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& Nagy Abonyi Agnes

,Fehér liliomszal,
ugorj a Tiszaba...”

ATisza és a tisztalkodas folklorja

Amikor Klamir Zoltin meghivott erre a konferencidra, megkért, hogy
a Kanizsai Nyelvjirasi Téborrol és Tripolsky Gézardl beszéljek. Ez nagyon
is természetes, ilyen el6addscimmel elkeriilhetetlen Tripolsky Gézardl
sz6lni. Rajta kiviil azonban még sokan foglalkoztak a Tisza folklorjival.
Bodor Aniké, Bodor Géza, Burdny Béla és Tripolsky Géza szervezték meg
vidékiink els6 népzenei vetélkeddjét Tiszidbol a Dundba folyik a viz cimen.
Azonos cimen a Zentai Fiizetekben megjelent kotetet ma is eldszeretettel
haszndljuk. Ajénlatos minden népzenével foglalkozénak forgatni ezt a ki-
advanyt (BODOR-BURANY-TRIPOLSKY 1978).

Tripolsky Géza miivelddésszervezs, néprajzkutatd, a zentai Virosi
Muzeum igazgatéja Kanizsin részt vett az I. Nyelvjarasi Tabor munka-
jaban eléaddként. Mar nem emlékszem pontosan, mirdl tartott eladdst,
de ha a Tisza mente folklérjanak néprajzirél volt szé valamilyen taldlko-
z6n, konferencidn, 6 ott megjelent. Nem csoda, hogy sokan az 6 nevéhez
tizik a vajdasdgi magyarsig elsé néprajzi gytjteményének megalakuldsat
Zentin, amely anyagnak nagy szdzaléka ma is az allandé néprajzi kidlli-
tds részét képezi. Egyetemi éveim alatt, agy emlékszem, mdsodéves vol-
tam, amikor Nikola Pavkovi¢ professzor felhivta a figyelmiinket a belgradi
néprajzi mizeumban szervezett konferencidra, amelyen Tripolsky Géza a
pasztorépitményekrdl beszélt. Téle néprajzi eldaddst elészor ekkor, utolja-
ra pedig a zentai Virosi Muzeumban, a Kiss Lajos Néprajzi Térsasig és a
Thurzé Lajos Kozmivelsdési Kozpont A4 szemwverés hiedelemvildga néprajzi
tandcskozdsdn, 2002. junius 29-én hallottam.

A Tisza folyoként és vizként fontos szerepet tolt be a Tisza mentén €18
nép életében.

A Tisza mentének fejlett polgariasult paraszti kulturdjat, szines és gaz-
dag folklérjit, amely ma elsGsorban az Gjabb keletl tanyakézpontokbdl
kifejlédott falvakban virdgzik, a néprajzi kutatds kevéssé ismeri.



A Tisza sikvidékiink nagy foly6ja, a Vajdasdgon 151 km hosszisdgban
folyik keresztiil, haldszatra alkalmas (BOSIC 1982: 2). Folyoként és viz-
ként egyarint fontos szerepet tolt be a Tisza mentén él6 népek életében.
Osszekoti 6ket, meghatdrozza az ember életmédjit, élelmet ad, foglalko-
zast biztosit, élteti a hagyomanyvildgot és a népkoltészetet.

A magyarsig a Tiszdhoz ersebben kotddik, mint a tobbi folyéhoz,
erre utal az is, hogy ez a népdalokban és versekben legtobbszor megénekelt
folyénk. Gyakran illetik kiilonboz6 jelz6kkel, pl. zavaros, széke, kanyar-
g6s, vad. Altaliban szeszélyes, de szeretett folyonak tekintik. Az ember
megfigyeli a természetet, az 6t korilvevs névény- és dllatvilagot.

A népi megfigyelések kozott akadnak szép szamban olyanok, amelyek
a Tisza vizének véltozdsira, az draddsra, az apaddsra, az id6jirds jelensé-
geire vonatkoznak. Ha az apré csigik feljonnek a felszinre, és kozvetleniil
a vizszint alatti partoldalra tapadnak, az a Tisza draddsat jelzi, ha pedig
onnan eltiinnek, akkor apadds varhat6. Ha a csigik felmdsznak az dgakra,
a fara, akkor nagyon megirad a Tisza, drvizveszélyt jelent. Sokan megfi-
gyelték azt is, hogy a ,lentr6l” jové hideget, a nedvességet mas dllatok is
jelzik. Példaul ilyenkor a flird6zdk tele voltak vizibolhdval. A viz felszinén
osszegylt stird hab is az draddsra utalt. A Tiszdn jiré emberek megfigyel-
ték, hogy vihar elétt mélyebbek a hangok, mint rendesen. Amikor a ponty
aviz tetején Uszik, zivatar kozeledtét jelzi. Ha nem akad egyetlen hal sem a
haldsz halojaba, az a Tisza stagndldsit mutatja. A horgdszok is megfigyel-
ték, ha nem eszik a hal, azt jelenti, hogy 4ll a viz.

Régen a Tiszin voltak usztatdsra kijelolt helyek: lousztatok, illet-
ve marhausztaték. A 20-as években, de még az 50-es években is, az Gn.
ylorélejardsra” hajtottik a csékaiak a marhacsorddt. A mai strand helyén, a
hidlibhoz kozel, a csékai oldalon, valamint Oromparttél északnyugatra,
a Kalocsai-volgyben, az oromparti szikeseknél, az ugynevezett Nagy-éren
a lovakat és a szarvasmarhat fiirosztétték, csutakoltdk. Mas helyeken, pél-
ddul a kompjirds alatt és a Nagy-éren, a libakat és a kacsdkat usztattik.
Emlékeznek még néhanyan a zentai oldalon a ,betyarstrandra”, amely nem
volt hivatalos strand, ide egyesek szerint a kiiloncok jartak szni. Ezen a
helyen szerettek flirddni az Gszni nem tuddk, mivel fokozatosan mélyiilt
a viz. Libdt is usztattak itt még a 30-as években. Az 1940-es években a
Moholtél délre es6 Tisza-partot diszndstrandnak hivtak, ott Gsztattik a
disznokat. A juhokat leginkdbb csak allévizen hajtottdk it fiirosztés cél-
jabol. Aki gyerekkordban nem tanult meg szni, az felndttkordban mar
nem is probalkozott. Még a haldszok kozott is volt, aki nem tudott Gszni,
s megesett, hogy a ladikbdl kiesve a folyéban lelte haldlat. A Tiszdn a viz-
befultat nagypénteken siit6tt cipéval keresték. ,Akinek a hozzitartozoja
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vizbe fit, az nagypénteken siit6tt cipot vitt a Tiszara. Abba a cipoba egy
gyertyiat helyeztek, ugy tették a vizre. A viz csak vitte, oda vitte, az ott &'t
meg, ahol az a halott v6’t, ott forgott, forgott korilotte, ott megtand’tak”
(Adatkozls: Kuklis Ilona, Zenta, 1911-2003).

A XIX. szdzad végén és a XX. szdzad elején a nyiri melegekben nem
furédni mentek a Tiszdra, hanem inkdbb mosni. A kiligozott ruhit a fo-
ly6 vizében mosésulyokkal addig sulykoltik, amig az sziirkés levet eresz-
tett. A szabad folyoban val6 fiirdés veszélyekkel jart. A zentaiak ebben az
id8szakban a fiird6hdzban, majd késébb a homokkal feltsltott, hivatalo-
san kijelolt helyen strandolhattak. A nydri mezdgazdasigi munkék utin,
ha alkalom adédott, a fiatalok megfiirddtek a Tiszdban, igy felfrissilve,
tisztdn mentek haza. A linyok ruhdstul, illetve kombinéjukat magukon
hagyva mentek be a vizbe.

Az év elsé ritudlis mosakoddsit, fiirdését a néprajzi szakirodalom a
hasvét el6tti péntekre, azaz nagypéntekre teszi. A linyok otthon tisztl-
kodtak, csak a fitk mehettek a Tiszdra. Kuklis Ilona szavai megerdsitik
ezt: ,Anyim mindig mondta nekiink — mert hét 6ten vétunk lanyok —,
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hogy a batyitok mehet fiirédni a Tiszdra, de nektek itthon a teknd. Nem
fogja senki se nézni a libatok szdrat.”

A néphitben a Tisza vizének mint viznek tisztité-bajelharit6 szerepet
tulajdonitottak. A viznek nagy szerepe van az ember életében, a népi tip-
lalkozasban és a naptiri tinnepekhez kapcsolodé tisztalkodasban.

A XIX-XX. szizad forduléjatél napjainkig terjeds idészakban a ma-
gyar népi tisztilkoddsi szokdsok véltozdsit részletesen Juhdsz Katalin
kényvébol kévethetjik (TUHASZ 2006).

Zenta lakosainak sokdig szinte kizdrélagos vizforrasul szolgalt a Ti-
sza. Még a XX. szdzad elején is voltak, akik cserépkorséval meritettek
vizet a Tiszdbdl, és kézben hordtik haza a napi fogyasztishoz sziiksé-
ges vizmennyiséget. A vezetékes viz megjelenéséig djszilottek firdeté-
sére meg hajmosdsra (kilonosen faluhelyen) csakis esGvizet hasznaltak.
Ha esni kezdett az es6, olvadni a hé, akkor a telepiilés szegényebb lakéi
teknéket, nagyobb edényeket raktak ki, hogy belecsurogjon a hiz ere-
szérél lefoly6 viz.

A falvakban élsk tisztasigi kovetelményei minimdlisak voltak. A
természetkozeliség, a természetes vizforrdsok (felszini vizek és esdviz) ki-
akndzdsa, az dsott kut alkalmazdsa, a takarékos vizfelhasznaldsa és a ,.kor-
nyezetbardt” tisztilkoddsi méd jellemezte még a XX. szdzad eleji Zenta
paraszt-polgdri tisztdlkodasi szokdsait.

A szagnak nem tulajdonitottak kiilonleges jelentSséget. A lakdsko-
rilmények, az archaikus viszonviselet, illetve annak tisztitdsi nehézségei
nem kéveteltek gyakoribb és alaposabb tisztdlkodast. A mosakodds médja,
gyakorisiga nagymértékben fliggott az évszakok viltakozdsatdl is. A téli
id6szakban a fustés, levegdtlen lakohdzakban keveset tisztilkodtak. A ta-
vasz bekoszontével a Tiszdban mostik le a testiikon 6sszegyilt koszt. A
mosakodashoz hiziszappant, az évi néhany hajmosdshoz hamuligot, 6bli-
tésre ecetet haszndltak. A fiirdés felnStteknél ritka volt, leginkdbb gydgyi-
tds céljabol tortént. Az elhasznalt viz mésodlagos felhaszndldsa is jellemzé:
a furdévizben el6bb mostak, majd 6ntoztek vele. Arc- és testapolszerként
sétlan disznozsir, tej, illetve vaj szolgdlt. A hagyomanyos paraszti kultu-
riban a tisztdlkodds fizikai és ritualis-magikus funkciéja szorosan és sok
szdlon kapcsolédott ossze.

Az 1890-es évektdl kezdve mind nagyobb szdmban furtak artézi ku-
takat Zentdn a kolerajirvany kiiktatdsa érdekében. Nagyon j6 mindség,
tiszta, lgy, kissé kénes volt az artézi kutak vize. Az dsott kit vize nem
ilyen egészséges, de szinte minden udvarban ez volt. Kutat dstak, ha 4j
hiz épiilt, hogy ivovizzel lassa el a hdz lakéit, legyen miben mosakodni,
mosni.
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Doroszlén az 1907-es tagositis sordn épilt tanyak udvardra gémeskuat
és itatévalyu kertilt. Az Gjsziilottet a kut vizében furosztotték. Az emberi
élet fordul6ihoz kapcsolédé mds népszokdsokban is fontos szerepe volt a
kitnak (KOVACS 2005).

Az 1960-as évektdl sorban épitették Zentin és mds bicskai telepiilé-
seken is a ,mikro” vizkozosségeket. Az 1970-es évektdl csaknem minden
hizba bevezették a vezetékes vizet, az dsott kutak pedig sok helyen szenny-
vizaknavi alakultak. Az 1980-as évekre elttintek a kitdgasok, kiszdradtak
a kutak, és teljesen elvesztették a kordbbi rendeltetésiiket.

Az év els6 szabadban torténd tisztalkoddsa, méagikus célzati mosako-
ddsa a legjelesebb keresztény tinnephez, husvét innepkoréhez, a nagyhét-
hez kapcsolédott. Ha borongés volt az id6, azt mondtik: ,Nagypénteken
mossa hollé a fidt.” ,Kishomokon, mikor nagypénteken tisztira mosa-
kodtak, korilfutottik a hdzat, hogy a kigydk elkeriljék. Csantavéren a
mosdstilalom ellenében e napon a fiirdés javallott az egész évi viddmsig
biztositisa érdekében” (PENAVIN 1988).

A magyar katolikus valldst gyakorlékndl nincs ugyan kilonés tisz-
tilkoddsi cereménia nagycsttortokon, de ritudlis labmosdsrdl tudunk. A
keresztény egyhdz templomaiban az utols6 vacsora emlékét idéz6 szer-
tartassal zajlik az istentisztelet az esti 6rikban. Altaliban magas rangt
egyhdzi személyek mostik meg ilyenkor tizenkét szegény ember ldbat. En-
nek hagyomdnya a Biblidban taldlhaté. Jézus az utols6 vacsordn szeretete
jeléil megmosta tanitvanyai labat, mondvén: , Aki megfiirdott, annak csak
a labat kell megmosni, s akkor egészen tiszta lesz. Ti tisztik vagytok, de
nem mindnydjan” (Jn 13, 10). A szabadkai székesegyhdzban még él ez a
gyakorlat, a piispoki prédikacié utdn a ldbmosds szertartdsa kovetkezik.

Nagypénteken szokds kint az udvaron mosakodni. A merészebbek,
féleg a férfiak a Tiszdban, a n6k inkdbb otthon, a katnal fiurodtek. Azért
tisztalkodtak az év jeles tinnepei el6tt még buzgébban, hogy egészségesek
legyenek. A viz tisztité, megujité hatdsa az egész évre vonatkozott. T6-
rokbecsén a haz aprajit-nagyjit, de még a lovakat is megfirdették, hogy
abban az évben ne legyenek riih6sek. Nagypénteken a Tisza partjin ha-
salva szapollyal Gtogették a vizet, hogy egész évben szerencséjik legyen.
Ez a nap dologtilté nap is. ,Nagyanydink idejében nem volt szabad mosni,
sem fejet mosni az asszonyoknak, mert a Szliz Maria akkor 6sszefogta a
hajukat” (Adatkozls: Zsigané Varga llona, Zenta, 1937).

Nagypénteken volt az év elsé nagy mosakoddsa. Azért tisztalkodtak
buzgébban, hogy egészségesek legyenek, fésilkodtek, hogy hajuk is agy

néjon, mint a fa...



»A linyok az én gyerekkoromban nagypénteken egy magas fa alatt
tésulkodtek, de akké nem beszétek semmit. A kifésttt hajat a fa tovébe
dstuk, hogy hosszira néjjon a hajunk” (Adatkozls: Kuklis Ilona, Zenta,
1911-2003).

Nagyszombaton, amikor tjra megszolaltak a harangok, akkor a linyok
igyekeztek a kitnal mosakodni, hogy frissek legyenek és szépek maradja-
nak. A hasvéthétf6ig tart tinnepi szokdsok a doroszléiakhoz hasonléak
voltak a tobbi magyarlakta vajdasigi teleptlésen is. Husvét hajnalin az
egész hiz népe kint mosakodott a kutnal, hogy frissek, egészségesek ma-
radjanak. Husvét masnapjin zeneszéval jartak a falut a locsold legények.
A lanyokat kivonszoltik a kuthoz, és vodorbél hideg vizet 6ntottek a nya-
kukba, mondvin: ,Friss 1égy!” (KOVACS 2005).

A husvéttol piinkosdig tarté hagyomdnyos jatékfiizérhez tartozott a
Febhér liliomszdl... kezdetl gyermekjiték, amely a vonulés jatékok elttinésé-
vel alkalomhoz nem kotott gyermekjaték lett.

Feher liliomszdl, ugorj a Tiszdba!
Mosdasd meg magadat!

Fésiild meg hajadat!

Torilkizzél gyorsan selyem patyolatha!

(Drenyovszkiné Toldi Maria kozlése, sziiletett 1926-ban Kishegyesen.
Brezovszki Timea gydjtése, 1995.)

Babamosds allvany
(Szabé Magda tornyosi
lakos tulajdona)
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A hintizékban is gyakran el6fordul a Tisza neve. Amikor esik az es6,
ezzel a monddkaval biztatjik egymadst a gyermekek:

Ess, esé, ess! Biiza bukorodjon,
Zab szaporodjon,

Az én hajam olyan legyen,
Mint a csikd farka.

Meég anndl is hosszabb,

Mint a Tisza hossza. ..

(Micsikné Réac Borbdla kozlése, Padén sziiletett 1922-ben. Zenta,
Nagy Abonyi Agnes gytijtése, 2000.)

A népi taplilkozasban nem is olyan régen még ivévizként, f6zésre al-
kalmas vizként szolgilt a Tisza vize. A Tisza vizével oltottik szomjukat a
haldszok, a pasztoremberek. A Tisza vizében f6zték a haldszlét s a legfino-
mabb bablevest (NAGY ABONYTI 2000).

Az étkezés hagyomdnyaiban a karicsonyi almdnak a magyarok, a
gorogkeleti vallasi szerbek pedig a kardcsonyi egészségkalicsnak, a mé-
zes-di6s bélesnek (¢esnica) tulajdonitottak magikus 6v6 szerepet. Ové sa-
jatsdgokat tulajdonitottak az olyan vizben valé mosddsnak is, amelyben
karicsonytdl alma vagy Szent Gyorgy-napi lestydn allt, illetve annak,
ha a mosdas alkalméval husvéti piros tojdssal dorzsolték be a hazbelieket
(RADULOVACKI 2003: 105).

A kardcsonyi innepkorhoz kapesolédott régen a magyar katolikus csa-
ladoknil, hogy a kardcsonybojti vacsora ételmaradékainak kilonds erét
tulajdonitottak. Még nagyobb egészségvardzslé hatist tulajdonitottak a
december 24-én, kardcsony elSestéjén kutba dobott piros alminak. Az
id6sebb bacskai magyarok emlékezete mdig 6rzi az errél az almardl valé
ivds és mosakodads szokdsit. Ez a szegedi tdjon 4ltaldnos volt a XX. szdzad
kozepe tdjin. ,A kardcsonyi alma szép piros, egészséges alma, amelyet az
ivépohdrba, kocsogbe meg az dsott kitba tesznek, és errél iszik, {6z, mo-
sakodik a csalid egészen Gjévig, esetleg vizkeresztig. Azért teszik, hogy
egészségesek legyenek. Az almat végil a csaldd kozosen fogyasztja el, s6t
a joszag ételébe is tesznek belgle” (BALINT 1978: 230).

Régebben (az 1970-es évekig, ahol volt dsott kut), kardcsony béjtjén
egy piros almat beledobtak a kitba, vagy amikor mosdottak, akkor a lavér-
ba tett almdrdl mosdottak (NAGY ABONYT 1999: 332). Az alma vodorbe,
kantdba, kancséba helyezése, ennek az ivéviznek a fogyasztisa, illetve az
errdl a vizrél mosakodds ma mdr a rémai katolikus vallisi magyaroknél
nem szokds, de az idésebbek emlékezetében még élnek ezzel kapcsolatos



toredékek. A kardcsonyi alma emberre és dllatokra gyakorolt egészségva-
razsl6 hatdsirdl viszont szamos adatkozlést taldlhatunk a vajdasigi népraj-
zi tanulmdnyokban.

A hétkoznapi tisztilkoddsi szokdsok gyakorisigit az évszak és a vég-
zett munkdk jellege hatirozta meg. Nydron gyakrabban és alaposabban
tisztalkodtak. A napon megmelegedett vizzel reggel és este mosakodtak
derékig a szabadban. Szép id6ben nem csak a férfiak, a nék is mosakodtak
kinn az udvaron. Az évszaktdl fiiggetlenil naponként kézre toltott vizzel
mostdk meg arcukat és szemiiket. Télen az esti tisztilkodds elmaradt. A
gyerekeket fateknében vagy lavérban mosdattik. Hetente egyszer, szom-
bat este vagy vasirnap reggel az egész csaldd alaposan megmosakodott,
késziilve az innepnapra. Tekndben el6szor a gyerekek firddtek meg. Uté-
nuk mosakodtak a nagyobb fiik, majd a férfiak, végiil a lanyok, asszonyok
kovetkeztek. A csaldd felndtt tagjai naponta mosakodtak, de csak havon-
ta egyszer-kétszer furddtek. A gangrol nyilé bejdrati ajt6tol jobbra allt a
vizespad, rajta a kutviz, illetve az es6viz taroldsira szolgalé zomancos vod-
rok. Itt voltak a mosakodas kellékei: a mdzas mosdétalak, a hazilag f6zott
szappan és a viszon torilkozd. A zomdncos lavérnak kés6bb fabél, vasbdl,
lemezbél volt az dllvinya is. A konyha tlizhely melletti falrésze vagy an-
nak kornyéke volt a mosdésarok. A mosdésarokban foglalt helyet egy szék
vagy pad a lavérral, mellette a korsé —késébb a kanta, esetleg a vodor is. A
goloncsérek dltal készitett kerdmia mosdétalat a szegény paraszti konyha-
ban hasznalat utdn félretették, dgy ald vagy kredencbe rejtették.

Népi hiedelmekkel zdrjuk irdsunkat. Jung Karoly Torokbecsén gyijtott
torténete ide illik: ,Szoktdk azt is mondani, hogy hat Bacskdban esik az es6.
Aszondjik a mi téltosaink gyongék, ez€’ nem kaptunk es6t. Miké’ kaptunk
es6t ard’ Bacskard’, akké meg aszondjik, hogy a mi téltosaink erdsek vétak,
mer’ kaptunk esdt. Legy6zték a bicskaiakat.” A zentaiak ezt igy tudjik: ,A
Tisza felett viaskodnak Bacska és Banit téltosai. Ha a Banit feld’ nem gytin
es6, csak megill a Tisza folott, akkd’ nem elég erds a bicskai tdltos.” Egy
misik hiedelem szerint: Ha meghalt valaki, nem engedték, hogy a halottat
atvigyék a Tiszdn, ,mer’ akkd’ a masik 6dalon nem lesz esd egész évben”
(Adatkozls: Micsikné Ric Borbéla, Padé, 1920). ,Mer akké’ e'veri a jég a
termést” (Adatkozls: Sihelnikné Kuklis Ilona, Zenta, 1911).

A néphitben kiilonben a Tisza vizének mint viznek tisztito, gyogyi-
t0, bajelharité szerepet tulajdonitanak. A tavaszi népszokdsokban kiilonos
jelentdsége van a viznek. Tisztité erejében sokan még ma is hisznek, de
mdr nem 6rzik a hagyomdnyokat, nem végzik el a ritudlis cselekményt a
meghatdrozott naptari tinnepeken.

A Tisza a kdzmonddsokban, a néphitben is megjelenik. A folyéviz az
dllandé tisztulds, Gjulds jelképe. Jelentsége a tisztasiggal, az egészséggel
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szorosan Osszefligg. A népszokdsokban gyakran dtmenetet, illetve ellen-
tétet is képvisel. Ez a gyermekjiték-szovegekbdl is kivilaglik: ,Tiz, tiz,
tiszta viz, olyan, mint a Tisza-viz...”
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