A kristalytiszta szinhaz felé

Varga Henriettaval Gyantar Edit beszélget

Azt gondolom, bizonyos értelemben ijszerii dolog ndlunk az, amit miivelsz.
Hol, mikor kezdédott el a szinhdzi életed?

— Azt hiszem, az torténik most, hogy vissza kellett ide jonnom. Itthonrdl
indultam, aztin el kellett menni j6 messzire, hogy ezt meg tudjam terem-
teni magambdl meg abbdl, amit kaptam az élettdl, amit akaratom ellenére
a rendez8ktd] kaptam. Tehat a monolégokrol beszélek, ezek nem a sajit vi-
lasztdsaim voltak, hanem igy hozta a sors. Utina még éveken it magam-
ban hangzottak el kiilonbéz6 tapasztalatok utdn és kizben. Es most megint
hangosak. Hogy hangosak, hogy olyanok amilyenek, annak koszénhetd,
hogy mi minden tértént velem. Hogy most mondom el, abban az eddigi
munkdm tapasztalata segit; megjeleniteni mind verbalisan, mind fizikalisan,
vagyis testileg a mostban. A tincrol beszélek. Nincs koreogrifia, hanem egy
olyan 4llandé fizikai és lelkidllapot van, ami testtel, mozdulatokkal reagil,
vagyis létezik, él. Es lehet, hogy a jelenlétem, a jelenemben val6 létezésem
ink4bb a testben nyilvinul meg, a multbél valé létezésem pedig verbdlis. De
egy eléadomiivésznél — f6leg ha szinészrdl van sz6 — ez Gsszefonddik. Nem
lehet tudni, honnan indul és mivé alakul. Ennek szerves része a szivem do-
bogdsa, vagyis a liktetés. Ha becsukjuk a szemiinket, akkor ezt halljuk. Az
érzékszerveink, a hallds, a hang, a zene...

A szinhdz nekem ma, hogy magam dllok ki a szinpadra, egy énvallo-
mds, egy 6ndlmodas, egy létezési forma, amit az Gszinteséghez és a kris-
talytisztasighoz szeretnék eljuttatni. Egy olyan fajta vallomas, ami nem
egyéni, hiszen minden embernek vannak pillanatai, amikor rakérdez, ki
vagyok, miben vagyok, hogyan létezek, dtviltozok, szétvilok, 6sszefond-
dok stb. Hogyha ez szinhdz és 1étezési forma, akkor azt mondhatom, hogy
ez majdnem egy életforma.
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Ot monoldghdl épitkezik az eloadds. Beszélnél ax eredetiikrdl, kik osztottdk
rdd a szerepeket, mikor és hol jatszottad exeket?

— Az Opbhelia volt az els6 drdmai szoveg, amelyet tizenhat éves korom-
ban kaptam. A Shakespeare-fest keretein beliil mutattik be Szabadkan,
Ljubisa Risti¢ és Nada Kokotovi¢ szervezték. Vito Taufer szlovén rende-
z6vel dolgoztam egyiitt, vele nem értettik egymast. Forgacs Andrés volt
a dramaturg, Magyarorszdgrol jott, s angolul kommunikalt Vitéval, velem
pedig magyarul, dgyhogy ez mdr egy olyan eklektikus allapot volt az én
tizenhat éves létezésemben, ami tovabb folytatédott évek milva is, amikor
kikertiltem Franciaorszdgba.

Késébb a Bloody Mary cimi el6adasban vettem részt, amit Ljubisa
Risti¢, Nada Kokotovi¢, Lengyel Gabor és Rade Serbedzija rendezett,
koreografilt és zenésitett meg. Ok almodtak meg, talaltak ki a csapattal
egyiitt, hogy Rade Serbedzija az ensemble-nek a rendezdje, aki az egyik
pillanatban elcsendesiti a csapatot, akivel prébdl, a Marica gréfnét és a
népdalokat énekld szinészeket. Megjelenek a szinpadon, és nem tudok
semmi mdst mondani, csak azt, hogy ,bocsdnat, izvinite, dosla sam, jot-
tem, hogy meghallgassanak”. Ez az el6addson belil torténik horvatul, 6
pedig erre azt mondta, ,hit én ezt nem értem, de ha jél mondod, akkor
biztos megértem, mert nem a nyelv a ényeg, hanem az dllapot”. Ez volt a
Donna Elvira. Igy kaptam meg Donna Elvira monolégjit tizennyolc éves
koromban.

Ezt az el6adést vagy szdzszor jitszottuk Jugoszlivia-szerte. Akkor ugy
dontottem, hogy felvételizek Budapesten a féiskolan. Mdr megismertem
Débrei Dénest, vele késziiltink, kerestiik a felvételi anyagot. Kezembe
adta a Mededt, Jean Anouilh drimdjit. Nem tudom, akkor mit értettem
beléle, hogy kell-e érteni itt barmit is. A Makrancos [Kata] az én vélasz-
tasom volt a felvételin.

Ugy gondolom, egy el6ad6 egyetlenegy eldaddst jatszik egész életében,
csak a fejezetek kilonbozdek. A Woyzeck pedig egy fejezet az életemben,
mivel t6bb mint tiz éve jatsszuk az eléadast Nagy Jézseffel. Nincs szoveg,
egyediil én énekelek egy dalocskit, amit Marie kisfia altatdsakor énekel.
Es van még két-harom mondat, ami arrdl szdl, ,ki vagy, és hogy hivnak
téged”. A nagymamdnak a szovege van ebben az el6adisban. Megvan
az 6t.

Ra kell kérdeznem a Ristic~iigyre. Te hogyan ldtod, hogyan élted meg alkotoi
tevékenysegér?
— En Ljubigdbol egy drva sz6t nem értettem, de mindent éreztem. Cél-

tudatos volt, és hatirozottan irdnyitotta szinészeit. Csak dllapot és munka.
Félelmetes tempoéval és fegyelemmel dolgoztunk. Huszéves koromban,



1990-ben mentem Franciaorszdgba, amikor még nem tortént meg mindaz,
ami megtortént Jugoszlaviaval. Es azt, hogy milyen politikai allaspontokat
és milyen politikai szinhdzat vitt tovibb Ljubisa, nem kévettem. Annyira
erés volt bennem mindaz, amit akkor tett a csapatért és értem, hogy nem
érdekelt.

Tobbszor folhivtam, amidta lecsendesedett a helyzet, mert nagyon so-
kat kaptam téle. Es akdrhanyszor taldlkoztunk, nem arrél beszélgettiink,
hogy kinek milyen volt a multja, hanem minden mdsrél. Természetesen
inkdbb 6 kérdezett, én vélaszoltam... Sohasem felejtem el, hogy egyszer
elmentem a cukorgydrba, ahol most is van, és félelmetesen vélaszolt, kii-
l6nféle zenével felelt a kérdéseimre. Olyannyira mdsképp kommunikalt,
hogy azt a mai napig sem tudom feledni.

Franciaorszdgban vagyunk. Itt kezdidik meg a test- és mozgdskozpontii
szinhdznyelv épitése. ..

— En nem azért mentem Franciaorszdgba, mert Szkipe [Nagy J6zsef]
meghivott, hanem mert be akartam fejezni a nemzetkézi mozgdsszinhd-
zi iskolat. Szdzan—szdzhuszan voltunk két osztilyban, és vagy harminc-
nyelvii volt a csapat. Haszévesen Pirizsban nem beszéltem francidul,
csak angolul, a testemet is haszndlnom kellett a kommunikdciéra. Ez egy
olyan iskola, amely két éven dt semmi mdsrél nem szdl, csak arrél, ho-
gyan alkotsz a szinpadon. Mindenki improvizdl, dllandéan a mesterség
kellés kozepében vagy. A négy tandr ugyanazt az anyagot egész masképp
adta eld.

Ugy gondoltam, hogy az iskola utan hazajévik, és folytatom a munkit,
de akkor mir se szinhdz, se csapat, semmi nem létezett itt. Akkor don-
tottem el, hogy kint maradok. Ariem Nuskin egyik szinészével kezdtem
dolgozni, tobb tanfolyamdn vettem részt, és kénytelen voltam megtanulni
francidul. Vele dolgoztam egy éven dt, tanfolyamokon vettiink részt, ami
pénzbe kerilt. Mivel nem dolgoztam profi csapatban, ezért huszonharom-
tél huszonét éves koromig mindenfélét csinaltam, takaritottam, modellt
alltam, turistavezetd voltam, csak hogy pénzt keressek. Tehdt Parizsban
mindent lehet, csak az embernek legyen pénze. Keményen dolgoztam a
kathakali tanfolyamon, ami a dél-indiai Kerala tartomanybdl szirmazé
rendhagy6 mozgisszinhdz, a Bali-szigetrdl szirmazé topengon, amely
maszkos és mozgdsszinhiz, majd eljutottam a ndig. Volt egy olyan némes-
terem, akinek a csalddja hatszdz éve miveli a n6-szinhdzat Japanban.

Az egyik tanfolyamon taldlkoztam egy fiaval, aki lovagolt. Gyerek-
kori dlmom elevenitette fel, mégpedig, hogy francidul beszéljek, és hogy

megtanuljak lovagolni. A fiirdl kiderilt, hogy egy kamionban él a ked-
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vesével meg a lovaval, és szeretnének lovas szinhdzat csindlni. Es akkor
elkezdtink dolgozni ezen. Semmi pénziink nem volt, viszont volt egy kis
tuddsunk, tapasztalatunk mér kevesebb, és 6ridsi akaratunk.

Akkor taldlkoztam Szkipével, aki azt mondta, ,csindljuk épp Beckettet,
sziikségiink van egy szinészndre, rid gondoltam”. Mivel mindig is nagyon
érdekelt Szkipe munkdja, szerettem volna olyasmit csindlni, amit 6 mdvel,
a mozdulat és a szoveg a belsé szivemben torténik meg, a kilss szivem
pedig csak tancol. Persze igent mondtam, a lovaglas pedig abbamaradt.

A Woyzeck ekkor mir megvolt, csak még nem indult be. Egy vélet-
len révén tortént, hogy egy performance-ra késziltek. Megérkeztem egy
kathakaliéra utdn, és a fidk késziiltek: Dobrei Dénes, Bicskei Istvan Bii-
tyok és Nagy Jozsef. Hirom 6raval a performance elétt: ,,Hat hol van
Marie? Nincs Marie-nk! Jaj de j6, hogy itt vagy, akkor te vagy a Marie!”
Igy kezdsdott a Wayzeck.

Sok volt a fid, és egyedil éreztem magam. Ez nem volt tudatos, de
évek multdn elkezdtem keresni valami mdst is. Megint csak a szerencsé-
nek tulajdonitom, hogy Amszterdamban taldlkoztam egy fidval, aki litta a
Woyzeckot, és azt mondta, menjek vele egy tanfolyamra. Akkor megindulta
Min Tanaka-féle munka, kidertlt, hogy Eurépa-szerte hat tanitvinya van,
velik mind dolgoztam, az egyikkel el6addst is csindltunk. Eljutottunk Ja-
panba a Woyzeckkel, és a véletlenek Gsszjitéka, hogy épp Min Tanaka tar-
tott akkor ott tanfolyamot. Elmentink, meghivtuk az el6addsunkra, majd
pedig meghivtuk haza, hogy tartson itt is tanfolyamot. Es bezarult a kor,
azt mondtuk: itthon. O volt az, aki azt mondta: ,Ti eljottok hozzdm, és
csindltok egy duét.” Itt kezdddik a mi torténetiink Dénessel, vagyis folyta-
todik, tizennégy év egytttlét utdn el6szor voltunk a szinpadon egyiitt.

Vajdasdg? Itthonlét?

— Nagyon fontos, hogy itthon legyek, hogy tudjam, van otthonom, és
nagyon szeretem a hdzam, és nagyon szeretném ugy megcsindlni, hogy ott
lehessen kozosség, alkotds, létezés.

Tartasz work shopokat, milyen tapasztalataid vannak a tanitvanyaiddal
kapcsolatban?

— Megprobalom dtadni — kezdve a nyolcéves gyerekektdl a tanarokig
—mindenkinek ugyanazt, és ez mikodik. Semmi tobbre igazabdl nem mu-
tatok rd, mint ami eleve benniink van, amik vagyunk. A fizikai test, hogy
dllok a ldbamon, a kornyezet, a latds, a hallds stb. egy olyan testkultdra,
ami hihetetleniil fontos a mai viligban.



