¢ Szab6 Jozsef

A megkeriilhetetlen

Garay Béla 6nmagarol, olvasmanyairol, szinhazrol

Garai Béla' huszondt éve, 1987. februdr 7-én hunyt el Szabadkdn. Az élet-
titjdrol szolo beszélgetés harminc évvel ezeldtt, 1982. februdr elején és szeptem-
ber kozepen késziilt. Most jelenik meg eldszor.

*

Garay Béla nyolcvanot éves. Alkalom ez arra, hogy a kivalé szinhazi
rendezdt — aki egykor szinész is volt, és 1954, nyugdijba vonulasdnak éve
6ta is faradhatatlan: szinhdztorténeti kutatdsokat folytat és publikdl — gaz-
dag életutjardl és sokrétd munkdssigardl kérdezziik.

Milyen volt a gyermekkor, a csaldd? Hogyan emlékszik vissza ra?

— Boldog gyermekkorom volt, nem tudtam a gondokrél. Szaladgiltam
a vérosi erdében, ahol rabl6-zsandart jitszottam a pawjtdsaimmal. Ez volt
abban az id6ben a legnépszertibb jaték. Voltak jitékaim is, de nem annyi,
mint a mai gyerekeknek. Apdm virosi tisztviseld volt, szerény fizetésébél
tartott el benniinket, nem tudott sok jitékot venni. Ezt tdlzdsnak tartom.
A mai gyerek egy értékes ajindéknak sem tud annyira 6riilni, mint mi
akkoriban egy kis csekélységnek. Szerettem gombfocizni. Harmadik ele-
mista koromban a délutdni tanitdsrél ugy mentem haza, hogy két kézzel
fogtam a nadrigomat. Minden gombot eljatszottam. Otthon nem kaptam
dicséretet érte.

Mit jelent az on szdmdra a szildfold?

— A szuil6£6ld irdnti szeretet kiilonosen idegenben nyilvinult meg erd-
teljesebben az emberben. Sok idét toltottem sziilévarosomon, Szabadkan
kivil. Mint szinész és igazgaté bebarangoltam Magyarorszdgot, de min-

! Szabadkén sziletett 1897. februar 14-én. Iskoldit sziilévirosiban végezte. Tizen-
hét éves volt, amikor sikeres szinészvizsgit tett, és a helyi tirsulat tagja lett. 1917
és 1924 kozott vidéki tarsulatokban 1épett fel Magyarorszagon, majd visszatért
sztlévarosaba.

97



98

dig vonzott vissza a viroshdza tornya. Ezért is engedtem a hivdsnak: jojjek
haza, és vegyem dt a szinjatszok vezetését a Népkorben. Orommel tet-
tem.

Az iskoldnak, valamelyik tanitonak vagy tandrnak volt-e meghatdrozd sze-
repe a szinhdz irdnti érdeklidésének felkeltésében?

— A kozépiskolai tandrom, Regds Jozsef izig-vérig pedagégus volt,
nagy szerelmese az irodalomnak. O keltette fel bennem a szinészet irdnti
érdekl6dést és szeretetet. Iskolai el6addsokon gyakran felléptem.

Almodik-e, vannak-e ismétléds dlmai?

— Fiatalabb koromban sem voltam dlmodés, most sem vagyok az. Leg-
feljebb dlmodozd, aki szép és j6 szinhdzi el6addsokrél almodozik.

Volt-e valamilyen nagyobb megrazkidtatisa?
— A szilleim és a feleségem tizenhdrom évvel ezel6tti haldla.
Kedvenc étele és itala?

— Nem tartozom azok ko6zé, aki tulsigosan szereti a hasit. Fiatalabb
éveimben a halpaprikis volt a kedvenc ételem, most mar ritkdbban ki-
vinom meg, mert az orvosok eltiltottak az erds és fiszeres ételektsl. A
halpaprikds pedig csak ugy jo.

Kedvenc évszaka?

— A z01dul6 tavasz és az aranysdrga 6sz.

A maginyt szereti jobban vagy a tdrsasigor?

— Szeretem a tirsasigot, és nagyon nehezen viselem el a maganyt. Orii-
16k, hogy még ma is vannak kedves baritaim, akikkel kellemes perceket
tolthetek el.

Mit olvas szivesen?

— Minthogy Arany Janos centendriuma van, az 6 verseit. A balladii
lenytigoznek. Olvasmanyaim kozé tartoznak a szinhaztorténettel foglal-
kozé munkdk, példaul Vili Béla — Szabadka sziilotte — A magyar szinészet
torténete ciml konyve, az aradi és a temesvdri szinhdz torténete; gyakran a
kezembe veszem a pozsonyi szinhdz torténetérdl szol6 munkat is. Az egy-
kori szinészek: Ditréi Mér, Kassai Vidor, Gyongyi Izs6, az Gjabbak kéziil
Mezei Maria, Horvith Teri és Bilicsi Tivadar emlékiratait forgatom. Illyés
Gyula, Berkesi Andrds, Jékai Anna, Németh Liszl6, valamint néhany fi-
atal iré miivei ugyancsak az olvasmanyaim ko6zé tartoznak. Kilon kihang-
silyozom Jézsef Attila verseit és Csukds Istvin Mintha dtvigndink Tabitin
cimd verseskotetét. Ujra és tjra beleolvasok az djvidéki Hungarolégiai In-
tézet némely kiadvinydba, mert sok értékes tanulmény van benniik.



Jdr-e szinhdzba, moziba?

— A szinhdzi el6addsokat nem mulasztom el, megnézem, de moziba
nem jérok. Itt van a televizié, filmeket itthon is lithatok béven.

Milyen a kapcsolata a képzomiivészettel?

— Nagy kedvel6je vagyok. Sokra becsiléom Szényi, Barcsay, Csék és
Andras [Hangya] képeit, Gdbor [Almaisi] szobrait.

Nyilvdn szereti a zenét. Milyen muzsikdt hallgat a legszivesebben?

— Bachot, Schubertet, Strausst, Jacobyt, Lehart... Kdlmdn Imrét sem
hagyom ki. Tébb zenés darabjaban szinészként léptem fel, késébb pedig
operettjeit rendeztem. Most van a centendriuma, sajnos, szinhdzaink és
miivel6dési otthonaink megfeledkeztek errdl.

Hisz-e a bardtsigban?

— Csak az igaz, Gszinte baritsigban. Mostandban azonban gyakran fel-
mertl bennem a kérdés: egyaltalin van-e ilyen?

Emlitette, vannak bardtai. Ellenségei, rosszakardi?

- Nyilvin vannak ellenségeim is. Ennek nem tulajdonitok nagy fontos-
sdgot, s6t 6rulok, mert azt tartom, akkor ér az ember valamit, ha az ellen-
ségei irigylik. Rosszakar6im f6leg azok kozil kertiltek ki, akikkel egykor

jot tettem, kenyérhez juttattam vagy szivvel-lélekkel tanitottam Gket.
Van rossz szokdsa, hobbija?

— Hobbim a szinhdztorténet. Rossz szokdsom, hogy az embereknek a
szemébe mondom azt, amit gondolok.

Sportolt-e valamikor?
— Soha. Iskolaskoromban nem fektettek nagy hangsulyt ra. Késbb a

szinhazi prébdk és el6addsok foglaltik le minden idémet.
Elfogja-e olykor valamilyen szorongds, félelemérzet?

— Szorongis is, félelemérzet is. Valamikor tdbbnyire akkor, amikor ne-
hezebb darabot rendeztem. A siker miatt szorongtam. Soha nem voltam
elégedett Gnmagammal, mindig tébbet akartam és szerettem volna nyj-
tani.

Van-e olyan kérdés, amit régen megfogalmazott, de még nem kapott rd fe-
leletet?

— Sok van, amit régebben fogalmaztam meg magamnak, de eddig nem
kaptam vagy taldltam rd vilaszt. De errél nem szivesen beszélnék.

M;i az, ami befolydsolja a hangulatdt?

— A korral jaré kozérzet, amit tetéz az életkorommal jaré kozérzet is.
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Mire emlékszik vissza a legszivesebben?

— Mint éltaldban ilyen id8s korban szinte mindenki, én is az ifja éve-
imre. Azutdn arra, amikor az egyik f8szerepet kovette a masik, és a feladat
megolddsa kiilonds izgalmat keltett bennem.

Van-e, ami nosztalgidt ébreszt?

— Nem vagyok nosztalgikus természet.

Szokott sirni?

— Utoljara szeretteim elhunytakor konnyeztem.

Van-e, ami igazdn megneﬂez‘teti.?

— A szellemes és izléses tréfik. A szinhazban eléfordult heccek gyakran

eszembe jutnak, és most is megmosolyogtatnak. Azt vallom, hogy csak a
rossz fogu és a rossz lelkiismeret ember nem tud nevetni.

On szdmdra mikor kezdédik és mikor ér véget a nap?
— Reggel 8-t este 10 ordig tart.

1954-ben nyugdijba vonult. Okozott-¢ ex akkor vagy késébb valamilyen
torést” az életében?

- Sokdig szinte nem valtozott semmi. Tovabbra is rendeztem a szabad-
kai Népszinhdzban, Topolydn, a Jardsi Népszinhazban és mdsutt, 1965-
ben pedig dtvettem a szabadkai Népszinhdz szinészképzd stadidjinak a
vezetését. A ,,torés” 1969-ben kovetkezett be. Azéta mar csak a szinhiz-
torténeti munka kot le, a cikkeimhez gy(ijtém és rendszerezem az anyagot,
az emlékeimet vetem papirra. Folyamatosan és rendszeresen dolgozom.
T6bb mint széz szinészrdl jelent meg eddig irdisom magyar és szerbhorvit
nyelven, ismert és kevésbé ismert szinészekrdl, akik égtajunkon 1éptek fel
avildgot jelentd deszkdkon, hogy Thalia papjaiként szolgiljik és terjesszék
a szinhdzat, a kultarit.

Tobb kinyve is megjelent.

— Az els6 1950-ben, 4 szinjitszok kézikinyve és A szinjitszds miivészete,
két évvel késdbb A szinpadi beszéd, 1953-ban Az ekhdsszekértil a forgdszin-
padig, 1970-ben A kulisszdk vildgaban, 1977-ben a Festett vildg. Az els6
hirom konyv nagy segitséget nyujtott akkoriban a gomba médra szaporo-
d6 amatdr szinjitszo csoportoknak. Azéta sem jelent meg ndlunk magyar
nyelven ilyen szakkonyv.

Kik voltak a példaképei a szinészek, a rendezdk kiziil?

— Kezdé szinész koromban Derenghy Istvin, tirsulatom pedins jel-
lemszinésze. Sokat segitett, és most, hetven év elmultaval is halival em-
lékezem vissza rd. Késébb Odry Arpdd, a Nemzeti Szinhdz és Hegeds



Gyula, a Vigszinhdz mivésze volt az idedlom, a rendezék kozil pedig
Ditré6i Mor.

A szinészek koziil, akikkel dolgozott, kikre emlékszik vissza szivesen?

— Mindegyik szinhdzi munkatdrsamra, akik szerették és becsiilték a

szinhdzat, az ott folyé munkat. Sokukat azéta is sokra becsilok. Neveket
nem mondok, mert sokan vannak, s nyilvan kifelejtenék kozilik valakit.

Melyik On dltal rendezett darab rendexését tartja a legsikeresebbnek?

— A sajit munkamrél nem szeretek véleményt mondani, de a prézai da-
rabok kozil sikeresnek tartottam a Volponét, a Warrenné mesterségét, a Jiték
a kastélyban-t és a Kisérteteket, az operettek kozil a Lednyvdsdrt, amelyet
Belgradban vittem szinre, és kilencvennyolc alkalommal mutattik be. A
Sztambul rézsdjanak a rendezését is ide sorolom.

Altaldban hogyan fogadta a kritikusok véleményet?

— A szinhazhoz ért6 kritikusok véleményét mindig 6rommel vettem,
de nem szerettem a mellébeszélést. Elvirtam, hogy a kritikus indokolja is
meg allitdsait.

Miként tekint a ma szinhdzdra?

— Vildgszerte, igy nalunk is, nagy vita folyik arrél, hogy milyen legyen
a szinhdz: szoveg- vagy rendezdkézponti-e. Ezen belil pedig megany-
nyi dramlatnak vagyunk a szemtandi, s6t mint nézék, szenvedd alanyai.
Egy dologrél megfeledkeznek: az emberrdl, akiért a szinhdz van, akinek
szinhdzat csindlunk, akit a szinhdzban szeretnénk litni. Emberkoézponta
szinhdzra van sziikség, s nem olyanra, hogy a rendezé a darabot kiforgatva
a maga egyénisége kifejezésére haszndlja fel. Nem vagyok ellene a kisérle-
tezésnek, az Ujitdsnak, sziikség van arra is, de egy darab mondanival6janak
a kiforgatdsa — marpedig egyre inkabb ez divik —, merénylet elsésorban a
szerz8, masodsorban a k6zonség és a szinhdz ellen.

Altaldban mi volt az alapelve egy-egy darab szinpadra dllitasakor?

- Nem tudndm megmondani, hdny darabot rendeztem, azt azonban
mindig szem el6tt tartottam, hogy csak olyan miivek kertljenek miisorra,
amelyekhez megfelels képességi szinészek illnak a rendezd rendelkezé-
sére. Megdobbenek, amikor litom, hogy egyes szinhizak nem tulajdo-
nitanak kell6 fontossigot a szereposztisnak. Kifogasolhat6, hogy szinte
mindig ugyanazokat az arcokat litni a f6szerepekben, fiatal szinészekkel
alakittatnak idés embereket, holott vannak id8s, erre a szerepre mar élet-
koruknil fogva kivil6 tapasztalatokkal rendelkezé szinészek. Csak ezeket
mell6zik, a nyugdijaztatdsukkal ,leirtaknak” tekintik Gket.

Megvdltoxtak a viszonyok.
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- Ez a dolgok rendje. A szinhdznak is dllandé mozgdsban, véltozds-
ban kell lennie, s6t ebben eldljirnia. A szinészek szinhdzhoz, szinpadhoz,
darabhoz és dltaliban a miivészethez, nem utolsésorban egymashoz valé
viszonyuldsukban bekovetkezett viltozdsok szimomra kissé felfoghatatla-
nok, érthetetlenek és idegenek. Valamikor mindenki nagyon 6riilt a mésik
sikerének, azt a maga és az egész szinhdz sikerének tekintette. Manapsig
a kollegialis kapcsolatok lazdk, holott ahhoz, hogy j6 szinhdzat csindljunk,
kell az 6sszetartds. Kollektiv munka folyik, a gépezet minden kis részének
zokkenémentesen kell miikodnie, semmi és senki nem mellékes. Ha nincs
Osszetartds, egyetértés, azt az el6adds sinyli meg, a kozonség pedig van
annyira érzékeny, hogy azonnal észreveszi, ha valami baj van — és elidege-
nedik a szinhdztol.

Milyennek litja a szinészképzést, és hogyan tekint ra?

— Fontosnak tartom a magyar szinészképzést, az utinpétlas folyamatos
biztositdsat. Hidnyolom ugyanakkor, hogy keveset foglalkoznak szinhdz-
torténettel, kezdve az iskolai szinjitszastél a Kelemen-féle szinhizon, a
XIX. szézadi szinészeten it napjainkig. Tanitani kellene a jugoszldv népek
szinhdztorténetét is.

Odafigyel-e a tarsadalmi megnyilatkozdsokra?
— Hat lehet ugy élni, még ilyen idGskorban is, hogy az ember ne figyel-

jen ra és ne érezze a maga bérén?

Mi az, ami a legtobbet foglalkoztatja?

— Az emberek romlottsdga, a terrorcselekmények, a helyi jellegti hibo-
rak, amikor drtatlan emberek, gyerekek és nék esnek dldozatul, az elsze-
gényedés... Soroljam?

Gondolkoddsmaodjaban mi vdltott ki nagyobb fordulatot?

— Fiatalkorom éta egyformdn gondolkodom a vildgrél és az emberr6l.

Eletrajzdban egy helyiitt ext olvashatjuk: 1941-t6] 1945-ig nem foglal-

kozott szinészettel, csupan mint a Virosi Szinigyi Bizottsdg tagja miikodott.
Megvildgitand életének ext a szakaszat?

— Villalati igazgatéi dlldst toltottem be, mert a Népkorben illuzérikus-
sd vilt a szinjatszds. Akkoriban hivatdsos szinhdzak léptek fel a varosban,
és nem volt sziikség a Népkor el6addsaira.

Miként vélekedik a fiatalokrol?

- Mindig szerettem a fiatalokat. Sajnos, azt tapasztalom, hogy a fiatal
szinészekben nincs meg a fenntartds nélkili szeretet a szinhdz irdnt, az a
tirelem, ami egykor megvolt a fiatal szinészekben. Enélkiil pedig nincs
j6 szinhdz. A szinészeknek tisztelniiik és becstlniiik kell egymast és nem
gyilélni, egymdsnak gancsoskodni.



Milyennek litja vildgunkat?

— Megéltem néhany korszakviltozast. Mindegyik sok tirelmet, kitar-
tést és lemondast kovetelt az emberekt6l. Azt hiszem, ez mindig is igy volt
a torténelem folyamdn.

Min dolgozik jelenleg?
- Rendezgetem a kézirataimat.
Nyilvdan vannak tervei?

— Nagy terveim mdr nincsenek. Szeretnék egészségben még néhdny
évet élni, és megérni a szinjitszds felvirdgzasat szeretett virosomban.

Eletrajzdban felveti a kérdést: érdemes volt-e szini pdlydra lépnie. Huszon-
nyolc év telt el azdta, hogy ,,kiviilrdl” szemléli a szinhdzzal kapcsolatos tortené-
seket. Ekkora tavlatbol iddszeriinek tartom megkérdezni: érdemes volt?

— Csak azt vilaszolhatom, mint eddig barmikor: érdemes volt. Sza-
momra az életet jelentette, s6t jelenti még most is a szinhdz. Amit iltala
megéltem és elértem, a megbecsiilést, a tiszteletet, csak szinhdznak ko-
szonhetem. Persze, olykor ennek ellenkezgjét is. Ez is benne volt a pakli-
ban. Maga az élet ilyen.

Es az elismerések is.

- Rendez6i munkassagomért 1950-ben dllami, tavaly Sterija-dijat kap-
tam. Ezek voltak a legrangosabb elismerések a szinhazmiivészet fejlesz-
téséért, dpoldsaért és népszerdsitéséért tett majd hetvenéves tevékenysé-
gemért. S ha visszatekintek a hosszu ttra, a tengernyi munkdnak csak kis
hényadat végeztem el. Ezért, amig er6mbél és idémbdl futja, dolgozom.
Sokkal vagyok még adésa a szinhdznak...

Ha djra kezdené...

— ...a szinhdzat vilasztandm. Azt csindlndm. Csak jobban.
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