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BALESETI JELENTESEK
{Parachutist 1984. jul., szept. okt. Sport Parachutist}

65 dves férfi nyofc ugrdssal els6 kézikioldasos ugrdsdt hajtotta végre. A gépelhagyads utan azognal hatd-

Kaovetkeztetds:

ra fordult és addig nem nyitott, amig 400—450 m magassagot el nem érte {a kiug-
rast 1200 m-r8l hajtotta végre, 3 masodperces feladattal). A f8ejtéernyé nyitber-
nygje dtcsavarodott rajta, kihuzta a belsdzsakot és ekkor a tartaiékejtSernydn iévg
hiztositdkészilék miikddott, ezaltal a £6- és tartalékejt8ernyd nyitdernydje Gssze-
akadi. Lobog¢ ejtGernydkkel csapddott be a foldbe.

Az elhunyt, nyilvanvaldan megkiséreite a stabilitdst visszaszerezni a nyitas eldtt
ahelyett, hogy harom masodperc elteltével — a tervezés szerint — meghuzta volna

a kioldét. Véletlenszerii, hogy ugyanazon a magassagon mikodott a tartalékejts-
ernydt nyito biztositokeészulék, mint ahol nyitott. Ha az ugrd hamarabb huzta vol-
na meg a f6-, vagy tartalékejtdernyd kioldot, az ejtderny8k miikddése nem egy id5-
be esik. Oda kell hatni a kezd 6 ugrdk kiképzésénél, hogy a megfeleld dbben nyis-
sanak a testhelyzettdSi fuggetiendl. A stabilitds fontos, de sokkal fontasabb az ejto-
erny0 megfeleld id&ben vald nyitasa. Megjegyzendd, hogy az oktatd, aki az elhuny-
tat ugratta, nem USPA minfsitésii oktaté volt.

55 éves férfi elsd ugrésénéi derékban meghajolva hagyta el a Cessna 206-ot, a féejtbernyd nyitdéernydjét

Kovetkeztetés:

-és a belsbzsakot a karja és a teste kdzé szoritva. A kozleményb6l nem deri ki, mi
~tértént ezutdn — lobogds, vagy a féernyd a leszoritas miatt nem mikddhetett. Kb.

60 méter magassagban a talaj felett az elhunyt meghuzta a tartalékejtéernyd kiol-
dojat, amely egyben e is oldotta a féernydt, de a tartalékejtdernyd csak a foldbe
csapoddskor fobbant be. | .
Az elhunyt megfelelfen volt kiképezve, de rossz gépelhagyast hajtott végre, derék-
ban meghajolt — ez nem ismeretlen jelenség elsé ugras alkalmaval. A f6ernyd nyi-
tasa kiolddkotétlel tortént, nyitdernyds és nem feikotott belsdzsakos rendszerrel.
A nyitderny0s rendszert sikeresen alkalmazzak tobb éve, és széles korben szivesen
latjak. A nyitoernyds rendszer hatranya az, hogy ennél a kezdé konnyebben meg-
ragadhatja a nyitéernyét, vagy a belsézsdkot a nyildsi folyamat kozben. A felko-
tott belsézsak eltdvolodik a bekdtékotéllel egyiitt és a repiilGgépen marad. Ez gya-
Korlatilag lehetetlenné teszi a kezdd szamara, hogy megragadja azt, vagy Osszecsa-
varodjon a nyild ejtéernydvel. A feikotdtt belsézsdkos rendszert azonban nem le-
het alkaimazni barmilyen tipusd repUlégéphez, mert kénnyen eléfordulhat, hogy
a nyilé kupola eléri a vezérsikat — ennek eredménye lehet kupolakarosodas, vagy
még rosszabb. A katasztrofdt megeidzhette voina, ha az ethunyt megfeiei§ magas-
sdgban miikddieti a tartalékejtGerny8jét, Ugy ahogyan azt tanulta. Lehet, hogy
eqy biztositokészllék segitett volna elkeriilni ezt a balesetet.

27 éves férfi b5 ugrdssal 1350 m magassaghdl 5 masodperces késleltetési feladatot hajtott végre kolcson-

Kovetkeztetes:

zott Strato Cloud-al. A 10ernyst ismeretlen okbol leoldotta és a tartalékejtdernyot
nem miikddtette. A repiilSgépet kiilon kérbd! hagyta el, a t6bbi ugré mar eldzd
korben kiugrott es a pilota nem figyelte az ugrast. A foldbecsapadas tul messze
volt ahhoz, hogy barki is képes lehetett volna megfigyelni, mit csindlt a becsap6-
ddsig.

Az ugro , Kihagyott’r jokora id6t és csak nemrég kezdte Gjra az ugrasokat. Hagyo-
manyos elrendezes( felszerelést hasznalt (f6ernyS a haton, tartalékejtdernyd a ha-
son}, amivel aznap mar hajtott végre ugrdst.



A feiszerelése kolesonzott volt, hogy kiprobalja a légeellds kupeiat, a tandem rend-
szert 6s a kézibelobbantasu nyitdernydt — a beszerzés el6tt. Az ugré résztvett egy
ugras elétti felkészitésen, de nem tortént emlités arrol a baleseti jelentésben, mire
oktattik ki (egyéltalan), tekintettel a sok 0j részletre és vészhelyzetetjarasra — ami-
vel ez a tapasztalatlan ugré hamarosan szembe is keriilt. Az elhunyt nyilvdnvaldan
soha sem olvasta el ennek az Gj, ismeretlen felszerelésnek a Kézikonyvét. Szomord
dolog egy kezd& ugrévat (vagy akarmilyen ugronal) egyszerre kiprébaini a sok is-
meretlen felszerelési targyat. Az Oj felszerelésre valé attérés megkoveteli a nagy-
ardanyd felkészitést és gyakorldst. A legjobb, egyenként bemutatni az Uj technikat
elemeket, eljarasokat, nem pedig egyszerre mindet. Egy biztositdkészulék segithe-
tett volna megeldzni ezt a balesetet.

25 éves nd elsé ugrdsanal tandem rendszerl bekotott ejtdernydt haszndlt és a kimaszésa utan latta meg
az oktatd, hogy elfelejtette beakasztani a bekotGkotelet: felorditott, hogy NE!,
majd az ugréhoz kapott. Az elhunyt elengedte a repulbgép szarmerevitd)ét, hata-
ra kerQlt, majd folyamatos, lassu forgassal haton maradt a becsapddasig. Nem vet-
ték észre, hogy prdbélkozott voina a tartalékejtdernyé miikodtetésével.

Kovetkeztetés: Az elhunyt — autdszerencsétienség kGvetkeztében elvesztette bal labat az ugrast
megelSz6 évben, de ez nem akaddlyozta meg abban, hogy aktivan sportoljon: be-
leértve a sizést és a tadncot is. El8szor kezdSkiképzést kapott a hagyomdnyos {el6i
elhelyezett tartalékejtSernybs) felszerelés hasznalatdbdl, de roviddel az ugras eldtt
elhatdrozta, hogy 4tall tandem rendszerre. Ez lehetdvé tette szdmdra, hogy a kisebb
foldetérési sebességli PC-t hasznaija.

Az oktaté masik harom ugrot mar kitett baj nélkil. A hibat, hogy elfelejtette a be-
kotdkotelet beakasztani, az okozhatta, hogy segitett az elhunytnak az ajtdban a
Kimaszasnal — mivel annak csak eqy laba volt. Egy biztositékészlilék megel6zhette
volna ezt a balesetet.

29 éves nd 300 ugrdssal formaugrdst hajtott végre. Kh. 750 m-en nyitotta a PEGASUS fdejtSernydjét,
de roviddel a nyitas utdn osszelitk6zott egy masik ugrd kupolajaval, ezért belecsa-
varodott annak zsinérjaiba. Néhany masodperccel késébb az elhunyt leoldotta f&-
ejtSernySiét és kb. 3 métert esett, amikor beleakadt a masik kupola zsindrzatédba.
Ez egy nagysebességli forgdst eredményezett a tarsanak ejtdernydjével, nagysebes-
ségli merGléssel egyltt. Kb. 260—300 méter magassagban a mésik ugro leoidotta
a féejtGernydjét és tartaiékejtdernyOt nyitott. Az elhunyt ekkor még mindig 0sz-
sze volt csavarodva az idegen kupoldval, amikor a leoldott ugrd nyitott tartaléke;-
téernyGjébe esett. Kb. 60—90 m magassdgban az elhunyt kiesett a tartalékejtGer-
ny6bdl és két masodperc mulva a talajba csapddott. Nem tett kisérletet arra, hogy
belobbantsa tartalékejtGernydjét — a tartalékejtéernyd kioldoja a kioldozsebben
maradt.

Kovetkeztetds: Az ugrasnak addig nincs vége, amig az ugré biztonsagosan vissza nem tert a fdldre.
Ez tlnik ki ebbdl a kozleménybdl, hogy vagy az elégtelen nyitas el6tti szetvalas
— mindkét ugré részérdl — jarult hozza ehhez a balesethez, vagy az, hogy mind-
ketten elmulasztottdak megtartani a biztonsagos tavolsagot egymastol a nyitas utan.
Mindkét ugrd feleldssége FU-nal a nyitas eldtt, hogy biztositja a sajat eltadvoloda-
sdt mas ugroktél, vagy figyelmeztesse azokat ,,kiintéssel” arra, hogy nyitasra ké-
szUl, tovabba az, hogy a nyitas utdn megfeleld tdvolsiagban legyenek egymastol.
A fékek felengedése elGtt az ugronak kordl kell nézni, hogy biztos legyen abban,



mas ugrok nincsenek a kézelben, Egymést kénnyen el lehet kerilni iranyitozsindr
nélk{l, a hatsé hevederek lehdzésdval is szilkség esetén.

44 dves férfi 123 ugrédssal kolesonzott felszerelésse! FU-t hajtott végre, nem miikddtette sem a f6-, sem

Kovetkeztetes:

Javasilatok:

a tartalékejtGerny8ijét. Az ejtGernyds ,, torténete’” gyér volt, minddssze 57 civil ug-
rast hajtott végre az elmdilt 6t évben. A heveder-tok rendszert az ugré készitette,
haspanton elhelyezett kih(z4s rendszer(i tandem voit, amely kihdzo fogantydt az
atalakitas révén nem lehetett latni.

Ez el6tt még soha nem hajtott végre kihuzos rendszerrel ugrast, kézikidobasu nyi-

tdejtBernyds rendszerrel is minddssze 10 ugrast végzett. Kézikidobasu nyitdrend-

szerrel ugrott a balesetet megel6z8en, aznap is.

A felszerelés ismeretlensége, kombinilodva az FU tapasztalatlansdggal eredményez-

te az ugrd halalst. Egy automata készllék segithetett volna a fatalis baleset mege-

16zésében.

1} Ismerjik felszerelésiinket! Amikor olyan felszerelést hasznalunk, ameiy még Uj
nekilink, kérdezziink meg felGle olyan ugrokat, akik azt §6l ismerik, de a legmeg-
feleldbben egy USPA oktatd tud segiteni megtanulni és gyakorolni a biztonsa-
gos hasznalatot. Egy felfliggesztett heveder kivals segitség lehet a vészhelyzet-
oktatdshoz. Mindaddig gyakoroljunk, amig az Uj felszerelés hasznalata termé-
szetessé/készségszerlivé nem valik.

2) Ugorjunk rendszeresen. Ha valaki gyakorlatlan, elveszti a begyakoriottsagat. A
pilotaknak vegre kell hajtani bizonyos szamu fel- és leszallast, bizonyos idGtar-
tamon belll a gyakorlottsdg fenntartasanak érdekében. Az ejtdernyosoknél
ugyanez a helyzet! Tartsuk fenn a gyakorlottsagot!

30 éves n 78 ugrdssal miutan nyitotta az ejtéernydjét FU utidn a megadott magassdgon, forgd féejtéer-

Kovetkeztetds:

nyd rendellenességet tapasztalt — nyilvanvaldan azért, mert a kisernyd a belép&él-
re kerult, eltorzitotta a szarnyprofilt. Egy foldi szemtanu altal becsult 150 m-es
magassagon megprobalta az elhunyt a tartalékejtSernydt belobbantani. A tartalék-
ejtéernyd nyitoernydje kiment a tokbd!, de nyilvanvaldéan nem htizott eléggé ah-
hoz, hogy kihuzza a kupolat. Nem kisérelt meg leolddst, csak kozvetlenil a becsa-
podas eldtt, amikor mar nem volt elég ideje a tartalékejtGernydnek a teljes belob-
banashoz.

A légcellds kupoldk elejére kertld nyitdernylk gyakran okoznak forgast, amit né-
ha korrigdlni lehet iranyitézsindrral, vagy hevederrel. Ha a kupola forgasat meg le-
het allitani, és biztonsagosan repi! (egyenesen repul, nem meri gyorsan, nincs at-
esési helyzetben), akkor lehet8ség van a foldetérésig repllni vele, leoldds nélkill.
Ha a forgast nem lehet lealiitani, vagy ha a kupola nem repll biztonsdgosan, akkor
az ugro alkalmazhatja a tartalékejternyGt. A baleseti jelentés azonban nem emliti,
az ugrog tett-e kisérletet arra, hogy megéllitsa a kupolaforgast. Mindenesetre, barmi-
lyen dontéshozatallal, amely a tartalékejté6ernyd alkalmazasaval kapcsolatos, nem
szabad varni {az USPA leoidasi dontéshez az 550 m-es magassagot ajanlja, igy a le-
oldast 50O méteren végre lehet hajtani), hogy biztonsdgos legyen a leoldas és a tar-
talékejtSernydnyitds. A baleseti jelentés szerint az elhunyt rendelkezett SOS (egy-
miikodtetesii rendszer — a leoldads és a tartalékejtéernyd miikodtetése egy fogan-
tyld meghuzasaval torténik) ugrassal. Hasonldan, sok SOS rendszerhez, itt is két fo-
gantyQja volt az ugronak, hogy leoldés nélkil is lehessen tartalékejtéernySt nyitni.
Ezt a rendszert az ugré rossz sorrendben miikédtette és ez a nem megfeleld vész-
helyzeti eljaras volt az oka a fatdlis esetnek.



60 dves férfi, 3050 ugrédssal, a repulégépben gy mozgott, hogy a tartalékejtSernydjének tokja kinyilott.
A kiserny6 €s a tartalékejtSernyd kupola kiment a gépajton. Két masik, a repuld-
gépben tartdzkodé ugré megpraobalt segiteni az ugronak kikerulni a gépbdl, de az
elhunyt ledllitotta Sket. A tartalékejtSernyd kupoldja dsszeakadt a replilGgép vezer-
sikjaval — ennek kovetkeztében a repllégép orra allt. Mindegyik ugro a gép fedélze-
tén azt feltételezte, hogy a féejtfernyG nyilott ki — ezért utasitottak az ugrot, huz-
za meq a leold6fogantydt, amit az ugrd a hevederzetének meghtzédasa miatt nem
tudott elérni. Miutan félig elvégezte a leoldést, az elhunyt szdlt a térsanak, ailjon
meg. Révid idén befil a piléta utasitotta a gépben tartdzkoddkat, hogy ugorjanak
ki, mert a repulégép iranyithatatlanul sillyed és mér elérte a 900 métert. Minden
ugré — beleértve az elthunytat is — ethagyta a replilGgépet. Az elhunyt tartalékej-
tGernydkupolaja elszabadult a vezérsikrél a kiugras utan — ezzel a pildta visszanyer-
te az uralmat a gép felett. Az elhunyt teljesen leoldott foejtGernydvel taldlta magat
szemkozt, a tartalékejtGernys kiolddjéval a kezében — és a leoldofogantyu ossze-
csavarodotit a tartalékejtGernyd zsindriaival.

Kévetkeztetds: A replilégép — Cessna 182 — a legnépszertibb ugratdrep(il8gép tipus. Altaldban
R négy ugrdt visz magdval és egy pildtat — a kabin rendszerint szUk. Ebben a korla-
tozott kornyezetben a mozgas bonyolult és nagy Ovatossagot igényel, hogy meg-
elGzhetd legyen a kioldd, vagy a felszerelés valamely részének elakadasa. A legtobb
ilyen replil6gépen van csukhato ajtd, ami lehetdvé teszi a gép jobb emeikedését es
segit megeldzni barminek a kijutasat akaratianul a gépbdl.

Ha egy kupola a repli6gépbdi csukott ajtdndl nyilik ki, a pilétdnak csak vissza kell

térnie a repulttérre és leszallni. Eg_y- nyitott ajtés, vagy ajtd nélkili gépnél a helyzet

igen bonyolulttd valhat. Minden oktatd tanulta, hogyan kell ,,elbdnni* egy kupola-
kinyilassal és annak kikeriilésével az ajton keresztiil.

A gyakorlat az, hogy az a személy, akinek a kupoldja kinyilt és kimozdult, keriil-

jon ki a repiitégépb6| olyan gyorsan, ahogyan csak tud. NINCS MAS MEGOLDAS!

Es barkit, aki egy ilyen helyzetbe ker{il egy repiilSgép belsejében, Ogy kell kiképez-

ni és felkésziteni, hogy habozas nélkiil ugorjon ki. Egy ejtdernyd visszahuzasat meg-

kisérelni a gép belsejében;i hidbavald dolog — és veszélyeztetheti az 6sszes ember
életét a gépben, de masokét is a foldon. Egy nagyon tapasztalt oktatd és ugrd kisé-
- relt meg ismeretlen okbdl olyat, amird! tudnia kellett volna, hogy nem szabad.
Javaslatok: 1) Exjik el hogy IVII_NDEN UGRO, akar elsé ugrasos, akar nagy tapasztalattal ren-
delkez§, ismerje a helyes eljarast, kovetni kell az ejtGernyd Gtjat.

2) A replldgépben1évfk mozgdsa Gvatos és minimélis legyen, hogy a felszerelés ne
akadhasson bele semmibe, otyankor sem, amikor fészkelddiink, vagy a kiugras-
hoz készulunk.

3) Ajtot kell felszereini azokra a gépekre, amelyekre lehet és azokat tartsuk csukva
addig, amig nincs szUkség a kinyitdsukra a rdarepuiésnél.

Lapzartakor: Harom ugré halt meg egy bemutatd ugrasnal, augusztus 19-én, ami-

kor haromszemélyes KFU alakzatuk osszeomlott kb. 120 méter magasan. Eqgy ug-

ro leoldott, de foldbecsapodott, mieldtt a tartalékejternyd zsindrjai kihuzddtak
voina.

38 dves férfi 987 ugrdssal kolesdnzott felszereléssel ugrott. A sajat felszerelésének rugds nyitdernydje
volt, foejtdernyGie kiolddval rendelkezett és mibogancsos fém leoldozarral. A gép-
beszéllast megelSzGen — 2900 m-es ugras eldtt — harom tarsaval egyltt részt vett

egy 20 perces eligazitason, amikor a felszerelés tulajdonosa eligazitotta 6t a teen-
dbirdi.



Kovetkeztetes:

Raadasul, a kolcsonzott felszerelés problémajin kivil, az ugré tébb, mint négy ho-
napia nem ugrott. Az ugrds soran a hdromszemélyes alakzatnal alacsonyra kerult
és Ggy lattak, csapkodia a tartalékejtSernyd oldalat. Az elhunyt nem huzta meg a
kihGzos kiserny6 fogantyQjat, sem a tartalékejtSernyd kioldét — noha a leoldozar
fogantyujat meghlzta. Azt hihetjuk, hogy az elhunyt ugy vélte, miikodik a tarta-
lékejtbernyd ezaltal pedig csak a hevedereket valasztotta le.

Az ismeret hidnya volt a kolcsonzott felszerelésse! kapcsolatban, valamint ehhez
jarult az ugrasi tapasztalat hianya ezzel a felszereléssel, ami az ugrd halalat okozta.
Sokkal jobb lett volna, ha ez az ugré végrehajt egy rovid késleltetést, hogy megis-
merje az 4 felszerelést, miel6tt FU-val probalkozik. Egy biztositokeszulék megeldz
hette volna ezt a balesetet.

20 éves férfi 150 ugrassal kétszemeélyes KFU-ban akart résztvenni — masik, aranylag tapasztalatlan ugro-

Kovetkeztetds:

val egyltt és raaddsul egy négyes FU utén. Ugy egyeztek meg, hogy 500 méte-
ren valnak szét. Még ez felett a magassag felett voltak, amikor az also ember kupo-
laja az elhunyt koré csavarodott — ennek eredménye egy gyors forgas lett. Az alsd
ugrd leoldott és tartalékejtéernydt nyitott. Az elhunyt nyitotta a tartalékejtGer-
nydjét, amely aztan osszecsavarodott mindkeét féejtéernydvel. Az nem ismeretes,
hogy az elhunyt a féejtGerny6jét a tartalékejternyd nyitdsa utan, vagy eldtt ol-
dotta-e le, de a fGejtéernyd kupolajat leoldva taidltak meg. Ez volt az elhunyt har-
madik KFU kisérlete — a masik ugronak pedig a hatodik.

Két aranylag tapasztalatlan ugro kisérletezett KFU-val, az informaciok szerint tur-
bulens koriilmények kozétt. Ugy tiinik, ezek az ugrék olyan valamive! probélkoz-
tak, ami a tapasztalati szintjuket meghaladja. Amikor megkiséreljliik az elGrelépést
KFU-ban, vagy FU-ban, akkor azt jobb, ha egy ilyen téren jartas ugroval végezzuk.

24 éves nd, elsé ugrasdnal a gépelhagyast kielégiten végezte el, s 1attak, hogy irdnyitja a nyilds utdn a

Kovetkeztetés:

kupolat. Rovid idé mulva az elhunyt elfordult ejtGernysjével a cél feldl és egy
iranyba haladt — 150 méterre a partté! ért vizet. Az ugrd elmulasztotta a katonai
mentdmellény mikodtetésél.

Az elsd ugrd eimulasztotta az ejtSernyd helyes irdnyitdsat a biztonsagos foldetérés
érdekéhen. A baleseti jelentésben nem torténik emlités arrdl, hogy hogyan szdlt az
ejtéernyd iranyitdsara vonatkozo oktatas. Segédeszkodzként szines tablak hasznal-
hatok a kezdfk szamara. Talan a radidkészllék hasznalata a legjobb maddszer a kez-
dok irdnyitasara, mert arra figyelni konnyebb, mint a szines tablakra és nyilakra.
Ugyancsak oktatni kellett volna az elhunytat, hogyan mikodtesse a mentémel-
lényét, amikor nyilvanvalova valik, hogy vizbe esik. A kozlemény szerint radié nem
volt, s az ugrot arra oktattak ki, hogy ,,forduljon széllel szemben és ellendrizze a
nyilds utan a sodrodas irdnyat — €s dgy tlnt, erre mindre emiékezett is...”

28 éves férfi 52 ugrassal igen szabalytalan ugrokarrierrel rendelkezett, minddssze hat ugrast hajtott vég-

Kovetkeztetes:

re hat honap alatt, a haldlos kimenetell ugrast megel&zGen. A baleseti kdzlemény
igen feluletes, de tartalmazza azt, hogy résztvett egy eligazitdson tapasztaltabb ug-
rotarsa részerol az uj felszerelését és ejtbernydiét illetden. Megcsavarodott kézibe-
lobbantasu nyitdernydje lett, ennek kovetkezménye a féernyd vontatédésa a FU
utan — a tartalékejtdernyd nyitasat pedig elmulasztotta.

Az ejtbernyds ugras is, mint minden mas sport, megkoveteli a résztvevéktdl, hogy
aktivak legyenek és Jartasak a biztonsagi kérdésekben.



Példaul a gyakorlatbantartas érdekében a pilétéktd) megkovetelik 90 napon belil
legalabb 3 fei- és leszallas végrehajtasat azzal a repulégéptipussal, amive! repulnek.
Az ugroknak is rendszeresen gyakoroiniok kell annak érdekében, hogy noveljék,
vagy megtartsdk jartassagukat. A jartassdg elvesztése az ejtSernydzésben fatalis ko-
vetkezménnyel jarhat, ahogy ezt mar sok ember bemutatta. Az elhunyt részerg!
tobb dvatossag megakadalyozhatta volna a megcsavarodast és egy ellendrzés a ma-
sik ugrotars részérdl — vagy akar egy tapasztalt ugrd a repilégépen — felfedezhet-
te volna a meggcsavart has-pantot és megakadélyozhatta voina a balesetet. Egy biz-
tositOkészulék is megtehette volna ezt...

37 éves férfi 975 ugrassal 3000 méterréi végrehajtott FU utdn mindenki szétvalt és nyitott. Az elhuny-
tat megfigyelték, hogy egy lassi forgasu f6ernyd rendelienessége van kb. 800 mé-
teren a nyitasi magassagon. Kb. 600 méteren az eihunyt leoidott és a foldbecsapo-
dasig zuhant. Ugy tlint, a tartalékejtSernyd kiolddjat keresi és prébéija meghuzni.
A Kiolddt a zseben kivul taldltak meg, a f6erny6 kérhevedere ala volt gytirodve.
Mindkét kioldétlske a zarohurokban voit.

Kovetkeztetés. Nehéz elképzelni ennek az esetnek az okat. Az ethunyt tapasztalt ugrd volt, aki
ugy latszik, helyes ténykedeésbe kezdett — de képtelen volt megtaldlni a tartalék-
ejtdernyd kioldojat. Lehet, hogy az ugrd Gssze-vissza turkalt,amikor megprobaélta
meghuzni a kioldot és az ezért a heveder ala kerult, nehézzé téve a megtalalast és
a meghuzast. Ugyancsak elképzelhetd, hogy elszabadult kiocldofogantyuja volt (ta-
lan a gépelhagyaskor kdvetkezett ez be) és a fogantyl magatdl csuszottt be a heve-
der ala, ezzel gatolva meg a mikodtetés — & pedig ezt nem észielte a nyilasrend-
ellenesség bekovetkezte utan.

gen jO Otlet megkeresni mindkettd {leoldd és tartalékejtdernyd nyitd) fogantyu

nelyét miel&tt leoidunk. Ugyancsak j6 dtlet a tartalékejtbernyd kiolddjanak figye-

ese a leoldds kozben, hogy biztositva legyen a gyors nyitas.

Egy biztositokészulék ezt a balesetet megel&zhette volna.

A HALQ védekezett

A Parachutist 1984. évi majusi szdmaban (EjtSernyds Tajékoztaté 1984. évi 6. szam) félrevezet-
hettiink néhany olvasét abban a tekintetben, mintha a katonai HALQO iskoldban a biztonsdg az elfogad-
haténadl alacsonyabb. 1tt szeretnénk ramutatni arra, hogy az emlitett fatilis esetek nem voltak visszave-
zethetSk azoknak a kiképzésére, akik résztvettek az iskolan.

Az elsd, emlitett halalos baleset vizsgalata feltarta, hogy a f6ejtGernyd leoldasa utdn az elhunyt a
tartalékejtdernyd kioldojat a becsapodasig cibalta, mert a tiiskék nem csisztak at a gégecsévon — tdi
kozel volt a ¢s a zaréhurokhoz, hogy még athuzas néikul ki lehessen hizni a tiskéket.

A masodik eset vizsgdlata azt mutatta ki, hogy az elbunyt 1978-ban HALO novendék voit és ko-
rantsem volt aktiv a sporthan. Utolsé négy ugrasanak mindegyikét eltéré heveder-tok rendszerrel végez
te, mas-mas nyitérendszerrel. Az b8. ugrisandl nem taldlta a kihUzo6s nyitdejtdernySiét, ezért a heveder
zetet rangatta a becsapodasig.

Azutan, hogy a HALQ iskolat elvégezzik, az ugré egyéni feleldssége a tuddsszint megtartdsa. Az
ismeretien felszerelést kombindlva a ritkan toérténd ugrassal és hibas felszereléssel, mindez hozzajarul
ehhez az eseményhez — de a HALO iskolazottsag nem volt kozrehatd tényezd egyikné! sem. Mint min-
den katonai szabades® oktatdk, mi is biszkék vagyunk az iskolankban megval6sitott biztonsagl rekord
ra és a hivatasos oktatok kodzotti hirnévre. |

Joseph Andrzejewski
Fort Bragg, NC.



EGY NEVEZETES MEGMENEKULES

Egy igazan kulonds esemény jatszodott le Ashbourne-nél {Anglia) — kilonds, mert nem tortént
haldlos sérulés.

Aznap a harmadik felszéllast hajtottdk végre egy Cessna 182-vel, melyben kezd6k voltak és az ug-
ratd. Az elsG ugrd baj nélkdl hajtotta végre az ugrast.

Amikor a gép masodszor replilt ra 760 méteren, s a masodik ugré megkapta a gépelhagyasi paran-
csot — a kiugrasi helyzetet felvev® ugrd lecsuszott a szdrnymerevits és a futd rugostag kozé, és mar fug-
gOlegesen logott a merevitdn, amikor eleresztette azt. Akkor kinyilt a f6ejtGernydje és rdakadt a jobb-
oidali futdszarra. Az oktaté megkezdte a fennakadas esetére elGirt vészhelyzeteljarast, mikézben a pilo-
ta emelkedni kezdett, hogy biztositsa a magassdgot az ejt8ernyd késsel vald levagasahoz. Kb. 15 masod-
perc mulva a kezd& kinyitotta a tartalékejtSerny&jét, amely rendesen belobbant. A belobbant ejtder-
nyG gy lefékezte a gépet, hogy az dtesett és hattal a fold felé, orral le helyzetbe kerult. A motor leallt,
s a replilGgép a fedélzetén a pilétaval, ejtGerny@s oktatdval és a harmadik kezdével lassi forgassal suly-
lyedt a kinyfit tartalékejtSernyé alatt.

A repiil6gép ebben a helyzetben csapédott a foldhoz a replldtér szélén. A pilotdnak két helyen
tort el az allkapcsa, az oktatd két combijat torte, mig a harmadik, gépben lévé kezd® mindkét bokajat
torte el.

Forditotta: Szyszékos Janos

p. Stitter: FATALITASOK 83. HANGSULY A TANULOKON
(Parachutist 1984, auguszitus)

Az 1983 év soran bekovetkezett halaloskimenetel( ejitGernyds balesetek szama aranylag alacsony
volt — a bekovetkezett esetek azonban figyelmeztetésként szolgaljanak: kiilonosen az alacsony ugras-
szamuak {akiket leginkabh meg kellene oltamaznunk) estek aldozatul.

Fel kell ismerniink, hogy sport-karrieriink soran allanddan tanulunk. Azonban a szabalyzatokban
elsGsorban azokat védjik, akik még nem jutottak el az ,, A" mindsitési szintig (25 kézikiolddsos ugras)
— eitBerny8s tanuldk, vagy novendékek. Ki kell emelniink az alacsony tapasztalati szint{i ugrékat: a ta-
nulds leginkabb intenziv szakasza rendszerint az elsg, jfajta ugrasoknai jelentkezik. Tovabba a kezdd
nem képes teljesen felkészilni — sajat tapasztalatara alapozva — az igényekhez, és élvezni a szabadesés
koruiményeit. Ha nincs megfeleld tematikadnk, szoros ellendrzésunk, valamint biztonsagos felszerelé-
siink, akkor a szabadesés tanitasa hasonlit az olyan uszasoktatashoz, ami egyszer( mélyvizbe |6késsel
kezdddik. |

A vagy megszokik, vagy megszokik modszer nyilvanvaléan nem jarhato ut az ejternydzes oktata-
sahoz. A sport egésze sokat forditott mar a biztonsag fejlesztesere, a megfeleld modszerek kialakitasara.
Az automata biztositokész(lék, a belsGzsakos bek6tékotél és a korszerli felszerelés (nagyméretd, kony-
nyen kezelhetd ejt8ernydk, foldi radidiranyitds, stb.) mind-mind ¢ médszerek példai, amit megproba-
lunk alkalmazni a korabbi ugrdsck tapasztalatai alapjan, hogy biztonsagosabba, élvezhetébbé tegyik az
ugrast napjaink kezdginek.

Az elsBugrasos haldlos balesetek a leginkabb figyelmeztetfek. Mig 1980-ban 45 halaloskimeneteld
baleset tortént, ebbdl harman vesztették életliket az elsé ugrasnal {az dsszes eset 7 %-anal), addig 1983-
ban hat kezdd halt meg elsd ugrasndl, ami az Osszes fatalis esethez viszonyitva mar 28 %. Két masik sze-
mely — egy bekotott es egy elsé kézis — hunyt meég el, igy azokon a teriileteken, amelyek a legszorosah-
ban ellendrzottnek kellene lenniuk, az 1983-as esetek 31 %-at tette ki.

A kezdG-novendék fazisban {bekotott, elsé kézis) még mindig nem értuk el a szukséges Ovatossa-
got.



Ujbd| visszatérve az 1980-as évre, ott lathatjuk, hogy 12 eset a 25 ugrdsos, vagy az alatti kategoriaban
ielentett Osszesen 27 %-ot — 1983-ban ez az arany 48 %-ra ndtt. Ha az 1—74 ugréasszamu csoportot vizs-
galjuk, ugy taidfjuk, a fatélis esetek szdmadnak 62 %-a ide esik.

Osszeiitkézések
Ebbe az okcsoportba tartozéan 1983-ban két ugrd halt meg, kulon-kulon:

— Egy magasképzettségili ugré halt meg zuhandas kdzbeni 6sszelitkozés eredményeként, amikor négy-
személyes FU-val kisérleteztek egy tanuloval. A hianyos baleseti kézlemény nem magyarazza meg
a baleset korulménvyeit.

— A masik — ugyancsak hidnyos — kozlemény egy nyitas kozbeni Osszelitkozésrdl tudosit.

Alacsony nyitds/nyitads elmaradds

Ezt az okot mindig nagyon nehéz megérteni. Az ejtGernyds legfontosabb pillanata, amikor meg-
h(izza a kioldét. Azonban, minden évben ismétiddGen taldlkozunk olyan kifejezésekkel, amelyek tgy
sz0lnak: ,,eqy biztositokésziilék megel&zhette volna az esetet’, vagy ,,az elhunyt nyilvanvaldan elvesz-
tette id6- és magassagtudatat’’.

1983-ban hat ugré kozil egy sem nyitott ejternydt, vagy tett ugyan kisérletet az ejtOerny0 nyi-
tasara, de td! alacsonyan ahhoz, hogy a kupola belobbanjon. De volt néhdany nyilvanvald probléma,
amit jeleznek ezek az adatok:

— Egy alacsony tapasztalati szintd ugré {27 ugras), aki csak nemrég kezdett el aktivabban foglalkoz-
ni az ejtbernydzéssel — eldszor hajtott végre csukldra rdgzitett magassagmérdvel ugrast. Talan az
zavarhatta meg, hogy kb. 760 méteren meghiizta az egypontos leoldd-parndjat. Az elkovetkezd,
néhany zavarbaejtd pillanatban nyitotta a mar !eoldott fﬁe]fﬁernyﬁjét (300 méteren), majd a tar-
talékejtSerny6jét, de ezt mar tul alacsonyan. A helyi biztonsdgi tiszt {AS0), aki a baleseti jelen-
tést megirta, megjegyezte, hogy a foejtberny6tél a tartalékejtbernyé kiolddig huzodo zsindr, vagy
egy biztositdokészuték megeldzhette volna ezt a balesetet.

— Ritkdn ugrd (29 ugras — 14 honap alatt) stabilitdsi porblémakkal hajtott végre kétszemélyes gép-
elhagyast 2250 méterrdl. Az ugras olyan volt, mint a felgyorsitott szabadesési kiképzési program,
de nem tortént semmi intézkedés a biztonsaq érdekében {nem volt magassagmérd, vagy biztosito-
késztlék a tanulénal - sem az oktatonal). Raadasul a novendék mindossze két orat aludt.

A gépelhagyas bukdacsolo volt, a tanuld elengedése kb. 1050 méteren tortént. Amikor a tanulo

megkisérelte a nyitast, elvesztette stabilitdsat — és egészen a becsapodasiq a stabilitas helyredili-

tasaval foglalkozott.

— Két masik esetnél — 24 és b0 kézikiolddsos ugrdassal rendelkez6knél — ugyancsak az idé- és magas-

sagtudat elvesztése jelentkezett. Ugyan az egyik ugro viselt biztositokasziiléket, de az nem miiko-
dott.

Harom tapasztalt ugro — a nem nyitas kategoriajdban — ugyancsak elemi leckére figyelmeztet:

— Egy rendkivul aktiv ugrd filmezés kozben — nyilvanvaldan dezorientalodott — olyan sisakot vi-
selt, ami korlatozta a 1atdsat — és hattal a foldnek forgatott. Sem magassagmérdt, sem biztositoké-
szUléket nem viselt. |

— Ugyancsak tapasztalt ugro csatlakozassal kiserletezett olyan tanuléval, akinek stabilitas: probié-
mai voltak. Amikor a tanuld biztositokésziléke sikeresen kinyitotta a tartalékejtSernydjét, az
elhunyt elfordult, néhany méasodpercig csusztatott és tartalékejtdernySt nyitott — a zsinor kife-
sz(ilésekor csapddott a féldbe. Az elhunyt nem viselt magassagmérst.

— Nagytapasztalatl ugrd nagy magassagbél ugrott {7010 méterr8l} és nyilvanvaldan oxigénhidny
miatt a gepelhagyas utan elvesztette eszmeletet. A repulégépen nem volt oxigénkészulék, az ugro
nem vett részt repuléorvosi felkészitésen (barokamras vizsgalaton), tovdbba biztositokeszuléket

q sem viselt — holott mindez szerepel az USPA magassagi ugrasra vonatkozo eldirasaiban.



Rendellenességek

Minden évben elé6fordulnak ejtdernyd-rendszer rendellenességek az események kozott — ezek ve-
zetfszerepet visznek a legtobb haldlos balesetnél. 1983-ban 18 esetben {62 %) volt felismerheté a rend-
ellenesség, mint ok. |

A halalos esetek kozil hat ugy kdvetkezett be, hogy az ugrd a bekovetkezett vészhelyzetre leol-
das nélkiil reagalt. Ketten a tartalékejtGernyét ti! alacsonyan nyitottdk, ketten tartalékejtéernyot nyi-
tottak ugyan, de az Osszeakadt a foejtdernydvel, tovabbi egynek a tartalékejtGernyGvel volt rendellenes-
sége, egy pedig nem tett semmit.

— Az ugrd, aki lassan haladt elére a sportban (42 ugrds két éven at) a tartalékejtGernySjét az onza-
rédott belsGzsaku foernybbe nyitotta, ami 6sszeakadast eredményezett. A baleseti jelentést iro
személy megaliapitotta, hogy a bels6zsakzardodast az 0j, merev zsinorzat okozta, amely hozzaért
a bels6zsak sarkahoz. Ugy vélte, hogy az ugrd a tartalékejtSerny6t nyitotta, mikozben azt hitte,
az egypontos leoldofogantyut huzza meg.

— Tapasztalt ugro tokzarddassal nyitott tartalékejtGerny6t kb. 60 méteren — nem volt id6 a nyilas-
ra mar.

— Bekotott kezdé foejrdernydje nem lobbant be {T—10), a tartalékejterny&t (kisernyd nélkili)
kézzel dobta ki, kb. 240 méter magasan, de az nem lobbant be a becsapddasig.

— Egy haldlos baleset ebben a kategériaban, amely minden ugratdra iidércnyomasként hat. Egy el-
sOugrasost tettek ki a gépb&l — beakasztatlan bekotékotéllel. Noha az ugratd felismerte a hibat
a gépelhagyds elétt, mar képtelen volt meggateini a repliGgép merevitdjének az elengedését. Nyil-
vanvaléan nem tortént semmiféle prébalkozas a tanuld részérd! az SOS rendszer miikodtetésére,
a tartalékejtéernyd nyitasara.

TartalékejtGernyd problémak

Tizenkét ugrd oldott le nyilasrendellenességnél és gondjuk volt a tartalékejtSernyOvel. Sok fGej-
téerny6, amit leoldottak, elemi hibat jelzett. Oten nem huizidk meg a tartalékejtGernyd kiolddjat, né-
gyen tul alacsonyan nyitottak, egynek osszeakadasa volt, kettének a tartalékejtGernydével volt rendel-
lenessége. Ezekre néhdny példa:

— 180 méter magassagban tortént OsszelUtkbzés €s (sszegabalyodas volt a tapasztalt {800 ugras fe-
letti) ugré halalanak oka: 30 méteren oldott le, ami természetesen nem volt elég a tartalékejtSer-
ny@ nyilasahoz. A dolgok kezdete az volt, hogy egy magasabban 1évd belespirdlozott a kupolajaba.

— Egy ugro csaknem 300 ugrassal lassan forgd rendellenességet oldott le kellé magassagban (660
méter}, Jde a tartalékejtbernydje nem lobbant be a megesavarodott zsindrok miatt.

— Egy nd, éppen csak 60 ugras felett, 330 m-en oldott le ~ végcella zarédas miatt. A mianyagbdl
készult tartalékejtbernyé kiolddja akkor torott el, amikor hozzéért és meghazta. lgy képtelen
volt a fogantyl megmaradt részénel fogva nyitni a tartalékejtfernyot.

— Egy bekotott tanulo SOS-el elldtott tandemmel halt meg, amikor a vakkioidét kellett volna meg-
hazni és véletlenll milkodtette a leoldozarat, dmr a leoldéfogantyat nem hizta meg annyira, hogy
a tartalékejtbernyd kinyiljon. A felszerelés el volt 1atva biztositdkészllékkel, de nem miikodott
megfelelden.

—- Masik bekotott ugrdnak lassa forgasa volt, nagymeéreti légeetlas kupolaval. Kb. 240 méteren tar-
talékejtderny Gt nyitott, majd leoldott a forgod féejtGernydt kb. 45 méteren, am a tartalékejtSer-
nyOje meg 6ssze voit gubancolddva a leoldott foejtOernydvel — a becsap6dasiq nem lobbant mar
be.

— Furcsa eset tortént egy nagyon tapasztalt oktatéval, korai — még gépben tortént tartalékejtGer-
nyd kibomias miatt. A tartalékejternyd kikertlt a gépbdl, raakadt a repul6gép farkara, amely
megelozte az azonnall kirantasat a gépbol.
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Sikerteleniil kisérelte meg az ejtSernyd visszahGzasat, majd elhagyta a repiilégépet. Nyilvan azt
hitte, a fGejtdernyd nyilott ki, mert egyetlen leoldGzarat huzta meg, s utédna hiuzta meg a tarta-
lékeitSernyd kioldojat. |

Foldetérési problémaék

Egy ugrd halt meg foldetérés kozben. Noha viselt elterjedten hasznalt felvéddt, a 74 kg tomegl
ugré a 7,31 m atmérdji (kb. 42 rn2} tartalékejtéernyével 3—4 m/s-os szélben betonpélydra ért foldet.
Hanyatt esett, bevdgta a fejét — amit csak egy hokis sisak védett — és tobbé nem nyerte vissza az esz-
meéletét.

Mas...

Két beko6tdtt ugrd hunyt e, nehezen osztdlyozhatd koriimeények kozott:

- Egyet holtan taldltak instabil gépethagyas és normalis ereszkedés utan (megfigyelték, hogy erot-
lenlil 16g a hevederben}, amit fara éréssel fejezett be. Ugy tiint, hogy a kiugras kozben szerzett
sériilés miatt halt meg (taldn a hevedervégek csavarodtak rd).

— Masik ugré egy gyenge ugras utdn visszasétalt az ugrdtertletre — és meghalt, mivel egy értaguias
képz&dott az agyaban. Esetleg az ugrés stressze lehetett a kivalto ok, vagy a kimerlltség. Ez a ha-
ldlos kimenetell esemény esetleg magyarazatul szolgalhat némely nem-nyitassal kapcsolatban.

...6s ismeretlen _'

Egy ugro meghalt, akirdl abszoldt semmi informacionk nincs. Olyan ugrotertieten tt}ftént ez,
amely nincs senkivel sem kapcsolatban. |

Légijarmii szerencsétlenségek

Ez a csoport nincsen beleszdmolva a statisztikdnkba, mivel nem az ejt8erny8s ugrads kovetkezté-
ben torténtek meg.

Kovetkeztetések:

— Az automatikus biztositokészulék — ugy tiinik — egyediili legfontosabb felszerelési targy, s ajan-
lott is a biztonsdg szempontjdbol. Noha nem Uzembiztosak, mégis egy kulon védelmet nydjtanak.
Megfelelden mikdds biztositdkésziilék azonban modositotta volna az 1983. évi esetek 62 %-at
(18 eset}. Meg kell azonban jegyezni, hogy egy biztositokészulék azonban hozzajarult egy ugro
haldidhoz {kinyitotta a tartalékejtSernySt, mikozben az ugré haton zuhanva nyitotta a f6ejtder-
nyGt 300 méteren) és két masik a baleseti jelentések alapjan nem mikodétt megfeleléen. Mind-
két f& biztositokészlilék gyartd szigoru kovetelményeket tamaszt a készllékek idGszakos karban-
tartasaval szemben.

— A nemek szerinti megoszlashoz az az adat all a rendelkezésunkre, hogy a 29 esetbdl 4 volt az el-
hunyt nd {13 %} — ezzel szemben az USPA statisztika szerint az ejternyfstk 11 %-a néd.

— A felgyorsitott szabadesési program az USPA iltal elfogadott, de hatrany az, hogy néhol ugy gon-
doljak: ,.&n is képes vagyok erre’ — megfeleld felkészliltség és felszereiés nélkul. A hevederfogas
a multban mar eredményezett haldlos balesetet, ilyet 1983-ban is lathattunk: két fataiis esetet,
amelyek e programhoz vohltak hasonlatosak. Nem szabad elfeledkezni, hogy a felgyorsitott sza-
badesd kiképzési program egy Gsszehangolt kiképzési rendszer logikus fejiddése, megfelels biz-
tonsagot a kialakitott modszerek, felszerelések és az oktatok felkeszultsége jelent.

— Néhany fatdlis eset olyan ugrdkkal tortént meg, akik nem aktiv mivel8i az ejtéernydzésnek.

A 18 elhunyt ugrobdl, akik mar tobb, mint egy éve ugrottak, heten atlagosan kevesebb, mint
50 ugrast hajtottak végre évente. Tovabbi harom, kevesebb, mint 100 ugrast évente. E szamok
alapjan ugy tiinik, hogy a pénz, illetve az anvaqgi helyzet jelentds biztonsagi tényezd.
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— A féaradtsdg is jelentds szerepet idtszik némelyik fatalis balesetnél. Fokozottan gondoljunk arra,
hogy az ejtéernyézés olyan sport, amely nagy koncentréloképességet kovetel s nagy pontossa-
got. Kulénosen a kezddknél, akik belekerlinek ebbe a teljesen uj kornyezetbe, megfelels pihenés
és szellemi felkészulés kell az ugrasok végrehajtasahoz.

Felhivas — jobb kezd8kiképzést!

Noha kUidnbozd feiszerelések, eljarasok mindig fognak vitdt indika!ni {pl. SOS tanulé-tandemek

a légcetlas kezdBugrasoknél) az ardnytalanul nagyszamu haldloskimenetell kezdébaleset a legtobb eset-
ben nincs kapcsolatban a felszereléssel. Az egyediili problémat az oktatas és a fellgyetet jelenti.

| ldénként kihangsulyozésra kerlil, hogy gondoskodni kell mindenki szdmara olyan informaciorol,
amely az ejtSernyds ugras biztonsagahoz sziikséges, de megfigyelhetiink ezzel kapcsolatban probléma-
kat is. {lyen probiéma is napirendre keriiit: nem mindenki alkalmas ejtGernyGsnek. Péidaul, ha minden
rendben megy, az egyén biztonsdgosan végezheti az ugrasait, mikozben alig tesz tobbet, mint egy nezd.
Azonban, ugyanez a személy esetleg nem képes megfelelden reagalni egy vészhelyzetre.
| J6 tapasztalat tdmasztja ald azt, hogy a sport felelSs vezetdi egy kicsivel tobbszor mondjak azt,
- hogy ,,nem".
| Egy masik probléma Ugy jelentkezik, hogy az elsé ugrdsra készulSket tanfolyaron jo! felkészi-
tik, azonban az oktatds és feligyelet fokozatosan véletlenszerlivé valik, ahogyan fejl8dik az egyén tu-
dadsa. Tobb igen fontos dolog — példaul az attérés Uj felszerelésre, vészhelyzeteljéras valtozas, kupola-
iranyitas valtozas - dgy tlinik, feliletes , kezelésben’ részesui.

Forditotta: Szuszékos Janos

T. Geraghty: PSYCHQ
(Sport Parachutist 1975, No. 2.)

Még 1966-ban eqy ango! pszicholdgus — dr. L.R.C. Haward - az ejtGernyds sportolok felé irdnyi-
totta elemzd tekintetét. Megallapitdsai kozott talathatok olyan kitételek, mint: — az ejtbernyds spor-
tolok sokal inkdabb extrovertaltak, szociélisak és felszabadultak, mint a nem ejtoernydsok és az ejtber-
nyds katondk a civileknél kétszer jobban tiirik a stresszt.

Masik konkluzidja olyan valami, amivel kapcsolatban, nekiink, akik katonaként és civilként ejté-
ernydéztunk, vagy ejtGerny6zink — komoly kétségeink vannak.

A, fejzsugoritdk* ismét présbe szoritottak minket: Bruce C. Ogilive a kaliforniai Allami Egyetem
sport-motivaciokat vizsgdld tanszékének a professzora — és egyszemélyben hdrom legutdbbi, ejtdernyds
VB amerikai csapatdanak konzultansa — tette ezt. Miutdn 6t éven 4t intenziven tanulményozott 250
olyan személyt, akik az Ugynevezett magas kockazattal jaré sportokat {ejtSerny8zés, autdversenyzés)
folytatott és ezenkivill néhany futbalistat is, hogy legyen ellendrzé pontja a kevésbé veszélyes sport-
bol — olyan kovetkeztetésekre jutott, amelyeket ,,Big Jake” {szerk. megjegyzése: Az ejtGernyds Tajé-
koztato 1980. évi 5. szamdanak 17. oldalan kezd8d8 cikkben olvashatunk ,,Big Jake’ tetteir8l.), tiz
perc alatt elmagyardzott volna neki — feltéve, ha a professzor hajlandé lett volna szdmaéra italt rendel-
ni és kifizetn:

1. Nem vagyunk Griitek.

2. Nincs halalvagyunk.

3. Személyiségek vagyunk.

4 Amikor nem ejtdernydzunk, unatkozunk, mert az ugrasok adjdk azokat az 6romoket,szamunkra,
amiért csindljuk.

Ogilive megallapitasa szerint a nagy kockazattal jaro sportok (iz6t a ,,stimulicié rabjai’* — olyan

emberek, akik egyedulalld igénye az a kulonleges izgalom, amit a fizikai és emociondlis teherbir6képes-
séqg sz¢€1sd hataranal leinek fel. 11



A kockazat ezen emberek szamara bizonyos mértékben bédito, stimulalo és érzeki jellegti. Ogtlive vizs-
galatdnak eredményeit a Psychology Today c. foly6irat (ez az amerikai ,,fejzsugoriték’” — pszicholdgu-
sok — folydirata} kozli. A tanulmany bevezetésébdl érdemes idézni, ha masért nem is csak azért, hogy
megprobdliuk megérteni azt az elbitéletet és értetlenséget, amit a tiszta kdpenyt viseld emberek érez-
nek, ami lényegében életoromet fokozo sportunk irant.

A kockdzatot keres6k és vallalok egy kordbbi tanuiményozasa — mondja Ogilive — azt allapitja meg,

hogy az emdcionatisan egészséges emberek jobban szeretik a zavartalan biztonsdgot. Azok a sportolok,

akik ismerik a kockdazatot és véllaljdk azt, ennélfogva bizonyara egy, vagy tobb ,,lelki patologiaban’’
szenvednek. llyen patoldgia lehet;

— ELLENFORIAS REAKCIO — melyek esetében az egyén ismételten olyan helyzetekbe és kordl-
mények kdzé hozza magat, amelyek tudatalatti szinten a legnagyobb pszicholdgiai és fizika) félel-
met keltik benne;

— FELELEM ELNYOMAS - melynél a veszélyes sportban vald részvéte! helyettesiti a sportoidt
fenyegetd , targyat’, vagy , helyzetet,

— SZUPERFERFIASSAG — melynél a talzott magabiztossaggal vald viselkedés éppen az dlcazasa
a tudatalatti alkalmatlansagi érzésnek,

— TUDATALATT! HALALVAGY — ez a leggyakoribb magyarazat a kockazatvallalas kisérietére,
hogy az egyén ideiglenesen mentesuljon egy allanddéan felszinre kerulé tudat alatti halalvagytol.

Qgilive bizonyos vigaszt akar bevinni véleményébe azzal, hogy szerinte a fenti magyarazatok mind-
egyike igaz lehet atkalmanként, de hozza teszi, hogy egyik sem lehet igaz annyira, hogy tiszta képet ad-
jon a magas kockazatokat vallaio sportold nék, vagy férfiak természetérdl. Lényegében QOgilive be ismeri,
hogy a foprobléma az, a sporton kiviliek — ideértve a sporton belulieket vizsgald pszicholdgusokat is
— NEM EJTOERNYQSOK, s csak képzeletben tudjik 4télni azt, mit jelent az ejtdernySkupala alatt
lenni. ;

Ez a képzeletbeli tapasztalat — a szegény szenvedd lelkeket latszalag arra készteti, hogy a negativ
elképzelések egy széles tartomanyat vetitsék maguk elé: mas szavakkal, mar akkor is ,,Gvegbajt”’ {olyan
lelkieredetli nyavalyat, amit csak a szeszes Uvegek gyakori uritgetésevel lehet orvosolni) kapnak, amikor
csak elképzelik is magukon az ejtdéernydt. (Szerintem ez sokkal kevésbé egészséges lelki alkatra utal,
mint akdrmi mas!}

Ogilive igy folytatja:

..Més, pozitivabb értelmezés szerint a kockazatvallaléssal az egyén olyan fesziiltségnek teszi ki magat,
melynek segitségével ideiglenesen menedéket taldl a TULVEDELMEZQO TARSADALOMMAL szem-
ben. Még az ilyen értékelés szerint sem mdsok a kockdzatvallald sportoldk, mint izgalom({izdk, akik ter-
mészetiik szerint 1éhak, s akiknek értelmesebb életcélokat kellene keresniok, melyekért kockaztathat-
jak a testi épséguket és eletuket.” |

Nos, ez a mondas nagyon érdekes. Ha példaul On, akarcsak én, egy lassan fejlddé késleltetett ug-
rG gondolja végig, mikor taldlkozott az utolsd 18ha és konnyelm( oktatdval, akkor ez a kép igazan meg-
ragadja az embert. Képzeljik el, az oktatd a kovetkezd tanaccsal indit el benninket a gépbdl: — Nos
menjen, ha igazaban van kedve hozza, de mehetlink egy kicsit tavolabb is, ezzel fokozzuk annak lehet6-
ségét, hogy nem taldlja meg az ugrdterilletet egyalitaldan. Ezzel a szabadesés sokkal érdekesebbé valna.
Oh, apropd, a visszarantd gumijai keresztbe vannak beakasztva... HO{(... Na mindegy, ugysem volt az
urgének jovdje ebben a sportban...

Nem tudom értike-e mire célzok? Az is lehet, hogy olyan hirdetéseket kellene kHzzé tenni, amely
valoban {éha, konnyelmu, jOpofa és semmivel sem torddé ejtdernyds oktatot keres ejtéernyds novendé-
kektd! vald gyakori megszabadulas céljara.

Meg kell adni azonban Ogilive-nek, hogy szolgalatot tesz nekunk, amikor advocatus diabofi-ként
(a.m.; Ordog Ugyvédje — azaz népszerltien ﬂgyék-uédfiie_} szerepel. Be kell latnunk, hogy kivulaliok so-
ha nem fognak megérteni minket, viszont nekiink kellene megKkiserelni ket megérteni — ha mdsért nem,
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hat azért, hogy javitsuk a rélunk, nyilvdnossig el6tt kialakitott képet. El kel! ismerni, Ogilive keményen
dolgozik azon, hogy raleljen, mi is az, ami benniinket éltet.

Ogilive eimondja: |

. Pszicholdgiai feimérést végeztliink orszdgos-, illetve vildgszinvonaly versenyzkrél, annak érdekében,
hogy megéllapitsuk, milyenek a személyiseg jellemzGik azoknak, akik a félelmet és az izgalmat osszeke-
verik, hogy borotvaélen balanszirozhassanak.

A tanuimdanyba bevontuk az autdversenyzés ot képviselGjet (az 1968-as vizsgalat Ota oten haltak meg
versenyzés kdzben, baleset miatt, 6t masik — ugyancsak vizsgdlt versenyzd — visszavonult ettdl a sport-
tol, mert a sériiléseik miatt nyomorékka valtak). A vizsgalt professzionalis futbalistak 60 %-a 6t évvel
késSbb mar nem volt aktiv, tobbek koziillk stiyos sériléseik miatt vonultak vissza ettdl a sporttol.

Orszagos viszonylatban — az amerikai ejtGernydsok altal elszenvedett haldloskimenetell balesetek sza-
ma az eimuit hat évben 23 és 46 kH6zo61t viltozott.

Az ilyen kockazatokkal jaro sportok természetesen stresszt indikdlnak (z&ikben. A tanulmanyozott
sportoldk ezt a stresszt keresték a felkészllési évek, a gyakoridsok és a versenyek soran, amig a legjob-
bakka valtak.

Ezen, a legmagasabb szinten versenyz8 ndk és férfiak egy csaknem azonos személyiség-formaval rendel-
keznek és biztonsagga!l allithatjuk, hogy igenis, van ,,emberi hajlam’’ a kockazat keresésére. Azonban a
férfiassag’ bizonyitasanak szitkségessége nem magyarazza meg a kockazatvallalast.

A kovetkezd dolog, amit Ogilive megallapitott, az volt, hogy a kockdzatot keresOk kovetkezete-
sen kitlinden vizsgaznak az elvont gondolkodiasbél és e tekintetben a lakossag felsG 15 %-aba tartoznak.

Szamos olyan mérésre alapozva, melyekkel az egyén siker- és elismerés utdni vagyat vizsgdltuk,
elmondhatd, hogy ezek a kockazatkeresdk teljesen eltérnek az atlagos személyiségektol.
Teljesitményeik a tesztek alapjan mindig a lakossag felsd 25 %-aba, s bizonyos esetekben a legfelsé 5 %
kozé emelik Gket. (TERMESZETESEN TUDJUK, HOGY MI AZ ELIT KISEBBSEG VAGYUNK!}

Az a vagy az egyénben, hogy élre keruljon, kombinalddik azzal a hajlammal, hogy kulonélijon a
tobbiektd). Ezért ezek a sportolok rendkivul onallé emberek, akik sajat utemukre lépnek, s kevéssé ér-
dekli ket masok véleménye. Osszehasonlitasképpen — a véllalt kockazat nagysagat véve alapul — a leg-
onalldobb emberek a ndi autdversenyzdk és a legkevésbé onalldak a futbalistak.

A kockazatvallalok kozos tulajdonsaga az uralkodni vagyas. Donteseiket sajat maguk hozzék, s
abba nem tlrnek beavatkozdst méasok részérél. Az egyik ejtéernyds (nd) igy jellemzi példaul sajat ma-
gat: — Mindig nagyon makacsul akarom, és érem el, amit akarok, s masokkal szemben fénokoskddd va-
gyok. gy is lehet dolgokat tekinteni. De melyik a tojds és melyik a tyuk egy olyan sportban, amelynél
az alapszabdaly az onallosag és az onbizalom? Ezzel kapcsolatban a legrovidebb, de legtobbet mondd ki-
jelentést Tim Morgan szajabd! hallottam Truxton-ban, 1973-ban, az ott végzett ejtGernyds tanfolyam
idején. Tim szerint: ,,Az ejtdernyds olyan ember, aki pillanatok alatt dont.”

Mit fedezett még fel a professzor vellink kapcsolatban? Azt is mondja, hogy a kockazatkeresdk
,,maganyos farkasok’’. Ezzel a képpel allitja szembe a hivatasos futballistakat, akik szerinte a legmele-
gebb szivii, kozosségi emberek a kockazatkeresGk széles tébordban — ami naluk, mint csapattagoknal,
foglalkozasi szikségszer(ség is.

Ogilive szerint ez az emacionaiis Kivulailas a kockazatkereso sportoloknal abban nyitvanul meg,
hogy nem nyuUjtanak emdciondlis tadmogatast masoknak. Hat az ejtdernySsok nem jotékonysdgi egye-
suleti tagok. Pozitiv jellegli kapcsolataik atmeneti természet(iek, s csak bizonyos mértekiu- és iranyu el-
kotelezettséget igényelnek. Nem keresnek, és nem is batoritanak mély emdciondlis kotelékeket masok-
kal. Egy ilyen tipikus onjellemzes ejtoernyds versenyzOnd szajabol igy hangzik: — 1gyekszem, hogy az
emberek ne keruljenek igazan nagyon kozel hozzam. Kevesen vannak az olyan emberek, akikben iga-
zan meghizom, akiket barataimnak tartok.

Valo igaz, hogy az e|tbernydsok — a kozéposztaly értelmezése szerint — nem valami példéas férjek.

lgaz tovabba az is, hogy mi megtanultunk sajat ldbainkon allni, még akkor is, amikor ldbaink aikalman-
ként nemn a kijelolt ugréteruleten érintették a foldet.
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De az, hogy emocionalisan kivilalloak lennénk — hat ez ostobasag. Azt mondjék, hogy addig, amig az
ember nem vesz komoly versenymunkadban részt, nem id tudja, mi is az az emberi kommunlkacié. Csak-
hogy a pszicholdégusok — még azok is, akik a vilogatott keretnél dolgoztak — nem végeztek versenymun-
kat. Csakis arra tudnak tdmaszkodIni, amit mi mondunk magunkrél — ami nem mindig a legbodlcsebb,
legmeggondoitabb dolog.

A tovabbiakban Ogilive a kockazatkeres6knek a tarsadalmi és egyéb torvényekhez és szokdsok-
hoz valo viszonyat vizsgdlja. Azt mondja: ,,Azt hinné az ember, hogy a kockazatkeresdknek sziikséguk
van rendre, meg kell felelniok a hagyomanyos moréainak, szivdsan (zik/keresik az Uj feladatokat és nem
valdszinli, hogy véltozasokat akarndanak. Ezzel szemben azt talaljuk, hogy hatdrozott a hajlamuk a rend-
szertelenségre, fokozod¢ az az igényiik, hogy ne feleljenek meg az irott és irattan szabadlyoknak, torve-
nyeknek, hogy 1dzadjanak a rutin ellen, s kifejezett vagyuk a vdltozatos és killénleges tapasztalatok irant.

A tarsadalmi jellegl ellenkezés {lazadas) és a tarsadalmi értékek meglehetGsen széles skaldju elve-
tése ezen versenyzd8k részérdl azt sugallja, hogy ezek az emberek igen erds szelektivitassal rendelkeznek
azon tarsadalmi szokdsokkal kapcsolatban, amit hajlanddak tiszteletben tartani.”

Nos, igen! Vannak olyan kisebb tarsadalmi szokdsok, mint példaul az evés, amit teljesen figyelmen
kiviil hagyunk — kivéve azt az esetet, amikor a fethdalap 600 méter alatt van.

Ezutan kovetkezik a tanulmany igazan i1zgalmas rasze, melynek tukroznie kellene — a vizsgalatok
alapjan — azt a ,,leiki patoldgiaval kapcsolatos kitételt, amit a szuperférfiassagrél, a félelem elnyomasrol
sth., stb. osszeirtak.

Tavol attél az esetleges megallapitastol, hogy mi emécionalis szempontbdl ,,é16-halottak’’ lennénk,
a vizsgalatok azt mutattak, hogy olyan emberek :uagvunk, akiknek az ,,aggodalomszintje’s igen alacsony,
nagyon erds a valdsagérzékunk és igen nagy mértékben képesek vagyunk emocioinkat ,, kordaban’’ tar-
tani, tovabba alkalmazkoddképesek, talalékonyak és energikusak vagyunk, akik hajlanddak a viselkedés
és dontés kovetkezményeit is vallaini.

.2em az emociondlis instabilitas, sem az idegesség nem novekszik a sportra jellemzd kockézat no-
vekedésével. Ellenkezdleq, hatdrozott a tendencia — ejtdernydsokben és autéversenyzékben — a maga-
sabb emadciondlis stabilitds irant, pedig ezeknél a kockazat a legszembedtidbben van jelen. Ezek a ver-
senyzOk elvont keépességeik révén élen jarnak, nagy alkotoképességgel rendelkeznek, fuggetlenek, nagy
a vezetési potencialjuk — ugyanakkor rendkivul alacsony az aggodalmaskodasi szintjuk.’’

Hasonléképpen, semmi sem tamasztja alad azt a nézetet, hogy a kockdzatvallalas valamiféie tudat
alatti félelemt6l, vagy fenyegetettségtdl valé menekulés lenne. A kockadzatos sportokat (izbk pontosan
tudjak, mire vallalkoznak.

Egy interjuban — amely kozvetlenul a haldlos balesetét megeléz6en hangzottt el Ken Miles auto-
versenyzdvel, Ken a kovetkezdkben valiott foglalkozasarol;

Az ember rendkivuli mértékben tisztdban van a balesetek lehetdségével. Latja baratait és ellenfeleit
aldozatul esni, latja, milyen hibakat kovetnek el — és az ember megprébalja megvédeni magat az ilyen
hibakkal szemben. Senki sem abszolut tokéletes és minden néhdnyszaz, sportban eltoltott ora utan ko-
vethetunk el olyan hibakat, amelyektél tavolmaradni aligha lehet. Ha a baleset hatasat nem tudjuk eny-
hiteni, megsérllhetunk — de ez velejar ezzel a foglalkozassal. EIGbb, vagy utébb, vagy tobbszor is beko-
vetkezhetnek balesetek, ezen nem lehet segiteni. Nem véletlenul szereztem be Gsz hajamat 47 éves ko-
romra — de mindig 6vatos voltam. Konnyl meghalni, ha ezt akarjuk, azonban nem ambiciom fiatalon
meghalni.”’

Minden autdversenyzd és ejitéernyds hajlandd nyiltan targyaini a sportjdaval jard veszélyeket, akar
kozvetlenul verseny elott is.

Bizonyara, vannak olyan versenyzdk is, akiknek az alapmotivumuk a tudatalatti halalvagy, vagy
valamilyen mas, egészségtelen, szublimdcios, vagy kompenzaciés motivum. Csoportként azonban a koc-

kdzatos sportokat uzok hatarozottan pozitiv személyisegcsoportot alkotnak. Egyszerden csak a stimu-
lacio rabjai.
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Azaz id6nként szikség van szamukra, hogy fizikai, pszichikai, vagy emocionalis korlataikat megkozelit-
sék, vagy meghaladjak annak érdekében, hogy kimenekiiljenek a mindennapi élet fesziitségmentes ko-
riiményel kozul.

..Mint minden (vagy legtobb) ejtSerny8snek, vagy egyéb kockazatkeresbnek szitksége van valami-
lven stimuldcidra, illetve izgalomra. Szamukra a pszichikai extdzis, egy specidlis formdjat jelenti, ha a
veszély allapotaba kertlnek.”

..Meglehet, hogy a kockazatvéllalast magat a passziv megfigyel6k soha nem fogjdk megérteni. Ami-
kor az ezzel kapcsolatos kérdést feltették a Mount Everest megmaszojanak, E. Hilary-nak, igy vilaszolt:
— Ha ezt a kérdést fel kellett tennie, akkor soha nem fogja tudni megérteni a miértet.

Egy ejtSernyds ezt igy magyarazta el: — Az adrenalin valdsaggal dramlik — de nem azért, mert ,,be
vagyok ijedve”, hanem azért, mert élvezem azt, amit csinalok.

Forditotta: Szuszékos Janos

LEFAGYAS
{Parachutist 1984. jilius)

1982. juniusaban a Parachutist lekdzolt egy cikket (L. EjtSerny6s Tajékoztatd 1983. évi 1. szama,
16. oldalon) — D.Holmes irasat a stresszrél, az hogyan hat az ejtGernyd&sokre, s hogyan birkézzunk meg
vele. Be lett mutatva az is, hogy amig a tapasztait ejtGerny6sok a stresszt a repil&térre vald megérkezes-
kor tapasztaljak, a kezddk az érzelmi feszlitséget féleg a kiugrasi magassagra vaid emelkedéskor érzik.
Az itt leirt torténet megtdrtént eseten alapul, s a stresszt allitja kozéppontba, amit csaknem minden kez-
db atérez.

Konnydl elfelejteni a kétséglinket, ami akkor lépett fel, amikor el6szor masztunk ki a repulSgép
|épcsbiére. De az ilyen rettegések ténylegesen jelen vannak a novendékek ezreinél — minden hétvegen.
A szerzG — aki ismeretlen kivan maradni — Ugy hatdrozta meg 6nmagéat, mint ,,kezdé*, vagy ,,mazsola’:
,Kozel dllok a 65-hd6z — és annak .is nézek ki. Az ugrdsszamom — 16 — nevetségesen keves, ha osszeha-
sonlitjuk az olvasék tdbbségével. Mikdzben a térténet lénvege (remélem) védekezés egy kezdd részérdl,
kérem az olvasé valédi ejtbernyGst, probédlja megérteni, vagy probdljon visszaemlékezni arra, mit érzett,
s mit érezhet eqy rémdlt kezdd...”

— Ha nem huzod meg, meghalsz! — mormogta Jim keményen magaban és megprébalta odébb he-
lyezni magat a repulSgép fémpadidjan.

— Ha nem huzod meg az ejtdernyd kioldojat, az ejtéernyd nem nyilik kil - Jim elég oreg voit ahhoz,
hogy az apja lehessen a harom masik embernek, akik a gép fedélzetén voltak, s ma eldszor, a kora miatt
aggodott. Lehet, hogy vele egykoriak gyakran kitartanak amellett, hogy ez a sport csak kizardlag a fia-
talembereké.

Szorosan ossze volt préselédve egy Qlésnélkali Cessna 182-es utasterében. Jobb oldaldt keményen
nekitamasztotta a hatso valaszfainak, hatalmas f6ejtéernydjét pedig nekinyomta a masik falnak, s vas-
tag cipbit kemeényen egymashoz szoritotta. Egyik kezével az eldl lévd tartalékejtdernydje kioidgjat ta-
karta le, mig a masikkal a f6ejtGerny&ét védte — nehogy valamelyik beleakadjon valamibe és kinyilion
a gép belsejeben — ez katasztrofalis lenne.

— Meg fogsz halni, ha nem huzod meg... — A motor a hattérben monotonon diborgott. Jim oldalanak
egy rasik tanuld szorult — elsd ugrdsa kovetkezik — de Jim tulsdgosan is le volt kdtve ahhoz, semhogy
megkisérelje meglédtni a fiu szemében a pani félelmet. Jim vadul kinlddott a sajat lidércnyomasaval: lat-
ta magét zuhanni, zuhanni, mikézben tulsdgosan megbénul a sajat félelme miatt — a kioldé meghtzasat
illetGen. Latta magat megsebesilni, megmerevedni, s latta meghalni onmagat — két teljesen jo, nyitatlan
gjtbernydt viselve. Az elmult 6t ugrds soran csak egy bekotdkotél végén 1évd kezdd volt. — Az a fontos,
hogy ellokd magad a szarnymerevitotd!, maradj homoritva, arccal a fold felé, mikozben haromig sza-
molsz — ez alatt az ejtSernyd kinyilik magatdl — mondottdak neki.
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Es 4iland6 csodalkozésara ez mindig meg is tortént. Mindig végrehajtotta a vak-kioldé meghuza-
sat, probléma nélkul, tudomasul véve, hogy a féejtSernyd a bekotSkotétsl kinyilik, amit & hajtogatott
figyelmesen, vagy figyelmetlentl.

Most azonban nincs bek6t6kotél, nincsenek kiképzdeszkozdk, nincs biztonsagi halo — nincs ma-
sodik lehetdség.

— Ha elrontod valahof... — mondogatta magdban.

Csodélatosan atté! nem félt, hogy az ejtSernyd , elfelejti 6t, attdl 1élt, hogy & maga felejti el az
ejtdernydt. |

Az elsé idGkban bizonytalanul egyenstlyozott a replilGgép kerekén, bizonytalanul fogta a szarny-
merevitot, s meredt szemmet nézett le a 850 méteres (rbe, s egyetlen dologra gondolt: Ygazan Grilt va-
gyok eléggé ahhoz, hogy elhagyjam ezt a gépet és lezuhanjak? |

Majd késobb a rémulet csodaikozdsba ment 4t — s aztdn a legnagyobb izgalomba kerdlt, amit va-
laha is ismert, de mindig ellékte magat — és vart lélegzetet visszafojtva, mielGtt megldvozilt dicsdséggel
megragadta voina a hevedereket, amikor az a gyonyori, nagy esernyé a feje folé kerilt.

Ma mégis valamivel tdbbet kell csindlnia, mint ¢sak zuhanni, akar egy zsak cement — nagyobb dol-
got kell tenni. Mi van, ha ,,lefagy”*? Mi van, ha tllsdgosan megijed attdl, hogy tudja csinalni az dsszes
dolgot:

— Stabil testhelyzet, jobb kéz a kiolddn, a bal ugyanugy, vele egylitt, egyidejlleg, hogy ne pordgj. A ki-
oldét egy sima, folyamatos mozdulattal hizd ki. Ma)d cstsztassuk a kioldot a kezlinkre, hogy az sza-
bad legyen az ejtbernyd irdnyitasahoz. |
— Emlékezni fogok minderre? — gondolta Jim — mikdzben egyre gyorsabban zuhanok a fold felé, vagy
ures teszek? Ledermedek?

A gép tantorgott, csuszkalt az erfs nyari termikekben emelkedés kozben. Jim flle eldugult ma-
radt, igy a motor zaja csak halk zlimmaogéssé tompult. A mellette 1évd fiu ujjait idegesen a nehéz, olaj-
barna tartalékejtéernys tokba slllyesztette és megprobalt mosolyogni — de nem siker(lt. Jim mutatott
neki, egy ,,minden oké’ jelzést és a masik két, még a repilégépben 1évé emberre nézett, Az ugratojuk
a hadsereq elit alakulatanak a tagja. A pil6ta a legjobbak kozé tartozik.

A gép mélyén ulve, Jim tudta, hogy nem lesz képes kinézni a gépbdl, hogy megbecstilje a magas-
sagot, de reméfte, megpillantja majd a magassagmérdst a miszerfalon. Nem volt szerencséje. Végul is a
gép dblésének és a motor zajanak megvaltozasabdl tudta meg, hogy elérték az ugrasi magassagot.

- Jerry, az oktatd, gondosan megvizsgdlta a fiu felszerelését, ellendrizte a biztositOkésziilékét és a
radio ado-vevdjét, a bekotdkdotelét, majd kinyitotta az ajtot. A szél hangosan suvitett be a nyifdson at,
s mindannyian atérezték a ki- és lepillantas idegenszer{iségét, mintha az otthonuk fala tlint volna el hir-
telen. A pildta tokeletesen repult az iranyra, majd a gazt teljesen visszavette, s Jerry szoit: — Labat ki!

A fil fordult és a 1abat ,, nekitdmasztotta’ a légesavarszéinek. A ,,menj kil** parancsra megragad-
ta a merevitdt, kihelyezkedett a kerékre.

— Ugras! — kialtotta Jerry. A fiu egyenesen, mereven lefele nézett és mozdulatlan maradt.

— Ugras! — kialtotta Jerry Gjbdl, a szél és a motor zagasan at, Az ugré nem modult. Mestanra mar tul
messze értek a kiugrasi ponttdl és Jerry visszasegitette a fidt a repulBgépbe. Jim csoddlkozva figyelt.
Egészen elfeledkezett eddig mormolt varazsigéjérd!. Még nem ismerte fel, hogy ha a fii nem ugrik, ak-
kor képtelen lesz arra, hogy dtmasszon felette — le kell szallnia a géppel egyutt. Jerry és a pilota gyen-
géden magyaraztak a kolyoknek, hogy ,,s0k fické fagyott mar ra a szarnymerevitdre' és hogy ,,ez min-
dig el6fordulhat”. Jim elkapott egy par mondatot:

— Ne hagyd magad... az nem a vilag vége. — A fil egy Uj kisérletet kért. A gép ujra raforduit, s hama-
rosan Ujra irdnyon voltak. A fid mdsodszorra ismét kiment, de megint hidnyzott belGle az erS, hoagy
elvdljon a merevitotol. Latni [ehetett rajta, hogy akar ugrani, de izmai megmerevedtek a rémulettdl és
megtagadtak az engedelmességet. Jim hallgatagon a kdlydkhoz hizédott, ahogy az méasodszor is, (igyet-
lenul visszamaszott a gépbe.
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A pilota egyuttérzéen rapiillantott — és a kolyok még egy kisérletet kért. Jim latta, hogy a hori-
zont megdd6!, majd ujra vissza all. Mindketten — a pilota és a veteran ejtGerny0s — biztatdan beszéit a
fiaval és Jim csodalkozott azon, hogy nem &sztokélik a filt az ugrasra. EImondtak neki, hogy ez nem
gyavasag volt a részérol, s hogy sok ember reagdl igy emelkedés kozben. Jim azon gondolkodott, hogyan
kepesek Ok, eqy ugrato-pilota és a nagytapasztalaty ejtGernyds, megérteni azt a dermedt panikot, ami-
vel a il kDszkodott?

Mégegyszer irdanyra replltek és az ajté kinyiit. A fia dvatosan kilépett a 1épesore. Jerry ellenériz-
te a helyzetet, majd kidltott: — Ugorj! — A kélyok ugrott! Harom pér szem figyelte ejtSernydjének be-
lobbandsdt. A kdtyok rendesen felnézett, hogy ellendrizze a kupoidt, majd megfogta az irdnyitdzsindrt.
Jerry és a ptlota egymadsra vigyorgott. Eitekintve atté!, hogy egy milszekundummal azutin huzta meg a
kioldét, hogy elhagyta a 1épesdt és a merevit6t, a testtartdsa és nyitdsa eseménytelen volt és — elGszor —
egészen kozel ért foldet a homokkdrhdz. ..

Amikor visszavitte az ejtSerny&t a hajtogatoterembe, a kélykot kereste. Epp akkor talalt ra, ami-
kor a repui6tér irodajabol jott ki.

Jim kezet nyujtott neki:

— Fiam — mondta — egy csomad fickd van ma a repiil6téren, akikt6! valami hatalmas, vad dolgot varnak
el,.de én rad szavazok, mert neked volt a legnagyobb kitartasod!

A kolyok elmosolyodott:

— Eppen most jelentkeztem a kdvetkez§ felszallasra — kozolte.

Forditotta: Szuszékos Janos

V. Brian: VITORLAZOREPULES ES A STRESSZ
{Sailplane and Gliding 1984. okt-nov.)

A stressz, mint lelki-szellemi igénybevétel, éietiink része. Bizonyos helyzetekben normalis dolog
stressz alatt alini, amikor bizonytalansaggal kell szembenézni, kihivast kell megvalaszolnunk, vagy ha
fenyegetve vagyunk.

Az elemi természeti korulmények kozott egy fenyegetd helyzet harcot, vagy menekulést valt ki
beidlunk, az adrenalin aramlik, az izmok megfesziiinek és testunk felkészil a vészhelyzeti cselekvésre.

Civilizalt korOimények kozott szamos olyan kihivas van, amely alig nyQjt — vagy egyaltaldn nem
IS nyujt — lehetGseget a stressz fizikai feloldasara, kovetkezésképpen a stressz és hatasa akkumulalodhat
es sok fizikal, vagy pszichika! rendellenességet {fejfajast, asztmat, emésztési zavarokat, gyomorfekélyt,
almatlansagot, magas vérnyomast okozta tulfeszitett allapotot, feledékenységet, izomgorcsoket stb., ez
a felsorolas szinte végtelen lehet) okozhat.

igen keveset tudunk arrol, hogy az aggodalom miként vividik at az emberi test megbetegedd ré-
szére, de 0! ismert tény az, hogy megtorténik a feszultségatadodds, s igen kevés haszonnal jar, ha csak
a tunetet kezeljuk, mert a stressz okozta rendellenesség ilyenkor mashol Gti fel a fejét.

A fontos tennivald: a stressz okainak megszuntetése, enyhitése, olyan fizikai, vagy pszichikai mad-
szert talalni a feszultség akkumulalddasanak eikeriilésére, hogy végeredményben ne dlljon eld kényel-
metlen, vagy éppen legyengult, kdrosodott testi-, vagy pszichikai allapot.

A vitorlazdagépek a ,,tokéletes stressz gépek' . Pilotd)a be van zarva egy igen szlk helyre, amely le-
het igen forrd, vagy igen hideg, mikozben a versenytarsakkal , klzd', vigydzni kell, ne (tkdzzenek 0Ossze,
s egyeb, mas modon is felajzott pszichikai allapotba keriil. Ezekhez gyakran adodik olyan helyzet, ami-
kor kedvezdtlen terulet felett kell elrepulni, s esetleg idegen tdjon leszalinia.

A pilotanak figyelemmel kell kisérnie egy féltucat mdiszert, de ezzel egyidejlileg megfeleléen szem-
mel is kell tartani a kornyezetét, szlik termikben kell lavirozni s végul a [atohatdrig terjedd erdd foiott

kell siktan. Nem csoda, hogy sokan a pilotak kozil ugy érzik, kiszarad a szajpadlasuk, izzad a tenyeruk,
legzésuk akadozik és végtagjaik ,,megmacskasodnak’’.
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Nem csoda, ha ilyen korlilmények kozott elfelejtik, milyen alacsonyan vannak, atesnek, vagy leporog-
nek behelyezkedéskor. A versenyzd pilotédk szamara az ujj izlletek elfehéredése — foglalkozasi artalom...

Leszdllas utdn — biztos vagyok benne — sokan torték mar a fejuket azon, hogyan és miként is ko-
vethettek el ilyen, vagy olyan , szarvashibat’, néztek el tereppontot, vagy nem tudtak megallapitani gé-
plk pozicidjat. Az a helyzet, hogy a stressz alatt lévd pildta kevésbé intelligens, kevésbé gondolkodik és
cselekszik ésszerlien, mint ugyanaz a személy nyugodt koriimények kozott (példaul a foldon). Es ennél
jobb okot nem tudok felleini annak magyarazatara, hogy bizonyos pilétdk miért sokkal jobbak, mint
masok. Azért, mert 8k stressz dllapotaban is meg tudjak 6rizni az okos gondokodas és a helyes cselek-
vés kKépesseqget.

Mi tobbiek, akik a verseny ,,melege’’ (stresszhatdsa, izgalma} altal alkotott ,,.kuktaban puhulva
sokkal kevéshé hatékonyan gondolkodunk, tobb hibat vétink és nehanyodrés erdteljes koncentralas
utdn ,,elveszitjuk” technikdnkat. A ,,mend’ pil6tatd! a rangsorban messze hatul 1évd pilotat a stressz
annyira megfosztja képességeitdl, hogy ezek a , hatullévdk’’ dllando veszélyben vannak és elébb-utobb
balesetet szenvednek el.

Mit csindljunk a ,,vitorldzoreplIG stresszel” a képességi skdla végén? Azért, hogy ne legyen baj,
ne hozzunk olyan dontést, amit utéiag, a balesetkivizsgalas ,,piléta hibanak’ mindsit és inkdbb a ,,me-
nGk" kdzott legyunk, mintsem a stressz altal alacsonyra degradaltak kozott?

El6szOr is vegyuk szemiigyre a stress miként akkumuldlédik. Mindenkire hat valamilyen stressz,
amit a munka, a csalad, vagy egyéb korGimény - példaul: sajat magunk — okoz. A téma tanulma-
nyoz6i kidolgoztak a stressz-indikdtorck egy matrixat, amely olyan véltozdkat foglal magaban, melyek-
hez igazitani kell magunkat. llyenek a hazassdgi problémak, allas elvesztese, betegséq, stb.

Ehhez a hattér-stresszhez adodik aztan a versenyzés faradalma, izgalma, az utdnfutd sok szaz ki-
lométerre vald elvontatasa, a satorélethez, vagy a zajos motethez valé alkalmazkodas, leégés a napon, a
napszUras, vagy egyszeriien a hé-okozta kifaradds. Minden bizonnyal sokat segit, ha ezeket a stresszeket
gondos tervezéssel kikszobaljik, vagy csdkkentjiik. Ha jo foldi segitdink vannak, akkor a pildta men-
teslil szamos olyan aggodalomtdl — a technikai eszk6zok kezelése tekintetében —, amellyel egyébkent
neki maganak kellene foglalkoznia, ez viszont lehetfvé teszi szamara, a t6bb szabadidd révén az elbtte-
all6 feladatra valé alaposabb felkésziilést. A j6 elckészlileteken és tervezésen tul azonban még mindig
fennall a versennyel jard stressz hatdsa. Ismerek egy pildtat, aki mindig alaposan kihdanyja magat egy-
eqgy versenyrepilés eldtt. Utdna mar rendben van, de valdszinlileg jobb mdédjai is vannak a stressz lekuz-
désének, mint az onindukalt hanyas.

A szisztematikus stressz-mentesitésnek kilonb6z6 formai lehetnek: edzés egész évben, a feszuit-
ség feloldasa kozvetlenul a repulés elGtt és a repuliés kozben.

A napi ,, feszultségmentesités'’ egyik formadja: lefektdni, majd modszeresen megfesziteni €s utana
kilazitani minden izmot tet8téi-talpig. Ekozben végezziink néhany joga-1égzést, hogy a tudS megfelels-
en Kitisztuljon.

Szinpadi el6adok, konfereansziék, zenészek, szinészek, stb. mar modszerrel végzik a stressz-men-
tesitést. Ezek a gyakorlataik kozben izmaikat nytjtidk, ezzel mozgatjak meg kiulénbézé csontjaikat, fo-
kozva a mozgékonysagot. Sokan Ugy taladljak, hogy az clyan fizikai erGkifeitések is, mint a futas, vagy
tenisz, sth. igen hasznosak a stressz-mentesitésben.

A stressz-érzést le lehet kiizdeni gyégyszerekkel, vagy alkohollal is, de az ilyen feszuitségmente-
sit@ mod csak pillanatnyi eredményt ad, utdna sokkal nagyobb stressz ala kerlliink, ha problémaval ta-
laljuk szembe magunkat.

Azok szamadra, akikre a stressz ennyire kdrosan hat, a test fizikai feszultségmentesitését rendsze-
res napi edzéssel, valamint repulés kozbeni fesziilltségmentesitd technika alkalmazéséval érheti el. Am a
vitorldzd pilotak dltal érzett stressz legnagyobb része abbél szarmazik, hogy nem rendelkeznek modsze-

res tervvel a levegdben a sziikségnek megfeleld dintések hozataldt és a kritikus helyzet lektuzdeéset ile-
tden.
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Hajlamosak vagyunk a reptilést egyetien nagy problémanak tekinteni, noha a replilés nem mas,
mint problémak sorozata, amelyek eldre 1athatoak és modszeresen lekuzdhetdek. Ezt lebontva a repu-
lés elemeire: induldsra, az els6 emelkedésre, a forduldpontig vald navigdlasra, a forduldpont lefényke-
pezésére — mind gyakoroihatd, tanulmanyozhatd és Kidolgozhatd Ggy, hogy a pilétanak csak a tényle-
ges helyzetre és megoldandé kilén problémara kelljen koncentrédinia. Példaul, a l1égiforgalmi térképet
a szuk pilotafulkében szét és o0sszehajtogatni egy kész lidércalom. Célszertibb ugy elfkésziten és rogzi-
teni a térképet, hogy az csak azt a térséget mutassa, amely érdekes szamunkra és egy NAGY NYILLAL
jeldljiik meg ESZAKOT.

Az Gtvonalakat célszer(i nagy szédmjegyekkel jeldlni és ha tereptéargyat is kell keresni, azonositani,
akkor a fényképét ragasztdszalaggal kell a térkép hatuljara rogziteni.

Most mar az olvasashoz szemiiveget kell viselnem, de utdlom a bifokélis liveget. Ennek eredménye-
ként allanddan keresgélermn az olvasd, vagy napszemuvegemet — mikor mire van éppen szukségem — a ka-
hinban és ez igen-igen komplikalja a térkép figyelését és id6beli tanulmanyozdsdt. (Ha ezt a problémat
megoldottam, kozdlni fogom.)

Mivel én magam nem vagyok egy kitGné navigdtor, szukségesnek taldlom, hogy gondolatban ve-
gigjarjak a feladat szerinti itvonalon még a felszallas el6tt. A térkép tanulmanyozasdra repllés kézben
soha sincsen elegendd id& és az dtvonalon vald eltévedést alitalaban a jelentés tereptargyak felismerése-
nek eimulasztasa okozza.

Mds vitorlazégépekkel, azonos légtérben valé repulés megkonnyithet, ha olyan kis domboru tuk-
rot erdsitiink fel a mdszerfalra, amelynek segitségével belathatjuk a kézvetlenul felettlink- és mogottunk
lévE légteret, melyben a mas légijarmdvekkel vald osszelitkozés veszélye a legnagyobb. Ezzel elkerulhe-
tink egy csomo nyaktekerést, mikozben a mogottink lévé holt teret akarjuk megnézni.

Azt mondanunk sem kell, hogy betegen, vagy mds értelemben vett , rossz’ dllapotban repuini
nem szabad és mindig fel kell késziiini a hideg és meleg koriilményekre egyardtn, mindig védekeznlink
kell a napsités és a szél ellen.

Vannak rosszul szell6z2tethets vitorlazdgép fulkék, ami lényegesen hozzéjarul a pilota rossz kKoz-
érzetéhez. Masrészt, az olyan szelléztet6rendszer, amely hideglevegsSt fuj a test valamelyik részére, szin-
tén kényelmetlenséget — st fajdalmat — ckozhat.

Bizonyos pilotafilkéket elégtelenill paratlanitidk (jégtelenitik), kuldndsen a repalés kozben nehe-
zen elérhetd helyeken. Félvakon repllini — mert alig van Kilatas a pilotafilkébdl — ugyancsak nem jarul
hozza a stresszmentes, j& kozérzethez.

Ha valaki ugy érzi replilés kdzben, hogy stressz {fesziiltség) ala kerilt, sokszor segit rajta, ha rutin-
szer(i tevékenységet hajt végre, amivel a fesziltségtdl megszabadulhat. En példaul gyakran azon kapom
magamat, hogy bizonyos, kritikus felszallasi szakaszban visszatartom a lélegzetemet, s rajottem, hogy
dllanddan és tudatosan kell szabélyoznom a legzésemet.

Az elsd hosszabb replilésem utan — még az 6tvenes években — amikor Kiszalltam a gépembd!, egy-
szerlien osszecsuklottam, a ldbaim nem voltak hajlanddak viselni a tomegemet. Ennek oka az lehetett,
hogy repulés k6zben ahelyett, hogy hagytam volna pihenni a |dbaimat a peddion, a kinyujtott labaimat
csipGbol feszitettem és ennek eredményeként labizmaim kimerultek és még hetek mulva is merevek
voltak. |

Sok pildta szorosan kapaszkodik a pildotafulke valamelyik részébe, a vontatékotél leoldohoz, vagy
éppen a kormanybothoz: izmaik eqymas ellen kuzdenek és végul teljesen kimerulnek.

Ha termikelés kdzben tudatosan relaxaljuk izmainkat, elkerilhetjik a feszultség felhalmozodasat.
A félelem a még ismeretlen mandverektél {pl. dtesés, dugdohuzo, erdsen dontott forduld) csak dgy kizd-
hetd le, ha gyakoroljuk ezeket a manfvereket. Vannak pil6tak, akik nagyon kényeimetlentl érzik ma-
gukat, amikor paras levegében homalyos horizont felé repulnek. Ha i1lyenkor hagyjuk a gépet, ,,magat”’

repalni — elengedve a kormanyokat — ez j6 arra, hogy meggydzddjunk, a gép nem fog hirtelen rendet-
lenkedni.
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Ha hanyagsdg miatt hagyjuk magunkat egy felhd aljaba ,,beszivodni*, kisértésbe jovink, hogy a
gep orrat lebillentve, a lehetd leghamarabb megszabaduljunk a felh6t8l. Ez azonban nagyon veszélyes
és kockazatos dolog ugy magunkkal, mint masokkal szemben, akik a kérnyéken repiinek. A panikba-
esés helyett repuljlink ki nyugodtan a felh&bdl irdnytl segitségével, normalis sebességgel. Ez sokkal
gsszerlbb dolog és segit a panik-érzésen valo felulkerekedésben is.

A panik nem mas, mint az ésszer(i gondolkodds képességének az elveszidse stressz hatdsara. A pa-
nik sohasem hasznos, hiszen még a gyenge itél6képesség is jobb, mint a semmilyen — marpedig, a panik-
ban lévEk egydltalan nem képesek ésszerlien gondolkodva megitéini a helyzetilket és a lehetséges kiutat
megtalalni.

Ismertem pildtdkat, akik annyira efkeseredtek, amikor rdjéttek, hogy eltévedtek, hogy azonnal
lesullyedtek és az elsd lehetséges helyen leszalltak, mig ha fennmaradtak volna, valdsziniileg megtalal-
jak tajékozoddképességiiket és ennek révén megallapithattdk volna a helyes irdnyt, tényleges helyzetii-
ket. A feszillt allapotban lévé pilotdk elveszitik j0zan esziket és konnyen megzavarodnak. Nehéz le-
szalla: izgaimaban a megkodzelitésnél (helyezkedésnél) a fékkar helyett mast, esetleg a leoldégombot
huzzak meg. Ennek aztan az az eredménye, hogy a feszilt, de kézbentartott szituacio hirtelen feszult,
de kézben nem tartott szituaciova valik.

Amilkor a legicbban szitkségiink van a nyugalomra és az ésszert gondolkodasra, akkor hignyzik
az a legjobban.

Osszegzésiil: Azt szeretném javasolni, hogy mindig prébaljuk meg a stresszt lekiizdeni, s mindig a
legijobb képességeink szerint funkcionaljunk vitorlazas kozben a stresszre vald felkészulés kovetkezd két
madja szerint:

— Az elsd mod'szer: tervezés (elSreldtds], bizonyos ellendrzélista alkaimazdsa, végig kell azt is gon-
dolni, milyen rendellenességek, vészhelyzetek adddhatnak — még miel6tt ezek hekovetkezhet-
nének.

— A masodik modszer: fizikat és pszicholdgiai. Gyakoroljuk a foldén és a levegbben egyarant a re-
laxalas modjait, hogy ne valjunk a leveg6ben sajat feszlt llapotunk aldozatava,

Lehet, hogy nem fogjuk elérni a ,,mend* piiotak keépessegi szintjét, de legalabb elkeruihetjuk a
,PILOTAHIBA" szdvegl , sirfeliratot.

Forditotta;: Szuszékos Janos

Szerk. megjegyzése: Ez a cikk az ejtdernysok szadmara ismeret szempontjabdl djat nem tartalmaz.
A témat tobb oldalrdl, részletesebben targyaita mar az Ejtdernyds Tdjékoztatd
tobb forditdsa, de targyalja az MHSz kiadasdban megjelent Egészségligyi Ismere-
tek ejtGernyds ugrok és ballonreplilék részére c. tansegédiet. Am ennek ellenére
meégis ismeretet bbvit: segit a vitorlazok veszhelyzetfelkesziteset végzd ejtbernyos
oktatoknak €s alahlzza a vészhelyzetoktatas jelentdségét és fontossagat.

D.M Carson: IDOTORZULASOK ES A KATAPULTALAS FELETT!IDONTES KERDESE
(Flying Safety 19823. ma’rcr'us)

1982. marciusaban a FLYING SAFETY lekdzolte D.M. Carson alezredes lddtorzulas c. cikkét
(ldsd: EjtGerny6s Téjékoztato 1983. évi 1. sz. 20. cldal).

Ez a cikk akkor igen nagy visszhangot keltett. Vilagszerte gyakran tdézték, s tGbbnyelven kinyom-
tattak. A jelen témafelujitasbhan Carson alezredes teljesiti igéretét, aktualizalja és kiegésziti az idg-
torzulas problematikgjat.

A szerzd ujabb adatokat gy(ijtott — tényleges katapultalasoknal — egy teljes évig tarto vizsgalat
soran és itt, az ezekkel kapesolatosan kozolt informacidk rendkivil érdekesek,
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Az els6 USAF (USA Légierd) katapultalas 1949-ben tértént, amikor a pilétahadnagy egy irdnyit-
hatatlanna valt F—86 tipusu repulégépet hagyott el zuhanas kozben.

A gép kb. 300 m magassdgban, fuggSlegesen siillyedd porgésben volt, amikor a pilotaja katapul-
talt. A pildta a katapultaids sordn is tobb probiémaval taldlkozott. A katapuitilése elakadt az ejtGernyo-
je felszalld hevederében, és a fejének utkozott. Ennek kovetkeztében elvesztette sisakjat, oxigénmaszk-
jat, karorjjat, katonai azonosité fémlapjat, st még a hajozd csizmajat is.

Mindezek ellenére tuléite a gépelhagyast és ezzel § lett az Egyestlt Allamok eisd olyan pildtdja,
aki a bajbakertlt repllGgépbd! valé menekillésre katapuitiilést hasznalt. KésSbb, ugyanebben az évhen,
egy masik piléta is sikeresen katapultalt, s tagjava valt azon ,,vdlogatott hajozok’ akkor még kicsiny
csoportjdnak, akik ilyen mentdrendszer segitségével hagytak el géplket. Ezzel 1949-ben a katapultala-
sok szama kettdre nott, s a Légierdnél a katapultalasok taléiési aranya 100 % lett, amely oiyan arany,
amit azota sem sikerdlt Gjra elérni.

1949. évi elsd katapultalastol 1982 végéig (az Egyesiilt Allamokban) sszesen 4772 pilota kata-
pultdlt. Kéziijik 3909 - azaz, mindossze 82 % — volt sikeres. Sajnos, azonban ha az utolsé hat eszten-
dd sikeres katapultalasait szamoljuk, akkor a kép mar sokkal kevésbé optimista, mivel a katapultalasok
tulélése csak 77 %-0s.

1975-ben a taléiési arany még 91 %-os volt, ez a szam 1980-ban 69 %-ra csokkent. Az igen ala-
csony tGlélési arany tovabbra is megmaradt, annak ellenére, hogy automatikus mentdrendszereink 3l-
lando fejlesztése tovabbra is folytatddott — az els6 alkalmazasok Ota.

Egyetlen ,,fényes pont’* ebben a képben az 1982-es év, amikor a tuléiési arany 89 %-os volt.

Ha megvizsgaliuk ezeket a katapultdlasi statisztikakat, az elsé kérdés, ami felvetédik az az, hogy miert
alacsonyabb a tulélési arany, mint a 70-es évek kozepén, holott a mentderndszereket azota is allandoan
tokéletesitjlik? )

A szerencsétienségek elemzése felszinre hozta, hogy a halalos katapultalasi esetek tobbsége nem
miiszaki oknak tudhato be, hanem kdvetkezmeényei a késlekedd katapultalasi dontésnek.

Ha feltételezzuk, hogy mindenki, aki katapuitalt, azt azért tette, hogy életét mentse — ez a gon-
dolat ujabb kérdést vet fel: Miért vart minden 6todik a katapultalok kozul tal sokaig? Mivel a normal
repUlési szitudcion kivQli katapultdidsok rendszerint fatdlisan végz6dnek. A baleseteket kivizsgdlo bizott-
sagok csak spekulathatnak azon, hogy mit is észlelhettek/érezhettek, tapasztalhattak a szerencsétlenul
jart emberek életiik utolsé néhany masodpercében. Az egyetlen lényeges magyarézat, ami a baleseti je-
lentésekbbl napvilégra keralt, Ogy fogalmazhato meg: Helyzet-tudat elvesztése.

Ez azonban egy nagyon is dltalanos kifejezés, amely részben magyarazza, hogy mi is tortént, de
arra nem ad vélaszt, miért toértént igy. Miért veszitik el a magasan képzett hajézék ,, helyzet-tudatukat”’
kritikus helyzetekben és egyaltalan, mit lehet ez ellen tenni?

Ennek a kérdésnek a megvalaszolasira meg kell vizsgdlnunk, mi is torténik az egyénnel stressz
kozben. A stressz-hatasok ujabb disszkusszidi sordn foglalkoztak a stressz hosszutava hatasaval — mint
pl. a magas vérnyomas, fekély, szivrohamok, stb. Vizsgaljuk meg azonban, mi térténik az emberi test-
tel az akut {rovidtavu) stressz szakaszaban?

Az evolucio sordn az él6lényeknél kifejlédott egy bamulatos mechanizmusa az dnvédelemnek a
kiisG fenyegetésekke! szemben. Ezt a mechanizmust manapsdg ,,harcoini, vagy menekiiini-r tipusu rea-
galasnak nevezzuk, amely onkéntelen reakcio akut stressz-hatasok alatt.

Amikor az agy egy fenyegetést (stesszt) észlel, azzal reagal, hogy gerjeszti a hypotalamust, amely
viszont arra stimuldlja az agyfiggeléket, hogy adrenocortiotropicus hormont {ACTH) injektdljon a
vérbe. Az ACTH jelzi a mellékvesének, hogy két anyagot — nevezetesen cortisont s adrenalint — va-
lasszon k.

A cortison hatasa altalaban hosszutdvu, mig az adrenalinnak azonnali a hatasa. Az adrenalin vesz-
helyzet szerinti kibocsatdsa {mint stimuidcids szer) fokozza a szivritmust és a vérnyomast. NG a veriteék-
képzddés, emelkedik a vér vércukorszintje — hogy a testet elidssa a szlUkséges plusz energiaval.
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Egy apré kis izom a fllben {Tympanic tensor — membrén feszité} megfesziti a dobhartyat, hogy foko-
zddjon a hatlds élessége, izmok fesziilnek meg, az azonnali hasznédlatra készen, fokozddik a fizikai erd,
emelkedik a fajdalomkuszob. A test felkésziit a védelemre, vagy a menekilésre.

A hormonok kivalasztddasa ,,élesiti’’ az egész idegrendszert, amely igy ,,riasztodik' a vészhely-
zetre. Egyik igen érdekes hatdsa ennek a védekezési mechanizmusnak az id6torzulas kevéssé ismert és
vizsgalt jelensége — egy ideiglenesen hamis ,,érzékelés’s, amely megvéitoztatja az id§ ,,latszélagos ' mu-
lasat. Amikor az egyén ilyen id6torzulast tapasztal, az idd néha tégulni latszik s az események, mint-
egy lassitva kovetkeznek be. A tényleges fizikai folyamatot kevéssé ismerjlk, de Ugy latszik, hogy az
ember agya rendkivul éberré valik, hatékonysaga megnd és az informacidkat felgyorsult sebességgel kez-
di feldolgozni.

Flggetiendl a tényleges folyamat mibenlététGl — amit nem is ismerink — a jelenség maga mégis
vaidsagos és eredmenyeként az idd lassulni latszik.

Azonban sajnos, ez az igen fontos taiélési jeliemnzd, amely olyannyira hasznosnak bizonyult az
ember normalis kornyezetében, iehet éppen az oka azon késlekedG katapuitalasoknak, amelyek eseten-
ként felelBssé tehetdk a pildtak fatadlis katapultilasi kisérletéért.

Az USAF tevékenysege soran — 1982-ben — 78 alkalommal kovetkezett be ,, A" osztalyu szeren-
csetlenség. Ekdzben osszesen 71 katapultalasi kisérlet tortént — amibdl 63 (89 %) sikeres volt.

Az 1982-es katapultatasi tuléiések aranya némi javulast jelent az 1980—1981-es tulélési aranyhoz ké-
pest, s egyben a legsikeresebb ev — ilyen szemponthdl — 1975 6ta, amikor ez az ardny 91 % volt.

Egy kérddiv kerult osszeatlitasra, amit megkuldtek minden olyan pildtdhoz, aki 1982-ben sikeres
katapultalast hajtott végre. A kérddives felméresnek két f6 célja volt: megallapitani, a katapultdlast tal-
él6k tapasztaltak-e idGtorzuldst a baleset (repuldgép meghibasodas) sorédn, illetve ha volt ilyen tapaszta-
latuk, milyen volt az észlelt hatas?

Noha ezt a kérddivet viszonylag kisszamtl embercsoport kapta meg, a kérddivre adott valaszok
j6l aldtamasztjak azt a feltételezést, hogy az id&torzulds akut stressz-viszonyok kozott gyakran elGfor-
dul. A kérddivet megvalaszolok kézil 87 % jelezte azt, hogy igenis, észlelt id6torzulast a replldgép
meghibdsodasi folyamat valamelyik részében.

Az id6torzulas bekovetkezését elismerSk 80 %-a szerint az id6 muldsa lelassulni latszott és 20 %
allitotta azt, hogy szamukra az id6é muldsa felgyorsuidonak tiint.

Erdekes modon 50 %-a azoknak, akik azt allitottak, hogy esetukben az i1dd lelassulni latszott, ke-
pes voit megbecsiini a valtozas mértékét. Az észlelt valtozasok 2:1-t6l 5:1-ig terjedd tartomanyba so-
rolhatSk, azonban a 2:1 aranyu idélassulds volt megédllapithato a valaszokbdl, mint leggyakoribb érték.
Ez felet adja a jelentett valtozasoknak.

Amennyiben 1982-ben katapultélt hajézdk reprezentaljdk a teljes katonai hajozdallomanyt, akkor
az Osszes dllomany mintegy 2/3-a észielhet idélassulast akut stressz-viszonyok kozott — azaz a talélék
kétharmada fogja ezt észletni — de még idébhen fog katapultdlni ahhoz, hogy a repilégéppel torténd
bajt tulélje.

Minden otodik személy, aki azért nem fogja ezeket a vészhelyzeteket tulélni, mert késlekedik a
katapultalassal, ugyancsak tapasztalni fogja az id6torzulast, de emiatt hamis biztonsagérzetben lesz,
hiszen  ajelenség egyik hatdsa az aggodalom csokkenése is lehet. A surgosség érzése megsziunik, mert
minden lassi mozgdsban tlinik lejatszodni...

Az iddtorzulast, mint tényt, vagy elméletet nem kezelték komolyan eddig, de ma méar tanubizony-
sag van arra, hogy ez a Jelenség lehet a felelés néhdny késlekedd katapultalasért. Itt az ideje tehdt, hogy
komolyan kezeljuk, mert ez a jelenséqg a vészhelyzethen lévé ember szamadra ,.gyilkos’, s éppen ezért
~dylkosként’ is kell foglatkozni vele. |

No de mit is tehetun ezzel kapcsolatban? Az aldabbiakban néhany olyan szabdlyt szeretnék sugall-

ni, amelyek megmenthetik életunket olyankor, amikor katapultalasi dontéskényszerrel taldljuk szemben
magunkat.
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A PROBLEMA FELISMERESE

Tudataban kell lenni annak, hogy ez a jelenség be tud kovetkezni, s minden valosziniiség szerint,
be is fog kovetkezni, amikor az akut stressz alllapotaba kerulink. Ez a jelenség kiildndsen azért veszeé-
lyes, mert hatdsdra elveszitjik a ,,surg0s cselekvés’’ kényszeritd érzését.

A KATAPULTALAS FELETTI DONTEST MEG A FOLDON HOZZUK MEG

[gazolni tudom azt a tényt, hogy nem kdnnyU donteni a Katapuitalds kérdésében. Higyjék el ne-
kem, hogy ez a dontés szamomra példdu! életem legnehezebb déntése volt. A katapultdlds feletii don-
tésre most van idd éppen itt, lenn a foldon. Ne variunk tehat vele addig, amig ténylegesen szembeke-
rilink a problémaval. Tervezziik meg a cselekvési sémankat elére, majd tartsunk ki e tervunk metlett.

Sokkal kédnnyebb {és gyorsabb) végrehajtani egy el6re j6l kigondolt cselekedetet (cselekvés-sort),
itletve végrehajtani egy j61 kitervelt dontést, mint stressz kozben donteni és végrehajtani ezt a dontést.

HINNI KELL A MUSZEREINKBEN — INKABB, MINT ERZEKEINKBEN

Kezeljiik az idGtorzulast térbeli orientacio elvesztéseként. Ellenérizziik le miszereinket — kiild-
nosen a magassagmérdt. Kritikusan fontos raébredni arra, hogy a gép menthetetlenné valt. Ha ezt tu-
domasul vettiik — tudjuk, hogy a gépet semmiféle médon megmenteni nem lehet — akarmi is az oka,
.le kell irni'r a gépet — és ott ke!l hagyni.

Ezt a dontést mar meghoztuk: azonnal kell végrehajtani!

NE VESZTEGESSUK EL AZT A NEHANY, FELBECSULHETETLEN ERTEKU MASODPERCET,
AM! RENDELKEZESUNKRE ALL!

Forditotta: Szuszékos Janos

Szerk. megjegyzése: Két szempontbdl is érdekes ez a cikk az ejtGernyds oktatOknak — az ismeretanya-
gon kivill. Az egvik az, hogy jol osszevethet§ a szerz6 kovetkeztetése az EjiGer-
nyOs Tajékoztatd 1983. évi 1. szdmaban megjelent ,,A stressz — avagy hogyan
kiizdjik le'r c. cikk megdllapitasaival, tehat alatamasztja azt. A masik szempont
pedig osszefligg az ejtOernyds oktaték altal vezetett vitorlazorepuld vészhelyzet-
felkészitéssel — jOforman a cikk , katapultalas’ szavai helyettesithetOk , kényszer
gépelhagydssal’’ ami viszont bonyolultabb cselekvés-sort jelent jellegenél fogva.

K.J. Hettermann: LANGOLSZ, KATAPULTALJ!
(Flying Safety 1983. majus)

Nemrégiben alkaimam volt megmenteni az életemet — vészhelyzet-felkészitésemnek hala. Mint
kettes kiséré, haromgépes koteiékben reptitem, kordlbelil 80 km-re hajdmté! és az oreg, megbizhatd
gépem néhany vibracid képében adta tudtul a kdzelgd meghibasodast. Egy gyors villanas jelezte a ka-
binban, hogy a hajtomii tdlheviilt, a gdz kilépdhSmérséklete a megengedett felett van. Beinditottam
a tartalék energiaegységet {légturbinat), majd visszafordultam a hajém felé, a beszivonyilast kGzepes-
re dllitottam. Mindez nem segitett, igy leallitottam a hajtomfdivet (az egyetien egyet}. Kb. egy perces
szellGztetés utan megprobalkoztam a kézibefacskendezéses légiinditdssal. A pozitiv jelek alapjan fel-
batorodtam, jeleztem a kisérémnek, hogy sikerult az inditas. Javasolta, hogy alljak 80 %-os fordulat-
ra, igy noveltem a beomldnyilast — mire 4jbol razas és morajlés jelentkezett. A homeérséklet ujra meg-

haladta a megengedett értéket. A legnagyobb gazkarallasndl a hajtdmii fordulatszama 75 % volt és
csOkkend.
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Ez volt az elss pillanat, amikor elGszor hataroztam el a katapultaldst. Amint elhagytam az 1500 méte-
res magassagot, dontbttem, még egyszer megkisérlem a légiinditast és ha ez sem sikeril, katapultilok.
Kisérém ,,Langolsz, katapultalj!”r kdzlésére megszakitottam a légiinditdst. Tisztan reagaltam, megkezd-
tem az azonnali (hibdsan elvégzett) katapultalast. |

Megragadtam a lenti fogantyut a jobb kezemmel, hatra dGitem az Glésben, megréntottam az indi-
tofogantyut. R |

A kovetkezé pillanat, amire visszaesmiékszem, egy repuldgép volt, igen kozel hozzam és kivétele-
sen nagy fajdalom a jobb karomban, vérre! teli sz§j, s kitort fogak. Kisérém késGbb elmondta, hogy az
ejtGernyém nyitva volt az A—7-esem farok részénél.

Most szamos veszhelyzet-felkészitési elbadas ismerete kezdett helyesnek bizonyulni, amikor gon-
doiatban elsoroitam az 1RSOK-ot (Inflate — felfjni, Release - kioldani, Snap — csatolni, Oxygen — oxi-
gén, Koch). Felfijtam a mentSmeliényemet, de ehhez mindkét fogantyut bal kezemmel kellett meghuz-
ni, mert a jobb hasznalhatatlan volt. Ezutdn labaim kozt keresgélve — vagy két percig — megprobaltam
kioldani a mentdcsénakomat, 4m a hevederem laza lehetett és a nyilasi terhelés hatasara az ulGcsomag
elcsuszhatott, igy képtelen voltam a fogantyl megfogdsdra, mert a jobb valiam sajgott. A bal kezemet
a felfujt mentdmellény akadalyozta meg az atnyulasban. Elhataroztam, hogy tovabb megyek az IR-
SOK-ban. Kicsatoltam a mentSmellényemet és eljutottam az ,,0"-hoz: rdjottem azonban, hogy a masz-
Kom és sisakom leszakadt katapultdlds kozben.

Meglittam, hogy a kisérém elGttem repiil, ez arra késztetett, hogy a vészieladd radidmmal probal-
kozzak, jelezzem j6l vagyok, minden rendben, de ahogy lenéztem, meglattam, hogy nincs meg (valészi-
ndleg elmulasztottam régziteni azt}. Ugy dontdttem, nem veszédom KQCH felszerelésemmel ereszke-
dés kdzben, figyelmem ujbdl az Uil6-tokra tereldddtt — éreztem meg kell szabaduinom téle, miel6tt vi-
zet erek. Leoldottam az alsé Koch szerelvenyemet, ennek eredményeként az uls-tok bal oldalra masfé)
méternyire {eesett, fennakadva a baloidali hevederen. Felhdztam, megprébaltam ajra kinyitni, de nem
jart sikerrel.

Kozelgett a vizetéres pillanata, bal kezemmel secitettemn a jobb karomat a jobb felsé Koch szerel-
vényre. Amikor a labam vizetért, leoldottam. A felszinre bukkandskor az ejt8erny8met mintegy harom
méternyire pillantottam meg. A kisérdm a kozelemben replilt, igy feltételeztem, lat engem. Kihuztam
a fustjelz6met és vartam a mentésre. A varakozds kozben a kisérdm kordzott — integettem neki, hogy
értésere adjam, j6l vagyok és mozdulataim is segitettek minimumra csokkentent a capakra valé gondo-
latokat. A mentdhelikopter kdzeledtét hallva, megkiséreltem beinditani a nappali fustjeiz4t, de hasz-
talan. Meghlztam az éjszakai jeliz6t — semmi sem tortént.

ldgkozben a mentShelikopter elhaladt mellettem, mire rugdaldzni csapkodni és integetni kezd-
tem. Visszafordultak és végul kiemeltek a vizbdl.

Mikézben a hajéra tértiink vissza és elsGsegélyben részestltem, az id6t felhasznaltam arra, hogy
felelevenitsem a nap eseményeit.

A baleset tanulsagai megertették velem:

— Nem gondoltunk a hasznavehetetlen kézre az életmentési kiképzés alatt.

— A nyilt 6cednon soha ne feltételezz(ik barkird!, hogy lat minket — engem sem (dttak.

— Noha megzavart a hajtomiit(iz gondolata, volt elég idém a jobb kéz megfogasara a ballal — de el-
mulasztottam — ez csokkentette volina a sérillésveszélyt.

- Nem ismertem a mentdfelszerelésemet annyira, amennyire kellett volna. |

— Dontésemnrdl, hogy leoldom a csonakot, kiderult, az osszegabalyodas megel6zésére szolgal. Azon-
ban ez a korlmény a vizben is fennéallhat, tehat nem biztos, hogy szerencsés volt.

Elfoglalt voltam a katapultdlas kdzben, a kisérom, mint , karhely parancsnok?” mikodott. (Ha-
nyan ismerik a hajozok kozil a kutatas-mentés szabalyait? ) A tdrsam jél hatdrozta meg az ejtSerny6
leérkezési helyét, s szerencsés is voltam abban, hogy a balesetem nappal tortént, mert a jeiz8eszkoz
hidnya nehézzé tette volna megtaldlasomat éjszaka.
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Megtanultam azt is, hogy nagyon fontos eliendrizni (bedllitani} az ejtderny&t a hevedercsavaroda-
sok elkerulése érdekében, ami komplikdlja a vizetérést. Szazadom tanulmanyozta ezeket a problémakat
€s az Osszes pilota részvételével felfliggesztett hevederen kiilonboz6 lehetetlenségekkel szd!ltak szembe.

Egészen addig, amig a vizbe nem értem, teljesen kédba voltam, s a végtelen gyakorlas és tulélési ok-
tatasok bizonyitottak hasznossagukat.

Nem szenvedtem el lényeges sérilésaeket végeredmeényben, s nocha néhany napig nagyon merev 6s
erzékeny voltam, a baleset utant harmadik napon Ujra pilétafilkében voltam, s hala a sikeres esetnek,
elhatdroztam, a jovdben még nagyobb biztonsagra toérekszem.

Forditotta: Szuszékos Jénos

C.Preble: KATAPULTALAS NAPRAKESZEN
(Fiying Safety 1983. mijus)

A balesetes repllégép a masadik volt az F—5-0s harmas katelékben, a feladatuk kilgnbozé 16gi-
harc-elem volt két F—15-0s ellen. A negyedik Osszecsapasba csak a balesetes gép és a vezér F—15-6s bo-
nyolddott beie. Az F—5-0s a tamadd ala ment és a pildta megprobalta a tdmaddt legydzni. Ezt kévetSen
az F—b-0s iranyithatatianna valt, lapos porgésbe kerult. A piléta a terep felett 3000 méteren katapul-
talt és semmilyen jelentds sérdlést nem szenvedett el. A gépe megsemmisuit.

Egy F—16-0osckhd! all6 csoport haladt a célterulet felé, gépparos harcimandverek vegrehajtasahoz.
A kovetési gyakorlatok utan megsemmisitésre helyezkedtek be — a balesetes gép elovéd volt. A tama-
ddst megelGzSen a balesetes gép ,,megszakitas’ jelet adott, mert az egyik ellen6rz6 tdmpdja kigyulladt,
Megindultak a kitéro repul8térre leszalini. Visszatérés kozben djabb figyelmeztetd lampék gyulladtak
ki, melyekré! a légi-adatrogzitd a kisérGvel valdé beszélgetés alapjan ezeket rogzitette: fedélzeti szamito-
gép, iranyrendszer, legyez&mozgas csillapito, orrsegédszdrny, jobb és bal stabilizator fényei, johb fék-
szarny-szervo fénye, elektromos rendszer. SGllyedés kozben, kb. 720 km/d sebességnél és 4400 m ma-
gassagban a gép iranyithatatlannd valt és a piléta kb. 3000 méteren sikeresen katapultalt.

A szerencsétlenill jart A—10-es kettes 5zam volt egy gépparban, foldi tAmadasi feladatnal. A cél-
ban a |atasi viszonyok gyengék voltak, leroviditetiék a feladatot. A hatodik racsapasnal, mikodzben a
2. sz. agyutiiz ellen védekezett, fordulsé kozben mindkét hajtomtive elvesztette teljesitmeényét. A telje-
sitményt nem lehetett fokozni, a piidta 150 m magassagban katapultalt. A gép a talajba csapddott, de
jelentds személyi sérdlds nem volt.

Ezek az esetek péidék voitak az 1982. évi sikeres katapultdldsok kozuil — ez egy jO év volt ilyen
szempontbdl. Az eimualt hat évhez képest a katapultdldsok tuléiési ardnya javuld tendenciat mutat — az
atlagos tulélési arany 1976—1981 kozott 75 % voit. Ezzel szemben, 1982-ben 71 katapultalobd! 63 él-
te tul — ez 89 %-os arany. 1982-ben nyoic fatdlis katapultalds tortént, amit 0sszehasonlithatunk az
1981. évi 78 katapultalasbdl szarmazo 15 haldlos esettel. E nyolc esetbh8! négy oka a mar menekulésre
alkalmatian helyzetben vald katapuitalds, négynek pedig eljarasi tévedés, elégett ejtdernyod, ejtdernyd-
ember gsszeakadas, €s rendszer rendellenesség volt.

,.A kulcs a tuléléshez, amikor a pilota egy kilatastalan szitudcidba kerul, a katapultalasi dontés
— mondta R. Delgado — Mennyi idSd van, hogy értesiilj errG1? Ezért a késlekedd katapultalas a f6 ok
a fatalis eseteknél.

— Az elsédleges szempont a bizalom a katapult-rendszerekben — magyarazta Delgado —, ha az 1982-es

statisztikat nézzuk, a balsiker oka, hogy az emberi tévedések szama felulmulja a technikai eszkozok
rendeilenes mikodéseinek a szamét.
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Katapuitalasok TalélGk Menekulésre alkalmatian helyzetben

Ev szama szdma aranya f katapultalok '
5Zama aranya
1976 64 650 78 % 8 h7 %
1877 70 54 77 % 12 75 %
1978 79 63 80 % 11 69 %
1979 79 54 68 % 19 76 %
1980 71 49 69 % 17 7%
1981 712 57 72 % 10 67 %
1982 71 63 89 % 4 50 %

Forditotta: Szuszékos Janos

G. Csernyenko: MASODIK HIVATAS (konyvrészlet)
(Vtaroje Prizvanyije Leninizdat, 1982.) p. 52—54.

Abban az idében még a replilés szakemberet is ugy vélték, hogy az aviatikusok haldla — elkeritthe-
tetlen sors, amely a technika fejlédésevel jér. Ez a nézet akkoriban széles korben elterjedt. Péidaul, az
ismert francia konstruktér, Gabriel Voisin ezt mondta: ,,Sainos még sok szerencsétienségben lesz ré-
szunk, ezek az esetek kllonbozd formakban jelennek meg, kezdve a levegiben bekovetkezd szerencsét-
lenséggel, amellyel szemben semmit sem tehetlnk.’’

Az ejtbernyore alig emlékeztek, de ha eszlkbe is jutott, azt mondtak: ,,A repliésben nem hasz-
nalhatd és itt attd! semmiféle j6 nem varhato.'” Azonban volt mas vélemény is az ejtdernydrél. Orosz-
orszagban élt egy ember, aki az ejt8ernyfre masként nézett.

0, Jozef Mavrikevics Drevnyickij, léghajés volt. Leroux-hoz hasonld ballonnal emelkedett a leve-
gbbe, aztdn ejtdernydvel vetette le magat réla. Drevnyickij szdznyi ilyen foldreszallast végzett ejtoernys-
Kupoclaval. Ez a bator aeronauta-ejtGernyss szinte a fél orszagot bejarta. Ugrott mongolfiérébdl, amely
meleg levegdvel és fusttel volt toltve (hélégballon). A |, felflithetd’r ballont nem véletleniil valasztotta
Drevnyickij. Az ilyen ballont barhol fel lehetett tolteni.

Drevnyickij altaldban a varosi parkokbol, lovardakbdl és kerékparpalyakrol szalit fel. A felszallas
el6tt két 6raval kezdédott meg a ballon feltdliése. A szovott kupolat két magas oszlopra emelték fel
kotéllel. A kupolaval beboritottdk a korabban, téglabd| rakott kemencét. Drevnyickij segitdje ekkor be-
ment a kupolaba és begyljtotta a kemencében a tlzet. Katondk (6ket a helySrséqgtdl kérték segiteni)
kdrben letérdepelve szoritottdk le a kupolat a foldre. 1d6rSl-idGre Drevnyickij utasitotta a segitdjét:
.nagyobb langot!” llyenkor djabb adag szalmat vetettek a kemencébe. A ballon fokozatosan megtelt
és véqll egy hatalmas korte alakjat vette fel.

Ekkor a ballont levontattak a kemencérdl és oldalra vitték. Aljara egy ejtfernyokupolat kapcsol-
tak. Ez egy szokasos léghajos ejtdernyd volt, amely keveset valtozott Garnerin ota. Drevnyickii magara
ersitette az ejtéernydt és kiadta az utasitast: ,,Elengedni!*

A ballon szabadd3 valt, Drevnyickij futott egy keveset a foldon és a zsinorokon fuggve felemel-
kedett. Nem repuit magasra, legfeljebb 500-—-600 méterre. Ezen a magassagon lecldotta az ejtdernyst
a ballonrél. Egy-két masodpercen belli Kinyilt az ejtGernyd, az elhagyott ballon atfordult és leesett,
hossz1 fekete fustcsikot hagyva maga utan.

Ket-harom ugras utan Drevnyicki] ujabb vdrosba utazott. Volit olyan eset, amikor a halal szele
megcsapta. Eqyszer Szamaraban a ballon repllés kozben elégett. Drevnyickijt az ejtSernyd mentette
meg.
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Nem egyszer esett vizbe, ugyancsak foldetért haztetGre {(az ugrasokat mindig varos folott hajtot-
ta végre), fara, villamos-vezetékre — ez eléggé megszokott volt.

1910-re Drevnyickij kb. 400 ejtdernyds ugrast hajtott mar végre. Abban az id6ben ez &riasi szam
voit. Mint a legtapasztaltabb ejtGerny0s, az ejtOernydt megbizhatd mentdeszkoznek tekintette. Egy in-
terjuban, amit a Jaltinszkii Vesztnyik kozalt 1910 telén, azt mondta: — 1892 dta sikerteiendl kbzdot-
tem az illetékes személyekkel, akik a léghajozas hivatdsos vezetSi és az ejtSernyds leereszkedésre ugy
tekintenek, mint egy akrobatikus mutatvanyra. Ok sehogyan sem képesek felfogni, hogy az emberi gé-
niusz altal meghéditott levegd6ceanban is kell fenni mentéeszkdznek. ILYEN ESZKOZ LEHET ES
LESZ A LEGIJARMUVEKEN AZ EJTOERNYO!

Masik interjijdban arra a kérdésre, mi segithet az aviatikuson, ha a leveg8ben katasztrofa kovet-
kezik be, Drevnyickij azt felelte: — Ebben az esetben az ejtSernyd potolhatatlani

Ch.C. Turner: KUZDELEM A LEVEGO MEGHODITASAERT (Konyvrészlet, Bp. 1913)

Talan a legesodadlatosabban menekult meg a halélos veszedelembd! A.E. Gaudron.

Gaudron akkor Ausztriaban, Triesztben akart esoernyével leszallni. Mert nem beszélt olaszul,
azért nemi nehézségei voltak, ott pedig altalaban olaszul beszélnek, s noha volt tolmacsa, mégis olyan
hiba tortént, ami majdnem az életébe kerult. lgy mondja ezt el:

,.A tengerpart kézelében elkeritett helyen kellett megallapodas szerint a mutatvanynak megtorténni.

A léggombat kelld idd alatt megtoltotték és az esdernydt odaerbsitették a léggomb kotélzetéhez. A ko-
tél, amellyel az esBerny6t odakototték, éppen csak az esernySt tudta megtartani, de el kellett volna
szakadnia, amint ethagyom a hurkot, amelyben a felszallasra varakozva lltem. Egy ember tavol tartotta
az esGernydn lévs nygjtorudat, hogy majd az utolsé pillanatban kezembe adja. Igy akartam elérni azt,
hogy az esGernyd kotelei dssze ne kuszdlddjanak és hogy ne akadjanak bele azok az emberek, akik a
léggombot fogva tartottak.

Tolmacsomnak azt a parancsot adtam, hogy ,,engedjék eqy kissé fel’, de § ezt ugy tolmacsolta,
hogy ,,engedjék el’. Ennek az volt a kovetkezménye, hogy az esGernyd leszakadt a kotelekrdl, a fold-
re esett és igy ream nézve teljesen el volt veszve. Engem vitt a iéggomb felfelé, nem volt ndlam semmi,
amivel hamarosan leereszkedhettem volna, bent Gitem a hurokban, a léggombot pedig nem lévén rajta
szelep egydltalan nem lehetett igazgatni. Mindig magasabbra és magasabbra emelkedtem, nemsokara a
tenger folé, messze el a parttdl vitt a szél. El6szor azt gondoltam, hogy elvagyok veszve, de mégis ha-
mar Osszeszedtem magamat, hoegy azon gondolkodjak mit kellene tennem, hogy megmenekiljek. Sze-

- lep nem volt, hogy kiereszthessem a gazt és ha a léggombon maradok, két oraig is eltart, meg sotet IS
lesz, mire sajat magatol elszall a gaz és a gomb onként leereszkedik, annyi idd mulva pedig mar hetven
mérfoldnyire leszek a parttol, bent az Adriai tengerben.

Micsoda utat fedezek fel ebben a rettenetes helyzethen? Csak egyet tehetek, ami pedig rendki-
vil] veszedelmes. Mégis mivel semmi sem lehetett rosszabb annal, hogy ott maradjak ahol vagyok, elha-
taroztam, hogy megprébdlom azt az egy modot. Azt gondoltam, ha fel tudok maészni a kotélzeten, su-
lyommal le tudom huzni a léggombot, ugy, hogy az egy kissé elfordulion. Akkor a gaz el tud széiln! a
léggomb nyitott szdjan keresztll és a léggomb le fog ereszkedni. Tudtam, hogy rendkivil ovatosan kell
dologhoz fognom, mert kuionben baj is t6érténhetik velem, véletlent! tilsagos sok gazt engedek ki, ugy
hogy a léggomb nagyon sebesen ereszkedik aid és komoly bajom torténik, mikor elérem a vizet, vagy
pedig a 1éggomb elszabadul a haldjabol én pedig esem hirtelen lefelé és nagy erdvel csapdédom az alattam
léve viznek. Az induldskor korulbellll 224 font volt a 1éggomb emeldképessége, én pedig mar masfél

mérfoldnyire voltam a parttél, mintegy 1300 méter magassdgban ultem egy félhuvelyknyi vastag kotél-
bdl kotott hurokban.
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Ha maradok tovabbra, az biztos halédlt jelent, azért elhataroztam, hogy megkockdztatom azt, amit az
elébb emlitettem; elhagytam a hurkot és kezdtem a hald vastagabb kotelei kozott felfelé maszni. Termé-
szetes, hogy azert stlyomnat fogva, mindig alul maradtam, csak a 1éggomib helyzete valtozott meg ma-
szas kozben. A gomb szdja, mikor a léggomb a rendes helyzetben van, rendesen az egyenlitdje alatt van.
Nemsokara megtudtarn fogni a géomb szdjdt, de evvel még nem vditoztattam semmit. Most érkezett el
az ideje annak, hogy nagyon dvatos legyek; lassan elforgattam a léggombot mindaddig, amig a szdja a
iéggomb felsd részének korilbellil kétharmadjdndl dliott, akkor kezdett hirtelen kiomleni a gdz. Megint
forgattam a léggdmbdt most egy kissé lefelé, hogy a2 megmaradt gaz bent maradjon. Ekkor a mar félig
ures {éggdmb kezdett hirtelen leereszkedni; esés kdzben a levegd nyomadsa valdsdgosan esdernydve for-
malta a léggombot. Folyton gyorsabban estem lefelé és vagy negy perc mulva rettenetes csattanassal,
hanyatt beleestem a vizbe. KordGibelll hdrom és fél meérfoidnyire voltam a partté!. Elengedtem a lég-
gombot és korulnéztem, jon-e valami segitség. Lattam, hogy egy kis g6zos jon segitségemre €s tudtam,
hogy most mar meg vagyok mentve. Vagy tiz perc muliva feiszedtek a vonaté gozos fedéizetére, a gé-
z0Os Kivitt a partra, ahol nagy sokasag aggddva vart ream.’”

Szerk.megjegyzése: A konyv évszamot nem tartaimaz, azonban a szerzd Gaudron 1907—1908 évi re-
puleseird! ir, tehat a leirt eset a szazadfordulo kornyéken jatszéahatott le.

T ——— ——— —

Duzs: AZ EJTOERNYOK ELSO ALKALMAZASA A HABORUBAN
(lsztorifa vozduhoplavanyifi f aviacifi v §2.852.5z.R. 19714 1918. Moszkva, 1860. p. 116—121.)

A kotott ballonokkal megfigyelést végzdk gyakori pusztuldsa felkeltette a katonai léghajosok fi-
gyelmét a tokba hajtogatott gjtbéernys idedja irant.

A hdboru elsd szakaszaban csupan néhany (éghajos szazad rendelkezett ejtéernydvel. A pilotak és
a megfigyel6k rendkivii! bizalmatlanok volitak ezzel az Gjszer(i ment&eszkdzzel szemben. Abban az id6-
ben a léghajosok rendelkezésére csak a Juchmes ejtGernyd allt, amelyet egy zsdkban a kotott ballon ko-
saranak oldalara rogzitettek. Ez igy egy meghizhatatlan és veszélyes ejtGernyd volt.

G.E. Kotyelnyikov korszer(bb, tokkal eliatott ejtGernyGjének rendszeresitésere 1916 Gszén kerullt
sor. lyen ejtdernydk kis szdmban Pétervaron (Szerk.megj.: Ma Leningrad) készOltek a TREUGOLNYIK
gyarban és a harcolé alakulatokhoz kuldték. Miutan megjelentek a fronton a légcsavarkoron keresztu!
géppuskazo ellenséges vadaszrepuidgépek, a 1éghaidsok még nagyobb érdekl|ddéssel fordultak az aerosz-
tat pusztulasa esetén hasznalhato egyetlen €letmentd eszkoz felé.

Kotyelnyikov ejtdernydje egy gyenge konstrukeidju fém gokban volt elhelyezve, melybe szaba-
don hajtogattak az ejtbernyGkupolat és a zsindrjait. Az ugrasnal a léghajosnak mar a levegdben kellett
megfognia egy rovid huzalt és erdsen meghizni, hcgy a hatdn elhelyezett tok fedelének a zarja kinyil-
jon. Ezutan a fedé) rugdk segitségével kicsapddott, s a tok rugds feneke Kinyomta az ejtdernydkupolat
és a zsinorokat a tokbol felfelé. Ekkor, ha a tokba berakott zsinérok nem akadtak Ossze, az ejtderny0
Kinyilott.

Minden uzemels aerosztaton egy ejtderny6t helyeztek el, habar a gondoldaban altaldban mindig
legalabb két ember emelkedett fel.

Mindez arra 0sztokéite a léghajosokat, hogy ne haszndlidk Kotyelnyikov ejtéernydiét ilyen for-
maban. S6t, meég fel sem vitték magukkal, hogy ezaltal csokkentsék a gondola terhelését.

Ekkor az AVIAKANC elGirdsaban javasolta Kotyelnyikov ejitSernyGjének felfuggesztesét a tok el-
tavolitasa utan a ballon vezérsikjahoz, olyan kotéllel, amely a 1éghajdsnak a gondolabol vald kiugrasa
utan a terhelés hatasara elszakad. Ennek a modszernek a hétranya az volt, hogy a szabadon felfuggesz-
tett ejtdernyd erds szélben belobbant és leszakadt a ballonrGl Példaul, 1817, januar 17-én a hirtelen
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kinyild és a ballonrgl leszakado ejtéernyd kirantotta a gondoiabd! a 6. léghajos osztag léghajosat. Sze-
rencsere, a foldeterés sikeresen ment végbe. |

Hasonlo esetek elker(ilése érdekében a 12. léghajds szdzad tiszthelyettese N.D. Anoscsenko kidol-
gozta és javasoita Kotyelnyikov gjtdernydje felfiggesztésének megvadltoztatdsat ugy, hogy egy szovott
zsakot huzott fel az ejtéernySkupolara. A zsdk az aerosztat vezérsikjahoz volt rogzitve és a szabadon
ielogo zsinorok a kupolatol az eprdernyds vallaig huzédtak.

1916—17 évek telén a 12, léghajds osztagna! a 3. megfigyeld dllomason végzett kiprébalasok meg-
mutattak a Kotyelnyikov ejtSernyé ilyen felfliggesztésének elGnyeit. A kilonleges bizottsag N.G. Bara-
tov ezredes, a 12, léghaids osztag parancsnokdnak elndkletével jévahagyta az ilyen rendszer( felfliggesz-
test s javasolta az osszes front-léghajds osztag szamara is. Azonban az AVIAKANC ekkorra mar meg-
vette Franciaorszagban a Juchmes ejtdernydket és hangsulyozottan ezt ajanlotta a léghajosoknak.

A tovabbiakban G.E. Kotyeinyikov tanulmanyozta az ejtSernydGje frontkdrilmények kozotti hasz-
ndlatdnak tapasztalatait, s elvetette a megbizhatatian, kényeimetien merev fém tokot és kicseréite azt
puha, hajlékony anyagbdl készitettre — a korszerd, jelenleg is, az egész vilagon hasznalt megoldasura.

A léghajos szazadok egyes parancsnokai elkezdték hasznalni a Kotyelnylkov ejtéernyéket. Kotyel-
nyikov Uj ejtGernydje a 28. hadtest |éghajos alakulatandl lett kiprobalva 1917, méjus kozepen. EIGszor
babut dobtak le vele k. 300 m magashdl. Az elsd ugrast ennél az alakulatndl Kotyelnyikov ejtéernys-
jével Osztratov tiszthelyettes hajtotta végre. ,,Osztratov tiszthelyettes kb. 500 m magasbdl, labbal lefe-
|é ugrott ki a kosarbél. Az ejtéernyo kb. 4 masodpercet esett csukottan, aztdn kinyilt és az esés siman,
eleg hosszan folytatédott, de a foldkozelben az esés valamennyire felgyorsult. A leereszkedés teljes meér-
tékben sikeresen fejezddott be.’

Osztratov tiszthelyettes szavaival: ,,a sullyedésnél iokések, fajdalom, rosszullét nem volt észlelhe-
t6.” Mindemeliett az ejtdernyls panaszkodott a korszer(itlen 6vre, amely nagyon erdsen 0sszeszoritotta
a mellét, hidnyolt olvan hevedert, amely atfogné a labat. A parancsnoka, Onyihovszkij tiszthelyettes
megerdsitette, hogy , Kotyelnyikov ejtGernySjével Qsztratov tiszthelyettes altal szerzett tapasztalatok
a legiobban jellemzik a nevezett ejtOernyd alkalmassagat a léghajos szolgalatban.”

Tekintet nélkil a Kotyelnyikov rendszerd ejtdernyd hadikoriulmeények kozotti kisérletének pozi-
tiv befejezésére, egyaltaldan nem mindegyik léghajos parancsnok bizott mentési tulaidonsagaiban. A lég-
hajos tisztek tobbsége és a tlzérek szkeptikusan viszonyultak a tokkal ellatott eitbernyéhoz. FOképpen
attol féltek, hogy esés kozben, az ejtéernyd nyitasanak pillanataig az emberen rosszulilét vesz erot. A leg-
hajosok ezzel a gyors aerosztat lehlzas tapasztalataibdl indultak ki, amikor megfigyelhetd volt verbo-
ség a fejben, orr- és torokvérzés, valamint zUgas és fajdalom a fulben.

A 5. hadsereg ieghajos alakulatanak parancsnoka szerint ,,5z6 van arrol a féletemrdéi, hogy az ejté-
ernyd nyildsanak els6 pillanatdban olyan er8s Utést lehet kapni, amely a pildta eszméletvesztéséhez ve-
zet, sth.*’

A helyzet még azzal is bonyolodott, hogy a parancsnoksag érthetetlen okbé! a 1éghajds szazadok
atszervezésekor bevonta Kotyelnyikov ejtGernyoit, amelyek mar kiprabalasra keruletk az egyes szaza-
doknal, és kicserélte francia ejtGernyfre. Késobb, amikor kiprobaltak ezeket az ejtdernyGket a repuld
aerodinamikai laboratoriumokban (az aerosztat részlegnél) kideriilt, hogy a francia Juchmes ejtdernyd
rendszer sokkal rosszabb Kotyelnyikov ejtéernydjénél. 1917, februdrjaban a francia ejtéernydk gya-.
korlati prébdjanal két példanybd! egynel negativ eredmény adédott. A francia ejtdéernyohoz rogzitett
80 kg-s teher sullyedes kozben levait és az ejtberny6to] kulon esett le. lgaz, a baleset azért kovetkezett
be, mert kinyilt a karabiner. Lehet, hogy ebben az esetben rosszul kapcsoltak be a karabinert, azaz az
eftGernyds oldaldra, ezéital a rugdt benyomtak. Am a baleset bizaimatlansdgot keltett e tipusu ejtSer-
nyovel szemben. | '

A celbodl, hogy lekGzd)jék ezt a bizalmatlansagot ,,€s bebizonyitsam a hozzam beosztott tisztek
és katonak feltetlen hitet az ejtéernyt menté-tulajdonsagaban’’ az 5. hadsereg leghajos osztaganak pa-
rancsnoka N.D. Anoscsenko ethatarozta, hogy sajat magan probadlja ki a francia ejtéernydt. Errél a pro-
barol megmaradt a jelentés.
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,,E2 év majus b-én 17 ora 30 perckor aerosztaton felemelkedtem 720 m magasba, az aerosztat fel-
szalldsdnak helye Gorovijnél voht {Uszta-tdhoz kozel).

Felliltern a gondola szélére, jelet adtam, hogy fogjak meg az aerosztatot és félig uld helyzethen le-
csusztam. Az ejtbernyd az aerosztat gondolajanak baloldalraa volt erositve.

Majdnem azonnal éreztem, hogy nagyon siman és fokozatosan, mindenféle lités nélkul valt las-
subbéa az esés és hamarosan nemcsak megsziint, hanem Ugy tlnt, mintha emelkednék is. A fhlemben
semmiféle zugas és fajdalom nem jelentkezett.

A pulzus majdnem normalis maradt. Ezutan kezdddott a sima és lassu leereszkedés.” Anoscsenko
tiszthelyettes csak a kényelmetlen felfliggesztés miatt — az aeronauta tomegét a {dbak kozott atmend he-
vederek tartottak — és az ejtGernyd elforduldasa miatt tett megjegyzést.

Ereszkedés kozben az ugrd hattal fordult a sodrasiranynak. A foldetérés igy is sikeresen zajlott le,
,,58t, tlyen, dnmagaban szokatlan leereszkedésnél a terhelés teljesen jelentéktelen volt. Az elfordulas
nem az ejtSernyd konstrukcids hidnyossdga miatt tortént, hanem a zsakba torténd behajtogatds modja
miatt. A hattal valo foldetérés kovetkezménye volt annak, hogy abban az idében még nem volt ismert
a hevederek segitsegével torténd széliranyba fordulas.

Végul, N.D. Anoscsenko azt irta: ,,A kisérlet eredményét nagyon jonak mondhatjuk, mivel a leg-
kedvezdtlenebb koritmények kozott lerds szél, hanyatt-foldetérés, erdbirtasra ereszkedés) is jo! sike-
rilt. Most mar én magam, a tisztjeim és katonaim szilardan hisszuk, hogy a francia ejtéernydkkel bizton-
sagban vagyunk. A kritikus percben az megment minket. Hadd tudja meg a tobbi léghajos is a mi kisér-
letiink eredményét, hogy ezzel vége legyen az ejtéernydto! vald idegenkedésnek, legyenek mindannyian
meggy6z6dve, hogy veszélyes helyzetben minden léghajés nyugodtan rabizhatia magat az ejtdernydre
és meg lehet gydzddve annak meghizhatgsagarol.”

A front nyomdsara a |égiflotta parancsnoksaga 1917. jualius 7-én taviratot kuldott Petrogradba, a
TREUGOLNYiK gyarban lévé megfigyeliének, N.l. Utyesov ezredesnek, a kovetkezd szovegget:

. Figyelembe véve az ejtdernyd, front altal jelentett szerfdlott nagy szuksegességét, a iégiflotta parancs-
noksdga keéri Ont, tisztdzza és jelentse, lehetséges-e a TREUGOLNYIK Tarsasag gyaraban, lehetdleg ha-
ladéktalanul 100 francia rendszeril ejtéernybt gyartani, figyelembe véve, hogy a TREUGOLNY K je-
lentése szerint selyemanyaggal nem rendelkeznek.” Nehéz munkdval sikertult a TREUGOLNY IK-ban
beinditani az eit8ernydgyartast, s 100 ejtOerny8had! 4116 széridt Franciaorszaghol vasaroltak.

N.D. Anoscsenko jeientése sokszorositva lett és megkuldték minden léghajos-osztaghoz. £z nem
kis jelent8séggel birt e mentdeszkozzel szembeni bizalmatlansag lekuzdésében.

Mar majus végén a 19. hadtest-1éghajos osztag parancsnoka kozolte jelentésében, hogy Anoscsen-
ko megfigyelése ,,maradéktalanul aldtdmasztast nyert” — az osztag parancsnoka maga is kiprobalta ezt
az ejtéernyS-rendszert. A sullyedése 5b0 m magassagbtl 4 percig tartott.

E tapasztalatok utan, melyek ismertté valtak mas léghajés osztagokndl is a hadrakelt seregnél,
azonnal megndtt az igény az ejtdernydk irant.

1917-ben 62 ugras kerult végrehajtasra ejtdernybvel. Ebbdl 5 Kotyelnyikov ejtGernydjével tortént
és 57 Juchmes ejtSernydvel. Az ugrasok azonban nem mindig végzodtek sikeresen. 1917. junius 8-an
Gyerevenko csorldgépész ugrasakor az ejtéernyd nem nyilt ki (a csapkodo zsindrok egy része kozrefog-
ta a tobbit igy az ejtbernyfkupola nem toltédhetett fel levegbvel). Gyerevenko dsszezlzta magat.

Ez volt az ejtGerny8zés els6 haldlos balesete. 62 ugrasndl 17 végz8dott katasztréfaval. A légifiotta pa-
rancsnoksdga nem rendelkezett ejtéernyd tartalékkal, az emberek tovabb pusztultak, az ejtéernyokkel
kapcsolatos helyzet nem valtozott. N

Egyes alakulatok, miutin elvesztették a reményiiket, hogy ejtdernydt kapnak a hatorszagtol, el-
kezdték azok gydrtasat sajat erobsl. Gyakorlatilag a léghajos osztag javitdOmlihelyeiben sajat rendszer(
ejtGernyfket készitetiek. Az anyaguk piros, savelyszovésl pamutanyag és fehér, kozeépnehez pamut-
anyag vait. Az ejtéernyGk tGmege nem adodott nagyra — 12,5 kg, a felulete — 80 m<. A szélkémény
atmérdje 40 cm vaolt. Ez a sajatkonstrukcidja ejtGernyd nagyon kozelitett a korszer(i konstrukciohoz.
Az dv, a zsak, a hajtogatas és az ejtberny0 felflggesztése az aerosztatra, analog volt a franciaval.
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A jelentésbdl kitlinik, hogy az elkeszitett ejtSernydk probajst a 20. hadsereg 1éghajos egységénél
végezték, melyeken bebizonyosult a teljes mértékil alkalmassag.

A légiflotta parancsnoka révid iddn beliil rendelt 50 darab ejtdernySt, majd hamarosan még 50-et.
Azonban a rendelés teljesitése elhGizédott, pedig meg lehetett volna menteni sok léghajds és replld életét,
ha idében elfogadtak volna gyartasra Kotyelnyikov ejtbernyd rendszerét.

A katonai vezetés elzarkozott Kotyelnyikov ejtéernydjének a rendszeresitésétdl mar két évvel a
haboru el6tt, habar ez volt a legkorszeriibb és akkor ismert tipusok kozott.

A feltaldlé nagy er6feszitést és sok munkat forditott arra, hogy a haboru alatt elérje a sajat rend-
szerll ejtdernydje elsd sorozatanak legyartasat. A cari hadsereg nemtérédom vezetdi ebiben a kérdésben

is, amely a katonai léghajosok életével fuggott Ossze, részvétlenséget, a segitGkészség hidnyat és korlatolt-
sagot arult el.

Forditas

RK—3 tokja RK—4 (AVIAPOCSTALJON/} 1923,

A Juchmes-eftoernyd (Franciaorszag) fobb adatai:

A kupola anyaga selyem, felilete 85m2, kupoladtmeérd 10 m, szeletszam: 24. A zsin6rzat 8 db fé-tarto-
zsindrbdi 4l (9 m hosszu) az ehhez ¢satiakozoé segéd-tartdzsindrok (Y} hossza 5,2 m. Az ejtdernyd to-
mege: 15 kg, meril8sebessége: 3 m/s.

Az ejtbernyoSt a francia ballonmegfigyelOok 1915161 hasznaltak, az orosz, mayd a Voros Hadsereg
1921-ig, a lengyel repilés pedig 1926-ig alkalmazia.

A Kotyelnyikov-féle RK-1 e¢jtSernyd f6bb adatai:

Kupola fellilete 54 mZ, szeletszam 24. ElsS probdja 1912 nyaran tértént, 200 m magasbé! (balianrél)
dobtdk le 76 kg-s babuval. RK-2Z gjtdernyd (1923, Vil 9.}, ennek tovabbfejlesztése az RK-3 {1924,

Vil 4.) (T. Malinowski: SPADOCHRONY Warszawa, 1974.)
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AZ EJTOERNYOUGRAS NAGYMESTERE (Perley Lajosr6l)
(Részletek a Magyar Szdrnyak ¢. lap 1944. mdjus 1-i szamabdl p. 13— 14)

Ismételten elolvasta egyik haborus repilénk kalandos ejtSernyds ugrasanak torténetét s elhataroz-
ta, hogy kisérletet tesz az ejtéernydnek a replllés propaganddjanak szolgdlataban vald hasznositasara.
Tudta, hogy az ejt8erny6t meg sohasem latott kdzdnség fantaziajat megragado ugrasmutatvany repiio-
napok vonzo latvanyossaga lehet. Parizshol haladéktalanul megrendelt Jean Ors ejtdernydje hamarosan
megérkezett...

Az 6tlet 5 a megette meghtizodo tiszteletremélto szandék azonban nem juthatott olyan egysze-
rden a megvalosulds stadiumaba. A hatdsigok az ejtSernyd-ugrast életveszélyesnek mindsitették, s csak
holt teherrel, homokzsakkal valé bemutatdst engedélyeztek. Evvel a nem valami vonzé misorszammal
mar ebben az iddben sem lehetett az emberek érdekliédését kivaltant — mindenki az é{6 ember ugrasa-
ban rejlé attrakciora vagyott, s arra a konnyed izgalomra, amelyet a veszély tudata valt ki szenzacio-
éhes kozonségbdl. Mérsékelt érdek|5dés mellett folytak az ejtGernyd dobasok templomok tornyabdl,
hatemeletes palotdk ereszérdl meredezé palldrdi, mig végre eljott a matyasfoldi repllénap, amelynek
eqyik fészama az ejtSernydugras bemutatasa volt.

A ,,precedens’” modot adott tovabbi ugrasok bemutatdsara a Szeged, Debrecen, Nagykoros és
még néhany kisebb vdros lakossaga végigélhette az ejtdernydvel vald kiugras izgalmait. Az ujboli betil-
tds azonban végleg beszuntette a bemutatasokat.

Ez nem Perley izlése szerint vald volt. Elunta a dolgot, s 192b tavaszdn Dél-Amerikdba utazott.
Evvel kezdetét vette az a kalandos élet, amely kevés anyagi haszon mellett, rengeteg erkolcsi toket je-
lentett, s olyan tapasztalatok gyujtését tette lehetévé, amely felért az érte hozott kockgzattal. Argen-
tinaban megtalalta miikodésének igazi terepét. Buenos Airesben 7, egymast kovetd bemutatassal meg-
nyerte ennek a konnyen hevuld, de érzelmeiben kitartd és halas népnek rokonszenvét, s megalapozta

tevékenységét, amelyet két éven at fejtett ki sok sikerrel, mindeniitt becsuletet szerezve a magyar név-
nek.

Floriddban aztdn osszehozta a véletlen a két hirességet, paracaidista Perley €s az aviador Larri
Borgest. Eppen katonai repiil6napot tartottak, s a kapitany meghivta Perleyt, hogy a tisztikar elétt is
mutassa be az ejtéernyd hasznalatat. Aznap szerencsétienségére oriasi szél kerekedett, amely a repuld-
nap megkezdésének idopontjaig orkanna fajult. A feldiszitett paholyok lobogoit ronggya tepve sodor-
ta el a vihar, s az egyik mirepuldgépet ugy szakitotta el covekeitdl, hogy mieldtt lefoghattak voina, to-
rott szarnyakkal hatan fekudt a felkavart porban.

Istenkisértés lett volna felszalini. De a szenzaciékra éhes kGzonség nem engedett. Ott tombolt,
zajongott az isteni nep és cirkuszt kovetelt. A katonak belatasa, s az ejtéerny0s felvitelére kiszemelt
gép pilodtdjanak tiltakozasa ugyan megadtak a visszavonulds Utjat, de Perley, aki valdsaggal elkényez-
tette eddig kozonségét, kijelentette, hogy ha akad valaki, aki felviszi, kész leugrant. A gép pildtaja ki-
jelentette, hogy karburdtoranak rogzitd csavarja meglazult, s nem indulhat. Ekkor egy fiatalember lé-
pett eld a tomeghdl, odaallt s husz perc alatt kijavitotta a hibat. — Nincs mit tenni, indulni kell.

A start sikerdl, s a gép ijeszt8 tancok kozepette emelkedik a kGzonség folé. Ket kor utan 800
meéteren van. — Perley kikapaszkodik a szarnyon s megall a szarnytarto ducok kozott. Pilotajat |6
maesszire dirigalja k1, hogy az orkan sodrasat szamitasba vehesse. Hétszaz méterrOl ugrik. Az ernyd
gyorsan nyilik, s megdobbentd sebesseggel atloz hazak, fak, tanyak felett. Mar itt az ernbefgviirﬁ es
méterei vannak hatra. Lekialt: — Fogjak el a koteleket!... Egy mdsodperc s vonat sebességével éri el a
talajt. Szerencsére vallalkozo szellemu fickok vetik magukat a kotélzetre, s néhany meéter utan megal-
litjak — pont a kozonség sorai elbtt.

...... Mire Uruguay fovarosaba, Montevideoba érkezik, par 6raval a beharangozott replldnap kezdete
elOtt tudja meg, hogy egy hazaktol, akadalyoktdl ovezett futballpalyara kell leugrania.
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Megnézi a helyzetet felilrél, — vigasztalan — a kozonség fekete gylrije veszi koriil a palyat, a szél 1s
elég élénk, semmi remény, hogy a k6zonség soraiban vald kartevés nélkiil uszhatna meg a dolgot.

Ekkor igazi Perlay otlete tdmad. Megafonon tudtéra adja a kozénségnek, hogy a tribun teteiére
fog leszallani. 1gen am, de a tetét keresztiil-kasul kuszédlja a rekiamtablak tdmkelege, s a kifeszitett dré-
tok ijesztd modon haldzzak be az lresen maradt helyeket. Szandékat mégis keresztulviszi. Szaz méter-
re dirigalja le pilétajat a palya folé, aztan masodpercre kiszadmitott ugrassal leveti magat. Az ereszkedes
csak percig tart, s pontosan a tribiintetd kdzepén fejezédik be, mig az erny6t a szél a kbzonségre borit-
ja. Perley megint nyert!...

Kalandjainak, izgalmakban bdvelkedd ugrésainak se szeri, se szdma. San Huamban megint hatal-
mas szélben kell egy mindossze 120x 160 méter nagysagu sportpalyara ereszkednie. A palya itt is hdzak-
tol Gvezett helyen, semmi reményt nem nyljt. Az argentin Lagisquette mar kdzel 20 perce kdroz a tér
felett, de Perley nem tudia magat elhatarozni, Mintha valami szorongas tartana fogva, s egy balsejtelem,
hogy ezuttal valami nincs rendjén. Végre 600 méterrél elveti magat. Varja a halk susogast, amint az er-
nyd selyme bontakozik, varja a konny( pukkandst, mikor az ernyé kitaruit boltivét megfesziti a szél
nyomadsa, de semmi sem térténik, csak szabad esése novekszik, s a légaramids svit eqyre erésebben zu-
hand teste kérul... az ejtéernyd nem nyilt kil

Borzalmas masodpercek kovetkeznek. Villamként cikazik agyaban a kiugrds mozzanata, — vilago-
san emlékszik, hogy bekotoite az oldalzsinort... i to6rtént hat? Mar-mar elveszti eszméletét, mikor az
ernyod nagy csattandssal nyilik s 150 méterre a fold felett visszamenti éldozatat az éietnek. De a szami-
tas halomra délt. Maris ott lebeg a hazak felett, s rémitd gyorsasaggal éppen egy haz tiizfalanak sodorja
a szél. Labait hirtelen elérelenditi, hogy felfogja az Utkozés erejét, de késs. Hatalmas erfivel vagodik a
haz talanak, s 6sszezuzott bokaval zuhan a fai tovébe, Honapokiy nyomja az dgyat, mig bokacsontja
annyira osszeforr, hogy ismét jarni tud, de aztdn folytatja ugrdsait, hogy kielégitse az argentin kdzon-
ség kivanalmait. Szive azonban lassan visszahlzza a Tisza tdjdra s sokévi tavollét utan, kalandos és rend-

kivali ugrasainak emiékeivei gazdagon visszatér Magyarorszagba, ahol azota a magyar-délamerikai latin
allamok baritsaganak leglelkesebb szdsz616ia.

f'-"t:a-.
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