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A VEGLETEK ERINTKEZNEK

Nadas Péter: Mélabu

Extremes Meet
(Nadas Péter: Meélabu/Melancholy)

Nadas Péter Mélabu (1988) cimil szovege miinemét tekintve esszé és/vagy képleiras, targya
a mélabl, melankolia. Mivel Nadas értelmezésében a mélabu nyelvi koriilirasa, fogalmi
meghatarozasa lehetetlen, a melankolia magyarazatahoz egy kép elbeszélési stratégiaja al-
tal kozelit: az értelmezés szamara Caspar David Friedrich Part menti tdaj holdfényben cim
milalkotasa szolgaltatja a targyat. Az essz¢é narrativ ideje, a kép keletkezésének kora (ro-
mantika) és a képen elbeszélt torténet ideje kozott a melankolia teremt kapcsolatot. A jelen-
bol szemlél6dé melankolikus a romantika egyes miialkotasaival és miivészeivel folytatott
parbeszédét. E parbeszéd révén a két korszak érzésvilaga kozott hasonlosagra, a melankolia
értelmezései kozott egymas elofeltételére ismerhetiink.

Kulcsszavak: Nadas Péter, Caspar David Friedrich, Georg Friedrich Kersting, melankolia,
vagy, hiany, keresés, megismerés, képleiras, romantika

., Mindennap alahanyatlik egy csillag,
tegnap Isten,

ma a szerelem,

holnap a miivészet.”

(Flaubert!)

A MELANKOLIA NARRATIV FORMAI

A melankoliat nem jellemzi az elmulas id6szakos fenyegetettsége. A torténeti
attekintést taglald munkakban, monografiakban korszakokat ativeld, allandosult
jelenléte rajzolédik ki. Hagyomanya van, melyet a melankolia jol ismert felfo-
gésa és a megujult beszédmoddal kozelitd értelmezések kiterjedt szempontrend-
szere egyarant jellemez. A melankolia megértését megjelenitések (miivészet),
meghatarozasok (elmélet) és értelmezések (irodalom) megannyi formaja segiti

11dézi MINOIS 2008: 235.
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napjainkban is. Az ezek kozotti tdjékozodas azt mutatja, hogy a megismerésben,
fogalmi feltarasban a szubjektiv és targyilagos latdsmod egylittes érvényesitése
lehet iranyado. A melankolia targykorével foglalkozo irasok épitenek e kettds-
ségre, mégis kevés produktiv értelmezés jon létre a kapcsolodasbol. A melan-
kolia magyar irodalmi hagyomanyait tekintve Nadas Péter Mélabui cimii esszéje
szisztematikusan erre alapoz, igy a melankolia irodalmi megjelenitésében kivé-
teles jelentdségli alkotasnak szamit.

Természetesen nemcsak az irodalmi kdzelitések kivanjak (a célkitlizés, mod-
szertan és poétika altal) totalizalni a melankolia-jelenséget. Foldényi F. Laszlo
(FOLDENYI 2005), a melankolia egyik ismert elemzbje Pdrizs, melankdlia
cimii esszéjében egy 2005 oktoberében, Parizsban rendezett tematikus kialli-
tas kapcsan a melankolia Ujrairt regényérol beszél. A kiallitas célkitiizése az
(ujra)iras, bemutatas integrativ jellegében o1ttt format, a melankolia atfogo,
komplex arculatat kinalva fel (9jra)olvasasra. De a ,,két és fél évezredet felole-
16 tarlat” (FOLDENYT 2005) Foldényi szerint tobb szempontbol is vétett sajat
szandékaval szemben: noha a melankolia torténeti attekintését igérte, foként az
antik-kozépkori ikonografiai hagyomany folytatéinak bemutatasara dsszponto-
sitott; nem ismertette attekinthetden azt, hogy a téma és kivitelezés megvalto-
zott viszonyaban miként valnak a mialkotdsok a melankdlia ,,ragadozé jelle-
gé”-vé (FOLDENYI 2005), s tudatnak arrél a megkiilsnboztetett figyelemrdl,
mely a melankdlia 4&thagyomanyozddasaért felelds. Esszéjében Foldényi, mikor
a melankolia alakulastorténetének idézett aspektusait keresi a kiallitdson, azok-
ra a képekre is kivancsi, amelyek nem expliciten foglalkoznak a melankolia-
val, hanem elbeszé16i stratégiajuk altal adnak szamot rola. Ertelmezése szerint
a kiallitas mindezek hianyaval szembesit. A tarlat célkitiizésének ismeretében,
valamint az elemzésben kimutatott hianyossagok alapjan joggal fogalmazddik
meg a kérdés: lehet, hogy a melankolia megjelenési formai nem dsszegezhetok?
Lehet, hogy a melankolira iranyul6 rendezd elv éppen a keresés folyamataban
toredezik szét?

Az aggalyra nemcsak a festészet ad okot, hanem mindazok a miivészeti dgak
is, melyekkel reprezentacidja soran a melankoélia kapcsolatot teremt. A melan-
kolia megjelenési formainak ismerete, valamint leirasuk nélkiil azonban nem
lehet koriiltekintden besorolni és elemezni ezen targykorrel foglalkozo miialko-
tasokat. Ezek elemzésében egy normativ rendszer megteremtése segithet, amely
taglalja az interpretacios stratégiak lehetdségeit. Az arnyaltabb megkozelités egy
interdiszciplindris szemlélet kialakitasat feltételezné, mely atfogdan targyalja a
melankolia narrativ formait. E kihivasra a pszichoanalizis, kozvetve pedig a filo-
zofia valaszolt, megalkotva azokat az alapvetd narrativ struktardkat, melyekre a
késobbiekben a témat feldolgozo alkotasok interpretacioja alapoz. Azaltal, hogy
a pszichoanalizis targyava tette a melankoliat, befolyasolta az interdiszciplinaris
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(képzomiivészeti, filozofiai és irodalmi) megkozelitését. Freud, Julia Kriszteva,
Abraham Miklés és Torok Maria munkai hozzajarultak fogalmanak koherens
¢és konzisztens targyalasahoz. Posztmodern filozofiai narrativait illetéen foként
Judith Butler és Emil Cioran szovegei nagy jelentdségliek: ezek révén a melan-
koliat mar nemcsak személyiségbeli sajatossagként, hanem a vilagon és az énen
beliil 1étrejovo ontologiai krizis egy formajaként tudjuk értelmezni.

ELMELETI PARADIGMAK, PARBESZEDEK

Ez a belatas a melankolia irodalmi narrativaiban is jelentkezik. A magyar
irodalomban az 1980-90-es éveket emelhetjiik ki. Tobb, miifajban és targya-
lasmodban ugyan eltérd, témavalasztasaban viszont sok szempontbdl azonos
szdveg jelenik meg ekkor, igy példaul Nadas Péter Melabu cimti esszéje (1988),
Krasznahorkai Laszl6 Az ellendllas melankoliaja (1989) cimii regénye, Konrad
Gyorgy Az ujjasziiletés melankoliaja (1991) cimil regénye €s egy esszé bovi-
tett valtozataként Foldényi F. Laszlo Melankolia (1992) cimii kdnyve. Noha ez
utobbi nem szépirodalmi alkotas, jelentds helyet foglal el az idézett miivek so-
raban: a melankolia Osszetett attekintését adja, reflektalva a fentiekben jelolt
szempontrendszerre is. A torténelem korszakait vizsgalva Foldényi a melanko-
liat mint életformat, személyiségbeli sajatossagot, tarsadalmi tlinetet és mint fi-
lozdfiai szempontot elemzi. A konyv monografikus, 6sszegz6 modon mutatja be
a melankolia konturjait, sajatossagait és jellemzdit. Ezért a tobb kiadast megélt
Melankolia alapvetd szakirodalmi forrasnak tekinthetd; hatdsa mar a korabeli
melankolikus szovegek esetében jelentds. Egyes szerzok szovegszertien utalnak
ra, igy Nadas Péter Mélabu cimi esszéjében (Nadas a Melankolia elézményét,
az 1984-ben irodo esszét ismerhette akkor).

Az idézett miivek sordban Nadas szovegére nemcsak ez a reflexio hivja
fel a figyelmet. Az esszé diskurziv tere, gazdag utalasrendszere, a targyalasba
¢kelt képleirasok, a targyalt melankolikus korszak megosztott értelmezése egy-
arant a szoveg jelentésrétegeinek wjabb feltarasara szolit. A hivatkozas pedig
azért lényeges, mert teoretikus hangnemet kélcsonoz az esszének (amennyiben
Foldényi Melankolia konyvét ilyen jellegli alkotasnak tartjuk), melyre a szoveg
miifaji labilitasabol, hatarhelyzetébdl eredd dilemma is rajatszik. A Mélabu 6t-
v0zi a melankolia formai és narrativ strukturait, azt sugallva, hogy interpretaci-
6ja mindig az elméleti és szubjektiv regiszterek jatékan alapul.

Nadas szovege miifajat tekintve esszé, a szoveg vazat alkoto képleirasok
révén viszont képleiras?; targya, amint azt a cim is jelzi, a mélabu, melankolia.
Mivel a szerz6 értelmezésében a mélabu nyelvi koriilirasa, fogalmi meghata-

2 V6. THOMKA 1998: 20.
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rozasa lehetetlen, a melankolia magyarazatahoz egy kép elbeszélési stratégia-
ja altal kozelit: az értelmezés szamara Caspar David Friedrich Part menti taj
holdfényben cimii miialkotasa szolgaltatja a targyat.3 Az essz¢ narrativ ideje, a
kép keletkezésének kora (romantika) és a képen elbeszElt torténet ideje kozott a
melankolia teremt kapcsolatot. Mig a képleiras soran Nadas f6ként ikonoldgiai
¢s ikonografiai ismeretekre alapoz, a jelenre torténd utalasok esetében a pszi-
choanalitikus hattérismeretek beépitése hangstlyos. Nadas, F6ldényi monogra-
fiajahoz hasonloan, egy szovegkdrnyezeten beliil targyalja a melankolia filozo-
fiai, képzOmiivészeti és pszichoanalitikus rendszerét. Ennek soran a melankdlia
szakirodalmaban ismert fogalmi halot mozgositja: az esszében a megnevezett
teoretikus (Foldényi) €s a meg nem nevezett, de a szovegben jelen 1évo teoreti-
kusok fogalmai és elméleti paradigmai jelennek meg. Freudtol a vagy, a gyasz
hegemoéniaja, Abraham Mikléstol és Térok Mériatol a titok, a halal retorikaja,
Julia Krisztevatol a szeretet és a hit imaginacioja orokitédik at. Az utalasok a
melankolia szakirodalmi hatterére torténd ralatast igazoljak. A vazolt ismeret-
anyag mozgositasa a korszakban egyediilallo vallalkozas. A kiilonféle elméleti
paradigmakra torténd utalasok egyéni léttapasztalat keretében jutnak kifeje-
zésre. A tag szellemi horizontot a romantika fogja dssze: Nadas a melankolia
jelenkori olvasatat a romantikus életérzéssel rokonitja. A jelenbdl szemlél6d6
melankolikus tehat a romantika miivészi alkotasaival és alkotoival folytatott
parbeszédet. A szoros Osszetartozas, a romantika eszmetorténeti hatterére vo-
natkozé hivatkozasok és utalasok, valamint az esszé keletkezési kontextusaban
mar ismert melankoliakoncepciok jelenléte ezért kolcsondsen feltételezi és ki-
egésziti egymast. A romantika és a jelen parbeszéde azt szorgalmazza, hogy a
két korszak érzésvilaga kozott hasonlosagra, a melankolia értelmezései kozott
pedig egymas elofeltételére ismerjiink.

A kovetkezokben az esszé kérdésfeltevése szempontjabol (a mélabu verbalis
¢s vizualis narracidja) vizsgalom a romantika melankoéliaértelmezését, azokra az
osszefiiggésekre helyezve a hangsilyt, melyeket a Mélabii kiemel. Ugy vélem,
a koz0os olvasasra alapozott elemzés a Mélabi motivumainak eddig nem kellden
reflektalt jelentésvilagat tarhatja fel, és modosithat nemcsak a melankolia fogal-
manak koriilirasan, hanem az essz¢é megitélésén is.

3 A szépirodalmi szovegekben megjelend képleirasok teoretikus megkdozelitése sokat se-
gitett a kérdés Osszetett vizsgalatdban. Magyar szovegkdrnyezetben Foldényi F. Laszlo
1980-as években ir6d6é munkai, igy a Melankolia (1986) cimii konyv, vagy a Caspar
David Friedrich (1986) cimii kotet tette a kérdést aktualissa. Ez utobbinak az ismeretére
utal az esszé targyvalasztasa, a Melankolia cimii konyv ismeretére pedig a témavalasztas
és az esszében szerepld hivatkozas.
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AZ ELBIZONYTALANODAS HANGJAI: MELABU

A Mélaburol irt kritikak jellemzdje a (passziv) elutasitds. Amikor az esszé a
Jatéktér cimii kotetben megjelent, értékelését az Emlékiratok konyve hatérozta
meg. Almasi Miklos kritikdjaban az ,.Emlékiratok fogsagaban” irt dolgozatokrol
beszél, a Jatektérben szerepld szovegeket ,,a regény meg nem irt melléktermékei,
kigyomlalt gondolatai”-nak helyszineként tartja szamon (ALMASI 1988: 153).
Meglatésa szerint ,,a Mélabtl preciz, sima, lecsiszolt, nyugalmas — a felfedezés, to-
vabbgondolhatosag izgalma nélkiil” (ALMASI 1988, 156). Nagy Sz. Péter szintén
e paradigma mentén gondolkodik. Méltatja ugyan Nadas ,,szElsdségesen szenzu-
alis, érzéki stilusat”, és ,,a 1ét dramajanak filozofusat” iinnepli alkotésaiban, de az
esszék formavilagaban ,,az Emlékiratok Konyve vajidasanak allomasait” ismeri
fel, értelmezésében ezt a vonatkozast hangstlyozza (NAGY SZ. 1989: 83-85).

Fontos szerepet kap a formai jegyek, miifaji sajatossagok vizsgalata is. Az
interpretaciok tobbsége az esszé sajatos valfajara 6sszpontosit. A kettdsség, mi-
szerint ,,az essz¢ hatarvidék, filozofia és irodalom kozti, mindinkabb elmoso-
do teriilet” (BECK 1989: 871), ugyanakkor a ,,személyesség aramaba” (BECK
1989: 872) tartd gondolati mozgas, segit megérteni az esszé kifogasolt gon-
dolati csapongasat, mely mint tudjuk, az elemzett kép intencidjaval is rokon.
Foldényi F. Laszlo Caspar David Friedrich cimii konyvében mutatott ra arra,
hogy ,,a Friedrich-képek tematikajanak hiaba is keresnénk az »objektiv« alap-
jat” (FOLDENYTI 1986: 83).

A Meélabuval kapcsolatos vizsgalatok azonban nem figyelnek eléggé a szo-
vegnek arra a tobbletére, mely miifaji kettGsségbdl ered, meghatarozva ezaltal
az értelmezések iranyvonalat is. A targykort Angyalosi Gergely 4 hiany tama-
sza (ANGYALOSI 1989: 649-654) cimii tanulmanyaban emliti, ekhpraszisz
helyett* ,,festményelemzés”-r6l beszélve, a kotetet pedig, mint ,,esszéket és ro-
vid elmélkedéseket tartalmaz”-0 irast tartja szamon (ANGYALOSI 1989: 649).
Konszenzus sem a Mélabii, sem a kotetben megjelent szovegek egészének mii-
faji azonositasa esetében nem jott 1étre. Az elbizonytalanodasnak foként Beck
Andras adott hangot: ,,ezek az irasok nem annyira iréi esszék, nem témajuk, in-
kabb voltaképpeni tétjiik az irodalom, az iras” — vélekedik (BECK 1989: 871).

A melankoliara alapozott Mélabu-értelmezések kevésbé differencialtak.
Angyalosi Gergely irasdban a nyelv és a szubjektum viszonyat, a ,,szuggesz-
tiv személyesség hianya”-t (ANGYALOSI 1989: 653), valamint ,,az esszéibdl
kibontakoz6 negativumok egyértelmiiségé”-t (ANGYALOSI 1989: 654) vizs-

4 ,a képleirasok [...] férumot reprezentalnak, amely nem mas, mint a megismerés. Akkor
optimalisak, ha lehetdvé teszik, hogy t6bbet 1assunk. Hiszen megismerni azt jelenti: t6bbet
megismerni, mast ¢s masként megismerni” (THOMKA 1998: 36).
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galja, ezek kapcsan emliti a jelolt témat. Kiemeli azt, hogy Nadas szamara a
vildg mint nyelvi probléma érdekes, az ehhez kapcsolddoé melankoliaelemzés
azonban ennek hatterét alkotja csupan, mely értelmezésében tévutra tereli az
essz¢ gondolatmenetét: ,,Annak ellenére, hogy a »mélabus« ember tipusa egy
meghatarozott lelkialkatként definialodik, az ebbdl levont kovetkeztetések indo-
kolatlanul [...] kitagulnak, elvesztve ezaltal érvényességiiket, amely bizonyos
keretek kozott maradva megdérizhetd lett volna” (ANGYALOSI 1989: 652).
Angyalosi meglatasa szerint tehat a Mélabuban ,,a gondolatmenet valahol atlépi
onnon illetékességének hatarait” (ANGYALOSI 1989: 652).

TILTOTT TER: MELANKOLIA

De vajon hogyan 4ll dssze az esszé gondolatmenete? Az essz¢ miifaji jellem-
z6inek targyalt sajatossaga mellett szerkezeti felépitésének (amely miifaji kettOs-
ségét is magyarazza) a vizsgalata vezethet el a kérdés megvalaszolasahoz. A Mé-
labu Caspar David Friedrich Part menti taj holdfényben cimii festményének leira-
san alapul, amelyet egy masik képleiras és a koréjiik épitett meditacio egészit ki.
Az elsé leirast a mélabu hang- és szdalakjanak vizsgalatarol szolo elemzés vezeti
fel. Nadas értelmezésében a mélabu morfoldgiaja és hangalakjas a melankolikus
lelkiallapotra jellemzd tulajdonsagokat hordozza: ,,az els6 szotag minden erésza-
kossagtdl mentesen, am élesen hasitja a térbe, amit a masodik szdtag azonnal el-
tompit” (NADAS 1988: 47). Eszerint a melankolia a csendben, a nyelv hi4nyaban
olt format. Nadas értelmezésében a melankoélia idején a nyelv tiltas alatt all, a
szubjektum 1étének kifejezOdését tiltas jellemzi.b Az esszé elsé nagy tematikus
egységében a melankolia olyan térként aposztrofalodik, ahova ,,még nem lépett
be a sz0” (NADAS 1988: 48). E tiltott és titkos teret a halal jarja 4t. A halal terét
(anyelvhez hasonloan) szintén titok lengi kortil, ezért a halal mindig hallgatashoz
van kotve: ,,nem tudni, hol a halél, és tere nem elképzelheté” (NADAS 1988: 55).
A bevezet6ben szereplé fogalmi halo (hiany, halal, tér, iiresség) ontologiai tér-
képként fogja Gssze az esszé szerkezetét és gondolatisagat.” Nemcsak a targyalast
késziti el6, hanem a szoveg épitkezésének egészét meghatarozza.

3 Fonagy Ivan A halaldsztén és a nyelv dinamikdja cimii szovegében mutatott ra arra, hogy
wFreud A halaldszton és az életdsztondk (Jenseits des Lustprinzips) cim{ miivének értel-
mében a halaldszténdn alapul maga a beszéd, a hangadas” (BOKAY—EROSS 1998: 200).

6 A nyelvben eltemetett titkok kérdésének pszichoanalitikus megkozelitéséhez lasd: ABRA-
HAM-TOROK: 1998.

7 A nyelv hianya a szévegben az alkotasra iranyuld tudati mozgas gatoltsagat jelképezheti.
Freud értelmezésében a vicc mechanizmusahoz hasonléan a kolté énje is a nyelvvel valo
jatékban nyer kifejez6dést. Ernst Hans Gombrich figyelmeztet arra, hogy a miivészi al-
kotas értelmezéséhez hasznos kiindulopont lehet ennek a rokonsagnak a vizsgalata. (Vo.
BOKAY-EROSS 1998: 142-153.)
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KIURESEDETT VILAG: CASPAR DAVID FRIEDRICH

A Mélabu latens eszménye, hogy az elemzett képzoémiivészeti alkotasok
¢és az altaluk képviselt korszak Osszefiiggéseit taglalva, attekinthetd elemzést
adjon a melankolia megjelenési és narrativ formainak a viszonyarol. A valasz-
kozvetitd elv. Caspar David Friedrich festménye Nadas értelmezésében foként
azért 1ép kapcsolatba a melankoélidval, mert a kép altal ,,szotlanul nézhetiink
be a tiltott térbe” (1988: 48). Mit lathatunk a 1ét e tiltott szinhelyén? Az egyik
kozponti motivum a tekintet koré csoportosul: miként a melankolikus abrazo-
lasok legtdbbjén, az alakok Friedrich képén is iirességbe néznek, s ,,az iiresség,
a végtelen messzeség f616” (SZAVAI 2006: 194) hajolnak. A helyszin tehat
egy kitliresedett vildg. A képen lathato alakok a semmi kozepén allnak, ki-ki
egymagaban. A kép el6terében kovek hevernek, a latohatar ,,boltozatan sulyo-
san 6nmagukba csavarodo felhSk idéznek” (NADAS 1988: 48), a latvanyt az
¢éjszakai sotét gatolja. Ezért a képen, miként a korabeli abrazolasok legtobbjén,
,»a természet jelkép, a 1ét jelképe, egy hatalmas eré megvalosulasanak és meg-
nyilvanulasanak szimboluma és alkalma” (NEMETH G. 1978: 31). Eszerint a
mélab a sotétben, a ,,vak éjszakaban bolyongé kicsi ember” (NADAS 1988:
51), aki a fényt, az utat, a kiutat keresi: miként a mesékben eltévedt figurak,
ugy a szellem, az értelem 1ild6z6i is allando és kétségbeesett hajlékkeresok. A
keresés kételyekkel telitett, mert ki tudna, ha a ,,fenyegeto fénynek”, a ,,pisla-
kolé mécsesnek fényében a vasorrii baba f6zi ott miazmas mérgeit” (NADAS
1988: 51). A melankolia nem azonosul ezzel a diabolizalt vilaggal;® az esszében
arola szol6 elmélkedést a jelenre vonatkozé reflexiok valtjak fel, melyek a me-
lankolia kdzépkori felfogasat a modernnel keresztezik. A jelenben a melankolia
lényeges ismérve a keresés motivuma. Noha a keresés a hidny egyik meghata-
rozo kifejezdje, itt mégsem sziikséges rossz, nem a kitttalansag egyik jelképe.
Epp ellenkezéleg, olyan lehetéség, amely éltal végre ,,oda robognank, ahova
megérkezhetiink” (NADAS 1988: 52).

Bar az esszé kozvetett targya a képleiras és az altala idézett kor, a melan-
kolia értelmezése nem hasonul egyértelmiien a romantika melankdliakoncep-
ciojahoz. Melankolia cimii konyvében Foldényi F. Laszlo, a torténeti korok
melankoliafelfogasat attekintve, a romantika korszakat olyan iddszakként jel-
lemzi, amikor a melankolia a szerelemmel 1ép kapcsolatba. Foldényi kiilon ki-
emeli, hogy a romantika kontextusaban a szerelem ideje alatt a 1ét elmaganyoso-
dik. E korszakban nem az egyén, inkabb a szerelem valt hontalanna.

8 ,Danténal, Alain Chartie-nal vagy Charles d’Orléans-nal: a Melankolia naluk ellenségesen
viselkedd, fekete ruhas, mindig baljos hireket hozo dregasszony” (SZAVAI 2006: 189).
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Nadas a mélabu verbalis és vizualis abrazolasa soran azonban nem Erdszt
szolitja. A melankdlia keresésének alapja a szeretet geometriai felfogésa. Szub-
jektiv kifejtés helyett objektiv, és a ,,tématol idegen” nyelven szol a vagyrol és —
kozvetve — a szeretetrdl. Talan mert ahogyan Julia Kriszteva irja, ,,the language
of love is impossible, inadequate, immediately allusive when one would like it
to be most straightforward; it is a fight of metaphors” (KRISTEVA 1987: 1). A
szeretet szOlamai a geometriai gondolkodasra torténd utalasok révén kapcsolod-
nak 0ssze a melankoliaval. Egyes melankoliarol irt tanulmanyok tantiskodnak
arrdl, hogy a geometriai gondolkodas egyik képviseldje, Spinoza, aki hasonléan
Hegelhez, ,,végleg elvitatjak tole (ti. a szerelemt6l) a melankolikussa valas le-
hetségét” (FOLDENYT 1992: 196). A szerelem tehat nem targyiasulhat, csak
vagyként 1étezhet. A Mélabui esetében fontos killonbség, hogy a vagy nem a
szerelem, hanem a szeretet iranti vagyat jeldli.

AZ OTTHON VAGYA

Az esszében szereplo els6 képleiras azt sugallja, hogy a kép vagya azonos a
leiroéval: mivel a képen szerepld alakok tekintete az otthont vonzza, a leird va-
gya is az otthon (azaz a legfels6bb szubjektum) megtalalasara iranyul.® A szavak
értelmét, melyet titok leng koriil, a mitologiai utalasok teszik megfejthetéveé. A
felhoben rejlo arcmas Nadas értelmezésében Proteusznak, az aggastyan tenger-
istenségnek az arcat rejti. Homéroszi eposzokbdl ismerjiik, hogy az elveszett,
tengeren hanykolodd Menelaosz szamara Proteusz olyan lehet6ségként van je-
len, akit ha megtalalna, ,,megmondana neked az utat, s a hazatérésedig eldtted
allo hajozas napjainak szamat” (NADAS 1988: 77). A keresés, melyet e szoveg-
helyen Menelaosz hordoz, Nadas szamara 6rok és egyetemes. ,,Hajlékkeresok
vagyunk” — mondja. E gondolat a melankolia romantikaban jellemz6 ismérveit
idézi. A romantikaban ,,minden ilyen gondolati aktus, kimondva vagy kimon-
datlanul, valaminek az elvesztéséhez kothetd, s egyuttal idobeli tavolsagot is
jelez, egy valaha volt hely iranti vagyakozast” (SZAVAI 2006: 199).

Beck Andras A sz0 nehézkedése cimii irasa (amely intencidjaban ,,proba,
probalkozas és megprobaltatas, semmint kritika vagy essz¢” (BECK 1989: 871),
egyike azoknak a szovegeknek, amelyek kozvetleniil foglalkoznak a Mélabu
értelmezésével, a kotet (ti. a Jatéktér) ,legnagyobb igényl vallalkozasa”-nak
tartja az esszét. Beck Andrés a vagy kérdésével foglalkozva kiemeli, hogy a

9 A korszakban a jelolt szempontok 6sszefiiggd egészet alkotnak, ezért felsorolasuk az esz-
szében kellden indokolt. Weiss Janos Mi a romantika cimii kényvében a romantika val-
lasfilozofigjaval (is) foglalkozva hivja fel a figyelmet arra, hogy ,,nemcsak az irodalmi
alkotasok hatterében, hanem a legjelentdsebb romantikus vallasfilozofiai kisérlet mogott is
kitapinthatok bizonyos tarsadalomelméleti motivumok” (WEISS 2000: 122).
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vagy Nadas sz6vegében nem mint alapvetd pszicholdgiai-pszichoanalitikus fo-
galom érdekes. A hajlék iranti vagy, az otthon sziintelen keresése értelmezésé-
ben inkabb egy ontoldgiai problémanak a jelenlétére utal. ,,Ha van egész, ha
tehat a bizonyossagot az egészbe helyezziik, akkor masfeldl tgy tlinhet, épp
sajat bizonyossagunk alol hiizzuk ki a talajt, akkor bizonyos értelemben nincsen
szamunkra hely: aki az egészre tekint — Nadas szavaval — sziikségképpen haj-
1ékkeresé” (BECK 1989: 871). Az egészben megtalalt bizonyossag soran Beck
Pascalt emliti, bar a Mélabuban szerepld pascali utalasra (,,A rész szempontja-
b6l gondolkodunk az egészrél.”’) nem hivatkozik.10 | A vilaglatas geometriai ab-
razolasa”-nak felismerése még inkabb igazolja Beck szamara a filozofiai vonat-
kozést. ,,A geometriai elem itt mintha elvalna némiképp a személyestdl — noha
hangstlyozottan arra épiil —, ami az olvasd szamara a megértés problémajaként
jelentkezik” (BECK 1989: 873). Erthetd, hogy a geometria nyelvét Beck a ki-
mondott sz6 hidnyanak a kifejezdjeként értelmezi, ezért értelmezésében a hang-
suly a sz6 helyett a latas kdzponti szerepére helyezkedik: ,,a Mélabu tétje az,
hogy az érzéki szemléletbdl kizarjon minden esetlegességet, s egy geometriai
rendbe emelje” (BECK 1989: 875).

Hogyan jelentkezik a vagy Nadasnal? Ahhoz, hogy ralatasunk legyen a vagy
megjelenési formaira, szintén a szerkezeti ismérvekb6l kell kiindulnunk.!! Lé-
nyeges, hogy a vagy a Mélabu masodik (a Friedrich képleirashoz kapcsolodo)
szerkezeti egységében lesz irdnyadd szempont. Mig az esszé elsé egységében
szerepld képleiras soran a mélablis ember vagya alkati kérdésként hatarozodik
meg, a masodikban, mint lattuk, a mitologiaval 1ép kapcsolatba. Am az arisz-
totelészi koncepcio (,,Miért, hogy mindazok, akik kimagasloak a filozofidban
vagy a politikdban vagy a koltészetben vagy a miivészetekben, melankoliku-
sak?”) (FOLDENYT 1992: 10) atvétele helyett Nadas a mélabut a miivészi 1ét-
mod velejarojaként és altalanos emberi tulajdonsagként egyarant emliti. Nadas
szamara a melankolia a megismerési vaggyal hozhato 6sszefiiggésbe; ebben a
vonatkozasban a melankolia nem kivaltsag és nem atok, ehelyett egyike az em-
beri tulajdonsagoknak. Kit erdteljesebben, kit kevésbé, de jellemez, s ennyiben

10 Utalas Pascal ismert kérdésfelvetésére: ,,Hogyan is ismerhetné meg a rész az egészet?”
(PASCAL 1978: 31-32).

11 A szeretet és a szerelem természetesen nemcsak a vaggyal hozhato Gsszefiiggésbe: a hitre
alapozott szeretet felfogasa ebben a szovegkornyezetben (ha elfogadjuk Nadas melanko-
liaértelmezésének romantikus alapjait) éppoly indokolt lehet. Julia Kriszteva értelmezé-
sében a Szent Pal-i hittétel bizonyossaga és egyben problematikussaga is az, hogy Isten
maga a szeretet. ,,In the love relationship we are dealing with, the stress in thus placed on
its source, God, and not man, who loves his creator. [...] God is the first to love; as center,
source, and falls, strictly speaking, from heaven and imposes itself with the requirement of
faith” (KRISTEVA 1987: 140).
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amelankolia egyetemes érvényii jellemvonas. Nadas értelmezésében Foldényi!2
,,az egymasnak ellentmondo és Osszefliggd igazsagokkal mintegy bekeriti azt a
holt teret, ahol épp ésszel valaszt mar nem remélhetiink” (NADAS 1988: 59).
A mélabu tehat ebben a szovegkornyezetben a megismerésre, a tudasra, a tudas
szeretetének kihivasaira adott valaszként jelenik meg.

A képen abrazolt alakok maganya nemcsak a festd maganyaval €s a képet
szemlélo (és leird) tekintet maganyaval 1ép kapcsolatba, hanem a Mélabu olva-
sOjaval is. ,,Igen, van ilyen, mondjuk magunkban, tapasztalatunkkal vagy kép-
zeletiinkkel erésitve meg a festé tapasztalasat” (NADAS 1988: 48) — irja.!3 A
személyes kiszolalasok!4, valamint a birtokos személyragok kovetkezetes hasz-
nalata késziti elé és koveti az abrazolt vilaggal torténd azonosulast: ,,sorsuk-
ban sajat sorsunk néz6i vagyunk” (NADAS 1988: 50). Miként a kép elbesz¢él6i
struktarajat, a képet szemlélo alak tekintetét is a vagy, a vagyakozas hatja at.
Mert ,,ha a festészet befelé fordul, akkor hasonlatossa valik a zenéhez, mondta
Novalis. Az igy felfogott festészet szigoru értelemben véve semminél sem alla-
podhat meg: miként a zenének, neki is a végtelenbe irdnyulo akaratot és vagyo-
dast kell kifejeznie” (FOLDENYI 1986: 86).

12 Az 50-60-as évek filozofiai diskurzusaban is megjelenik a vagy tematikaja. Ebben a kor-
szakban a vagy etikai szerepének Ujraértékelése az iranyadd szempont. Ezzel, illetve a
hasadasélmény részletes elemzésével foglalkozik Tengelyi Laszlo A4 vagy filozofiai felfe-
dezése cimii tanulmanyaban (v6. Thalassa, 1998).

13 A témaban Foldényi nem foglal allast. MindGssze egy rovid lejegyzés altal tandsitja a
Meélabu ismeretét. A Beck Andras kotetérol (Nincs megoldas, mert nincs probléma) sz616
irdsdban Foldényi a Beck altal vallalt kritikusi pozicié méltatatdsa soran ir rdviden az
essz€rol: ,,Nadas Péter Meélabu cimi esszéjének kapcsan példaul a szerzo kitér arra, hogy
nem érti pontosan, mirdl szol az irds — am »beleérzése« oly athatd, hogy egy ponton till az
olvasé Nadas érthetetlensége helyett azt veszi észre, hogy maganak Becknek az érveit és
gondolatmenetét nem érti vildgosan” (FOLDENYI 1992: 854-856).

14 Julia Kriszteva hivja fel figyelmiinket arra, hogy ,,’literature’ becomes writing; "knowledge’
or ’science’ becomes the objective formulation of the desire to write, their interrelationship
implicating booth the ’literary’ person and the quibbling ’scientific’ specialist, thus setting
the stakes where the subject is — within language throught his experience of body and
histroy”. Ez a jellemzés a melankolia irdi-irodalmi és tudomanyos-tapasztalati meghataro-
zasa kozotti kiilonbségtétel figyelembevétele révén a Nadas altal hasznalt szempontrend-
szerre is alkalmazhatd (KRISTEVA 1980: 94).
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A TUKORKEPRE SZEGEZODO TEKINTET:
GEORG FRIEDRICH KERSTING

Az esszé kovetkezo szerkezeti egységében a Part menti tdj holdfényben ér-
telmezése a festd alkatanak jellemzésével egésziil ki;!> a masodik és rovidebb
képelemzés Caspar David Friedrich személyiségbeli tulajdonsagait targyalja. A
Georg Friedrich Kersting festette kép Nadas szamara a Part menti tdj holdfény-
ben festdjének alkati sajatossdgait hordozza. Onarckép. ,,Ez a par excellence
tajképfestd miivész onmagat festett meg e rendkiviili latomasokban, amelyek
oly elragaddan bensdségesek — és nemcsak itt, hanem azokon a képeken is, ame-
lyeken nem is latni az embert” (FOLDENYT 1986: 17). A miiteremben uralkodd
fényviszonyok, a fény helyett megjelend visszfény, valamint az aranyok fon-
tossagat hangsulyozo mércék és mértékek jelenléte (hasonldan Diirer jol ismert
Melankolia képéhez) az alkati jellemz6k metafordjaként, a geometriai gondol-
kodas kifejezéjeként jelenik meg. Az esszé szerkezetében és témajaban egyarant
kitérének hato részlet hangsulyos elemmé valik, mivel emlékeztet arra, hogy
,,az ikonoldgiai hagyomanyban a melankoliat nem egyszer tarsitjak a tiikkorrel és
a titkorképre szegez6do tekintettel” (SZAVAI 2006: 190).

A targyalds szerkezetében akkor kovetkezik be fordulat, mikor a két mial-
kotas 0sszehasonlitasat kdvetden a melankolikus ember vagya kozvetlentil is a
mitologiaval 1ép kapcsolatba. Ez képezi a szoveg harmadik tartalmi egységét. A
targyalas szamara ismét a Part menti taj holdfényben cimli kép értelmezése és
a jelennel val6 kapcsolata a meghatarozé. A romantika koraban megfigyelt me-
lankoliakoncepci6 e helyen szintén a jelen melankoliaértelmezéseivel kereszte-
z6dik. Tudjuk, hogy a Part menti taj holdfényben cimi kép keletkezésének kora
a romantika: ,,A melankolia fogalma sohasem volt ennyire tdg, de ennyire t6-
rékeny sem: hatalmas birodalmat a halal siirii hatarkovei 6vezik” (FOLDENYI
1992: 210). A Nadas altal hasznalt fogalom, a mélabu ezen a szoveghelyen tesz
szert kiilonds jelentdségre. A romantika idején ugyanis a melankoliat kétféle
megkiilonboztetés alapjan hasznalték: ,,az egyik, mint mélabu, nem szorul or-
vosi kezelésre, a masik viszont, mint endrogén pszichozis, az elmegyogyaszat
korébe tartozik” (FOLDENYI 1992: 213). A melankoélia mindig a 1étezés mé-
lyebb Osszefiiggéseire utal. Mig a depresszio a tiinetek alapjan leirhato, a me-
lankolia inkabb csak értelmezhetd, koriilirhato. Ugyanakkor a mélabt kovet-
kezetes hasznalata a melankolia konvencionalis megnevezése elleni tiltakozas

15 Azt, hogy vajon a Mélabi miifajabol kovetkezhet-¢ a személyes megszolalas, nehéz el-
donteni. Eppen az esszé mint forma koriil kibontakozé vitak lehetetlenitik el a témakorben
val6 allasfoglalast. A Mélabu esetében tovabb kérdésként jelentkezik az esszébe agyazott
képleiras miinemi sajatossaga, mely objektiv, ikonologiai ismeretekre alapozd megszola-
last feltételez.
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kifejezdjeként is értelmezhetd. Mar a szimbolizmus idején ismeretes, hogy ,,a
melankolia f6név és kozvetlen szarmazéka, a melankolikus melléknév ekkorra
mér szinte kimondhatatlannd valt, elhasznalodott” (SZAVAI 2006: 187).

A KERESES METAFORAIL: MENELAOSZ

A Part menti taj holdfényben cimli képhez visszatért értelmezés az esszé
kiilon egységét képviseli, mivel a melankolia ujabb meghatdrozasat adja. A
szerz6 az sugallja, hogy Menelaosz hajlékkeresését egyetemesnek kell tekinte-
niink, egyetemességében viszont toredékesnek is. A keresés magaban hordozza
a mulasztas lehetdségét, megtalalunk valamit, mig mas dolgokat elveszitiink;
olyan kétirany mozgas, amelynek ,,iranyultsaga miatt mégis tevékenységnek
kell minésiilnie” (NADAS 1988: 83). Az elmulés, a mulasztas lehetésége utal
a gyasz és a melankolia pszichoanalitikus megkozelitéseire. Freud 4 mulando-
sagrol cimmel irt tanulmanyaban is kdrvonalazza a Gydsz és melankoliaban ki-
fejtett gyaszelméletét (EROSS 2001: 201), ,,a mulanddsag-érték ritkasag-érték
az idében” (EROSS 2001: 202) — irja.

A felhdben rejlé arcmas azonositasa soran (a leird szdmara kezdetben kétsé-
ges, hogy a felhé kinek az arcat takarja: Istenét, Gorgoét, Szilanionét, Szokra-
tészét, Homéroszét vagy Proteuszét) Nadas a romantika klasszikus paradigmait
idézi, azokra reflektal. Foldényi e tematikaval kapcsolatosan kiemeli, hogy ,,a
német romantikusoknal az isteni teljességre ¢és a transzcendenciara valo allando
hivatkozds majdnem olyan nyomaszt6, amilyen nyomaszt6 viszont Locke-nal
az, hogy a természetrdl és az emberi szabadsagrol szolva Istennel nem tud mit
kezdeni” (FOLDENYT 1986: 27). Georges Minois Az életfijdalom térténete
cimi kdnyvében hasonlé moédon elemzi a német romantika vallasossagat. ,,A
német pesszimizmus nem az istentagadok hitbizomanya” (MINOIS 2008: 221)
— irja Osszefoglaldan. Lényeges azonban megjegyezni, hogy ,,a romantikusok
koziil sokan hisznek még valamilyen Istenben, de ez mar nem a keresztény Is-
ten” (MINOIS 2008: 221). Németh G. Béla a német romantika jellemzésekor
szintén kiemeli azt, hogy ,,a latomasgatlast bonto idegfesziiltsége s az alom nor-
mat toré mélylélektana, az onrészvét rafinalt irdniaja s a talérzelmiség groteszk
lirizmusa, az elvagyodas bensdséges idillje s a vilagtagadas kihivo fantasztiku-
ma, a belsd monolog énmagaba mar6 meditaciodja: mind ott kavargott az irdny
élményi, formai, miifaji ujsagai kozott” (NEMETH G. 1978).

A legfelsdbb szubjektumhoz kapcsolodo viszony kettdssége és megosztott-
sdga nemcsak a romantika korszakat, a Friedrich-kép belso terét, a festd sze-
mélyét, hanem a kép (modern) értelmezGi tekintetét is athatja. Friedrich fel-
jegyzéseibdl tudjuk, milyen gyakran irja le Istenhez kapcsolddo, ambivalens
viszonyat. Friedrich elemzett képén a fény €s a sotétség kozott gatolt az atjaras,
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mindent athat a tavlat és az tliresség. Foldényi F. Laszl6 mutatott ra arra, hogy
,»a tablaképfestészet torténetében egyetlen festd sem mert olyan leplezetlen
kivancsisaggal kozeledni a vallashoz, mint Friedrich. Ez nem egyszertien az
érdeklodés jele; inkabb arrol arulkodik, hogy Isten targgya valtozott, és a ko-
rdbban rea iranyuld hit immar az ismeretlenbe fut ki” (FOLDENYI 1986: 100).
Ugyanakkor ,,a korabeli természetfilozofia olyan képviseldivel szemben, akik
a természetben a harmoniat, benséséget, egyetemes kibékiilést lattak (Novalis,
Schelling, Oken), Friedrich alighanem azokkal értett egyet, akik a természetben
egyszerre érezték meg Istennek a jelenlétét, valamint az 6rok pusztulast, az éle-
tet és a halalt, ami kozott kibékiilésrol, az ellentétek feloldasarol szo sem lehet”
(FOLDENYI 1986: 75).

A Mélabu gondolatmenete azt tiikrdzi, hogy a melankdlia mar nem a miivé-
szi létmoddal jaro, sziikségszert allapot, hanem a gondolkodasra, tudasra elkd-
telezett egyén 1étének titkolt, csenddel kisért kifejezdje. A megismerés vagya a
melankolikus ember vagya. Mert a tudas elkdtelezett hive képes felismerni a 1ét
végzetét. Nadas esszéjében a melankolia a keresés azon forméjaként értelmezo-
dik, amely a megismerés iranti vagy és a szeretet interakciojan alapul. Feltarul
egy tiltas, mikdzben egy masik igazsagot homaly fed el. Ilyen értelemben a
melankoélia nem totalizalhatd. Bar egyetemes, mégis kevés ember sajatja, mert a
megismerés formai sem jellemeznek egyszerre és mindenkit.
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Extremes Meet
(Nadas Péter: Meélabu/Melancholy)

Mélabu (Melancholy) by Péter Nadas (1988) is, by genre, a short story and/or a
description of a painting; its topic is melancholy, mournfulness. Since in Nadas’s pres-
entation the linguistic definition of melancholy is impossible, he approaches the expla-
nation of melancholy by the descriptive strategy of a painting: the object of explanation
for him is Seashore by Moonlight by Caspar David Friedrich. Melancholy creates a
connection between the narrative time of the essay, the painting’s time of creation (Ro-
manticism) and the time of the event in the painting. He engaged in a dialogue between
certain artworks of melancholic romanticism viewed from the present and their crea-
tors. By means of this dialogue, the sensibility of the two eras shows similarities, and
the interpretations of melancholy reveal the preconditions for each respectively.

Keywords: Péter Nadas, Caspar David Friedrich, Georg Friedrich Kersting, melan-
choly, desire, lack, search, recognition, description of painting, Romanticism
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