DETRE KATALIN

A piac szerepe a magyar és a német
mozdulatmiivészet professzionalizaci6jaban”

A professzionalizici6 torténeti kutatasa a kezdetektdl fogva elméletigényes volt. A professzi-
onalizacios elméletekben hivatas és piac viszonya id6r6l idére visszatérd, fontos vizsgalati
szempontnak bizonyult. Ez a sajatos viszony iranyitotta el6szor a kutatok figyelmét a hiva-
tasként definiélt foglalkozasokra. A stlyos gazdasagi valsdgok lehetGségét magaban hordozo
szabadpiaci és a teljes kontrollt alkalmaz6 és diszfunkcionalisan miikodé allami biirokrati-
kus (szovjet) modellel szemben a kutatok a hivatasokban egy olyan szabélyozott piaci alter-
nativa lehet8ségét lattdk meg, amelyben a szabalyozas a széles kord autonoémiaval rendel-
kez§ szakmai testiiletek hataskorébe keriilt. A téma funkcionalista iskoldhoz tartoz6 teoreti-
kusai (Talcott Parsons, Robert K. Merton) a hivatasokat vizsgélva arra kerestek valaszt, hogy
mik voltak ennek a széles korli autonémianak és védett piaci helyzetnek a tarsadalmi fel-
tételei. Fontos szempontnak tekintették a k6zosségi célok megfogalmazasat, a kliens érde-
keinek a figyelembevételét, valamint az etikai elvekhez val6 igazodast, melyek az 6nkorlatozo
piaci magatartas lehet8ségét hordoztdk magukban. Ezzel szemben a monopolista és a
neoweberianus iranyzat képvisel6i (Magali Sarfatti Larson, Milton Friedman, Randall Col-
lins, Thomas Brante) a piaci monopdliumért folytatott lobbizast, a konkurensek kizarasat,
vagyis a piaci verseny kiiktatasara valo torekvést tekintették a professzionalizicié 1ényegé-
nek.! A fenti megkozelitések a dominéans piaci magatartasokat helyezték vizsgélatuk kozép-
pontjaba. Tanulminyomban megkisérlem piac és hivatas kapcsolatat a torténeti forrasok
alapjan tagabb Gsszefliggésben, Gijabb szempontok bevonéiséaval vizsgalni. Elemzésemben a
kozgazdasdgtudomany altal hasznélt piacfogalmakat tekintem kiindul6pontnak. Az altalam
hasznélt piac-koncepci6 kidolgozasa Geoffrey Martin Hodgson angol k6zgazdasz nevéhez
fliz6dik. Elméletét hazdnkban Kapés Judit ismertette és elemezte.?

Hodgson értelmezésében a piac egy olyan intézmény, ahol adott terméket nagy szamban
és rendszeresen cserélnek, és ahol a cserét a piaci szabalyok és struktirak alakitjak. A csere
szilikséges, de nem elégséges feltétele a piacnak. Az elmélet azokat a tranzakciokat tekinti
cserének, amelyek szerz6déses megegyezést foglalnak magukban. Ez a piac torténelmileg
specifikus kategoria, olyan tarsadalmi intézmények Gsszessége, amely normakat és szaba-

* Atanulmany A professzionalizci6 torténete. Magyarorszag a 19—20. szdzadban eur6pai kontextus-
ban cimi NKFIH (sz. 132451) projekt keretében késziilt.

! Magos Gergely: Mérlegen a hivatdsok. A professzionalizaciés paradigma historiografigja. Aetas,
32. évi. (2017) 2. sz. 138-157.

2 Kapas Judit: A piac mint intézmény — szélesebb perspektivaban. Kozgazdasigi Szemle, 50. évf.
(2003) 12. sz. 1076—1094. Mivel ezt az elméletet eszkozként hasznalom, nem végzem el kritikai vizs-
gélatét, ennél fogva nincsen jelentGsége annak, vajon miként viszonyul az eredeti nézet az ismertetés
altal kozvetitetthez.

AETAS 37. évf. 2022. 1. szam 74



A piac szerepe a magyar és a német mozdulatmiivészet ... Tanulmany

lyokat tartalmaz a cseretargyal4sok és tranzakciok iranyitasara, szervezi, strukturalja és le-
gitimalja a cserét. Mas sz6val: a piac intézményesitett csere.3

»,Hodgson piackoncepcidja azért képes intézménynek tekinteni a piacot [...], mert az
egyéneket nem tekinti adottnak. Az univerzalis maximalizalé magatartas helyett azt vallja,
hogy az intézményes kornyezet is befolyasolja az aktorokat [...] Ha valéban intézménynek
tekintjiik a piacokat, akkor el kell ismerni, hogy az intézmények és egyének endogén kapcso-
latban allnak, azaz az egyének megalkotjak és megvaltoztatjak az intézményeket, de az in-
tézmények is hatnak az egyénekre, elsésorban az egyének preferencidira és korlatozzak
azokat.”* (Kiemelés t6lem — D. K.)

A piac olyan intézmény, amely maga mas intézményekbe agyazddik be, és amelynek 1é-
téhez a kovetkezs tarsadalmi intézmények is sziikségesek:

- Tulajdonosi jogok.

- Iranyitasi struktarak, azaz a verseny és a kooperaci6 altalanos szabélyai: torvények,

munkaszerzGdések irasanak szabalyai, szakmai szervezetek stb.

- A csere szabalyai: ki kivel folytathat tranzakciét és milyen feltételek mellett.5

- A piac m{ikodésének megértésére vonatkozd nézetek — ez valdjaban az a vilagnézet,

amelyben az aktorok a tobbiek akcidit értelmezik.

Mindezen feltételek megteremtésében, a szabalyok kialakitdsaban az 4llamnak kitiinte-
tett szerepe van, ezért az elemzésekben az allam és a piac, valamint a piaci szerepl6k kapcso-
lata kiilon figyelmet kap.°

A fenti fogalmakat és kritériumokat figyelembe véve szeretném vizsgalni a piac szerepét
a német és a magyar mozdulatmiivészet intézményesiilésében. Az 6sszehasonlitis azért ér-
dekes és fontos, mert a németorszagi mozdulatmiivészet kozponti szerepet jatszott a moz-
dulatmiivészet minden véltozatanak, a modern szinpadi tAncnak, a ritmikus gimnasztikanak
és a gybgytornanak az eurépai, ezen beliil a magyarorszagi elterjedésében.”

A német ritmusmozgalom

A német tornamozgalom fejlédése a 19. szazad nagy modernizaci6s folyamataival, a nemzet-
allam kialakulasaval, a munkismozgalom fejl6désével és a zsidd emancipécios torekvésekkel
szoros Osszefiiggésben zajlott, intézményei nem szakmai, hanem ideoldgiai-politikai torés-
vonalak mentén jottek létre. A szazad végétdl indult el a szakmai differencialédas, ami kez-
detben szintén nem volt mentes az ideolégiai és tarsadalmi ellentétektSl. A hagyoményos
német torna az alacsonyabb tarsadalmi helyzet( rétegek szabadidgs tevékenysége volt. A ne-
mesi szarmazasuak és a nagypolgarok inkabb az angolszasz ,gentleman-sportokat” preferal-
tak, és sajat egyesiileteket hoztak létre.® A tornamozgalom 19. sz4zadi torténetében a nék

w

Kapas: A piac mint intézmény, 1083—1084.

4 Kapas: A piac mint intézmény, 1084.

Ennek a feltételnek a jelent§sége a vizsgalt periddus utani id§szakban valik vilagossi. Németorszag-
ban Hitler hatalomra keriilését kovetGen, Magyarorszagon pedig a zsidotorvények bevezetésekor.
Kapas: A piac mint intézmény, 1084.

7 A miifaj, a test természetes adottsagait figyelembe vev§ kifejezd mozgés Franciaorszagban sziiletett,
az USA-ban kezdett elterjedni a 19. szdzad masodik felében, majd a szazadfordulén visszatért Euro-
paba, ahol kiilonb6z§ tarsadalmi és szellemi mozgalmakkal keriilt kolesonhatésba. Kezdeti koz-
pontja K6zép-Eurépa, ezen beliil Németorszag volt.

Az angolszasz eredet(i sportok — futball, tenisz, krikett, futas, evezés, vitorlazas, kerékparozas, repii-
1és, hegymaszas — a tarsadalmi elitekhez val6 tartozast szimbolizaltak. Kriiger, Michael: Gymnastik,
Turnen und Sport im 19. Jahrhundert. In: Giillich, Arne — Kriiger, Michael: Handbuch Sport und
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nem jatszottak szerepet. Iskolai torna néhdny maganiskolat leszaimitva szamukra gyakorla-
tilag nem létezett, és az egyesiiletek is teljesen zarva maradtak a nék el6tt. A szdzad végére a
gazdasagi valtozasok és a feminista mozgalmak hatasara megvaltozott a n6kép, fokozatosan
elfogadott valt a dolgoz6 és a sportold né. Noha a torna tovabbra is alapvetGen férfitevé-
kenységnek szamitott, er6sodtek a diszkriminaci6 felszamolasat kovetel6 hangok. Az 1890-
es évek végén néhany konzervativ tornaegyesiiletben néi tornarészleg alakult, a szdzadfor-
dulbén 20 000 ndi tagja volt a Deutsche Turnerschaftnak, ami az Gsszes tag 5%-at jelentette.
Ez a szam 1914-re 75 000-re nétt, ami azonban az akkori taglétszamnak még mindig csak a
6%-at tette ki, 4&m ekkor mar mas, vonzobb és a korszellemnek megfelelbb alternativak is
megjelentek a testedzés piacan. Ezek kozé tartoztak az Gn. testkultira mozgalmak, a nudiz-
mus, az azsiai testgyakorlatok (jéga), a fitness- és body building mozgalom, valamint a moz-
dulatmiivészet (német nevén: Rhythmusbewegung).

A ritmusmozgalom a 19. szdzad végén a balett mellett j szinpadi tancként, a tarsada-
lomban a torna mellett 4j testnevelésként jelent meg. A mozgalom uttoré egyéniségei, bar
kiilonboz6 iranyokbol kozeledtek a testmiivelés felé, hasonlé célokat tiiztek maguk elé: fel-
szabaditani a testet, mindenekel6tt a néi testet a klasszikus balett k6tottségei és a férfiakra
szabott torna merev fegyelme al6l, egyben megtalalni a harmoniat test és 1élek kozott a mi-
vészi atélés és onkifejezés segitségével. Az Gj szemléleti testnevelési rendszerek a szazadfor-
dulb miivészi, miivészetpedagogiai és életreform-mozgalmainak eredményeként jéttek létre,
és az iparosodés, valamint az urbanizici6 okozta fesziiltségekre kerestek valaszokat. Eman-
cipatorikus, modernizaci6- és kapitalizmuskritikus aramlataik ,a korszak ipari tudoményos
eredményeivel, gazdasagi sikertorekvéseivel szembenallok, a nagyvarosi életmod negativ
hatasai el6l menekiil6k szamara kinaltak a mindennapokban megélhet6 4j életvezetési alter-
nativakat”." Az 4j életforma keresésére iranyul6 romantikus ut6pidk idealizalt torténelmi
korszakokhoz, az antik gorog civilizacidhoz, az eur6pai kozépkorhoz, a természethez és a ter-
mészetes életmddhoz valé visszatérést hirdették. A 20. szazad elején az életreform-mozgal-
mak Osszekapcesolodtak a miivészeti reformmozgalmakkal, amelyek a miivészetet, illetve az
esztétikumot a hétkoznapi ember mindennapjaihoz akartak kozel vinni, mert hittek abban,
hogy a szép targyak megszépitik, magasabb rendiivé teszik a mindennapi életet. Az esztétikai
torekvések idGvel az emberi 1ét minden teriiletére, igy a testre és mozgasra is kiterjedtek. E
torekvések jegyében a 20. szizad els6 felében szamos élet-, munka-, lako- és miivészkozos-
ség jott létre, ahol az elképzeléseket és elméleteket megprobaltak a gyakorlatba atiiltetni.®

Sportwissenschaft.  https://docplayer.org/191747478-Gymnastik-turnen-und-sport-im-19-jahr-

hundert.html 2018. 10. (Utolso letoltés: 2021. dec. 21.)

Ezeket a korai torekvéseket tiikrozte a rovid életdi néi tornamagazin, a Deutsche Turnzeitung fiir

Frauen (1899 —1902).

o Pfister, Gertrud: Frauen in Bewegung. Digitales Deutsches Frauenarchiv, veroffentlicht 13. Sep-

tember 2018. (Utolso letoltés: 2021. dec. 11.)

Németh Andrés: Eletreform-térekvések és tancpedagégiai reformok a 20. szdzad elsé felében. In:

Beke Laszl6 — Németh Andrés — Vincze Gabriella (szerk.): Mozdulat — magyar mozdulatmiivészet a

korabeli tarsadalom tiikrében. Budapest, 2013. 16.

2 Akadtak olyan kozosségek, amelyek egy vagy tobb mecénéasnak koszonhették 1étrejottiiket és miiko-
déstiket. Ezek kozé tartozott a Monte Veritan a természetgydgyasz szanatoérium, a Darmstadti M-
vészkolbnia vagy a hageni, késébb esseni Volkwang. Egyeseknél az indulast szponzorok biztositot-
tak, de Gj tulajdonformak és miikodési szabalyok létrehozasa révén a kozosség 6nallo labra allt, és
be tudott kapcsolédni a gazdaségi életbe, mint példaul a Drezda melletti Hellerau-kertvaros, és
akadtak olyanok, amelyek tarsadalomjobbité célokat megfogalmazva eleve iizleti vallalkozasként
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A miivészkolonidk fontos kisérleti m{ihelyeknek bizonyultak, de a mozgalom igazan nép-
szer(i miifaja a maganiskola lett. Az els6 maganiskolakat Eszak-Amerikabél Eurépéba tele-
piilt mozdulatmiivészek és gimnasztikatanarok alapitottdk. A nagy tarsadalmi igény haté-
séra gyorsan elindult a névendékek kivalasa, akik 4j iskolakat alapitottak, és hamarosan
megindult a tanarképzés is.*

A kezdeti idGszakban, 1900 és 1920 kozott 50 és 100 kozott mozoghatott a Német Csa-
szarsagban a ritmikus gimnasztikat és kifejezd tancot oktato iskolak szdma. A becslés mogott
szélesen értelmezett iskolafogalom all, hiszen a maganlakasokban tartott, tucatnyi néven-
dékkel rendelkezé tanfolyamoktol a tanari oklevelet ado, bel- és kiilfoldi fiokintézetekkel
rendelkezd, évente tobb szaz novendéket tanitoé nagyobb intézetek is beletartoznak a katego-
ridba. Az iskolak legnagyobb része ebben az id6ben egyedi intézet volt, kivéve a Dalcroze- és
a Mensendieck-iranyzatot.

Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) 1903 és 1910 kozdtt tanitott ritmikus gimnasztikat
a genfi konzervatériumban. Ez alatt az id§ alatt mintegy 400 tanitvany vett részt a képzés-
ben. 1910 és 1914 kozott a hires helleraui intézetet vezette, amely mellett szamos fiokintézet
is miikodott. A képzés népszeriiségét jelzi, hogy ekkor mar évente mintegy 500 f6 vett részt
a tanfolyamokon. Az oktatas és a tanarképzés a habora alatt is folytatodott. Az 1920 el6tt
kiadott oklevelek még nem rendelkeztek allami elismeréssel, ennek ellenére birtokukban
szerte Eurépaban 6nall6 iskolakat lehetett mtikodtetni. A kozép- és fels6foka zeneiskolak
szintén alkalmaztak Dalcroze-pedagogusokat, ehhez a munkahoz valészintileg altalanos ze-
netanari diploma is kellett.'

Dr. Elisabeth Marguerite (Bess) Mensendieck (1861-1957) holland-amerikai orvosnd fel-
ismerte a miivészi gimnasztikdban rejlé terapias lehetGségeket. A ziirichi orvosi egyetem el-
végzése utan New York egyik hires mozdulatmiivészeti iskolajaban tanult, majd az itt szer-
zett tapasztalatok birtokdban anatémiai és fiziologiai alapon olyan funkcionalis gimnasztikat
fejlesztett ki, amelyet specialisan a néi testre adaptélt. A Mensendieck-rendszer volt az els§
mozdulatrendszer, amely figyelembe vette a néi test sajatossagait. Modszerének masik for-
radalmi ijdonsaga abban nyilvanult meg, hogy tanitvinyait tudatos testhasznélatra nevelte.
Megtanitotta a sajat testen valé tajékozddast, ami részben anatémiai ismereteken, részben
mozgasérzékelésen alapult, az Gsszes érzékszerv, de kiilonosen a szem bevonésaval.

indultak. Ilyen volt a Testkultira Egyesiilet (Verein fiir Kérperkultur) berlini sporttelepe (Sport-
luftbad), amelyet 1901-ben alapitottak a tagok kozos iizleti vallalkozasaként.
3 A német mozdulatm{ivészeti (ritmus) mozgalom ismertetésekor alapvetGen Bernd Wedemeyer-
Kolwe munkéira timaszkodtam.
Dalcroze fiokintézetek 1920 el6tt: 1908 Elberfeld, 1908 Berlin, 1909 Périzs, 1914 Diisseldorf, 1914
Berlin, 1916 Berlin. Wedemeyer-Kolwe, Bernd: ,, Der neue Mensch” Korperkultur im Kaisereich und
in der Weimarer Republik. Wiirzburg, 2004. 36. Magyar tanitvanya, Freund Erng tovabbi iskolakat
is emlit: Ausztria 4, Svéjc 10, Svédorszag 4, Hollandia 4, Franciaorszig 4, Anglia 25, Oroszorszag 7,
tovabba Finnorszag, Olaszorszag, Belgium és Amerika tobb varosaban. Freund Erng: Ritmikus gim-
nasztika Hallasképzés Improvizalas. Budapest, 1915. 5.
5 Az éltalam ismert oktatok mindannyian rendelkeztek valamilyen szint{i zenetanari képesitéssel,
amelynek alapjan a kovetkez6 intézményekben tanitottdk a Dalcroze-modszert: Konigliche
Hochschule der Musik Berlin, Konigliche Akademie der Tonkunst Miinchen, Akademie fiir Musik
und darstellende Kunst Wien, tovdbba Fodor Zeneiskola Budapest. Freund: Ritmikus gimnasztika,
5.
Ezt szolgaltak a tiikrok el6tt ruha nélkiil végzett gyakorlatok. Kairman Judit: Médszerek miltja és
Jjelene. A funkciondlis és analitikus testképzést6l a komplex esztétikus mozgdsig. Budapest, 1995.
4—6.
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A Mensendieck-vonal legkorabbi idgszakarol kevés adat all rendelkezésre, de sokat elarul
népszeriiségérol, hogy az Osszes iranyzat koziil els6ként alakult meg 1910-ben Berlinben a
Mensendieck-Szovetség (Mensendieck-Bund), valamint kbzponti oktaté intézete, a Zentra-
linstitut fiir Mensendieck-Gymnastik, amely egyediil volt jogosult tanarokat képezni. A két-
éves képzés elsd diplomasai kozott szerepelt Madzsar Alice is. Mensendieck szigorasagra to-
rekedett, a rendszerétdl vald elhajlast kizarassal biintette. Ennek ellenére az iskolai prospek-
tusok alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy tobb privatiskola jogi kovetkezmények nélkiil
jogosulatlanul hasznalhatta a Mensendieck nevet. Az anatémiai és fiziolégiai alapokon
nyugvo Mensendieck-rendszer diplomésait szanatériumok és gyogyiidiil6k is szivesen alkal-
maztak. Az els6 vilaghibora végéig kozel hatvan intézetben folyt Mensendieck-foglalkozas
vagy terapia."”

A tandijakrdl és a tanarok kereseti lehet6ségeirdl szorvanyos adatok allnak rendelke-
zésre. A Hellerauban fennmaradt bizonylatok szerint a tanarképzés tandija évi 400 marka
volt, a képzés legalabb két évig tartott. A ziirichi Laban-iskolaban 1913-ban egy tiz 6ras gyer-
mektanfolyam 60, egy hasonlé egyéni kurzus 200, egy szdlista tancos szemeszter 240 svajci
frankba keriilt.'® A németorszigi palyakép ebben az id6ben ,kellemes, egészséges miikodési
teriiletet kinalt, [...] egytttal anyagi szempontbdl biztos egzisztenciat nyajtott” (Hedwig Kall-
meyer)." Egy atlagos Kallmeyer-diploméaval rendelkezd tanarné évi 3000 marka jovedelmet
élvezett, egy helleraui Dalcroze oktaté havi 300 markat keresett. (Osszehasonlitasképpen:
1913-ban a magas jovedelm{ kozigazgatasi korzetnek szamit6 Berlinben az éves atlagjove-
delem 1254 marka/f6 volt.2)

A ritmikus gimnasztika miifajban a nék aranya mind a névendékek, mind a tanarok ko-
zott meghaladta a 80%-ot.>* A tanfolyami koltségekbdl lathato, hogy az els6 vilaghabori be-
fejezése el6tt csak jomodua csaladok engedhették meg maguknak, hogy lanyaik gimnasztikai
vagy tanctanari oklevelet szerezzenek. Ferdinand Avenarius® 1907-ben a Kunswart cimi
reform-folydiratban azzal biralta a Duncan-iskolat, hogy ilyen elit hozz4allassal nem lehet
széles rétegeket érint§ reformokat végrehajtani.®3 A tanarképzés alapvetéen a reformeszmék
irant nyitott, j6 anyagi koriilmények kozott é16, miivelt polgari csaladbol szadrmazo, egyediil-
allo fiatal n6k szadmara jelentett vonz6 palyat, akik esetében tarsadalmilag alacsonyan érté-
kelt munka nem johetett szamitasba. A zene- és képzémiivészeti tanarképzés, amelyet ez a
tarsadalmi csoport preferalt, a szazadfordulo éveiben thltermeléssel kiizd6tt. Ebben a hely-
zetben a ritmikus gimnasztikai oklevélt6l sokan munkaerdpiaci helyzetiik javulasat vartak.
Ugyanakkor nehézséget jelentett az intézményesiilés alacsony szintje: nem volt dllamilag el-
ismert az oklevél, hidAnyzott a munkajogi szabalyozas és a hatékony érdekvédelem.>*

7 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 37.

18 Ausztria-Magyarorszag és a Latin Eremunié — amelynek Svéjc is tagja volt — valutait nagyjabol egy
az egyben valtottak.

19 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 37.

20 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 40.

21 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 41.

22 Ferdinand Avenarius ir6 és koltG, a német nyelvteriilet kulturalis reformmozgalménak kiemelked8
alakja. A mozgalom olyan célok érdekében tevékenykedett, mint a nép esztétikai nevelése, kulturalis
orokségének védelme, a széles értelemben vett kultira dpolasa. Nevéhez fliz6dik a Kunstwart cimd
miivészetet népszertisits folyodirat alapitasa.

23 Wedwmeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 41.

24 Wedwmeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 33—42.
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A német ritmusmozgalom a weimari Németorszagban

Az els6 vilagh4bort utani Németorszag mind a sportban, mind a gimnasztikaban robbanés-
szerd fejlédést élt at. Kozvetleniil az els6 vilaghabora el6tt a Német Tornaegyletnek (Deutsche
Turnerschaft) t6bb mint egy milli6 tagja volt 11 000 egyesiiletben, az ettd] fiiggetlen polgari
és felekezeti egyesiiletekhez tovabbi 500 000 f§ tartozott. A weimari koztarsasag idészaka-
ban mar négymilli6an sportoltak vagy tornaztak valamilyen egyesiiletben, és ez a szdm még
nem tartalmazza a szazadfordulén indult és a hagyomanyos tornétol és sporttdl ideologiailag
és szervezetileg elhatarolodo testkultdra mozgalom kovet6it, amelyekhez a ritmusmozgalom
is tartozott. A jelentds tobblethez hozzjarult a gyermekek és a nék bekapcsolodésa a sport-
mozgalomba. A kivételes felfutds mogott altalanos és német sajatossagokat titkr6z6 tarsa-
dalmi folyamatok alltak. Az altalanos tarsadalmi folyamatok kozott emlithet6 az emancipa-
ci6s mozgalmak er6sodése, a n6k munkaerdpiaci térnyerése, a divat és a nyilvanossag kii-
16nb6z6 formaihoz valé viszony valtozisa. A német tarsadalom sajatossagai koziil ki kell
emelni annak az 4j testtudatnak a megjelenését és terjedését, amelyik éppen az életreform-
és testkultiramozgalmak tarsadalmi recepcidjanak volt koszonhets.26 Amilyen mértékben a
tarsadalom elfogadova valt, olyan mértékben béviilt a ritmusmozgalom piaca, alakult az in-
tézményesiilés, és valtozott a szerepl6k piaci és, mondhatjuk, altalinos magatartasa. A fo-
lyamat soran az alapvetGen kapitalizmus- és piacellenes elveket hirdet6 mozgalom viszony-
lag rovid id6 alatt modern szolgaltatasok piacava szervez6dott. A mozdulatmiivészek kevés
kivételtdl eltekintve elhagytdk a vidéki kommunakat, és miikodési teriiletiiket a nagyva-
rosokba tették at, csak a szabadsagukat tolt6tték természetkozeli kornyezetben. Iskolaik, ké-
sGbb iskolahél6zataik szigortan szervezettek és lizletre orientaltak voltak, a weimari Német-
orszag prosperald szabadid6- és sportkultirajanak, valamint szinpadi tancéletének szerves
részévé valtak. A tipikus mozdulatmiivészn8k gyermektelenek voltak, individualistak és hi-
vatésorientaltak, az 6nallo, 6ntudatos és munkabir6 né eszményét hirdették, nem ritkéan la-
kokozosségekben éltek. Szemben a kezdeti torekvésekkel nem a népet reprezentaltak, ha-
nem a kozéprétegeket. A korszak modern polgarainak korében divatos buddhista, teozofiai
és antropozoéfiai tanokat képviselték, mivel ezek kiutat igértek a korszak spiritudlis valsaga-
bol.?” Ahogy a kovetkez6kben latni fogjuk, az integralédas nem jelentette a meglévé struk-
tara elfogadasat, megmaradt a szervezeti elkiiloniilés a sport és a hagyoméanyos német torna
intézményeit6l. Megkockaztatom, hogy ebben fontos szerepet jatszott az a tény is, hogy a
ritmikus gimnasztika elsGsorban a nék korében volt népszert, ezért létrejohetett egy 6nalld
piaci szegmens, vagyis a kinalt szolgaltatast nem lehetett a konkurensek szolgéltatasaval he-
lyettesiteni.

A robbanasszert keresletnovekedés kovetkeztében a weimari idészakban a ritmusmoz-
galom egész Németorszigban elterjedt, a nagyvarosok mellett a kisebb varosokban is meg-
jelent. A szervezeti problémak, a hataskori vitak, a konkurens miifajokkal szembeni piaci és
jogi hatranyok a htiszas évek kozepén atfogd szakmai szervezetek 1étrehozasahoz vezették a
ritmusmozgalmat. A cél a képzési szisztéma intézményesitése és a kiadott diploma allami

25 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 11.

26 Ennek egyik fontos dokumentuma egy 1925-ben késziilt német film, a Wege zu Kraft und Schonheit.
Ein Film tiber Moderne Korperkultur von Wilchelm Prager. A film a testapolast, a sportot, a gim-
nasztikat és a tancot abrazol6 stilizalt dokumentumjelenetei ,,val6sdggal iinneplik a teljesen vagy
félig meztelen emberi testet”. Az eredeti film digitalizalt valtozatanak ismertetGje. Edition Salzgeber
www.salzgeber.de

27 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 118.

79



Tanulmany Detre Katalin

elismertetése volt.?® Els6ként természetesen a mar kordbban is halozatként miikodd irany-
zatok hoztak létre, illetve szervezték jja érdekvédd szovetségeiket. Dalcroze német kévet6i
1922-ben megalakitottak a Német Dalcroze Szovetséget (Deutscher Dalcroze-Bund), mely
fellépett a tananyag és a tanarképzés egységesitése érdekében, kiizdott a diplomak allami
elismeréséért és tovabbi fiokiskolak 1étrehozasaért. 1925-ben zenepedagdgiai iranyzatként
nyertek allami elismerést és felvételt az Egyesiilt Zenepedagogiai Szovetségekbe (Vereinigte
musikpddagogische Verbdnde), egyben neviiket Ritmus-Szovetségre (Rhytmik-Bund) val-
toztattak. Tagjaik késGbb részt vettek az llami zeneiskolai vizsgabizottsagok munkajaban,
docensként dolgoztak allami zenei f6iskolakon, joguk volt zenetanarokat képezni és vizsgaz-
tatni. A szovetség képzési centrumait a kolni és berlini zenem{ivészeti fdiskola fogadta be,
a vizsgak Berlinben zajlottak. A habor kitorésekor Genfbe hazatéré és ott 4j iskolat alapité
Dalcroze a német vizsgat nem fogadta el, ami a német Dalcroze-csoportok kiil- és belfldi
elszigetel6déséhez, befolydsuk mérséklGdéséhez vezetett. A Ritmus-Szovetség 1927-ben
nyolcvan taggal mar a kisebb szovetségek kozé tartozott. Megmaradt zenepedagogiai irany-
zatnak, mely nem tudta magat altaldnos gimnasztikaként elismertetni. Felvételi kérelmét a
Német Gimnasztikai Szévetség (Deutscher Gymnastik-Bund) elutasitotta, a ,kiilfoldi Dalc-
roze kovet6i” haboris stigmatoél nem tudott teljesen megszabadulni. Zenepedagdgiai irany-
zatként®® sokkal kisebb piacra szadmithatott, mint a mozdulatmiivészet gimnasztikus és tan-
cos iranyzatai.3® Altalaban véve azok az iskolak tudtak az egyre élesedd piaci versenyben tal-
pon maradni, amelyek akar tudatosan, akar 6sztonosen, de a tanc irdnyaban fejlédtek to-
vabb, vagy egyéb gimnasztikai irdnyzatokkal b6vitették a kinalatukat, és elmozdultak a szé-
lesebb tarsadalom piaci igényei felé.

Bess Mensendieck 1917-ben az USA-ba utazott, magara hagyva németorszagi iskolahalo-
zatat. 1921-ben tért vissza, de nem Németorszagban, hanem Hollandidban telepedett le.
1922-ben Hagaban 4j oktatasi kdzpontot alapitott Zentralstelle fiir Mensendieckausbildung
néven azzal a céllal, hogy Gjra irAnyitani tudja immar nemzetkozivé valt halozatat. 1929-ben
Nemzetkozi Mensendick Ligat alapitott sajat képzési rendszerének védelme érdekében.
A német Mensendieck-Szovetség, amelynek tagjai id6kozben a maguk tapasztalatai és elkép-
zelései alapjan valtoztattak az eredeti célokon és modszereken, nem csatlakozott a higai koz-
ponthoz, de tovabbra is hasznalta a Mensendieck nevet. Ezutan a német szovetség harom
részre szakadt. A csoportok kiilonboz6 iranyokat képviseltek, mikozben hirdetéseikben és
publikici6éikban mindannyian a Mensendieck megnevezéssel éltek. A Mensendieck-szovet-
ségekhez a hiiszas évek végén Gsszesen 300, mig a mas néven futo, de szintén innen levalt
Loheland-Szovetséghez 340 tanarnd tartozott. A Mensendieck-diplomaval rendelkezd ta-
narndk a gimnasztikai magéaniskolak mellett szanatériumokban, gyogyintézetekben és gyer-
mekotthonokban is el tudtak helyezkedni.

A magyar szarmazasi Laban Rudolf (1879-1958) a tizes években Miinchenben, Ziirich-
ben és a svajci Monte Veritan tanitott, kisérletezett és hozott létre egy jelentds mozdulatmii-
vészeti irAnyzatot, amely az els§ vilaghaboru utdn lett népszerti Németorszagban. Az els§
négy német iskolat hamarosan tovabbi tizenegy kovette, ezek kozott szerepelt a budapesti

28 ‘Wedemeyer-Kolwe: , Der neue Mensch”, 43.

29 A Dalcroze-mddszerrel nagyjabol egy idGben sziiletett Kodaly, Orff és Willems zenepedagogidja is.
https://www.parlando.hu/2015/2015-3/Alternativ-zenepedagogia.htm (Utolso letoltés: 2021. no-
vember 15.)

3¢ Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 42—44.
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Laban iskola is.3' 1926-ban szorosan kontrollalt halozatta szervezte iskolait. A kozponti in-
tézet, a Tancmiivészeti Akadémia (Akademie fiir Tanzkunst) Wiirzburgban miikodatt, itt
szervezték a tovabbképz6 tanfolyamokat, itt dolgoztak ki az egységes elméleti és gyakorlati
tananyagot, a felvételi és a vizsgakovetelményeket. A nagyobb iskolahalézatok mellett ren-
geteg olyan iskola miikodott Németorszdgban, amelynek tulajdonosai t6bb rendszert is ta-
nultak, de nem kotelezték el magukat el egyetlen iranyzat mellett, mivel igy jobban tudtak
alkalmazkodni a piac igényeihez. Ez a stratégia f6leg a kisvarosi iskolakra volt jellemzg.

Lathato, hogy a hiszas évek elsé felében az elhatarol6dés jellemezte a ritmusmozgalmon
beliili irAnyzatokat, de mar az évtized kozepén kezdtek kaotikus allapotok kialakulni az en-
gedélyezett névhasznalatban, mivel sok kisebb iskola jogtalanul hasznéalta reklamcélokra az
autentikus rendszerek nevét. Ez ellen nem volt jogorvoslat, hiszen az egész miifaj jogilag sza-
balyozatlan volt, legfeljebb a sajtoban volt mdd tiltakozni.3* Emellett jelentkezett egy piacon
beliili fesziiltség is. A kiilonb6z6 szovetségek altal elismert diplomak magéniskola alapita-
sara adtak jogot, de allami iskolakban ennek alapjan nem dolgozhattak a mozdulatmiivé-
szek. Ezzel szemben az allami képzésben diplomat szerzé tornatanarok elvégezve a ritmikus-
gimnasztikai tanfolyamokat, magéniskolat is alapithattak. Ezzel elénybe keriiltek a mozdu-
latmiivészekkel szemben, akik a tanfolyamokra beiratkoz6 tornatanarok képzésével sajat
konkurencigjukat nevelték fel.33 Ebben a helyzetben a kooperativ magatartas valt domi-
nanssa. 1925-ben Franz Hilker, a német reformpedagogiai mozgalom képviselGje a Mensen-
dieck, Kallmeyer, Loheland, Gindler, Bode és Laban iskolahal6zatok vezetGivel életre hivta
a gimnasztikai iranyzatok erny6szervezetét, a Német Gimnasztikai Szovetséget (Deutscher
Gymnastik Bund/DGymB).3* Az elnok Franz Hilker lett. A szovetség 1925 és 1930 kozott
kidolgozta a gimnasztika egységes iranyelveit, és lobbizott a gimnasztika tanari diploma al-
lami elismertetéséért annak érdekében, hogy a maganintézmények (maganiskolak, szanato-
riumok, 6nkorményzati j6l1éti intézmények) mellett az allami intézmények is megnyiljanak a
gimnasztika tanarok el6tt. Kozben 1928-ban a tanciranyzatok kivaltak a szovetségbdl, és a
Német Tancszovetséghez (Deutsche Tanzgemeinschaft) csatlakoztak. A Német Gimnaszti-
kai Szovetség Hitler hatalomra jutasaig m{ikodott. 1933-ban a zsid6é szdrmazasu és a szoci-
aldemokrata mozgalomhoz kot6dd6 iskolatulajdonosokat kizartak a szovetségbdl, majd intéz-
ményeiket beolvasztottak a Birodalmi Német Torna- és Sportoktatok Szovetségébe. A szer-
vezet Gjraalapitisara a habort utan kertilt sor.

Magyar mozdulatmiivészeti mozgalom (1910-1920)

Magyarorszagon az elsé mozdulatmiivészeti tanfolyamok a tizes évek elején jelentek meg.
A fennmaradt iskolai ismertet8k, szinlapok, iskolai évkonyvek és sajtokritikak alapjan az
1910 és 1920 kozotti idGszakban 16 mozgaspedagogust, 4 intézetet és 9 6nalld tanfolyamot
sikeriilt azonositani.3> A tanirok kozott 11 magyart, 13 nét és 9 oklevéllel rendelkezd

31 A Laban-irdnyzat 6nmagéaban nem volt markinsan jelen Magyarorszagon, inkabb csak elemeiben
hatott, mivel t6bb iskolavezetd vett részt kiilfoldi Laban-tanfolyamokon.

32 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 51.

33 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 124.

34 Maguk az elnevezések is elhatarol6dést szimbolizalnak: Tournier versus Gymnastik.

35 A négy intézet: Magyar Kiralyi Operahéz, Nemzeti Zenede, Dr. Lazar Piroska leAnyiskolaja, Polanyi
Laura maganiskoldja. Maganiskolak, illetve tanfolyamok: Becker Lujza 1917-1919, Bertalan Vera
1916— ; Bierbauer Clarisse 1917—-1919; Dienes Valéria 1913—1919; Freund Ern6 1915—1918; Madzsar
Alice 1912— ; Maté Melinda; Polanyi Cecil 1911— , Szentpél Olga 1919— ; tizenhat tanar neve maradt
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személyt taldlunk.3® A képzésben résztvevék szamarol szorvanyos adatok allnak rendelke-
zésre. A Madzsar-iskola 1913-as tanfolyami prospektusa 46, Dienes Valéria 1917-es iskolai
értesitGje 84 novendéket emlit. Az Orszagos Szinhaztorténeti Mazeum és Intézet (OSZMI)
Téancarchivumaban talalhaté miisorlap szerint Bierbauer Clarissza klasszikus tancot tanitott
dr. Lazar Piroska fels6bb leanyiskolajaban,3” a Nemzeti Zenede 1918-1921-es évkonyve sze-
rint ,Szentpal Olga, Rabinovszky Mériuszné rendes tanar, a helleraui Dalcroze-Akadémian
képesitett tanarnd. Tanitott ritmikus tornat. Szolgél 1919. szeptember 6ta.”3® Az egyéb isko-
lai prospektusok és szinlapok adatai alapjan 1910 és 1920 kozott 15002000 fére becsiilhet-
jik a mozdulatmiivészeti képzésben résztvevik szaméat. Ahol rendelkezésiinkre 4ll Magyar-
orszagon dolgoz6 mozdulatmiivészek felmendire vonatkozo forrasunk, ott jol szitualt, mi-
velt és magasan kvalifikalt értelmiségieket és 6néallo vallalkozokat talalunk. A felmendkre
jellemzg, hogy nemcsak a fitikat, hanem a lanyokat is tanittattak. Az elgbbiek 4ltalaban fel-
s6foku végzettséget szereztek, az utdbbiak szintén maximalisan kihasznaltak a korszak adta
lehet&ségeket: legtobbjliknek tanitondi, taniri végzettsége is volt: Polanyi Laura3® egyetemi
diplomat, Dienes Valéria pedig esztétikai és filozofiai doktoratust szerzett. Emellett legalabb
egy, de gyakran tobb idegen nyelvet is beszéltek, és legtobbjiik zenei képzésben is részesiilt.
Polgari, helyenként nagypolgari jomddra utalnak a mozdulatmiivészek lakasviszonyai4° és a
kiilfoldi mozdulatmiivészeti tanfolyamok magas koltségei is.4* Ha a vizsgalt csaladok gene-
racios adatait is figyelembe vessziik, akkor megallapithatjuk, hogy térben és kulturalisan is
eltavolodtak a hagyomanyos kozegiiktdl. Legtobbjiik asszimilaciés malttal rendelkezett,**
amit j6l mutatnak a névmagyarositasok és a vallasvaltasok.43 A német mozdulatmiivészek-

fenn a forrasokban, két alkalmazott tanarrél annyit tudunk, hogy Dalcroze, illetve Mensendieck dip-

lomaval rendelkeztek.

Dalcroze diploméaja volt Freund Ernének, Szentpal Olganak, Lotte Wilkének és két Polanyi alkalma-

zottnak. Mensendik diplomaval tanitott Madzsar Alice és egy Polanyi alkalmazott. Bierbauer Cla-

risse és Becker Lujza Langgard-Rhoden Klasszikus Gimnasztika oklevél birtokaban tanitott.

Dr. Lazér Piroska hat évfolyamos lednyiskol4jaban az 1919/1920. évben 122 f6 volt a tanul6létszam.

Lazar Piroska (szerk.): Dr. Lazar Piroska Budapesti Leany Kozépiskoldjanak Ertesitbje 1918-1919

1919—1920. Budapest, 1920. 8.

38 Az adott id6szakban a Nemzeti Zenede évkonyve 1300 tanulét emlit. Haraszti Emil (szerk.): A Nem-
zeti Zenedei Alapb6l Allami Fenhatésag alatt fentartott Nemzeti Zenede Evkényve az 1918-1921
évekrdl. Budapest, 1921. 28.

39 Polanyi Laura maga nem volt mozdulatmiivész, de 6 és édesanyja miikodtetett el§szér Magyaror-
szdgon mozdulatmiivészeti iskolat.

4o Mirkovszky Maria és Szentpal (Stricker Olga) csaladja sajat villaval rendelkezett, a Polanyi csalad

az Andréssy Gton egy egész emeletet bérelt, késébb a Ferenciek terén szintén egy nagyobb lakast,

ahol hires szalonjuk m{ik6d6tt. Madzsarék hét szobas lakast béreltek a Ménesi Gton, Dienesék kicsit
szerényebbet a Tisztviseld telepen.

A harom éves helleraui képzés példaul 400 markaba keriilt évente, ehhez jarult havi 120—140 mérka

egyéb koltség (szallas, étkezés, kozlekedés, specialis gyakorloruha, a fellépés kosztiimjei). Ez jelen-

t6s koltség volt, ha figyelembe vessziik, hogy az adott idGszakban példaul egy magyarorszagi vidéki
kororvos éves illetménye a potlékokkal egyiitt 1800 és 3000 korona kozott mozgott. Wedemeyer-

Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 40. Az itthoni képzés igazodni latszik a német arakhoz: a harom éves

nyilvanos Dienes-tanfolyam évi 400 koronaba keriilt. Markos Gyorgy (szerk.): Az Orchesztikai Is-

kola 1917/18. tanévi Ertesitbje. Budapest, 1918. 14. Mozdulatmiivészetek Haza Mozdulatmiivészeti

Gylijtemény. (a tovabbiakban: MOHA MGy) Dienes Valéria hagyatéka a-dvh-listoooos.

42 Zsid6 asszimilaciora példa Madzsar Alice, Szentpal Olga, Maté Melinda, a németre Bierbauer Cla-

risse és Dienes Valéria, a szlovakra Mirkovszky Maria csaladja.

A mintéban szerepld csaladok koziil tobbnek a torténete mas hires csalddtagok miatt részletesen

feldolgozott, ezért esetiikben a tobb generaciot magaban foglalé folyamatok arnyalatait is meg-
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hez hasonléan naluk is tetten érhet6k az életreform kiilonbozs elemei,** és a természetes és
természetkozeli életmdd naluk is inkabb igényként, mint realitasként volt jelen, ugyanis ki-
vétel nélkiil mindegyikiik a f6varosban lakott, illetve oda koltozott. A Budapest-kozpontiisag
az egyik sajatos jellemzGje volt a magyarorszagi mozdulatmiivészetnek: mig a német mozga-
lom a legkorabbi idGszakatol fogva szdmos nagyvarosban jelen volt, addig Magyarorszagon
kezdetben erdsen Budapestre korlatozodott, és azon beliil is egy sajatos nagyvarosi kozegre
szoritkozott. Ez a kozeg, amelyet keresztiil-kasul atsz6ttek a rokoni-barati kapcsolatok, ta-
mogatta a n6k emancipacids torekvéseit, és hatékonyan segitette a magyar mozdulatmiivé-
szek egyéni és kollektiv szakmai érvényesiilését. Ezen a koron keresztiil jottek az elsé tanit-
vanyok, az iskola tanarai, a zeneszerzdk, a zenei kisérék, a fotomiivészek, a jelmez- és szin-
padtervez6k, akik neves fest6k, szobraszok és iparmiivészek voltak. Nagyon fontos szerepiik
volt a mozdulatm{ivészet tarsadalmi recepcidjaban a tarsasaghoz tartozo iréknak és tjsag-
iroknak. A mozdulatmiivészek ugyanis rendszeresen nyilvinos bemutatokat tartottak arra
alkalmas maganhézaknal, illetve szinhazakban és egyesiileti rendezvényeken. 4> Ezekr6l
olyan lapok tudésitottak, mint a Pesti Naplo, a Vilag, az Alkotmany, a Pester Lloyd, a Renais-
sance és a Nyugat. A bemutatok helyszinei, az arisztokrata kozonség és a szinvonalas lapok-
ban megjelent kritikdk amellett, hogy j6 reklamnak bizonyultak, elhataroltak a mozdulat-
miivészetet mint a miivészi tanchoz vezet§ esztétikus mozgasrendszert a szoérakozast, vo-
yeurséget, szexualis motivaciot szolgal6 revii és orfeum lenézett miifajatol. ,A felolvasas
kissé hosszadalmas, a felolvas6 hangja nem valtozatos és nem szuggessziv. Mégis, mikor az
els6 mutatvany kezd6dott — ritmikus labdobbantis zenekiséretre —, a csudalkozas és az
O0rom, a miivészi élvezet e félreismerhetetlen két jele spontan erével és rogton rabul ejtett
engem, meg voltam gy6zédve, hogy ami kovetkezik: miivészet.”#® Erre azért is sziikség volt,
mert a szabad mozgést lehet6vé tevé reformruhak lathatova tették a ndi test természetes
formait, ami a tizes években megbotrankozast keltett.4”

A mozdulatmiivészek 19. szazad végén sziiletett elsG generaci6janal a tarsadalmi mobili-
tas, a hagyomanyos kozegb6l vald kiszakadas egylitt jart az emancipacios torekvések erdso-
désével. A premodern id6k hagyoméanyos csaladi gazdasigaban a feleségeknek fontos

ismerhetjiik. Ilyen a Polanyi, a Jaszi, a Sritcker, a Geiger, a Dienes, a Mirkovszky és a Mautner
(MAaté) csalad.

44 Spiritizmus, misztikus katolicizmus, a mivészi tevékenység spiritualitisdnak hangsilyozasa és min-

dennapi életbe val6 beillesztése, a vegetarizmus, az antialkoholizmus, a férfi-né kapcsolat jraértel-

mezése és a reformpedagbgia nem egyszer extrém formainak alkalmazasa a gyermeknevelésben.

A Zeneakadémia kistermében, a Belvarosi Szinhazban, az Urania Szinhézban, a Pesti Vigadéban,

a Karolyi palotaban, a Miivészet és Miivel6dés Ferenc koruati termében, a Nétisztvisel6k Egyesiile-

tében.

46 Fiist Milan: Dalcroze-estély. Nyugat, 5. évf. (1912) 20. sz. 616.

47 A ,meztelenség” mar valamivel kordbban, a kiilf6ldi mozdulatmiivészek budapesti fellépései kap-
csan felkavarta a kozvéleményt. Balint Lajos 1910-ben igy reagalt a jelenségre: ,Jottek hozzank asz-
szonyok, akik 4j és régi muzsikdk ritmusara 4j tancokat tncoltak, és akik mind a zenébe teljesen
beleolvadt, ritmusokban megmamorosodott 1élekkel keresik a kapcsolatot a maguk é16 teste és az
616 muzsika kozott. Es voltak kozottiik olyanok, akik a sajat 1j tancuk legalkalmasabb és legkifeje-
z8bb megjelenési formajanak a testiik mezitelenségét tartottak. (Lehet, hogy a kiilonben is megbhan-
tott szigord nyarspolgari szemérem kiengesztelésére, lehet, hogy beliilr6l érzett miivészi okokbol:
de ez a mezitelenség sohasem volt teljes.) Mindezeknél az asszonyoknél azonban az (ij tAincmiivészet
volt értékes, és ami a f6: dominalé.” Bélint Lajos: Tdanc és meztelenség. Renaissance. 1910. augusz-
tus 10. 679.
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szerepiik volt a napi gazdasagi tevékenységek végzésében és szervezésében.*® A varosokba
koltoz6, kevesebb gyermeket vallalo, j6 anyagi koriilmények kozott €16, személyzetet tartd
csaladok nétagjai a szazad elején mar erdsen érzékelték a n6i szerepek kitliresedését.® A 20.
szazad elejétdl ugyan a magasabb tarsadalmi statuszt nék el6tt is kezdett megnyilni a mun-
kaerdpiac, de lehet8ségeik nagyon korlatozottak voltak. A magyar oktatési rendszer nék sza-
mara elérhets elemei eleve szlik keresztmetszetet jelentettek, majd a rosszabbul fizetett, el6-
meneteli lehetGségek nélkiili 4llasokbol valogathattak. Ebben a helyzetben a valodi 6néallo-
sigra vagyo nok Gj lehetGségeket kerestek. Az elégedetlenségre és az titkeresésre szdmos uta-
last talalunk a csaladtorténetekben és visszaemlékezésekben.

Madzsar Alice (1877-1935), ,hogy ne érezze magat feleslegesnek férje oldalan, részt vesz
majd minden antialkoholista megmozduléson, [...] Marx és Engels valogatott m{iveinek for-
ditasaban is segédkezik férjének és Szabd Ervinnek, aki az 1909-ben megjelent forditasokhoz
irt ajanlasaban Alice segitségéért kiilon koszonetet mond. »Vagyom nagyon haza — irja Alice
Nagykarolybol —, és szeretnék a munkaban segiteni. Bar félek, olyan szerepem lesz, mint
Dummer Augusztnak a cirkuszban, mikor az akrobatak nagy stlyokat emelgetnek és ott ug-
réal koriilottiik, és meg van réla gy6z6dve, hogy 6§ most segitett.«”° Mar harmincharom éves
és egy nyolcéves kislany anyja, amikor 1910-ben Berlinbe, majd Osloba megy a Mensen-
dieck-modszert megtanulni. Erre iirtigyként szolgal férjének dontése, aki Szabd Ervin hiva-
séra feladja jol jovedelmezd fogorvosi praxisat, ,hogy a F6varosi Konyvtarban végezzen kor-
szakalkot6 munkat”. Ett6] kezdve Alice lesz a tényleges csaladfenntart6. 1912-ben inditja el
els@ tanfolyamét Ménesi uti otthonukban. ,Iskolaja kisebb-nagyobb botranyokat kavart: baj
volt, hogy né 1étére dolgozott, s Budapest atlagpolgarai pirulva adtak tovabb a hirt, hogy
iskol4jaban mezteleniil tornaznak. Ez utobbi tény nem csak az atlagembert izgatta, de a ki-
véncsi renddroket is.”5"

Dienes Valéria (1979-1978) azon kevés n6 kozé tartozott, aki el6tt méar a 19. szdzad végén
egy dolgozo anya példaja allt. O maga maximalisan kihasznalta a korszak adta — egyre béviils
— tanulasi lehetGségeket: a tanitoképzb elvégzése utan a polgari iskolai tanitoképzs kovetke-
zett, majd az els6k kozott jelentkezett a nk szaméra megnyil6 egyetemre, ahol matematika-
bol és fizikabdl tanari diplomat, filozofidbol és esztétikabol doktoratust szerzett. Az egyetem
elvégzése utdn szabadtisz6 értelmiségiként dolgozott: cikkei jelentek meg a Huszadik Sz4-
zadban, filozofiai irasokat forditott a Filozofiai frok Tara szadméra, és el6adasokat tartott a
Tarsadalomtudomanyi Tarsasag Szabad Iskolijanak egyetemi tanfolyamain.>* 1908-ban
0sztondijjal Parizsba utazott, ahol kivancsisagbol felkereste Isadora Duncan batyjanak, Ray-
mon Duncannek a gimnasztika tanfolyamat. Hamarosan kideriilt szaméara, hogy Duncan
nem egyszeriien j gimnasztikat tanitott, hanem atfogé életreformban gondolkodott. , Azt
terveztem, hogy kicsit benézek minden 6rara, és cikket irok réluk a Nyugatnak vagy a Hu-
szadik Szazadnak. Ez a vallalkozas, amely a gorog kultirat a modern életbe akarja atiiltetni,

48 Gyéani Gabor: N6i munka és csalad Magyarorszagon (1900-1930). Torténelmi Szemle, 30. évf.
(1978-1988) 3. sz. 366—378.

49 A mozdulatmiivészek tarsadalmi hatterének részletes elemzése egy megjelenés alatt 1évé dolgozat
témaéja. Itt csak jelzem, hogy mar az els6 generacional tapasztalhaté a testvérek szamanak csokke-
nése. Hagyomanyosan sok testvére csak Polanyi Lauaranak és Maté Melindanak volt. Még markan-
sabban mutatkozik meg ez a jelenség a sajat gyermekvallalasban.

50 Madzsarné Jaszi Alice csaladtorténetét a dédunoka, Repiszky Tamas irta meg. Repiszky Tamés: Ma-
dzsarné Jaszi Alice csaladtorténete. In: Zaletnyik Zita — Repiszky Tamaés (szerk.): A gy6gyité moz-
gis miivésze. Madzsar Alice emlékének. Budapest, 2012. 310-312.

51 Repiszky: Madzsarné Jaszi Alice csaladtorténete, 320.

52 To6ttos Gabor: Dienes Valéria. Szekszard, 1991. 18.
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nagyon érdekes. A tantargyak a kovetkez6ek: szinjatszas, keramia, cipészmesterség, torna,
nyomdaszat, zene, sz6vés. Ma reggel kilenckor szévésora van, odamegyek és megnézem, mi-
el6tt bemegyek a Sorbonne-ra. [... ] Barmilyen kiilonos: ez a férfi minden igyekezetével a
munkésokat szélitja meg. Sok munkas foglalkozik tornaval, tehat Duncan val6s er6kre épit.
Akar még forradalmat is csinalhatna. Az alapelv, amely minden szavabdl kibontakozik, igy
sz61: a szépség nem pénzbe, hanem munkéba keriil. O nem kér a megvésarolhaté szépségbdl,
a szépségnek kozos alkotomunkabdl kell sziiletnie. Tovabba a szépség nem arra vald, hogy
nézzék: be kell illeszkednie minden ember életébe, az élet szerves részeként. Es akik igazan
akarjak, azoknak az életében meg is jelenik” — irta férjének, Dienes Palnak els6 benyomaésait
1912 februarjaban.53 Hazatérése utan széles ismeretségi korében beszamolt a Duncan-kolo-
nia sajatos tevékenységeirdl: a gorog éneklésrdl, a szovésrél, a festésrél és nem utolsdésorban
a spartai tornarol. Az utdbbi irant igen nagy érdekl§dés mutatkozott, igyhogy 1913-ban ba-
ratoknak és ismer&soknek sajat otthonaban rendszeresen 6rakat tartott. A tanitas soran ala-
kult ki sajat mozdulatrendszerének, az orkesztikanak az elmélete és gyakorlatanyaga, amely
alapjan 1914-ben nyilvanos tanfolyamot, 1917-ben négy évfolyamos iskolat inditott. Kezdet-
ben nem vallalta nyiltan a tanitést, tanitvanya, Bertalan Vera neve mogé bijt. ,,Rostelltem,
hogy én, mint filoz6fus, mint tudés most tdncot tanitsak, — mert masok azt koznyelven tanc-
nak nevezték.”>* A bizonytalansagban a tincmesterség alacsony presztizse mellett szerepet
jatszhatott, hogy ezekben az években sziiletett két gyermeke, Gedeon és Zoltan, igy megma-
radt szabadfoglalkozast filoz6fusnak, aki 1916-t6l a nyilvanossag el6tt is vallalta a tanctani-
tast. A meghirdetett iskolai program minden szempontb6l megfelelt egy szolgaltatasi szer-
z6dés feltételeinek. Az Orkesztikai Iskola 1917/18. tanévi ErtesitGje (egyben programfiizete)
tartalmazta az oktatas részletes programjat, a tanfolyamok idGtartamat és arait, a csoportok
beosztasat, a fizetés feltételeit. A negyedik évfolyam, az tgynevezett ,Technikai tovabb-
képz6” mér a tanarképzés els6 formaja volt, ahova a haroméves tanfolyam elvégzése utan az
a novendék keriilhetett be, akit az igazgatosag arra alkalmasnak itélt. ,A tovabbképz§ tanfo-
lyam novendékei az igazgat6sag kivanatara barmikor kotelesek voltak a nyilvanossag el6tt
szerepelni.”>5

A fenti példak ugyan nem adnak tejes képet a korszak szerepl6irél, de bizonyos kovet-
keztetéseket levonhatunk beldliik. Kijelenthetjiik, hogy a német és a magyar mozdulatmiivé-
szet hasonl6 tarsadalmi hattérbdl indult. Mindkettére jellemz6 volt a n6k magas, 80% folotti
aranya és a j6 anyagi lehetGségekkel rendelkezé polgari hattér. A magyar forrasok mélyebb
elemzést is lehetGvé tesznek. Ennek alapjan kirajzolodik egy jol szitualt, mivelt, vallalkozo
szellemt és reformokra nyitott tarsadalmi csoport, amely lehet6vé tette a mozdulatmiivé-
szek szdmara, hogy figyelmen kiviil hagyjak a szélesebb tarsadalom normait és elvarasait, és
hogy 4j utakkal, szerepekkel és identitassal kisérletezzenek. Az Gj néi identitas alapja az 6n-
4116 munka volt, ami esetiikben tobbet jelentett, mint az 6nallo fizetés: a munkaszervezet és
a munkafolyamat 6nallésagat, ami vildgosan megnyilvanult abban, hogy bar valamilyen
szintd tanari diplomaval mar rendelkeztek, de mindegyikiik torekedett arra, hogy megélhe-
tését és kreativitasanak kiélését sajat iskolaja biztositsa. Masik fontos jellemzGjiik a magyar
tarsadalom probléméinak a megismerése és megoldasok keresése. Jellemz§ modon, mig a
férfiak — Polanyi Karoly, Jaszi Oszkar, Dienes Laszl6, Madzsar Jozsef, Szabd Ervin — a poli-
tikai struktira megvaltoztatasan dolgoztak, addig a nék az életreform iranyaba indultak el,
és elsGsorban a ndi 1ét kérdései foglalkoztattak Gket: az egyenjogiisag, a n6k munkaerdpiaci

53 Fenyves Mark (szerk.): Az Orkesztika Iskola torténete képekben. Budapest, 2005. 16.
54 Belon Gellért (szerk.): Dr. Dienes Valéria Hajnalvaras. Budapest, 1983. 29.
55 Markos: Az Orkesztikai Iskola 1917/18 tanévi Ertesitdje, 1-8.
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helyzete, a n6képzés és a néi testet érintd egészségi és esztétikai problémak.5® Az elsd gene-
raci6 csaknem minden tagja megfogalmazott ilyen célokat.

A mozdulatmiivészet elterjedése és a kollektiv torekvések (1920-1930)

1920 korszakhatarnak tekinthet6 a magyar mozdulatmiivészet torténetében, mivel részben
a TanAcskoztarsasagban betoltott szerep, részben maganéleti dontések miatt tobb mozdu-
latmiivész az atmeneti vagy a végleges emigraciot valasztotta. A mozgalom lendiilete azon-
ban nem szenvedett torést, ellenkezdleg, az intézményesiilés és a szakméava valas folyamata
felgyorsult. Magyarorszdgon az életreform-mozgalom tarsadalomra gyakorolt hatésa 57
ugyan visszafogottabb volt, mint Németorszagban, de a néi torna iranti tArsadalmi igény itt
is tovabb erdsodott. A 20. szdzad els§ évtizedeiben ugyanis Magyarorszagot is elérték azok
a nyugat-eurdpai dramlatok, amelyek jelentGs valtozasokat hoztak a néi testtel kapcsolatos
diskurzusokban és gyakorlatokban. A modern testkultira kezdeményez8i Magyarorszagon
is azok az orvosok voltak, akik kozvetleniil szembesiiltek a helytelen taplalkozas, a mozgas-
szegény életmadd, a rossz higiénés viszonyok, a szexudlis felvilagositas hianya, a f(iz6 okozta
testi deformitasok kovetkezményeivel. Tovabbi fontos 6sztonz6 volt az idealis néi sziluett, a
ruhadivat és a nyilvanos terek hasznélatanak valtozisa.5® A ndi test megjelenése kiilonosen
fontossé valt a sportpalyakon és a strandokon, amelyeket a férfiak és a n6k immaron egyiitt
hasznaltak, igy testiik egymas szamara lathat6va valt.

A néi gimnasztika és sport iranti igényeket a magyarorszagi kinalat sem mennyiségében,
sem minGségében nem tudta kielégiteni, annak ellenére sem, hogy az els§ vilaghabora utani
sportpolitika fontos intézkedéseket hozott a hatranyok felszadmolasa érdekében. Az 1921. évi
LIII. torvénycikk a kozépfoku oktatas befejezéséig minden iskolatipusban mindkét nem sza-
maéra kotelez6vé tette a rendszeres testnevelést, és timogatta a f6iskolai sportot. A testneveld
tanarok képzését fGiskolai szintre emelte és a nék elbtt is megnyitotta. Az iskolai testnevelés
mellett 6sztonozte a tirsadalmi testnevelést és az élsportot.5® Az allami intézkedéseknek és
a javuld tarsadalmi recepcionak koszénhetSen a néi sport Magyarorszagon is fejlédésnek
indult. Né&i szakosztalyok jottek létre, és az 1936-0s berlini olimpian kimagaslé néi eredmé-
nyek sziilettek. Ennek ellenére, ha elemezziik a korszak statisztikai adatait — ,,az 1930-as nép-
szamlalas szerint a Budapesten él6 15—-30 év kozotti n6k 1,2%-a sportolt rendszeresen, mig
az egész orszagban é16k 17 ezreléke” —, akkor lathatjuk, hogy ,,a sportsikerek mogott nem egy
nagy létszadm, szervezett és kiterjedt néi sport volt, mert az iskolat, tanulast abbahagyo 14-
nyok rendszeres sportolasa majdhogynem megsziint”.%° A korszak néi sportja a mozdulat-
miivészethez hasonl6an Budapest-centrikus és a kozéprétegek szabadidGs tevékenysége volt.

56 Polanyi Laura és Dienes Valéria el6adasokat tartott feminista osszejoveteleken. Szapor Judit: A vi-
laghirti Polanyiak. Egy elfelejtett csalad regényes torténete. Budapest, 2017. 69—106. Dienes Va-
léria és Madzsar Alice részt vettek a Pedagbgiai Szemindrium és a Gyermektanulményi Tarsasig
munkajaban. Németh: Eletreform-térekvések és tancpedagégiai reformok a 20. szdzad elsé felé-
ben, 42.

57 Magyarorszagon a hagyomanyos értékekkel vald szakitis kevésbé radikalis, nem jellemzd a csalad-
bol val6 kilépés és a gyermektelenség sem.

58 Czingel Szilvia: A ndi test alakvdltozatai. Budapest, 2020. 15—31.

59 Els@sorban ,azokat a tarsadalmi alakulatokat, amelyek m{ikddésiik nemzeti irdnyaval” a timogatast

megérdemelték. Igy a katonai el6képzést szolgalo levente- és cserkészmozgalmat, valamint az orszag

nemzetkozi elszigeteltségét enyhits élsportot.

Bodnér Ilona: Az edz6i munka mint néi foglalkozasi életpalya. PhD értekezés. Semmelweis Egye-

tem Sporttudomanyi Doktori Iskola. Budapest, 2012. 48.
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Fontos kiilonbség azonban, hogy a sportol6 nék egy férfiak altal létrehozott és uralt terepen
keresték az érvényesiilés lehetGségeit, mig a mozdulatmiivészet eleve néi foglalkozasként in-
dult. Feltételezem, hogy a mozdulatm{ivészet népszeriiségében ez a szempont is szerepet
jatszhatott, bar ennek igazolasa tovabbi kutatasokat igényel.

A mozdulatmiivészet terjedésérdl a szaporodd iskolaismertetdk, szinlapok és tjsagkriti-
kak tantskodnak. ,,A hiiszas évek végén a hivatalos hatosdgok kezdtek raeszmélni a mi fel-
burjanzé mozdulatiskoldinkra és rendelkezni vellink. A mozdulatmiivészeti iskolak, kiki a
sajat vezetGje altal kiilfoldon szerzett diplomaja és tanitasi engedélye alapjan, eddig magan-
vallalkozasokként folytattak tanfolyamaikat és magan-megallapodasok alapjan szedték ta-
nitvanyaiktol a megfelel$ tandijakat. Rendeztek is kisebb vagy nagyobb nyilvanossagu el6-
adasokat, mig a rokon foglalkozasu hivatalos szakkorokben fel nem 1épett az igény, hogy
ezeket a vallalkozasokat ellendrizzék.”®* A szinlapok®? tantisaga szerint kezdetben sajat tevé-
kenységének megjelolésére mindenki a kiilf6ldon elsajatitott rendszer nevének magyar for-
ditasat hasznalta, kozos szakmai identitasnak nem voltak lathat6 jelei, a mozdulatmiivészet
mint k6zos név 1925 koriil kezdett elterjedni. A kozos névhasznalat spontan is kialakulhatott
a miivészi ambicidkat taplalo iskolak kozott, de késébbi elterjedése Gsszefiigghetett az allami
beavatkozas fenyegetd veszélyével is, aminek soran a mozdulatmiivészet két szakma és két
minisztérium ,kereszttiizébe” keriilt. Egyrészt 1925-ben indult az els6 évfolyam a Testneve-
1ési FGiskolan, masrészt a tAnctanitist és a tAincmesterképzést szabalyozo rendelet hatalyat
kiterjesztették a ritmikus tornatanfolyamokra is.®3 A rendelet az iskoldk miikodését oklevél-
hez és évenként meghosszabbitott rend6rhatosagi engedélyhez kototte. Az engedély feltéte-
1éiil szabta a magyar allampolgarsagot és a jo erkolcsti, biintetlen elééletet. A kiilf6ldon szer-
zett oklevél tulajdonosait szakvizsgara kotelezte, a tAnctanitis fogalméba nem tartozo ritmi-
kus gimnasztikai tanfolyamok vezetGinek ezenkiviil meg kellett szerezniiik az Orszagos Test-
nevelési Tanacs engedélyét is.®4 Ezeknek az intézkedéseknek 1925-ben még csak formalis je-
lentGségiik volt. ,,Az iskolavezetSk felszolitast kaptak, hogy egy szakbizottsag el6tt jelenjenek
meg novendékekkel és mutassik be azokon az altaluk képviselt mozdulatrendszer vezetett
anyagat. Nem emlékszem a datumra, de Kéallay Lilivel voltam egy és ugyanarra a napra be-
osztva, és miutan végignéztem egynéhany novendékének altala, nagyon érdekes bemutato-
jat, [...] én is bemutattam két haladott novendékemet és a nekik vezényelt mozdulatokkal
megkiséreltem illusztralni orkesztikai mozdulatrendszeremnek mind a négy tagozatat, hoz-
zatéve roviden a gyakorlatoknak elméleti forrasokbodl szarmazo alapgondolatait. Udvariasan
megkoszonték a bemutatét és elbicstztunk. Nem tudom, hogy kik voltak a bizottsag tagjai
és nem volt szaimomra ennek a bemutatéonak semmi mas kovetkezménye, mint az, hogy to-
véabbiakban senki sem zavart iskoldm tovabbmiikodtetésében.”®5

o

Dienes Valéria: Emigracié és migracié. Tancmiivészeti Dokumentumok. A Magyar Tancmiivészek
Szovetsége keretében mikod§ Tancmiivészeti Archivum idészaki kiadvanya. Budapest, 1976. I1. 12—
13.

62 A szinlapok nagy része az OSZMI Tancarchivumaban (a tovabbiakban: OSZMI TA), a MOHA Moz-
dulatmiivészeti Gy(ijteményben és maganhagyatékokban talalhatok.

Magyarorszagon a tanctanitist és a nyilvanos tanciskolak miikodését 1896 és 1951 kozott erkoles-
rendészeti kérdésként kezelték, ezért az engedélyek kiadasa a Beliigyminisztérium hataskorébe tar-
tozott. Az iskolai testnevelés és a gimnasztikai iskolak feliigyeletét pedig a Vallas- és Kozoktatésiigyi
Misztérium, illetve az Orszagos Testnevelési Tanacs latta el.

64 A m. kir. beliigyminiszter 1925. évi 229.230. szdmu korrendelete a tincmesterképzés és a nyilvanos
tanctanitas szabalyozisarol. Magyarorszagi Rendeletek Tara. 1925. Budapest, 1926. 267.

Dienes: Emigracio és migracio, 2.
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Az igazi konfliktus 1928-ban robbant ki, amikor a Testnevelési Féiskola els6 évfolyama
befejezte tanulmanyait, és a Vallas- és Kozoktatasligyi Minisztérium igyekezett a sajat intéz-
ményében végzetteknek el§nyt biztositani.®® Ebben a helyzetben a Beliigyminisztérium és a
Vallas- és Kozoktatasiigyi Minisztérium ko6zos rendeletben akarta szabalyozni a mozdulat-
miivészeti iskoldkat. A rendelet tartalma még a megjelenés elGtt a vezetd mozdulatmiivészek
tudomésara jutott.6” Ekkor az addig szervezeti kapcsolatban nem 1évé mozdulatmiivészeti
iskolak vezetGi 6sszefogtak, és 1928. majus 7-én a Szentpal-iskoldban megalakitottak a Moz-
dulatkultira Egyestiletet. Az alapszabdly szerint ,az egyesiilet célja, hogy a magyar mozdu-
latkultara iigyét szervezze, el6mozditsa és helyes irdnyba terelje, hogy tagjainak anyagi, er-
kolesi és jogi érdekeit eldsegitse”. Ennek eszkozeként az érdekképviseletet, allaskozvetits
iroda fenntartasat, folydirat-kiadast, eldadasok szervezését és valasztott birdsag miikodteté-
sét nevezte meg az alapité okirat. Elndknek és ftitkarnak két timogat6 arisztokratét valasz-
tottak: Grof Zichy Géza Lipotot és Grof Palfy Gyorgydt, alelnok a harom legrégebbi és legte-
kintélyesebb mozdulatmiivész: Dienes Valéria, Madzsar Alice és Szentpal Olga lett.68

Egy honappal kés6ébb megjelent a BM és a VKM kozos rendelete, amely kimondta: 1. §.
A gyobgytorna kivételével, amelyet csak orvos tanithat, bArminé tornatanitashoz — svéd és
német torna, valamennyi rendszerti (Mensendieck, Laban, Bode, Loheland stb. rithmikus
torna, természetes és mozgisos gimnasztika tanitasahoz, illetve nyilvanos tornatermek fenn-
tartasahoz el6zetes rend6rhat6sagi engedély sziikséges. 2. §. Rendérhatosagi engedély csak
annak a feddhetetlen el6életli és nemzethiiség szempontjabol kifogas ala nem es6 magyar
allampolgarnak adhato, aki allami illetve allamilag elismert testneveld tanari oklevéllel ren-
delkezik. 3. §. Amennyiben azonban a testmozgasnak legkisebb tancjellege is van, még ha az
1. §-ban felsorolt nevek vagy méas név alatt kivanjak azt tanitani, az mar a tanctanitas fogalma
ala esik, ezért ennek a tanitasahoz a 2. §-ban eldirt képesitésen kiviil a 229/1925.B.M. ren-
deletben elirt és nyilvanos tanctanitisra jogosit6 oklevél is sziikséges.” A rendelet ezen feliil
megtiltotta a koedukalt oktatast a tizedik évét betoltott korosztaly szamara, valamint elGirta
a ,kozerkolccsel és a jb izléssel Gsszeegyeztethets Oltozetet”. Azok a pedagogusok, akik a
229/1925.B.M. rendelet alapjan miikodési engedéllyel rendelkeztek, 6t év tiirelmi id6t kap-
tak, hogy megszerezzék a sziikséges oklevelet. A tiirelmi id§ alatt azonban kotelesek lettek
volna a rendeletnek megfelel6 végzettséggel rendelkezd tornatanart alkalmazni. Az Gj ren-
delet lehetetlen feltételeket tAmasztott a mozdulatmiivészeti iskolak tulajdonosaival szem-
ben. Egyrészt a Testnevelési F6iskolan harminc év volt a felvételi korhatar, ami az id6sebb
mozdulatmiivészeket eleve elzarta a felvételt6l, masrészt a Testnevelési FGiskolan az allam
szabta meg a felvétel egyéb kritériumait, és korlatozta az éves létszamot. Stromanok alkal-
mazasat pedig csak a legnagyobb iskolak engedhették volna meg maguknak. A Mozdulatkul-
tara Egyesiiletet a rendelet ekkor mar felkésziilten érte. Memorandumot® intéztek a koz-

66 A m. kir. beliigyminiszternek a m. kir. vallas- és kozoktatasligyi miniszterrel egyetértéleg kiadott

1928. évi 252.098. szadm1 rendelete a nyilvanos tornatanitas szabalyozasardl. Magyarorszagi Ren-

deletek Tara 1928. Budapest, 1929. 1014—1017.

»Ebben az id6ben latogatott meg iskolamban egy alkalommal Zichy Géza Lip6t, aki beiratta lednyait.

Késbbb komoly érdeklédést mutatott a mozdulatmiivészet sorsa irdnt. Egyszer azt a hirt hozta, hogy

a mozdulatiskolak kotelesek lesznek testneveld szakembert alkalmazni, és hogy 6 hajland6 az isko-

14k fiiggetlenitése érdekében lépéseket tenni a megfelel hatésagoknal.” Dienes: Emigraci6 és mig-

racio, 12.

68 Mozdulat-Kulttra Egyesiilet Kozgytilési Jegyz6konyve, ,mely felvétetett 1928. majus 7-én VII. Va-
rosliget fasor 3. sz. alatt tartott alakul6 kozgytilésén.” OSZMI TA Kallay — HGY 6. Fond 3/39/1.

69 A Mozdulatkultara Egyesiilet Memoranduma a K6zoktatasi Miniszterhez OSZMI TA Kéllay — HGY
6. Fond 3/36.
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oktatasiigyi miniszterhez, mozgositottak a sajtot és grof Zichy Géza a maga kapcsolatait. En-
nek eredményeképpen sikeriilt visszavonatni a k6zos rendeletet. Az ez utdn 1929-ben sziile-
tett beliigyminiszteri rendelet7° 1étrehozta az Orszagos Tancmesterképz6 Tanfolyamon beliil
a mozdulatmiivész szakot, melynek vezetGje Palfy Gyorgy lett. A rendelet ezzel a mozdulat-
miivészetet a tanc egy nemeként definilta, és elismerte a miifaj onallosagat. A kiilfoldi dip-
loméaval rendelkezd mozdulatmiivészeknek és az id6kozben mar itthon végzetteknek négy
hoénap allt rendelkezésiikre, hogy egy bizottsig el6tt vizsgat tegyenek. Az ekkor végzettek lis-
taja Dienes Valéria hagyatékaban megmaradt.” A listdban — harom 6nall6 fiizetlap, igy nem
biztos, hogy teljes — 96 mozdulatmiivész szerepel. A szabalyozas az oktatasnak csak a kere-
teit hatarozta meg, tartalmi kérdésekben a szakma dontott. A hat hoénapos allami mozdulat-
miivészeti tanfolyam — az altalanos tdnchoz és a baletthoz hasonlbéan — elméleti és gyakorlati
képzést adott. A felvételt elméleti és gyakorlati el6képzéshez kototte. A felkészitést a tanar-
képzésre feljogositott maganiskolak két éves tanfolyam keretében végezték. A tanarképzési
jogot a Mozdulatkultara Egyesiilet valasztmanya adta. Ugyancsak a valasztmany hatarozta
meg a felkészit§ kurzusok tematik4jat és tantargyait. ,Dontési helyzetbe minden szinten
(szakmai szovetség, tanfolyam-elGkészités, vizsgaztatas) az egyesiilet fétitkara egyben tigy-
vezetl alelnoke, egy elméleti szakember, Palfy Gyorgy keriilt, akinek legitiméacidjat az adta,
hogy nem volt sajat iskolaja.”72 Lathat6, hogy a szakmai autonémia két fontos teriiletén,
a palyéra, illetve a piacra vald bejutas és a képzés teriiletén a mozdulatmiivészek képesek
voltak sikereket elérni. Ebben harom tényezd jatszott fontos szerepet. 1. Mind az egyéni,
mind a szakmai autonémia kiemelt értékké valt abban a tarsadalmi kornyezetben, amelybdl
ez a szakmai csoport jott. Ezt tiikrozik az egyéni publikaciok, valamint az alakul6 szakmai
szervezet kozoktatisi miniszterhez intézett memorandumanak els6 mondatai: ,,A mozdulat-
miivészet sem a testneveléssel, sem a tAnccal nem azonos, hanem teljesen a sajat utjain jaré
diszciplina, mely kivonatosan lehet ugyan a tornatanér- vagy tanctanarképzésnek alkotd
eleme, szerepelhet mint tantargy a Testnevelési Féiskolan vagy tanctanarképzd tanfolyamo-
kon, de nem tagadhat6 meg téle az 6néll6 autochon fejlédés lehet8sége, mely kizarolag flig-
getlen 6nkorméanyzattal bir6 mozdulatmiivészeti iskolakban, s egy azokra feliigyel4, mozdu-
latmiivészeti szakemberekbdl all6 egyesiilet m{ikodése altal lehetséges.”73 2. Az autonémia-
torekvések viszonylagos sikerének fontos tényezGje volt, hogy a szakma szabadpiaci viszo-
nyok kozott képes volt talpon maradni, vagyis nem fiiggott allami megrendelésektdl vagy
mecénasok joindulatatol. 3. A magyarorszigi viszonyok kozott, ahol a szakma egy autoriter
allammal, de nem durva diktataraval allt szemben, maradt mozgastere az érdekérvényesi-
tésnek. Ugyanakkor a személyes kapcsolatok, a protekcid er6s hagyomanyai folytan egy be-
folyasos és tAmogat6 kapcesolati halo fontos el6nyt jelentett a konkurenciaharcban.

70 A m. kir. belligyminiszter 1929. évi 248.711. szamu rendelete a Magyar Orszagos Tancmesterképz6
Tanfolyam szervezetének Gjabb megallapitasarol. Magyarorszagi Rendeletek Tara 1929. Budapest,
1930. 151—-153.

Dienes Valéria: Végzettek listGja. MOHA MGy dvh-d-00055 2-02 (datum nélkiil).

Bolvari-Takacs Gabor: Tancosok és iskolak. Fejezetek a tancmiivészképzés 19-20. szdzadi torténe-
tébdl. Budapest, 2014. 105.

A Mozdulatkultara Egyesiilet Memoranduma a K6zoktatasi Miniszterhez OSZMI TA Kéllay — HGY
6. Fond 3/36.
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Hasonlésagok és kiilonbségek a német és
a magyar mozdulatmiivészet kozott

A magyar mozdulatmiivészet piaca ugyancsak dinamikusan béviilt, de 1ényegesen kisebb vo-
lument volt, mint a német. Az iskolak jelent8s része, a tanarképzés pedig teljesen Budapes-
ten koncentralédott. A mozgalom 6néllé magéaniskolak mellett reformiskolakban” és kato-
likus leanyiskolakban’ is megjelent. A masodik vilaghaboru el6tti magyar szabalyozas sze-
rint gy6gytornaval csak orvosok foglalkozhattak. Azok a mozdulatmiivészek, akik gyogytor-
naszként szerettek volna dolgozni, rendszerint német vagy svajci szanatériumokban képez-
ték tovabb magukat. Itthon gyogyintézetekben nem alkalmazhattak Sket, de privat betegek-
kel illegélisan foglalkoztak.

Magyarorszagon a rivalis szakmak és a mozdulatmiivészet viszonyat bizonyos aszimmet-
ria jellemezte. Két szakma, a torna és a tarsastanc is konkurencianak tekintette a mozdulat-
miivészetet, és az dllam is ebben a szellemben jart el, amikor k6zos szabalyozast alkalmazott.
Az 1928-as rendeletet a tornatanarok hatarozottan iidvozolték. ,Bizonyos fokig helyesnek
tartjuk a rendeletet, mert a maltban nagyon sok kontar miikodott. A testnevelés mar egy
komoly tudomany, amely kell hogy illetékes szakemberek kezébe keriiljon. [...] Ujabban
egyes fiatal lanyok, miutan elvégezték valamelyik ritmikus tornaiskola vagy miivészi tancis-
kola egy-két évfolyamat, onéllositottadk magukat, és 6k is iskolat nyitnak. Ez ellen is j6 a ren-
delet. Egyébként meggy6zGdésem, hogy nem lehet sem tancnevelés, sem miivészi tanctani-
tas artalmara, ha a vezetés szakemberek kezébe keriil. Reméljiik, ez megmarad a maga kere-
tei kozott, és példaul a képesitett tanar mellett tanonc [sic!] miikédhet diploma nélkiil is.”7°
Valdjaban nem jelentettek egymas szamara igazi konkurenciat, mert nem kinaltak egymas-
sal helyettesithetd szolgaltatést, és teljesen més tarsadalmi csoportot céloztak meg. A néi
torna piaca tehat mindkét orszagban 1j és 6nall6 piaci szegmensként jelent meg. A nagysag-
rendi kiilonbségek és az allami beavatkozas eltérése kovetkeztében a szakmai szervezetek
eltérd utat jartak be. Németorszagban, a mozgalom eurépai kézpontjaban indult el az alap-
irdnyzatok differencidlédasa és intézményesiilése. A megalakuld szakmai szervezetek maguk
szabalyoztik az oktatist és a m{ikodési engedélyek (oklevelek) kiadasat. A htiszas évek koze-
pére ,a szervezetekben felmeriil§ problémak, a kompetencidkkal kapcsolatos vitak, a keres-
kedelmi és jogi hatranyok arra késztették a mozgalmat, hogy atfogd szovetségeket hozzanak
létre, oktatési ajanlatukat intézményesitsék, és rendszerliknek megszerezzék az allami elis-
merést”.”” Az elkiiloniil6 szakmaknak — gimnasztika, tanc, zenepedagogia — megfeleld kiilon
szovetségek ezen a szinten jottek létre. Magyarorszagon a kisebb piac és az erds allami be-
avatkozas miatt az alapvetd konfliktus a testkultira mozgalmon kiviili szakmakkal szemben
alakult ki és nem a mozgalmon beliil. A kiils6 tAmadasok hat4séara alakult ki a kozos szakmai
identitas és fellépés.”® A mozdulatmiivészet viszonylagos autonémiéja azonban csak a mii-

74 Domokos Laszléné Uj Iskolajaban és a Notre Dame de Sion Rémai Katholikus Leanygimnaziumban

Dienes Valéria tanitott emigraciéjabol visszatérve. Dienes: Emigrdcié és migracié, 2—3. Kovécs Eva

Nemesné Miiller Marta Csaladi iskolajaban talalkozott el§szor a mozdulatmiivészettel. Detre Kata-

lin: Interjti Kovdces Evaval. 2016. (Szerzé tulajdona).

Katolikus iskolakban késébb a Dienes iskolabdl kikeriilt tanarok dolgoztak. Dienes Valéria az 1920-

as években megtért és kozeli kapesolatba keriilt a katolikus egyhazzal, ezen beliil Prohdszka Otto-

karral. Belon: Dr. Dienes Valéria Hajnalvaras, 32—35.

Uj minisztériumi rendelet a tanc- és tornatanitdsrol. Esti Kurir, 1928. julius 5. 7.

77 Wedemeyer-Kolwe: ,,Der neue Mensch”, 42.

78 Ezt a folyamatot jelezte a koz6s névhasznélat mar emlitett kialakulasa. A belsd ellentéteket azonban
jelezték a névhasznalat koriili vitdk. Kiils6 szemlél§ valdszintileg atsiklott a ,,mozgasmiivészet”
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fajok bizonyos fokt megerdszakolasa révén volt elérhetd. Az identitaskiilonbségek latensen
megmaradtak, és a haboru utani révid, reményteljes idGszakban elindult a tinc, a gyogy-
torna és a gimnasztika szétvalasa.” ,A rendelet altal sdjtott érdekeltek ugy védekeztek, hogy
miivészi célkitiizésekre hivatkoztak, amelyek elvben elvalasztjak ket a tornatél. [...] Az el-
kodosités 1étérdek volt, és sikerrel jart. A fikciot fenn kellett tartani és olyan tisztara miivészi
torekvésii iskolak, mint a Szentpéal-iskola, egyazon kategbriaba sorolédott, mint a tisztara
higiénikus torekvési iskolak, pl. a Ritter-iskola. A zavart fokozta, hogy egyes gimnasztikai
iskolak (kiilonosen a Madzsar- és a Karman-iskola) részben a latszat kedvéért, részben di-
lettans lelkesedésbdl, az orthopédia és a higiénikus gimnasztika mellett a m{ivészi munkara
is ravetették magukat, és a forradalmi, elolr6l kezd6 jellege miatt miivészi szempontbdl
amugy is veszélyeztetett »mozdulatmiivészet«-et dilettantizmussal hatottak at.”8°

A német és a magyar mozdulatmiivészet 6sszehasonlitasa azt mutatja, hogy a piac nagy-
siga, mindsége, allapota (telitettsége), dinamikaja kiemelked8en fontos tényez6je az intéz-
ményesiilés folyamatanak, és hatassal van mind a hivatas gyakorldinak, mind az allamnak a
magatartasara, mozgasterére. Ugyanakkor ebben a szakmai és tarsadalmi csoportban az
egyéni és a kollektiv autondémia-torekvések hasonldan fontos szerepet jatszanak a folyamat-
ban.

A jelent8sebb magyar mozdulatmiivészek onképében emellett megjelennek a hivatas
Kklasszikus, a funkcionalista teoretikusok 4ltal megfogalmazott ismérvei és gyakorlata is.%
»A munka, mely a mozgéas miivészetének, a tinc mtivészetének Gj utakat tor, erejét hivatasa-
nak tudatabol meriti. Ez a munka miivészi, szocialis, népneveld és egészségiigyi szempontbol
oly atfogd, mint talan egyetlen més kulturalis mozgalom sem. Htsz év el6tt megmosolyogtak
minket, tizendt év elGtt épphogy felfigyeltek rank. Hisz év el6tt ismeretlenek voltunk, tizenot
év el6tt sok helyiitt értetlenséggel talalkoztunk. Nem ijedtiink meg, s nem kedvetlenedtiink
el. Kiizdottiink érvekkel, érzésekkel, szoban és nyomtatasban és — téliink telheten —
a munka eleven bizonyitékéaval.”3

versus ,mozdulatm{ivészet” megnevezés kozotti kiilonbségen, de az elkiiloniilés a kiilonb6z6 irany-
zatokhoz tartoz6 iskolatulajdonosok kozott a masodik vilaghaboru végéig megmaradt.
79 A rovid folyamat mar egy 4j fejezet a torténetben, mert 1949-ben a magyar mozdulatmiivészet min-
den legalis lehet6sége megsziint, és képviselSi révén mas teriileteken, a balettben, a gyogytornaban
és a versenysportban élt tovabb.
Szentpél Olga, Ortutay Zsuzsa és Rabinovszky Mariusz javaslata a TAncmitivészeti FGiskola 1étreho-
zasara, 1946. Kozzéteszi: Tovay Nagy Péter (szerk.): Forrdasok a magyar szinpadi tancmtivészet
torténetéhez. I. Budapest, 2013. 190-191.
Madzsar Alice-hoz hasonlban féleg a baloldali mozdulatmiivészek, Bierbauer Clarisse, Popper Ag-
nes, Fay Boris, Szentpal Olga ingyen vagy mérsékelt 4ron is tanitottak szegény novendékeket.
A mozgasmiivészet titja — Szentpal Olga munkassaganak hiiszéves, a Szentpal-iskola fennallasa-
nak tizenot éves forduldja alkalmabél kiadja a Szentpdl iskola —1935. jinius havdban. In: Lenkei
Julia (szerk.): Dokumentumok egy letint mozgalom torténetébdl. Budapest, 1993. 128.
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KATALIN DETRE

The Role of the Market in the Professionalisation of Eurythmics
in Hungary and Germany

The trends that surfaced as an alternative to ballet in performative dance, and as new forms
of physical exercise other than gymnastics and sports in Europe in the first half of the 20t
century can be referred to collectively as eurythmics. Its first forms were created in mid-19h
century France due to a desire for renewing theatre, and it started spreading in North Amer-
ica, primarily among upper middle-class women. The efforts and experiments of this social
group brought about the first gymnastics system of the era that’s sole purpose was healthy
physical activity, and which was designed with the characteristics of the female body in
mind. The expressive movement practice called freeform dance and female gymnastics with
the purpose of counteracting the harmful effects of modern life both appeared in Europe at
the turn of the century, where they became intertwined with various art, education, and life
reform movements, creating new trends within this category. Central Europe, particularly
Germany, where ballet didn’t have strong traditional roots, became the centre of the gym-
nastics movement developing together with modern artistic dance. The institutionalisation
of eurythmics, and its practitioners forming a professional community is an interesting ex-
ample of how an emancipatory movement critical of modernisation and capitalism trans-
forms into a market of modern services and finds its place in the hierarchy of careers and
professions. The study compares German and Hungarian eurhythmics to find out what con-
flicts surrounded this integration, and how the market itself affected this process.
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