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Az egészségvédd erdd
és természetes gydgyhatasai

Egészségiink megbrzésének vagy helyreal-
litisanak, szellemi és fizikai teljesitCképessé-
giink fenntartasanak a 21. szazadban az ed-
digieknél is nagyobb jelentGsége lesz tarsa-
dalmi, gazdasagi és politikai szempontbdl
egyarant. Ennek egyik oka az, hogy a jo-
létért, a boldogulasért folytatott adaz ver-
seny, valamint a kedvezétlen kornyezeti
hatasok kiilonb6z6é modon és mértékben
veszélyeztetik a fold élGvilagat és ezen beltil
az ember egészségét. Ugyanakkor a tudo-
manyos kutatds eredményei Gtjan sikertilt
és sikerlil legy6zni olyan betegségeket, ame-
lyek a hatmilliardra szaporodott népességet
tizedelték. A magas szinvonala orvosi be-
avatkozasok, a hatasos gyogyszerek embe-
rek millidinak hosszabbitottak meg az életét,
mikozben az esetleges ,mellékhatasok”
Gjabb bajok forrdsavi is valhattak.

Az orvostudomany aldasainak elisme-
résével egyidejlileg mar a korabbiakban is
keresték a betegségek legy6zését segitd
Jtermészetes gyogyszereket”. Az emberiség
torténete folyaman rajott arra, hogy ,fiben-
faban” olyan orvossagok és kedvez6 hatasok
lelhetSk, amelyeket a természet nagy labo-
ratoriuma allit el6. E labor , vegyszerraktara”
atalajban van, laboransai pedig a névények.
A nagy vegykonyhat a levelek sokasaga

alkotja, ahol a talajbol felvett szervetlen tap-
anyag a csodalatos katalizator, a klorofill
jelenlétében, a napenergia segitségével €s
alevegében lévs CO; karbonjanak felhasz-
nalasaval szerves anyagga alakul, hogy a
noveények életét, novekedését szolgalja. A
novényfiziologia, a biokémia ezen folyama-
tok jelent&s részét felderitette, képessé valt
arra, hogy befolyasolja mikodéstiket, de
mikodtetésiiket mesterségesen maig sem
sikertilt elinditani és folyamatosan megoldani.
A természet torvényei alapjan jottek létre a
novények nagy ,ajandékai”. Ezek kozé tar-
toznak azok a természetes ,hatbanyagok és
hatasok”, amelyek kedvez&en befolyasoljak
az emberek, allatok egészségét.

A természetes hatasok” kozé sorolhatok
az erddk azon sokoldalt szolgaltatasai is,
amelyeket a kornyezet és a természet ve-
delmeének, valamint az ember pihenésének,
udulésének (rekredcidjanak) terén nytjtanak.
Az Udulés a megfiradt ember természetes
sziikségletévé valt. A kutatasban, a tudo-
manyos élet terliletén dolgozokra is kedve-
z6 hatassal lehet, ami kozvetve hozzajarul a
kutatas hatékonysiagianak noveléséhez,
eredményeinek javitisihoz. Nem ujkeletd
felismerés ez, s az uduléssel kapcsolatos nd-
vekvd igények Gjabb és Gjabb lehetGségek
feltarasara késztetik az intézmények, val-
lalkozasok illetékeseit. Ma mar elismert tény,
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hogy az UdUlés a termelés, a kutatas-fejlesztés
lathatatlan, de anndl érdemibb elGsegitGje
lehet. Elegendd, ha példaul egy megfaradt
vagy egy Udtilés utan magat kipihent kutato
tevékenységére utalunk.

Orvendetes, hogy a Magyar Tudomi-
nyos Akadémia jol felszerelt, kedvezd
fekvésd Balaton-parti és hegyvidéki udi-
l6kkel rendelkezik. Koziilik egészen kii-
lonleges kornyezete van a matrai erdéseé-
gek kozepén talalhatod matrahazai tidiilének,
amellyel kapcsolatosan szeretnénk a tovab-
biakban néhany altalanos és konkrét dolgot
ismertetni. Ennek két oka van. Az egyik az,
hogy az iiduilét korilolels tgynevezett ,tidii-
16-erd6” fai kidregedtek, felGjitasuk halaszt-
hatatlanna valt. A korhadt tuskoja (toviD),
100-120 éves, elpusztult vagy beteg fak ve-
szélyeztetik az itt idil6k és dolgozok testi
épségét, valamint az erdS tovabbi fenntarta-
sat. Amasik ok, hogy az itt pihendk és érdek-
16d6k szamdra részletesebb tijékoztatast
nyujtsunk az erd6krol, az erdé életérdl és az
erd6gazdalkodasrol. Azt reméljiik, hogy ezal-
tal, egyrészt jobban érthet6vé valnak az tidii-
16-erd6ben kezd6dé rekonstrukcids munkak,
az elkertilhetetlen fakitermelés, masrészt az
erdei kirandulasok sordn az idul6é vendégei
az eddigieknél is jobban megértik majd az
erdd varazslatos életét és élvezik e csodala-
tos természeti kornyezet szépségeit, €16vi-
laganak egyedulallo gazdagsagat.

Az erdd csodalatos éldvilaga
és sokoldalt haszna

Az erd6tjarva az elsé kérdés azlehet: a kor-
szerd felfogas szerint mit érttink erdd alatt?
Jogi megfogalmazas szerint az 1500 m?-t
meghalado, faval boritott tertiletet. Igazabol
az okologiai (biologiai) alapon korlirt
serdéfogalom” mutat ra az erd6 élGvilagara,
amely szerint: ,az erd6 egy adott tertileten
€él6 noveények és allatok életkdzossége (bio-
conozisa), ahol a fas novények szerepe meg-
hatarozo6, és amelynek tagjai egymassal és

kornyezetiikkel szoros kolcsonhatisban
élnek” (bioconotikus konnexusok). Az erdd
tehat nem csupan a fak sokasiga. Fainak
Osszességét faallomanynak nevezziik. Ezen-
kiviil az erd6 alkot6i a gombak, a lagyszara
novények, az erdd talaja egész €l6vilagaval
(mikroorganizmusok stb.), valamint az erd6-
ben él6 allatok (rovarok, madarak, 6z, szarvas,
vaddiszno stb.). Mas megfogalmazas szerint
azerd6 kornyezeti rendszer, bonyolult ,0ko-
szisztéma”. Az erdei Okoszisztéma magas fo-
kon szervezett, 6nszabalyozasra képes rend-
szer, amely a természeti torvények szerint
mukodik, amellyel az ember csak ezeknek a
torvényeknek szigort betartasaval gazdal-
kodhat.

Az erdét lehet6ség szerint a természetes
allapotahoz kozeli moédon kell megdrizni,
védeni, fejleszteni és hasznositani. Az ilyen
modon létrehozott erd6t természetkdzeli-
nek nevezziik; folyamatos fenntartasarol,
megvédésérdl, fejlesztésérdl és hasznositasa-
1ol a természetkodzeli erdgazdalkodas gon-
doskodik.

Az erd6 sokoldalt haszna az emberiség
jolétét kiilonbozé modon és mértékben se-
giti el6. Ez a sokoldalGsag anyagi (materialis)
és nem anyagi (immaterialis) jellegi terme-
kek, illetve szolgaltatasok formajaban jelenik
meg, és szolgalja 6sid6k 6ta az embert, az
élévilagot. Az erdé mar a puszta létével sza-
mos haszon forrisa. Hagyomanyosan legje-
lentGsebb terméke a fa, amely az erdei gyt
molesokkel, gombakkal, gydogynovények-
kel és a vadhussal egytitt az erd6tulajdonos
szamara a legjelentSsebb jovedelem forrdsa.
A nem anyagi jellegt hasznot a kornyezet-
és természetvédelmi (él6vilag, viz, levegd,
talaj stb.), idiilési (rekredcios) és szocidlis
,szolgaltatasok” alkotjak. Mindezek alapjan
azerdok els6dleges rendeltetését a kovetke-
73 csoportositas szerint szoktak Osszefoglalni:

—fatermelési (anyagy),

—védelmi (kornyezet, természet stb.)

—Udulési, szocialis.
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A fa élofaként és kitermelt faanyagként
szamos haszon forrasa. EI6 fa nélkiil nincs
erdd, nem teljesithet6k az erdckkel szem-
ben timasztott és egyre novekve tarsadalmi,
gazdasagiigények. A fa a természet és a kor-
nyezet karositasa nélkiil megujithatd (meg-
Gjuld) nyersanyag. Kitermelve az életnek
Ggyszolvan az egész terliletén hasznosithato.
Kornyezetbarat. Kitermelése elsGsorban
akkor torténik, amikor eléri sajat  Oregkorat”,
amelyet a szaknyelv vagaskornak nevez
(véghasznalat). Kisebb mérteki fakitermelé-

P

sekre kertil sor az erdé élete folyaman akkor,
ha a tGlzottan strd fadllomanyt ritkitani kell,
hogy megel6zziik a fak tomeges pusztulasat,
és bovitsiik a legéletképesebb, legkivalobb
egyedek novéterét (el6hasznilat). A szak-
mailag indokolt idpontban és mértékben
végzett fakitermelésre az erdd stabilitasa
szempontjabol is szlikség van. Az erdé faho-
zamat (fanovedékét) veszik figyelembe a
hossza tava erdészeti tervek (erdéterv,
tzemterv), amikor a fakitermeléseket el6ira-
nyozzak. A vagaskorat elérs erdét az erds-
gazdalkodok a fakitermeléssel egytitt kote-
lesek feltjitani. A természetkozeli erd6gaz-
dalkodasban az erdéfeldjitas lehetGség
szerint mindentitt természetes Giton, az dreg
faallomanynak a talajra hullott magja és a
magbol kikelt csemeték altal torténik. Mes-
terséges magvetéssel vagy csemetetiltetés-
sel Gjitjak fel azokat az erdSket, ahol a termé-
szetes feldjitis nem eredményes. A véghasz-
nalati fakitermelés (végvagas) utan sokszor
tinik tiresnek a tertilet, amelyet kdzelebbrdl
megvizsgalva apro, néhany éves csemeték
ezrei boritanak. Erdemes ezeket a tertilete-
ket megtekinteni, mert legtobbszor a jové
erdejének igéretében gyonyorkodhetlink,
amikor a facskak népes ,6vodajat”, a lagy-
szari novények kozil reink mosolygo
facsemeték tizezreit latjuk. El6fordul, hogy
atavoli szemlél6 ,elgazosodottnak” véli az
1-2 éves csemetékkel boritott tertiletet. Igy
torténhetett meg az is, hogy az tidilé-er-

dében kaszalogéppel ,teremtettek rendet”,
mertegyes vendégek gondozatlannak talaltak
atertletet. Kaszaval fejezték le az apro tolgy-
csemeték sokasagat, amelyek vérz6 szarain
konnyként jelentek meg az éltet nedvek.
Ezért az erdSt nemcesak nézni, hanem érté
szemmel és érzG szivvel latni is kell.

Az erd6 legfontosabb immaterialis haszna
atermeészet- €s a komyezetvédelemben be-
toltott kedvez6, massal nem potolhatod sze-
repe. Mik6zben a kormyezeti artalmak stlyo-
san karositjak az erdéket, az erd6k védik az
elovilagot, tisztitjak a vizet és levegot, védik
a talajt és mérséklik az éghajlati szélsGse-
geket, a természeti csapasokat. Az allatok és
novények szamara kedvezé élShelytil szol-
galnak, fennmaradasukhoz elegendé élel-
met és védelmet kindlnak nekik.

Azudulés, a pihenés, az egészség védel-
me, j6 karbantartisa vagy helyredllitasa jelen-
ti az erd6knek azt a rendeltetését, immateria-
lis hasznat, amelyet e helyen éppen a matra-
hazai akadémiai idilé rekonstrukcidjahoz
kapcsolva kiilon szeretnénk kiemelni és
értékelni. Ez a természetes ,gyogymod”
ugyszolvan valamennyi emberi szervre ked-
vez6 hatasa. Az urbanizaciotol, a komyezeti
artalmaktol és a talhajszolt életmod miatt
megfaradt ember idegeit az erd6 csendje,
nyugalma és szépsége gyogyszerként nyug-
tatja meg. Megsztinnek vagy mérséklédnek
aszivpanaszok. Oxigéndus, tiszta levegd jut
a tudébe, és tagulnak, tisztulnak az erek a
kiados erdei séta nyoman.

Avilag, Eurtdpa és hazank erdei

A matrai erds, az akadémiai idiilG-erd is-
mertetése és rekonstrukcios tervének be-
mutatasa el6tt rovid attekintést adunk a vilag,
Eur6pa és hazank erdeirdl, hogy ezekbe il-
lessziik a matraiakat. FeltehetGen ez el6se-
giti erdeink helyének és helyzetének jobb
megertesét is.

A FAO adatai szerint 2000-ben a vilag
erdeinek tertilete 3870 millié hektir, amely-
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nek 95 %-a természetes, 5 %-a mesterséges
(tltetett) erdd. A fold tertiletének 30 %-at
boritjak erdSk. Az egyes foldrészeket te-
kintve: az 6sszes erd6 17 %-a van Afrikaban
(erddsiiltsége: 22 %), 14 %-a Azsidban (er-
déstltsége: 18 %), 27 %-a Eurbpaban (er-
désiiltsége: 46 %), 14 % Eszak- és Kozép-
Amerikdban (erdGsiiltsége: 26 %), 5 %-a
Ocednidban (erdGstiltsége: 23 %), 23 %-a
Dél-Amerikaban (erd6stiltsége: 51 %).

Okologiai zonik szerint az erd6k 47 %-a
tropusi (ebbdl esGerds 28 %), 9 %-a szub-
tropusi, 11 %-a mérsékelt ovi, és 33 %-a a
borealis vben tertil el. Az elmult tiz esztendd
folyaman az erdétertilet évente 14,6 millio
hektarral csokkent, ebbdl 14,2 millid hektarral
atropusokon. Ugyanakkor mintegy 5,2 millio
hektarral novekedett mas vidékek erdéte-
riilete. Végeredményben az évi erdétertilet-
csokkenés: 9.4 milli hektar. Az erdék 12 %-a
természetvédelmi oltalom alatt all (Amerika-
ban 20 %-a, Dél Amerikaban 19 %-a). A vilag
erdeiben 420 billi6 tonna fis biomassza all,
amelynek 27 %-a van Brazilidban.

Az elmult szaz évben a felmelegedés a
0,3-0,6 °C kozti tartomanyba esett (IPCC
2000). A felmelegedést elsGsorban a 1égkor
széndioxid, nitrogénoxid és metan tartalma
okozza. Az tiveghazhatas 65 %-ban a szén-
dioxid miatt alakul ki. Az atmoszféra CO?
tartalmanak abszorbcidja, és karbonjanak az
asszimilacio Gtjan a fis biomassziba valo
beépitése révén a fold erdei mintegy 2200
gigatonna szenet kotnek le. Egyes el6rejel-
zések szerinta 21. szazadban a legkor szén-
dioxid-koncentricidja a dupldjara, a hémeér-
séklet emelkedése 1,5-4,5 °C kozottire, a
tengerek vizszintje mintegy 45 cm-rel maga-
sabbra emelkedhet. A felsorolt veszélyek
csokkentésében az erd6knek kiemelkedd
a szerepe, amint ezt az 1992. évi, Rio de
Janeiroban tartott UNCED-konferencia meg-
allapitotta (Agenda 21). 2002-ben Johannes-
burgban kertlt sor az Gjabb, hasonl6 céla
konferenciara (Rio+10).

Az eurdpai és a magyarorszagi erdokrél
osszedllitott FAO-adatok kozil a kovetkezo-
ket emeljuik ki: Eurdpa negyvenegy allama-
nak adatai szerint a kontinens erdétertilete
1039 milli6 hektar, amely az utébbi évtized-
ben 881 ezer hektarral novekedett. Magyar-
orszagé 1,84 millio hektar, amely évente 7
ezer hektarral novekedett. Foldrésziink
erddstltsége 46 %, Magyarorszagé 19,9 %,
egy f6re 1,4 hektar erds jut, Magyarorszagon
0,2 hektar, egy hektar erdétertileten atlago-
san 112 m?3 fa all, Magyarorszagon 174 m3.

A magyarorszagi erd6k adatait (erd6-
leltar) az Allami Erdészeti Szolgilat hatiroz-
za meg és tartja nyilvan. Ebbdl kitinik, hogy
aleginkabb erdGstilt megyénk Nograd (36,3
%), a legkisebb erddstiltségti Békés (4,1 %).
Heves megye erdGiiltsége 23 %, Eszak-Ma-
gyarorszagé 27,5 %. Az orszag erdeinek fafaj-
osszetétele: tolgyek 21,7 %, cser, 11,4 %, biikk
6,3 %, gyertyan 6 %, akac 20,5 %, nemesnyar
6,7 %, hazai nyar 2,8 %, egyéb lomb 9,8 %,
tfeny6 14,8%. Erdeinkben 320 millié m? éléfa
all, az évi fanovedék 11 millid m3, a fakiter-
melés 7 millié m3. Erdeink egész tertiletén 10
évre sz0lo6 lizemterv szerint folyik a gazdal-
kodas (1998).

Mindezek el6rebocsatasa utin, megala-
pozottabban lehet az akadémiai tidiil6-erd6
helyét, szerepét értékelni, és megérteni a
mutatasara a matrai erd6k rovid ismertetése
utan tériink ra.

A Matra hegység erdei

Magyarorszag legnagyobb, erdével boritott
erd6gazdasagi tdjcsoportja az Eszaki-ko-
zéphegység. Ennek legkisebb és legmaga-
sabb, kozéps6 erd6gazdasagi tija, hegyvo-
nulata a Karpatok bels6 vulkanikus 6véhez
tartozO Matra. A foldtorténeti kdzépkorban
emelkedett ki a tengerbdl. A harmadkort a
tertilet stillyedése vezette be, az oligocén-
ban viz ala ker(lt. A miocén korban heves
andezit-vulkanossag hozta 1étre a hegység
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anyaganak legnagyobb részét (piroxén an-
dezit). A pliocén buja névényzetének em-
lekét a dél-matrai lignittelepek Grzik. A hegy-
ség mait megkozelité formaja a pleisztocén
korban alakultki.

Az Alfoldbél 1000 m folé emelked6 pe-
remhegységre jelentSs hatdssal van az Al-
fold szélsGségesebb, szarazabb klimaja. A déli
oldalakon —igy az akadémiai tidiil6-erdSben
is—értékesebb erddket csak kiilonleges gon-
doskodassal lehet létrehozni és fenntartani.

Ajelent6sebb hegycsicsok kiilondsen
valtozatossa teszik a tajat, koziilik érdemes
kiemelni a kovetkezSket: Kékestetd 1015
m, Galyatet& 965 m, Hidasbérc 917 m, Agas-
var 789 m, Muzslateté 804 m, Nyikom 804
m, Cserepes teté 734 m, Hidegkut 725 m,
Vilagos 709 m.

Sem erdészeti, sem udiilési szempont-
bol nem lényegtelenek a hegység klimati-
kus viszonyai. A légnyomas alacsonyabb az
orszag mélyebben fekvé részeinél. A szélvi-
szonyok kedvezdek. Az évinapsiitéses orak
szama a Kékesteton 1982 6ra (30 éves at-
lag). A hémérséklet 100 méteres magassag-
kilonbségenként 0,3 °C-kal csokken, évi
atlaga 7 °C. Az idiil6 komyékén az éves csa-
padék atlaga 650-700 mm. A hoval boritott
napok szima a Kékestetén atlagosan 112,
Gyongyoson 37. A hotakard vastagsiga 22
cm, februarban a legvastagabb.

Az erd6 szamara meghatarozo jelents-
ség a talaj. A Mitra legjellemz6bb talajai:
erubiz talajok andezit és riolit k6zeten, ran-
ker talajok andezit és riolit tufan, erGsen
savanyu barna erd6talajok tomor andeziten,
agyagbemosodasos bara erdétalajok, pseu-
dogleyes barna erdétalajok, valamint sziklas
és foldes vaztalajok.

Novényfoldrajzilag a tj a magyar flora-
tartomany (Pannonicum) Eszaki-kozép-
hegység floravidékéhez (Matricum) tartozik.
Floralem megoszlisa megfelel az Os-Mitra
atlaganak. Novénytarsulasai koziil a biikkos
a magasabb, északi kitettség( tertileteken

zonalis. A déli, délkeleti oldalakat tolgyesek
boritjak. Jellemzdk a cseres tolgyesek; a jobb
termdShelyeken, a volgyekben a gyertyanos
olgyesek. Az Gshonos fafajok koziil a legfon-
tosabbak: a biikk, a gyertyan, a kocsanytalan
és kocsanyos tolgy, a juharok, szilek, kérisek
ésa vadgyimolcsok. A hegységben €16 fe-
ny6k (luc-, vords-, erdei-, feketefeny®) nem
Gshonosak. Ezeket a biikkosok és a tolgye-
sek helyére telepitették. A tertileten néhany
arborétum és tobb erdészeti kisérlet talalhato.

Evszdzadokkal ezel6tt a Mtra természe-
tes erdeit a biikkdsok és a tolgyesek alkottak.
Az ember hamarosan felismerte a Matra
foldmuvelési és allattenyésztési adottsagait.
Az allattenyésztésnek sok negativ hatasa volt
azitteni erdSkre, amelyek egy részébdl lege-
l6ket alakitottak ki. Az el6z6 szazadfordulon
csak birkdbol 300 ezer darab legelt e tajon,
konnyen elképzelhet6 kedvezétlen hatasuk
atermészetes erdSkre.

Jelenleg a tertilet legnagyobb erd6gaz-
dalkodoja az Egererd6 Rt., amelynek Erdé-
szete Matrafiireden van. Jelentés a maganer-
dok tertlete is. Matrafiireden mikodik az
Erdészeti Tudomanyos Intézet Kirendeltsé-
ge, amelynek f6 feladata az erd6k védelme
abiotikus és abiotikus karositokkal szemben.

Ezen vazlatos attekintés utan tértink at
az akadémiai idiil6-erd6 témakorére.

Az akadémiai Uduld-erdd

néhany jellemzoje

A matrahazai akadémiai tiduilé kedvelt pi-
henéhely. Nyilvanvalo, hogy szivesen tar-
tozkodik itt a varosban megfaradt ember,
ahol nap mint nap sétalhat az tidil6- erd6-
ben és kirandulhat a hegyvidék erdGségei-
be. Bizonyara sokan nem gondolnak arra,
hogy az eléttiik allo fak a talajbol felvett tap-
anyagot ozmozis segitségével 20-30 m ma-
gasra szallitjak, hogy a fa koronajanak levelei
szorgos vegyészekként atalakitsik a fa
épitdanyagava. Az avarral boritott erdétalaj
iskiilon birodalom, ahol mikroorganizmusok,
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gombak és rovarok sokasaga tevékenyke-
dik. Ktlonleges vilagot és élményt nytjtanak
ezek a tudos akadémikusnak és unokajanak
egyarant. Csak figyelni kell erre a vilagra,
amelynek a kozepén helyezkedik el az
uduls épuletegytittese és erdeje!

Egyedulall6an kedvezdnek értékelhet-
jiik, hogy a Magyar Tudomanyos Akadémia
aMiatra délilejt6jén 4,5 hektar tertletd Gdils-
erd6vel rendelkezik. Tovabbi kedvezé té-
nyezs, hogy ez az erdd beilleszkedik az
Eszaki-kozéphegység mintegy 300 ezer
hektaros erdejébe, hogy a Matra 50 ezer hek-
taros erd6tombije oleli kordl, és alkotja az
1duls természetes kornyezetét. A taj 45 %-
atboritjak erdok.

Harom évtizeddel ezel6tt a Matra erdeit
is megtizedelte a ,tolgypusztulas”. Részben
ennek, részben a tuskosarjrol keletkezett tol-
gyesek kidregedésének kdszonhetéen mar
tobb mint két évtizede megkezdsdott a dél-
matrai tolgyesek kitermelése és felGjitasa.
Ezlathat6 az Gdilé komyékén, ahol mar fiatal
fak sokasaga jelzi a jové igéretét és a végzett
munka eredményességét.

Az MTA —mint erd6tulajdonos —a tovab-
biakban is fenntartotta az 6reg sarjerdét, re-
mélve, hogy még hosszi idén at élvezhetik
az idilé vendégei. Sajnos mar a 90-es évek
kezdetén elindult egy Gjabb fapusztulas. A
bekorhadt tuskok miatt egyes fakat tovestol
dontott le a sz€l vagy lehasitotta elszaradt
agaikat. Az égnek meredd szaraz facsonkok
egyre sokasodtak, és arra figyelmeztettek,
hogy stirgés beavatkozasra van sziikség —
hozza kell kezdeni a feltjitishoz, miel6tt a
fak tomegesen elpusztulnak, és tires tertile-
tet hagynak maguk utin, mik6zben mégaz
uduls vendégeinek és dolgozoinak testi ép-
ségét is veszélyeztetik.

A tertilet ismételten tortént alapos at-
vizsgalasat kovetGen a kialakult helyzetrél
tajekoztattam Akadémiank illetékes veze-
tGit, €és egyuttal javaslatot dolgoztam ki az
erd6 rekonstrukcidjara vonatkozoan. A

javaslatot az MTA fétitkara, Kro6 Norbert
akadémikus felkarolta, ennek kdszonhetGen
aterlletileg illetékes Egererd6 Rt. és az ERTI
Kirendeltség vezetsivel két alkalommal is
megyvitattuk a tennivalokat. A feladat gyakor-
lati kivitelezését Sk vallaltik, a sziikséges
koltségeket az ErdéfelligyelGségen keresz-
tl az Erdészeti Féhatosag bocsatotta rendel-
kezésre. Ehhez alapul a rekonstrukci6 kozcé-
lasaga, és a természetkdzeli erd6gazdalko-
dast illet6 referencia-jellege szolgalt.

Az udulé-erds rekonstrukcidjat kimé-
letesen, mintegy 10-15 év alatt tervezziik
befejezni Ggy, hogy a pusztuloban 1évé ki-
oregedett fak helyén folyamatosan jelenjen
meg az Uj, fiatal erdS. A hosszabb id6 elle-
nére a tervezett fakitermelés és emberi
beavatkozasok olyan atmeneti helyzeteket
teremthetnek, amelyek pillanatnyilag nem
val6szind, hogy elnyerik valamennyi vendég
tetszését. Tobbek kozott azért is célszerd
ismertetni a tervet, hogy a tertiletet latogatok
megértsék: a rekonstrukcio6 célja az tidils-
erd6 megmentése, a folyamatossag érdeké-
ben végzett elkertilhetetlen megfiatalitasa.

Az udilG-erdGtertlete 4,5 ha. Tolgyek,
feny6k koronaja tekint be az tidiléépiilet
ablakain, és szallitja a sz€l segitségével az
oxigénben dus levegét. A keritéssel kortl-
hatarolt tertileten 856 darab kiilonbodzG kort
fa all. A tobbséget, az erd6 gerincét a 100-
120 éves tolgyek, cserek alkotjak. 30-40
éves lucfeny6k és vorostolgyek csoportja
jelzi, hogy a kordbbiakban is volt mar
fapusztulas, ami utan ezeket a nem Gshonos
fafajokat tltették. Csenevész, 10-15 éves
ezlstfenySk szegélyezik az utakat ésjelzik,
hogy a tolgyek alatt nem érzik jol magukat.
Az Osszes fa térfogata jelentSs: 815 m3. A
fadllomanyt tizenot killonbozo fafaj alkotja.
Koztliik kilenc az &shonos, hat nem az.

A meghatarozo fafaja kocsanytalan tolgy,
ez teszi ki a fadllomany 69 %-at. 382 db
tolgy all a tertileten, 587 m3 fakészlettel. Az
egyes fak térfogata tehat meghaladjaaz 1,5
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m3-t. Atlagosan 22 méter magasak, mell-
magassagi atmérgjik 38 cm. Tobbséglik
tuskosarjrol eredt és tékorhadt. A déli Mat-
ranak is ez az uralkodo fafaja. Természetes
aton, magrol Gjitjak fel. Bar makkot ritkan
terem, 2000-ben béséges volt a makkter-
meés, ennek koszonhetben az tidilé-erdd
talajat is ellepték a tolgycsemeték ezrei.

A cser jol novekszik ezen a szaraz ter-
mohelyen. Huszonharom torzs all ebbdl a
fafajbol 27 md fakészlettel. Nem a legjellem-
z6bb fafaj. B6ségesen terem makkot, ezért
helyenként kiszoritja a kocsanytalan tolgyet.
Ezeken kiviil gyertyan, madarcseresznye,
nagyleveld hars, madar- és barkoca-berke-
nye és hegyijuhar képviseli itt a lombos fafa-
jokat. 249 db lucfenyd egésziti ki az allo-
manyt, 47 db vorostolggyel egytitt. Oregon
ciprusok, erdeifenydk, vorosfenyék, dug-
laszfenydk, kiilonbozs korG és méretd eziist-
fenydk teszik valtozatossa az tidil6-erdd
képét. Sajnalatos, hogy jelentés résziik mar
elszaradt vagy betegen sinyl6dve éppen
hogy csak €l. Nem kell kiilonosebb szakisme-
rettel rendelkezni ahhoz, hogy észrevegytik:
e kincs megmentése érdekében stirgbsen
cselekedni kell.

Az UdUl6-erdd jovoképe,

tervezett rekonstrukcidja
Amintazel6z6kben martobbszor utaltunk ra,
a leromlott allapot miatt meg kell kezdeni
ennek az erdének a feldjitasat, rekonstruk-
cidjat annak érdekében, hogy az tidulést a
jovébenis kellen szolgilja, és megelGzziik a
nemkivanatos tarvagast, amely néhany nap
alatt elttintetné a jelenlegi erd6t és a kedvezd
feltételeket. A jovét illetSen tobb lehetSség
iskinalkozott:

—az udils kornyéke legyen mesterséges
park, pihendhely, sok viraggal és egzota
fafajokkal,

—legyen botanikus kert és arborétum,

— maradjon meg a jelenlegihez hasonlo
formajaban természetkdzeli 6sparknak,

udilé-erdének, ésilleszkedjen a komyéek

erdéallomanyaiba.

A legcélszeribbnek és a ,kozjot” legin-
kabb szolgalonak az Gspark, a természetkod-
zeli erd6 fenntartasa igérkezik. Ezalatt olyan,
a természetes allapotot megkozelité erd6t
érttink, ahol a rekreacios célokkal egytitt valo-
sul meg az €l6vilag védelme, gazdag biodi-
verzitasu erdei életk6z0sség, amelyben gyo-
nyorkodhetnek az idiilé vendégei. Ez illik
leginkabb a dél-matrai tijba, és varhato, hogy
a mageredet( faallomany egészséges lesz,
ellenill a betegségeknek, 1étrejon egy stabil
erdei 6koszisztéma.

A tervezett feladatok

és teljesitéstik programjanak vazlata

Az udul6-erd6 novenyzetének, faallomanya-

nak felvétele és mindsitése 2002-ben meg-

tortént, ez kiindulo alapot nyujtott a soron
levé feladatok meghatarozasahoz is. Ezek
vazlatos Osszefoglalasa a kovetkezo:
e azonnal el kell tavolitani az évek ota
elpusztult és beteg fakat,
 azutobbi két év folyaman a teriilet 60%-

an megjelent béséges tolgy és cser
Gjulatot (csemetéket) meg kell védenia
tovabbi , fliinyirastol”, €s apolni, gondozni
kell, hogy megmaradjon és novekedjen,
elegendd fényt kell juttatni a megtele-
pult Gjulatnak, tovabbi betegeskedd,
kioregedett fak kitermelése Gtjan,

a késdbbiek folyaman (2004) a felno-

vekv Gjulatcsoportok részére a ldbon

marado fak észrevétlen (hosszabb ideig,

10-15 évig tartd) kitermelésével kell biz-

tositani a ndvekedési elGfeltételeket,

e ott, ahol az Gjulat nem jelenik meg, egyéb
Gshonos fafajok (juharok, kérisek, vad
gyumolcsok, harsak sth.) tiltetésével kell
az res foltok feltjitasat megoldani,

o fel kell nyesnia lucfeny6-foltokban a fak
elszaradt agait,

e aluc- és a vorostolgy-foltokban ki kell
termelni a jelenlegi torzsszamnak mint-
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egy a felét, hogy a labon marado egész-
séges fak elegend6 novétérhez jussanak,
és ne nyurguljanak fel,

¢ az erdének az iduls épuletek feletti,
eddig nem hasznositott részén padok-
kal ellatott sétautakat kell kialakitani, és a
fiatalosban, a természetkozeliség figye-
lembevételével kell elvégezni a soron
levé erdGnevelési munkakat,

e az orszaglt mentén sziikség szerint mes-
terséges csemetetiltetéssel is ki kell alaki-
tani egy sir( erd6szegélyt, hogy csok-
kentstik a kozlekedés artalmait is,

e a sétautak mentén kilonb6z6 méretd
ismertet6 tablakat (tanosvény) kell ki-
helyezni, hogy a latogat6 ezek révén is
tajekozodjon az erds életérdl és az erds-
gazdalkodasrol,

¢ helyre kell allitani a keritést,

e Ggy kell a rekonstrukciot elvégezni, hogy
akozcelu feladat teljesitése példaként is
szolgaljon a hasonl6 rendeltetésd erdck
feltjitasahoz, rekonstrukcitjahoz,

e atervezett munka mintegy 10-15 év alatt
fejez6dik be, amelynek soran azlesz jel-
lemz6, hogy a tertiletet folyamatosan kii-

16nb6z6 kort és fafaj-Osszetételd erds
boritja, €s amelynek a befejezésekor egy
megujult életerds faallomany, tidiilG-erds
veszi kortil az Gdils éptiletét, hogy az a
tovabbi évtizedekben is a pihenni vagy6
embereket szolgilja.
Bizonyara lesznek, akik egyetértenek a ter-
vezettekkel, és olyanok is, akiknek mas ja-
vaslatuk van. Az ismertetett terv nem merev,
folyamatosan modosithato, ha indokolt. Az
erdd életében varatlan események (viharok,
betegségek) jelentkezhetnek. Ezért sem len-
ne helyes a tervezetteket megmereviteni.
Befejezésul ki szeretném emelni, hogy
a program végrehajtdja az EGERERDO Rt.
és Matrafiiredi Erdészete, finanszirozoja az
Erdészeti F6hatosag. Az erdész kutatok
pedig folyamatosan figyelemmel kisérik az
erd6 allapotat.
Bizunk abban, hogy a terv megvalosul,
és visszatlikrozi majd a végzett munka céljat
— per silvam pro homine!

Kulcsszavak: Gdil6-erdd, egészségvédd
erdd, természetkdzeli erdégazdalkodas,
matrai erddk, rekonstrukcié
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