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Erds Ferenc:
Az identitas labirintusai

Az identitas napjaink egyik legtdbbet hasz-
nalt kifejezése, Er8s Ferenc nem is valaszt-
hatott volna tehét ennél iddszerdbb témat
mostani kdnyvéhez. A szerzd mavében
arra torekszik, hogy részletes elméleti és
empirikus bemutatasat adja az identitas
pszicholdgiai fogalmanak. A Test, hatalom,
identitas cim( bevezetd fejezetben —a bio-
l6giai megalapozast kdvetéen —a modern
szubjektum torténelmi megsziletésérdl
sz0l; a kés6-modernitas kordban azonban
a szubjektum e konstrukcidja bomlasnak
indul, ami pedig azt eredményezi, hogy
az identitas jelentése is atalakul. igy ma méar
joval nagyobb szerepet szokés tulajdoni-
tani a testnek a szelf létrenhozaséban.

Az azonosulas rejtekdtjai és valsagai
a pszichoanalizisben cim( tudomanytor-
téneti attekintésben eldszor arrdl értekezik
a szerz®, hogy mit jelent a szocialpszicho-
l6gia szamara a kollektiv, a szociélis és az
individudlis, késBbb viszont egy Freudtol
Lacanig ivel® imponal6 gondolatmenet az
iménti fogalmak pszichoanalizisen belili
jelentését vilagitja meg. A tdbmegek lélek-
tanaval kapcsolatos freudista gondolati ha-
gyomanyt targyalva sokat merit korabbi
eredmeényeibdl, a Pszichoanalizis, freud-
izmus, freudomarxizmus (Bp., 1986) c.
konyvének Wilhelm Reichet érintd fejtege-
téseibdl. Ez biztositja szdmara, hogy az
identitas fogalmi propedeutikajaban el6tér-
be Allitott testiséget a késGbbiekben is
jelentdségének megfelelden kezelhesse.
Az identitds mélylélektani diskurzusa
ugyanis inkabb csak metaforikusan foglal-
kozik az ember bioldgiai entitasaval.

Ezt kdveti az identitas Breakwell &ltal
kidolgozott fogalmanak bemutatasa: vele
alapozza meg Erds az etnikai identitas
egyes megnyilvanulasi formainak (az eld-

itéletnek és a rasszizmusnak) megkdzelité-
sét. Reich tdmeglélektan-elméletébdl a test-
politika fogalmat veszi at, megallapitva: az
etnikailag megalapozott elditélet és a
rasszista mentalitas szempontjabél komoly
gyakorlati jelentBsége van a testtel kapcso-
latos fantazidknak, melyek a ,,biopolitika”
szdméra is kiindulépontul szolgalnak. A
szerzd azonban nem tisztdzza kell6kép-
pen, hogy az identitas kordbban vazolt fo-
galmai kozil melyiket tekinti a maga sza-
mara a leginkabb elfogadhatonak. igy
azutan homalyban marad, hogy milyen —
tudomanytorténeten tuli — tavolabbi célt
t0z6tt maga elé a pszichoanalizis identitas-
diskurzusait rekonstruélva.

Nem t(nik azonban teljesen elfogadha-
ténak Zygmunt Bauman rasszizmus-fogal-
ma. A csoporthatarok bioldgiai meghata-
rozésa valéban a rasszizmus modernista
képzddményének volt a kizarolagos attri-
bdtuma? Torténeti és antropoldgiai bizo-
nyitékok hosszu sora sz6l amellett, hogy a
testi jegyek és kivalt a tisztasag mar a mo-
dern rasszizmust joval megeldzden is fontos
identitasjelzd (identitasteremtd) tényezd-
ként hatottak. Mary Douglas ezzel kapcso-
latos eredményeit (Purity and Danger)
Simon Schama gylUmdlcstztette torténeti
Osszefiiggésben (The Embarrassment of
Riches). Nem szeretném azonban tllsago-
san is kiterjeszteni az identitas testhatarhoz
kotott fogalmanak empirikus érvényét.
Mikdzben a szelf és a személy fogalmai
esetében rendszerint elismerik a vilagban
tapasztalhatd nagyfok( valtozatossagot, az
identitas kategoriajanak mégis egyetemes
érvényt tulajdonitanak. Holott az antropo-
I6giai és a torténeti kutatdsok egyarant azt
bizonyitjak, hogy a személy testi lehatarolt-
s&ga, vagy a test és lélek kettdsségének
dogméja némely korban és egyes népek
korében teljességgel ismeretlen volt (Mar-
cel Mauss, Richard Handler). Ami azt mu-
tatja, hogy a rasszizmus biolégiai szemlélet-
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maodja egyaltalan nem valami merdben Uj
torténelmi fejlemény. A rasszista gondolko-
das valgjaban inkabb csak ratelepedett a
tarsadalmi csoportkiildnbségek észlelését
és tudatositasat régéta hatalmaban tarté test
fogalomra azért, hogy maximalisan kiak-
nazza a benne rejld hataskeltd elemeket.

Itt talalkozunk a kényvben elsd alka-
lommal empirikus fejtegetésekkel; Doku-
mentum cimsz0 alatt a mai hazai antiszemi-
tizmust és ciganyellenességet egy 1995-ben
végzett kérddives felmérés tiikrében tar-
gyaljaaszerzd. Az esettanulméany azonban
nem egészen illeszkedik a fenyegetett iden-
titas elméleti problémakdréhez, mivel an-
nak gondosan kimunkalt fogalmi appara-
tusat nem, vagy alig alkalmazza Erds az
empirikus anyag magyarazatara. Ezért is
kerulhetett ilyen suta cimkézéssel a széveg
fejezetbeli helyére. Azt sem gondolom to-
vabba, hogy az etnikai és kulturdlis identi-
tés, vagyis a ,massag” pozitiv elismerése
feltétel nélkil besorolhato lenne a ,pu-
habb”, a ,rejtettebb” elditéletek kategoria-
jaba. Semmi sem indokolja ugyanis a pore
csoportmegkilénboztetés elbitéletként
valé meghatarozasat akkor: 1. ha az nem
meriti ki a prejudikacié fogalmaét; 2. ha az
nem ,a rossz feltételezése masokrdl ele-
gendd bizonyiték nélkil” (Gordon W.
Allport: Az elditélet. Bp., 1977. 35. p.). Erds
maga is hangsulyozza, hogy a zsiddsag
~Kllcsoport™-ként valé megitélését, a mas-
s&g tényét esetlikben nem kiséri diszkrimi-
naciod, vagy a nem zsidoknak a zsidosag-
hoz fiz6dd negativ viszonya. A ciganysag-
gal kapcsolatban, persze, mar merében
maés a helyzet.

Ugyanakkor a tapasztalatok maguk is
gerjeszthetnek elGitéleteket a talaltalanosi-
tas révén. A kivulallo altal tudatositott més-
s&g azonban nem vezet automatikusan elo-
itélethez, ez legfoljebb a raépiild jelentéstu-
lajdonitas, vagyis a tapasztalatok altal koz-
vetlenlil mar nem alatdmasztott negativ

beéllits eredményeként alakul at elbitélet-
té. Erds és a téma kutatasaban vele szoro-
san egyuttmQkddd kollegai azonban nem
tisztdzzak maradéktalanul, hogy a méssag
e tapasztalata hol és mikor fordul at végér-
vényesen elbitéletbe.

Trauma, identités, elbeszélés cimmel a
fenyegetett identitas fogalmat elemzi a szer-
28, amit nyomban alkalmaz is a holokauszt
utani zsidé 6nazonossag értelmezésére.
Egyuttal modellértékinek itéli a jelenséget,
melyet hasznosnak vél méas genocidiumok
kovetkezményeinek a pszicholdgiai meg-
kozelitése szaméra is. Mindenekel6tt a holo-
kauszt gyermekeinek ,emlékezete”, majd
az identitdsnak az emlékezés és a felejtés
dialektikajaval 6sszefiiggd problémaja fog-
lalkoztatja.

Halbwachs, Yerushalmi, Goffmann és
Assmann elméleti elgondolasait kdvetve
arra kovetkeztet, hogy a holokauszt nem
semmisitette meg végérvényesen a zsido-
ség kulturélis emlékezetét, legfbljebb iddle-
gesen megbénitotta annak kommunikal-
hat6sagat. Bizonyos idd elteltével azonban
a ,csend diskurzusa” elkezdett oldodni,
majd szerte is foszlott. Elsdként a holo-
caust-trauma betegség tlineteit orvoslo
pszichoterapias diskurzus nyoman kerult
felszinre — ez a terpia tette el8szor ,,szalon-
képessé” a holokauszt kibeszélhetfségét.
Hatasat a normalizalé mikrohatalom (Fou-
cault) szintjén kifejtd pszichoterapia veze-
tett el azutan ahhoz az identitaspolitikdhoz,
amely a sérelmek és traumak nyilvanos el-
ismertetésével, valamint azzal, hogy magat
az élményt beemelte végre a tarsadalmi
emlékezet terébe, attorte a hallgatas falat.
A mnemotechnika elsd fazisat, a ,nem tu-
dast”, igy valtjak fel egy idd mulva a freudi
feddemlékek, hogy a folyamat végil a
~cselekvéses tudasba” torkolljon. A ma-
sodik generacidnak az identitaspolitikai to-
rekvés jegyében folyd eme nyilvanos, nar-
rativ megnyilatkozasa eurépaszerte 6nélet-
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rajzi szOvegek hosszu sorat eredményezte.
Néalunk azonban egyediil csak a szerz6 és
munkatarsai altal az 1980-as években ké-
szitett mélyinterjus vizsgalatok adtak ennek
teret.

Erds gondolatmenete érdekes és egy-
uttal meggy6z0, torténészi nézbpontbol
azonban biralhat6 is. A torténelmi kontex-
tus elnagyoltsaga képezi a fé gondot. Téb-
bet kellett volna mondania a fasiszta mult
tarsadalmi elfojtadsdnak németorszagi torté-
netérdl annal, mintamennyita Mitscherlich
héazaspér 1960-as évekbeli diagnodzisa alap-
jdn elmondhatott rola. Mér eleve két kiilon,
a nyugat- és a keletnémet emlékezetrdl
vagy felejtésrdl lehet beszélni a hdborat ko-
vetden, és persze az 6tvenes éveket sem
tekinti ma mér a torténeti irodalom tisztan
csak a ,kollektiv amnézia korszakanak”
(Mary Fulbrook). S végul: nem a Holocaust
cim@ amerikai filmsorozat szdmolta fel
végérvényesen a csend diskurzusat Nyu-
gat-Németorszagban, a folyamat ugyanis
mar 1968-ban megindult.

A konyv legjobb része a zsido identitas
magyarorszagi ,felfedezésének” empirikus
elemzése, ahol a szerz6 legeredetibb ku-
tatasi eredményeit foglalta 6ssze. Mashol
széles szakirodalmi tajékozottsagardl, vitat-
hatatlan elméleti fogékonysagarol és inter-
pretécios taldlékonysagardl, itt viszont arrdl
tesz elsdsorban tanubizonysagot, hogy
milyen biztos kézzel tudja kezelni fogalmi
apparatusat, amikor a narrativ forrasanya-
got értelmezi és kontextualizélja. Megkoze-
littsmadjanak kulondsen nagy erénye,
hogy az identitas-diskurzusok elméleti ta-
nulségait 6sszekoti a narrativumok elemzé-
sével. Az 1980-as években rogzitett mélyin-
terjikat (75-nek az anyagat hasznositja) az
elbeszéldi stratégidk felmutatasaval az
identitas-stratégiak azonositdsdhoz hasznélja
fel. Ez a bravdros elemzés egyarant szakmai
csemege mind a pszicholégus, mind pedig
a nem szakember olvas6 szdméra.

A Dokumentum 2: Az identitasfejlGdés
tlkrozodése az Onéletrajzi elbeszélésben
cim{ fejezetben egyetlen dnéletrajzi interji
narrativ elemzésére vallalkozik. A steril
fogalmi eszkoztarat Ugy értékesiti, hogy
ezuton valoban feltaruljon a szoveg rejtett
belsd értelme, ahogy az a targyhasitas Me-
lanie Kleint8l szarmazo fogalmanak alkal-
mazasabol is jol kivilaglik. Apré6 mddszer-
tani kifogasként azt azonban megemlithet-
juk, hogy kétségesnek tlinik az adatbazis
reprezentativitisa. Ers maga is elismeri,
hogy az interjualanyok kivalasztasaban
nem a reprezentativitas elve vezette 6t és
munkatdrsait, hiszen az interjlalanyokat
csupan sajat ismeretségi korik szelektalta
(hoélabdaszerlen tagult a megkérdezettek
tdbora). Ez azonban minden bizonnyal
nem a legjobb madja a lehetdség szerint
heterogén, rétegzett minta kialakitasanak.
Igaz, a mai ,zsid6” népesség empirikus
azonositasa nem valami kénnyen megold-
hat6 feladat, ha Iétezik egyaltalan ilyen szo-
cioldgiai entitas napjaink Magyarorszagan.

igy afeldl sem vagyunk teljesen bizo-
nyosak, hogy mondjuk a ,,zsidonak lenni”
a méasodik generacio tagjai korében tény-
legesen egyet jelent az Uld6z6tt, a diszkri-
minalt csoporthoz valo tartozas szilard on-
tudataval, a szubkulturalis identitas vélla-
lasaval, mint ahogy ezt a bevallottan is eset-
leges minta sugallja. Nem kizart viszont,
hogy a kutatok személyi kapcsolatrendsze-
rében ez a fajta bedllitodas (vagy mentali-
tas) a szokottnal gyakrabban fordult el6. E
mellett sz6l, hogy a human értelmiségieket
mindig is fokozott érzékenység (tudatos-
sag) jellemzi e téren, fokozottabb, mint méas
tarsadalmi csoportok tagjait.

A hagyomanyos forraskritikai szem-
pontot kiegésziteném még egy emlékezés-
pszicholégiai megfontolassal is. Nem jarul-
e vajon a kérdezd maga is tevdlegesen hoz-
za ahhoz, hogy az identitas-stratégia ilyen
sullyal és a megadott értelemben szerepel-
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jen az 6nvalloméasokban? S nem éppen az
interjU-szituacio generaljaa valosag e szbve-
gekbdl kikerekedd képét? A kérdéseket in-
dokolja, hogy a szerzd maga is utal egy
alkalommal e lehetBségre, middn az interjuk
egynémely belsé ellentmondasat imigyen
kommentalja: az talan abbdl is adddik, hogy
»az alany éppen az interjihelyzetben torté-
nd narrativ rekonstrukcio soran mobilizalja
azokat a hattér-tudasokat, gyermekkori em-
Iékeket és emlékfoszlanyokat, amelyeket
hosszu ideig elfojtott vagy tudatperemre
szoritott” (163. p.). A kérdés igy szol tehat:
a kutatési célbdl torténd faggatas nem azt a
szerepet tolti-e be vajon az emlékezés és
kozvetve az identitas-teremtés folyamata-
ban, mint amely szerepet — més téren — a
pszichoterapia jatszott a traumatikus élme-
nyek gyogyitd hatast mobilizalasakor?

A holokausztot kdvetd nemzedékek
korében harom identitas-stratégiat kiilonit
el a szerzd: az intrapszichikus jelleg( elha-
ritast és elfogadast, az ,észrevétlenné va-
last”, vagyis a passing névvel illetett iden-
titds-stratégiat, véguil a hagyomanyos asszi-
milacios torekvést. Az utdbbi a korabbi
zsido identitast feltétlen parth(ségre cseré-
16 magatartas sajatja, melyrdl megjegyzi: ,A
kommunista eszmével és arendszerrel vald
azonosulas sok esetben a zsid6 identitas
teljes feladasét, a zsidosaghoz val6 kapcso-
lat kiiktatasat jelentette” (172. p.). Azok, akik
ezt az utébbi utat valasztottak, megtagadtak,
vagy legaldbbis teljesen elhallgattak gye-
rekeik el6l még szarmazasuk tényét is.

Ha viszont ez igy van, akkor megd®dl
Erdsnek az elharitasi, az elfogadéasi vala-
mint az atértékelési stratégiak kozti érdemi
kilénbségrdl vallott felfogasa. Hiszen
nemcsak a két elsdben, de a harmadiknal
is a titkolozasra, az amnéziéra vagy a me-
moria torlésére iranyul az igyekezet. A
fenyegetett identitas altal teremtett helyzet
megoldéasa soran ilyenforman nemcsak az
identitas valtozatlan fenntartasa vagy kis-
mérték( véltoztatasa kdveteli a hallgatast,
de az identitas mélyrehatol6 szerkezeti
megvaltoztatasa is ezt a magatartast teszi
parancsolo sziikséggé. Valahogy Ugy, ahogy
az egyik interjialany fogalmaz: ,,a zsidésag
nem is volt életkérdés szdmukra (a szilei
szémara — Gy. G.). Ok teljes energiaval a
mozgalom felé fordultak, kellett nekik egy
ilyen védekezés, ami majd védelmet nyuit
a zsidosorssal szemben” (190. p.).

Erds Ferenc atudsoknak ahhoz a nem-
zedékéhez tartozik, amelyik id&tallo és telje-
sen up-to-date nemzetkdzi tudomanyos
eredmények birtokdban elsdként mert és
elsdként tudott beszélni errdl a nemrég is
még (és gydtrelmesen hosszU iddn at) szigo-
rtan tabuként kezelt stlyos tarsadalmi prob-
Iémaéral. Kivald kdnyvét ebbdl a kettds pers-
pektivabol kell tehat a biralénak mérlegre
tennie. (Erds Ferenc. Az identitas labirin-
tusai. Narrativ konstrukciok és identitas-
straté-giak. Janus-Osiris, Bp. 2001. 248 p.)

Gyani Gabor,
a torténelemtud. doktora,
egy. docens (ELTE)

Olah Gyorgy:
Eletem és a magikus kémia

Kényvében a Nobel-dijas Olah Gyorgy
professzor (aki Nobel-dijat a karbokatio-
nok kémidjahoz tortént donté hozzajaru-
lasaval, valamint a hiperszén-kémia meg-
alapozasaval és kifejlesztésével érdemelte

ki) 14 fejezetben ismerteti életdtjat, talal-
kozésait a 20. sz&zad kiemelked® kémiku-
saival, tudomanyos eredményeit és gon-
dolatait a tudomanyrol altaldban. E négy
témakor koziil — béar az elsd kettd is hallat-
lanul érdekes, kullondsen oktatdi, kutatoi,
kutatasiranyitasi és egyetemi vezetdi ta-
pasztalatainak Osszefoglaldsa — csak az
utolsé kettdvel foglalkozom.
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