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Karinthyrol kering az anekdota, hogy az
Oszirézsas forradalom idején a New York
kavéhazban wlt, amikor fegyverropogas
hallatszott a Nagykorutrol. A vendégek az
asztal ald bijtak, és valaki megkérdezte: ki
16voldoz itt™? Mire Karinthy vészjosléan
megszolalt: ,a Térténelem”.

E tanulméanyban éppen ezt a rejtelmes
iddpillanatot szeretném megvizsgalni: va-
jon hogyan alakul a pszichikus id&élmény,
ha az egyén varatlanul an. ,torténelmi ese-
mények” sodraba kerdl? A masik kérdés:
vajon hogyan beszélhet6 el és mennyire
oszthaté meg —azaz hogyan kollektivizalo-
dik — ez a torténelem-terhelt idoélmény?

Az empirikus vizsgalat anyagat az adta,
hogy Magyarorszagon a legutobbi iddkben
torténészek, irodalmarok és pszicholdgu-
sok kézott aktiv mahelymunka van kibon-
takozoban, amely egyebek kdzott a kollek-
tiv biogréafidk — helyesebben az ezek alap-
jaul szolgalé, a kiilonféle kutatdintézetek-
ben archivalt oral history szévegkorpuszok
— feldolgozasanak elméleti és gyakorlati
problémaival foglalkozik. E tevékenység
keretében korabban két mahelyjellegd
konferenciat tartottunk. Ezek egyike egy
svajci emigransokkal késziilt mélyinterjuk-
bél all6 oral history szévegkorpusz kéré
szervezodott (Kanyo, 2001, 20 interja). A fé
korkérdés az volt, hogy ,Mihez kezdjiink
a narrativ interjukkal?”

Az aldbbiakban eldszor azt kivanom in-
dokolni, miért azt a megoldast alkalmaz-
tuk, hogy a lehetséges elemzésmaédok lat-
szOlag végtelen sokféleségébdl csupan
egyetlenegy kérdésre kerestiink valaszt.

Az oral history tipusu interjuk feldolgo-
zasa a kvalitativ tartalomelemzés egyik
alapkérdésére, az eseten bellli elemzés
versus az esetek kozti elemzés probléma-
jéara vezethetd vissza (Miles és Huberman,
1994). Az ezzel kapcsolatos elméleti dilem-
ma az, hogy az egyetlenegy interju elem-
zésekor kapott eredményeink hogyan
illeszkednek mas hasonl6 interjukkal ka-
pott eredményekhez, azaz egyetlen em-
ber torténelmi tapasztalatai, emlékei meny-
nyiben hasonlitanak a kortarsakéhoz, és
mennyiben kildnbdznek azoktol.

A torténészek régodta foglalkoznak
azzal a kérdéssel, hogy mire hasznalhatok
az oral history, illetve az oral testimony
(oralis tanusagtétel) tipusu interjuk. Ugy
tOnik, ezek a dokumentumok nem élvez-
nek kiléndsen szilard episztemoldgiai
statust abban a merész térekvésben, hogy
belblik volna kikristalyosithatd valami-
féle objektiv torténetiras (Gyani, 2000).
Egy masik, joval szerényebb torekvés
szerint az oral history interjuk az tn. kol-
lektiv biografia megalkotasara alkalma-
sak. Am ennek is megvannak a maga
nehézségei.
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Kollektiv biografia vagy kollektiv
élményuniverzumok?

A kollektiv biografia Mawdsley és Munck
(1996) szerint nem egyéb, mint ,,adatbazis-
kezelés (az egyéni életrajznal) magasabb
szinten”, és ,,az eljarast elsdsorban tarsa-
dalmi és politikai elitcsoportok vizsgalata-
hoz hasznaljak”. A szerz6k a téma kapcsan
két fd nehézségre hivjak fel a figyelmet:

»AzZ egyik véglet a gyQjtdszenvedély:
adatokat gyQjteni pusztan csak azért, mert
épp rendelkezésre allnak, vagy mert bi-
zonytalan, hogy milyen jellegl adatokra
lesz sziikség az elemzés soran — vagy ép-
pen attdl valé félelmiinkben, hogy a teljes-
ség (egyebként elkerilhetetlen) hianya
csokkentheti a végkovetkeztetések érvé-
nyességét. (...) A masik (nem is annyira
szélsBséges) véglet pedig az, hogy a torté-
nész a csoport kozos jellemzdinek a vizs-
galata soran esetleg tulzottan is 6nkénye-
sen jar el a ,relevansnak” tartott informa-
ciok kivalasztasaban, illetve hogy dontését
veszélyes mértékben prekondicionalja be-
vallott — esetleg be nem vallott — munka-
hipotézise.” (126-127. 0.)

PszicholGgiai oldalrél Laczkd (2001) fog-
lalkozott a kérdés nehézségeivel. A szerzd
fo kérdése, hogy vajon ,,adhatnak-e egy-
masnak elméleti, modszertani vagy akar
csak informacidébeli tampontokat az
individudlis és a kollektiv biografia mave-
16i?” (i.m. 11. 0.) Ezen belil: vajon méasként
kezelik-e a személyiséget, az individuumot
akétiranyzat képvisel6i? A probléma végll
abban csucsosodik ki, hogy habar a kol-
lektiv biogréfiaban az individudlis megko-
zelités szubjektumtol szubjektumig vezetd
Utja nem jarhato, a kérdésrdl azonban még-
sem lehetséges a szubjektivitas megkeriilé-
sével beszélni.

Az esetek kozti elemzés két f6 nehézsé-
ge a kdvetkezd: ha a tematikus csoporto-
sitds modszerével csak a kbzds mozzana-

tokat azonositjuk, akkor végeredményként
egy fakd, altalanos, kdzhelyszer( kép raj-
zolddik ki a vizsgalt csoportrél. Eszerint
tehat az 6tvenhatos emigransoknak volt
egy korabbi életiik Magyarorszagon, majd
kimentek, beilleszkedtek, hazajottek, Ujra
kimentek, ennek soran kiilonféle problé-
méakkal kiszkddtek sth. A végeredmény
ugyanolyan elmosédo, mint amikor sok-
sok arcot egymaésra fényképeziink.

A mésik nehézség a csoporton beliili
Osszehasonlitasi kisérletekben rejlik:
egyrészt néhany tucat életatinterju rendki-
vl kicsi elemszam, amibdl nehezen lehet-
ne az alapsokasag egészére altalanositani,
maésrészt itt is igen nehezen lehet érdemi
0Osszefuiggéseket taldlni, hiszen a bevezetett
kddok (szbvegvaltozdk) rendszerint nem
fuggetlenek egymastdl. Nem nagyon érde-
mes tehat példaul az emigracidval kapcso-
latos dontéshozatal hatterét és motivacioit,
a Svajchoz és Magyarorszaghoz valé kap-
csolodas stb. kérdéseit interjuk segitségé-
vel vizsgalni — ez masfajta adatfelvételi
maodszert kivdnna meg. A tanulsag tehat,
hogy nem érdemes a lehetséges témako-
roket egy ponton tul szeletelgetni, mert a
végeredmény atfedésekkel teli, felaprozott
kéosz lesz. Ennek alapjan az oral history
dokumentumok elemzésekor a tematikus
csoportositasok modszere az elemzés
zsadkutcajanak tekinthetd.

A kozos, de nem egyttes éimény
empirikus vizsgalata

Az oral history anyagok, s ekképp a kollek-
tiv biografia pszicholégus kutatja tehat a
legcélszeriibben Ggy indulhat neki felada-
tanak, hogy nem a manifeszt témakoroket
boncolgatja, hanem a szdvegfelszin alatt
lappang®, s igy az elemzés kezdetén még
rejtett mintazatokra iranyitja a figyelmét.

Aegyik legkézenfekvdbb kérdés lehet,
hogy vajon milyen élmény emigransnak
lenni.
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Mérei Ferenc (1947/1989) szavaival
szolva létezik olyan jelenség, hogy kozos,
de nem egyuttes élmény. A kzds, de nem
egyuttes élmény szerepldi talan személye-
sen nem is ismerik egymast, de a k6zos
élményrdl torténd beszédbdl (példaul az
emigrans irodalombdl) raismernek arra,
hogy a masik ember és az & sajat élményiik
kozott kimutathat6 azonossagok léteznek.
Az azonossagélmeény kivalto ingere Mérei
szerint az utalas.

A 0 kérdés tehét tgy szolt: milyen él-
ményuniverzumok azonosithatéak az
interjukbol?

E megkdzelités hozoméanya lehet, hogy
az individuum szintjén azonosithato él-
ménymintazatok olyan kollektiv élmény-
dimenzidkka allnak dssze, amelyek meg-
Orzik élességiket, és nem fakulnak el ak-
kor sem, ha rendkiviil nagyszamu interja-
ban vagy beszamoloban mutatjuk ki a lé-
tezésiiket. Pszicholdgiai szempontbdl
ekkor az emigranslét szubjektiv, am mégis
kollektiv élménye valik leirhatova.

Narrativ pszicholégiai tartalomelemzés

Aterjedelmes sz6vegkorpuszok elemzésé-
re Ujabban az MTA Pszichol6giai Kutatoin-
tézetének narrativ pszichologiai munka-
csoportja altal alkalmazott szamitdgépes
pszichologiai tartalomelemzés maédszerét
alkalmazzuk (L&szl6, 1999; LaszI6 és mtsai,
2000; Ehmann, 2000a, 2000b, 2001, 2002).

A narrativ pszicholégiai tartalomelem-
zés egyik célja, hogy a laikus beszélok altal
generalt szévegkorpuszok (Un. személyes
dokumentumok, mint példaul mélyinter-
juk, 6néletrajzok, napldk, levelek stb.) sz6-
vegkompozicids mintazataiban pszichol6-
giailag relevans markereket keressen. A
legfontosabb narrativ sz6vegkompozicids
elvek az id®, a perspektiva, a szereplbk
funkcidi és a koherencia.

A narrativumokban alkalmazott idke-
zelés nem azonos a kronologikus iddvel,

hanem az Un. narrativ kronoldgia szaba-
lyait kveti. A narrativ kronolégia lényege,
hogy a beszéld szubjektum a szdmaéra fon-
tos eseményeket (1) a linearis kronologia
széttorésével és U] rendbe allitasaval, (2)
az id6dimenzio sOritésével, illetve tagita-
séval, tomaritésével és széthlizasaval ériel.
Az irodalomtudomany vizsgélatainak foku-
szdban nagyrészt az all, hogy a regényirok
milyen eszkdzokkel kezelik az irodalmi
mQvek iddbeli mintazatait (Bahtyin, 1976).
Mind az irodalomtudoméanyban, mind a
pszicholdgiaban szinte teljesen feltaratlan
tertletnek tekinthetd annak kutatasa, hogy
mindennek mi a pszicholdgiai fontossaga.
A legmarkéansabb pszicholdgiai ered-
mény ezen a téren az a felismerés, hogy
az 6néletrajzi elbeszélések rendszerint a li-
nearis kronoldgia szabalyai szerint kezd6d-
nek. Amint azonban az elbeszéld a szoveg-
mondas/iras soran valamely traumatizalo
eseményhez érkezik, a kronologikus idd
mintazata megvaltozik, a trauma kisiklik
zal6 eseménnyel kapcsolatos idévonatko-
zasok mintegy id6tlenné merevednek. En-
nek egyik esete az a tobbszor leirt jelenség,
amit metaforikusan Ggy fogalmaztunk
meg, hogy ,,a narrativum ingadraja eseten-
ként akér tobb évtizedet is eldre-hatra
kileng”, és akar egyetlen mondaton belil
az azt kovetd évtizedekre vagy a jelenre
torténik utalas (Erds és Ehmann, 1996).
Kutatdsainkban elszakadtunk attdl a ha-
gyomanyos alapsématdl, hogy annak a har-
mas felosztasnak az alapjan kezeljiik a szo-
vegrészleteket, hogy azok a jelenre, amaltra
vagy a jovOre vonatkoznak. Eddigi tapaszta-
lataink azt sugalljk, hogy ez a hagyoma-
nyos jelen-mult-jovo felosztas a pszichol6-
giai elemzések szdméra operativan nem
hasznalhatd. igéretesebb kutatési teriiletnek
tOnik a lehorgonyzottsagra utal6 idémarke-
rek, azaz az idoélmény lelassulésara, illetve
felgyorsulésara, az id6élmény tagadasara,
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az idoélmény nem mérhetd tartomanyokba
torténd tavolitasara és az idéélmény bizony-
talansagara utalé iddmarkerek — 6sszefogla-
16 néven a pszichikus id6élmény — empiri-
kus kutatasa. Ennek egyik példaja a jelen
tanulmanyban bemutatott vizsgélat.

Az elemzés mbdszere

A kiindul6 szévegkorpusz mintegy négy-
szaz bekezdéshdl és kétszazezer bet(bol
allt. A szovegredukci6 soran a kdvetkezo-
képpen jartunk el: volt egy kiinduld hipo-
tézis, hogy azok a bekezdések lesznek ér-
dekesek szamunkra, amelyekben szerepel
a magyar, a Svajc sz0, és ezek ragozott
alakjai; tovabba szerepelnek benne olyan
szavak, amelyek a menekult/emigrans lét
szempontjabdl jelentésteliek. llyenek vol-
tak példaul a hatar, arenddrség, az atlépni,
a vonat, a bepolgarosodni, a hazamenni
sth. Ekkor még nem tudtuk, mitis kerestink
konkrétan, az altalanos cél csupan az volt,
hogy bedusitsuk a targybani élményvilag
szempontjabdl relevansnak itélt széveg-
részeket.

Word szévegszerkesztBben kinyitottuk
ateljes szbvegkorpuszt, és elkezdtik kiva-
logatni a téma szempontjabdl fontosnak
tartott bekezdéseket. E tevékenység révén
a szoveg terjedelme korilbeldl a felére
csokkent; ezt a mennyiséget méar sokkal
koénnyebb volt kezelni. Egy tovabbi fazis-
ban a bekezdéseket mondatokra szabdal-
tuk szét. A redukcio eredményeként egy
730 mondatbdl all6, mintegy nyolcvanazer
betlnyi szoveget allitottunk eld, a kézhez
kapott szoveg terjedelmének mintegy egy-
harmadat, és ez szolgalt az Atlas-ti szoft-
verrel (Muhr, 1991) végzett szamitdégépes
tartalomelemzés kiindulépontjaként.

A kovetkezd lépés az volt, hogy olyan
kddokat kellett talalni, amelyek jol lefed-
nek bizonyos élményuniverzumokat. Ez
a fazis is szamos zsdkutcét rejtett. Veégl
sikertilt néhany makddd kédot kialakita-

nunk. MOkddoképességen azt értjiik, hogy
az egyes mondatokrol egyértelmden el-
donthetd volt, hogy beletartoznak-e a kéd-
bavagy sem, illetve, hogy a kodra talaltam
tényleges eldfordulasokat.

Az elemzés kodjai

A végsoként kialakitott kddok és munka-
definicidik az alabbiak voltak.

1. ELINDULAS ELMENYVILAG: A migracio
kezdetével kapcsolatos emlitések.

2. ON-THE-ROAD ELMENYVILAG: Annak tema-
tizalasa, hogy a beszéld pszichésen vagy
fizikailag migrécidban van; minden olyan
emlités, amely arra utal, hogy a beszélének
problematikus a haza és/vagy az otthon
fogalmaval kapcsolatos pszichés vagy fizi-
kai referenciapontja; a hazatél és/vagy az
otthontdl valé fizikai szeparaciora térténd
utals, illetve mindezek tagadasa; a hatarok
atjarhatosagara, illetve atlépésére tett uta-
lasok.

3. POLICE ELMENYVILAG: Barmely hatdsag-
gal vagy annak képvisel®ivel barmilyen
fizikai vagy pszichés érintkezés tematiza-
lasa, illetve annak tagadésa. A fd mozzanat
a nyilt vagy rejtett fenyegetettségérzés.

4. ATVALTOZAS ELMENYVILAG: A szemeélyiség
megvaltozasaval kapcsolatos vagy, igény,
kényszer vagy tény tematizalasa, fliggetle-
nul attdl, hogy a beszéld ezt kedvezonek,
semlegesnek, fenyegetdnek érzi vagy
tagadja.

5. ONMAGAM MARADAS ELMENYVILAG: Annak
tematizalasa, hogy a beszéld a valtozasok
kozepette meg0rizte Gnmagat, ellenallt a
valtozasnak, illetve megvaltozott allapotat
beépitette identitasaba.

Mindezek mellett természetesen sza-
mos egyéb kod meghatarozhato. llyen pél-
daul az ELUTASITOTTSAGELMENY, 8Z ELFOGADAS-
ELMENY, @ KOZOSSEG-BARATSAG ELMENY, & SZEPA-
RACIO-ELMENY, illetve a mozGaLOMELMENY. SOt,
az oN-THE-ROAD €lményen beliil megkilon-
boztethetiink megérkezés- és Ujraelindu-
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las-élménnyel kapcsolatos tematizaciokat
is. Mindezekre sz&mos el&fordulést talal-
tunk aszOvegben. A lehetséges kodok sza-
ma mindazonaltal nem végtelen. Az elem-
zés oda-vissza jaték: a szbvegkorpusz egy-
részt maga is sugallja a kddokat, méasrészt
ellenall az erdltetett belemagyardzasoknak.

Tovabbi megjegyzés, hogy a kédok
voltaképpen kétpolusu dimenzidkat jel6l-
nek ki. Az elutasitottsag-elfogadasélményt
rendkivil nehéz kddolni, hiszen a torténe-
tek egy része éppen arrdl szél, hogyan ala-
kult &t az egyik a méasikba. Ehhez Uj kddot
kellett volna felvenni, és akkor végiil me-
gint ot tartottunk volna, hogy kevés tala-
latot kapunk ra, és a szoveg egy mas
rendszer szerint kaleidoszkopszer(en Ujra
szétaprézodik.

Maga az eljaras a matematikai statisz-
tikdban hasznalatos faktoranalizishez ha-
sonlo: az adatokat ott is egy sokdimenzids
térben forgatjak mindaddig, amig markans
nyalabok nem rajzolédnak ki, amelyek a
variancia bizonyos szazalékat megmagya-
razzak. Ott is a variancia legnagyobb szaza-
lékait megmagyarazo faktorokkal szoktak
elsdsorban foglalkozni, a tobbi értéket el-
nyomjak. A jelen eljarasnak a faktoranali-
zishez (és a kaoszelmélethez, lasd errdl Fo-
kasz, 1998) valé tovabbi hasonldsaga az,
hogy az elforgatott térben eredetileg egy-
maéstol tavol all6 adatok egymas mellé ke-
rilhetnek és mark&ns mintazatot adnak ki.

Eredmények

Mivel a jelen elemzés célja nem a mérés,
nem az egyének dsszehasonlitasa volt, ha-
nem csak az élményviladgok feltaréasa, az
elemzés eredményein nem végeztiink sta-
tisztikai elemzést. Osszességében, az 6t
élményuniverzum kozil négy a szbveg
egészének legaldbb egytizedében eldfor-
dult. A legnagyobb aranyban, a minta
csaknem egyotodében az onN-THE-ROAD jel-
legl megnyilatkozasok szerepeltek.

Ez azt jelenti, hogy az emigransok be-
szédében — barmilyen témarol legyen is
sz0 — tiz mondathdl hat olyan, amely az
emigrans lét élményvilaganak valamelyik
aspektusat megemliti.

A szambeli meghatarozas azért nem le-
het pontos, mert t6bb esetben ugyanaz a
mondat kétszer, csaknem azonos forméban
is megismétlddott (nem feltétlendil ugyan-
annak a beszélonek a szévegében), illetve
voltak olyan téredékszerl mondatok is,
amelyeket az élményvilag alabbi illusztra-
cidjabol szerkesztési okok miatt kihagytuk.

Az eredmények a kutatdsnak ebben a
szeletében tehat maguk a szévegek, ame-
lyek ebben a tdmény formatumban novel-
lasodnak, legendasodnak. Az egyes mon-
datok hdtlenné vélnak azokhoz, akik erede-
tileg kimondtak oket, és a kozos élmény-
univerzum mintizatanak elemévé véltoz-
nak &t. E mintazatban még a legartatlanabb-
nak tand kijelentések is tébbletjelentést
kapnak - igy szlletik meg az utalas.

Az aldbbiakban vizsgaljuk meg kozel-
rol az 6t legfontosabb kod altal definialt
élményuniverzumokat. A bemutathato
mondatok szamat sajnos terjedelmi okok-
bél kénytelenek voltunk olyannyira lesz(-
kiteni, hogy az aldbbiak szinte csupan az
élmeényvilagok illusztracioit nyujtjak.*
Tehat: az aldbbi szovegek 21 ember mon-
dataibdl vannak dsszeillesztve.

Elindulas élményvilag

A hézbdl legaldbb harom-négy csalad elin-
dult a hatarhoz: megytink Nyugatra.

Edesanyam itt akart maradni. Apam
menni akart.

Es onnan aztan mentiink ki a hatarhoz,
és akkor a hatart kinyitottak.

Bennem is volt egy olyan, meg a tob-
biekben is, akik elj6ttek, meggydzddésem,
egy ilyen vagy kulfold felé.

A teljes anyag az MTA Pszicholégiai Kutatéinté-
zetének Oral History Archivuméaban talalhaté meg.
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Az eljovéshez tiz percem volt, vagy fél-
o6rdm mondjuk elbUcsuzni, mert egy ilyen
kedvezd dolog adddott, hogy osztrak dia-
kok elvisznek a hatarig.

Es erre én, miutan az éjszaka a batyam-
mal talalkoztam, akkor én megmondtam,
hogy mennél el6bb, annél jobb lenne, ha
elhagynank az orszagot.

Es akkor azt mondtam magamnak,
hogy nyitva van a hatér, elmegyek Bécsig,
és ott megvarom, mi lesz a kdvetkezbkben.

Kovetkezett kalandos menekilésem.

Ez az eljévés otthonrdl ez egy vissza-
vonhatatlan és irreverzibilis folyamatnak
tant.

On-the-Road élményvilag

Ott alltak a vOroskeresztes kocsik. Meg
svéjci csokit osztogattak.

Ha jonnek az oroszok, akkor azok a
hataron legaldbb 30 kilométeres savot at-
vizsgalhatnak, nem szabad ittmaradni sen-
kinek a hataron.

Be kell menni a vonatba.

Mindenkit betomoszoltek nagy vago-
nokba, tovabb-tovébb, a hatiron senki
nem maradhatott.

Azt mondték, hogy a belgék visznek
ezret. Es akkor todult oda mindenki, mert
a lagert ott akarta hagyni. Akkor kiabaltak,
hogy ,te, ott a svajciak keresnek ezer em-
bert”, akkor rohantak.

A svdjciak 56-ban a magyar menekiil-
teket nagy lelkesedéssel fogadtak. Amikor
a mi vonatunk Liestalba befutott, akkor
Liestalnak sok lakosa, apraja-nagyja varta
az &lloméason a magyar hdsoket.

Egy szerencsétlen, szerény, megszep-
pent magyar menekult voltam, akinek
fogalma se volt arrél, hogy mi lesz, és az,
ami a kezdeti iddszakban fogadott, az
mind...

Gydloltem azt is, amikor azt mondtak,
hogy apatri, hazatlan. A papirjaimban ez
volt, hogy nacionalité apatri.

Es akkor gimiben meg is kérdezték,
kérték, hogy irjak egy kis torténetet az
Ujsagba, Magyarorszagrol egy kicsikét; és
akkor tgy kezdtem, hogy Dort hinter den
Bergen ist meine Heimat. Valahogy igy.

Olyan magyar is van, hogy a passz még
meleg, és méar rohant a palyaudvarra, érted.

En nem voltam erre rautalva, meg va-
gyok elégedve a norvég utlevelemmel.

Nem volt arra biztositék, hogy majd
egyszer én hazamegyek. Es elmegy az
idegenbe, ott berendezkedik, és bizonyos
maodon az az orszag, amit otthagyott, az
lesz idegenebb egy idd mulva. Bizonyos
maodon mindig idegen marad.

Ha gyotrédd emigransok lettek volna,
akik szorongva varjak, mikor lehet végre
visszatérni, akkor 89-ben tdmegével men-
tek volna haza.

Amidta Magyarorszagra jarok, azéta
Svéjc is felértékelddott bennem.

Tivagytok a deviza-magyarok. Mert én
is leestem a székrdl, hogy mi deviza-ma-
gyarok vagyunk. Deviza-magyarok — ez
egy Uj sz6. Mi vagyunk a deviza-magyarok.

A hazamendkre a magyarok tulajdon-
képpen csak negativan reagalnak.

Tehéat ez egy babeli torony mar, Genf
egy babeli torony. Mikor befejeztem az
iskolat, az osztaly 42,6 szazaléka volt kiil-
foldi eredetd.

Nem régen nyilt meg Ziirichben a Buda-
pest vendégld, husvétkor ott vacsoraztunk.

Police élményvilag
A svajciak, foleg a svéjci dregasszonyok,
rogton hivtak a renddrt mindeniitt. Abban
a pillanatban, ha valaki megmozdult, rég-
ton hivtak a renddrt. Mint egy karikatura,
minden fliggdny mdogott van egy svéjci
Oregasszony, és hivja a rendort.
Mindenki, hat ismered, mindenki gya-

nus Svéjcban, hata Lenin az izét itt tanulta,
vitte at a KGB-be.
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Mert van egy nd, aki szeret este olvasni,
és éjfél utan, haaldmpéja ég, akkor csdnget
mar egy hatésagi ember, hogy maga még
mindig olvas? Hogy igaz vagy nem, én
nem tudom, Ugy mesélték.

Az elsd idBben duhajkodésok. Szétver-
ték a kocsmat, kiszortdk az embereket on-
nan. Behivtak a rend@rségre. Mondtam ne-
kik, hogy nézzék uraim, ezerévenként csak
egyszer joviink. Mondjuk ezer év eldtt szét-
vertik Bazelt, hat ma mér csak egy kocsmat
veriink szét, de ezt most mér lezajlik ezer
évre. Mi csak ezerévenként egyszer.

Az els6 kisérletem soran egy zdrichi
varosi tisztviseld azt kérdezte tdlem, hogy
miért akarok én svéjci lenni. Es akkor én
erre azt mondtam, hogy hat uram, én itt
élek mar tiz éve, egy cégnél dolgozom, a
feleségem svajci, a gyerekeim itt ndnek fel.
Nekem menekiiltigazolvanyom van, hat
milyen allampolgér legyek, ha nem svéjci?
Mert valaki neki azt mondta korabban,
hogy 6 azért akar svajci lenni, hogy ha meg-
hal, svéjci féld fedje szemfeddjét.

Azutan nem lehet elhallgatni egyet,
hogy avval a kis menekdiltdtlevéllel engem
egyszer letartoztattak Daniaban, mert nem
volt meg a vizumom Svédorszagba. Erre
jott a izé, letegezett, a vonaton mar jott a
dan utlevélvizsgald. Koppenhagaban be-
vittek a rendorségre, pisilni sem lehetett
menni egyedill. Es nem tudtam tovabb
menni Svédorszagba, Ugyhogy vissza kel-
lett jonni. Kisértek a német hatarra, és ott
jelentették a németeknek, hogy héatha ott
is nem Ugy utazom, ahogy el van irva.

Talan épp azokat figyelték, akik a svajci
tarsadalomba a legjobban bedgyazddtak.

Az egyetemi klinikan dolgoztam, és ott
volt egy nagyon j6 magyar baratom, aki a
bepolgarosodas eldtt allt, és akkor jottek a
professzorhoz megkérdezni, hogy mi a
véleménye errdl és errdl, és hogy pontosan
jon dolgozni reggel, és hogy becsiiletes-e.
Es héla a j6 Istennek, a professzor szerint,

aki szintén nem volt svjci, az is kirigta
ezt a Beamte-t.

Atvaltozasélmény
Ugye Magyarorszagon viccek vannak a
skot takarékossagrol, és akkor mindenki
folfedezte, hogy tulajdonképpen a svéjci
takarékossagrol kellene vicceket csinélni,
mert legalabb kétszer olyan takarékosak a
svéjciak, mint a skotok. Ez a magyar slam-
possaggal nagy ellentétben volt.

Nem akartam elmaradni a svajci hazi-
asszonyok mogott, és takaritottam meg
tisztitottam meg minden. Tehat magyaran
mondva Putzteufel lett belGlem.

Marpedig én Svajcban vagyok itthon,
és akkor elkezdeni svitzerdicsul beszélni,
Ugyhogy azota atalltam bazeldiicsre, és hat
anélkul, hogy természetesen ne lenne ész-
revehetd az, hogy kiilféldi vagyok. Tehéat
énnekem egy falleomlas benyomasom van
akkor, ha az ember elkezd maga dialektust
beszélni, akkor rogtén befogadjak.

Konfliktusom volt, hogy én mostan
svéjci leszek. A magyarok tulasszimilaljak
magukat. Ami itt zajlik a mai magyar emig-
racio terén, mar ugy értem, akiket mi isme-
riink, az valami nyelvi szempontbdl ka-
tasztrofélis dolog. Tudniillik ezek az embe-
rek egyfeldl ugye most méar nagyon régen
nem élnek Magyarorszagon, ezért egy cso-
mo sz6t lassan mar elfelejtenek, méasrészt
itt meg bizonyos szavakat allanddan hal-
lanak, és ezért egyre jobban kevernek.

Egy kicsit Ugy elvartak télem itt a svaj-
ciak, hogy ha valaki a kommunizmusellen
menekiilt, akkor eleve egy ilyen jobboldali
konzervativ ember legyen.

Meggydzddésem, hogy az 6tvenhato-
sok nagy részének sikerilt az asszimilacio.
Nagyon sokan asszimildlédtak példaul,
hogy egész egyszer(ien nincs szikségik
maér nekik ilyenre, hogy magyar. Ezzel par-
huzamosan értékelddott sok svajci tulaj-
donsag szamomra fel, példaul a kis tartdz-
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kodaés, bizonyos megbizhatosag, meg ezek
a tipikus svéjci erények. Ezeket néha na-
gyon szeretem, és hianyoznak nekem Ma-
gyarorszagon.

Onmagam-maradas élmény

Amikor Svéjcba jéttem, akkor tudatosan
nem akartam, gatlasbol vagy — nem tudom
— bliszkeségbdl vagy elzarkdzasbdl nem
akartam svéjcerdeutschot beszélni, inkabb ar-
ra térekedtem, hogy szép Biihnendeutsch.

En mindig tisztaban voltam azzal, hogy
én magyar eredetll vagyok, ezt az iskola-
ban is mindenkinek kijelentettem, franciaul
sz6lva d’origine hongroise. Tehat az én (j
hazdm, a valasztott hazdm Svéjc, a régi ha-
zadm és az eredetem az magyar. Ez nem
jelenti azt implicite, hogy én most egy ma-
sodik Tell Vilmos vagyok, hogy svéjci haza-
fi vagyok, hogy nekem vibrdl a szivem a
svajci nemzeti innepen.

En mindig, kezdettél fogva Gigy mutat-
tam be magam, mint magyar eredetd, és
az iskolaban kezdettdl fogva, amikor pél-
daul az igazgatd tarsasagnak, akivel egyitt
dolgoztam, kellett egy uzsonnat adni, akkor
magyar szaldmi uzsonnét adtam: szalamit,
kolbaszt, z6ldpaprikat. Es egy magyar zasz-
16t raktam oda az asztalra, hogy tudjak, hogy
én tisztaban vagyok az én eredetemmel, de
azzal is tisztdban vagyok, hogy ebben az
orszagban dolgozom, itt élek. Es akkor az
asztal masik felére pedig raktam nekik ilyen
blieri sajtokat, meg szaritott hist.

Soha nem volt identitas-krizisem, se
olyan irdnyban, hogy nekem svéjciva kell
lennem, és se olyan irdnyban, hogy le kellett
volna tagadnom a magyarsagot, se olyan
iranyban, hogy én egy dsmagyar vagyok,
és itt szamQzetésben vagyok, és eszem a
szam(zetés keser( kenyerét.

Soha nem vértak el azt tdlem, hogy bor-
nadragot hlzzak, és én legyek a fo svéjci.

Azért példaul sose tudtam volna élni
egy kis német svéjci varosban, ahol bele-

néznek a te szemétladadba, hogy mit eszel,
vagy megnézik a hentesnél, hogy milyen
hust veszel.

En magyar vagyok, kettds vagyok, szaz
szazalékosan torténelmi tudatom van, a
nemzet hibainak és ballépéseinek sulyat
ugyanugy hordom, mint a magyar, de nem
vagyok nacionalista.

Széval ezt tgy vélem, hogy ezzel tarto-
zik az ember a magyar nyelvnek, a magyar
kultdranak és a magyar neveltetésének,
hogy megprobal normalisan magyarul be-
széIni addig, ameddig él.

Es utana pedig Magyarorszagot megho-
ditottam gy, hogy a magyar természetet
folfedeztem és bemutattam a kulfoldiek-
nek. Tehat 85-t6l rendszeresen jartam haza
madarmegfigyeld tarakra itteni genfi orni-
tolégus barataimmal, és ez valtozatlanul
fonnall tovabbra is. Most tiz nap milva me-
gint megylnk Magyarorszéagra a tuzok-
dirgést figyelni.

A novellasodas nyelvi markerei:
a mondatok iddbeli és térbeli
lehorgonyzottsaga

A fenti éiményuniverzumokat alkoté mon-
datok egy figyelemreméltd tulajdonsagot
hordoznak: egyiittesen koherensnek tind
szoveg képzetét keltik, amelyben az egyik
beszéld szavai jol Osszeilleszkednek a ma-
sikkal. Ez egyuittal azt is jelenti, hogy a mon-
datokat szinte tetszés szerint felcserélhet-
juk, az élImény mindsége és erdteljessége
nem valtozik.

Felmerl a kérdés, hogy vajon mi teszi
ezt lehetdvé? Miben kilonbodznek az agg-
lutinacidra hajlamos mondatok az aggluti-
naciora, ,novellasodasra”, ,legendasodas-
ra” nem hajlamosaktol? A valaszt a mon-
datok iddi és téri lehorgonyzottsaganak
kiilénbségében talaltam meg.

A jelenség részletesebb vizsgélatara az
elindulas/menekiilés élményvildg monda-
tait valasztottam ki. A mondatok iddi és téri
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lehorgonyzottsaganak vizsgalatara négy-
féle kddot vezettem be:

(1) KAL+GEO+ (Kalendaris id6hoz
lehorgonyzott, geografikus tulajdonnévvel
jelzett mondat)

(2) KAL+GEO- (Kalendaris iddhoz
lehorgonyzott, geografikus tulajdonnévvel
nem jelzett mondat)

(3) KAL-GEO+ (Kalendaris id6h6z nem
lehorgonyzott, geografikus tulajdonnévvel
jelzett mondat)

(4) KAL-GEO- (Kalendaris id6hdz nem
lehorgonyzott, geografikus tulajdonnévvel
nem jelzett mondat).

Az aldbbiakban a lehorgonyzottsag
tipuséat és az agglutinaciora valo hajlamot
négy rovid illusztrativ példan mutatom be.

1. KAL+GEO+

Miutan az oroszok visszajéttek november
4-én hajnalban, Ausztridba menekultem,
hogy nehogy Gjbdl birdsag elé allitsanak.
November elején, apam és nagybatyam
tanacsara Ausztria felé atléptiik a hatart.
A forradalom kitorése utan, november
22-én két masik kollégammal és baratom-
mal egyitt atléptiik az osztrak hatart.
Konkluzié: Nincs agglutinacios hatas.

2. KAL+GEO-

November 1-én az utolsd néhany rab abbdl
az ezeregyszazbol, a Grosz-per rabjai el-
hagyték szintén a GyQjt6foghazat, velem
egyutt azt utols6 buszban.

Lattuk, hogy nagy bajok lesznek itten,
hat mert bejottek az oroszok november ne-
gyedikén és mondom, mar november végén.

Barataival egyltt november kézepén
elsdként hagyta el az orszagot.

Mi november 27-én jéttiink ki.

December kdzepén sikerdilt kilfoldre
menekitenie engem is.

Konkluzié: Nincs agglutinacios hatas.

Osszefoglalé konklGzié az iddbeli le-
horgonyzottsagrol: a linearis, naptari kro-

noldgidhoz lehorgonyzott idémarkerrel
rendelkezd mondatok nem hajlamosak a
novellasodasra.

3. KAL-GEO+

Akkor egy kollégammal elhataroztuk, hogy
mi megkiséreljik azt, hogy itt sztrajk van,
elhagyjuk az orszéagot, elmegytink ha lehet
Svéjcba, ahol Macskéassy professzor a ta-
vasszal jart és egy svajci fltéstechnikai cég-
gel kapcsolatot vett fel.

Akkor én kijottem Svajcba.

Elképzelése mindig is ez volt: ha el-
hagyja Magyarorszagot, akkor Svéjcba jon.

Elmegyek Bécsig, és ott megvarom, mi
lesz a kovetkezokben.

Evvel az én kollégdmmal elhagytuk az
orszagot egy rovid atmeneti idore, hogy a
mostani megnyilt hatart, a nem ellendrzétt
hatart atlépve, ha lehet Svéjcban, eldszor
Ausztridba menvén, de svéjci céllal egy idot
eltdltstink és szakmai gyakorlatot, nyelv-
gyakorlatot szerezziink.

Konkldzid: Nincs agglutinaciés hatés.

4. KAL-GEO-

A hazbol legaldbb harom-négy csalad
elindult a hatarhoz: megylnk Nyugatra.

Apam menni akart.

Az eljovéshez tiz percem volt, vagy fél-
oram mondjuk elbtcsuzni, mert egy ilyen
kedvezd dolog adddott, hogy osztrak dia-
kok elvisznek a hatérig.

Bennem is volt egy olyan, meg a tobbi-
ekben is, akik eljéttek, meggydzddésem,
egy ilyen vagy kulfold felé.

De utana kinyitottak a hatért.

En miutan az éjszaka a batyammal ta-
lalkoztam, akkor én megmondtam, hogy
mennél eldbb, anndl jobb lenne, ha elhagy-
nank az orszagot.

Es a végén megkérdeztek engem, hogy
akarok-e menni vagy nem, és én akartam
menni.

Es akkor a hatart kinyitottak.
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Es akkor azt mondtam magamnak,
hogy nyitva van a hatar.

Es akkor még emlékszem, hogy azt
mondtam, hogy én soha a hazdmat el nem
hagyom.

Ez az eljévés otthonrdl ez egy vissza-
vonhatatlan és irreverzibilis folyamatnak
tant.

En kijelentettem, hogy én most elme-
gyek Nyugatra.

Kovetkezett kalandos menekilésem.

Konkl(zié: az élménymindség kollekti-
vizalodasaért, az agglutinalédasért, a sem
a kalendariumi, linearis iddben, sem a geo-
grafiailag konkrét helyhez le nem horgony-
zott mondatok feleldsek.

A konklGzokat az alabbiakban egy kis
tablazatban illusztraljuk. (1. tAblazat)

Az eredményekhez egy fontos finomi-
tast tennénk: a kalendariumi és a geografiai
lehorgonyzottsag, illetve a lehorgonyzott-
ség teljes hianya kozott egy széles terilet
talalhato, amelyet deiktikus lehorgonyzés-
nak nevezhetlink. llyen példaul a ,,méas-
nap hajnalban atléptiik a hatart” kifejezés:
ebbdl nem tudjuk meg sem azt, hogy az
esemény pontosan mikor, sem azt, hogy
pontosan hol tortént. Az esemény téri és
id6i koordinatarendszerének kdzpontja
maga a beszéld személy.

Megvitatas és kitekintés

Tanulmanyunkban egy empirikus vizsgala-
tot mutattunk be. A magunk részérdl egye-
I6re nem ismerlink olyan elézményt, ahol
ugyanezt a jelenséget ugyanezzel a kérdés-
feltevéssel és madszerrel mas szévegkorpu-

kalendariumi van
agglutinacio nincs
agglutinacio nincs

téri geografiai van
lehorgonyzottsag  geografiai nincs

szokon vizsgaltak volna. A kérdésfeltevés
elméleti gydkerei azonban szertedgazoak.

Az els6 ilyen témakar a linearis-kalen-
dariumi-empirikus és ciklikus-szakralis-
kairotikus-mitikus idd megkulénboztetése:
~eseményekkel telezsufolt, Am minden bel-
s6 tartamot, kiterjedést nélkiil6zo id6” (Me-
letyinszkij, 1985, 222. 0). Ez az antropol6-
gidban és az irodalomtorténetben kiterjed-
ten vizsgalt jelenség a Klinikai pszichol6-
gidban is jelentds hangsulyt kap annak fel-
ismerése révén, hogy a traumatikus élet-
események a szubjektiv iddérzet torzulasat
eredményezik (Terr, 1984; Rappaport,
2000; Ursano és Fullerton, 1999). Szorosan
ide kapcsolédik az id6nek mint narrativ
pszichologiai konstruktumnak az empiri-
kus vizsgalhatsaga.

A mésik —az eldbbihez szdmos ponton
kapcsolodo — nagy témakor a kollektiv em-
Iékezet és a kollektiv felejtés problémaja
(Halbwachs, 2000; Ricoeur, 1997; Yeru-
shalmi, 2000; PIéh, 2000; Erds, 2001, L&szIG,
1999, White, 1997, Assmann, 1999, Gyani,
2000).

Gyani veti fel, hogy ,.a historikus ren-
delkezik a temporalitas fogalmaval, azaz
az idobeli valtozas megragadasanak képes-
ségével, mely iddbeliség maga a torténe-
lem” (Gyéni, 2000, 121. 0.) Emlékezés és
oral history cim( irdsaban ugyand elemzi
végig, hogy az emlékezés maédjai az életkor
eldrehaladtaval valtoznak, igy az elbeszélt
torténelembdl valdban nehezen bonthato-
ak ki objektiv torténeti tények. Am ,az
ordlis torténet (...) a malt olyan, az ese-

iddi lehorgonyzottsag
kalendariumi nincs
agglutinacio nincs
agglutinécio van

1. tAblazat = A mondatok iddi és téri lehorgonyzottsdganak hatasa
a tobb beszéI6tdl szarmazo szdveg agglutincios hajlamara
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ménytorténettel egyenértékl olvasatahoz
segithet hozza benniinket, amely elsGsor-
ban nem a mult magyaréazata, hanem an-
nak megértése szempontjabdl fontos. Erre
a célraviszont j6 eszkdz az oralis torténet,
sot erre a célra sokkal alkalmasabb, mint
az irott forrasokat hasznosito esemeny-
torténet-iras”. (i. m. 136. 0.)

A pszicholOgiai kérdésfeltevések sza-
maéra viszont azért hasznos az oral history
dokumentumok tanulményozésa, mert
parhuzamos életrajzokban teszi lehetdveé
egyazon valtozo vizsgalatat. Empirikus
vizsgalatunkban azt taldltuk, hogy a kdzos,
de nem egyiittes torténelmi élményt a ka-
lendariumi id6ben és a geogréfiai térben
nem lehorgonyozhat6 mondatok hordoz-

zak. Kimutattuk, hogy az interjukbdl kivett
ilyen mondatok sorrendje felcserélhetd.
Ezekbdl a mondatokbdl szinte tetszés sze-
rinti olyan narrativum szerkeszthetd ossze,
amelynek olvastan az eredeti események-
ben részt nem vett személyek is részesiil-
hetnek az adott torténelmi korszak élmé-
nyében. Felvetddik a kdvetkeztetés, hogy
ajelentds életesemények, igy a jelentds tor-
ténelmi események pszichikus élményle-
nyomata atemporalis és ageografikus ter-
meészetd, s az élmény atadhatosagat, meg-
oszthatdsagat éppen ez a jelleg adja.

Kulcsszavak: idd, kollektiv biogréafia, oral
history, narrativ pszicholdgiai tartalom-
elemzés, Atlas.ti, emigracio
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