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Egy fiokos ember labirintusai

CSATH GEZA ESSZEIROL

Szajbély Mihilynak hila a novellikat mesélé Csath utan eleven képet rajzolha-
tunk a publicisztikat meséld Csathrol. Ki-ki sajatos modon készitheti el a rajzot: az
azonban talin bizonyosnak vehetd, hogy nem pusztin sztorikat mondd, informacié-
kat hlivosen egymas mellé illesztd szerzé jelenik meg elStte, hanem egy bolcsen, am
a tudomanyokban val6 jirtassagat nem tudalékosan csillogtaté iré6 megnyilvanulasai-
ként olvassa majd Csath ezen irasait.

Szajbély utdszavaban figyelmeztet: az irasok nem kronologikus rendben sorakoz-
nak, hanem tematikus egységekbe sorolva - mintegy kotetté komponalva tehat (felet-
tébb tigyesen) Csath egyes publicisztikai megnyilatkozasait. Két 6néletrajz utan az em-
berismeret, tarsadalmi fejlédés és pszichoanalizis blokk jon, majd az erkélesés ha-
zugsagok, a ,Pesti Napl6”-ban megjelent vasarnapi conferance-ok, a konyvek, alkotok,
az alkotémunka pszicholdgiaja, illetve a képzomivészet, irodalmi és szinikritikak feje-
zetei kovetkeznek. Kiilon részekbe szubszumalta a szerkesztS a ,Bacskai Naplo™-ban
napvilagot latott budapesti leveleket, az 1905-6s valasztasok idészakaban papirra vetett
politikai cikkeket, a szabadkai tigyekrdl, palicsi kirindulasokrol sz6l6 beszamolokat,
az iskolaligy, gimnazium, egyetem, a nSkérdés, hazassag, szerelem témakorében meg-
nyilvanulé Csath-fejtegetéseket. Szajbély utdszava, az orvosi kifejezések magyarazata,
roviditésjegyzék, igen nagy milgonddal krealt jegyzetek, s betlrendes tartalomjegyzék
zarja a kotetet.

Az iménti lajstrombdl kitetszik: zavarbaejt8en gazdag e 486 oldalas mii. Reflexi-
6émban mindossze arra teszek kisérletet, hogy Csath esztétikai targyy, tovabba az ana-
lizissel legdirektebben sszefiiggd szekvenciaira rezonaljak.

Ami az elébbit illeti: Csath tipologizalé hajlamat markansan nyilvanitja ki egy,
,Friss konyvek”-rdl szolé szemléjében. Felfogisa szerint akadnak nehezen hozzafér-
hetd, egyéniségiiket elrejt8, ,vardzsfiokos”, belsé alkotok (Gardonyi, Brédy, Arany,
Csehov, Emerson, Andersen) - s akadnak kiilsék, olyanok, akik nem leplezik, nem fe-
dik magukat (erre Herczeget, Mikszathot, Jékait hozza fel példaként). Csith a ,varazs-
fibkosokat” kultivalja, tudniillik éket olvasva az intimitas érzése tolti el; mintha egy
személyesen neki adresszalt levél cimzettje lenne, a meghittség Gromeét atéld megszoli-
tott. Udvozolhetd tendencia, hogy az 1j szerz8k egyre inkibb exkluziv, belsé aukto-
rok. Az egyénit, pillanatnyit keresé individuum altaluk tehet szert az 6rok, altalanos
emberi momentumokra. (Nehéz lenne kikeriilni ezen felosztas értelmezése soran Jung
introvertalt, extrovertalt dichotomizalasat!)

Misrészt - Mikszith ,A Noszty fit esete Toth Marival” cimd regényét bemutatva
- megkiilonbozteti Csath a meséldregényeket mintegy riportként formazo szerzdket és
az egységet nem meséléssel, hanem az emberi életet liraian komponalé prezenticiéval
megelevenité alkotokat.
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A riport - szerinte — nem Gjdonsag, miként Mikszith feltételezi, hanem az el-
beszélés legdsibb fajtdja: hiszen az ,llidsz”, az ,Odiisszeia”, az ,Aeneis” éppoly té-
nyekre vonatkoz, eseménycsoportokat bemutato, mint (példinak okiért) Jékai, Du-
mas és Victor Hugo regényei. Modernebb tehat az ember belsd természetét szorgalma-
san kutaték munkissiga (pl. Balzacé, Flauberte, Doszto;evsque, Stendhale, Tolszto;e,
Jacobsené, Csehové, Turgenyevé, Anatole France-e és Thomas Manne). Erdekes mo-
don akad egy, kett8s besorolassal illethetd szerzd, aki éppigy mesél, mint ahogyan az
események okait keresi a lélekben: Dickens.

A krénikas, anekdotazé regény folé szitualja Csath a szubsztilis lelki analizisek
epikdjat.

A mondottak ellenére ugy veli Csath: ,Mikszith elsorangu muvész. Olyan, aki-
nek a kifejeznival6jabol semmi sem vész el alkotds kézben.” Kedélyes, humoros nyelv-
mivész, konnyed, technikija imponaldan biztos; legnagyobb értéke a nyelve. Speciili-
san magyar karakter(l, még abban is, hogy erotikaja nem kelt emoécidkat. Ugyanakkor:
nem vesz tudomdst a tudomanyokrol, a mdvészetekrdl - s dltalaban - minden irint
k6zombos, ami sajat milidjén kiviil van. Kicsiny latdszogbdl néz, amit azonban ezen
beliil meglat, azt tevedés nélkiil veszi észre.

Rogvest a Mikszath-jellemzés utan olvashaté ket Jokairdl sz6l6 beszamolé. Jokai
ma egyike legolvasottabb irdinknak - intonalja mondanivaldjat Csath. A fiatal irdk és
az esztétak fanyalgasat az olvasok nagy szima ellensilyozza. Jokai a j6v8 irdja, hangoz-
tayja - annak ellenére, hogy egy 1de1g maga Csath is tagja azon tabornak, melynek hivei
Gyulai Pal ,alacsony szempontt itélkezése szerint” a valé élet, €16 emberi alakok leira-
sanak keptelensegevel vadol;ak e szerzOt. 1914 augusztusa valtoztatta meg Csath fel-
fogasat. Innentdl gy veli: Jokai mmdenkmel nagyobb nagysagat sem Dickens, de
Flaubert, Zola, Doszto;evszkn;, Balzac és France sem éri el. Homérosz, Szophoklész,
Shakespeare és Goethe mellett a helye! Ezen allitas bizonyitisihoz azonban arra lenne
sziikség, hogy kidolgozast nyerjen egy pszicholdgiai alapon allo esztétikai kritika tu-
dominyos moédszertana. Ezt Csith sajat feladataként nevezi meg. Villalkozisat nem
teljesitette, de hogy milyen irinyba indult volna el - vélhetdleg - realizalasa kedvéert,
arra késdbb visszatérek.

Utalva az el8zéekben vazolt két tipizalasra: figyelmet érdemel véleményem sze-
rint, hogy milyen mértékben vilik érték-k6z6mbossé a tipusba sorolas akkor, amidén
egy-egy életmivel kiilon foglalkozik Csath Hiszen Jok;n kiils6 ember nala (Mikszath-
hoz hasonlban), amellett riportos, mesés regények szerzéje - s lam csak, hogy felszik-
raznak a neki szant dicsérd jelz8k, amikor rola van szo! Ugy tetszhet: valdban inkabb
deskriptivek, s nem elsésorban normativak Csath jellemzett sémai. A sémik bizonyos
fokd sminkelése persze a médosulé izlés szimlajara irand6 - legalabbis bizonyos mér-
tékben -, hiszen Brodyt méltatva bevallja Csath: volt id6, amikor ,J6kait, Petdfit csak
élveztem, de Brédyt mar értettem”.

A modernizmus felettébb izgatja Csathot. A folytonosan magukra figyeld, agga-
lyos - lelkiismeretes szerz8k egyik prototipusa nala a ,Bovaryné™-t évtizedekig javit-
gat6 Flaubert. Gondoljunk itt arra is: miért épp Flaubert lett az idSs Sartre legkedve-
sebb terrénuma, s hogy feltumk Flaubert ;elentosege masok mellett Barthes-nek is, aki
olyképpen érvelt: Flaubert vegervenyesen targgya alakitotta az Irodalmat a munka ér-
tékének a felmagasztalisa utjan”. (V6.: Roland Barthes: ,A szoveg 6rome.” Osiris Ki-
ad6; Budapest, 1996. 7. oldal. A klasszikus irasméd tudniillik megsemmlsult
rel, s eziltal vele kezd3dden maig az irodalom a nyelvezet problémajava vaj#.
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A dekadencidt a XIX. szizad kozepe tajékatdl datalja Csath, s Franciaorszigbdl
eredezteti. A siillyedésnek, elfajulisnak a divatja ugy fejleszti szerinte a mivészetet,
hogy a naturalizmussal szemben az idealizmust allitja pledesztalra, s a parnasszistaktol
a dekadensekhez dezertilé Verlaine-re ez éppugy )ellemzo, mint Baudelaire- e, Mallar-
méra. A dekadens mentalitds egyik iskolaversét, Baudelaire ,A macska” cim{l kéltemé-
nyét citilja Csith, emlitve azt, hogy a macska-téma éppagy centrilis - Baudelaire-hez
hasonléan - Verlaine-nél is. (Bizonyosan t6bb véletlennel: a strukturalistak - pl. Lévi-
Strauss - oly nagy szeretettel preferaljak épp a macskakat poézisbe foglalé Baudelaire-t,
Verlaine-t. S hogy Pavlov - késébb még utalok ra - femininnek tartva évatos 6dzko-
dissal kozelitett a macskikhoz...) Szimptomatikus Csath ama diagnézisa: a lirai uralom
elmiltival a dekadencia Ibsen Wjrafelfedezésével a drimiban tlnik fel, de Beethoven
ismételt kitlintetéséhez is van koze, a képzdmuveszetben pedig nagy jové all eldtte.

Két olyan szerzdre leltem, akiket nagyra taksalt Csath, s mara - lehet jogtalanul -
elfeledettekké lettek (az egyik egy ,fiokos ember”: Kupcsay Felicidn, a masik pedig
a ,Terka” szerzdje: Kanizsay Ferenc). Elgondolkodtatd, amit a ,Figyel6” megsziinésé-
rél, illetve ,A Holnap”-rél ir Csath.

A korlatokat a hétkéznapi prﬁdéria elutasitasival szétfeszitd Prielle Kornélia,
Duncan mcge)to tanca, vagy Lotz sajat lanyat is mezteleniil visszaadd vasznai azt mani-
fesztaljik: mas a rutinier valdsiga, s az érzékiség szabadosabb konstitualasaval elénk tart.

Zseniilis, jollehet aforisztikus bemutatasokat kapunk Ignotusrél, Hatvanyrél, Lu-
kacsrél. Az utdbbirdl némi szarkazmussal, de taliléan megorokitettet idézem: ,Lukdcs
az esztétika okkultistaja. Okkultista tudos mod;ara béngészi a betlket s ami a betlk
kozot van. (Po eg ez utobbit.) Oridsi gondot és figyelmet aldoz aprélékosnak litszd
részletekre, és mint egy képtalanyt fejti meg a dolgok jelentSségét.

Maganak ir, nem nagyon t6r6dik a vilagossaggal. Azt a benyomast kelti, hogy
csak beavatottaknak szinta az irast. Alkimistahoz hasonlit, aki hosszd tekercsekben
irja le rapasztalatait az aranycsinalasrél és a dragakovek atalakulasarol - titkos jelekkel,
amelyet csak...” E rovid, torzd néhany sor véleményem szerint kival6 judiciummal mu-
tatja be az esztétikai esszéit f6ként sajat épiilésére szan6 Lukacs Gyorgyét! (S mennyire
konvergal e meg]atas a Hauser Arnold altal hangoztatotthoz - t16bbek kozott az ové-
hez is -, s mas, hasonlé kifogisokat nyilvanit6 Lukacs-kritikusokéhoz!)

Attekintésem jelen részének zarasaként egy olyan megallapxtasra kivanok reflek-
talni, amely dtvezet a pszichoanalizist, annak egyes szegmentumait, eredményeit im-
manensen alkalmazé Csithoz. Szomoryval foglalkozva az idegrendszer finomsagat di-
csérve keriil emlitésre a komplex. Ez azon képzetkorok jelolésére szolgil, melyek az
egyént a leginkabb foglalkoztatjik, iranyitjak az impressziok, a fantazia néhany nya-
libba &sszefogott szervezddésének hila. Petsfi komplexe1 a szabadsag, szerelem, hir-
nev, vandorlas dal Adyéi: a szerelem, hall, bor, pénz, utazis, dicséség, siker. A Szo-
moryéi: a szépség, pompa, e el6kelSség, szenvedes, kej, bln, éhség.

A lélektanban is igazan otthonos Csath Géza megnynlvanulasa ez!

fgéretemhez hiven misodikként a kotetnek az analizissel a legdirektebben Gssze-
fiiggd szekvencidira rezonilok. A tudomanyos megismerés ut)at vazlatolé Csith Ko-
pernikusz, Darwin és Freud egybehangzé tudomanytorténeti jelentdségét abban latja:
az objektiv vizsgilodassal, a kisérletezéssel a modern természettudomanyok alapjait
raktak le. Az Gjkor nem a megszokott elvdrdsok szerint jelenitette meg elemzett objek-
tumait, hanem valdsdghsen. Freud tudatosité szerepe az analizis mivészetét negligilok-
nak hala, a kenyéririgyseég, a nemi védekezés, s az altalanos érdektelenség altal motivilt
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kollegik averzidi miatt valt botrinyossa. A mi#vészet mindsités azért érdemelhet ma
kiilonos figyelmet, mivel az Gjabban megint sorjazé Freud - Gjraértékelések ha a tu-
domanyos statuszt artefaktualis rifogasnak allitjak is be, az elemzések artisztikussagat
nem tartjik megkérddjelezhetSnek Freud esetében. Errdl az egyik legfrissebb megnyil-
vanulasként: ,A freudizmus alkonya”. (Szerkesztette: Popper Péter. Eurépai fiizetek 2.
Uj Vilag Kiado; Budapest, 1996.)

Freudnal a hisztéria szexualis trauma kovetkezménye. Megjegyzem: egy szakma-
ibb attekintés soran igen termékeny konzekvenciak levonasit engedhetné meg annak
taglalisa ~ miként alakult at tomegesen a hisztéria pszichézissa! A trauma-kepzddés
mechanizmusait elemezve - emeli ki Csath - Freud a benyomasok felnagyitasit, a be-
nyomasok negligalasat - eliminalasat, s az asszociaciokat kirekesztd mozgdsos lereagi-
last allitja tipus-értéklinek. Az elmebetegségek, a pszichozisok eszerint a mentalitas sze-
rint olyan konfiguricidk, melyek alkotdelemeik: az alkat és a trauma sajirossigaibél
allnak eld.

Csath a papok és katonak nélkiili, tokéletesen berendezett tarsadalom kinevelését
varja a pszichoanalizist8l - éppugy, mint a Kosztolanyinak nyilatkozé Ferenczi Sandor
is! (Utalas erejéig: Csath laicizald szemlélete nyilvanul meg e helyiitt is, ahhoz hason-
16an, ahogy az oktatasbdl is szim{izné a hit dogmatikus terjesztésér.)

Pavlov munkassaganak originalitasat éppugy felismeri, mint ahogyan meghatéan
pedans értékelését adja Koranyi Frigyes munkassaganak.

Ugy vélem, kiilonos téma esetében az dngyilkossdg, illetve annak megitélése. A csak
jelzem, de nem kivanok meghalni aktus-értelmezés mellett felbukkan azon allitas: lét-
fenntartasi akcidi sikertelenségét belatva a vigyainak nem megfelel8 élet lezarasaként
az onkéntes életeldobas a legintenzivebb, legidealisabb batorsig. Mintegy Ady kuruc-
kodé daca koszén itt vissza. ,Nos, az dngyilkossag - a leghatalmasabb életvigy, a meg-
alkuvast legkevésbé tird primér életdszton munkaja. Mert mi lehet nagyobb bizonyi-
téka az élet moho kivanasanak, az optimumra valé intranzigens térekvésnek, mint az,
ha vagyonunkat vagy becsiiletiinket, egészségiinket vagy szerelmi boldogsigunkat el-
vesztve, nem akarunk tovabb élni?”

Ami az 6ngyilkos mivészeket illeti: a magasabb rend( éleslitassal biré alkotdk
tulajdonképpen ahitott szabadsagukra lelnek, ha lelki érzékenységiik fokozottsiga mi-
att az Ongyilkossag altal kilépnek ketreciikbdl.

Mint ahogyan egyes alkotdk taksalasa soran is raakadhatunk ma kevéssé evidens-
nek mondhaté mindsitésekre, Ugy a szakemberként megnyilvinulé Csathnak is akad-
nak tévesztései. llyen - példanak okdért - azon megallapitasa, amely szerint a 27 éves
Latranyi Sandor egri elmegydgyasz fSorvos a ,szent betegségnek” tartott epilepszia
adekvat gyégymodjara lelt az Epuratinnal. Milyen szerencsés lenne, ha eme diagndzis
vateszi lett volna, s nem kellene még mindig tobbé-kevésbé ismeretlen kérképkent ke-
zelniink az epilepsziat ... De az esztétikai judicium dltalanossiga mellett a szakmai
kompetencia dltaldnossigat sem vitathatjuk el Csatht6l ilyen melléfogisok beismerése
mellett sem.

A villalt két téma rovid vazlatolasan til mennyi mindenrdl lenne ildomos szélni!
Az iskolaiigyekrdl diszkutalé Csith az emberbutité kozépiskolat pellengérre allitva az
interdiszciplinaritast kultivlja (s bizony elmondhatjuk: jambor 6hajnal - nilunk! - maig
nem tSbb e szandék, a NAT ily szempontbél respektalhaté eréfeszitései ellenére sem).

Vagy: a feminizmust karikirozva a haladast (szexualis téren is) egyfajta hidegiil$
sziv - kifinomult idegrendszer fejleményként aposztrofalja.
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Stilusa megejtGen frappirozé, s egyben pontos. Példaul: ,A kézonség konstatalta
ma este, hogy Sardou mar idestova 76 éves, s bir az egészsége kielégits, a legijabb
mive élénken tantskodik egy valamikor uralkod6 drimai mivészet let(inésérél.”

Befejezésiil: a Jokai iiriigyén emlitett ,pszichologiai alapon all6 esztétikai kritika”
csiraformajd (igért) jellemzéséhez szeretnék visszakanyarodni. Az ,Enyém, tied, 6vé”,
1875-ben megjelent Jékai mivet olyképpen is dicséri Csath: annak egyik fejezete a par
excellence analitikus mentalitas kivalo el6képének tekinthetd. Valé igaz: a ,Serena”
szubsztilis médon mutatja be a kényszerképzetes Ince rogeszmeképz8dését, s azt az
elegins fogist, hogy ennek felismerése nyoman a fGorvos Walter Led segitségét el-
fogadva miként beszélteti ki - mintegy terapias beszélgetést alkalmazva ~ Incébdl az 8t
traumatizalé élményeket. A rogeszméket elfogadd barit asszisztilisa hozhatta meg
Incének az élettd] vett harmonikus bacsit. Ugy vélem: Csath egylk eminens felismerése
e fejezet kiemelése. (Ma is ajanlhaté egyébkeént megitélésem szerint minden pszichiter-
nek!) Vé.: Jékai Mér: ,Enyém, tied, 5vé.” Akadémiai Kiadd; Budapest, 1964. 11. kotet,
238-256. oldal.

A fidkos” Csith esszé-teljesitménye a XX. szazadi magyar irodalom egyik feltét-
len értéke. Varzslatos vilig a Csathé. Az altala oly nagyra értékelt belsd vilig, a szemé-
lyes ént alkotassa formilé, 4m mindezt valami leplezni szandékolt, s tobbé-kevésbé
mint rejtjelezett targyat kozkincesé 1évS aktus: ez az § vallalt kanosszaja, ez gazdag,
utalasokkal és sejtésekkel végigjart labirintusrendszere.

Eme gydjteményben egy érzékeny, kulturilt, az egyéniséget preferilé szerzd
megnyilatkozasai autentikus, az olvasd szamara a felfedezés élményét is ny1jté elren-
dezésben, imponalé okadatolassal keriilnek elibénk.

Megprobaltam hibikra lelni, am mind6ssze egyre akadtam: a 270. oldalon
a ,Nem az § el8joguk, hogy tullépjék a korlatokat ...” kezdetd mondat - a kontextus-
bél kitetszik - feltétleniil értelemzavaro. Epp az ellenkez4 4llitds illenék ide. Lehet,
hogy Csath szérakozottsaga a ludas, am még ezen esetben sem lehet sz6 nélkiil hagyni.
Azonban: csekély melléfogas ez ahhoz, hogy akar a legkdtekeddbb itész is ne azzal
zarja ismertetését - Csath valédi szakértGje Szajbély, akinek teljesitményéhez gratulilni
kell. (Csith Géza: ,Rejtelmek labirintusaban.” Osszegytjtétt esszék, tanulmanyok, 4j-
sagcikkek. Magvetd Kiadd; Budapest, 1995. Szerkesztette és sajté ala rendezte: Szajbély
Mihily.)

Salogh' Toter





