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Konyvszemle

Hétkoznapi Magyarorszig

A mindennapi élet torténete a torténetirds
Ujabb nagy témdja, s6t tobb is ennél, torté-
nészi szemléletméd, amely a tapasztalattorté-
net és a torténelem alulrél megkozelités szimd-
ra biztosit latdszoget. A magyar torténetirds-
ban is van mdr bizonyos mltja a tdrgy vizs-
gilatdnak: a Corvina Kiadé tudésok dleal irt
ismeretterjesztd sorozata (Mindennapi torténe-
lem) 6t hazai targyt kotetet szimldl, és hama-
rosan megjelenik a hidnyzé hatodik kotet is.

Valuch Tibor elsé nekifutisra 2004-ben
konyvet szentelt a ruhdzkodds historikumd-
nak (A lodentol a miniszoknydig. A XX. szdzad
madsodik felének magyarorszdgi oltozkodéstorté-
nete), majd a Corvina sorozat részére megirta
az els6 Osszefoglalast (Hétkoznapi éler Kaddr

Jdnos kordban, 2006). Most pedig keziinkben
a témérdl irt monogréfidja.

Ahét féfejezetre tagolt munka elméleti és
historiografiai bevezetéssel indul, ezt koveti
az anyagi életviszonyok taglaldsa. Viszonyitd-
si pontként Valuch végig az 1940-es, szoro-
sabban a hdbors éveket kamatoztatja, abbdl
a perspektivibdl ldttaga els6ként az 1940—
1950-¢es évek forduldjahoz kapesol6dé vélto-
zdsokat, majd az 1980-as évek végi rendszer-
valtés vonatkozé fejleményeit. A toréspontok
kézotti folytonossdg sem mondhaté azonban
egyenletesnek: mds jellemezte az Gtvenes,
minta hatvanas és hetvenes éveket a minden-
napi élet kereteit és tartalmdt illetéen. Ennek

ellenére az Gn. szocialista életmédmodell

hatdsa nagyjabdl toretlennek bizonyult az

1950 és az 1990 kdzott eltelt négy évtized sordn.
Ez leginkabb annak tulajdonithaté, hogy a

piac részbeni, gyakorta teljes kiiktatdsa ,az

emberi sziikségletek folotti diktattra” (Fehér
Ferenc és Heller Agnes szohasznlata) rend-
szerét honositotta meg Magyarorszagon is.
Ennek fontos konstitutiv eleme volt a szaka-
datlan hidny, a monotdnia, és a hétkdznapi

élet olykor kdzvetlen dtpolitizaldsa. Mindez

egylitt kezeskedett Magyarorszdg és persze a

tobbi kelet-eurdpai orszdg sajdtos, a nyugati-
10l eltérd helyzetéért.

Orszagunk (és az egész keleti régi6) nem
kovette ugyanis a fogyasztéi tdrsadalom mé-
sodik vildghdboruat kovetéen kibontakozd
nyugati fejlédési modelljét. Magyarorszig
esetében azonban megszoritdssal is élntink
kell. A kddari ,,gulydskommunizmus” abban
bizonnyal eltért a t6bbi szocialista orszdgtdl
(Jugoszlévidt nem szimitva), hogy egyet-mast
mégis csak dtvett a nyugat fogyasztéi min-
tdbdl. Valuch kényve arrdl is meggydz ben-
niinket, hogy nem kizdrélag csupan fokoza-
ti, hanem érdemi kiilonbségek alltak fenn e
téren (is). A statisztikai mutaték tandsdgtéte-
le szerint Magyarorszdg egydltaldn nem ko-
vette, strukeurilis okokbdl nem kovethette a
nyugati fogyaszt6i tdrsadalom idedljat.

A konyv trgya, a mindennapi élet ttilsé-
gosan tdg entitds, amely ezért a téma sziiki-
tését koveteli. A konyvben, az alcimnek
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(wfejezetek”) megfelelden, ez alkalommal a  Ennek lesz eredménye a hatvanas évek végé-
lakds, a ruhdzkodas és az élelmiszer-fogyasztds 6] kialakulé ,felemds fogyasztéi kultdra”,
kérdései kertilnek ,,csupan” teritékre. Ezmég ~ melyet a politika kezdeményezett ugyan, de
igy is talontul nagy falat, ami a megkozelités  végig ott munkdlt mogotte a kétségtelen tér-
kindlkozé mddszerei kozotti vélasztdsra sar-  sadalmi nyomds is. S6t, az sem kizdrt szerin-
kall. Valuch eddigi munkdiban rendszerinta  te, hogy a liberélis kddarista politika maga is
LKlasszikus” tarsadalomtorténeti mddszertani csupdn igazodik a mélybél felt6r6 tdrsadalmi
elveket részesitette elényben, s ez struktira-  szandékokhoz és akaratokhoz, egyre nagyobb
torténeti vizsgdlddasokra inditotta 6t. Ennek  teret adva az id6k sordn a fogyaszt6i sziikség-
ékes példdja volt tdrsadalomtoréneti szinté-  letek tdrsadalmi meghatdrozdsanak. Egyszer-
zise (Magyarorszdg tdrsadalomtorténete a XX, re felelt meg az utébbinak a felhalmozds
szdzad mdsodik felében, 2001). Ezittal sem  buzgé igyekezete (ami f6ként a lakdsszerzés-
hazudtolja meg magit: kovetkezetesen ragasz- ~ ben és hdzépitésben mutatkozik meg), és
kodik a makrostatisztikai adatok dltal lehet-  egyesek (persze csak kevesek) ,felting” fo-
vé tett torténeti rekonstrukcidhoz és elemzés-  gyasztdsa. Persze nem mindenki tollasodik
hez. Ez f6ként arra képesiti 6t, hogy kijelolie  meg ekkor sem, de egyre tobben bizhatnak
arovid és hosszabb tévi fejlédési trendeket.  abban, hogy id6vel rijuk is sor kertil majd.
A mennyiségi paraméterekkel kifejezett Igy érkeziink el a ,fogyasztéi szocializmus”
valtozdsok {6 tendencidjaként a ,kibontako-  fogalmahoz, ami — tegyiik gyorsan hozzd —
zas”, a fejlodés képét rogziti az életmdd szin-  szerény pandantja csupdn a korabeli nyugati
te minden vizsgdlt metszetében, amireazidé  fogyasztdi tirsadalomnak. Fontos megjegyez-
elérehaladtdval keriilt szerinte sor. fgy jelent-  ni, hogy lassanként a hivatalos ideoldgia is
heti ki egyebek kozt, hogy: ,,A fogyasztdsban beadja a derekdt, amikor megfogalmazza a
a mésodik vildghdborit kovetd inséges idék ,fogyasztéi szocializmus modelljét”. Ezutdn
nem értek véget a helyredllitsi periédus elsé  sem vész el persze a marxista-leninista ideol6-
szakaszdnak lezdruldsdval, egészen a hatvanas gia hegeménidja, de a , raciondlis fogyasztds”
évek kozepéig elhiizédrak [...]. A tervutasi-  fogalmdr artikuldlva az dllampdrti hatalom

tdsos szocialista gazdasdgra jellemz6 hidny —  valésigos kompromisszumra torekszik tényle-
valtozé médon és mértékben — végigkisérte  ges igények és ideoldgiai premisszak kozot.
a rendszer létezését. A véltozds a hidnycikkek lgy jutunk el a politikai véltozdsok nyolc-

tipusdnak 4talakuldsiban érhetd tetten.” Vi-  vanas évek végi toréspontjihoz; ezt kvetden
szont: ,A hetvenes években mar nem az alap-  mdr egy merdben 4j életméd-modell hédit,
vetd élelmiszer- és ruhdzati cikkek, hanema  amelynek a piacgazdasig képezi az alapjt, és
nagy érték(i és korszerti fogyasztdsi cikkek  a politikai beavatkozdstél mentes ,,szabad”
hidnyoztak krénikus jelleggel.” (66.) A regiszt-  életvitel adja a keretét. Mivel erre a valtdsra
rélt valtozdsok szempontjabol akés6 6tvenes  gyokeres strukturdlis védltozdsok feltételei
évektdl anyolcvanas évek médsodik feléig tartd - kozot kertil sor, a piacgazdasdg nyoman (is)
Kadar-éra fogyasztaskultirdjdnak van nagy  egyre szélsGségesebb anyagi egyenlStlenségek
jelent8sége, ami a lasst, de biztos novekedés-  szabnak a folyamat szdmdra hatdrt. Az élel-
ben, kindlatb6viilésben és az egyre szabadabb ~ mezést tekintve példdul kézveteniil a jove-

fogyaszt6i magatartdsban ragadhaté meg.  delmi viszonyok fliggvényében médosul a
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fogyasztds Gsszetétele, aminek — legaldbbis az
egyik oldalon — széles tarsadalmi csoportok
elszegényedése felel meg. Nincs ez masként
az életmdd itt érintett tobbi dimenzidjaban
sem. Tgy adja 4t végiil a helyét a késé kaddri
okreativ fogyasztds” viliga é mindennapi tu-
déskészlete az egyre homogénebb szegény-
séggel egytittjaro életstratégidnak, ami kidltd
ellentétben dll a felsébb jovedelmi csoportok
fogyasztoi jolétével. Erdemes lett volna e
ponton bekapcsolni az elemzésbe Szalai Jdlia
szocioldgiai ladeletét is (Nines két orszdg. . .2
Tarsadalmi kiizdelmel az dllami (til)elosztdsért
a rendszervdltds utdni Magyarorszdgon, 2007).
Valuch Tibor tébbnyire magaban 4ll-
ként szemléli Magyarorszdg szocialista kori
életmindségét, holott az dsszehasonlité pers-
pektiva alkalmazdsa minden bizonnyal elé-
nyére valt volna az argumentdciénak. Ehhez,

raadasul, rendelkezésre is dll Tomka Béla ki-

tinG torténeti munkdja (Guzdasdgi nivekedes,
Jogyasztds és élermindség. Magyarorszdg nem-
zetkozi dsszehasonlitdsban az elsé vildghdbori-
10l napjainkig, 201r1). Tomka arra is felhivja e

kényvében a figyelmet, hogy az dltaldnos és

id6ben valtozatlan dru- és szolgdltatashidny
a korrupcié els6 szimt melegigya volt ez

id6ben. Az akkoriban oly sokat emlegetett

kiskapukrdl, a koriilottiik tenyészé mentali-
tdsrdl bévebben, a kérdés érdemének megfe-
lel8en is értekezhetett volna a szerzé.

Valuch Tibor monogrifidja figyelemre
mélté torténeti munka, amely vitathatatlan
alapvetés a 20. szdzadi magyar torténelem
tanulmdnyozéséhoz. (Valuch Tibor: Magyar
hétkoznapok. Fejezetek a mindennapi élet tor-
ténetébdla mdsodik vildghdboriitil az ezredfordu-
loig. Budapest: Napuvildg Kiadd, 2013, 344 p.)

Gydni Gdbor

torténész
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