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A Magyar Tudoményos Akadémia Biol6giai
és Orvosi Osztdlydnak védnokségével és az
elnokség kiemelt timogatdsaval jott létre ez
az angol nyelvii nemzetkézi konferencia,
amely az MTA székhdzdban, a Diszteremben
keriilt megrendezésre. A konferencia kiilonle-
ges lehetdségét az adta, hogy az el6z8 napok-
ban a magyar EU- elnokség keretében Buda-
pesten {ilésezett az Eurdpai Gydgyszeriigynok-
ség (EMA) Fejlett Terdpids Bizottsdga (CAT),
amely eurdpai szinten felelds a sejt- és génte-
répids készitmények engedélyezéséére. A 2009
eleje ota érvényes szabdlyozds értelmében va-
lamennyi EU-orszdgban ilyen készitmények
csak kozpontilag engedélyezhetdek, igy a
hatékonysdg és a mindség biztositdsa kiemelt
szintre keriilt. A konferencia id8szertiségét
bizonyitotta, hogy az etikai vitik kereszttiizé-
ben dlls Sssejthutatdsok és -kezelések igéretes le-
hetbséget hordoznak a ma még gydgyithatatlan
betegségek lekiizdésében, de csak a tovdbbi vizs-
gdlatok vezethetnek szélesebb korii sikerekbez.
A konferencidt Pdlinkds Jézsef, az MTA
elnoke nyitotta meg, aki hangstlyozta, hogy
mivel az 8ssejtkezelések nagy igéretekkel ke-

* Az MTA védnokségével 2011. jnius 1-jén rendezett
nemzetkdzi tudomdnyos konferencia.

csegtetnek, mind akapcsolddé kutaté-, mind
az orvosi munka a nyilvinossig érdeklédésé-
nek kizéppontjdban 4ll. Ez a fokozott figye-
lem azonban még nagyobb felel8sséget kivin
az Gssejtkutatdsokban részt vevd szakembe-
rekedl. fgy Sk felel8sséggel tartoznak a kutaté-
saik, a munkatdrsaik, de mindenekel6tt az
ebben a munkdban bizé, gyégyuldst keresé
embertdrsaik irdnt is. Az is ldtszik, hogy az
emberekben olyan magas elvérdsok élnek az
Gssejtkezelésekkel kapesolatban, amelyeket a
tudomdny a mai helyzetben még nem tud
teljesiteni. [gy csak a mélyrehaté kutatémun-
ka fedheti fel a lehetéségek pontos hatdrait,
ugyanakkor a nyilvinossdg szimdra sziikséges,
hogy az 8ssejtkutatdsok fontossdgit és az
azokra épiilé gyogyitis jelenlegi korldtait a
laikusok is megismerhessék.

A konferencia szakmai nyit6el6addsat
Christian Schneider, az Eurépai Gydgyszertigy-
nokség Fejlett Terdpidkkal Foglalkozé Bizott-
sigdnak (CAT) elnoke tartotta. Mint el-
mondta, a CAT lassan két és fél éves miikodé-
se azzal indult, hogy a megfelel§ szakmai
fogalmak, eljdrdsok, mddszertani bizonytalan-
sdgok tisztdzdsra kertiljenek, de még ma is
jelentés kihivdst okoz a megfeleld elbirlds
ezekben az Gjonnan kifejlesztett terdpids be-
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avatkozdsokban. Kizdrélag a kutatdsok ered-
ményei alapjin donthet§ el, mi a valésdg és
mi a tudomdnyos fantasztikum, de ami orvo-
si alkalmazdsra keriil, abban legfontosabb a
rizikéalapu elbiralds. gy érheté el, hogy egy-
egy fejlett terdpids termék minél tobb hasznot,
és kevesebb kdros mellékhatést okozzon.

A szakemberek egybehangz6 véleménye
szerint az Sssejtterdpidval kapcsolatban ma
még sok a megvalaszolatlan kérdés. Az €6
sejt rendkiviil Gsszetett és bonyolult rendszer,
amelynek kordntsem értjitk minden részletét

— hanggsilyozta Christian Schneider, hozzdté-
ve, hogy a természetes kornyezetébdl kiemelt
sejteknek megvaltozik a viselkedésiik. Bar az
Gssejtek elvileg barmilyen sejttipussd dtalakul-
hatnak, gy ttinik, a folyamatot befolyésolhat-
ja, hogy eredetileg milyen szovetbél szdrmaz-
nak, tovabbd eléfordulhat az is, hogy a mar
differencidlédott 8ssejtek visszaalakulnak,
illetve az immunrendszer megtimadhatja, és
elpusztithatja ezeket. Sok munka és kutatds
kell még ahhoz, hogy kideriiljon, valéban
megtaldltuk-e az orvoslds Szent Graljdt — vé-
lekedett Christian Schneider.

Az eldadé kiilon is felhivta a figyelmet az
Gn. 8ssejtturizmus veszélyes jelenségére. A
vildg szdmos, kevéssé ellendrzott teriiletén
egyre tdbb olyan klinika nyilik, ahol pontosab-
ban nem ismert Sssejtkészitményeket alkal-
maznak megfeleléen nem dokumentdlt, bi-
zonyitatlan eredményti kezelésekben. Bar
stlyos betegségben szenveddk ezrei indulnak
ilyen tdvoli klinikdkra, az ilyen vallalkozdsok
tobbsége csupan dlmokat 4rul a gydgyuldst
kereséknek.

Ezta témdt folytatta el6addsaban Alastair
Kent, az EMA—CAT betegszervezeteket kép-
viseld tagja. Sok igéret, és egyel6re viszonylag
kevés eredmény, igy jellemezte az Sssejtkeze-

lések jelenlegi helyzetét. Elmondta, hogy az

6ssejtterdpidhoz forduld betegek gyakran nem

kapnak hiteles szakmai Gitmutatdst, igy nem

tudjik, mire szimitsanak. A kétségbeesett

ember akdr mar néhdny perces internetes

keresés sordn is szimos fantasztikus igérettel

és csodakuirdval taldlkozhat. Igen fontosnak

tartja a paciensek és csalddtagjaik egészséges

kritikai érzékének erdsitését, éppen az orvo-
sok segitségével. A betegszervezetek azt szeret-
nék elérni, hogy a paciensek felismerjék, ha

valami til j6l hangzik ahhoz, hogy igaz legyen.
Ha meg akarjuk &rizni az 8ssejtkutatds és a

gy6gyitds irdnd tdrsadalmi bizalmat, kemé-
nyen és hatdrozottan fel kell lépniink a csu-
pén izleti hasznon alapulé csodamédszerek

és azok terjesztSivel szemben — figyelmezte-
tett Alastair Kent.

A kovetkezd eléaddsok a szakmai és tdr-
sadalmi kihivdsok utdn éppen az 0j kutatdsi
lehetdségeket mutattdk be, gyakran lélegzet-
eldllité eredmények ismertetésével. Dinnyés
Andris az akadémiai-egyetemi kutatds és a
kisvéllalkozéi fejlesztések nehézségei utin a
pluripotens 8ssejtek vildgaba kalauzolta a
hallgatékat. Bemutatta a ,,mindenre képes”
Gssejtek legtijabb eldallitési lehetSségeit, az
induklt pluripotens éssejtek véltozatos for-
mdit. Ma mdr hazdnkban is lehet6ség ezek-
nek a bérsejtekbdl vagy egyéb felndtt szoveti
sejtekbdl elddllitott dssejteknek a tenyésztése
vagy akdr célzott differencidcidja. Az egyéb-
ként nem jraképz6dd szoveteink koziil igy
a szivizomsejtek, de akdr az idegsejtek is el6-
dllithatdk laborat6riumi kériilmények kozott.
Persze innen még igen hosszt az it a gyakor-
lati, gydgyit6 alkalmazéshoz.

Izsvak Zsuzsanna eléaddsa igazi példdja
voltannak, hogyan lehet kozérthetden elmon-
dani é bemutatni a molekuldris sejtbiolégia
legtijabb eredményeit is. Férjével, Ivics Zol-
tannal mintegy tizenét éve 6k fedezték fel,
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hogy emlés, de akdr emberi sejtek esetében
is alkalmazhat6 eredményes génbevitelre a
halakbél djjéélesztett ,,Csipkerdzsika” (Sleep-
ing Beauty) transzpozon rendszer, amely a
kivint génszakaszt bejuttatja a sejtek geno-
midlis DNS-ébe. Ez a rendszer a génterdpia
egyik igéretes lehetSségét adja, de ezen kiviil
asejtek genetikai médositdsanak egész tdrhd-
zdt nyitja meg. A sok dbrdval illusztrdlt nagy-
szer(i el6adds a transzpozon rendszer legjabb,
midr klinikai jellegti kisérleti alkalmazdsdra is
kitért.

Az eléadésokat kovet panel megbeszélés
témadi a szakemberek, de a laikusok szamara
is igazdn izgalmasak voltak, hiszen elsésorban
a szabdlyozds vagy nem szabdlyozds kérdései-
16l folyt a vita. Paula Salmikangas, a finn
CAT-=alelndk a bizottsdg gyakorlati problé-
mdit mutatta be a betegeket véd§ szigortsdg,
de az (] terdpids tdmogatdsdnak hatdrdn. £g-
bert Flory elmondta, hogy egy német ,,Gssejt-
klinikdt” épp a konferencia el6tt zdratott be
a szakhat6sdg, mert bizonyitatlannak litta,
hogy a kordbban engedélyezett beavatkozdsok
bdrmi hasznot hozndnak, viszont egy régeb-
bi engedély alapjan dj és Uj, egyre kevésbé
megvizsgilt médszereket kezdtek alkalmazni.

Aszteriosz Ciffszoglu (Asterios Tsiftsoglou) go-
16g CAT-tag annak sziikségességét hangsu-
lyozta, hogy a szervezetbe beadott Sssejek
kovetése, beépiilésiik vagy helyi hatésaik el-
lendrzése fontos kovetkezd 1épése a gyodgyitd
beavatkozdsok el6készitésének. Thierry Van-
den Driessche a pluripotens Gssejtek esetleges
alkalmazdsi lehet8ségeirdl és egyben jelentés
kérdéseirdl szdlt.

Végiil a panel tagjaként Masszi Tamds
transzplantdcids f8orvos hatalmas kévet do-
bott a mar lenyugodni ldtsz6 vizekbe: azt a

véleményét fejtette ki, hogy a szigord szabdlyo-
zasndl nincs veszélyesebb az orvostudomdny
fejlédésében! Ha harminc-negyven évvel ez-
el6tt mér ilyen szabdlyozds élt volna, soha
nem jutottunk volna el a csontveldi, vérkép-
26 Bssejtek sikeres alkalmazdsdhoz. Az, hogy
ma a vildgban évente t6bb tizezer daganatos
vagy immunhidnyos beteg életét menti meg
a vérképz6-Gssejtek dtiiltetése, azoknak a
korai klinikai kisérleteknek koszonhetd,
amelyek még csak kevés esetben jartak siker-
rel, és minimalis sejtbiolégiai hdttérrel indul-
tak el. Tanulsigos hozzdszolds volt ez az
esetleg elbizakodd, keményen beavatkozd
Lreguldtorok” szimdra is. A vita j6l megmu-
tatta a téma iddszertiségét, az Essejtgydgyitds
igazi forrongé helyzetét.

A konferencia szervezését és helyszini mo-
derdlisit Rajnavilgyi Eva professzorral ketten
vallaltuk, az MTA ingyenesen biztositotta a
teremhaszndlatot, néhdny lelkes timogaté a
cégek vildgbdl adta hozzd a tovabbi, viszony-
lag szerény rendezési koltségeket. Bar utazdsi
vagy szilldstimogatést senkinek nem tudtunk
biztositani, a fentiekbdl is kittinik, hogy ki-
emelkedd kiilfoldi és hazai eléaddk tették
magas szinvonaltivd a konferencidt. A megren-
dezés és lebonyolitds alapjdt persze igazabdl
az dnkéntes kozremiikodsk, PhD-hallgatdk
és fiatal kutatdk, valamint Andrasi Zsuzsan-
na és Baki Katalin lelkes munkdja adta meg.
Készonjiik valamennyi résztvevének és timo-
gatonak, hogy ez a tudomdnyosan és a gya-
korlat szempontjdbdl is értékes konferencia
létrejohetett.

Kulcsszavak: dssejtkutatds, helyredllitd orvoslds,
dssejtturizmus, génterdpia, pluripotens dssejtek,
Vérképzd dssejtek, szoveti ssejtek
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Bevezetés

Amikor kutatasi infrastrukttirakrél beszéliink,
legtbbszor nagymiszerckre vagy jol felszerelt
laboratériumokra gondolunk. Létezik azon-
ban olyan t6rekvés, mely a kiilonbozd orszd-
gokban, intézményekben hosszt évek alatt
felhalmozott tuddsnak, adatoknak a megosz-
tasdt célozza, dn. halézatos kutatdsi infrast-
rukttirdk formdjiban. Az utébbi évtized ki-
emelkedd kutatdsi eredményeit megalapozé
programok, mint példdul a Mars Rover, a
Cassini, a Large Hadron Collider, a klimavél-
tozés elSrejelzése (az IPCC koordindlaséval)
és a tengeri biodiverzitdst kutaté program
(Census of Marine Life) mind nemzetkozi
tudashdlézaton alapulnak. Ilyen az a kezdemé-
nyezés is, mely az eurépai nagyberendezések-
kel foglalkozé kutatdsi infrastrukedra utiterv
(ESFRI Roadmap [URLI1]) részeként a bio-
légiai sokféleséggel (biodiverzitdssal) Gssze-
flige informdci6 és tudds mobilizaldsat cé-
lozza. A LifeWatch program olyan eurdpai
elektronikus tudis és technolégiai infrastruk-
tura kialakitdsit célozza, amely 6sszeilleszti
a gytjteményekbél, tengeri és szdrazfoldi
monitorozd helyekrdl és mas forrdsokbdl

szarmazé biodiverzitds-adatokat a modelle-
206 eszkozokkel és virtudlis laboratériumok-
kal. Az él6helyek és fajok adatainak jelenlegi
elérhetSsége ugyanis erésen korldtozott, vala-
mint az adatsorokban idébeli és térbeli hid-
nyossagok vannak, ami gdtja a nagy léptéki
elemzéseknek, modellezéseknek.

A LifeWatch kutatasi infrastruketra (K1)
kialakitdsat egy 7. Keretprogram projekt ké-
szitette el6 (URL2), mely 2011. janudr végén
zdrult, és eredményeképpen elkésziilt az inf-
rastruketira kiépitésének részletes terve. A
kiépités, ahogy mas halézatos infrastrukedrak-
ndl is, egy legaldbb hdrom orszdg elkdtelezett-
ségével aldirand6 konzorciumi szerzddéssel
(European Research Infrastructure Consortium

— ERIC [URL3]) kezdédhet meg, mely meg-
adja a hdl6zatos mikodéshez a jogi kereteket.
A LifeWatch ERIC még nem kertilt aldirdsra,
a kiépités el6készitésének folyamatossigat

azonban egy Gn. start-up kezdeményezés szol-
gdlja. Ebben 6t orszdg, koztiik Magyarorszdg

is, korldtozott pénziigyi kerettel, megkezdik

a rendszer kiépitését. Ezzel pdrhuzamosan, a

hazai kutatisi infrastruktira fejlesztésének

stratégidjat kialakit6 NEKIFUT-program

regiszterébe a bioldgiai sokféleséggel kapcso-
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