VILAG ALLAPOTA
ES EGESZSEGUNK

szerkeszt6: Poér Gyula

5t évvel Csernobil utin

Magyar LdszI6
Gdbor Dénes
inyos kozlés mivészete

2z MTA 181. Kozgyilése




A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA FOLYOIRATA. ALAPITAS EVE: 1840
I72. EVFOLYAM — 2011/6. SZAM

Fészerkeszto:
CsANyT VILMOS

Vezetd szerkeszto:
ELEk LAszLo

Olvasészerkeszto:
Majoros KLARA

Szerkesztébizottsdg:

Apim Gydray, Bencze Gyura, Bozd Liszro, CsiszAr Akos,

EnvEDI GYORGY, HAMZA GABOR, KovAcs FERENC, LuDASSY MARIA,
Sorymost FRIGYES, SPAT ANDRAS, SZEGEDY-MaszAk MiHALy, VAMos TiBor

A lapor készitették:
Gazpac KALMANNE, HaLmos TamAs, HoLLd VIRAG, MaTskAst IsTvAN, PERECZ LAszLO,
Stros JULIA, SPERLAGH SANDOR, SzaBADOS LAsz10O, F TéTH TiBOR

Laptery, tipogrifia:
Makovecz BENjAMIN

Szerkesztdség:

1051 Budapest, Nddor utca 7. * Telefon/fax: 3179-524
matud@helka.iif.hu ® www.matud.iif.hu

Kiadja az Akaprint Kft. * 1115 Bp., Bértfai u. 65.

Tel.: 2067-975 * akaprint@akaprint.axelero.net

Eléfizethets a FOK-TA Bt. cimén (1134 Budapest, Gidéfalvy L. u. 21.);
a Posta hirlapiizleteiben, az MP Re. Hirlapelfizetési és Elektronikus
Posta Igazgat6sdgdndl (HELP) 1846 Budapest, Pf. 863,

valamint a folydirat kiadéjanal: Akaprint Kft. 1115 Bp., Bértfai u. 65.

Eléfizetési dij egy évre: 8064 Ft
Terjeszti a Magyar Posta és alternativ terjeszt6k
Kaphat6 az orszdg igényes konyvesboltjaiban

Nyomdai munkdk: Akaprint Kft. 26567
Felel8s vezetd: Freier Laszl6

Megjelent: 11,4 (A/5) iv terjedelemben
HU ISSN 0025 0325




TARTALOM
Az élovildg dllapota és egészségiink
Vendégszerkesztd: Podr Gyula
Poé6r Gyula: Kornyezet és egészség viszonya, tigabb felfogdsban ......................... 642
Torok Katalin: Okoszisztéma-szolgdltatisok és egészségiink...........uvvviiiiiiiiieiiiee... 645
Czticz Bélint — Molndr Zsolt — Horvéth Ferenc — Botta-Dukdt Zoltdn:
Indikdtor a természeti kdrnyezet okoldgiai dllapotdnak
dtfog jellemzésére: a természeti t6ke index............oooooiiiii 652
Krdel-Dulay Gyorgy — Csecserits Aniké — Szitdr Katalin — Molndr Edit —
Szab6 Rebeka — Botta-Dukdt Zoltdn: A parlagfti

mint egészséget veszélyeztetd 6zongyom elterjedésének okoldgiai vonatkozdsai ......... 658
Kopp Miria — Prékopa Andrds: Ember-kornyezeti jatékelméleti modell .................. 665
Topdl Jézsef — Hernddi Anna: Gydgyité dllatok: tudomdny vagy kuruzslés? ............... 678
Lazdr Imre: Az élet kereke: a fenntarthat6sdg és folytathatdsdg
kérnyezetantropoldgiai kérdései ... 687
Tanulmdny
Lamm Vanda: Huszonot évvel Csernobil utdn
A nukledris kdrokért val6 nemzetkozi feleldsségi szabdlyozds fejlédése ............... 694
Bérdossy Gyorgy — Fodor Janos: Matematikai médszerek
alkalmazdsa a foldtudomdnyokban ... ..o 703
Biernaczky Szilird: Még egyszer Magyar LaszZlorol ... 710
Julesz Maté: Az egészséges (munka)kornyezethez fiz8d6 jog. ...l 717
Gyulai Jézsef: Gdbor Dénes emlékére ..........cooeiviiiiiiiiiiiiiii i 727
Németh Jézsef: In memoriam Gédbor Dénes — A Szemere utcdtdl a vildghirig ............... 729
Kiss L. Ldszl6: A tudomdnyos kozlés milivészete ........oooiiiiiviiiiiiiiiiinin, 734
Tudds forum
Pélinkds Jozsef tinnepi megnyitobeszéde az MTA 181. Kozgytlésén ........................ 738
Dijak, kitiintetések az MTA 181. Kozgy(ilésén ..............ooo. 740
Tiszutijité Kozgytilést tartottak az MTA tagjai ........cooeiuiiiiiiiiiiiin, 743
Amig az tinnepi kétet elkésziilt (Lang itvdn) ... 746
A jové tuddsai
Bevezetd (Csermely Péter) ............ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 750

A magyar tehetséggondozds eredményei
nemzetkdzi Osszehasonlitdsban (Fuszek Csilla — Gordon Gydri Janos — Szildgyi Zsuzsa) 750

Kitekintés (Gimes Jilia) ............ccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiie e 759
Konyvszemle (Sipos Jilia)

A modern magdnjogi rendszerek kialakuldsa és fejlédése
a rémai jogi hagyomdnyok alapjdn (Sikldsi fvdn) .......................co 762
Sajté—kép—torténet a magyar neveléstudomdnyban (Molndr---Kovdcs Zséfia) ............ 768




Magyar Tudomany ¢ 2011/6

Az élovildg dllapota é egészségiink

KORNYEZET ES EGESZSEG VISZONYA,
TAGABB FELFOGASBAN

Poér Gyula

az MTA dokrora, egyetemi tandr, f8igazgato,

Orszédgos Reumatolégiai és Fizioterdpids Intézet, Semmelweis Egyetem, Budapest
poor.gyula@orfi.hu

Az egészség és a kornyezet kapcsolatdval
foglalkozd kérnyezet-egészségtan tantdrgyai
és szakkonyvei tematikdjukat tekintve ritka
kivétellel a kéros kornyezeti tényez6k embe-
1i egészségre gyakorolt hatdsaira szoritkoznak.
Igy a kornyezetegészség tudomanya elssor-
ban a humdn 6koldgia és a kozegészségligy
szakeeriileteivel olelkezik, és dltaldban nem
bontja ki ezt az Ssszetett viszonyrendszert a
maga teljes valdsdgdban.

A kézelmult nemzetkozi és hazai kornye-
zeti katasztréfdi minden jovonkért aggédd,
felelésen gondolkodd embertarsunkat radob-
bentettek arra, hogy az emberi tragédidkon
ésveszélyeztetettségen tilmenden komolyan
foglalkoznunk kell az dllat- és névényvildgot
érintd kornyezeti kdrokkal és azok megeld-
zésével is. A kornyezettudomdny tehdt nem
lehet kizdrélag human diszciplina. Ugyanak-
kor azt is sziikséges felismerniink, hogy kor-
nyezetiink fel6l nemcsak negativ hatdsok,
hanem pozitiv impulzusok is naponta érik
bolygénk 6sszes élélényét, embert, dllatot és
novényt egyardnt. Ha mérlegre tessziik a

kedvez6 és kedvezdtlen jelenségeket, egyér-
telmd, hogy az él6vilag létezését és Gjraterem-
t6dését segitd épits folyamatok tdlstlyban

vannak a destruktiv elemekkel szemben, ami

az élet fennmaraddsdnak a zdloga. Kérnyezet

és egészség viszonylatdba tehdt az egész él6vi-
lagot érint6 kiilvildgi drtalmak mellett, az

egészséges dllapotot folyamatosan lehetévé

tevd kornyezeti feltételrendszert is mindig

bele kell értentink.

A Magyar Tudomdnyos Akadémia Kor-
nyezet és Egészség Bizottsdga 1984-es megala-
pitésa 6ta e vizsgalt viszonyrendszer szélesko-
1} értelmezése alapjan tevékenykedik. Nem
is lehetne mésképp, hiszen ez az interdiszcipli-
ndris testillet az Akadémia hdrom osztdlydnak
(Bioldgiai-, Orvosi- és Agrérosztdly) kozos
célkitlizéseit valdsitja meg a kérdésben, amit
a bizottsdg specidlis személyi dsszetétele tesz
lehetévé. Igy az elmiilt évek rendszeres bizott-
sagi tilésein és nyilt szimpdziumain a humdn
megbetegedésekben szerepet jétszd kornye-
zeti tényezdk tdrgyaldsa mellett az dllatorvos-
tudomdny és az agrarium aktudlis 6koldgiai
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problémdi is rendszeresen megvitatdsra kertil-
tek, gyakori esetben konkrét javaslatokat téve

az illetékes hatésigoknak. De a patoldgids

faktorokon till a testiilet mindig nagy figyel-
met forditott a fizioldgids kiilvildgi hatdsokra

(példaul termdlvizekre), melyek nélkiil egész-
séges élet és megfelelé életminéség nem tart-
haté fenn, és a kéros dllapotok megelézése

sem lehetséges.

A komplexitdsnak e nem titkolt szindéka
vezetett benniinket a testiilet 2010. mdjusi, Az
élovildg dllapota és egészségiink cimmel Vic-
ritéton rendezett {ilése kapesdn a tematika
osszedllitisakor. A genius loci dltal megérintve
az eléaddsok az emberi egészség és a kornye-
zet interaktiv egylitthatdsinak széles spektru-
midt fogtak dt az 6koszisztémadk fontossdgatdl,
azok modellezésétdl a mar filozofikus kérdé-
seket felvetd kornyezetantropoldgiai megko-
zelitésig. Az élénk vitde és sok hozzdszdldst
kivalt iilés el6ad4sai arra inditottak benniin-
ket, hogy az elhangzottakat dolgozatok formd-
jaban is rogzitsiik, melyeket a jelen lapszdm
tovabbi tanulmdnyai tdrnak az olvasé elé.

Az Okoszisztéma-szolgdltatdsok é egészsé-
giink cim( dolgozat felhivja a figyelmiinket
arra, hogy az ember életmindsége az élete
sordn felhasznalt 6koszisztéma-szolgdltatdsok-
16l jelentdsen fiigg. Sajndlatos médon a kor-
nyezetdtalakité tevékenység kovetkeztében
ezen szolgdltatdsok sokfélesége, vagyis a
biodiverzitds a deklaralt nemzetkozi eréfeszi-
tések ellenére rohamosan csokken. A biodiver-
zitds 2010-es vildgéve jo alkalmat jelentett arra,
hogy az emberiség élévildggal valé harménid-
janak helyredllitisdra végre hatékony lépések
wrténjenek, mely befektetések hosszi tavon
egyértelmitien megtériilnek majd gazdasigi
szempontbdl is.

A természeti kdrnyezet, vagyis az 6koszisz-
témak természetkozeliségének jellemzésére

szolgal6 természeti t6keindex jelent8ségével
foglalkozik a kivetkezd tanulmdny. A hazai
META-adatbézison alapulé index a minél
természetesebb, eredeti llapotdban megér-
zott élhelyek tertiletét (mennyiségét) és ter-
mészetes minSségét veszi figyelembe. A nu-
merikus index segitségével az egyes tertiletek
és az ottani él6vildg dllapota dttekinthetd, és
tdjhaszndlati dontéseknél felhasznalhato.

Ember és természet viszonydnak tjragon-
doldsa is sziikséges az egészséget széles tomeg-
ben veszélyeztetd parlagfii elleni sikeres kiiz-
delemhez. Ez deriil ki abbdl a kozolt terep-
kisérletbSl, mely a gyomndvény elterjedésé-
ben a talajfelszin bolygatdsaval, fsldmegmun-
kaldssal jar6 szdntéfoldi novénytermesztés
kulcsszerepét timasztotta ald. Hazankban a
parlagfii elterjedéséhez a rendszervaledst ko-
vetéen a tulajdonviszonyokban és muvelési
médokban bekovetkezd valtozdsok, igy az
drgondolatlan kdrnyezetdtalakité tevékenység
is jelentésen hozzdjérult.

Az embert naponta éré kornyezeti ténye-
20k koziil kiemelkedd jelentdségiick a pszi-
chés hatdsok. Az egyén a krnyezet elvdrdsait
és sajdt céljait igyekszik megismert képessé-
geivel dsszhangba hozni, ami a kompetencid-
jénak optimalizdlésdra irdnyulé folyamatos
torekvést vonja maga utdn. Az (ij magatartd-
si vélaszokat kivélté stresszhelyzetek az alarm
vagy vészreakci6, és a problémaval valé meg-
birkézés (coping) kovetkeztében egyértelma-
en pozitivak, kérossd akkor valnak, ha nem
vagyunk képesek az 0j helyzetet kezelni (ta-
nult tehetetlenség), vagy ha az ellendllds ki-
meriilési reakciét von maga utdn. A téméval
foglalkoz6 tanulmany a kdrnyezet és az ember
pszichés viszonydt jatékelméleti modellel,
dbran szemlélteti.

Az dllatok kozelsége specidlis pszichés ha-
tést jelent az emberre. Domesztikdlédasi
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képessége és szocidlis kotddése révén az dllatok
koziil kiemelkedik a kutya, mely a tdrséllat
prototipusa lett, és a szoros emociondlis kap-
csolatnak ma mdr a fiziolégiai mechanizmu-
sait is kezdjitk megismerni. Az evvel a témdval
foglalkozé dolgozat bemutatja a tirsdllattartas
egészségmegOrzd szerepét, amiastresszolddson,
aszocidlis izoldci6 csokkentésén és a személyi-
ségformadl6 hatdson egyardnt alapul. Az els6-
sorban kutydkkal t6rténd dllatasszisztdlt terd-
pia, fogyatékosok és viselkedési zavarban
szenveddk esetében jelentds javuldst eredmé-
nyezhet, de a szerz$ felhivja a figyelmet az
ezen a téren rendelkezésre 4ll6 kevés evidence-
based kisérletre és adatra, valamint a kutatdsok
metodikai buktatéira.

A tematikus blokk zdrédolgozata a kor-
nyezetantropoldgia, a kultirfilozéfia és a
valldstudomany kozos tertileteire kalauzol el
benniinket. A sziiletés és elmilds egymdst
feltételezd korkorosségét szimbolizdld | élet
kerekét” szembedllitja a természeti forrdsokat

elhaszndld, és a kornyezetet folyamatosan

szennyezd gazdasagi-civiliziciés folyamatok-
kal. A kérnyezetantropolégia jelenségeit a

természet, tdrsadalom, technolégia és tudds

dltal alkotott 4 T-modellben helyezi el és értel-
mezi, valamint érinti a transzcendencidval

reprezentalt 6todik T kérdését is. Az emberi-
ség egymdst kovetd korszakainak paradigma-
it és kornyezetképeit is meghatdrozta a termé-
szet, a tdrsadalom, a technoldgia vagy a tudds

dominancidja. Szertedgazd és elgondolkodta-
t6 tanulmdnya végén a szerzd a fenntarthaté-
sig és folytathat6sdg kritériumdnak a 4T
kozotti harmonikus egytitemiikodést jeloli

meg. Eza megkozelités az ember és kornyeze-
te vonatkozdsiban a cselekvés és a remény
utjdt jeloli ki szimunkra, melyek az sszefond-
dé tanulmdnyok vezérgondolatdt képezik.

Kulesszavak: kdrnyezet és egészség viszonya,
komplex értelmezés, M'TA Kornyezet és Egészség
Bizottsdga, 2010-es vicritdti vilés
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OKOSZISZTEMA-SZOLGAI'TATASOK
ES EGESZSEGUNK
Torok Katalin

Dr. habil., igazgato,
MTA Okolégiai és Botanikai Kutatdintézet

Bevezetés

A biodiverzitds az élet. .. A biodiverzitds a mi
életiink.™ Ezen a cimen hirdette meg az
ENSZ 2010-ben a Biolégiai Sokféleség Vi-
ligévét. Ennek a cimnek a stlydt az dkoszisz-
téma-szolgdltatdsok koncepcidjnak titkré-
ben tudjuk igazén értelmezni. Okoszisztéma-
szolgdltatdsnak nevezziik az él6vildg azon
javait, szolgdltatisait, melyeket az ember éle-
te sordn kozvetleniil vagy kizvetve felhaszndl.
Eletmindségiink — melynek legfontosabb
komponense az egészség — az dkoszisztémdk
dllapotdrdl fligg. Az él6 rendszerek pusztuldss-
10l és ezzel kapcsolatosan az okoszisztéma-
szolgaltatdsok leromldsdrél szimolt be 2005-
ben a UNEP éltal koordindle Millenniumi
Okoszisztéma Ertékelés programja (Millennium
Ecosystem Assessment,* részletesen lisd Torok,
2009). A probléma kezelése érdekében a Bi-
oldgiai Sokféleség Egyezmény részes felei (0sz-
szesen 193 orszdg) 2002-ben vallaltdk, hogy a
biodiverzitds csokkenését 2010-re lassitani
fogjak, az Eurdpai Uni6 véllaldsa ennél am-
biciézusabb volt, mivel a csdkkenés megalli-
tésrdl szolt. Ma mdr globdlis és eurdpai

" heep:/ fwww.biodiversityislife.net/
*http://www.maweb.org

szinten is elismerik, hogy ezt a célt nem sike-
riilt teljesitent, s6t helyenként a terhelés még
fokozédortt.

Az é6vildg globdlis llapotdrdl szol6 friss
elemzés (Secretariat CBD, 2010) valészindi-
siti a bioldgiai sokféleség tovabbi elszegénye-
dését, és ezzel szdimos alapvetd koszisztéma-
szolgdltatds keriilhet veszélybe. Felhivja a fi-
gyelmet arra, hogy az 6koszisztémak mar
megkozelitettek egyes billendpontokat, me-
lyek egy mdsik, kevésbé produktiv dllapotba
valé dtbillenést jelentenek, ahonnan igen
nehéz vagy lehetetlen a visszatérés. Az egyik
ilyen billenSpont a felszini vizek tdpanyag-
terhelése, mely algavirdgzéshoz és halpusztu-
lashoz vezet. A tanulmdny gyaszos képet fest
az él6vildg dllapotardl, az eddigi eréfeszitések
kudarcairdl, és felhivja a figyelmet arra, hogy
abiodiverzitds pusztuldsit és a klimavaltozdst
azonos stllyal és rendszerben kell kezelni: az
élévildg megdrzésére tett erdfeszitések egyben
az okoszisztémdk szénmegkotd képességét is
segithetik.

Szdmos tudds a 21. szdzad legnagyobb
kihivasinak tekinti az emberiség él6vildggal
valé harmonikus kapcsolatdnak helyredllitd-
sdt. Becslések szerinta biodiverzitds-csokkenés
az emberiség biztonsdgos életlehetdségeinek
z6ndjit jelentdsen tilhaladta, nagyobb mér-
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tékben, mint a klimavéltozds vagy a nitro-
génterhelés (Rockstém, 2009). Gazdasdgkoz-
pontt korunk azonban kevéssé érzékeny erre

az izenetre. A biodiverzitds és 5koszisztémak
gazdasdgi jelentSségének felmérése varhatéan

eljuttatja majd ezt a fontos tizenetet (7he

Economics of Ecosystems and Biodiversity,
TEEB?). Sok esetben az élévilig megbrzése

érdekében véllalt befektetések szdzszorosan

megtériilnek: az erdék kivagdsabol vagy dlla-
potuk leromldsibdl szdrmazé éves veszteség

elérheti a 24,5 trillié dolldrt, mikozben 45

millidrd dolldr befektetéssel ez megakadalyoz-
hatd lenne. Akkor van lehet8ségiink a folya-
matokat megforditani, ha a természeti t8két

is beépitjiik a dontéshozds folyamatdba.

Globdlis és eurdpai szinten is tjabb célo-
kat fogalmaztak meg a 2010-et kdvetd id6-
szakra. A Bioldgiai Sokféleség Egyezmény
2010. évi 8szi taldlkozéjan remélhetleg a
részes felek elfogadjak azokat a javaslatokat,
melyek a természeti t6ke hatékony és meg-
6rz6 felhasznaldsat timogatjdk. A szakembe-
rek kendézetleniil hivjék fel a figyelmet arra,
hogy mohésdgunk visszaszoritdsdval, sokszor
lathatatlan sszefiiggések sorozatdn keresztiil
segithetjitk az 6koszisztéma-szolgaltatdsok
meg6rzését (Secretariat CBD, 2010). Péld4ul
husfogyasztdsunk csokkentésével vagy a viz-
és energiapocsékolds visszaszoritdsaval is las-
sithatjuk a szolgdltatdsok pusztuldsat. Fontos
akdros timogatdsi rendszerek megsziintetése,
az életmindség GDP-n wili éreékelése is.

A tervezett intézkedések hatékonysdgdt
nagyban segitheti a tudomdnyos eredmények
dontésekben valé felhasznaldsanak javitdsa,
melyre az ENSZ dltal megalapitott kormdny-
kozi biodiverzitds és okoszisztéma-szolgaltatis
platform nyjt globdlis biztositékot (Intergo-

3 heep:/ [www.teebweb.org

vernmental Science-policy Platform on Bio-
diversity and Ecosystem Services — IPBES).

Az Eurépai Unié is Gjabb célt tiizote ki a
tagdllamok szdmadra, ldtvin a 2010-es cél si-
kertelenségét. 2020-ra valéban meg kell 4lli-
tani a biodiverzitds csokkentését és az oko-
szisztéma-szolgdltatisok leromldsat, és ezeket
a lehetd legjobban helyre kell dllitani, vala-
mint hozzi kell jarulni ezen célok globalis
megvaldsitdsahoz (EEA, 2010).

Az dkoszisztéma-szolgiltatdsok pusztuld-
sdval az egészséget timogatd szolgiltatdsok is
veszélyben vannak. A Millenniumi Okosziszté-
ma Ertékelés megmutatta, hogy az egészségmeg-
6rzés terén elért modern fejlesztéseket az
okoszisztéma-szolgaltatdsok sériilése veszé-
lyezteti, mert az alapvetd szolgaltatdsok 60%-
at mdr tonkretettiik, vagy jelentés terhelés
alatt vannak. Ennek az egészségre gyakorolt
hatdsai mar érezhetdk, elsésorban a vildg
szegény rétegei korében: veszélyes ivéviz, lég-
szennyezés, nehézfémmérgezés, névekedd
betegséggyakorisdg stb. A kornyezet-egészség-
gazdasag rendszerben az egészségiigynek nem
elég kizdrélag a technikai fejlesztésekre 6ssz-
pontositania, hanem alkalmaznia kell a valto-
26 vildg Osszefliggéseird] feltdrt tuddst. A
dontéshozdknak fel kell ismerniiik a valédi
osszeftiggéseket az életbevagd dkoszisztéma-
szolgaltatisok és az emberi egészség és jolét
kozott, és a torvényhozas segitségével elismer-
niiik és meg@rizniiik ezeket az értékeket.

A biodiverzitds és egészségiink dsszefiiggései

A biodiverzitds vagy biolégiai sokféleség az
élélények killonbozd szintl véltozatossdgat
jelenti a fajokon beliil, fajok kozote és az
okoszisztémdk szintjén egyarint (CBD?).
Osvaldo Sala és munkatdrsai szerint (2009)

+ hetp://www.ipbes.net
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fert6z6
betegségek
terjedése

biodiverzitas

életmindség

— gyogyszerek
-

okoszisztéma
szolgdltatdsok

I dbra » Az dkoszisztémak négy egészségfunkcidja (Sala et al., 2009)

a biodiverzitis négy alapveté médon befo-
lydsolja az emberi egészséget (1. dbra). Az
okoszisztémdk és egyes elemeik

* kielégitik alapvetd életsziikségleteinket,
mint az élelmiszer, a tiszta levegd és viz;

* a biolégiai kontroll segitségével gétoljdk a
betegségek terjedését;

* gydgyszeralapanyagokkal litnak el, melyek
segitségiinkre vannak a betegségek meg-
el6zésében és gydgyitisiban;

* végiil a mentdlis egészségiink megBrzésé-
hez jérulnak hozzd a rekredcids és terdpi-
4s lehet@ségek biztositdsaval.

A szerz8k is elismerik, hogy az egyes ele-
mek kozote dtfedés van (pl. koszisztéma-
szolgdltatdsnak tekinthetd mind a négy elem),
de az elkiilnitésiik és kapesolataik megjele-
nitése segitheti az 6sszefliggések feltdrdsdt. Az
életmindséget nemcsak a fizikai és mentdlis
egészség, hanem a szocidlis jolét is befolydsol-
ja. A gybgyszeralapanyagok és genetikai
készletek a névény- és dllatviligbol szirmazd
hat6anyagokat jelentik, melyeket akar erede-
ti alapanyagként vagy kivonatként gydgydsza-
ti célra haszndlunk. A biodiverzitas csokkené-
se sokszor a betegségek terjedésének erésddésé-

> htep://www.cbd.int

hez vezet, mert a vektorszervezeteknek bio-
légiai kontrollt jelenté fajok eltinhetnek. A
sokféleség csokkenésével a mentdlis egészség-
hez és rekredcidhoz sziikséges kornyezet sériil.

Jelenlegi és jovébeli taplalékunk alapja a
biodiverzités. Minden eheté faj, a gytjtott,
vadaszott vagy akdr intenziven termesztett,
tenyésztett faj is az okoszisztémdk részeként
fordul el§, igy hozamdt a t6bbi faj viselkedé-
se is befolyasolja. Alapvetd, hogy a biodiverzi-
tds-élelmiszer-egészség Gsszefliggéseit megért-
siik. A bioldgiai sokféleség biztositja az élel-
miszer-alapanyagok sokféleségét. A hagyomd-
nyos fajtak eltiinésével szikiilt a tdpanyagok
valtozatossdga is, ez az elszegényedés stlyos
hidnybetegségeket idézhet el6 az dsvanyi
anyagok, vitaminok vagy nyomelemek te-
kintetében (Sala et al., 2009). Az ehet§ fajok
sokfélesége védettséget biztosithat a viltozd
klima vagy Gjabb betegségekkel szemben. A
kevés terménytipusra alapozott fogyasztasnak
katasztrofdlis kovetkezményei lehetnek, ha
példdul a szinte egyetlen fogyasztott fajt kér-
okozé tdmadja, mint ez a 19. szdzadi frorszd-
gi burgonyavész esetében tortént.

Bizonyos termények el8dllitdsdhoz elen-
gedhetetlenek a természetben eléfordulé fa-
jok: erre a legismertebb példa a beporzé ro-
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varok szerepe. A vilig novényi terményeinek
75%-a, koztik a gydgyszerként hasznositott
fajok beporzdsa valamilyen dllati kdzremd-
kodéssel torténik (EEA, 2010). Az élelmiszer-
ellitds valtozatossiga és az egészség kozott
kozvetett sszefliggés is fenndll. Az egyre in-
tenzivebb és nagyobb tertileten foly6 termelés
él6helypusztitdssal jdr, ami visszahat a ter-
mesztett fajok produkcidjdra, igy tdpanyag-
elldtottsigunkra és egészségiinkre is. Az inten-
ziv kultdrdkban haszndlt névényvéddszerek
veszélyeztetik az egészséget: kimutattdk az
emberi termékenység ezek tilzott hasznalatd-
bél ad6dé csokkenését (Colborn et al., 1996).

Az dllatok dltal terjesztett fertézd betegsé-
gek gyakorisdgdnak megemelkedésérdl szd-
mol be Bruce Wilcox és Duane Gubler
(2005). A probléma komplex megkozelitést
igényel. A demogréfiai és szocidlis viszonyok-
16l a tdjhaszndlattal és felszinboritdssal Gssze-
fliges okoldgiai valtozdkig sok tényezd kol-
csonhatdsa teszi nehézzé a betegségek terje-
désének elSrejelzését. Ugyanakkor az tudha-
t6, hogy az ember kdrnyezetdtalakité tevé-
kenysége a kivalté ok. A tdjhaszndlat-valtozis
és avadaszat kovetkeztében a nagyragadozék
elttinése példaul eredményezheti egy vektor-
vagy gazdaszervezet felszaporodisit, és ez
hozzdjérulhat egy humdn betegség fertGzésé-
nek eredményességéhez.

A biodiverzitas és a betegségek bonyolult
kapcsolatdra j6 példa a virusos agyvel6gyul-
ladds el6forduldsa és az Eurépaban €16 sirga-
nyakii erdei egér (Apodemus flavicollis) popu-
laciéstirtisége kozotti Gsszeftiggés (Dobson et
al., 2006). A kullancsok kiilonbozd fejlédési
dllapotainak (ldrva, nimfa) kell egy idében
tdpldlkozniuk egy sdrganyaku egéren ahhoz,
hogy a fert6zés az egyik kullancsrél a masik-
rakeriiljon. Ha az egérpopuldci6 nagy, akkor
kicsi az esélye annak, hogy azonos id6ben két

kullancs tdpldlkozzon egy egyeden, igy a fer-
t6zés dtaddsa ritka, és a kdrokozé nem marad
fenn. Ha pedig az egérpopuldcié nagyon
alacsony, nincs elég fertéz6 kullancs a beteg-
ség fennmaradisihoz. Tgy a kérokozé fenn-
maradisdt az egérpopulédcié szabélyozza, csak
a kozepes populdciéméret esetében jelentds
afertézés. Ugyanakkor egy masik szabélyozd
is befolydsolja a fert6zSképességet: a kifejlett
kullancsok nem csipik meg az egereket, ezért
nagytesti eml6sok (dltaldban szarvas) jelen-
létére van sziikség, hogy a kullancspopuldcié
fennmaradjon, de a szarvasrdl a virus nem
terjed az emberre. Ha a szarvaspopuldci6 nagy,
abetegség ritka, mert a kullancsok a szarvaso-
kon tdplalkoznak, ésa virus kitiriil a rendszer-
bél. Igy e gazdadllatok viszonylagos egyeds-
rlisége befolyasolja a emberek fert6zésének
val6szintiségét. Ez esetben bizonyitott, hogy
a gazdagabb biodiverzitas és a fajok jelentés
populdcidja kedvez az emberi egészségnek.
Kéztudomdst, hogy az élévildg szolgdl-
tatja a gyogyszerhatéanyagok legnagyobb
1észét, és ez a fejlett szintetikus technolégia
ellenére bizonydra a jovében is igy lesz. Elsé-
sorban az antibiotikumok terén szinte kizd-
rélagos a természetes eredet (Plotkin, 2000).
A talaj él6vildga a legnagyobb, még kiakni-
zatlan tertilete a jov6 hatéanyagainak, kiilo-
nosen az antibiotikum-rezisztens torzsekkel
szembeni védekezés forrdsait taldlhatjuk majd
itt (Turbé et al., 2010), amire mdr szimos
példa is van (Ceylan et al., 2008). Egy teds-
kanalnyi kerti talaj tobb ezer fajt tartalmazhat,
melyek identifikicidjdra a mai technolégia
alkalmass4 vélt, illetve folyamatosan fejlédik.
A talajmikroorganizmusok genetikai készletét
folyamatosan tesztelik 4j gyégyszeralapanyag-
ok felfedezése érdekében (Turbé et al., 2010).
A nyugati kultdrdban ismét feltdmadt az
igény a hagyomdnyos, természetes alapt
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gybgykészitmények, gyégynovények irdnt,
piacuk novekszik. ElSkeriiltek a régi népi
gy6gydszati praktikdk, az etnobotanika virdg-
zésnak indult (lasd példaul journal of Ethno-
pharmacology®). A Kérpét-medencei etnobota-
nikai gytijtések sordn kozel négyszdz gydgy-
novényfajt taldltak.” Nem mindegy tehdt,
hogy az ezek alapjat biztosit6 bioldgiai sok-
féleség dllapota milyen, mennyire tudja ezt a
szolgdltatast kielégiteni.

A fizikai egészségiink mellett a mentdlis
egészséglink is szoros kapcsolatban 4ll a
kornyezetiinkben eléfordulé élévilaggal. A
kapcsolat elismerése korszakonként eltéré
lehet, és Osszefiigg a kozgondolkoddssal és
értékrendszerrel. Akar elismerjiik ezt az Gssze-
fliggést, akdr nem, a zoldteriilet, és annak
gazdagsdga jelentds hatdssal van mentélis
egészségiinkre (Fuller etal., 2007). A pszichés
dllapotunkra haté 6koszisztéma-szolgdltatast
tobbnyire a kulturdlis szolgdltatisok korébe
soroljék. Ennek vannak esztétikai, rekredcids
vagy turisztikai, kulturélis inspirdcids (mivé-
szetd, tervezési), spiritudlis és kognitiv vonat-
kozisai (EEA, 2010). Mindezek hatdssal
vannak lelki egészségiinkre, mint azt a vdrosi
zoldfeliiletek tekintetében kimutattak (Fuller
et al., 2007). Urbanizdlédé vildgunkban
ezeknek a zold szigeteknek egyre nagyobb a
jelentéségiik, és a mérhetd, kedvezd hatdsok
segithetnek a biodiverzitas jelentségének
felismerésében, a jobb dontéshozasban. Bi-
zonyithat6, hogy példdul a kérhéz ablakabdl
lathaté zoldfeliilet gyorsitja a gydgyuldst, csok-
kenti a fijdalomérzetet (Fuller, et al. 2007).
Interjik alapjdn szignifikdns pozitiv dsszeflig-
gést taldltak a zoldfeliilet fajgazdagsdga és a

¢ htep://www.elsevier.com/wps/find/journal-
description.cws_home/s06035/description#
description

7 htep://www.etnofarmakologia.hu
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rekredcié
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kotddés

3,5

3,07

2. dbra. » Osszefliggés a kornyezd parkok no-

vényi fajgazdagsdga (log skaldn) és a szellemi

faradesdgbol val6 felépiilés, rekredcio lehetd-

sége (), valamint a személyes kot6dés erds-
sége kozott (b) (Fuller et al., 2007)

szellemi féradtsdgbdl valé felépiilés lehetdsége,
valaminta személyes kotddés eréssége kozott
(2. dbra). Bz az elemzés is mutatja, hogy a
varosi lakossdg sincs teljes mértékben elva-
lasztva a biol6giai sokféleségtdl, és annak mi-
ndsége kozvetlen hatdssal van az egészségre.
Az egyes javak és szolgaltatdsok, melyeket
az él6vildg biztosit szimunkra, bonyolult, sok
részében nem ismert Ssszefliggésben és csere-
viszonyban 4llnak egymadssal. Az egyik jelen-
t6sebb kihasznaldsa gyengitheti a mdsik
szolgaltatds mindségét. A természetes dllapot-
tdl a kozel-természetes, az extenziv és intenziv
tdjhaszndlaton keresztiil a vdrosi 6kosziszté-
makig képezhetd gradiens mentén kezdetben

a teljes szolgdltatds mennyisége nd, majd
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csokken. A tipusok a gradiens mentén kii-
lonbdz6en véltoznak: az dkoszisztémak sza-
bélyozé funkcidja (példdul eréziévédelem)
folyamatosan csokken; az elldté szolgaltatds
(példaul tdp- és rostanyag) a tdjhasznalat in-
tenzitisival nd, de egy szint felett gyorsan
csokken; a kulturdlis szolgdltatds rekredcids
része az alacsony intenzitdsu tdjhaszndlat
esetében a maximdlis, mig az esztétikai, spi-
ritudlis része folyamatosan csdkken (Braat et
al., 2009). Mivel az emberi egészség bizonyos
méreékig minden szolgdltatistipussal Gssze-
fligg, fontos, hogy felismerjiik azokat a cse-
reviszonyokat, melyek mentén a szilikebb és
tdgabb kornyezetiink éléviliganak haszndla-
ta sordn sajdt egészségilinket befolydsoljuk.

A természeti kornyezet valtozdsa kockaz-
tathatja egészségiinket. Az algavirdgzdsok
mérgezéshez vezethetnek, a klimavaltozas és
a szélséséges id6jdrdsi események szdmos
egészségkirosité kovetkezménnyel jérnak. Uj
fert6z6 betegségek jelentkeznek, melyek
osszefliggésbe hozhatdk a tdjhasznalat vélto-
zésaval. Az Eurépai Kornyezeti Ugynokség
legutébbi elemzése szerint (EEA, 2010) az
okoszisztéma-szolgaltatisok tobbségének
dllapota vagy osszességében romlott Eurépd-
ban az utébbi tiz évben, vagy egyes régiokban
javult, mdsutt romlott. Szimolnunk kell
ennek egészségligyi kovetkezményeivel.

Mit tebetiink?

Az ENSZ 2000-ben a Millenniumi Fejlesz-
tési Célok megfogalmazisdval kinyilvanitot-
ta a bioldgiai sokféleség megbrzésének és az
emberi egészség és életmindség Gsszeegyezte-
tésének sziikségességét. Ennek ellenére e két
dgazatot tobbnyire elkiiloniilten kezelik. Tobb
szinten és szdmos kezdeményezés keretében
tesznek kisérletet, hogy az osszeftiggéseket
feltirjdk. Emlitést érdemel a GEO-csoport

(Group on Earth Observations®), amely az
egészségligyi szakemberekkel egytittmiikodve
globilis kornyezeti informdcids rendszerekkel
tdmogatott, felhaszndldbardt adathozzdférés
biztositisn firadozik. Az dtfogd adatbézisok
segitik a megel6zést, az elrejelzést, a kutatést,
az egészségligyi elldtds tervezését és szolgdlta-
tdsat, valamint a nyilvdnossag riasztast.

A GEO-csoport tavérzékelés felhasznald-
sdval keresi a biodiverzitds és az emberi egész-
ség Osszeftiggéseit, példdul a kovetkezd f6-
kusztémdkban:

¢ a biodiverzitas csokkenése és a viz-, illetve
vekrtorfliggd betegségek terjedése;

* az erdirtds, az urbanizdcié és a mezbgaz-
dasdgi tevékenység kivetkeztében t6rténd
élhelyvesztés és a fertéz6 betegségek ter-
jedésének megnévekedett gyakorisdga;

* biol6giai invazié és a fertéz6 betegségek
terjedése;

* a féemldsok egészsége és az él6helyek
pusztitdsa, valamint a biodiverzitds csok-
kenésének hatdsa a féeml8s/ember beteg-
ség-dtmenetekre.

Az Eurépai Uni6 is megfogalmazta a bio-
légiai sokféleséggel Gsszefliggd, a kovetkezd
periddusra vonatkozé vizi6jat: ,Az Eurépai
Uni6 2050-re meg6rzi, éreékeli és megfelels-
képpen helyredllitja a biodiverzitdst és annak
okoszisztéma-szolgdltatisait (a természeti
t6két) egyrészt annak belsé értékéért, mds-
részt az emberi életminGséghez és a gazdasd-
gi fejlédéshez valé hozzdjéruldsdére tgy, hogy
elkertilje a biodiverzitds csokkenésébdl adédé
katasztréfakat.”

Ha jobban megértjiik, hogyan fiiggenek
ossze a kornyezeti valtozok és az emberi visel-
kedés a betegségek terjedésével és keletkezé-
sével, nagyobb eséllyel tudunk jé dontéseket

§ http://www.earthobservations.org/
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hozni azok csokkentésére, esetleg megakadd-
lyozésdra. El kell mozdulni a redukcionista,
linedris egészség-Gsszefiggés modelltd] egy
holisztikusabb felé, amelyben az emberek
kornyezetében egymdst erdsitd hatdsok kiala-
kitdsaért firadozunk (EEA SOER, 2010).
Tlona Kickbush (2003) szerint a kézegész-
ségligy harmadik forradalmdt éljiik, amikor

az egészséget az életmindség kulcsfontossdgt
elemeként ismerjiik fel. E forradalomban a
biolégiai sokféleség egészségiink megrzésé-
ben nyujtott szolgdltatdsai nem mellézhetSk.

Kulesszavak: billendpontok, biodiverzitds-csok-
kenés, életmindség, fertozd betegségek, klimavdl-
tozds
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Bevezetés

Az emberiség legtobb tevékenysége megha-
tdrozé befolydst gyakorol a kdrnyezd tdj ter-
mészetes él6vildgdra. A mindennapi életben
sokszor kényszeriiliink a tj dllapotdt befo-
lydsol6 dontések meghozataldra. Ilyen esetek-
ben a lehetséges alternativak kortiltekintd
értckelése szitkséges ahhoz, hogy a tdji kor-
nyezet dltal nytjtott lehetdségekkel a legjob-
ban él6, ésalehetd legkevesebb kdros hatdssal
jaré megolddsok keriilhessenek el6térbe. Az
elmalt évtizedekben vildgszerte felerdsodtek
a torekvések olyan, laikusok dltal is egyszerd-
en értelmezhetd mérészamok kifejlesztésére,
melyek szakmailag megalapozott dttekintd
értékelést tudnak nydjtani az él6vildg dllapo-
tdrdl. Nemzetkozi szinten szimos tn. ,,aggre-
géltbiodiverzitds-indikdtor” keriilt kifejlesztés-
re, melyek {6 célja, hogy a bolygonk élévils-
giban bekovetkezd nagyléptéki véltozdsok
nyomon kovetésére lehetéséget teremtsenek

(EEA, 2007). A tjhasznélati dontések nagy

tobbsége azonban helyi szinten sziiletik, és
»dontéstimogatdsra” is a helyi-—regiondlis szin-
ten mutatkozna a legnagyobb igény. Regio-
ndlis szint(i szakpolitikai kérdésck megoldd-
sdra azonban egy-két kivételtdl eltekintve
mindeziddig nem léteztek megfelel6 (térben
és tematikusan is kelléen nagy felbontast
nyujté) indikdtorok (Czicz et al., 2008). En-
nek egyik legfébb oka a nagy teriiletre kiterje-
dé, kellsképpen részletes és homogén 6kold-
giai adatbdzisok hidnya, ritkasdga szerte a
viligon. Az MTA C)kolégiai és Botanikai
Kutaté Intézet (OBKI) koordinéldsdval 2003
és 2008 kozott megsziiletett META-adatbézis
(Molndretal., 2007, 2009) mdr kell6képpen
részletes egy ilyen, regiondlis szinten haszndl-
haté 6kolégiai indikdtor kifejlesztéséhez.

Az ittbemutatott Gj, specidlisan a META-
adatbdzis adottsdgaira kifejlesztett ,,nemzeti”
biodiverzitis-indikatornak, a novényzet alapii
természeti toke indexnek a segitségével kisebb-
nagyobb teriiletek (példdul tdjegységek, gaz-

dasdgi, tervezési vagy igazgatisi egységek)
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természeti allapota kdnnyen 4ttekinthetd. A
kialakitott indikdtor azonban nemcsak a
MFETA-adatb4zissal hasznalhaté, hanem
bdrmilyen hasonl6 él6hely-kategéridkkal és
természetességi mutatdkkal dolgozé él6hely-
térképezés adataival is. A META miér eleve a
hazai dkolégus-botanikus szakma konszen-
zusaként kialakult elemeket (példdul az
A-NER ééhely-osztilyozds — Fekete et al.,
1997, Boloni et al., 2008a; vagy a Németh—
Seregélyes-féle természetességi kategéridk —
Németh — Seregélyes, 1989; Boloni et al.,
2008b) alkalmazott, mely a kordbban soha

nem ldtott méreékl térképezési hullim ta-
pasztalatai alapjdn tovébb csiszolédott, és

egyfajta, szinte szabvdnyosithatd, kiérlelt

technikdva vélt. Nem véletden tehdt, hogy
szdmos més, kisebb-nagyobb térképezés, koz-
titk a 2000 6ta futd, és az orszdg tertiletének

3%-4t tizévente Gjratérképezd Nemzeti Biodi-
verzitas-monitorozd Rendszer NBmR —Ta-
kédcs — Molndr, 2009) is alapjéban hasonlé

modszertant haszndl, igy a kovetkezékben

bemutatott indikdtor ezekre is kozvetleniil

kiszamithat6. Eziltal a META-adatbézisban,
valamint a hasonlé élShelytérképekben ,el-

rejtve” 1évé rengeteg informdcié viszonylag
egyszertien és széles korben beépiilhet a kii-
16nb62z8 szinti szakpolitikai dontésekbe.

Az indikdtor kialakitdsa

A Kkifejlesztett indikdrtor alapjdul az 1990-es

évek végén elészor Hollandidban megalko-
tott természeti téke index (Natural Capital

Index—NCI) koncepcidja szolgilt, mely egy
kiilonboz6 éléhelyekbdl dll6 komplex tdjnak
az egykori természetes dllapottdl val6 eltérését

fejezi ki, szdmszer(i adatok felhaszndlséval

(ten Brink, 2000). Az 4ltalunk hasznalt ,,n6-
vényzet alapt” természeti t6ke index ennek

az 4ltaldnos mérészamnak a META-adatbd-
zisra adaptdlt verzidja (Cziicz et al., 2008). A

természeti tSke értékelése a kovetkezd sema-
tikus képlet alapjn torténik (7. dbra):

Ily médon tehdt ez az indikdtor azt be-
csiili, hogy ardnyaiban mennyi maradt még
meg a tdj felszinét eredetileg benépesitd termé-
szetes él6vildgbdl. Ehhez az él6vildg ,relativ
jelenlétének” a mértékét a természetes no-
vényzet boritds-ardnyaival, illetve természetes-
ségével jellemzi. Az él6helyek relativ termé-
szetességének meghatdrozasa tobbféle silyo-

%

mindség (%)
mindség (%)

>

0O 20 40 60 80 100 0 20
mennyiség (%)

NCI = 48% NCl =20%

él6hely-
degradécié

minéség (%)

adhely- |
pusztulas;

<=

60 8o 100 0 20 40 60 80 100
mennyiség (%) mennyiség (%)

I dbra * A természeti t8keindex (NCI) szdmitdsdnak szemléltetése: egy teriilet NCI értéke a

megmaradt természetes és természetkozeli él6helyek mennyiségének és mindségének (azaz

relativ tertiletének és dtlagos természetességének) a szorzatdval kifejezhetd [o,1] intervallumba

esd szam. Ha példdul egy teriileten az ott taldlhaté él6hely(ek) fele elpusztul és a maradék

természetessége is (dtlagosan) 40%-ra csdkken, akkor az eredeti természeti t6kének mdr csak
20%-a maradt meg a teriileten.
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zdssal is elvégezhetd. A novényzet kiillonbozé

okoszisztéma-szolgdltatisokhoz nytjtotthozzd-
jaruldsa alapjan munkank sordn két f6 NCI-
szamitdsi médot hatdroztunk meg, és épitet-
tiink be a META-adatbdzisba (Czticz et al.,
2008). Egy tdjegységben tehdt anndl maga-
sabb a természeti t8ke index, minél nagyobb

teriileten, é miné| természetesebb dllapotban

taldlhaték meg ott a kiilonbozd éléhelyek.
Trdsunkban a linedris stilyozdssal szimolt érté-
keket (NCI, ) haszndljuk illusztrdciéul, mely

akozepesen gyakori természetes fajok jelenlé-
tének a becslésével a szabélyozd okoszisztéma-
szolgdltatisok egyfajta indikdtordnak tekint-
hetd. A masik lehetséges stlyozds, a ritka fajok
jelenlétére f6kuszal6 exponencidlis stlyozds

(NCI ) hasznlata esetén hazdnk természeti

t6ke index értéke még alacsonyabb (3,2%).

Felbhaszndlds és értelmezés
Mintaza definiciébdl és a szdmitds modjabol
is ldthatd, az NCl egységes szempontrendszer

alapjén képes egyetlen szdmba stiritett dltald-
nos értékelést adni kiilonbozd tertiletek él6-

vildgardl. Fontos és elényds tulajdonsiga a
mérészamnak, hogy a gyors, feliiletes 6sszeha-
sonlitdsok mellett mélyrehatd, részletes érté-
kelésekre is alkalmas. Egy-egy nagyobb terti-
let természeti t8ke indexe ugyanis tobbféle-
képpen is szétbonthaté kiilonb6z6 részkom-
ponensek Gsszegére.

Tematikusan felbonthatd: megvizsgalhato,
hogy az egyes él6helytipusok milyen ardny-
ban jérulnak hozzd a teriilet NCI-értékének
nagysagahoz. A teljes NCI az egyes él6helyti-
pusok rész NCl-jeinek sszegeként dll el6. A
tematikus felbontds egyfajta éldhelyprofile
allit el6 egy teriilet névényzeti 6rokségének
jellemzésére (2. dbra).

1érben felbonthatd: egy nagyobb teriilet
NClI-értéke megegyezik az 6t alkotd részerti-
letek NCl-értékeinek teriilettel stlyozott
dtlagéval, s igy megdllapithatd, hogy mely
teriiletrészek hogyan és milyen mértékben
jarulnak hozzd a nagyobb teriiletre jellemz6
NClI-érték kialakitisdhoz (3. dbra).

A kiilonboz6 résztertiletek, illetve él6hely-
tipusok hozzdjdruldsdnak értékelése azutin

(o
o
1

o
o
1

mindség (%)

407

201

o 5 10

NCl: 9,9
terilet: 93 011 km?
adathidny: 9,2%

1 o vizes fatlan

2 ¢ {ide fatlan

3 * szaraz fatlan

4 o sziklas és szikes fatlan
5 e vizes fas

6 o lde fas

7 ® szaraz fas

8 o sziklas (és szikes) fas
9 ¢ degradalt fatlan

10 * degradalt fas

15 20  mennyiség (%)

2. dbra ® Magyarorszig természeti t8kéje éldhelycsoportok szerinti bontdsban
édhelyprofil-diagramon 4brédzolva
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Természeti Téke Index (NCI)
3% alatt
3-5%
5-7%
7-10%
10-15%
15-20%
20-30%
30-40%
40-50%
50% felett

3. dbra ® Magyarorszdg foldrajzi kistdjainak természeti téke index (NCI) térképe
a META-adatbézis alapjan

tovabbi Gj szempontokat hozhat a gyakorla-
ti felhaszndldsok szimdra, lehetéséget teremt-
ve arra, hogy egy esetleges dontési folyamat-
ban ne csak tényszert szimértékeket, hanem

az azok mogote dllé okokat, mintdzatokat is

at tudjék tekinteni a résztvevék. Ennek meg-
feleléen ez a standardizalt mérészam varha-
téan sikerrel alkalmazhaté helyi vagy regio-
ndlis szakpolitikai dontéshozatal kiilonbozé

szintjein ad6dé gyakorlati kérdések kezelésé-
ben, tervezési, engedélyeztetési feladatokndl,
valamint a kornyezeti kommunikdciéban is.

Korldtok

Mint minden indikdtor esetében, a termé-
szeti t6ke index esetében is figyelemmel kell
lenni néhdny, az alapadatok és a szdmitasi
méd jellegébél fakadé alapvetd korldtra:

A META-felvételezés egyszeri jellege ko-
vetkeztében a META-adatbdzis alapjan elé-
dllithaté NCl-adatok a felméréskori 4llapot-

ra vonatkoznak, az azéta bekovetkezett val-

tozdsok vizsgilata sokszor indokolt lehet.
Egy-egy kisebb teriilet djrafelvételezése bér-
mikor viszonylag gyorsan és kis koltséggel

megvaldsithaté. Tovabbi biztos monitorozd-
silehetdséget jelenthetnek az NBmR rendsze-
resen megismételt dllandé kvadritos éléhely
térképezései is (Takdcs — Molndr, 2009). Az

fgy kialakul6 térképsorok, valaminta multbe-
li rekonstrudlt él6helytérképek (példaul Bird

et al., 2006) haszndlata az NCl-véltozisok
monitorozdsanak lehetdségét rejti.

A szdmitdsi mé6d linedris, additiv jellegé-
nél fogva az NCI nem alkalmas a kiemelke-
dé lokalis értékek kezelésére, nem drulkodik
az egyes éldhelyek egyediségérdl, és mds, ter-
mészetvédelmi szempontbdl fontos, ,,nemli-
nedris” tulajdonsagairdl sem (példaul kiilon-
leges, ritka fajok eléforduldsa, kulttrtorténeti,
tdjképi értékek, regeneracids képesség stb.

Az NCI nem, vagy csak korldtozottan
fejezi ki a t4j nagy léptékii természetességének
méreékét (a tdj szerkezete, az él6helyek mintd-
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zata és diverzitdsa), és a tdjokoldgiai viszonyo-
kat. A nagy lépték(i mintézat megléte 5nma-
giban is egy komoly érték, melynek gyakor-
lati jelentdsége is lehet (gazdagabb és kevésbé
sériilékeny éldhelyek), ennek figyelembevé-
telére a META-adatbdzis tovabbi mérésza-
mokat kinal.

Ezen korldtok figyelembevételével elkertil-
het§ az eredmények félreértelmezése. Mind-
ezek fényében elmondhaté, hogy a természe-
ti t8ke index kivdléan alkalmas nagyobb te-
rilletek , természetkdzeliségének” dttekintd
osszefoglaldsara, azonban mindezt csupdn
egyetlen szempontbdl teszi (még ha ez az egyik
legaltalinosabb, legszélesebb korben haszndl-
haté is a szoba johetd szempontok koziil). A
teljeskor(i értékeléshez azonban az NCI-ér-
tékek és diagramok sszehasonlité vizsgalata
mellett még szdmos tovabbi informdacié is
sziikséges. A felhaszndléknak — kiilonésen
kritikus dontési helyzetekben — minden fon-
tos dontési szemponttal tisztdban kell lenni-

ik, és természetesen dltaldnossigban is igaz,
hogy semmilyen adatbazisbdl lekérhetd infor-
miécié sem helyettesitheti a szakmai hozzé-
értést és a részletes terepismeretet.

A természeti toke index dsszekapcsoldsa
tarsadalmi toke indikdtorokkal

Adédik a kérdés, hogy mennyire kapcsolha-
6k 6ssze példdul a telepiiléssorosan rendelke-
zésre all6 kiilonboz tarsadalmi téke jellegli
indexek és a természeti t8ke index. A vélaszt

még nem tudjuk, az MTA Kérnyezet és

Egészség Bizottsdga tilésének egyik célja ép-
pen az ilyen tudomdnyos kooperaciék inicié-
lasa volt. Elézetes elemzéseink azt mutagjak,
hogy eddig nem ismert Ssszefiiggésekre vagy
éppen ezek hidnydra mutathatnak majd ria

jové interdiszciplindris elemzései.

Kulcsszavak: természeti toke index, biodiverzitds-
indikdtorok, META-adatbdzis, ikoszisztéma-
szolgdlratdsok
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MTA C)kolégiai és Botanikai Kutatdintézet

Bevezetés

Az észak-amerikai eredetd tirdmlevell par-
lagfti (Ambrosia artemisiifolia L.) Eurépaban
a pézsitfiivek utdn a mdsodik legfontosabb
allergidt okozd névény, &m Magyarorszégon
és Eszak-Amerikdban — ez utébbiban nem-
zetségbeli tarsaival egytitt —vezeti a ranglistdt.
A probléma jelent8ségét mutatja, hogy ha-
zankban a lakossdg 20-25%-dnak van valami-
lyen allergidja, és az allergidsok 40—60%-a
érzékeny a parlagfti pollenjének fehérjéire.
Becslések szerint a parlagfti okozta allergidk
kezelésére forditott gydgyszerkoltségek 12
millidrd forintot tesznek ki, mig a kapcsolédé
egyéb koltségekkel (szakelldtds, kiesd mun-
kaidd) egyiitt a teljes koltség 3035 millidrd
forint koriil van évente.

De hogyan jutottunk iddig? A faj eurépai
karrierje a 19. és 20. szdzad fordul6jan indult,

amikor is alighanem gabonaszdllitmanyokkal
érkezett a dél-franciaorszdgi és az adriai kiko-
tékbe (Chauvel et al., 2006). Dél-Franciaor-
szdg, illetve Kozép- és Kelet-Eurépa (Magyar-
orszdg, Szerbia, Romania) ma is a faj elterje-
désének és a pollenterhelésnek a gécpontjai.
A mai Magyarorszdg teriiletén az 1920-as
években jelent meg, a I1. vildghdboruig csak
a Dél-Dundntilon terjedt el, majd fokoza-
tosan az egész orszagban (Béres — Hunyadi,
1991). Ma mér csak Heves és Borsod-Abatjj-
Zemplén megyék északi részén nem jellemzd.
Az ismételt orszdgos gyomfelvételezések
alapjn, az orszdg szantofoldjein 1950-ben a
21., 1970-ben a 8., 1988-ban pedig mdr a 4.
legtomegesebb gyomnévény volt. Elterjedé-
sében az utolsé nagy l6kést a rendszervaltast
kovetd foldtulajdonviszony-véltozisok, a
miivelés intenzitdsinak gyakori véltozdsa
hozta (Kiss — Béres, 2006), aminek kovetkez-
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tében 1988-ra az elsészdmu szdntéfoldi
gyomndvénnyé vélt, és ma is az (Novik etal.,
2010). Eurdpdn beliil Gsszefiiggs elterjedésé-
nek északi hatdra Németorszdg és Lengyelor-
szdg déli részén hizédik, de mar Skandind-
vidban és a Balti térségben is megjelent. A
probléma jelentéségébdl adéddan a faj bio-
l6gidja részletesen kutatott; a hazai irodalom-
ban is tobb Gsszefoglalé mii jelent meg (Béres
— Hunyadi, 1980, Kazinczi et al., 2008).

Mikézben a parlagfii a szant6foldek leg-
gyakoribb gyomndvénye, mindennapi ta-
pasztalat, hogy a faj nem csak a szdntéfolde-
ken fordul elé. Mivel a fentebb hivatkozott
orszagos gyomfelmérés, céljanak megfeleléen,
csak a szdntéfoldekre koncentrlt, szitkségét
éreztiik egy dtfogé — ha nem is orszdgos,
legalabb regiondlis — felmérésnek, ami a tdj-
ban el6fordulé minden jelentés élShelytipusra
kiterjed (Csecserits et al., 2009). Mintarégi6-
nak a Duna—Tisza kozi Homokhdtsdgot vé-
lasztottuk, mert ez a régi6 parlagftivel nagyon
erésen fertézott (Novik et al., 2010), és jel-
lemz6 rd a mivelési modok és éléhelyek nagy
valtozatossdga.

A Homokhdtségra reprezentativ felmérés
sordn megdllapitottuk, hogy a szantéfoldek-
hez hasonlé gyakorisiggal és tdmegességgel
van jelen a parlagok egy részén is (nem vélet-
len a ,parlagfii” elnevezés), de el6fordul kii-
16nb6z6 erdészeti tiltetvényekben és ritkdn
természetes gyepekben is; egyediil a természe-
tes erddket talltuk teljesen parlagftimentesnek
a novényzet felvételezése sordn (Csecserits et
al., 2009). Fontos eredmény, hogy a parlagfti
csak kis boritdssal van jelen a zért (stir(ibb
gyeppel boritott) és/vagy id6sebb parlagokon,
ami azt mutatja, hogy fontos a kiilonb6zé
parlagok differencidlt megitélése.

Fenti eredmények adatokkal tdmasztjik
ald azt a megfigyelést, hogy a parlagfli nem-

csak a mivelésben levd szant6foldek problé-
mdja — ahol a helyzet kezelése elsésorban
novényvédelmi eszkozokkel lehetséges —, ha-
nem tdjszint(i probléma. Mivel a faj a szdn-
t6foldeken mdr szinte mindent elért, amit
elérhetett, tovdbbi terjedésére konnyen lehet,
hogy nem a szdnt6foldeken kell szdmitani.

Azzal a céllal, hogy jobban megértsiik a
parlagfii sikerességét befolydsolé tényezdket,
és ezdltal becsiljiik jovébeli terjedési poten-
cidljdt, valamint a lehetséges beavatkozdsi
lehetdségeket is feltarjuk, egy komplex terep-
kisérletet terveztiink.

Egy terepkisérler a parlagfii sikerességér
befolydsold tényezik vizsgdlatira

Kisérletiinkben hdrom olyan tényezdt vizs-
galtunk, amelyek az irodalom és az eddigi
eredményeink alapjin alapvetden meghatd-
rozzdk a parlagfli sikerességét, amelyeket
azonban kisérletesen és egytittesen még nem
vizsgaltak.

1. Altaldnosan megfigyelt jelenség, hogy
a parlagfti a bolygatott talajfelszinekhez ko-
tédik: ezért lehet sikeres a szantéteriileteken,
és ezért jelenik meg utak mentén, kertekben
és dltaldban mindenhol, ahol foldmegmun-
kalds és -mozgatas torténik. A talajbolygatds
tényleges szerepének kimutatdsdra standardi-
zdlt bolygatdsokat végeztiink. Tobb helyen
jelenik-e meg, és tobb lesz-e a parlagfti boly-
gatds hatdsdra, mint talajbolygatds nélkiil?

2. Mikézben a gyomfelmérések alapjan
a parlagfti az orszdg legtémegesebb gyomnao-
vénye, és a homokhdtsagi felmérésiink alap-
jén a szantékon kiviil is sok helyen eléfordul,
korlitozza-¢ a terjedését a tdjban magjainak
jelenléte (hidnya)? Ennek tesztelésére standar-
dizdlt maghozzdadst (magvetést) végeztiink.

3. Noha kimutattuk (Csecserits et al.,
2009), hogy a homokhdtsagi tij kiilonb6z6
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élhelyei eltéré mértékben fertézottek parlag-
flivel, ennek oka lehet mind az eltéré hasz-
nélati méd és parlagfiivel valé fertézoteség,
mind az él6helyek eltérd kornyezeti adottsé-
gai. Ennek eldontésére a fenti (1. és 2.) ténye-
20k vizsgdlatdt kiilonbozd (Ssszesen nyolc)
éléhelyen végeztiik el. Ezzel egyszersmind a
killonbozé él6helyek parlagftire valé érzé-
kenységét is tesztelni kivantuk, hiszen mester-
ségesen biztositottuk a magok és a bolygatis
meglétét.

Akezeléseket 1x1 m-es parcelldkban végez-
tiik; egy él6helyfoltban négy parcella— 1 dsott
(bolygatott), 1 vetett (200 mag/m?), 1 dsott-
vetett, 1 kontroll — helyezkedett el egy 4x4
m-es homogén novényzetli képzeletbeli
négyzet sarkaiban. El6helyenként nyolc is-
métlésben, nyolc éléhelytipusban, tehdt
osszesen hatvannégy él6helyfoltban (256 db
1x1 m-es parcelldban) dolgoztunk, egy so
km?-es teriileten a Homokhdtsig kézponti
részén, Fillophdza—Agasegyhiza—Tzsik—Or-
govény térségében. Az él6helyekkel igyekez-
tiink lefedni minden jellemzé nem vizjdrta
és nem szdntott tipust: (1) nyilt és (2) zdrt
novényzetli parlag, (3) nyilt és (4) zart névény-
zetli természetes gyep, (5) akdciiltetvény, (6)
fenydiiltetvény, (7) természetes nydras, és (8)
erdészeti feldjités (fenyd). A kezeléseket 2008
6szén dllitottuk be, és jelen tanulmdnyban a
parlagfti foldfeletti vegetativ részeinek 2009
szeptember- biomasszijéra vonatkozo eredmé-
nyeket mutagjuk be, ami j6 kozelitését adja
a pollentermel6-képességnek is (Fumanal et
al., 2007).

Mit mutatnak az eredmények?

A kisérlet bedllitdsat kovetd év Gszén mért
parlagfti-biomassza mennyisége alapjin el-
mondhaté, hogy a nyolc él6hely dtlagdban a
bolygatds és a parlagftimagok egytittes meg-

léte esetén a parlagfli nagy tomegességet ért
el (z. dbra). A parlagflimagok jelenléte (vetés)
onmagdban csak alacsony parlagftimennyi-
séget eredményezett. Vetés nélkiil a kontroll-
parcelldkban szinte egydltalin nem, dm a
bolygatott parcellikban jelentékeny mennyi-
ségben jelent meg a parlagfti.

A csak dsott kvadratokat szemiigyre véve
kideriilt, hogy a parlagf(i Gsszesen tizenegy
dsott kvadrétban — 6t nyilt parlagon, négy zrt
parlagon, és ketté akicosban — jelent meg.
Fontos megemliteni, hogy a tizenegy minta-
teriilet koziil tizben — és csak ebben a tizben

— taldltuk meg a parlagftivet a talaj magbank-
vizsgalatval is, ami megerdsiti, hogy tényleg
csak ezekben volt jelen kordbban.

Mi a kozos azokban az dllomdnyokban,
amelyekben az dsds hatdsdra (vetés nélkiil is!)
megjelent a parlagfii? A parlageredet fontos-
nak tdnik, de nem az Gsszes parlagallomdny-
ban és parlagokon kiviil (akdcosban) is meg-
jelent a faj. Az 1950-es évek katonai légifot6i
alapjan kidertilt, hogy az 6sszesen hatvannégy
mintateriiletbél harmincnégy abban az idé-
ben szint6 vagy sz6l6/gytimélesos volt. Ki-
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vétel nélkiil ezek kozott van az a tizenegy te-
riilet is, ahol az dsds el6hozta a parlagftivet, de

mi a kozos ezekben a teriiletekben? Az 1980-
as évek kdzepén késziilt [égifoté alapjan ekkor
mdr csak tizenhdrom mintateriiletiink volt

miivelés alatt, de ezek kézott volt a tizenegy-
bél tiz olyan, ahol a bolygatds el6hozta a

parlagftivet. Ha tehdt aszerint csoportositjuk

ahatvannégy mintateriiletiinket, hogy mikor

voltak utoljdra f6lszantva, akkor kidertil, hogy

amelyek az 1980-as években vagy azt kovetd-
en is mivelésben voltak (jelenleg mar egyik

sincs!), azokon van jelen ma is a parlagft, és

ér el jelentSs tdmegességet a bolygatds hatd-
sara (2. dbra).

A parlagfii hidnya a huszonot évnél id6-
sebb parlagokon tobbféleképpen is magyaraz-
haté. Felmertil, hogy a magjai ennél tovibb
nem életképesek a talajban, viszont az irodal-
mi forrdsok ennél hosszabb magtilélésrél
szamolnak be a parlagf(i esetében (Bazzaz,
1970). Val6szin(ibb magyardzat, hogy az
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2. dbra * A parlagfi mennyisége a csak dsott

parcelldkban, az utolsé szantds becsiilt ide-

jének fiiggvényében (dtlag +/- SE, n=13-30,

az eltérd bettk szignifikdns kiilonbséget je-

l6lnek két idépont kozote kozote [Kruskal—
Wallis-teszt p=0,05])

1960-as és 1970-es években felhagyott szan-
t6kon még nem volt tomeges a parlagfti. Az
orszdgos gyomfelmérések alapjin 1950-ben
még orszdgosan csak a 21., mig 1988-ban mar
a 4. legtomegesebb gyomnévénnyé vélt a
szantkon (Novék et al., 2010), és terjedésé-
nek rekonstrukci6ja azt mutatja, hogy az
1960-as években jelen sem volt a faja Homok-
hétsdgban, de az 1970-es években sem volt
tomeges (Béres — Hunyadi, 1991).

Miutdn a nyolc éléhely 4tlagiban kimu-
tattuk, hogy a bolygatds és a maghozzdadds
egylittesen volt sziikséges a parlagf(i tdmeges
megjelenés¢hez, nézzitk meg, hogy milyen
kiilonbségek vannak az egyes él6helyek dsott-
vetett kvadrétjai kozott (3. dbra). Elmondha-
t6, hogy a fenyveseket és a nyarasokat leszd-
mitva a parlagfti mindeniitt szimottev -
megességet értel, legnagyobbat a természetes
zdrt gyepekben és a friss erdészeti feltjitdsok-
ban. A természetes zdrt gyepekben megfigyel-
heté nagy tomegesség alighanem a kedve-
z6bb talajadottsdgoknak kdszonhetd, merta
gyepi felvételekben a parlagfti tdmegessége
n6ahomokrartalom csdkkenésével (p=0,002,
kvantilis regresszi6). Az erd6kon beliil a né-
hény akicos dllomdnyban magasabb parlag-
f-biomassza a kedvezbb tavaszi fényklimd-
val fuigghet Gssze, bar az erdei felvételeken
beliil nincs 6sszefliggés a parlagfti tomeges-
sége és a méjusi levélfelillet (LAI) kozott
(p=0,48, kvantilis regresszio).

Az eredmények megbeszélése

Az egyik legfontosabb eredménye a vizsgalat-
nak, hogy még egy parlagfiivel nagyon erésen
fert6zott régidban is a tdj sok eleme mentes
a parlagf(it6l. A hatvannégy mintateriilet ko-
ziil csak tizenegyben jelent meg bolygatis
hatdsdra, vetés nélkiil. Ez azt jelenti, hogy még
van mire vigydzni, mds szavakkal, van még
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mit elrontani, azaz nem mindegy, hogy mi-
lyen a tdjhaszndlat ezeken a tertileteken.

A talajfelszin zavardsdval jar6 bolygatds és
parlagftimagok egyiittes jelenlétében a par-
lagfi minden vizsgilt él6helyen megjelent,
méghozzd — az egészen zért erdSket (fenyve-
sek, nyarasok) leszimitva — jelentds tomeges-
séggel. Ez azt mutatja, hogy a fajnak még
jelent6s terjedési potencidlja van a tdjon beliil.
Mikézben jelenleg elsésorban a szantdk és
frissen felhagyott parlagok névénye, ha biz-
tositott magjainak a terjedése és a tdjhaszné-
lat bolygatdssal jdr, akkor mds él6helyeken is
megjelenhet és felszaporodhat.

Ugyancsak kimutattuk, hogy a parlagfti-
magok jelenléte (m*-enként 200 magot vetet-
tiink!) 6nmagdban nem elég a parlagfii t6-
meges megjelenéséhez (leszdmitva a friss er-
dészeti felujitdst, ahol a bolygatds az él6hely
sajtja). A parlagfti igazi gyomnovény: gyors
novekedési erélyével akkor sikeres, ha zavards
éri a rendszert, amib6l a tobbi faj lassabban

regenerdl6dik. Ez nemesak azért fontos, mert
igy az intakt novényzeti él6helyekre bekerti-
16 parlagfimagok nem okoznak gondot (mig
nincs bolygatds), hanem azért is, mert igy az
erésen fertézote teriileteken is visszaszorul,
amint mads, f6leg éveld, erésebb kompeticids
képességli fajok megerésddnek, ahogy az a
parlagszukeesszi6 sordn is megfigyelhetd (Cse-
cserits et al., 2009). A fent emlitett visszaszo-
rulds azonban csak latszélagos, és csak a no-
vényzetet érinti. A parlagftivel erGsen fertézott
teriileteken, haa bolygatds (miivelés) felhagys-
sdval ki is szorul a faj a névényzetbdl, a talaj
magbankjdban nagy témegben, hosszd évti-
zedekig jelen van. fgy, ha a tertiletet 4jbdl
haszndlatba veszik, és ez a haszndlat talajboly-
gatdssal jdr, akkor a parlagf(i tomeges felsza-
porodasra kell szimitani. Az eredményeink
alapjdn a Homokhdtsdgon az 1980-as évek a
valasztévonal: amit ezt kévetden még miivel-
tek, ott nagy eséllyel jelen van a parlagfti a
magbankban. A parlagf(i terjedésének megfe-
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leléen (Béres — Hunyadi, 1991) ez az id6pont
az orszdg kiilonboz6 részein eltérd lehet: a
Dél-Dundnttlon korabbra, a Tiszdnttlon
taldn késébbre tehetd. Am mai felhagyés ese-
tén az orszdg szinte teljes egészére igaz, hogy
a parlagftivel hosszt tavon szdmolni kell.
Osszefoglaléan elmondhaté, hogy ered-
ményeink a parlagfli tovabbi terjedésének
lehetdségét vetitik el6re, kiilondsen dtgondo-
latlan, térben és id6ben gyakran véltozé tdj-
haszndlat esetén. Ennek megel6zésére csok-
kenteni kell a parlagftimagok terjesztésének
(munkagépekkel, talajjal, vetdmaggal) esélyét,
és kertilni kell az eddig nem bolygatott terii-
letek fizikai bolygatdsdt. A mdr fertdzott, de
jelenleg aktivan nem miivelt teriiletek; parla-
gok és egyéb, kordbban bolygatott teriiletek
hasznositdsa kiilonés koriiltekintést igényel.

Zdrd gondolatok

Fontos litnunk, hogy a parlagfti mint problé-
ma megjelenése és jelenlegi mértékének ki-
alakuldsa t6bb 1épésben is az ember hathatés
kézremiikodése révén ment végbe. Elészor
is, a faj behurcoldsa Eszak-Amerikabél aktfy
emberi tevékenység volt (bdr nem tudatos).
A faj felszaporodasit 4j hazdjdban, (ahogy
Eszak-Amerikdban is) az erésen kornyezet-
dtalakité emberi tevékenység, a szant6foldi
novénytermesztés és kereskedelem — termel6-
eszkozok, termények, vetémagok szallitdsa —
segitette elé. Végiil a parlagfti kelet-eurdpai
karrierje a II. vildghdborut, de még inkdbb a
rendszervaltast kévetd tarsadalmi dtalakuld-
sokkal egytitt jdrd, a tulajdonviszonyokban
és a mivelési médokban bekovetkezd valto-
zdsok sordn teljesedett ki.

Elmondhaté tehdt, hogy a parlagfi tome-
ges jelenléte az emberi tevékenységnek ko-
szonhetd. Ha hirtelen az egész emberiség
Csipkerdzsika-dlomba szendertilne, akkor a
parlagfi egy-két évtized alatt valdszintileg
toredékére szorulna vissza, az erdétlen teriile-
tek vaddisznétirdsainak és vizmosdsainak
ritka n6vényévé védlna. Ez persze csak egy
gondolatkisérlet, de az ember és természet
viszonyanak djragondolasa kézben feltehetjiik
a kérdést, hogy feltétlentil sziikséges-e mind-
az a fizikai bolygatds, ami ma leggyakrabban
a,,normalis” mikodés része. Feltétleniil sziik-
séges-e

* teljes talajelSkészitéssel feltjitani az erdSket
az Alfoldon?

* kiszdrad6 vizes él6helyeket beszdntani, a
belvizes idészakokban a nemrég beszantot-
takat felhagyni, a roml6 adottsdgti szan-
t6kat pedig rendszerteleniil miivelni?

* évenként tarcsdzdssal ,gyommentesen” tar-
tani a nem miivelt, de még szinté mve-
lési dgban levd tertileteket?

* teljes kertrendezéssel kezdeni egy csaladi
héz épitését és a kertiinkbe ,,jobb” termd-
foldet hozatni ki tudja honnan, ki tudja
milyen magkészlettel?

Ezek a tevékenységek nemcsak energjafa-
16k, szénvesztéssel és gyakran légszennyezéssel
jarnak, hanem a parlagfti terjedéséhez is nagy-
ban hozzdjarulnak. Ugy gondoljuk, hogy a
fenti kérdések — és dltaldban az ember és
természet viszonyanak — tjragondoldsa is szitk-

séges a parlagfii elleni kiizdelem sikeréhez.

Kulesszavak: parlagfii, terepkisérlet, talajfelszin
bolygatdsa és a gyomnivény elterjedése
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Bevezetés

A testi-lelki egészség feltétele, hogy 6ssze tud-
juk hangolni a kérnyezeti elvérdsokat és pszi-
choldgiai céljainkat, mikézben testi, fiziold-
giai egyensulyunkat is folyamatosan fenntart-
juk. Ez a kettds, egymdsra épiil6 szabalyozds
a modern, civilizalt feltételek kozott sokszor
csak igen nehezen biztosithat6. Az emberiség
életfeltételei az utols6 kétszdz évben alapve-
téen megvdltoztak, és a viltozdsok sordn az
emberi alkalmazkod6képesség, az emberi agy
informdciéfeldolgozdsi korldtait egyaltalin
nem vették figyelembe. A cél a technikai fej-
16dés, az anyagi javak felhalmozdsa, és nem
az emberi ,jol-Iét, egész-ség” megvaldsitdsa.
A modern, civilizalt életforma folyamato-
san termeli azokat a helyzeteket, amelyekben
a kornyezeti elvarasok teljesitése kozben a
pszicholégiai és fizioldgiai egyensily csak igen
nehezen tarthaté fenn. Ezért is nevezik a
pszichés eredetti testi tiineteket, megbetege-
déseket civilizdciés megbetegedéseknek. Tgy
példdul a bolesddében nevelt kisgyermekek
anyjukat csak betegséggel térsitva kapjak meg,
ha megbetegszenek, anyjuk otthon marad
veliik. Tanuldselméleti alapelv, hogy néhdny
tdrsitds egy igen erés pozitiv vagy negativ ér-

Prékopa Andrés

az MTA rendes tagja, egyetemi tandr,
Ebtvos Lérdnd Tudomdnyegyetem
Opericidkutatdsi Tanszék

zelmi ingerrel mdr tanult szervi vilaszt ered-
ményez. Kimutattdk, hogy az immunrend-
szer mikodését patkdnyoknadl befolydsolni
lehet példdul cukortartalmi ital addséval. A
kisgyermek szimdra az anyéval val6 egytittlét
a legnagyobb jutalom, a leger6sebb pozitiv
inger, és ha ezt betegséggel tarsitjuk, varhaté-
an az immunrendszer megtanul betegséggel
valaszolni az enyhe fertézésekre is. Ezeket a
folyamatokat, amelyeknek a hatdsait az em-
beri alkalmazkoddképességre eddig alig vet-
¢k figyelembe, meg kell ismerniink ahhoz,
hogy ne csupdn dldozatai, de alakitéi lehes-
siink az emberkézponti fejlédésnek.

Ember-kirnyezeti jdtékelméleti modell

Az ember ésakornyezet kozott kolesonhatds

id6ben lejatsz6dé folyamat, amely az evold-
ci6 sordn folyamatosan biztositotta az embe-
riség fennmaraddsdt, és minden egyes ember
életében a sziiletéstd] a haldlig jelen van. Az
ember-kornyezet rendszer magatartdst szabd-
lyozé jétékelméleti modelljénck sémdjit az 1.
dbra mutatja.

Eletiink minden éber percében donte-
niink kell, hogy képesnek tartjuk-e magunkat
az adott kdrnyezeti elvdrdsok teljesitésére,
hogy kordbbi tapasztalataink, a meméridnk-
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agresszivitas,
ongyilkossag

o

I. dbra * A magatartis szabélyozisinak jatékelméleti modellje az ember-kérnyezet rendszerben

ban tdrolt informdcidink alapjin képesek
vagyunk-e az adott helyzet megoldasira. Az
egyik jétékos tehdt a kornyezet, a mdsik a
személy. Val6jdban nem az objektiv elvardsok
és sajat val6di képességeink osszhangjdt vizs-
gdljuk, hanem mindig azt, amit ebbdl észle-
liink. Az ép személyiség jellemzdje, hogy
redlisan méri fel sajat képességeit és a kornye-
zet felé irdnyul6 elvardsait. Az érzelmi, maga-
tartdsi zavarok szempontjdbél alapvetd, hogy
mennyire redlis az adott élethelyzetek mind-
sitése, szubjektiv értékelése. A kognitiv értéke-

lés annyit jelent, hogy a helyzet megoldasira
rendelkezéstinkre 4ll6, észlelt képességeinket
osszevetjiik az észlelt kornyezet igényekkel,
és kordbbi tapasztalataink alapjdn déntiink,
képesek vagyunk-e a helyzet megolddsara.
Néhdny gyakorlati példdn vizsgdljuk meg,
milyen széles skdlin mozoghat az adott hely-
zet kognitiv értékelése. Egy 6nmagédval szem-
ben igen magas elvdrdsokat timasztd, enyhe
depresszidban szenvedd egyetemi hallgaté
beszélgetés kdzben egy idegen szt tévesen ejt
ki. Az 6nmagdval szemben tdmasztott elvd-
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rasokhoz képest stlyosan negativan mindsiti
az eseményt, a kinzé élmény emléke alvisza-
varral, vegetativ tiinetekkel, 6nvadldsokkal
napokig foglalkoztathatja. Egy szorongé be-
teg szdmdra az a kornyezeti igény, hogy be-
menjen vasarolni a sarki kozértbe, stlyosan
veszélyeztet$ helyzetnek mindstilhet. Testi
tiineteket, mint az enyhe akdvaltsigot, egy
kévé elfogyasztdsa dltal kivéltott vegetativ
reakcidkat a szorongd, Gn. panikbetegek —
dltaldban kordbbi életesemények, haldleset
hatdsira— katasztréfa elSjelének, salyos beteg-
ség tiinetének mindsitik. Mds betegségekben
a valdban stlyos tiineteket nem észleljiik, és
nem mindsitjiik betegség jeleként, ez jellem-
6 egyes tumoros megbetegedésckre. Labilis
hiperténidban a belsd testi érzetek érzékeny-
ségi kiiszobének emelkedését irtak le, aminek
kovetkeztében késébb érzékeli, késébb mi-
ndsiti kérosnak a beteg a vérnyomds emelke-
désével egytitt jard belsd, testi (viszcerdlis)
érzeteket. Ezzel szemben az Gn. kardidlis szo-
rongés szindrémdban a viszceralis érzékelési
kiiszob csokkenését irtdk le. Antiszocidlis sze-
mélyiségzavar esetén a stlyosan antthumanus,
gyakran blin6z6 magatartdst sem mindsiti
negativan az elkévetd.

Mitél fiigg, hogy képesnek érezziik-e
m taz adott helyzet megolddsdra? Mi-
hez viszonyitva tartjuk sikeresnek vagy siker-

telennek sajat magunkat? Magunkrél alkotott
képiink, onképiink a kérnyezeti visszajelzések
hatdsdra alakul folyamatosan, ezek szerint a
visszajelzések szerint mindsitjiik sajét magun-
kat. A szocializdci6, a komplex tanuldsi folya-
mat egésze sordn alakul az is, hogy milyenek
szeretnénk lenni, milyenné vélik az an. é-
idedunk, milyen értékeket fogadunk el, me-
lyekkel tudunk azonosulni. Minden egyes
élethelyzetben énidedlunkhoz viszonyitjuk,
hogy meg tudunk-e felelni a sajit magunkkal

szemben tdmasztott elvardsoknak. Ha valaki

irredlisan sokat kovetel sajat magtdl, és azt

minden részletében tokéletesen akarja meg-
oldani— teljesithetetlen feladatok elé kertilhet,
dllandéan negativan minsiti sajdt magét. Ha

az ember kornyezetétdl valamilyen idedlis

magatartast var el, a valésdg ritkdn felel meg

az elvarasoknak. Nem az a baj, ha valaki tdl

magas teljesitményt var el sajat magdtdl, ha-
nem az, ha képtelen az 6nmagaval szemben

tdmasztott elvardsok teljesitésére.

Kompetencidnak (Kopp etal., 1978; Kopp,
1980, Bandura, 1988) nevezziik a sikeres, ered-
ményes, célirdnyos viselkedés élményét és
igényét, a sajat helyzetiink feletti kontroll ké-
pességét. Ez a legdltaldnosabban megfogal-
mazott optimalizaldsi alapelv, amelyre az
ember magatartdsi dontéseiben, az ember-
kornyezet kozott jatékelmélet modell szerint
torekszik. Ennek alapjdn leirhatjuk a kornye-
zeti ingerfeltételek és a lehetséges pszichofizo-
légiai dllapotok ,veszteség”-madtrixat, ami a
kiilonboz6 szorongisos kérképek kialakuld-
sdban meghatdrozé szerepet jétszik.

A személyiségtejlédés sordn alakul ki az
az értékrendszer, amely szerint egyes élethely-
zetekben 6nmagunkat, illetve kornyezetiin-
ket mindsitjiik. A magatartdsszabalyozds
egyéni mintdi a szocializdci6 sordn alakulnak
a jelentSs személyek, alapvetSen a sziil6k
helyeslésének — helytelenitésének erdterében.
A kialakul$, megszildrdulé magatartdsminta-
kat elsésorban az hatdrozza meg, hogy a
biintetés—jutalom hogyan, milyen szempon-
tok szerint, illetve fogalompdrokban jelenik
meg a személy szaméra. Igy példdul a demok-
ratikus légkori csalid az 6ndll6 kezdeménye-
zést jutalmazza, az 6ndllétansigot biinteti,
ezzel szemben a tekintélyelv(i kornyezet a
gyermeket azért jutalmazza, ha akaratdt min-
dendron aldrendeli a sziilék utasitdsinak, s
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éppen az 6ndll6 kezdeményezést biinteti. Az
els6 esetben az onallésdgot, a masodik esetben
afeltétlen engedelmességet tekintheti legfon-
tosabb értéknek az ilyen kornyezetben nevel-
kedd gyermek. A gyermek legtébbet a szoci-
4lis tanulds sordn, az dltala szeretett személlyel
valé azonosuldssal, utinzassal tanul. Ebben a
folyamatban van alapvetd jelentdségiik a kora
gyerekkori hatdsoknak, majd késbb a tdgabb
kornyezetnek. Amennyiben a gyermek, a
fiatal nem azonosul a kdrnyezete dltal képvi-
selt értékekkel, szamadra a kortdrs csoport vagy
éppen a gyermekkori mintdk felrigdsa valhat
magatartdsa mozgatérug6java. A gyermek a
sziil6k, a kornyezet, a kozosség ltal képviselt
értékekkel azonosul, amennyiben ezek min-
taként jelennek meg szamdra. Igy az egyén
vagy kozosségek, kulttirdk j6—rossz dimenzi-
6i jelentésen eltérhetnek egymdstol.

A korabbi évszizadok sordn a fizikai élet-
ben maradis, életfenntartis, csalddfenntartas
voltak az alapvetd optimalizdlasi elvek, ame-
lyek az emberiség tomegeinek magatartdst
meghatdroztak. A xx. szdzad technikai fejlé-
dése kovetkeztében a civilizalt orszagokban
ez mdr nem szitkségszerd. Ugyanakkor meg-
sziint az értékek dtaddsinak korabbi kotott
rendje, kozosségi formdi. A falu, a kisvaros
kozosségében a csaldd, a nagycsalad, a kortdr-
sak visszajelzései alapjan alakult ki a fiatal
énképe, a nagycsalddban taldlta meg a kive-
tendd példdkat énidedlja alakitisihoz, az tn.
szociokulturalis azonosuldshoz. Ma ehelyett
a tomegkommunikacid, a vided tirsasdgaban
tgy érzi, kozosségben van, mikézben valéjd-
ban izolalt. Ezt a passziv ,tirsasdgot” maga
valasztja meg a gyermek, nem kap visszajel-
zést, igy szdmdra ,,j0"-v4, éreékké szinte kizd-
rélagosan a minél wbb élvezet fogyasztisa
valhat. A kiilonboz6 értékrendszerrel, j6—rossz
dimenziéval rendelkezd emberek, kiilonbozd

kulttirdkhoz tartozé csoportok kozotti konf-
likeusok oka gyakran az, hogy ugyanazokat
a fogalmakat mdsképpen értik, mdst értenek
kompetenciaoptimalizdlds alatt. Mig egy
amerikai iizletember szdmdra az iizleti sikeres-
ség, egy indiai fakir szimdra a testi miikodé-
sek feletti minél teljesebb kontroll lehet a
kompetenciaoptimalizdlds alapvetd célja.

A pszichés és élettani jelenségek
kapcsoldddsi pontja

Az ember és kdrnyezete kozotti kolesonhatds
egyik legdrdmaibb vizsgdlata sordn krénikus
beteg, illetve egészséges gyermekek édesany-
jai korében vizsgaltdk, hogy ez a nagyon stilyos
kdrnyezeti hatds hogyan hat a sejtszintti 6re-
gedés folyamatdra. Az édesanyik minden
mds szempontbdl egymds un. szocidlis iker-
pérjai voltak, ugyanakkor az egyik csoport
nyilvdnvaléan igen sulyos, éveken 4t tartd
stresszhelyzetben élt, hiszen egy édesanya
szdmdra a beteg gyermek elldtdsa, ennek a
helyzetnek a feldolgozdsi nehézsége folyama-
tos stlyos adapticids tobbletterhet jelent. A
vizsgilat eredményeként azt dllapitottik meg,
hogy a beteg gyermekek édesanyjaindl szig-
nifikinsan alacsonyabb telomerdz-aktivitds
és szignifikdns telomera-rovidiilés volt kimu-
tathat6, ami 9-17 évvel id6sebb sejtszint(i
oregedésnek felelt meg az egészséges gyerme-
kek édesanyjaihoz hasonlitva. Igen érdekes
azonban, hogy a sejtszintii 6regedés értcke
igen nagy szérist mutatott kozottiik is, és
ennek mértéke az észlelt stressz szintjével volt
kapcsolatban. Azok az édesanyadk, akik hely-
zetiiket folyamatosan kinzénak mindsitették,
sokkal gyorsabban 6regedtek, mint akik el
tudtdk fogadni ezt az igen nehéz élethelyzetet
is. (Epel et al., 2004; Falus et al., 2010)

A pszichés és élettani jelenségek, a pszicho-
fizioldgia alapvetd kapcsolédisi pontja az a
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mozzanat, amelyre a fenti példa rdmutat,
hiszen a kérnyezeti hatdsok csupdn a belsé
mindsitésen keresztiil eredményezhetnek
testi tiineteket. Ha egy helyzetet veszélyesnek
mindsitiink, vészreakciéval reagdlunk — flig-
getlentll attdl, hogy a helyzet mennyire ve-
szélyes, vegetativ vélaszok sora alakul ki. Igy
a munkahelyi fénok igazsagtalan megjegyzé-
se ugyanolyan valds élettani drtalommd val-
hat, mint a stlyos testi sértés.

Igen lényeges, hogy dontéseink sordn
észlelt képességeinket és az észlelt kdrnyezeti
elvdrdsokat vetjiik ossze. Az el6bb felsorolt
példik ravildgitanak, milyen jelentés eltérés
lehet mindkét oldalon. A valédi kornyezeti
elvirasok és az észlelt elvardsok kozott kii-
lonbségek szimtalan példdjat tapasztalhatjuk
a gyermek—sziil6, a hdzastdrsi és pdrkapcso-
latok zavaraiban. Példdul amikor a feleség gy
gondolja, hogy a tokéletesen rendezett lakast
varjak el t6le, mikozben a hézastirsa inkdbb
kikapcsolddni szeretne. A sziil6k gyakran nem
val6di teljesitményt, hanem az iskolai ered-
ményességet vérjdk el a gyerekeSl. A kettd
természetesen szerencsés esetben egybeesik, de
nem feltédeniil. Ha a gyermek elfogadja ezt
az elvdrast, 6nmagdt mindig a kiils6 elismerés
szerint fogja értékelni. A mai iskolarendszer
termeli az ilyen ,kiilsé kontrolltdl” fiiggd
embereket.

Sajt képességeink megitélése is jelentd-
sen eltérhet a redlistdl, vagy tgy, hogy a valé-
sagosndl kevesebbre értékeljiik 5nmagunkat,
vagy irredlisan felértékeljiik sajdt képességein-
ket, és ebben az esetben a kornyezet jelez
vissza, biintet. A személy és kornyezete kozot-
ti redlis informdciédtadds és -dtvétel a kom-
munikéciéelmélet és gyakorlat tdrgya.

A magatartds-szabalyozds alapkérdése,
hogy déntéseinket mihez viszonyitjuk, mi-
lyen tényez6kedl fliggnek, mennyire redlisak.

Ha valaki szdmdra az alapvetd érték az onér-
vényesités, barmilyen magasztos ideoldgidt is

csupdn sajdt céljai megvaldsitdsa érdekében

fog felhasznalni. Nem is feltételezi, hogy md-
sok misfajta éreékrendet, az emberiség élet-
ben maraddsa szempontjdbdl alapvetd érté-
keket 8szintén képviselhetnek.

Stresszmodell: a helyzetek feletti kontroll

sgerepe magatartdsi dontéseinkben

A stressz kifejezést ma a legdltaldnosabb érte-
lemben hasznaljuk, az ember és kornyezete
kozotti kolesdnhatds folyamatdban az Gjszeri
magatartdsi valaszt igényld helyzeteket stressz-
helyzetnek nevezhetjiik. Sziikebb értelemben
csak azok a helyzetek mindsiilnek stresszhely-
zetnek, amelyeket aktivitdssal kontrolldlha-
tatlannak, megoldhatatlannak mindésitiink.
Selye Janos nevéhez flizddik a stresszkoncepcié
leirdsa (Selye, 1976). Selye szerint nem speci-
fikus kdrosité hatdsokra a szervezet azonos
modon, az dltaldnos adapticiés szindréméval
reagdl. Ennek hdrom szakasza:

* az alarm vagy vészreakcio,

e a7 ellenallas fazisa,

* majd a kimeriilés dllapota.

Az els fazis nem csupdn nem kdros 6n-
magdban, hanem mind a fizikai, mind a
pszicholégiai fejlédés alapvets feltétele. Mint
Selye mondeta, a stressz az élet s6ja, hajtdere-
je. A mai vildg egyik stlyos kovetkezmények-
kel jdré jelensége, hogy a fiatalok tobbségében
nem alakul ki eléggé a nehézségekkel valé
megbirkézds képessége, mert nincsenek kité-
ve elég kihivasnak, f8leg fizikai értelemben.
A mult szdzad els6 felében még természetes
volt a gyermekek tSbbsége szdmdra, hogy a
katra jértak vizért, kilométereket gyalogoltak
az iskoldba. Ma ehelyett gyakran ,csomag-
ként” szdllitjak Sket a sziil6k egyik helyrdl a
midsikra, és csak a sport pétolhatja a hidnyzé
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fizikai kihivdsokat. Az egykeként felnévd,
minden igényiiket lesd csalddba sziiletd gye-
rekek pszicholdgiai kihivasokkal sem taldl-
koznak elsé éveikben, igy késébb nagyon
konnyen osszeroppannak, ha az iskoldban
vagy a munkahelyen, pdrkapcsolatban nehéz
helyzeteket kell megoldaniuk.

A stressz tehdt alapvetd a fejlédéshez, ha
folyamatosan képesek vagyunk megbirkdzni
anehézségekkel. Ezért a megbirkdzis, coping,
a stressz ikerfogalma, a stresszelmélet egyik
legfontosabb Gsszetevje. Fentiekbdl nyilvan-
valé: a stressz akkor vdlik kérossd, ha nem va-
gyunk képesek megbirkdzni az iijszert, veszélyez-
tetd helyzettel, illetve a kronifeus stressz, a kime-
riilés fizisa egyértelmiien kdrositd hatdsil.

A modern stresszelmélet kulcsfogalma a
kontrollvesztés, hiszen a nehéz helyzetek, a
kihivdsok akkor vilnak kirossd, ha megold-
hatatlannak, kontrolldlhatatlannak mindsit-
jiik azokat. A kontrolligény Gsszetett pszicho-
l6giai jelenség. Beszéliink a kontroll kiilsd és
belsé dimenzi6jarél. Vannak emberek, akik
szivesen engedik dta kontrollta kdrnyezetnek,
a ,,mdsik jatékosnak”, sziilének, partnernek,
fénoknek. Igy csokken a dontéssel jdrd fele-
18sségiik, de nagyobb a veszélye annak, hogy
nem tartjik sajdt keziikben sorsuk irdnyitdsat.
Abelsé kontroll azt jelenti, hogy altaldban gy
gondoljuk, az események sajit dontéseinktd]
figgnek. Ez bizonyos redlis hatdrok kozott
elényds, azonban kdrossd valhat akkor, ha
olyan esetekben is magunkat targjuk felels-
nek, ha az események mdr nem rajtunk mal-
nak. Ilyen helyzet az, ha az orvos nem tudja
elfogadni betege haldldt, 5nmagdt vadolja,
még akkor is, ha val6ban mindent megtett a
gyogyulds érdekében. Mindannyiunknak
meg kell taldlnunk a kontrolligény optimalis
szintjét, és el kell fogadnunk azt, amin nem
tudunk véltoztatni. A kimeriilés dllapotanak,

akrénikus stressznek egyik legnyilvanval6bb

példdja a segitd foglalkozdstak kiégettsége,
ami annak kovetkeztében alakul ki, ha az

orvos az orvos—beteg taldlkozdsokat frusztrd-
cioként éli at.

A stressz hdrom dsszetevdje

Mivel a stresszt mint fogalmat a mindennapi
életben is igen gyakran és kiilonbozé érte-
lemben haszndljik, fontos meghatdroznunk
a stresszfogalom hdrom &sszetevdjét. Ezek:
* a stresszorok, a veszélyeztetd kornyezeti
hat4sok,
* az élettani és pszicholdgiai stresszreakcidk,
* az egyén pszicholdgiai adottsdgai, vondsai.
A stresszorokat leginkdbb azokkal az élet-
eseményekkel — kiilsé koriilményekkel —
vizsgalhatjuk, amelyek a legtobb ember szd-
mdra negativ kovetkezményekkel jirnak,
amikor az ember-kdrnyezet egyenstly a leg-
nagyobb val6szintiséggel borul fel. A legismer-
tebb életesemény-skala a Richard Rahe (1990)
dltal 6sszedllitott életesemény kérddiv, amely
egyrészt arra kérdez rd, hogy megtortént-e az
adott életesemény az elmalt évben, majd arra,
hogy mennyire volt érzelmileg megterheld.
A legstilyosabb életesemény egy kozeli hoz-
zdtartozo haldla, de példdul a gyermek sziile-
tése vagy a hdzassdgkotés is kiillonb6zé mér-
tékben stresszornak mindsiil. Igen nagy
egyéni kiilonbségek mutathatdak ki a pszi-
choldgiai és élettani stresszreakcidkban, van-
nak, akik igen intenziv vegetativ valaszmintdt
mutatnak, kzben érzelmileg kevésbé élik dt
a stresszreakci6t, de a forditottja is gyakori.
A harmadik 6sszetevé magyardzza, hogy
ugyanaz az életesemény, stresszor az egyik
ember szdmara elviselhetetlen, kontrolldlha-
tatlan helyzet, mig a mésik kifejezetten kelle-
mesnek, kivinatosnak tartja. A szélsGséges,
veszélyes sportok kedvel6i egy ejtGernyds ug-
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rést élvezetesként élnek dt, mig mdsok szdmé-
ra maga a repiilés is szinte elviselhetetlen él-
mény. Egy vizsgilat példdul kimutatta, hogy
az infarktuson dtesett betegekkel nem fordult
el6 tobb sulyos életesemény a betegséget
megelézéen, mint a kontrollnépesség koré-
ben. Ebbél arra kévetkeztettek, hogy a stressz
nem kockdzati tényez6 az infarktussal kap-
csolatban. Mi a buktaté ebben a gondolat-
menetben? Azt feltételezi, hogy ugyanaz az
életesemény ugyantigy hat mindenkire, pedig
éppen ebben van rendkiviili kiilonbség az
emberek kozott. Késébb tovabbi vizsgdlatok
megcéfoltak az el6z6 eredményeket is, az
infarktust megelézéen igen gyakoriak a su-
lyosan negativan mindsitett életesemények.

A megbirkizds, az adaptiv attitiidok

és a tdrsas tdmogatds

A stressz ikerfogalma a megbirkézds (coping),

mivel az, hogy egy nehéz, Ujszert élethelyzet
milyen reakcidkat valt ki, alapvetéen az egyén
megbirkdzdsi készségeitdl fligg. Fontos hang-
stlyozni, hogy az ember esetében nem egysze-
rtien alkalmazkoddsrdl van szd, hanem arrél,
hogy céljaink megvaldsitdsa sorin hogyan
tudunk megkiizdeni a nehézségekkel, ezt
nevezziik allosztdzisnak. Ha kialakul a sikeres
megkiizdés, megbirkézds képessége, egyre
nehezebb célokat tlizhetiink ki magunk elé,
és az eredményesség élménye fokozza énerén-
ket, kompetenciaélményiinket, hatékonysd-
gunkat.

Az ember-kdrnyezet egyenstlyanak fenn-
tartasat biztositd, a kontrollvesztés valdszindi-
ségét csokkentd legfontosabb tényezdk:

* célravezetd (adaptiv) megbirkézdsi, konflik-
tusmegoldasi stratégidk (Folkman — Laza-
rus, 1980);

* célravezetd, adaptiv attitidok, bedllitottsdg;

* a tdrsas timogatds, szocidlis hal.

Célravezetd (adaptiv) megbirkozdsi,
konflikeusmegolddsi stratégidk

A magatartds szabdlyozasit bemutat6 1. dbra
szerint mind a magatartdsi viselkedésmintdk,
mind a kognitiv visszacsatols jellege az egyén
konfliktusmegold6 képességét, coping straté-
gidjdt jellemzik. A megbirkézdsi médokat
egyrészt az adaptiv — nem adaptiv dimenzié
mentén osztdlyozhatjuk, mdsrészta megbirké-
zasi készségeknek hdrom 6 formdjuk van:

* a problémamegolds,

* az érzelmi

* és a timogatdst keres6 formdk.

Az ember-kérnyezet rendszer jétékelmé-
leti modelljének alapsémdjaban egyenstlyvesz-
tés esetén az egyensily helyredllitisdra egyrészt
magatartasi vlaszok segitségével torekedhe-
tiink. Az adaptiv konfliktusmegoldas, problé-
mamegoldds egyik formdja, ha a nehéz hely-
zetben magita szituiciot probaljuk megvaltoz-
tatni, tehdt magatartdsi vélaszt adunk. Ilyen
az, ha dllést cseréliink, mert nem ez a képes-
ségeinknek, érdeklédésiinknek megfeleld
munkakér. A gondolkodasi-érzelmi egyen-
suly helyredllitisinak mésik lehetdsége a
kognitiv sémdk, tehdt a helyzet értékelésének,
mindsitésének befolydsoldsa — ezért véltak a
kognitiv viselkedésterdpidk a pszichés erede-
tli testi zavarok kezelésének alapvetd médsze-
reivé. Ha a helyzetet megoldhatatlannak
mindsitjiik, az adaptiv médszer az Gjraértcke-
Iés, a kognitiv dtstrukturdlds. A kognitiv 4t-
strukturdlds mint konfliktusmegoldasi stra-
tégiaazt jelent, hogy nehéz élethelyzetb6l més
emberként keriiliink ki, pozitiv értelemben
véve, azaz hogy a krizishelyzetekbdl a szemé-
lyiségfejlédés magasabb fazisiba képes jutni
az ember. A kognitiv dtstrukeuralds képessé-
ge fontos szerepet jétszik az érzelmi funkciéza-
varok megel6zésében és kezelésében.
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A konfliktuskezelés dontési folyamatat
elemezve megallapithatjuk: a dontés megho-
zataldhoz az érzelmi fesziiltség csokkentésére
kell t6rekedniink, megteremtve a déntésho-
zatal bels6, pszicholdgiai feltételeit. Alkalmas-
s kell vilnunk a probléma elemzésére és a
probléma okanak befolydsoldsara, a kontroll
megszerzésére. Az érzelmi konfliktusmegoldasi
médok akkor adaptivak, ha nem ismerjiik
eléggé a problémdt, nem érezzitk magunkat
alkalmasnak a helyzet feletti kontrollra. Tehat
példdul egy nagyon stlyos, érzelmileg elvisel-
hetetlennek érzett helyzetben, mint egy
hozzétartozé haldla, igen nagy sziikségiink
van az érzelmek elengedésére, a sirésra, akdr
jajgatdsra. Falvakban még ma is él a ,sirat¢”
szokdsa, és ezzel a gyasz feldolgozdsit jelen-
t6sen megkonnyitik. A legveszélyesebb nem
adaptiv konfliktusmegolddsi kisérlet az, ha
valaki nehéz élethelyzetben eszik, iszik, gydgy-
szert szed, és igy probalja elviselni a helyzetet.
A konfliktushelyzetek valhatnak ilyen nem
adaptiv stratégidk kovetkeztében az nfeladd,
onkdrosité magatartds kiindulépontjaivd,
ugyanakkor a krizisek, konfliktusok a szemé-
lyiségfejlédés legfontosabb hajtéerdi, ha ké-
pesek vagyunk azok adaptiv megolddsdra.

A tdmogatdskérés is fontos konfliktuskeze-
lési méd, ezzel a kdrnyezeti elvdrdsokat tudjuk
megyvaltoztatni. A n6k inkdbb hajlamosak ezt
valasztani. Részben ezzel magyardzzak a fér-
fiak és nBk egészségi dllapotdnak, haldlozdsi
ardnyainak kiilonbségét. Betegség, panasz
esetén a nék hamarabb fordulnak orvoshoz
is. Kiilonosen a tradiciondlis kult(irakban nem
tekintk ,férflas” magatartdsnak a segitségké-
rést, még stilyos problémak esetében sem.

Célravezetd, adaptiv attitiidok, bedllitottsdg
Aaron T. Beck (1976) kognitiv depresszi6

elmélete szerint a szorongds, depresszi6 szem-

pontjdbdl veszélyeztetett személyeket magas
an. diszfunkciondlis attit(idértékek jellemzik.
Ezek az attitidok, bedllitottsdgok a kiilsé
kontroll kivételével csak az egyén szdmdra
kdrosak, ha nem képes megfelelni a sajat ma-
ga vagy kornyezete felé tdmasztott fokozott
elvérdsoknak, a tirsadalom fejlédése szem-
pontjabdl igen fontos hajtéerdt jelentenek. A
nevel6k, a sziil6k nagy sulyt fektetnek ezek-
nek az attitidoknek, kiilonosképpen a telje-
sitményigénynek az erdsitésére, jutalmazdsd-
ra. Sok esetben a szorongds, depresszi6 hét-
terében a fokozott, irredlis sziiléi, neveldi el-
vardsok és a gyermek képességeinek ellent-
monddsa 4ll. A hét an. diszfunkcionlis atti-
tlid a kovetkezd:

* Kiilsg elismerés igénye: az az elvérds, hogy
teljes mértékben megfeleljiink a kornye-
zetiink igényeinek. Ha valaki helyteleni-
ti magatartisunkat, kicsinylé megjegyzést
tesz, ezt igen negativan értékeljiik.

* Szeretettség igénye: mindenki dltal elfoga-
dottnak szeretné tudni magt, ha ez nem
orténik meg, negativan mindsiti sajdt
magat.

* Teljesitményigény: 6nmagdtél és méasoktdl
isigen nagy teljesitményt kovetel, szenved,
ha nem tud ennck megfelelni.

® Perfekcionizmusigény: mindent minden
részletében tokéletesen szeretne megolda-
ni. Ha ez nem sikeriil, elégedetlen 6nma-
gdval vagy kornyezetével.

* Jogos elvarasok a kornyezettel szemben:
kornyezetétdl idedlis, de nem redlis maga-
tartdst var el; ha nem kapja meg, szenved.

* Omnipotencia-igény: mindenért felelSs-
nek érzi magit, akkor is, ha nem képes a
helyzetek megoldasdra. Orvosokra, pszi-
choterapeutdkra gyakran jellemzd.

* Kiilsé kontroll, kiils meghatérozottsig
attitdd: Ggy érzi, a helyzetek t6rténnek
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vele, nem sajit maga irdnyitja sorsat. El-

lentéte az autonémia, 6ndllésdgra vald

bedllitottsig.

A szorong6 betegek egy hdnyadanak egyik
alapvet§ jellemzdje, hogy egyszerre jellemzi
ket nagyfoku teljesitmény- és perfekcioniz-
musigény, amelynek nem képesek megfelel-
ni. Igy tehar amikor akrudlis énjiiket énidedl-
jukkal 6sszevetik, nem érzik kompetensnek,
negativan értékelik sajat magukat. A terdpia
célja nem az attitid6k megsziintetése, csupan
aredlis helyzethez val6 kozelitése. A szorongds
és depresszids tiinetek kognitiv viselkedéste-
rdpidjinak egyik alapvetd célja a kdros bedlli-
tottsdg korrigdldsa. A magatartsorvoslds egyik
fontos célja az egyén képességeinek megfele-
18 értékek, attitidok kialakitdsa.

Egészségi kockazati szerepe miatt kiillono-
sen nagy jelent6ségli az ellenségesség (hosz-
tilitds) attittidje, amely fokozza a kontroll-
vesztés val6szintiségét, hiszen az ember-kor-
nyezet jitszmdban a kdrnyezetet eleve ellen-
ségesnek tételezi a személy. Az ellenséges be-
dllitottsdg azt jelent, hogy az embereket 4l-
taldban aljasnak, 6nzének mindsitjiik, akik
csak ki akarjak haszndlni a wbbieket, és tigy
gondoljuk, hogy legbiztosabb nem bizni
senkiben. Ilyen lelkidllapotban a nehéz hely-
zetekben sokkal inkdbb érezziik magdra ha-
gyottnak sajit magunkat, igy érthetd, hogy
astresszhelyzetekre nagyobb valdszintséggel
reaglunk kontrollvesztéssel. Az ellenséges
bedllitottsdg ellentéte a bizalom, ami a tdrsa-
dalmi ke legfontosabb jellemzéje. Ez ma-
gyardzza, hogy a bizalom, tarsadalmi t6ke igen
jelentds egészségvédd tényezd. (Skrabski,
2003; Skrabski et al., 2003). Az ellenséges
bedllitottsig valamennyi 6nkdrosité maga-
tartdsformdval — dohdnyzds, kéros alkoholfo-
gyasztds — igen szoros kapcsolatban van, és
jelentds kardiovaszkuldris rizikéfaktor. Az

ellenségesség legfontosabb és legkdrosabb

osszetevdje a cinizmus attittidje. John Bare-
foot (1983) vizsgalatai a Harvard Egyetemen

végzett orvostanhallgaték kozott mutattak ki,
hogy a végzéskor dtlagndl magasabb ellensé-
gességgel jellemezhetd hallgatdk koziil 25 év
utdn 13% halt meg, mig az dtagndl kevésbé

ellenséges hallgatdk koziil csak 3%. A tbbi

veszélyeztetd tényezd szerint kontrolldltdk az

adatokat, tehdt ez a kiilonbség egyértelmtien

az ellenségességgel volt kapcsolatban.

Teirsas tdmogatds, szocidlis hdld

Az ember-kornyezeti jatékelméleti modell
midsik fontos szerepldje a tdrsas kapcsolatok
mindsége. Ugyanaz a helyzet, amelyet ma-
gunkeSl nem tudunk megoldani, kiilsé se-
gitséggel, valédi kapesolatok segitségével el-
viselhetévé vagy megoldhatévd vélik. A leg-
stlyosabb élethelyzetet is konnyebb elviselni
szeret, odafordulé kdrnyezetben, ezt nevez-
ziik tdrsas timogatdsnak, szocidlis hdlnak. A
tdrsas timogatds egészségvédd szerepe igen
szoros kapcsolatban 4ll a korai kotdés és a
kotédéselmélet pszichobiolégiai elméletével.
A tdrsas tdimogatds légkorének kialakitdsa a
nagy orvosegyéniségek egyik alapvetd , titka”.
A tdrsas timogatds, az odaforduld, elfogadé
magatartds az orvos vagy kornyezet részérdl
a beteg fizikai dllapotdt sokszor nagyobb
mértékben befolydsolja, mint a terdpia t6bbi
komponense. A pszichoterdpia egyik legfébb
nem specifikus, médszertd] figgetlen hatd-
tényezdje az an. feltétel nélkiili elfogadas,

odaforduls.

Tanult tehetetlenség, depresszio

Az eredeti, Selye-féle stresszkoncepciéhoz
képest a legjelentSsebb fejlédés, valtozds,
hogy ma a helyzetek feletti kontroll képessé-
ge, illetve ennek hidnya, a kompetenciaopti-
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malizdlds lehetSsége az alapvetd tényezd. Ha
egy adott helyzetet Gjszertinek vagy varhaté-
an veszélyesnek mindsitiink, kétféle maga-
tartdsi valasz kovetkezhet.

Ha az érzelmileg negativ helyzetet aktivi-
téssal megoldhaténak, kontrolldlhaténak
mindsitjiik, aktiv elkeriild magatartdssal rea-
galunk. Ez aklasszikus, Cannon-féle vészreak-
cid, alarmreakeid, a flight or fight vélasz, tehdt
vagy elmenekiiliink, vagy timadunk —a kor-
nyezeti feltételeket igyeksziink médositani.
Ilyen helyzetben a szervezet felkésziil a tima-
ddsra vagy védekezésre, fokozddik az oxigén-
felvétel, az anyagcsere, és ezt fel is hasznaljuk
a szitkséges fizikai aktivitdsra.

Amennyiben az érzelmileg negativ hely-
zetet aktivitdssal kontrolldlhatatlannak, meg-
oldhatatannak mindsitjiik, vagy azért, mert
nem ismerjiik a helyes megoldast, vagy mert
az ehhez sziikséges cselekvésre nem érezzitk
képesnek magunkat, passziv elkeriilé magatar-
tdssal reagdlunk. Mivel a szorongdscsokkentd
szerek e rendszerre hatnak elsésorban, ezt az
dllapotot a szoronggssal azonosithatjuk. Al-
latkisérletben a tartds kontrollvesztés kovet-
kezményei a gyomor-bélrendszeri fekélykép-
28dés, kardidlis ritmuszavarok és végiil a ta-
nult tehetetlenség (Seligman, 1975) dllapota,
amelyet a depresszié legjobb modelljének
tekintenek.

A tanult tehetetlenség dllapota akkor alakul
ki, ha egy dllatot negativ ingerek érnek ugy,
hogy nincs lehetdsége a menekiilésre, példs-
ul folyamatosan dramiitések érik, vagy jeges
vizben kell Gsznia. Egy ideig mindent meg-
tesz, hogy elmenckiilhessen, azonban egy idé
mulva feladja, a ,holttdtettetési reflexnek”
megfelelden passzivva vdlik. Amennyiben az
dllat tobbszor éli 4t ezt az élményt, mdr a
veszélyhelyzet el6jeleire is tehetetlenséggel,
passzivitéssal reagdl, tehdt mintegy ,,megtanul-

ja’, hogy reménytelen a menekiilés, az aktiv
magatartas. Az ember esetében hasonlé sze-
repe lehet egy tartésan rossz, megoldhatat-
lannak érzett kapcsolatnak, fenyegeté mun-
kanélkiiliségnek, munkahelyi rossz légkornek.
A tartds, hosszan tartd kontrollvesztés élmé-
nye elkeriilhetetlen, érzelmileg negativ hely-
zetekben, a reménytelenség, magdrahagyott-
sag érzése a kés6bbi helyzetekre is dttevédik,
és kimutathatd élettani valtozdsokkal is jar.

Egyescknél konnyen alakul ki a tanult
tehetetlenség dllapota, mig mdsoknal alig
valthaté ki. A veszélyeztetettséget fokozza a
kora gyermekkori szepardci6 az anydtdl. A
korai sziil6vesztés, negativ csalddi légkor, gyer-
mekkori bantalmazas fokozza a ,,tanult tehe-
tetlenség”, a depressziénak megfeleld lelkial-
lapot kialakuldsdt. A depresszié tn. szocidlis
stressz modellje szerint a korai anya—gyermek
kapcsolat zavara hdrom fézison 4t vezet a
depresszi6 irant fokozott sériilékenységhez,
ezek a fézisok a tiltakozds, reménytelenség,
majd a kot6dési zavar. Ez a sériilékenység
minden gerincesnél mintegy huzalozva kimu-
tathaté az agyban. A kotédéselmélet e model-
len keresztiil bizonyitja a bioldgiai és pszicho-
l6giai tényezdk igen szoros Gsszefliggéseit.

A tanult tehetetlenség mellett egy masik
fogalom az Gn. tanult leleményesség, sikeres-
ség, eredményesség (learned resourcefulness)
valta mai, pozitiv pszicholégia egyik kézpon-
ti fogalmdvd. Ennek a készségnek az elsajdti-
tdsa szintén a nevelés, az 5nnevelés eredménye.
A porzitiv pszichol6gia nemzetkozileg elismert
képviselje a Chicagéi Egyetem professzora,
Csikszentmihdlyi Mihély (1997), akinek Flow
cimd, magyarul is megjelent kit(in6 kényve
gyakorlati eszkdzoket nytjta tanult sikeresség,
eredményesség eléréséhez.

Az utdbbi idében egyre t6bb tanulmény

emeli ki a krénikus stressz és a depresszi6
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kozotti parhuzamot. Utébbi kialakuldsaban
a gyermekkori, csaladi hdttér, az egyén meg-
birkézdsi képességei, szocidlis kompetencidja
és az életesemények meghatdrozé szerepet
jatszanak. Mivel az 6nértékelés atedl fiigg,
hogy az ember milyen célokat tliz maga elé,
mikor érzi magt sikeresnek, az énidedl, a
célok, éreékek szerepe a depresszié megel6zé-

sében alapvetd (Kopp — Réthelyi, 2004).
Nem adaptiv aktiv kontrollszerzési stratégidk

Magatartist szabdlyozé dontéseinkben észlelt
képességeink és az észlelt kdrnyezeti elvardsok
egyenstlyit minden egyes helyzetben az 6n-
m: 6l elvart énidedlunkhoz viszonyitjuk.
Ebbdl a helyzetbdl kéttéle alapvets nem adap-
tiv magatartdsi séma kovetkezhet. Amennyi-
ben irredlisan magas mércée dllitunk sajar
magunk vagy kornyezetiink elé, igen nagy a
val6szintisége annak, hogy ugy itéljik meg,
hogy az adott helyzet nem felel meg elvérd-
sainknak, nem tudunk kompetens médon
viselkedni. Ha sajdt helyzetiinket, kornyeze-
tiinket, jovénket az 1. dbra értelmében tarté-
san negativan mindsitjiik, ez az dllapot ismét-
16dve szorongdshoz, gyomor-bélrendszeri
fekélyhajlamhoz, végiil a tanult tehetetlenség
és a depresszi6 dllapotdhoz vezethet.

Az énidedl, az attit(idok dltal kittizott igen
magas mérce mdsfajta nem adaptiv magatar-
tdsmintdt is kialakithat. Ennek lényege, hogy
aszervezet élettani egyenstlydnak hosszi tavii
felaldozdsaval, sajét élettani alkalmazkoddsi
tartalékaink felélésével teremtjitk meg a
pszicholdgiai egyensulyt. Ilyen nem adaptiv
lehetdség a drogok, alkohol alkalmazdsa a
kognitiv egyenstly helyredllitdsira, a kompe-
tenciaélmény hamis megélése érdekében.
Ilyen magatartisformdk lehetnek az agresszi-
vitds, az ongyilkossdgi magatartis és az, ha
pszicholégiai céljaink megvaldsitdsa érdeké-

ben feldldozzuk sajét élettani egyensulyunkat.
Az emberiség torténete sordn drogok széles

korée alkalmazta a kézponti idegrendszeri

minGsités befolydsoldsdra, ezek koziil legel-
terjedtebb az alkohol. Az alkohol igazolt

szorongasoldé hatdsa azt jelenti, hogy az al-
koholfogyasztis elétt aktivitissal megoldha-
tatlannak mindsitett helyzetet ivds utdn akti-
vitdssal megoldhaténak érezhetjiik. Erre

példa, hogy az az ember, aki szocidlis fébidja

miatt tirsasdgban alig mer megszdlalni, alko-
hol hatdsdra felszabadul, nem fél attél, hogy
nevetségessé vilhat, beszédes lesz. fgy az al-
koholfogyasztds tanult vélaszkészségként

rogziilhet az igen kinzé, szorongdskeltd hely-
zetek elkertilésére.

A negativ érzelmi dllapot, a szorongis el-
kertilése, illetve a helyzetiink feletti kontroll
megszerzése erés motival6 tényezd. Minden
olyan tanulhaté vélasz, amely ezt az 4llapotot,
ahelyzet feletti kontroll érzetét fokozza, tanult
valaszként fennmaradhat, tartésan rogziilhet.
Az 1. dbra mutatja, hogy a helyzet dtmeneti
megolddsa alkohollal vagy drogokkal vissza-
csatolds formdjdban visszahat a személy ké-
pességeire, és hossz tivon a szervezet dllapo-
tét, a kornyezettel kialakitott kapesolatt
stllyosan kdrosithatja.

Egy tanulmdny elemezte, hogy elkeriil-
hetetlen elektrosokknak kitett allatok, ha a
ketrecben tébben vannak 6sszezdrva, egymés
ellen fordulnak, ugyanakkor nem alakulnak
ki ndluk a kontrolldlhatatlan helyzetnek meg-
feleld kozponti idegrendszeri elvéltozdsok (a
hippokampusz noradrenelin-tartalmanak
csokkenése). Tehdt az agressziv, ellenséges
magatartas is lehet a nem adaptiv szorongds-
elkertilés egy formdja.

A nem adaptiv aktiv megoldasi kisérletek
korébe sorolhaté az 6ngyilkossigi magatartés
is. A vildgviszonylatban igen magas magyar
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ongyilkossdgi ardnyok mutatjdk, hogy Ma-
gyarorszagon a kontrollvesztett helyzet gya-
kori megoldasi médja az 6ngyilkossdgi kisér-
let. Akdr segitségkérésként, akdr végsé meg-
oldasi kisérletként.

A nem adaptiv aktiv magatartdsvalaszok
nagyon gyakori, civiliziciés drtalomnak ne-
vezhetd sordba tartoznak azok a stratégiak is,
amelyek az aktivitds kéros fokozdsdval bizto-
sitjdk a személy lelki éreékelési egyensilydt.
Ebben az esetben a kornyezeti elvardsoknak
megfeleld sajat magunkkal szemben tdmasz-
tott pszicholégiai elvarisok, mintegy belsé
kényszerként, nagyobb hatékonysdggal érvé-
nyesiilnek életvezetésiink alakitdsdban, mint
az élettani egyensuly fenntartdsa. Errdl beszél-
hetiink, amikor egy menedzser éjt-nappalld

téve hajszolja sajt magdt, soha nem jut ideje

a pihenésre, és csak akkor megy orvoshoz, ha

viszik — infarktussal, sztrékkal. Ilyen megbe-
tegedéseknek tekintik a magasvérnyomds-be-
tegséget, az fziileti gyulladds, pajzsmirigytal-
tengés, cukorbetegség bizonyos formadit, a

migrént és a szivneurdzisokat. A kéros akti-
vitdsfokozddds nagy gyakorlati jelentdsége

miatt kiilondsen a magasvérnyomds-betegség
kialakuldsa szempontjdbdl meghatdrozo.
Tobbféle nem adaptiv vélaszminta ugyanan-
nél a személynél vélthatja egymdst.

Kulcsszavak: pszichés hatdsok, kirnyezeti elvd-
rdsok és sajit képességek dsszhangja, stresszhely-
zetek, coping, tanult tehetetlenség, depresszid,
Jatékelméleti-modell
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Bevezetés

A modern, evoltcids szemlélet(i 6sszehason-
litd viselkedéskutatds az elmdlt évek sordn
szamos vonatkozdsban bizonyitotta, hogy az
ember egyediildllé viselkedési és kognitiv
sajtossagokkal rendelkezd faj. E humdnspe-
cifikumok egy része éppen abban a tényben
gyokeredzik, hogy fajunk az egyetlen olyan
f6emlds, melyet joggal illethetiink a
shiperszocidlis csoportlény” jelzével. Ennek
egyik megnyilvdnuldsa, hogy az ember nem-
csak a sajat fajtdrsaival képes és hajlamos
komplex szocidlis interakcidkon alapul6
tdrsas kapcsolatokat kiépiteni és fenntartani,
hanem egyediildllé médon jellemz6 r4, hogy
idegen fajok egyedeit is bevonja szocidlis

kapcsolatainak bonyolult halézataba.

Allati tdrsaink

Kétségtelen, hogy az ember—dllat kapcsolat
az emberiség torténelmében és lételméleté-
ben mdr a kultira megjelenésének kezdetei-
6l fogva kozponti helyet foglalt el. A kul-
tirantropolégidban kézismert, hogy az &si
samdnisztikus és animisztikus vallisok az
dllatokrdl dltaldban mint pszichospiritudlis
kozvetit6krdl gondolkodtak, és gydgyitd erdt
tulajdonitottak nekik. J6 okkal feltételezhet-

Hernadi Anna

pszicholégus, PhD-hallgatd,
ELTE Etol6gia Tanszék

jiik azt is, hogy van egy faj, a kutya, amellyel
az ember mdr jéval a kiilonboz6 fajok tdme-
ges, elsésorban taplalkozasi, illetve szallitdsi
célokra val6 hdziasitdsa el6tt valodi tarsas kap-
csolatot alakitott ki. A kutya hdziasitdsdnak
tobb tizezer évre visszanyul6 torténetét iga-
z0l6 genetikai bizonyitékok mellett (Savolai-
nen, 2006) ezt igazolja példdul aza 12 ezer éves,
paleolit korszakbdl szdrmazd sir, melyben az
embert kutydjdval egyiitt temették el, még-
pedig oly médon, hogy a halott keze az dllat
vallin nyugodott, ezzel mintegy kifejezve
osszetartozdsukat (Davis — Valla, 1978).
Késdbb az antropocentrikus és monote-
ista hitrendszerek elterjedésével az effajta in-
tim érzelmi-spiritudlis kapcsolat hdttérbe
szorult, és az dllatok szerepe alapvetden hasz-
nalati célra korldtozédott (Serpell, 2006).
Ebben a helyzetben a 17. szdzad végén kovet-
kezett be Gjabb véltozds, amikor az ipari
tarsadalmak kialakuldsdval és az urbanizicié
felgyorsuldsdval az ember egyre inkdbb elsza-
kadni ldtszott a természettd], melynek mint-
egy ellenhatisaként egyre fokozddé érdeklé-
déssel fordult a természet, igy az dllatok felé
is. Mig kordbban a hazikedvencek tartdsa
egyfajta stituszszimbdélumként az uralkodé
elit kivéltsdga volt, a viszonylagos anyagi jo-
létben él6 vérosi kozéposztaly megjelenésével
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egyre szélesebb korben terjedt el a haszonelvii

szempontok mell6zésével jellemezhetd dllat-
tartds. Ennek egyenes kovetkezménye voltaz

az dllatok irdnti attitidben bekdvetkezd alap-
vet6 fordulat, amely végiil a , trsdllat” mint

pszichoszocidlis jelenség megsziiletéséhez

vezetett.

Az dllatokkal valé gondozisi kapesolat
szocializdcit timogatd funkci6jat felismerve
mdr az olyan 17. szdzadi gondolkoddk, mint
John Locke vagy Thomas Hobbes is amellett
érveltek, hogy az dllatokrél valé felelés gon-
doskodis segiti a gyerekeket a velesziiletetten
dllatias osztoneik feletti kontroll gyakorldsd-
nak elsajétitdsiban, valamint gyengéd érzel-
meik és mdsok irdnti felelésségérzetiik kifej-
lesztésében (Serpell, 2006).

Bdra ,tarsallat” tulajdonképpen egy t5bb
szdz éve létez kategéria, az idk sordn tartal-
mit tekintve nagyon sokat véltozott. Manap-
sdg nagyon mds mindségli és eltérd szocidlis-
pszicholdgiai jellemz6kkel leirhaté kapesola-
tot takar mint akdr negyven-6tven évvel ez-
elétt. Az 1980-as évektdl kezdve ugyanis egy,
az Egyesiilt Allamokbél kiinduld, lényeges
attitidvaltdsnak lehettiink tanti. Ennek 1é-
nyege, hogy a tdrsdllattarték egyre inkabb
val6di tdrsként, sajdt szocidlis kapesolatrend-
szeriikbe integrlt , teljes értékt” partnerként,
gyakorlatilag csalddtagként tartanak dllatot,
els6sorban kutyét.

A felmérések szerint manapsdg egy dtlagos
amerikai tdrsdllattart6 inkdbb az dllat gydm-
janak, gondvisel6jének, mintsem tulajdonosa-
nak tartja magdt, sajdt bevalldsa szerint csa-
ladtagként kezeli kedvencét, rendszeresen
kifejezi irdnta érzett pozitiv érzéseit, és érzel-
mileg intenziven k6tédik hozzd. Tulnyomé
obbségiik életének szerves részeként tekint
az dllatra, beengedi a lakéterébe (sokszor akar
a hal6szobdba is), szabadidejét is igyekszik

vele tolteni, s ha teheti, magdval viszi a csald-
di vakdcidkra (Carlisle — Frank, 2006). Sok-
szor oly mértékben képesek beépiilni az
ember életébe, hogy a haldlukkal jdr6 gyasz-
reakcié Gsszemérhetd egy csalddtag elvesztése
dltal kivéltott érzelmi megrdzkédtatdssal. A
térsallat, ezen beliil is elsésorban a kutya
enkulturdléddsdnak folyamatdt jelzi az utdb-
bi évtizedekben felvirdgzé , tdrsdllatipar”: ma
miar kiilon butorok, kozmetikumok, ruhak
késziilnek a hazikedvencek szamdra, sét ha-
laluk utdn az olyan, kordban kizdr6lag az
emberi k6z0sség tagjai szdmdra elérhetd ,,szol-
galtatdsokban” is részesiilhetnek, mint a te-
metési szertartds és a gondosan dpolt sithelyek.
Az ember—dllat viszony effajta megvaltozdsa
tarsadalmi-szocioldgiai szempontbdl egyélta-
lin nem elhanyagolhatd, hiszen az amerikai
hédztartdsok mintegy 63%-dban van valami-
lyen térsdllat (Duvall — Pychyl, 2006).

Eurdépdban ezek a véltozdsok valamivel
kés6bb kezdddtek, igy haziankban is csak az
utébbi dt-nyolc évben vilt egyre inkabb ural-
kodévé ez a szemléletmdd. Ezt jelzi példdul
az is, hogy bér az dtlag magyar ember gon-
dolkoddsiban a kutya elsésorban még min-
dig ,hdzérz8” funkciét wlt be, a nagyvérosi,
magasabb iskoldzottsdggal jellemezhetd sze-
mélyek korében mér ndlunk is vezeté moti-
vumként jelenik mega ,tdrsi”, , bardti” szerep-
kor (Sétori, 2007).

A kutya mint a ,,tdrsdllat” prototipusa

Az ember és tarsallat kozotti szocidlis kapeso-
lat gyakori jellemzdje a kiilonb6zd fajhoz
tartozd felek tarsas viselkedési- és/vagy emo-
ciondlis igényeinek kolesonos kielégitése.
Nyilvénval6, hogy az efféle funkcié betoltésé-
re elsésorban azok a fajok alkalmasak, melyek
szocidlis szervezédésiikben és kommunikdci-
6s rendszeriikben inkdbb hasonlitanak az
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emberhez, a tartds kapcsolathoz mindenkép-
pen sziikséges tehdt az igények és képességek
egyfajta ,interspecifikus illeszkedése”.

Akutya, a maga evoluciés el6torténetével
természeténél fogva alkalmas résztvevdje az
efféle kapcsolatoknak, hiszen az emberrel valé
interakciéban megnyilvanulé szocidlis kom-
petencidjuk, trsas és kommunikaciés képes-
ségeik egyediildlléak az dllatviligban. Mind-
ez valdszintleg annak a tobb tizezer éves fo-
lyamatnak koszonhetd, amelyben a farkas-
szerli készségeket az emberi kornyezethez
val6 alkalmazkodds kényszere specidlis mé-
don megyvaltoztatta. A gyakran még azember-
szabdstiakét is meghaladé kifinomult képessé-
geiket meggy6z6 erével igazoljak az utébbi
tiz év kutatdsai (Miklési — Topdl, 2010). Osz-
szességében gy tiinik, hogy a kutya nem
egyszerlien egy a potencidlis térsallatfajok
koziil, hanem a térsdllat prototipusa.

Ebbdl a szempontbél kiemelkedéen fon-
tosak azok a viselkedésevolticids valtozasok,
amelyek a kuty4vd valds sordn a szocidlis von-
z6dést és kotSdéssel kapesolatos készségeket
érintették (Topdl etal., 2009). A kutya ugyan-
is domesztikalatlan rokondval, a farkassal
ellentétben velesziiletetten preferdlja az em-
berrel valé tirsas interakcidkat, és a tarsallat
status betoltésére valé specifikus alkalmassd-
git jelzi az emberhez val6 ,csecsemdszerti”
kot6dése, mely fajspecifikus, egyedi sajdtos-
sag. Az emberhez valé kot6dés olyan evoluci-
6s konstruktumnak tekinthetd, amely meg-
alapozza a mindkét fél szdmdra kielégit6
szocidlis kapcsolatot. Ez tulajdonképpen egy
olyan viselkedési szabdlyzé mechanizmus,
amely stresszhelyzetben (példdul a gazdatdl
val6 szepardci6 és az azt kovetd djrataldlkozds
idegen helyzetben) jellegzetes, a kotédési
személyhez kapcsol6dé viselkedési készletet
aktival, samely funkciondlisan hasonlé ahhoz,

amit az egy—kétéves kisgyermekek hasonlé
helyzetben mutatnak a sziil§ irdnydba.

A kutyaszer(i viselkedés mdsik fontos sa-
jatossdga az a szinkronizdci6s hajlam, amely
az emberrel valé interakciéban egyardnt
megnyilvanulhat a viselkedés vagy a rejtett
élettani szabdlyz6 mechanizmusok szintjén.
Ez biztositja a tdrsas interakcidk és egytittmii-
kodés gordiilékeny megvaldsuldsdt, és ezért
alapvetSen fontos lehet a csoporttagok ko-
zotti kohézié megteremtésében. A viselkedé-
si szinkronizdcik elsésorban a kiilonb6z6
szocidlis tanulési folyamatok révén biztositjak
a kutya emberrel valé Gsszehangoléddsdt és
komplex egytittmiikodésre val6 képességét,
mig aviselkedési 6sszhang megteremtésének
fontos hdttérfeltétele az élettani- emociondlis
osszehangolédasra val6 készség, mely tekin-
tetben a kutya szintén kifinomult sajdtossd-
gokkal jellemezhetd.

Bir a teriiletrd] jelenleg még csak korli-
tozott ismereteink vannak, valészintinek
ttinik, hogy a kutya és ember kozott kotddé-
si kapcsolat kialakulasét egyfajta belsé szin-
kronizdci6 kiséri. Nyalbol mért stresszhormon
(kortizol) mérésével kimutattik példul, hogy
az ember jelenléte hatékonyabban csokkenti
a szitudcids szorongdst, mint egy fajtdrs (md-
sik kutya). N6vekvé irodalma van annak a
jelenségnek, miszerint a kutydval val6 inter-
akci6 alapvetéen befolydsolja az ember (és a
kutya) emociondlis dllapotdt (Hart, 1995).
U) abb vizsgalatok azt is kimutattdk, hogy az
oxytocin, mely a tdrsas kot6dési kapcsolat
egyik kulcsfontossdgt medidtora, a kutydval
teremtett szemkontaktus hatdsira megemel-
kedik a gazda vizeletében, mig mas vizsgdla-
tok szerint a kutya és gazddja kozoti szocidlis
interakcié mindkét félben szignifikdnsan
noveli a vérplazma oxytocin-koncentracidjit.
Mindez kdzvetett médon olyan pozitiv visz-
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szacsatoldsi mechanizmusra enged kovetkez-
tetni, amelynek sordn a két faj egymds szd-
mdra megfelel§ szocidlis stimuldciét képes
nyujtani ahhoz, hogy az a kézponti idegrend-
szerben befolydsolja a szocidlis vonzdas és
tdrsas viselkedés neurohormondlis hatterét.

Osszességében tehdt a kutya egy olyan
specidlis viselkedésevolucids végterméknek
tekinthetd, amelyet emberhez illeszked$ szo-
cidlis kompetencidja, vagyis az emberi tdrsas
kozegbe valé ,belesimuldst” lehetévé tevd
készségkészlete (mely elsésorban az interspeci-
fikus kot6dés és szocialis vonzddas, valamint
a kommunikdcids és szinkronizdcids készsé-
geiben nyilvinul meg), alapvetéen alkalmas-
s4 tesz a térsdllat szerep adekvdt médon valé
betoltésére.

A tdrsdllattartds és az egészség kapesolata

Mir a 70-es években megjelentek azok az
elméletek, melyek szerint az dllatok olyan
kiemelked§ szerepet jdtszottak az emberi
evolticidban, hogy mostanra pszicholégiai
joléttink szerves részévé valtak, a tarsdllattartds
egészségmeglrzd szerepét illetden a tudomd-
nyos vizsgdlatok azonban csak az 1980-as
években indultak meg. Az els ilyen vizsgdlat
(Friedmann et al., 1980) pozitiv dsszeftiggést
mutatott ki az infarktus utdni életben mara-
dés és a tdrsallattartds kozote, ezt kovetden
azutdn egy sor olyan szertedgazd vizsgilat
latott napvildgot, melynek kizos vondsa az a
kiinduldsi hipotézis, miszerint az ember—tdrs-
dllat kontaktusa hatdssal van a kapcsolatban
részevevd személy egyes pszicholdgiai és fizio-
l6giai paramétereire, és igy elénydsen befolyé-
solja fizikai és mentdlis egészségi dllapotdt.

E kutatsi teriilet azonban az azéta eltelt
harminc év dacdra mindmdig azzal a problé-
méval kiiszkodik, hogy kevés az olyan kisér-
letes adat, mely feltdrnd a feltételezett hatdso-

kat kozvetitd, illetve befolydsolé hittérvlto-
z6kat; igy a tdrsdllattartds egészségre gyakorolt
hatdsai és annak lehetséges mechanizmusai
nem eléggé tisztazottak.

Ezzel kapcsolatosan kiilonbozd alternati-
vak mertiltek fel (Collis — McNicholas, 1998).
Egyik az un. ,direkt oksdgi hipotézis”, mely
szerint a tdrsdllat jelenlétének, a vele valé fi-
zikai kontaktusnak és egyéb interakcioknak
kozvetlen relaxdlé hatdsuk van, mely mérhe-
t6 médon tiikrozédik egyes élettani paramé-
terek valtozdsdban (vérnyomds, szivirekvencia,
izomt6nus). Ebbdl a szempontbdl fontos a
tdrsas tdmogatds elmélete (social support),
mely eredetileg az emberi tdrsas kapcsolatok
pozitiv hatdsainak magyardzatdra sziiletett, de
kiterjeszthetd a tdrsdllattal valé kapcsolatra.
Eszerint a trsillat ,.egészségmegdrzd” hatdss-
nak lényeges tényezdje, hogy az dllat képes a
humén tdrsas timogatdshoz hasonlé szocidlis
és érzelmi tdmaszt nydjtani a megfeleld sze-
mély szamdra, és az effajta pszichés timogatds
hatékonyan csokkenti a stresszt, illetve kivédi
annak negativ, egészségkdrosit6 hatdsdt, s ez
kiilondsen stresszes életperiédusokban mu-
tatkozik meg. Mindemellett a tarsllattartds
és egészségi statusz kozti kapesolatban a
tarsdllathoz val6 kotddésnek is fontos kozve-
titd szerepe lehet.

Fontos megemliteni azokat a kritikakat,
melyek rdmutatnak, hogy az dllattal valé
interakei6 stresszhelyzetben megnyilvinulé
rovidedvi élettani hatdsai val6jaban nem
eléggé specifikusak, hiszen hasonlé médon
funkciondl, mint barmely mds stresszoldé
koriilmény (Friedmann —Tsui, 2006). Sajnos
elenyészé azoknak a vizsgdlatoknak a szdma,
ahol a viselkedésen és a vérnyomdson kiviil
az dllattal val6 interakcié specifikus élettani
hatdsait mérnék, jelenleg csak kutya—ember
viszonylatban ismeretesek ilyen vizsgdlatok.

681



Magyar Tudomany ¢ 2011/6

A misik, az tn. ,indirekt oksdgi hipotézis”
szerint a tarséllac nem kézvetlendl fejti ki
jorékony egészségmegbrzd hatésdt, hanem az
un. szocidlis faciliticion keresztiil, melynek
lényege, hogy spontin médon serkent, és
megkdnnyiti az emberek kozti tdrsas interak-
cidkat, igy jarul hozza gazddja szocidlis integ-
récidjahoz és ezen keresztill mentdlis (és fizi-
kai) egészségéhez. Az dllat jelenléte egyrészt
in situ stimuldlja a szocidlis viselkedéseket
példdul Alzheimer-kérban szenvedknél
(Kongable et al., 1989), masrészt pedig dlta-
laban serkentheti az emberek kozotti tdrsas
kapcsolatokat (Guéguen —  Cicotti, 2008).
Ez utébbit példézzik azok a hazai és angliai
felmérések, melyek szerint mozgdssériilt
emberek idegenekkel valé interakcidit alap-
vetéen befolydsolja egy segit kutya jelenléte
vagy hidnya. Az dllat ugyanis kozvetett mé-
don jelentésen csokkenti a vele egytitt meg-
jelend sériilt ember szocidlis izoldci6jat azdltal,
hogy sokkal t3bb tdrsas kapcsolatot kezde-
ményez$ megnyilvinulas (mosoly, szemkon-
takeus, megszdlitds) érkezik a kutydval kozle-
ked§ sériilt felé. Egyesck szerint a tdrsallattal
val6 foglalkozis fontos szocializdcids és sze-
mélyiségformal6 hatdsti lehet gyermekeknél.
A tdrsdllat ugyanis szerepet jitszhat a gyerekek
motivéldsaban és a vildgrdl alkotott képiik
kialakitdsaban, és alkalmat adhat arra, hogy
a gyerek olyan szocidlis rutinokat sajatitson
el, mint a nevelés vagy mésokrél valé gon-
doskodds. Ez utdbbi a fitik szdmdra kiilons-
sen fontos, hiszen 6k manapsdg meglehetd-
sen kevés olyan jatékot jatszanak, amelyben
az eftéle szerepeket elsajdtithatndk.

A harmadik, un. kritikai megkozelités
szerint az ember—dllat interakciéban rejlé
pozitiv egészségmegdrzd hatds csak ldtszola-
gos, nincs valédi okségi kapesolat a két dolog
kozott. Eszerint a tdrsdllattartds és humdn

egészségmutatdk kozt asszocidciok hdtteré-
ben valamely ltens faktor dllhat, mint példd-
ul a magasabb szocioSkonémiai stitusz vagy
bizonyos személyiségjellemz6k, melyek nem-
csak dltaldban jobb fizikai és mentdlis dllapot-
tal jarnak egytitt, de egyben tdgabb lehetésé-
get biztositanak az illet§ szimdra, hogy tdrs-
dllatot tartson. Persze az effajta érvelés jogos-
siga megfelelden tervezett vizsgalatokkal
konnyen ellendrizhetd, a helyzet sajnos azon-
ban az, hogy az ember—llat interakcié egész-
ségi hatdsait célz6 kutatdsok j6 részét mind a
mai napig a kell8en felépitett és megfelelden
dtgondolt kutatdsi stratégia hidnya jellemzi.
Egyesck szerint a médszertani hidnyossigok
miatt a legtbb esetben nem lehet tudni, mi
az adott vizsgalat valodi eredménye. A kovet-
keztetések ugyanis gyakran korreldciékon,
illetve leird elemzéseken alapulnak, a feltrt
asszocidciokat pedig hajlamosak oksagi kap-
csolatként értelmezni akkor is, ha a mddszer-
tani hidnyossigok (pl. nem megfelelé min-
tavdlasztds, illesztett kontroll hidnya) azt nem
tennék lehetévé (Wilson — Barker, 2003).
Osszességében dllithatd, hogy a meglévd
hidnyossigok ellenére az elmlt harminc év
kutatésai nagyban aldtdmasztjak, hogy egyes
tarsallatok (kiilonésképpen a kutya) bizonyos
esetekben valéban hozzdjarulhatnak az ember
fizikai és mentélis jol-létéhez, bér a pontos
hatdsmechanizmus nem tisztazott, valészint,
hogy a fenti magyardzatok nem egymdst ki-
zdr6 médon, hanem egymdssal parhuzamo-
san, illetve interakciéban fejtik ki hatdsukat.

Allatasszisztdlt terdpia (AAT)

Az ember—dllat kapcsolatban rejlé , gy6gyits”
lehet8ségek kihaszndldsinak egy specidlis
terlilete az, amit ma dllatasszisztdlt terdpia
(Animal Assisted Therapy — AAT) néven is-
mer a szakirodalom.
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A terdpids dllatok alkalmazdsdnak torté-
nete az elsé vildghdbortt kovetd id6szakra
nyulik vissza, amikor Washingtonban a St.
Elizabeth Kérhdzban el6szor alkalmaztak egy
mentdlhigiénés programban kozremikodd
dllatokat. Kés6bb a tarsallatok jétékony ha-
tdsdt a szomatikus betegek gy6gyitdsanal is
felhaszndltdk, az 1940-es években a hdborts
sériiltek lelki feléptilését a kérhdzak udvardn
él6 dllatok gondozdsa segitette.

A Klinikai pszichol6gidban azonban csak
az 1960-as évek végén kezdett gydkeret verni
ez az eljards, mégpedig egy véletlennek ko-
szonhetden. Az azéta kozismertté vale torté-
net szerint a Yeshiva Egyetem (USA) pszicho-
légusa, Dr. Boris Levinson, aki stlyosan
szellemi fogyatékos és szocidlis viselkedési
zavarokkal kiizdd, teljesen magukba zdrké-
zott gyerekekkel foglalkozott, egyszer kény-
telen volt rendeléjébe magdval vinni Jingles
nevli retrieverét is. Aznap éppen egy olyan
szocidlis viselkedési zavarral kiizd§ kisfitval
volt taldlkozdja, akinek mdr egy hénapja si-
kertelentil prébalta elnyerni a bizalmdt, és igy
képtelen volt a terdpia érdemi részét elkezde-
ni. Nem kis meglepetésére azonban a kutya
jelenléte segitett a rapport kialakitdsdban; a
kis paciens odament a kutyahoz, simogatta,
elkezdett hozzd beszélni, majd a kutydval
kapcsolatos kérdései dltal a pszicholégussal is
sz6ba eredt, igy sikeriilt terdpidba vonni a
gyermeket. Fzek utdn ldtott neki Levinson az
0ij médszer kidolgozdsihoz (Levinson, 1969).
Azéta a specidlis fejleszté munkat végzd tera-
pids dllatok pszicholégusok, pszichidterek,
gy6gypedagdgusok és egyéb terdpids szakem-
berek dltal t6rténd alkalmazdsa vildgszerte
egyre népszeriibb médszerré vélt. A mozgds-
fejlesztésben fontos szerepet jétsz6 lovak (te-
ripids lovaglds) mellett a legkiilonbozsbb
fejlesztési céllal végrehajtott foglalkozdsok

Lasszisztenseiként” elsésorban kutydk szerepel-
nek, hiszen kifinomult szocidlis, kommuni-
kaciés és egytittmiikddési készségeik nagyban
megkonnyithetik a fejlesztési folyamatba valé
bevondsukat (Topdl, 2004).

Az dllatasszisztalt terdpia gyakorlati jelen-
t0ségét érzékelteti az a statisztikai adat, mi-
szerint péld4ul az Egyesiilt Allamokban kézel
hiszezer képzett ,terdpids kutya” dolgozik
rendszeresen, s az dltaluk elldtott személyek
szama meghaladja a kétszazezer f6t. Es bar
hazankban csak néhdny tucat terdpids kutya
dolgozik, az EU orszigaiban mintegy 6t—hat-
ezer ilyen dllatot tartanak nyilvan, akik Eu-
répa-szerte a legkiilonboz6bb terdpids prog-
ramokban, példdul a mozgdsi, értelmi, érzel-
mi-akarati képességek fejlesztésében vagy az
id6selldtasban, illetve pszichoterdpids célok
megvaldsitdsaban miikédnek kozre.

A terdpids dllatok gyakorlatban t6rénd
alkalmazdsdnak ily médon valé felvirdgzasat
azonban sajndlatos médon nem kisérte az
ilyen irdnyt kutatdsok megfelel6 mértéki
elérehaladasa. Pedig madr kozel harminc éve
publikalt, helyzetértékel§ dttekintésiikben
Cindy C. Wilson és E Ellen Netting (1983)
megdllapitottdk, hogy az AAT (legyen az
bérmilyen kontextusban, célcsoporttal és
fejlesztési cél érdekében végrehajrott prog-
ram) jévébeni karrierje azon 4ll vagy bukik,
hogy rendelkeziink-e kellé mennyiségii és
mindségli empirikus adattal az egyes techni-
kak hatékonysdgdt, hatdsmechanizmusdt és
korldtait illeten. Ezzel 6sszhangban jelent
meg az amerikai Nemzeti Egészségiigyi In-
tézet dlldsfoglalasa, amelyben kijelentik, hogy
bdr még nincs a tdrsllatok és dllatasszisztale
terdpidk el6nyds hatdsait illetben elegendd
tudomdnyos bizonyiték a keziinkben, na-
gyon igéretes kutatdsi tertiletek bontakoznak
ki e tekintetben (National Institute of Health,
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1988). elméleti tudomdnyos szempontbdl, de
gyakorlati (egészségiigyi és gazdasdgi) jelen-
t6ségénél fogva is fontos stratégiai cél lenne
az ezirdnyu kutatdsok erdsitése.

Ugyan ezek az irinymutaté felhivsok
nem voltak teljesen hatdstalanok, hiszen az
elmdle évtizedekben jelentésen megnéte a
témdval foglalkozd, referdlt folyoiratokban
kozzétett vizsgalatok szdma, e kutatdsi ered-
mények dllandé birdlatok kereszttiizében
vannak (Wilson — Barker, 2003), jorészt a
nem eléggé kovetkezetesen alkalmazott méd-
szertani, kutatéstervezési hidnyossigok miatt.
A médszertani problémak részben arra vezet-
hetSk vissza, hogy a tudomdnyos kisérletezés
dltal megkovetelt kritériumok és a gyakorla-
ti fejlesztés szempontjai gyakran nehezen
osszeegyeztethetdk, s6t, egymdsnak ellent-
monddéak is lehetnek. A mintavilasztds tu-
domadnyos szempontjainak érvényesitése, a
megfelel kontrollok elvégzése, és a tudomé-
nyos kritériumoknak megfelel§ kimeneti
valtozok mérése a gyakorlati fejlesztésben
érdekeltek szimdra felesleges teher, st egye-
nesen nemkifvanatos is lehet, hiszen érthetd
okokbdl példdul a fejlesztésben részt vevd
fogyatékos gyermek sziil6jének kizdrélagos
szempontja a gyermek teljesitményében
mutatkozé ,bidrmi dron és barmi médon”
elérhetd fejlédés. Igy aztin nem csoda, hogy
a témdval kapcsolatban publikalt kutatdsok
tilnyomé tobbsége a hipotézis-,generdld”
kategéridba esik, és csak kisebbségben vannak
val6di hipotézis-, tesztel8” vizsgdlatok, a for-
mdlis llatasszisztdlt terdpids programok ha-
tdsainak vizsgdlatdra pedig alig trtént mérv-
adé elemzés.

Fontos hangstlyoznunk, hogy az allatte-
rdpia nem univerzdlis csodaszer. Egy hét évvel
ezel6tti kritikai 4ttekintés (Wilson, 2004)
szerint a kutyds terdpids foglalkozdsokrol

késziilt tanulmdnyok kozel egyharmada telje-
sen alkalmatlan arra, hogy az eljaras hatdsos-
sagt illetden barmiféle kovetkeztetésre jut-
hassunk. A programok valamivel t5bb, mint
husz szédzaléka esetében taldlta gy, hogy
egyértelmien pozitiv hatdsa volt az eljdrasnak,
és ugyanilyen ardnyban vannak azok a kéz-
lemények, ahol nem volt elegendé bizonyiték
a pozitiv hatas elfogaddsdra, illetve ahol egy-
értelmden hatdstalan volt a kutyas terdpia.
Végiil pedig a tanulmdnyok 7%-a egyértel-
mien negativ hatdsokrdl szimolt be. Mind-
ezek alapjan csak annyit tudunk tehdt, hogy
a terdpids programok egy jelentds része vald-
szintisithetden pozitiv hatdssal lehet a fejlesz-
tési cél elérésére, e felmérés ugyanakkor
szembesit az 4llatterdpidrdl meglévé tudasunk
hidnyossigaival, és kell6 mértéktartasra, 6va-
tossdgra int a modszer kritikdtlan alkalmazd-
sdval kapcsolatban.

Jelenleg tehdt nincsenek kell ismereteink
arrdl, mely kortilmények kozott mely péci-
ensnek j6 az effajta kezelés, és az AAT hogyan
viszonyul hatdsmechanizmusdban az alterna-
tiv terdpids megoldasokhoz. Fontos lenne
azoknak a helyzeteknek és egyéneknek az
azonositdsa, ahol/akiknek az dllatterdpia nem
hatékony, s6t esetleg kdros. Probléma az is,
hogy az adott terdpids folyamatban a célhoz
leginkabb alkalmas dllat kivalasztdsdrdl tdl
keveset tudunk még, és arrél sincs fogalmunk,
hogy milyen jellemz6kkel bir6 terdpids (tdrs)
dllatnak van a leginkdbb pozitiv egészségiigyi
és jolléti hatdsa a kiilonbozd szociokulturalis
kornyezetben él6 embereknél. Végiil, de nem
utolsésorban, az egészségiigyben val6 elfogad-
tatdsihoz az AAT médszertandt jelentdsen
javitani kell, beleértve a reprezentativ, vélet-
lenszerten kivélasztott mintikon alapulé leird
vizsgdlatokat, a longitudindlis elemzéseket,
illetve a kiilonboz4 terdpidk protokolljainak
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az osszehasonlithatésdg érdekében torténd

standardizaldsér.
Hogyan tovdbb, dllatterdpia?

Kétségtelen, hogy az elmult egy-két évtized-
ben az dllatokkal végzett terdpia sok szdzezer
embert megmozgaté viligméretii ,,mozga-
lomma” nétte ki magdt. Nem kivétel az alél
Magyarorszdg sem, ahol évrél évre gyarapszik
azoknak az intézményeknek és civil szerveze-
teknek a szama, amelyek repertodrjdban ilyen
tipusti ,szolgdltatds” is megtaldlhaté. A ha-
zénkban dolgozé harminc-negyven terdpids
kutya t6bb szdz fogyatékos gyermek és id6s
ember rendszeres elldtdsdt végzi, és érdemes
megjegyezni azt is, hogy eurdpai viszonylat-
ban nézve elényos helyzetben vagyunk, hi-
szen a terdpids kutyak megfeleld jogszabalyi
kérnyezetben végezhetik munkdjukat (ldsd
27/2009 x11.03. SZMM rendelet).

Az dllatterdpids mozgalmak felvirdgzasa
szerves része annak az dtfog6 kulturdlis-tdrsa-
dalmi valtozdsnak, mely a posztmodern
ember dllatokhoz val6 viszonydnak dtalaku-
lasét jellemzi, s amely a tdrsallat fogalmdt Gj
tartalommal tlti meg. Ebben a valtozdsban

a viselkedéstudomdnyokra is fontos szerep
harul, hiszen az ember és dllat kapcsolatdnak
sok szempontu lefrésa és megértése a pszicho-
légia, etolégia és més diszciplindk kézremd-
kodése nélkiil nem lehetséges. Ahhoz, hogy
a terdpids dllatok alkalmazdsa amatdr, civil
mozgalom jellegétdl megszabadulva profesz-
sziondlis, szakmai kérokben altaldnosan el-
fogadott médszerré ndje ki magd, és hosszi
tavon érdemesnek taldltassék arra, hogy helyet
kapjon az egészségligy-finanszirozds rendsze-
rében, elengedhetetlentil sziikség van azokra
a hatdstanulmdnyokra, amelyek effektivitds
és koltséghatékonysdg szempontjabdl egy-
ardnt meggy6z6 érvekkel szolgdlnak a don-
téshozok szdmdra.

Ez kozos, elemi érdeke a gydgypedagdgi-
ai szakmanak és a viselkedéskutatoknak, most
a kutatékon a sor, ideje tiszta vizet dnteni a

pohdrba!

A szerz6k koszonetet mondanak az OTKA
(K76043) tdmogatdsaért.

Kulcsszavak: dllatterdpia, kutya, ember—dllat
kapcsolat, fejlesztés, egészségmegirzés
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Bevezetés

A mitikus tudat jel-képes ajindéka, hogy
szimbSlumaival a szemlélhetetlen vildgegész
helyébe szemlélhetSt helyez, a szemlélhetd
jelet. Nem idegen ez a tudomanytdl sem, hi-
szen az is kozmoszt rendel a kdosz helyébe
akkor, amikor figgvényképekben, matemati-
zdlt, diagrammatikus ikonokban fejezi ki a
paradigmatikus, 6nkorén beliil bizonyitott
elképzeléseit a vildgrol. Képletekben foglalja
ossze az értelmezhetd mindenséget, modell-
jének alaptételei végesek, és a megmaradasi
torvények, a fizikai alaptorvények, dllanddk,
és fliggvények is szemlélhetSk, elférnek né-
hény oldalon.

Az et kereke is mitikus reprezentdcié ma
is érvényes tanulsdgokkal, keleti kép a vildg
magdbazdrulé korforgdsarol, sziiletés és pusz-
tulds egymast feltételezé korkorosségérdl,

075k egymdsbafordulds, Jin é Jang, fény és dr-
nyék, élet és haldl, periodicitds és linearitds, a
vildgegyetem dualista természete magunkban”
(Borsos, 1994). A fenntarthatésdg sériilékeny
»kozmo-logikdja” rejtdzik ebben a képben,
mert ahogy Borsos Béla itja, ,,a technoldgia,
amelyet a linedris szemléletii gazdasdg vezet,

mely nem az élet kerekére, hanem annak egy
kiragadott szeletkéjére koncentrdl, igyekszik
kiegyenesiteni a kort”. Az életelvii létformadt
éltetd és a ciklikus idében 6rok megujuldst
hirdeté mitoszi tudat ellenpdrja a gazdasdgkor
anyagelvii eszkatol6gidja, ahol a vég folyama-
tos szerepet kap. A végtermékeket ont6 ipart
az okoszisztéma végterméke, a kdolaj taplal-
ja, és cserébe le nem boml6 miianyagvégtermé-
kekkel fizet a termelégépezet a természetnek,
és a fogyaszté maga is e mechanizmus termi-
ndljain, periféridin megcélzott ,fogyasztoi
vég-lénny¢” valik, hiszen a piaci gépezet ,te-
leolégidja” szerint minden érte van, & igazi
végcél, valdjdban azonban 6 is csak egyik
szubsztrdtuma a folyamatnak, mely nyitott,
allopoetikus: a természeti forrdsokat elhaszndl-
ja, s a természetet végsd soron elszennyezi. A
lebomlds és épiilés kore megszakad, és meg-
szakitja azt egy mésik mechanizmus is. Egy
mdgikus, ritudlis gépezet, mely létébe beépi-
tette a halhatatlanségot, és uzsoramechaniz-
musaiba a korltlan névekedés igényét, mert,
ahogy azt Borsos munkdjéban olvassuk, amig
~a pénz ongerjesztd képessége nem sziinik meg,
hidba minden probdlkozds az okosabb, ciklikus

technikai rendszerek kialakitdsdra” (Borsos,
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1994). A kor az autopoetikus (6nszervezd és
onkorldtozd, helyi) rendszerek szimbéluma,
mig a korldtlansdg tavlatdval megtévesztd
linearitds pedig az allopoetikus (kifosztd,
szennyezd) civiliziciés komplexum jelképe
(Lézar, 2005). Az élet kereke tehit olyan szim-
bolum, mely éles kontrasztor kindl a linedris,
vagy még inkdbb, az exponencidlisan felfutd,
katasztrdfa kockdzati gazdasdgi-civilizicids
Jolyamatokkal szemben.

A gomb négyszigesitése: a 4 T-modell

A ,minden mindennel &sszeftigg” 6ko-logi-
kus megjelenitésére talin leginkabb a gomb
szférikus topolégidja kindlkozik, és csak ldt-

X foldmlives-pasztorkodé
ter. = tud. = tars. = tech

TERMESZET

X gyljtogetdé-vadasz
a természet dltal uralt
archaikus mégikus
animisztikus
ter. > tud. > tars. > tech

TECHNOLOGIA

szatra tlinik szimbolizdcids jatéknak, ha mi
ezt a gombfeliiletet négyszogesitjiik, egy hu-
mén dkoldgiai tetraéder jellegli viszonyrend-
szerré alakitva azt (L4zdr, 2001). Ezzel a tots-
lis, szovevényes és szemlélhetetlen emberi
kornyezetet és a belevettetett ember viszonyat
— melyet a ,,nature-nurture” ellentét mentén
szoktunk szétbontani, és természeti és szocio-
kulturdlis kornyezetre osztani —, dkolégiai
viszonylatokba szov8d6 természeti, tdrsadalmi,
technoldgiai és tuddskiornyezetek tetraéderbe
foglalt viszonyrendszerévé alakithatjuk (z.
dbra). Az 5koldgiai, 5kodinamikai viszonyok
ilyetén ,,négyszogesitése” nem oncélu jérék.
Altala egy négyvektoros kbrnyezeti tér képez-

V technokratikus
modern materialista
tech. > tud. > térs. > ter.

Z infokratikus
posztindusztridlis
tud. > tech. > térs. > ter.

TUDAS

0 okoldgiai
ter. = tud. = térs. = tech

TARSADALOM

U feudadlis szociokratikus
valldsos
tars. > ter. > tud. > tech.

I dbra * Az ember-kornyezet-organizmus tetraéder modellje (4T)
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het8, mely minden emberi jelenség kulturdlis
antropoldgiai értelmezéséhez tdjékozoddsi
eszkozt és keretet kindl, hiszen minden jelen-
ség, legyen az haszndlati tdrgy, bonyolult
diskurzus vagy gyogyit6 gyakorlat, egyszerre
rendelkezik természeti, tirsadalmi, technolé-
giai és tuddsaspektussal. Mésrészrdl ezek a
mindségek egymds kornyezetei is, koegzisz-
tens tényezok. fgy ez a négyvektoros, négydi-
menzids viszonymodell és eseménytér az
egylittlétezés dinamikajar kivinja szemlélhe-
t6vé tenni sematikus ,ko-ontolégidt” kindlva.

A préddlé vagy egytittmiikodd, semleges
vagy parazita viszony éppugy fenndllhat egye-
dek, populaciok tekintetében, mint az aldbbi
pélusokban megjelenitett kdrnyezeti szférak,
megaorganizmusok kozott. A technoszféra
lehet a természet ragadozdja és viszont, de
lehet a viszony egytittm(ikddé és kolesonos
elényokkel jaré is. A tudas, a technolégia, a
térsadalom és a természet egyiittes viszonya
is éppilyen tobbarcti. Mésfel6] e tobbszélamul,
valtozékony viszonylatok kaotikus Gsszessége
sajatos korfolyamatokba zdrul, melyek mo-
dellezésére osztondzhetnek az olyan kisérletek,
mint Szddeczky-Kardos Elemér cikluselmé-
lete (1989), Pitirim Sorokin (1957) szociol6-
giai cikluste6ridja, Kenneth Boulding (1978)
okodinamikus evoltcidképe vagy a szerveze-
ti okoldgia (Pélos et al., 2007) eredményei,
melyek a szervezetek demogréfidjanak, adap-
tiv viselkedésének szimbolikus logikai repre-
zentdci6jira vallalkoznak.

A természeti, tdrsadalmi, technolégiai és
a tuddsvildg okoldgiai aspektusait értelmezd
antropoldgiai elméletek ugyantgy kozos ke-
retet kaphatnak e térben, mint vizsgdlatuk
tdrgya. Még az embert a kornyezetével egytitt
értelmezd, kulturdlis geografiai elméletek,
okolégiai antropolégidk is eloszthatdk e négy
dimenzié mentén.

Mis a kérnyezeti determinista hagyo-
mény (Friedrich Ritzel, Ellen Churchill
Semple, Ellsworth Huntington), vagy a kul-
turdlis materializmus (Marvin Harris) néz6-
pontja, mely a természeti kornyezet kénysze-
reinek lenyomatdt értelmezi a kulturdlis
mintdzatokban, és mds a kornyezeti posszibi-
lista tedridk helyiértéke (Carl Sauer, Vidal de
la Blanche, Peter Sahlins) e térben. M4s
hangsulyd Melville Jean Herskovits gazdass-
gi antropolégidja, vagy Julian Stewart kultu-
rélis 5koldgiai koncepcidja, mely a figyelem
eléterébe a technoldgiai-gazdasdgi adapticiot
helyezi. Elkiilonithetjiik az 5koldgiai antropo-
l6gia klasszikus iskoldjatl a hatvanas években
létrejott irdnyzatot is, mely az adott tdrsadal-
mak demografiai onszabdlyozdsat, ritudlis
gyakorlatdt és a kornyezethez val6 alkalmaz-
koddsdt sajitos természetelvii rendszerelmé-
leti keretben értelmezte (Vayda— Rappaport,
1968). A tdrsadalomékolégia halmazdhoz
kapcsolhatd az 6koldgiai funkcionalista isko-
la mellett a politikai 6koldgia (André Gorz,
Paul Robbins) és a szocidlokolégia (Murray
Bookchin) is. A tudds-, illetve jelentéskézpon-
th irdnyzathoz illeszthetjiik az etnodkoldgiai
irdnyzatot (Janis B. Alcorn, Harold Conklin,
Brent Berlin). De a legnagyobb nyeresége e
modellnek, hogy dltala a human 6koldgiai
rendszerek sajdtos dinamikai viszonyai —mint
azt Kenneth Boulding (1978) 6kodinamikai
elméletében, Paul Ekins (1992) okoldgiai
kozgazdasigtandban vagy Edward Wellin
(1977) orvosi rendszermodelljében is latjuk —
négytényezds rendszerkeretben vélnak szem-
lélhetévé.

Ebben a képzetes vektortérben az idében
és térben eltérd, és torténeti vagy antropolé-
giai mddszerekkel megismerhet6 kornyezet-
képeknek is eltéréek a ,,vektor’-poziciéi. Ha
a természet animista, totemisztikus és natu-
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ralista reprezentdciéit a fenti 6koviszonylatok-
ban értelmezziik, az animisztikus latdsméd

természetképe a természetire emberi tudds- és

tdrsadalmi jellemzdket vetit, a totemisztikus

vildgképben a természeti segit a tirsadalmi

tagoltsdgot és hatdroltsdgot kifejezni és fenn-
tartani a hiedelemvildg tuddssz(ir6jén keresz-
tiil. A harmadik természetkép, a ma is hege-
mon naturalizmus, a természetet mint ob-
jektiv és oksagi kovetkezményekkel jellemez-
het§, azaz raciondlisan megismerhetd vildgot

mutatja meg. Ilyen a koevolicié, a kulturalis

materializmus és a szociobiol6gia naturalista

emberképe is, mely a hiedelemvildgot és a

trsadalmi létformdkat a természet objektiv-
nek tekintett mozgdsformainak rendeli ald.

Az otodik T

Van-e helye a fenti modellben az 6t6dik
Tenek, amit hivhatunk Teremt6nek, Transz-
cendensnek vagy csak egyszertien Titoknak?
A kérdés persze meg is fordithat6, mire j6
ebben a térben (téren kiviil) a természetfo-
16tti koncepcidia, és egydltaldn elképzelhetd-e
kornyezetantropolégiai tdjékozédds a fent
felsorolt kdrnyezetek metafizikai kornyezeté-
16l 52616 hiedelmek vizsgdlata nélkiil?

Az 6t6dik T hipotézise nélkiil is foglal-
kozhatunk a természetfolottivel, ahogy azt a
durkheimi hagyomdny teszi a valldselméletek-
ben, feltdrva a valldsok, spiritudlis hiedelem-
rendszerek szocidlis konstrualtsiga, tirsadal-
mi funkcidjét, hasznossdgat. Az dkoviszony-
latok mentén értelmezett hitrendszerek fel-
fejtéséhez sokszor épp maga a természet ki-
nélja a hermeneutikai kulcsot. A természet—
ember 6koreldci6 a ritus kifejezd és jraalko-
t6, szimbolikus vildgiban is érvényre jut,
szabdlyozva a személy kornyezeti magatartd-
sit. Andrew Vayda és Roy Rappaport (1968)
a kultardk mélylogikdjaban talal rd a kornye-

zet okologikdjanak meghatdrozé szerepére.
Rappaport (1999) egyik utolsé munkdjinak
vallds- és rituselméleti elképzelésében kozpon-
ti szerepet kap ez a gondolat. A felvildgosodds
a mégja megsziiletését is az eszkozkészités, a
technolégia jelenségkoréhez kapesolta. Ugyan-
akkor azt is ldthatjuk, hogy multikulturalis
jelentinkben a virtudlis kornyezet jelentésége
megndtt, a mediatizdlt informéciés milié
stlya a természeti kornyezeti hatdsokat is
meghaladhatja, és lassan a determinizmus/
posszibilizmus vita tirgydvd maga a virtudlis
kornyezet vilik. A tdmegmédiumok dridsi
szerepet jatszanak ezoterikus, okkult tartal-
maik révén abban a kiilonds posztmodern
spiritualista tjjdéledési jelenségben, melybdl
a természettel kapcsolatos viszonyunk, a
kornyezetet illetd reprezentdcidk sem vonha-

t6ak ki.
Az emberiség korszakai a 4T alapjdn

Ha domindns kirnyezeti pélusok szerint vesz-
sziik sorra a korszakokat, tipoldgiai tdbldzatot
allithatunk fel a t6bb szdzezer éves és a termé-
szet korldtlan uralmdnak aldvetett, a négyezer
éves tdrsadalmi meghatdrozottsdgg, a négy-
szdz éves technokratikus és a negyven éves
informdci6uralmi tdrsadalmak kornyezetké-
peinek Gsszevetésére (1. tdblizat).

A kornyezet koncepcidja kultiarahoz ko-
tott, szocidlisan konstrudlt, térben és idében
valtozé, fiigg a hatalmi viszonyoktdl és fiigg
az antropoldgiai 6nmeghatdrozistol: , kik
vagyunk, honnan joviink, hovd megyiink”.
A metafizikai létkeretek okologizaldsdnak
(L4z4r, 2008), azaz a természetfoldtti mint
fiiggetlen kérnyezeti dimenzié elfogaddsinak
kedveznek az ezredfordulé f6 trendjei. Ilyen
lehet a John Naisbitt dltal megatrendnek
tekintett spiritudlis reneszdnsz, valldsi megtiju-
ls, de ezt erésiti a tomegmédiumok ,,reen-
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TERMESZET ~ TARSADALOM
Paradigma  Természetelvii Neolitikus forrada-
egytittélés az ural-  lom. A hdziasitott

kodé természettel. természet” folotti

7

Vadidsz, gytijtogetd, szociokratikus,

TECHNOLOGIA

Ipari forradalom.
A természet kozmo-
l6giai hivatkozds

alapjévd vélik, ugyan-

TUDAS

Informécids forra-
dalom. A kérnye-
zeti vélsdgba taszi-
tott, privatizdland4

transzhumdld termés- és demo-  akkor legy6zendd,  visszalitd versus
létformdk grfiai tobbleten aldvetett ellenfé], védendd természet.
alapulé exploi- a gazdasagi elitek A természet infor-
tatfv hatalom termel@eszkoz-alapi  mdcids (média és
exploitativ uralma  politika-hdldzadi,
alact 4ll. pénzhatalmi )
exploitativ hatalom
alact 4ll.
Kornyezet- A kornyezet archai- A kdrnyezet A kornyezet natu-  Akornyezet haszon-
kép kus animista, m4-  valldsos ralista, vardzstala- elvil, késémodern
gikus koncepcidja  koncepcitja nitott koncepciéja  versus dkologikus,
és Gjravardzsolt
koncepcidja

I. tdbldzat * Az emberiség egymdst kdveté domindns korszakainak (47T)
paradigmadi és kornyezetképei

chantment” hatdsa, az informicids techno-
légidk demokratizdléddsa (internet, 4j médi-
umok), a kuhni tudomdnyos paradigmael-
mélet, a posztmodern episztemoldgia feyer-
abendi relativizmusa, a technolégidval, tudo-
ménnyal kapcsolatos etikai dilemmak meg-
jelenése, a késémodernitds kockdzattdrsada-
lomként valé értelmezése Ulrich Beck 4ltal,
és a tuddshdlézatok és kozmolégidk plurali-
zdlédasa (természetgydgydszat, ellenkultarak,
szubkultirak).

Altaldnosabb kérnyezetreprezenticiés
problémadra utal Alfred Hornborg (1996)
modernitdskritikdja. Szerinte a modernitdsra
a tudomdnyos élettd] a kdzgazdasdgig az élet
minden teriiletérekiterjedd dekontextualizdcié
jellemz8, mig a hagyomdnyos tdrsadalmak
kultardjinak kontextualista alkatdban a
fenntarthaté életmdéd és kornyezet fontos
elemét képezi a helyi kisviligok jelentésszo-

vete, sajdtos hiedelemvildga. Az emberi viszo-
nyok, a tudds- és identitdstermelés dekontex-
tualizdci6ja a csere, a nyelv és az ego eldologia-
sitdsdval és fetisizdldsdval jar egyiitt. Az 6ko-
l6giai Gsszefiggések szakralis kontextusat
felbonté pénziigyi, kézgazdasigi és természet-
tudomdnyos mechanizmusok az emberi test,
a t4j, a munka ,gyarmatositdsdval”, eldologia-
sitdsdval teremtik meg az erd, az elnyomds és
a kizsékmdnyolds szilard alapjdt (Hornborg,
1996; Laz4r, 2008).

A fenntarthatdsdg és folytathatésdg felté-
tele, hogy a posztmodern vagy utémodern
dllapotban a természet visszanyerje jogait. A
természet jogait az archaikus tdrsadalmakban
konyortelen hiedelmek és &sképek védeék, és
még a seregélyek is kaphattak a kozépkorban
egyhézi birdi védelmet (Ferry, 1994). Sajitos,
hogy a természet akkor vesztette el a védett-
ségét, amikor a felvildgosodas projektumaban
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a naturalista ideoldgia vonatkoztatdsi alapjd-
va vélt. Az antropolégia — holisztikus és osz-
szevetd tudomdnyos alkatdndl fogva — nem

mondhat le e jelenségek dtfogd szemlélteté-
sérdl és értelmezésérdl, melyre a jelen tanul-
mdny is kisérletet tett. Az Skorelacitiban ér-
telmezett négyrétli (4T) emberi kornyezet

modellje figyelmeztet benniinket, hogy a

kornyezetreprezentaciok mélyén is felsejlik

kulttrénk logikai alapdilemmaja: Arész vagy
Erosz, a darwini létharc vagy a kropotkini

kolesonds segitség természettdrvényének” pri-
mitusa kozotti valasztas. Mert a fenti 415,
illetve sT-modellben is metafizikai problém4-
val szembesiiliink, amikor tudomdsul vessziik,
hogy az informdci6 és technoldgia uralma a

természet és a tdrsadalom folotti korldtlan

uralomhoz, dkoldgiai és szocidlis katasztrofd-
hoz vezethet. Fz Arész utja. A természet, a

térsadalom, a technolégia és a tudds kozott

fenntarthatésdg, a harménia azonban csak

szeretetelvll, kolesonosségen és egyeztetett

érdeken alapulé lehet, ahogy ezt szdimos

gazdasigetikus, vagy a mar emlitett és e négy
mindséget egyenrangl t6keformaként keze-
16 Ekins (1992) irja.

Platén Lakomid-jaban olvashaté, hogy
Khaosz keletkezését az okolégiai gondolko-
dds szdmdra archetipust kindl6 Gaia kovette,
és Erosz e folyamatban a harmadik. Parmeni-
dész szerint pedig ,, Geneszisz mindenik isten
kiziil legeldszor Eroszt alakird.” (Platon, 1984)
Kultdrdnk keresztény forrésai is ilyen alapot
kindlnak kornyezetképiink spiritualizaldsd-
hoz. A keresztény szellemi 6rokség 6ko-logi-
kdja valéjaban Jdnos evangélista istenképén
alapul, aki Istent a szeretettel azonositja, és ez
Szent Ferenc szellemiségében 6lt ma is érvé-
nyes Skofilozéfiai alakot. A dominancia-alapt
kornyezetkép a civilizdcids tragédidk ldtképei-
ben néz veliink farkasszemet. Szembesiiliink

vele a hajdani 6ntézéses kultiirdk, Sumer és

Mohendzsodaro technoldgiai hiibrisze miatt

ezredévekkel ezel6tt elszikesedett, sivatagoso-
dott vagy elmocsarasodott kultdrtdjain, a

haj6z6 és erd6irt6 gordgség kopar vidékein, a

hamburgeripar marhahuséhsége miatt tarra

vagott esGerdSk helyén keletkezett legel6kon

vagy a Mexikéi-6bol elfeketedett vizén.

Kitekintés

A fenntarthaté kdrnyezet reprezenticiGja a

4T kozotti egytitemiikodés szeretetelvi fejlé-
désképében nyer reményteli dinamikdt, me-
lyet az 6koldgiai kézgazdasigtudomany és

jogfilozofia vizidi és az koszocidlis tdrsadalmi

szerzbdés elképzelése tépldl. Ebben az infor-
mécids forradalom 6ridsi szerepet vallalhat a

technolégia egytittfejlédésével, de csak akkor,
ha természet és tdrsadalom e fejlédés részvé-
nyes haszonélvezéje. Ebben a folyamatban a

jelen f6alakja: az ,egocitizen”, vagy Borsos

taldlé anagrammdja szerint a mohd sapiens

fokozatosan kornyezettudatos, szeretetteli és

egylitt érzé dkopolgdrrd, ,0kocitizenné” val-
hat (de Rosnay, 2000).

Az antropoldgus, akit a terep marginalis
bennsziiloteé avat Gjra és Gjra, egzotikus alter-
nativ kozmolégidk ,,beavatott” hirnokévé is
valik, mely kozvetitd szereprél a beleéld ,,emic”
és a racionalizdl$ etic nézépontviltdsok ko-
zepette sem mondhat le. Az a kiilonds roman-
tikus, spiritudlis folyamat, mely a természetet
reszakralizdlja, ,,Gjratelepiti” hajdan elveszett-
nek hitt szellemi tartalmaival (Poga¢nik,
1999), ,.Gjravardzsolja” a kertépitd gyakorlatot,
mindennapi gyakorlatta teszi a térmisztikat,
és szakralizdlja az 6koldgidt (Gottlieb, 1996),
a kornyezetantropoldgia szdmdra kikeriilhe-
tetlen értelmezési feladatot ajanl, mely talin
a fenntarthatdsag-folytathatésdg kornyezeti
diskurzusahoz is j tizeneteket kindlhat.
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25 évvel ezel6tt, 1986. 4prilis 26-4n a volt
Szovjetunié teriiletén, az ukrajnai Csernobil-
ban bekovetkezett az emberiség torténetének
addigi legnagyobb nukledris balesete, amely
nemcsak a nukledris létesitmények biztonsé-
gaval kapcsolatos kérdésekre irdnyitotta rd a
kézvélemény és a szakmai kordk figyelmét,
hanem a nukledris energia hasznositdséval
osszefliggd jogi kérdésekre is. A téma szomo-
1t aktualitdsdt az adja, hogy 2011. mércius
11-¢n a Japéant ért foldrengés és cunami kovet-
keztében a fukusimai atomerémii hat reak-
torblokkja megsériilt, s ezt a Nemzetkozi
Atomenergia Ugynokség hétfokozatti skald-
jan el8szor 6tos, majd pedig hetes erésségli
nukledris balesetnek mindsitették. A két szo-
mort esemény koziil az egyik emberi mu-
lasztdsra vezethetd vissza, a mésik egy olyan
természeti katasztréfa nyomdn kovetkezett
be, amellyel szemben az emberiség gyakorla-
tilag védtelen. Mindkét esemény kovetkez-
tében emberek szdzai és ezrei haltak meg,

betegedtek meg, veszették el egy élet munkad-
janak gytimolcsét, véltak foldonfutéva. Joggal

meriil fel tehdt a kérdés: az dldozatok kitdl és

honnan remélhetnek valamiféle kdrtéritést.
Hangstlyozni kell, a katasztréfik dldozatai-
nak szenvedései, veszteségei kartéritéssel

legfeljebb valamelyest enyhithetdk, bizonyos

veszteségek azonban soha sem pétolhaték.
Hiszen nincs az az dsszeg, amellyel az embe-
1i élet elvesztése vagy az egészségkdrosodis

kompenzilhaté lenne. Ugyanakkor azonban,
bérmekkora is a veszteség, gondolni kell arra,
hogy a betegeket gydgyitani, az drvékrol gon-
doskodni kell, a sugdrfert6zés gyantjaval

tovabb éléket rendszeres egészségligyi vizsgd-
latnak kell aldvetni, a munkaképességiikben

csokkent személyek szdmdra anyagi timoga-
tast kell nydjtani, s nyilvnval6, hogy az anya-
gi javakban esett kdrokért is kdrtérités jdr.

1. A nukledris karokért vals
Jeleldsségi szabilyok lényege

A csernobili tragédia idején a nukledris balese-
tek nyoman harmadik személyeknek okozott
kdrokért valé felel6sség kérdését két nemzet-
kozi szerzédés rendezte, mégpedig az Eurd-
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pai Gazdasdgi Egytittmiikdés Szervezetének

(mai nevén Gazdasdgi Egytittmikodés és

Fejlesztés Szervezete) égisze alatt 1960-ban

Parizsban megkotott A nukledris kdrokért vals

polgdri jogi feleldsségrol szolo egyezmény (a to-
vabbiakban: pdrizsi egyezmény), valamint a

Nemzetkozi Atomenergia Ugynokség kozre-
miikodésével 1963-ban elfogadott a nukledris

kérokért valé harmadik személyek irdnyaban

fennallé feleldsséget vildgviszonylatban ren-
dezb nemzetkozi szerz6dés (a tovabbiakban:

bécsi egyezmény). A parizsi egyezményhez

kapcsolédik az 1963-as briisszeli kiegészité

egyezmény, amely a pdrizsi egyezményben

foglaltakon tilmenden nemzetkozi Ssszefo-
gassal tovabbi 6sszegeket biztosit a nukledris

kért szenvedettek kdrtalanitdsara.

E szerz8désekkel val6jdban két, egymdstdl
fiiggetlen rendszer jott létre. A pdrizsi egyez-
mény a fejlett nyugat-eurépai dllamok kozot-
ti viszonylatban mikodik, a bécsi egyezmény
viszont nyitva 4ll a vilig valamennyi dllama
szdmdra. Elvileg nincs kizdrva, hogy egy dllam
mindkét szerzédéshez csatlakozzon, a két
egyezmény sajitossagaibol adédéan azonban
ez gyakorlatilag kizdrt.

A bécsi és a périzsi egyezmény rendelke-
zései sok szempontbdl hasonléak, mindkét
okmdny azonos elveken nyugszik és mindkét
szerzbdés alapvetd sajdtossdga, hogy polgdri
jogi alapon rendezi a nukledris kdrokért valé
feleldsséget. A két egyezmény rendelkezéseinek
lényege a kovetkezdkben foglalhaté Sssze:

1. A nukledris kdrokért valé nemzetkozi
felelésségi szabdlyok csak a békés céla
nukledris tevékenységekre vonatkoznak.!

' A két kirfelel8sségi rendszer csak azokra a nukledris
tevékenységekre vonatkozik, amelyek sordn ardnylag
nagyobb mennyiség(i sugdrzé anyag kertil felhaszna-
lasra, tehdt pl. a gyégydszatban alkalmazott sugdrzé

anyagok kiviil esnek e szabdlyozdsi koron.

Ez a felelésségi rendszer tovdbbd csak a
harmadik személyek irdnydban fennallé
felelésséget rendezi, vagyis, csak olyan

Hkiilsd személyek” kdraira vonatkozik, akik
sem munkaviszony, sem pedig semmilyen
mds jogcimen nem dllnak/alltak kapcso-
latban a nukledris létesitménnyel. Vagyis
a specidlis kdrfeleldsségi szabdlyok nem
érvényesiilnek sem magdban a nukledris
létesitményben keletkezd kdrokra, sem
pedig a nukledris létesitményben dolgo-
20k kdraira.

11. Az egyezmények jellemz6je, hogy — mint
mdr emlitettiik — polgdri jogi alapon
rendezik a nukledris kdrokért valé harma-
dik személyek irdnydban fenndll6 felelds-
séget, mégpedig a belsé jogokbdl ismert,
fokozottan veszélyes tevékenységekért
fennall$ felel6sség analdgidjara.

. A nukledris kdrokért valé felel8sséget
szabdlyoz$ nemzetkozi szerz6dések alap-
vetd sajitossiga a felelésség tn. kanalizi-
cidja, vagyis egy személyre val6 Gsszponto-
sitdsa. Eza ,,személy” az engedélyes — mds
néven: az tizemeltetd vagy operdtor — te-
hétaz a természetes vagy jogi személy, akit
vagy akiket a létesitmény helye szerintd
dllam belsé joga alapjan a nukledris tevé-
kenység folytat6jaul kijeloltek vagy elis-
mertek.

v. Az engedélyes kizdr6lagosan felelSs a
nukledris [étesitmény miikodése, illetve
anukledris [étesitménybdl szdrmazd, vagy
oda irdnyulé nukledris anyagok szallitdsa
sordn bekovetkezd nukledris incidensek
kovetkeztében harmadik személyeknek
okozott kdrokért. Az engedélyes felelds-
sége vétkességére tekintet nélkiil ll fenn,
tehdt fiiggetlen attdl, hogy a kdrt szdndé-
kosan vagy gondatlanul okoztdk-e, és csak

egészen kivételes esetekben mentesiilhet
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a felelésség aldl. Vagyis az engedélyes
mindenképpen koteles helytallni, fligget-
lenil attdl, hogy kinek a tevékenységének
vagy mulasztdsinak tudhaté be a kart
okozé magatartis.

v. A nukledris krokért valé nemzetkozi
felelésségi szabdlyok jellemzéje még az
anyagi felelGsség sszegének korldtozott
volta, ami azt jelenti, hogy barmekkora
is az okozott kdr, az engedélyes a kdrosul-
tak felé csak egy bizonyos dsszeg erejéig
koteles helyt allni.

VI. Az 1963-as bécsi egyezmény a kérfelel8s-
ség Osszegét balesetenként minimum §
milli6 USA dollarban dllapitotta meg.
Vagyis az dllamok akkor tesznek eleget a
szerz8dés rendelkezéseinek, ha belsé jo-
gukban az engedélyes felel6sségének felsd
hatdrdt nukledris balesetenként minimum
s milli6 dolldrban hatdrozzdk meg; tehdt
ennél magasabb 6sszeget megallapithat-
nak, alacsonyabbat azonban nem. A
périzsi egyezmény az engedélyes felelds-
ségének felsd hatdrdt eredetileg 15 milli6
SDR-ban® rogzitette, ami kb. 20 millié
USA dollarnak felel meg. Ezt az 6sszeget
késdbb az egyezményben részes dllamok
tobbszor megemelték.? A périzsi egyez-
ményhez kapcsolddd 1963. évi briisszeli
kiegészitd egyezmény — t6bbszori médo-
sitds kovetkeztében — nemzetkozi ssze-
fogdssal tovibbi mintegy 300 milli6 SDR
erejéig biztosit pénziigyi fedezetet a nuk-
ledris kdrt szenvedettek kdrtalanitdsira.*

> Az SDR (specidlis lehivési jogok) a Nemzetkozi Valu-
taalap 4ltal haszndlt pénziigyi elszdmoldsi egység, érté-
két a f8bb valutdkbdl 4ll6 kosdr alapjén szdmoljak ki.
3 Szémos dllamban az engedélyes felel8sségének felsd
hatdra ennél lényegesen magasabb 6sszeg, st tobb
dllamban — igy példdul Németorszigban és Svdjcban
— a felel8sség felsd hatdrat el is toroleék.
+ A briisszeli kiegészité egyezmény egy hiromlépcsds

VIL A périzsi és a bécsi egyezmény is kiilon
rendelkezik arrél, hogy az engedélyesnek
gondoskodnia kell a kdrfelelSsségi 6sszeg
meglétérél, mégpedig biztositds Gtjin
vagy 6ndll6 karfelel6sségi alap létrehozi-
saval. Ez a szabdlyozds azt célozza, hogy
egy esetleges nukledris baleset kdrosultjai
szdmdra a kartéritési osszegeket garantal-
jak, s ne dllhasson el olyan helyzet, hogy
a nukledris létesitmény csédje vagy egy-
szertien magdban a létesitményben kelet-
kezett kdrok miatt a kdrosultaknak nem
jut pénz. Vagyis biztositdssal, illetve 6ndl-
16 nukledris karfelel6sségi alap létrehoza-
sdval prébalnak gondoskodni a kdrtérité-
si Osszegek meglétérdl.

viiL A szerz8dések értelmében a nukledris
kdrok esetében az eléviilési idé meglehe-
tésen hosszd, dltaldban tiz év vagy még
enndl is t&bb. Az dltalinosndl hosszabb
eléviilési id6t elsésorban az indokolja,
hogy bizonyos sugdrdrtalmak kovetkez-
tében el6dll6 betegségek csak évekkel a
nukledris baleset utdn jelentkeznek.

Annak ellenére, hogy a két kirfelelGsségi rend-
szer azonos elveken alapul, az 1960-as évek
kozepétdl kezdve a fentebb emlitett két kdr-
felelésségi egyezmény ,sorsa” igencsak elté-
r6en alakult. Az 1960—70-es években a pdrizsi

egyezmény szépen , fejlédott”, él6 rendszerré

valt, egyre tobb dllam csatlakozott hozzd,
tobb alkalommal felemelték a karfelel6sségi

osszeget stb. A bécsi egyezmény viszont létre-
jotte utdn majd 15 évvel lépett csak hatdlyba,
rendszer kiépitésével biztosit tovabbi pénziigyi alapo-
kat. A egyezmény értelmében az els6 1épesd az enge-
délyes dltal biztositott pénziigyi fedezetet jelenti mini-
mum s milli6 SDR-ig; a médsodik Iépcsdt alétesitmény
4llama 4ltal kézpénzekbdl fizetendd Ssszegek képezik,
egészen 175 milli6 SDR-ig; a harmadik 1épcsé a rend-
szerben részes dllamok befizetéseibdl adédik, s az to-
vabbi 125 millié SDR-t tesz ki.

690



Lamm Vanda ¢ Huszonot évvel Csernobil utan...

noha ehhez mindéssze 6t dllam ratifikdci6js-
ravoltsziikség. Amikor azonban végre életbe

Iépett a bécsi egyezmény, szakmai korokben

mdr vildgos volt, hogy a szerzédés bizonyos

rendelkezései miel6bbi médositsra szorul-
nak. Egyébként a bécsi egyezménynek a

parizsi egyezménnyel szembeni ,lemaradésdt”
mi sem bizonyitja jobban, mint az, hogy a

bécsi egyezménynek az 1980-as évek végén

egyetlen, valamelyest is jelentds nukledris

iparral rendelkezd dllam sem volt részese.

A csernobili baleset idején a Szovjetunié
egyik kirfelel8sségi egyezményben sem volt
szerz6d6 fél, s a fentebb elmondottak alapjdn
a Szovjetuni6 csak a bécsi egyezményhez
csatlakozhatott volna. A korabeli szabalyozds
tarthatatlansdgdt azonban mi sem bizonyitja
jobban, mint az, hogy egyfeldl, ha netdn a
Szovjetuni6 a beleset idején a bécsi egyezmény-
nek részese lett volna, akkor az 6sszes kdrosult-
nak a bekovetkezett kdr mértékéhez képest
nevetséges Osszeg, mindassze 6tmillié dolldr
kifizetésével gyakorlatilag mentesiilt volna
minden tovabbi kartéritési kotelezettség aldl.
Misfel6] pedig— miutdn a két nagy karfelel6s-
ségi rendszer kozott nem létezett ,dGaras” —,
s mind a két rendszer csak az adott szerz6dés-
ben részes dllamok teriiletén bekovetkezett
kérok kdrosultjainak biztosit kompenzdciét,
igy a Szovjetuniénak példéul a németorszigi

s Mint emlitettiik, elvileg lehetséges az, hogy egy dllam

mind a pdrizsi, mind pedig a bécsi kérfelel6sségi egyez-
ménynek részese legyen. Ez azonban a gyakorlatban

még nem fordult el8, miutdn ez azt jelentené, hogy
egy és ugyanazon baleset nyomdn keletkezett krokért

az engedélyesnek, ill. a részére pénziigyi fedezetet vdl-
lalénak mindkét rendszer szerint kellene helytdllnia.

¢ A csernobili baleset utdn a Nemzetkézi Atomenergia

Ugynokség égisze alatt elindult egy igen jelentds jog-
alkotdsi folyamat, amelynek eredményeképpen tdbb

fontos, a nemzetkozi egytittmiikodést eldsegit és a

nukledris biztonsdg novelésével kapcsolatos nemzet-

vagy a skandindv dllamokbeli karosultaknak
nem kellett volna kartéritést fizetnie, miutin
ezen dllamok a bécsi egyezménynek nem
voltak részesei.

11. A nukledris kdrfeleldsségi rendszerek
modernizdldsa

A csernobili balesetet kévetden a nemzetkozi
kozosség dllamai hozzéldttak a nukledris
karfelel6sségi rendszerek modernizilisdhoz.®
Els6 lépésként mar 1988-ban létrejott a Bécsi
és a pdrizsi egyezmények alkalmazdsdra vonat-
kozd kizos jegyzikinyv (a tovibbiakban: kzos
jegyz6konyv), amely osszekapesolja a két
karfelel6sségi rendszert.

A kozos jegyzdkonyv lényege, hogy a két
kérfelel6sségi szerzédésben részes dllamok
kdrosultjai szimdra lehetéséget teremt, hogy
a mdsik kirfelelésségi szerz8dés alapjdn is —
tehdt azon okmdny alapjan, amelynek a sajdt
dllamuk nem részese — jogosultak legyenck
kartéritésre. A kozos jegyz6konyv rendelkezé-
seinek a gyakorlatban val6 alkalmazésa szimos
problémat vet fel, amelyekre annak idején e
szerzédés megkotésekor nemigen gondoltak,
illetve ezen problémadk, ha fel is meriiltek,
akkor azokat igyekeztek ,,elhessegetni”, annak
érdekében, hogy a csernobili baleset utdn
minél hamarabb létrejojjon a két kdrfelel 8ssé-
gi szerzédés kozotti ,hidat” képezd okmdny.

ki szerz6dés joet létre. Tgy 1986 Gszén a nemzetkozi
gyakorlatban szokatlan gyorsasdggal keriilt aldirdsra
két nemzetkézi szerz8dés, mégpedig az Egyezmeény a
nukledris balesetekrd| adands gyors értesitésrél, valamint
az Egyezmény nukledris baleset vagy sugaras veszélybely-
zet esetén vald segitségnyijidsidl. E szerzddéseket kovet-
te 1994-ben a Nukledris biztonsdgrol szlé egyezmény,
1997-ben pedig a Kozds egyezmény a kiégett fiitéelemek
kezelésének biztonsdgdrdl és a radioaktiv hulladékok
kezelésének biztonsdgdrsl cimet visel§ okmdny. Megem-
litendd még A nukledris anyagok fizikai védelmérdl szolo

1980-as egyezmény 2005-ben tortént médositdsa is.
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Mir a kozos jegyzékonyv aldirdsakor vi-
lagos volt azonban, hogy egy hatékony vildg-
méretii karfelel6sségi rendszer mikodéséhez
nem elég ez az Gj szerzédés, s feltéteniil mé-
dositani kell a nukledris kdrokért valé polgd-
i jogi felel6sséget univerzilis szinten rendezd
bécsi egyezményt.

A bécsi egyezmény feliilvizsgdlataval kap-
csolatos tdrgyaldsok a Nemzetkozi Atomener-
gia Ugynokség égisze alatt az 1980-as évek
végén kezdddtek, s tobb évig tarté megbeszé-
lések eredményeképpen 1997 szeptemberé-
ben a Bécsben megtartott diplomdciai kon-
ferencidn elfogadtak a Bécsi egyezményt md-
dositd jegyzdkonyvet (a tovibbiakban: médosi-
t6 jegyzOkonyv),” valamint egy mdsik nem-
zetkozi szerz6dést — amelynek kidolgozésa a
bécsi egyezmény médositdsaval parhuzamo-
san toreént—, a Kiegészitd kdrfeleldsségi alapok-
10l szol6 egyezmeényt.

A bécsi egyezményt médosité jegyzd-
konyv elfogaddsa utdn nem sokkal a pdrizsi
egyezményben részes dllamok is elhatdroztak
a nyugat-eurdpai dllamok kozotti viszonylat-
ban meglévé kdrfeleldsségi szerzédés feliil-
vizsgdlatdt, majd pedig két év milva az
1963-as briisszeli kiegészitd egyezményben
részes dllamok szintén a feliilvizsgalat mellett
dontottek. A pdrizsi ésabriisszeli egyezmény

7 A médosité jegyzOkdnyv 2003. oktdber 4-én lépett
hatdlyba. A médosité jegyz8kényvnek 6t dllam része-
se, Magyarorszdg a szerz8dést 1997 8szén aldirta, dm
a ratifikdciora mind ez iddig még nem keriilt sor.

8 A bécsi egyezményt médosité jegyzékonyv 7. cikke
értelmében a létesitmény dllamdnak belsd joga az
engedélyes feleldsségének felsé hatdrdt balesetenként
300 milli6 SDR-nél (kb. 350 millié eurd) kevesebben
nem hatdrozhatja meg. Az engedélyes felelésségének
fels6 hatdra azonban ennél kevesebb is lehet, azonban
semmiképpen nem mehet 150 millié SDR ald. Ha az
engedélyes felel6sségének felsd hatdra kevesebb, mint
150 milli6 SDR, akkor ezen alacsonyabb osszeg és a

médositisival kapcsolatos targyaldsok ered-
ményeképpen elkésziiltek a pdrizsi-briisszeli
rendszer médositdsarol sz6l6 okmdnyok,
amelyek aldirdsira 2004-ben kertilt sor.

A bécsi egyezmény médositdsaval foglal-
kozé targyaldsokon komolyan felmeriilt,
hogy vltoztassanak a szerzédés alapvetéen
polgdri jogi karfelel6sségi rendszerén, s— més
nagy kockdzattal jar6 tevékenységekkel kap-
csolatos felelGsségi szerzédésekben foglaltak-
hoz hasonléan — a hatdrokon dtmyl6 kirok
vonatkozdsiban térjenek 4t az dllam nemzet-
kozi felelésségét rogeitd szabdlyozdsra. Ez a
javaslat azonban nem nyerte el a sziikséges
tdmogatist, s végiil is a bécsi egyezmény
alapvet6 rendelkezéseit érintetlentil hagytik.

A médositdsok sordn jelentsen megemel-
¢k a kirfelelsségi Gsszegeket, igy a bécsi
egyezmény esetében a kordbbi 6tmillié dol-
larrél 300 milli SDR-ra, a périzsi egyezmény-
nél pedig 700 millié euréra noveleék. A
briisszeli egyezmény mdédositisa kovetkezté-
ben a pdrizsi-briisszeli rendszer szerint a
nukledris kdrok rendezésére 1500 milli6 eurd
dll majd rendelkezésre, ami a kordbbi 300
millié SDR-nek (mintegy 350 millié eurd-
nak) a tbbszorose.” A bécsi egyezmény mo-
dositdsakor kiterjesztették a szerz6dés fold-
rajzi hatokorét; aminek kovetkeztében az

300 millié SDR, vagyis a 350 millié eurd kézotti kii-
16nbséget kézpénzekbdl kell fedezni.

9 A briisszeli egyezmény feliilvizsgdlata sordn tovibbra

is fenntartottdk a szerz8désnek a kdrfelel8sségi Gsszegek

vonatkozdsdban fenndllé haromlépcsds rendszerét. A

mddositdsok kovetkeztében az elsd 1épesd — 6sszhang-
ban a szintén 2004-ben feliilvizsgalt parizsi egyezmény-
nyel — 700 millié eurd, amelyet az engedélyesnek kell

biztositania; amennyiben azonban a bels jogok szerint

az engedélyes felel8sségének felsé hatdra ennél keve-
sebb, tgy a hidnyz6 sszegeket kézpénzbdl kell fedez-
ni. A mésodik lépcséfokban tovabbi soo millié eurdt

a létesitmény 4llamdnak kozpénzekbdl kell dllnia. A
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egyezmény nem csak az okmdnyban részes
dllamok szdrazfoldi és vizi térségeiben, vala-
mint ezen 4llamok felségjoga ald tartozé re-
piilégépeken, hajékon stb. keletkezett kdrok-
ra vonatkozik, hanem ,barhol bekévetkezd
nukledris kdrokra” is, ami azt jelenti, hogy a
szerzédés alkalmazdsra kertilhet a viligon
barhol keletkezé nukledris kirokra, tehdt
adott esetben mégvalamely, a bécsi egyezmény-
ben nem részes allam szarazfoldi teriiletén,
illetve tertileti vizein (beltengerén, parti ten-
gerén, kizdrdlagos gazdasigi Gvezetében,
kontinentdlis talapzatdn), valamint ezen 4l-
lamokban regisztralt hajok és repiilégépek
fedélzetén bekovetkezd karokra is. Szigorod-
tak a kimentési okok, aminek kovetkeztében
a rendkiviili méreti természeti katasztréfa
tobbé nem mindsiil kimentési oknak. To-
vabbra is kimentési ok a fegyveres konfliktus,
az ellenségeskedések, a polgarhdbord, ezek
azonban csak akkor szolgdlhatnak az engedé-
lyes szdmdra kimentési okként, ha bizonyitja,
hogy a nukledris kdr a fentebb emlitett ese-
mények kozvetlen kovetkezménye. Mindkét
karfelel6sségi rendszer esetében megemelték
az eléviilési id6t, s az 0j szabdlyok kovetkez-
tében az emberi élet elvesztésével és egészség-
kdrosoddssal kapcsolatos karigények vonat-
kozdsdban az eléviilési idé a nukledris baleset

bekovetkeztétdl szdmitott harminc év, egyéb

harmadik, az tin. nemzetkdzi Iépcsd Gjabb 300 millid
eurdt jelen, s azt a szerzédésben részes dllamok koz-
pénzekbdl biztositjak. A médositasok kovetkeztében
tehdta périzsi-briisszeli rendszer szerint nukledris kdrok
rendezésére 1500 millié eurdnak kell rendelkezésre
4llnia, ami a kordbbi 300 millié SDR-nak (mintegy
350 milli6 eurdnak) t8bb mint négyszerese. Az 1500
millids dsszeg — ellentétben a mddositds elStti helyzet-
tel — gyakorlatilag  feliilr8] nyitott” lesz, s akdr til is
mehetnek a szerz6désben meghatdrozott 1500 millié
eurén, amennyiben tjabb dllam vagy dllamok csatla-
koznak a briisszeli egyezményhez.

kdrok esetében pedig a balesettdl szimitott
tiz év. JelentSsen kibéviilt a nukledris kdrok
fogalma, s az emberélet elvesztésén, az egész-
ségkdrosoddson, az anyagi javakban esett
karokon kiviil nukledris kirnak mindstilnek
a megel6z6 és kdrenyhitési intézkedésekkel
kapcsolatos koltségek, a kornyezeti kirok, a
gazdasdgi kdrok stb.

A bécsi egyezmény médositisival egyide-
jlleg elfogadott, Kiegészitd kdrfeleldsségi ala-
pokrdl szld egyezmény (a tovabbiakban: ki-
egészitd kompenzdcids egyezmény) azzal a
céllal j6te létre, hogy a meglévd két nagy nuk-
ledris karfelel6sségi szerzédés rendszerében
részes dllamokban bekovetkezd esetleges nuk-
ledris belesetek dldozatainak nytdjtandé kdr-
téritésre vildgméret(i Osszefogissal tovabbi
osszegek dlljanak rendelkezésre. A kiegészité
kompenzdciés egyezménnyel elsésorban a
bécsi karfeleldsségi egyezmény rendszerét
prébaltdk ,megerésiteni”, hiszen a bécsi
egyezményhez nem kapcsolédik egy, a pdri-
zsi egyezményt kiegészitd briisszeli egyez-
ményhez hasonl szerz6dés, amelynek révén
a nukledris balesetek kdrosultjai szimdra az
alapszerzédésben foglaltakon tdlmenéen
tovabbi pénzosszegeket biztositanak.

Akiegészité kompenziciés egyezmény egy
viligméreti kdrtalanitési rendszer létrehoza-
sardl rendelkezik, amellyel novelhetSk a ha-
tarokon dtnytil6 nukledris karok rendezésére
fordithaté osszegek. A kiegészitd kompenzd-
ci6s egyezmény értelmében a nemzetkozi
kompenzicis alap rendszere akkor 1ép mi-
kodésbe, ha a belsé jogok és a nukledris
karfelel8sségi szerz6dések alapjdn rendelke-
zésre dll6 Gsszegek nem elegendéek a kdrosul-
tak kdrtalanitdsara, s a rendszer teljes hatdlyba
1épése esetén nemzetkozi Gsszefogdssal tovab-
bi mintegy 300 milli6 SDR-t biztositanak. A
kiegészité kompenziciés egyezményhez
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egyébként olyan dllamok is csatlakozhatnak,
amelyek egyik kirfelel6sségi rendszernek sem
részesei, feltéve, hogy belsé joguk bizonyos
szabdlyoknak megfelel.”

1. Unids torekvések az egységesitésre

A fentebb emlitett, a csernobili balesetet
kovetden létrejott szerzédések koziil a parizsi
és a briisszeli egyezmény médositdsdrdl sz6l6
jegyzOkonyvek, valamint a kiegészité kom-
penzdcids egyezmény — az eddigi ratifikdciok
ellenére — mind a mai napig nem léptek
hatdlyba,” ugyanakkor azonban az Eur6pai
Unié részérdl is torténtek bizonyos kezdemé-
nyezések, amelyek azt célozzdk, hogy az Uni6
mind a 27 dllamdban azonos nukledris kdr-
felel8sségi szabdlyok érvényesiiljenek, s mind
a 27 dllam ugyanahhoz a karfelel6sségi rend-
szerhez tartozzon. Meg kell jegyezni, hogy az
Eurépai Unié részérdl a nukledris krfelels-
ségi kérdésekkel kapcsolatos jogharmonizd-
cids torekvések nem Uj kelettiek, s azok mar
az 1960-as években jelentkeztek. Annak ide-
jénazonban ez csak egy javaslat volt, s miutdn
egészen a 2000-es évekig a parizsi-briisszeli
egyezményeknek zomében az EURATOM
dllamai voltak a részesei, igy val6jdban a ko-
z0sség részérdl barmiféle akcié nem tlint el-
engedhetetlentl sziikségesnek. A kérdés
azonban az Uni6 keleti béviilésével ismét
elétérbe keriilt, noha az eurépajog a masod-

*° Ezen dllamokrél az egyezmény mellékletében kiilon
rendelkeznek.

" A kiegészitd kompenzdciés egyezményt mind ez
iddig csak Argentina, Marokké, Romédnia és az Egyesiilt
Allamok ratifikilta. Az egyezmény xx. cikke értelmében
aszerzédés az azt kévetd 9o. napon Iép hatdlyba, hogy
az okmdnyt legaldbb 6t dllam ratifikdlta, ezeknek az
dllamoknak azonban minimum 400 coo MW(e)
beépitett nukledris kapacitdssal kell rendelkeznitik.

™ Belgium, Ddnia, Egyesiilt Kirdlysdg, Finnorszdg,
Franciaorszdg, Hollandia, Németorszdg, Olaszorszdg,

lagos jogforrdsok szintjén nem érinti a nuk-
ledris kdrfelelésségi kérdéseket. (Handrlica,
2009, 40—44.) Az Eur6pai Uni6 részérdl a
nukledris kdrfeleldsségi kérdésekkel kapcso-
latos jogegységesitési torekvések annyiban
mindenképpen érthetdk, hogy az Unié tag-
dllamai vonatkozdsdban jelenleg a nukledris
kdrokért valé feleldsségrdl osszesen nyolc
nemzetkozi szerz6dés rendelkezik, mégpedig
az 1960. évi pdrizsi egyezmény és az ehhez
kapcsolddd 1963-as briisszeli egyezmény, az
1963-as bécsi kdrfelelsségi egyezmény, e két
nagy kirfelel6sségi rendszert médosité hd-
rom jegyzSkonyv, tovibbd a parizsi és a bécsi
egyezmény kozote hidat képezd kozos jegy-
z0konyv, valamint a kiegészité kompenzdci-
6s egyezmény.

Az Unif tertiletén val6 szabdlyozds sokfé-
leségét (Reyners, 2010, 93-104.) j6l bizonyit-
ja az, hogy a 27 uniés dllam koziil tizenegy
részese a parizsi egyezménynek és a pdrizsi
egyezményhez kapcsol6dé briisszeli egyez-
ménynek,” két dllam csak a pdrizsi egyez-
ménynek,? kilenc tagillam a bécsi egyez-
ménynek,* s 6t unids dllam mind ez iddig
még egyik kdrfelel6sségi rendszerhez sem
csatlakozott.” A helyzetet tovibb bonyolitja
az, hogy — mint emlitettiik — néhdny évvel
ezel6tt megtortént a bécsi és a parizsi—briissze-
li egyezmények médositdsa. A bécsi egyez-
ményt mddositd 1997-ben kelt jegyz6konyv

Spanyolorszdg, Svédorszdg és Szlovénia. Szlovénia
eredetileg a bécsi egyezménynek volt részese, 2001-ben
azonban felmondta a bécsi egyezményt, és csatlakozott
a périzsi egyezményhez.

1 Gorogorszdg és Portugdlia.

“ Bulgdria, Csehorszdg, Esztorszég, Lengyelorszég,
Lettorszdg, Litvdnia, Magyarorszdg, Romdnia és
Szlovékia.

5 Ausztria, Ciprus, frorszég, Luxemburg és Mlta,
koziilitk Ausztria és Luxemburg a pdrizsi egyezményt
aldirta, de nem ratifikalea azt.
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2003-ban lépett hatdlyba, s annak minddssze

ot 4llam részese, aminek kovetkeztében a

bécsi egyezmény rendszeréhez tartozé dlla-
mok csoportjan beliil sem egységesek a sza-
bélyok, s az dllamok egy részére a szerz8dés

eredeti valtozata, a masik résziikre viszont az

1997-es jegyzGkonyv dltal médositott valtozat
vonatkozik.

Ami a pdrizsi-briisszeli egyezményeket
médosité jegyzokonyveket illeti, a pdrizsi
egyezményt médositd 2004-es, valamint a
briisszeli egyezményt médositd szintén 2004-
es jegyzOkonyv mind a mai napig nem lépett
hatdlyba. Ezek vonatkozdsdban a jogi helyzet
ugyanis meglehetésen bonyolult, annak ko-
vetkeztében, hogy a pdrizsi és a briisszeli
egyezmény modositdsa kapesdn felszinre
kertiltek a nukledris karfelelésségi szerzddé-
sekben taldlhaté szabalyok és az eurdpai jog
kozott bizonyos ellentmonddsok, amelyek
részben joghat6sdgi, részben pedig az itéletek
elismerését és végrehajthatdsdgat érintik
(Magnus, 2010, 105-121.).

Az egyik Gsszelitkozés a szerzédésen kivii-
li kotelezettségekkel foglalkozé Réma 11.
vonatkozdsdban meriilt fel,” amelyet tgy
oldottak meg, hogy a Réma 1. 1. cikke. 2.
bekezdésének f) pontja értelmében ez az
uniés szabdly nem vonatkozik a nukledris
kdrokbdl eredd feleldsségi kérdésekre.

A misik Osszelitkozés az Gn. Briisszel 1.
vonatkozasaban meriilt fel, aminek kévetkez-
tében a pdrizsi egyezményben részes unids
dllamok a pdrizsi egyezményt médositd jegy-

¢ Argentina, Beloruszia, Lettorszdg, Marokké és Ro-

ménia. Az okmdnynak tovabbi tizendt aldirdja van.

7 864/2007 EC rendelet.

% 2003/882/EC és 2004/294/EC rendeletek.

¥ A médositisok hatdlybalépéséhez a szerzédd dllamok
kétharmadénak ratifikicioja szitkséges.

* Kiilon kérdés, hogy a prizsi-briisszeli rendszer sem

z8konyvet csak a Miniszterek Tandcsinak
elézetes felhatalmazdsdval irhatjak ald és rati-
fiklhatjék. Ezt a felhatalmazdst a tandcs két
hatdrozatdban végiil is 2003-ban és 2004-ben
megadta,® rogzitve, hogy a pdrizsi egyez-
ményben részes unids dllamok a Koézosség
érdekében irjédk ald a pdrizsi egyezményt
modositd 2004. évi jegyzdkonyvet, illetve
valamennyi unids dllamnak egyszerre kell
ratifikdlnia azt, mégpedig ésszerti idén beliil,
és lehetdleg még 2006. december 31. el6et.”

Az emlitett felhatalmazdsok a pdrizsi
egyezményben részes uniés dllamok szdmédra
mindenképpen azzal az elénnyel jarnak, hogy
ezen dllamok vonatkozdsdban a médosité
jegyzOkonyv egyszerre fog hatdlyba lépni,>
aminek kovetkeztében nem dllhat el6 az a
helyzet — ami a bécsi egyezményben részes
valamelyik dllam teriiletén bekdvetkezd nuk-
ledris baleset esetén nem kevés gondot okoz-
na —, hogy napjainkban a szerz6désnek egy-
idejtileg két véltozata van érvényben.

A nukledris kdrfelelésségi jog harmoni-
zélésit az Eurdpai Unié 2007-ben hirdette
meg.” Az Unib jogegységesitési torekvései
mogott nemcsak az integracié megerdsitésé-
nek célja hizédik meg, hanem az is, hogy
az uniés dllamokban az eddigicknél maga-
sabb legyen a belsé jog szerinti nukledris
karfelelSsségi 6sszegek fels6 hatdra. Arrdlvan
ugyanis sz6, hogy — bér a pdrizsi és a bécsi
egyezmény azonos elveken nyugszik —a rész-
leteket illetSen, és f6leg a nukledris belesetek
esetén rendelkezésre allé Gsszegek tekinteté-

egységes annak kovetkeztében, hogy a parizsi egyez-
ményben részes dllamok egy része nem csatlakozott a
périzsi egyezmény jegyzOkonyveihez, illetve a tovabbi
pénziigyi alapokat biztosité briisszeli egyezményhez.

* Lisd ezzel kapesolatban Communication from the
Commission to the Council and the European Parlia-
ment, 2007.
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ben a két rendszer kozote igen jelentSs kii-
l6nbségek vannak.

Ezek az eltérések taldin nem lennének
olyan nagyok, ha a bécsi egyezmény feliilvizs-
galatdval sikertilt volna kozelebb hozni a két
kérfelel8sségi rendszerhez tartozo osszegeket.
E helyett azonban a bécsi egyezmény 1997-
ben befejez6d6tt médositdsit kovetben meg-
ortént a pdrizsi egyezmény feliilvizsgalata, s
ennek eredményeképpen tovdbb nétt a két
kérfelel6sségi szerzédés szerinti dsszegek ko-
zotti kiilonbség, mivel a pdrizsi-briisszeli
rendszer médositasakor joval talmentek a
feltilvizsgdlt bécsi egyezményben rogzitett
osszegeken. A kiilonbségeket még az is nove-
li, hogy a bécsi egyezmény dllamai nem igen
sietnek a szerz8dést médositd jegyzékonyv
ratifikaldsaval.

Mindezek kovetkeztében huszonét évvel
a csernobili baleset, és lassan tizennégy évvel
a bécsi egyezményt médositd jegyzékonyv
és a globdlis alapokrdl sz616 kiegészit$ kom-
penziciés egyezmény elfogaddsa utin még
mindig nem hogy vildgviszonylatban nem
beszélhetiink egységes nukledris karfelelSssé-
gi rendszerré, de az Eurdpai Unié dllamai is
igencsak megosztottak e kérdésben. Nem
véletlen tehdt, hogy Briisszel részérdl szeretnék
elérni, hogy az unids dllamok egy egységes
nukledris kdrfeleldsségi rendszerhez tartozza-
nak, s hogy a bécsi egyezményben részes kelet-

eur6pai unids dllamok mondjik fel a bécsi
egyezményt, és csatlakozzanak a magasabb
osszegeket el6ird pdrizsi egyezményhez. Kii-
16n kérdés, hogy még ezzel sem lesz egységes
az eurdpai nukledris kdrfelel8sségi jog, mivel
egyes llamok egyik rendszerhez sem tartoz-
nak, s6t a specidlis nukledris karfelel6sségi
szabalyok filozofidjéval sem értenek egyet.

Kétségtelen, hogy a nukledris kdrfelelés-
ségi szerzédések feliilvizsgalatdnak koszonhe-
téen a nukledris balesetek kovetkeztében kart
szenvedettek kdrtalanitdsdra dridsi Gsszegek
dllnak rendelkezésre. Katasztroflis méret(i
kdrokra azonban ezen 6sszegek sem tiinnek
clegendének, s dllami pénzek igénybevétele
nélkill a katasztréfdk kovetkezményei szinte
kezelhetetlenek lennének. Ha viszont ez a
helyzet, akkor meggondolandé, vajon nem
mégis inkdbb az dllami felel6sség alapjdn
kellene a nukledris kdrért valé nemzetkozi
felel8sségi szabdlyokat rendezni.

 Erre példa Ausztria, amely azt tartja, hogy a nukles-
tis kirfelel8sségi kérdéseket a hagyomdnyos polgiri

jogi szabdlyok szerint kell rendezni, s erre hivatkozva

elutasitja mind a bécsi egyezményhez, mind pedig a
périzsi egyezményhez valé csatlakozdst.

Kulcsszavak: csernobili baleset, nukledris baleset,
nukledris jog, nukledris karfeleldsség, EU nuk-

ledris csomagja.
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MATEMATIKAI MODSZEREK ALKALMAZASA
A FOLDTUDOMANYOKBAN

Bérdossy Gyorgy

az MTA rendes tagja
barg7so@iif-hu

Bevezetés

Mind bonyolultabbd val6 civiliziciénkban
egyre nagyobb sziikség van matematikai
modszerek alkalmazdsira. Kiilonosen érvé-
nyes ez afoldtudomanyokra, ahol sok esetben
kozvetlentil nem mérhetd jellemzékkel ren-
delkezd, bizonytalansdggal is terhelt komplex
problémakat kell megoldanunk. Annak ér-
dekében, hogy ezt minél sikeresebben tehes-
stk meg, az 6 eszkézokon tdl Gj gondolko-
ddsmddra és az eszkozok tjfajta haszndlatira
is sziikség van. Célunk az e téren szerzett tSbb
évtizedes tapasztalataink dtaddsa, valamint az
olvasok figyelmének felhivésa 6j, hatékony
mddszerek alkalmazdsinak lehetségeire.
A 16 alkalmazasi lehetSségek:

* nagyszdmu adat mennyiségi éreékelése,

» valtozdk sszefliggéseinek meghatdrozasa,

* a szdmitasi eredmények bizonytalansdgd-

nak meghatdrozisa,
* a dontések kockazatainak meghatdrozdsa.

Altaldnos tapasztalarok

Az utébbi évtizedekben kiilonosen a bizonyta-
lansdgok és a kockazatok meghatdrozdsa valt
fontossd. Mindehhez a fogalmak és a médsze-
rek pontos ismerete sziikséges. Ezek ma mdr
ingyen megszerezhetdk hiteles internetes
forrasokbél. Elengedhetetlentil fontossa valt

Fodor Janos

az MTA doktora, egy. tandr, Obudai Egyetem
fodor@uni-obuda.hu

a szdmitastechnika alkalmazdsa is. A szdmi-
t6gépek és az informatika gyors fejlédése le-
het6vé teszi olyan eréforrdsigényes médszerek
implementdlsat, amelyek redlisabb, bonyo-
lultabb modelleket is képesek kezelni. Maguk
a szdmitdsok lehetnek skaldris jellegtiek, ha
csakis a szdmokra terjednek ki, tovdbba ki-
terjedhetnek az adatok térbeli helyzetére és
folyamatok esetén azok idébeli véltozisaira.
Minden szamités els6 [épése a modellalko-
tds. Modellnek nevezziik a természeti valésig
leegyszersitett, de torzitdsmentes, az embe-
ri elme szdmdra 4ttekinthetd és értékelhetd
megjelenitését. Els6 1épés az tn. szakeeriileti
modellek megalkotdsa, példdul geolégiai,
geofizikai, geogréfiai, geodéziai, meteorold-
giai stb. modellek. Ezeken beliil megkiilon-
boztetiink tn. tulajdonsag-, dbrdzolési, folya-
mat- és genetikai modelleket. Ezeknek a
modelleknek természetesen egymdssal Gssz-
hangban kell dllniuk. Erre szolgdl a modellek
ellenérzése, validalasa. Ennek elkésziilte utan
kertilhet sor a geomatematikai modellek el-
készitésére. Ezek a leird jellegti foldtudomd-
nyi modellek matematikai formaba 6ntését
jelentik. Minden tovabbi kutatds alapja a
megbizhaté szakteriileti és geomatematikai
modellek egyiittese. A matematikai probléma
megolddsa analitikus vagy numerikus méd-
szerekkel torténhet, folyamatok esetén pedig
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differencidlegyenletek felhasznaldsdra van
sziikség.

Barmilyen médszerrel torténik is a kiér-
tékelés, sziikség van az eredmények bizonyta-
lansdgdnak mennyiségi értékelésére. E fontos
szakteriilet a legutdbbi idékig viszonylag el-
hanyagolt volt. A Springer Kiad6ndl megje-
lent kényviinkben (Bardossy — Fodor, 2004)
ezért megprobaltuk teljes részletességgel be-
mutatni és elemezni a bizonytalansigok ma-
tematikai kiéreékelésér. Kiinduldsul megkii-
16nboztettiik a biztos és a bizonytalan szimo-
kat. Az utébbiak reprezentdldsdra val6szint-
ségeket, val6szinliségi sdvokat, intervallumo-
kat, fuzzy szdmokat vagy hibrid szdimokat
hasznélnak, ezekrél késébb szélunk részlete-
sebben. Azt taldltuk, hogy rendkiviil fontos
a bizonytalansdgok osztélyozdsa. Két £6 cso-
portot kiilonboztetiink meg: a természet
térbeli és id6beli valtozékonysigabdl fakadd
bizonytalansigokat, valaminta nem tokéletes
ismeretekbdl eredé emberi hibaforrdsokat.
Az el6bbiek megfelel6 matematikai mddsze-
rekkel meghatdrozhatdk, de csokkenteni nem
lehet 8ket. Az emberi hibaforrdsok sokréttiek.
Ide tartoznak a szakmai ismeretek hidnyossa-
gai, a nem reprezentativ mintavétel, a kutatds
modszertani hibdi, a mérési hibdk, a hibas
kiértékelés stb. Ezek meghatdrozhatdk, csok-
kenthetk, de teljesen nem sziintethetdk
meg.

A fobb geomatematikai modszerek

Ezek utén az dltaldnos jellegti ismeretek utdn
a foldtudomdnyokban mdr alkalmazott és
alkalmazni ajanlott f6 geomatematikai méd-
szereket tekintjitk dt. Hdrom f6 csoportot
kiilonboztettiink meg:

¢ determinisztikus médszerek,

e sztochasztikus moédszerek,

e nem sztochasztikus mddszerek.

A determinisztikus médszerek gyorsak,
egyszerliek, de nem kozlik az eredmény bi-
zonytalansdgat. Elvben csak biztos, determi-
nisztikus rendszerek értékelésére alkalmasak,
minden mds esetben csak kozelitd éreékdek.

A geomatematikaban legelterjedtebbek a
val6szintségelmélet alapjén dll6 szzochasztikus
médszerck. E modszerek két f6 csoportra
oszthaték. Elsé a statisztikus vagy frekventista
modszerek csoportja, amely a gyakorisdgi
eloszldst veszi alapul. E kozismert médszerek
lehetnek egy- és tobbvaltozésak. A foldtudo-
médnyi alkalmazasokban kiilénésen fontosak
avaltozok Gsszeftiggéseit, korreldciéjt vizsgd-
16 eljarasok. Tapasztalataink szerint a foldtu-
domadnyokban a korreldciék tobbnyire nem
linedrisak, ezért a linedris Osszefliggést felté-
telezd Pearson-féle korreldcids egytitthatd
haszndlata csak akkor indokolt, ha meggy6-
zédtiink a korreldcié linedris jellegérol. A
sokvéltozds médszerek is igen hasznosak.
Emlitést érdemel a klaszterelemzés, a fékom-
ponens- és a diszkriminancia-elemzés, vala-
minta parcidlis é a multikorreldcids értéke-
1és. Mindezeket kozismertnek tételezziik fel.

A masik {6 csoport a Bayes-elven alapul,
és f8ként idében eldre haladé kutatisoknal
alkalmazhaté sikeresen, példdul firdsos nyers-
anyagkutatds esetén. Az értékelés a kimenetel
val6szintiségére vonatkozik, mégpedig tijabb
vizsgdlatok el6tt és utdn. A Bayes—Laplace-
képlet segitségével kiszdmithatSk az el6zetes
(prior) és az utSlagos valészintiségek (posterior
probabilities.) A szdmitdsokndl jol alkalmaz-
hat6k az Gn. maximum-likelihood figgvények
és a szekvencidlis diagramok. Mindezek a
szdmitdsok a kutatdsok optimélis befejezését
teszik lehetévé. A Bayes-elvre alapulé méd-
szerek a frekventista médszereknél jéval ke-
vésbé elterjedtek, holott tapasztalataink sze-
rint alkalmazasuk sok esetben igen hatdsos.
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A térbeli eloszldsokra vonatkozd rendki-
viil hatékony 4j médszert dolgozott ki a
hetvenes években George Matheron francia
professzor (Matheron, 1971), aki médszerée
Theory of regionalized variables névvel illette.
Sajnos, a kozhaszndlatban e helyett a jéval
kevésbé helytdllé geostatisztika elnevezés ter-
jedt el. F6 értéke a valtozdk térbeli eloszlsit
leir6 variogramok kidolgozisa volt, amelyek-
kel a térbeli interpolaci6 és extrapoldcié ha-
tdrait, az (in. hatdstdvolsdgokat lehet meghatd-
rozni. Ennek a fldtudomény minden szak-
teriiletében 6ridsi jelentSsége van. Ezt fejlesz-
tette tovabb a pontokra és blokkokra vonat-
kozb pont- és blokk-krigelés, amely a térbeli
dtlagoldsra nyitott lehetGséget. Hibaforrds itt
az, hogy akrigelés linedris egyenletrendszerek
megolddsdra épiil, holott tapasztalataink sze-
rint a foldtudomdnyokban az Gsszeftiggések
tilnyom része nem linedris jellegti. Vératlan
elérelépést jelentett e téren a nemrég publikale
magasabb rendii sztochasztikus szimuldciok
midiszere(Mustapha—Dimitrakopoulos, 2010),
amely a nem linedris térbeli Osszefiiggésekre
is korrekt megoldast tesz lehetvé. A médszer
hétrdnya, hogy eléggé nagy matematikai ap-
pardtus haszndlatdt teszi sziikségessé.

A térbeli adathalmazok értékelésé teszik
lehetévé a Markov-lancok, amelyek idében
egymésra kovetkezd események vagy térben
egymést kovetd rétegek Gsszefliggéseit vilagit-
jak meg, példdul tiledékes kézetekben.

A sztochasztikus médszerek egy kiemelt
fontossdgti csoportjat képezik a Monte-Carlo-
mddszerek, amelyek az adott foldtani képzéd-
ményt vagy folyamatot jellemz6 egyes valé-
szinliség-eloszlasokbol vett, szamitégép segit-
ségével elédllitott ismételt mintavételbdl 4ll-
nak. Emlitést érdemel, hogy a médszert a
misodik vildghdbort idején az Gn. Los Ala-

mos-i kutatécsoport dolgozta ki. A médszer-

re akkor rejtjeles elnevezést irtak el6, amelyre

hazink fia, Neumann Jdnos adta a Monte-
Carlo-szimulacié elnevezést. A médszer igen

széles korti alkalmazdst nyert szamitégépes

programjdnak kénnyt alkalmazhatdsiga és

az eredmények j6 értékelhetdsége miatt. Hat-
rénya, hogy gyakran nem veszi figyelembe a

kis gyakorisdgti értékeket, holott kovetkezmé-
nyeiket tekintve sokszor ezek a legfontosab-
bak. Célszerli ezért kiegészitésill a Latin

hypercube szimitégépes mintavételt alkalmaz-
ni (Imam — Shortencarier, 1984), amely a kis

gyakorisdgokra is kiterjed. A Monte-Carlo-
mddszer igen érzékenyen reagil a véltozdk

kozotti korrelacids kapesolat nagysdgdra és

eljelére. Ennek mellézése is hibaforrds lehet.
Megjegyezziik: az eljards félkvantitativ vagy

kvalitativ adatok, illetve a nem statisztikai jel-
legti bizonytalansdg elemzésére alkalmatlan.

Kiilénésen bonyolult feladat az tn. kao-
tikus rendszerek elemzése. Nem linedris, dina-
mikus, hiperérzékeny rendszerek ezek, ahol
a kiindulé allapot kis kiilonbségei a tovabbi-
akban érdemi eltérésekhez vezetnek. E rend-
szerek kiilondsen a meteorolégiai jelenségek
esetében gyakoriak. Matematikai értékelésiik
rendkiviil nehéz. A megolddshoz Gn. astrakto-
rokat haszndlnak, amelyek a kiindulé dllapo-
tot rogzitik pontok, hurkok vagy feliiletek
formdjiban. A kaotikus rendszerekben az
elére meghatdrozhatdsig (predictability) ha-
tdrai jellegzetesen elmosdédottak.

A fenti médszerekkel kapott eredmények
bizonytalansagat fejezi ki egyetlen szdmmal
az Un. entropia.

Hibaforrds lehet az egyszerti és az sszetett
bizonytalansdgok megkiilonboztetése és a
hibaterjedés t6rvényeinek mell6zése. Megol-
dést a ,,nemsztochasztikus modszerek” kidol-
gozdsa hozott, amelyek a klasszikus val6szind-
ség-elmélet eszkoztdrahoz kindlnak alternativ
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megolddsokat, illetve annak kiilonb6z6 iré-
nyu kiterjesztéseit jelentik. A bemend adatok
bizonytalansigdt képesek matematikailag
leirni kiilonboz6 tipust bizonytalan szdmok
segitségével. Emellett biztositjak a korreke
hibaterjedést a szdmitésok sordn. A kovetke-
z6kben e mddszereket tekingjiik dt réviden.

Legegyszer(ibb az an. intervallumanalizis.
A médszer a val6s (crisp) szdmokat interval-
lumokkal helyettesiti, amelyek a bizonytalan-
sag méreékét fejezik ki (Moore, 1966). Felté-
telezziik, hogy a bizonytalan szdm igazi éreé-
ke valahol az intervallumban van. Az inter-
vallumanalizisben nincsenek fokozatok, és ez
a legegyszeribb médszer a bizonytalansig
kifejezésére. Az eljdrds garantdlja, hogy az
aritmetikai mveletek sordn az igazi ért¢k
mindig az intervallumon beliil marad, de ez
a pontossig rovasra megy. A szimitdsok so-
rdn ugyanis az intervallumok egyre szélesebbek
lesznek, igy a végeredmény tdl konzervativ.

A Dempster—Shafer-elmélet (DST) a szub-
jektiv valészintiség Bayes-féle elméletének
dltaldnositdsa, a bizonyossig (evidence) mate-
matikai elmélete. Megkiilonbozteti a problé-
ma bizonytalansdgdt (uncertainty) az ismeret-
hidnyrdl (ignorance). A médszer egy dllitdsnak
nem a valészintségét szamolja ki, hanem azt,
hogy mennyi annak valészindsége, hogy a
bizonyiték timogatja az dllitdst. A bizonyos-
sdgnak ezt a méreékét bizonyossdgfiigavénynek
(belief function) nevezik. Arthur P Dempster
kombindciés szabdlya a bizonyossigok kom-
bindciéjt teszi lehetévé (Dempster — Shafer,
1976; Yager —Liu, 2008). A médszer alkalma-
zdsa elég nagy matematikai felkésziiltséget és
appardtust igényel.

A valdsziniiségi korldtok elmélete (Ferson
etal. 1999) kombindlja a val6szintiség-szdmi-
tdst az intervallumanalizissel. A bizonytalan-
sdgot egy alsé és egy felsé kummulativ elosz-

lasgorbe kozti tertilet nagysaga fejezi ki. Minél
nagyobb e teriilet, anndl nagyobb a bizony-
talansdg. A val6szintiségi korldtok a crisp
szdmok, intervallumok és valészintiség-elosz-
lasok dltaldnositdsaiként foghatok fel. E
mddszer nagy elénye, hogy kiilonb6z6 valé-
szintség-eloszlasokat (példaul normdlis, log-
normélis, exponencidlis) és korrelacidkat al-
kalmazhat a tanulményozott véltozdkra. A
val6szintiségi korlatok keskenyebbek lesznek
az adott foldtani képzédményre vonatkozd
tobb empirikus informdcié esetén. Az eljérds
hatrinya, hogy az elvégzendd szdmitdsok
komplikdltabbak.

A lehetdségelméler (possibility theory),
amely az intervallumanalizis dltaldnositdsdnak
is tekinthetd, egy a bizonytalansig szdmsze-
rtisitésére alkalmas modellt kindl egy esemény
bekovetkezésének lehetésége alapjan (Zadeh
1978, Dubois — Prade, 1988). Az elmélet azt
veszi alapul, hogy nem minden tipusd bi-
zonytalansag kezelhetd val6szintiségi eloszld-
sokkal. Ehelyett tagsdgftiggvényeket hasznal
a nem szdmszersitett bizonytalansdgra. Egy
viltozd esetén egy val6s szdm tagsdgériéke
(amely o és 1 kozote valtozhat) azt fejezi ki,
hogy e szdm a vdltozénak milyen mértékig
elfogadhatd, elhihetd értéke.

Az ehhez kapcsol6dé fuzzy halmazok el-
mélete (fuzzy set theory) a bizonytalansdgot
gyakran fuzzy szdmok segitségével fejezi ki.
Ezek a bizonytalansdg becslését kiilonbozd
lehetdségi szinten fejezik ki. A fuzzy szamok
definicié szerint unimodalisak, és legaldbb egy
helyen el kell érniiik az 1 szintet, vagyis a teljes
lehetdséget. A geoldgidban féleg haromszog
és trapéz alaka fuzzy szdmokat alkalmaznak.
Ezek lehetnek szimmetrikusak és aszimmet-
rikusak is. Az adott valtozo lehetséges (széba
joheto) legkisebb és legnagyobb értékei repre-
zentdljdk a fuzzy szdma rartdjanak alsé és
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fels korlagat. A véltozd dsszes értéke e két
korldt kozé esik. Azok az értékek, amelyek
lehetdségének foka 1 (ezek alkotjdk a fuzzy
szdm magjdr) aleginkabb elképzelhetd értékei
a valtozénak. A fuzzy szimok a valés (crisp)
szamok 4ltaldnositisai, mivel ez utdébbiak
olyan fuzzy szimként foghat6k fel, amelyek
tartéja egyetlen pontbdl 4ll. Az aritmetikai
miiveletek kiterjeszthetSk fuzzy szimokra is.
Ezek nagy el6nye, hogy nem kivinjak mega
valtozok kozti korreldci6 és a val6szintiség-
eloszlds tipusinak ismeretét. A numerikus
osszehasonlitds és rendezés céljabdl a fuzzy
szdamokat visszakonvertdlhatjuk crisp szd-
mokkd. Ezt az eljirist defuzzifikdldsnak ne-
vezik. A fuzzy szdimok {6 elénye az, hogy a
kordbbi geoldgiai tapasztalat beépithetd a
fuzzy szamok konstrukciéja sordn. A médszer
lehet6vé teszi a félkvantitativ vagy kvalitativ
bemend adatok kiértékelését is. A geoldgiai
populdcidk gyakori dtmenetei szintén repre-
zentalhatok fuzzy szimok segitségével.

A hibrid aritmetifa a valészintség-elosz-
lasokat kombindlja intervallumokkal, fuzzy
szamokkal és val6szintiségi korldtokkal. A
modszer lehetévé teszi barmely kordbban
emlitett ,,bizonytalan szdm” haszndlatdt, és
ez nagy elénye.

A neurdlis hildzatok rugalmas csomépon-
tokbdl dllnak, amelyek egy példikra épiilé
tanuldsi folyamat sordn tdroljdk a tapasztala-
ti tudast, és elérhetévé teszik azt szamunkra.
Kiilénésen alkalmasak olyan komplex geo-
l6giai rendszerek és folyamatok kiéreékelésé-
re, illetve Osszetevdinek szétvalasztdsira,
amelyeket til bonyolult megérteni a hagyo-
ményos modellezés segitségével. Egy betani-
tott neurdlis hdlézat tigy tekinthetd, mintegy

wszakértd”. Neuro-fuzzy rendszereket is kifej-
lesztettek, az adatokban meglévé bizonyta-
lansdg néz6pontjibdl (Fullér, 2000).

A reménybeli nyersanyagkészletek felku-
tatdsinak elGsegitésére dolgoztik ki a weights
of evidence nevii médszert és szamitégépes
programot (Agterberg, 1989), amely az elé-
fordulasok legjellemz3bb ismérveit stilyozza.
A bizonytalansigok jobb leirdsira késébb a
fuzzy tagsdgfiiggvényeket is alkalmaztak
(Cheng—Agterberg, 1999). A médszert a hazai
bauxitkutatdsban a kézelmultban sikerrel
alkalmaztuk.

A mért pontok, pl. furdsok kozotti inter-
poldciéra nyujtott az eddigieknél pontosabb
mddszert az Un. copuldk (magyarul kotelékek)
modszere. Ez az adott viltozdk egyiittes,
sokvaltozés standardizdlt eloszldsdval dolgo-
zik, egységesitett margindlis értékekkel. A
mddszert Bardossy Andrds (2008) talajvizek
osszetételének térképi értékelésére alkalmazta
ahagyomanyos geostatisztikai interpolalasndl
pontosabb és részletesebb eredménnyel.

Kiilonbdzé dimenzidkban ismétlédé ala-
ki jelenségek jobb értékelését teszi lehetévé a

[fraktdlgeometria modszere. A jelenséget Be-
noit Mandelbrot (1982) ismerte fel, és azéta
haszndlata széles korben elterjedt.

Térbeli irdnyitott tulajdonsdgok értékelésé-
re szolgdnak a trend-felszin elemzések, a vektor-
mezd elemzések és a polus-eloszlds diagramok.

ILddsorok, példaul viz vagy légkori dramla-
tok értékelésére alkalmas az ismert Fourier-
elemzés médszere, valamint a periodogramok
készitése.

A mdszerek foldtudomdinyi
alkalmazdsinak tapasztalatai

Befejezésiil a felsorolt médszerek foldtudoma-
nyi alkalmazdsdnak tapasztalatait tekintjitk
at. A legtobb ismertetett médszert az dsvanyi
nyersanyagkutatsban és a készletek kiszdmi-
tdsdban alkalmazzdk. Tapasztalataink szerint
ezek koziil a Bayes-statisztika alkalmazdsa
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nyUjtja a legtobb uj lehetdséget. A geofizikai
kutatdsokban a fenti mddszerek specidlis
felhasznalasat jelenti az Gn. inverz-érickelés,
amely az elméleti modellek és a mért ered-
mények egybevetésével torténik. A banydszat-
ban és a banyafoldtanban a mennyiség/mi-
néség (grade/tonnage) Gsszefliggések értéke-
lése jelent geomatematikai Gjdonsdgot (Sin-
ger—Menzie, 2010).

Rendkiviil fontos feladatkort jelent a ter-
mészeti veszélyforrdsok (foldrengések, cuna-
mik, vulkinkitorések, hurrikdnok stb.) els-
rejelzése, amelyben a Bayes-statisztikdnak van
kiilonés jelentdsége. A hulladékelhelyezésben
elsésorban a radioaktiv hulladék biztonsagi
elemzéseiben van kiemelt szerepe a sztochasz-
tikus és nemsztochasztikus mddszereknek. A
kérnyezettudomdnyban a hagyomdnyos sta-
tisztikai mddszerek mellett a nemsztochaszti-
kus médszerek alkalmazdsa jelentene el6re-
1épést. A meteoroldgidban ugyanez a helyzet,
kiegészitve a kaotikus rendszerek éreékelésé-
nek moédszereivel. Végiil a hidrolégidban a
nemsztochasztikus médszerek és a copuldk
alkalmazdsa ajdnlott.

A foldtudomdny minden szakteriiletének
kutatdsai sordn sor kertil cselekvésrdl vagy
nem cselekvésrdl vald dintésre. Mindkettének
lehetnek j6 vagy rossz kovetkezményei. Ezek
meghatdrozdsat, el6rejelzését teszi lehetévé a
matematikai kockdzatelemnzés. Ennek elvi 1é-
pései a kovetkezdk:

* az Gsszes lehetséges kimenetel meghataro-
74sa;

* a kimenetelek valdszintségeinek kiszdmi-
tdsa (erre a sztochasztikus és nemsztochasz-
tikus médszerek egytittes alkalmazdsa a
leghelyesebb);

* az egyes kimenetelek kovetkezményeinek
kiszdmitdsa (lehetnek anyagiak, techni-
kaiak, okolégiaiak, kornyezetiek stb).

A kiindul6 feltételek és a szdmitdsok ered-
ményeinek bizonytalansiga miatt az ered-
mények bizonyos mértékig a tervezettdl el-
tér6, véletlen jellegliek lehetnek. E bizony-
talansdgi ényezSkkel és kovetkezményeikkel
2004-ben megjelent kényviinkben részlete-
sen foglalkoztunk. Legfontosabb tapasztala-
taink a kovetkezSk: Gyakran eléfordul, hogy
akis val6szintiségii kimeneteleket nem veszik
figyelembe, holott sok esetben ezek kovet-
kezményei a legstlyosabbak. Tudomdsul kell
venni, hogy a kimenetelek val6szintisége is
csak bizonytalansdggal hatdrozhaté meg,
amit kozolni is kell. A kdvetkezmények
nagysdga is bizonytalan. Az tn. érzékenység-
elemzések (sensitivity analysis) szolgalnak a
befolydsolé tényezék szerepének meghatd-
rozasdra. Itt is kiemelt fontossiguak lehetnek
a kis gyakorisdgu tényezdk, s6t az is el6for-
dulhat, hogy kiiité értékeknek (outliers)
mindsitik Sket.

Tapasztalataink szerint a hagyomdnyos
kockézatelemzési mddszerek, példdul az dGn.
worst case analysis, nem mindig vezetnek
megbizhat6 eredményekhez. Helyette a fuzzy
logika és az tin. hibrid médszerek alkalmazd-
st ajanljuk. Sajnos napjainkig is gyakran
szakértSi véleményt (experts opinion) hasz-
ndlnak matematikailag korrekt kockdzatelem-
zés helyett. A kovetkezmények katasztrofdli-
sak lehetnek (példdul az idei kdolaj- és fold-
gazkiomlés a Mexikéi 6bolben). Nem tarto-
zik a foldtudomdny szakeeriiletéhez, de az
ajkai vorosiszap-katasztrofdt is el lehetett vol-
na kertilni — véleménytink szerint — megfe-
leld kockazatelemzésekkel.

Az elmondorttak alapjin a foldtudoma-
nyokban a geomatematikai alkalmazdsok
optimélis sorrendje a kovetkezo:

* szakteriileti és geomatematikai model-
lezés;
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* reprezentativ mintavétel, beleértve a sziik-
séges méréseket;

* szimitogépes adatbdzisok kialakitdsa;

* az alkalmazandé geomatematikai méd-
szerek kivalasztasa;

* a mérettartomdny-hatds (scaling effect)
figyelembe vétele;

* a szdmitasi eredmények bizonytalansdgd-
nak meghatdrozasa;

* kockdzatelemzés a sziikséges dontések
meghozataldhoz;

* 4tldthat és vildgos jelentés készitése az
esetleges alternativ lehetdségek bemuta-
tdsgval.

Tapasztalataink szerint a mérettartomdny-
hatds mind térbeli, mind idébeli tekintetben
jelentés lehet, nem hanyagolhaté el.

Zdro kovetkeztetésel

A matematikai mddszerek sikeres alkalmazds-
hoz a foldtudomdnyi és a matematikai szak-
emberek szoros egytittmiikodése sziikséges.

Célszerti tobb alternativ matematikai
modszert alkalmazni, mert eredményeik
tobbnyire kiegészitik egymdst.

A szakértSivélemény tobbnyire nem nytijt
kell biztonsigot a sziikséges dontések meg-
hozataldhoz. Matematikailag korrekt, korsze-
rli biztonsdg elemzések elvégzését nélkiiloz-

hetetlennek tartjuk.

Kulesszavak: geomatematika, bizonytalansdg,
kockdzatelemzés, nemsztochasztikus bizonyta-
lansdgkezeld modszereke
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MEG EGYSZER MAGYAR LASZLOROL
Biernaczky Szildrd

kandiddtus, ny. egyetemi docens,
a Magyarorszdgi Afrika — Dél-Afrika Térsasdg elnoke
biernaczky.szilard@munduspress.hu

A. Gergely Andras az Afrika Tanulmdnyok c.
folydiratban gyakran ismertet kiadvanyokat.
Ugyanakkor minden afrikai ©mdju kényv
ismertetésekor hangstilyozza, hogy ¢ nem
afrikanista. Ezt megteszi Sebestyén Eva nem-
régiben megjelent monografikus kotetérsl
(2008a) kozolt recenzidja (A. Gergely, 2009,
70—72.) elején is. Majd — ugyan az ismertetett
mi hatdsa alatt kicsit taldn tdlrajzolva Magyar
Laszl6 kalandorsdgit, illetve életdtja , dtldtha-
tatlansdgit” — a fontos mozzanatokra és Gssze-
fuggésekre érzékeny tirsadalomtudds alapos-
sdgdval méri fel a munka eredményeit.

Magunk is csatlakozunk ahhoz a megdlla-
pitisdhoz, hogy a kitet dj fejezetet nyit a jeles
magyar autodidakta néprajztudés, etnoldgus,
terepmunkds, tdrsadalomtudés, foldrajzi
felfedezd és térképész életmiivének (életének
és tudomdnyos eredményeinek) megismeré-
sében. Még ha hozzd is kell tenniink, e konyv
megsziiletése igen sokdig vdratott magdra.
Hiszen mi, szakmai kutatétdrsai ugyancsak
igen régéta vartuk megjelenését, megkockaz-
tatva, hogy Sebestyén Eva nem husz, hanem
még tobb éve eredt a Szombathelyrdl elszér-
mazott sorhajéhadnagy nyomdaba. Vagyis
annak a Magyar Ldszl6nak a nyomdba, akit
mellesleg tavollétében, 1858-ban nagyjelents-
ségli konyve hatdsdra a magyar Akadémia
tagjava vlasztottak.

Jelen sorok iréja nem teheti meg, hogy
azt dllitsa, nem afrikanista, igy kénytelen a
kozvetlen szakmai elvdrdsok szempontjabol
szemiigyre venni ezt a monogréfidt. Mégpedig
nem tévesztve szem el6l azt a mdsik kotetet
sem, amelyet ugyancsak a szerz$ gondozott,
ésamely a csaladndl tobb mint szdzotven éven
4t megQrzott iratok hiteles dtirdsat teszi koz-
z¢ (2008b) nem kevés tanulsdggal szolgdlva.
De teszi ezt azért is, mert nincs értelme mind-
azokat a pozitivumokat Gjélag (barha tenné,
ugyan taldn kicsit mds, inkdbb etnolégus
szemszOgbdl végezné el) megyildgitani, ame-
lyeket mér az el6tte sz616 hosszasan és részle-
tesen feltdrt.

Elérebocsdtjuk, hogy jelen irdsmunka
kozl6je ugyanakkor elsésorban nem kritikai
megldtdsokat akar megfogalmazni (bdr eloljé-
réban néhdny fontos problémara, illetve ki-
sebb ellentmonddsokra kénytelen felhivni a
figyelmet). Inkdbb arrdl szeretne sz6lni, hogy
a Sebestyén Fva kezébél kikeriilt két 6 kotet
milyen tdvlatokat nyit a kutatdsban, milyen
ezutdn elvégzendd lényeges és fontos tudomd-
nyos feladatokra irdnyftjdk rd a figyelmiinket.

Torday Emil esetében kristélytisztan tud-
juk, hogy bdr kis hijan ott maradt, amikor
utolsé utja végén egy orrszarvi stlyosan
megsebesitette, hirom hosszabb, mondhatni
tobb éves, afrikai kutatéutat valésitott meg
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1900 és 1909 kozott. Magyar LdszI6 esetében

ezakérdés s tisztazatlan. Jol mutatja ezt, hogy
maga Sebestyén Fva is az egyik kétetben 7égy

(2008b), a mdsik kotetben (2008a) viszont

hét aurdl beszél. Az ELTE Afrikai Kutatdsi és

Kiadasi Program archivumaban taldlhaté egy

yposzthumusz” irds (m. s.), amely Véber Ki-
roly, a Corvina egykori irodalmi igazgatdja,
Magyar kényve modern kiaddsdnak szerkesz-
t6je tolldbdl szarmazik. E cikkben annak
szerzbje tizenegy utat kiilonboztet meg Ma-
gyar Liszl6 Angoldban t5ltott tizenhét eszten-
deje keretén beliil. Ugy véljiik, ez az ellent-
mondds feloldasra var. Kétségtelen, hogy az

egyes expedicids vagy kutatéutak korszako-
lasa 6nmagdban csak formai kérdés, azonban

(elsésorban a fennmaradt kdtet és az Gtinap-
16k, illetve mas irdsok és levelek alapos elem-
zése Utjdn) olyan Gsszefliggésekre is bukkanha-
tunk esetleg menet kézben, amelyek ponto-
sabba tehetik Magyarnak az egyes népekkel

valé kapcsolatdt, foldrajzi felfedezéseinek
helyét, idejét és ,helyességét”.

Ami tovibbi aprébb megjegyzéseinket
illeti, az egyik filolégiai természetdi. Mindkét
kotet nagy szimban tartalmaz dokumentum-
kozléseket, részben Magyar irdsait, leveleit,
részben pedig rd vonatkoz leveleket, feljegy-
zéseket. A monogrifia esetében, tgy tlinik,
az elrendezés médja dtrekinthetetlenné teszi
az egyébként nagy ért¢kli dokumentumanya-
got, amelyet persze a vélasztott szedéstiikor
tipusa is nagyban ront. Erthetetlen viszont a
misik kotet esetében, hogy a hdrom, naplé-
nak nevezett {risbdl miért csak az els6 kettd
korabbi kiaddsdnak adatoldsa torténik meg, a
harmadik esetében csak médshonnan tudunk
tdjékozddni, mirdl is van sz6 (ldsd: Kirdndulds
Kdmba és Oukanyama orszigokba, 1857).

Taldn még azt is meg kell emlitenem:
némileg meglepetéssel érzékeltem, hogy mig

a Magyar-irdsokat kozl6 kotet elészaviban
sz6 esik arrdl, hogy Magyar Ldszl6 a pesti
piarista gimndziumba iratkozott be, arrdl
viszont mdr, hogy késébb Kalocsin jart k-
zépiskoldba, megfeledkezik a monogrifia
szerzBje (Szabadkdrdl is egy odavetett fél mon-
dat szerepel). Krizsin Laszl6 ezzel szemben
kiadatlan kétetében (Kalocsa a magyar Afrika-
keutatds torténetében) a kovetkezSket irja:

»Az 1831-32-e5 tanévtd] Magyar Liszlé a
Kalocsai Piarista Gimndzium harmadik osztd-
bydnak tanuldja. A gimndzium elsé két osztdlydt
vagy magantanuldként, vagy az apja szolgila-
1 helyének kornyékén akkor létezd gimndzin-
mok egyikében végezte. .. Négy Kalocsin toltort
esgtendd utdn, apja ismét 1j kornyezetbe kény-
szeritette. Ismeretlen okokbdl, a gimndzium
utolsd két esztendejér Szabadkdn kellett elvégez-
nie...” (Krizsan, m. s. [1982], 9., 11.)

Nem kétséges, hogy Krizsin ,értelmezé-
s¢” is tartalmaz bizonytalan pontokat, de a
kalocsai évek taldn tobb figyelmet érdemel-
nének. Megjegyzem, értem a szerz6 szindé-
kdt, hogy elsésorban a megoldhatatlan bio-
gréfiai rejtélyeket igyekszik feltarni elmefut-
tatdsiban, de azért ekdzben a lyukas életrajz
létezd tényeit is ismertetni kell. Kiilonben a
dolog egész egyszertien nem kovethetd. (Te-
gyiik mindehhez hozzd, Magyar Liszl6 ko-
zépiskolai éveire vonatkozéan Sebestyén Fva
a monogrifidban is igen szikszavi ismerete-
ket kozol.)

Misik megjegyzésiinkben pusztan csak
annyit fogalmazndnk meg, kissé hidnyoltuk
a Magyar Liszléra vonatkozé szakirodalom
sokkal szélesebb korti és részletesebb felmé-
rését. A magyar forrdsmiiveket illetGen is sok
minden hidnyzik mindkét kotet bibliografid-
jbdl, az internet segitségével pedig meg le-
hetett volna tenni az els6 1épéseket a magyar
kutaté nemzetkozi recepcidjanak felmérésé-
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hez. (Megjegyezziik, sajit adatgytijtésiink
héromszor—négyszer tbb forrdsmunkat tar-
talmaz, mint ami a két kotet kissé sovnyra
sikeredett bibliografidjaban taldlhaté. Jollehet
Nemerkényi Zsombornak az interneten fel-
lelhetd, majd kétszdz wételes bibliografidjdc
még nem dolgoztuk fel teljes egészében.)

Visszatérve azonban a Magyar Liszl6-m(i-
vekhez, azt kell mondanunk, végiil is (és erre
irdnyult figyelmiink mdr az el6z8ekben tett
megjegyzések sordn is): amennyire a két ko-
tet elsérendii éreéke a szovegforrdsok kozre-
addsdbdl szdrmazik, éppen ebbél kovetkezik
mindaz, ami most mdr, Sebestyén Eva felti-
r6 munkdja nyomdn, a szaktudomdny szd-
mdra teljes egészében vildgossa lett. Magyar
Laszl6 életmiivének érdemleges, néprajzi/
etnoldgiai, mi tobb, folklorisztikai, foldrajzi-
térképészet, illetve tirsadalom- és tudomédny-
wrténeti értékelése csakis a fennmaradt tu-
domdnyos, illetve tudomédnyos igényi irdsok
teljes szdmbavétele és kritikai kiaddsa ttjan
lehetséges.

Tudjuk ugyanakkor, hogy annak idején
példdul Krizsin Liszl6 és az életét Anglidban
leél§ Listowel Judit (1903—2003) szorgalmaz-
ta az Akadémiai Kiad6ndl a 19. szdzad e jeles
magyar Afrika-kutatéja egyetlen monografi-
kus alkotdsdnak (1857) angol nyelvii megjelen-
tetését. Bar kétségtelen tény, a létezé német
nyelvli és Magyar Liszl6 nemzetkozi ismert-
ségét megalapoz kiadés alapjdn a mivet mdr
a 19. szazadban nagyobbrészt leforditotta
angolra a nagyhir( brit etolégus: Sir Richard
Francis Burton (1821-1890), a forditdsok kéz-
irata egyébként megtaldlhat6 a Burton hagya-
tékat 8rz6 archivumban (Metcalfe Collection,
Huntington Library, Oxford). A Krizsin és
Listowel Judit dltal szorgalmazott kiadds azért
akadt el, mert Ggy tlint, nem oldhaté meg
az egykori hely- és népnevek beazonositésa

(sszevetése és pontositdsa a mdra kialakult
helyzet ismeretében). Ugy véljitk azonban,
hogy ennck mdra mér eljott az ideje. S ha
azéta (Magyar angolai tartézkoddsa 6ta) a
szamtalan helyi habord miatt 6ssze is kuszd-
l6dott az egykoron portugdl gyarmatot ké-
pez6 afrikai orszdg népességfoldrajzi arculata,
varos-, hely-, illetSleg foldrajzi nevei pedig
jelentésen médosultak is, nemzetkézi doku-
mentdciok alapjdn ez a feladat elvégezhetd.

A kritikai kiadds masik fontos szempont-
ja lehet végre szdmba venni, mennyi és mi-
lyen frdssal is dllunk szemben Magyar Ldszl6
esetében (a tudomdnyos, illetve tudomdnyos
igény irdsokrdl van sz6, kiilon kérdés a Ma-
gyar Liszl6-levelek feldolgozasa, amelyekben
ugyancsak szamos fontos tudomdnyos meg-
dllapitds rejtezik). E kritikai sorok iréja a sajat
forrdsai alapjan megprobalt egy tobbé-kevés-
bé teljesnek ting listdt Gsszedllitani — krono-
légiai rendben (hiszen az id6rend a kritikai
kiadds alapvetd kiinduldsi szempontja, ennek
alapjdn vildgosan 4tldthatévd valik az életit
és a munkdssdg folyamatossdga). A (sajnos)
nem tdl hosszii lista, Gigy gondolom, talin
belefér ennek az frisnak a kereteibe is (I4sd a
cikk végén elhelyezett fiiggeléket!). A Magyar-
miveknek eme jegyzéke tartalmazza mind-
azon tételeket is, ahol nem egészen vildgos,
hogy a kézlemény egyértelmiien a jeles Afri-
ka-kutat6 kéziratdt tartalmazza-e, vagy pedig
valamely Magyartdl szarmaz6 irds ismerteté-
sére, kivonatoldsdra keriil sor.

A listdval kapcsolatosan megjegyezzitk
(jelezve persze, hogy a 20. szdzadi publikécidk,
Thirring Gusztavot leszimitva, utdnkézlések),
tovabbi feladat az esetleges dtfedések, ismét-
lések, azonossigok felderitése. Ezt mi ma-
gunk itt nem végeztiik el.

A Magyar Laszl6-kutatds kibontakozdsd-
nak, illetSleg a fennmaradt mvek, irisok
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kritikai kiaddsdnak talin legérdemibb kérdé-
se az eredeti szovegek felderitése, illetSleg a

Hunfalvy Jdnos és mdsok dltal elvégzett sti-
lisztikai médositdsok (mi t6bb, helyenkénti

erbteljes dtirdsok és elhagydsok) megsziinteté-
se és az eredeti {rasalakok visszadllitdsa. Annak

idején Krizsin Ldszl6 tobbszor kérte télem,
prébéljunk palydzaton tdmogatdst nyerni

ahhoz, hogy az 1857-es nagymonogrifia szo-
vegétvisszadllitsa az eredeti formdba (a kézirat

az Akadémiai Kényvtar kézirattdrdban meg-
taldlhato). O egyébként néhany mds sziveg

esetében ezt a munkit el is végezte (Krizsdn,
2003, 2004).

Am nyfltan és 8szintén el kell itt monda-
nunk, hogy még talin a Krizsin LdszI6 halé-
la (2006) el6tti idSkben (taldn 2002 tdjékdn)
egyszer ezt a problémdt felvetettem Sebestyén
Evinak, aki azt 4llitotta, hogy nem olyan
jelentések és érdemiek ezek a véltoztatsok,
hogy célszerti volna foglalkozni veliik. Meg-
vallom, én magam akkor ennek nem néztem
utina. Litva azonban most a csalddtdl eléke-
rille szoveghti iratokat, azt kell mondjam,
Sebestyén Fva dlldspontjdt éppen a sajét maga
dltal kozolt, nagy gonddal kézreadott frdsok
teszik tarthatatlannd. Szeretnénk itt éppen
annak a harmadik naplénak a z4ré részébdl
venni egy idézetet, amelynek az adatoldsdt
egyébként az elébbiekben mdr hidnyoltuk. A
részletben egy a korabeli izlés szamdra kétség-
kiviil nehezen megemészthetd szokds leirass-
ra keriil sor. Lissuk el6bb az dltalunk 4tirat-
nak mindsitett valtozatbdl szirmazé részletet
a Hunfalvy dltal gondozott 1857-es kotetbdl
(Dél-Afrikai levelei. ..):

». .. tinnepeik: az ugynevezett Jeluva és
Fundura. Az elsé, middn egy bizonyos idében
az évben, marhanydjak messze legeldiré] must-
rdltatdsuk végett az orszdgba jonek. — A masik:
egy felette pajkos cerimonia, midén t. i. az egész

orszdghdl dsszejonek azon lednyok, kik mdr
[férjhez menni kivinnak.

Barbdr cevemonia utdn, a tisztinak taldlt
lednyok, mint asszonyok fonjdk be hajainkat, s
egy egész honapon, magokat a legnagyobb kicsa-
pongdsoknak adjdk dt.

Ugyanis: ezen 1ij asszonyok? egy kis szalma
kosdrkdban, apréra tort veres takula faport
hordanak magokkal, melyet az dltalok kivint
[férfiak homlokdra hintenek, ez egyetlen szir
mondvdn: Kalume-jetu! (bardtom vagy) mire,
az ily modon megtisztelt feérft, a kegyes porhin-
10t elfogadni, vagy ellenesetben vonakoddsdit
bizonyos mennyiségii ajandékkal kell meguil-
tani.

Az dinnepély végeztével, kiki a fejedelem
udvardba megy, s onnan tiizet hoz magdval,
melyet az ekként nyer vilegény hdzdba visz,
azzal gyjtvdn fel elsd tiizét sajt hizi boldogsd-
ginak.” (Dél-Afrikai levelei. . ., 1857, 94.)

Hogyan fogalmaz valéjidban Magyar
Laszl6, és mit is ad el6 igazabodl:

we .. FO tinnepeik az vigynevezett Jelua és
Fundura, az elsé, aidén amarhacsordik egy
bizonyos iddben, esztenddként a messze lege-
Ibkriil a mustra végett az orszigba bejonnek. A
masik egy felette pajnkos ceremdnia, amidént
esztendinként az egész orszdgbiil ezen iinnepre
a fovdrosban jarulknak kmndazon lednyok, kik
mdr a honapi tisztuldst tapasztalva férjhez
mnni kivdannak, hol egy nagy téven a foldon
hanyatt fekve a sok arra rendelt mesterektiil
szeméremtestek koriil kis hasukon incizid dltal
bizonyos jelek dgatnak, amidén a vérzd sebekbe
egy vegetd| port kevernek, mely dltal, a vdgdsok
hamar begydgyiilva, azok a bérin jol felemel-
kedye tiinnek elb,

Jaj azon lednyoknak, ki ezen alkalommal
terhesnek taldltatik, mert az szétdarabolva
azonnal haldlra itéltetik. Ezen barbdr opericid
utdn, ahovd a bejdrds mindenkinek szabad, a
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ledényok hajukat kibontva a mdr leirt médon
mint asszonyok fonjdk, amelyre azok egy hona-
pon keresztiil a legnagyobb kicsapongdsoknak
adjdk magokat dltal.

Az 1lj asszonyok egy kis szalmakosdrkdban
aprora tort veres takulaport hordoznak, titkoz-
ben a férjfi, aki nekik megterszik, azt egy ily
szipat porral homlokba megdorgolik, mondyin:

»Kalumegetu” = ,,bardtom vagy”. Amelyre a férjfi
véle elhdldsra kiteles, ellenkezd esetben egy bi-
zonyos mennyiséget fizet. Mindezeknek vége
lévén, a fejedelmi udvarban tiizet véve avval
hazamennek, hol mdr most kételesek azon tiiz-
zel élni, és azt, amiddn férjhez mennek, a véle-
gény hdzdba vinni.” (Sebestyén, 2008b, 82.)

Ha idézeteinket osszevetjiik, természete-
sen érzékelhetjiik, hogy az elirdsok, bettité-
vesztések kiigazitdsa helyénvalénak ldtszik.
Azonban legytink 8szinték, félreértelmezések
egész sorozatit bogozhatjuk ki a Hunfalvy
dltal dtigazitott szovegbdl. Hogy elhagyija a
nék megmetszésének @ényét, az a korabeli
fzléshatdrok miatt szinte nyilvdnvalé. De csak
haaz utolsé bekezdésre figyeliink is: Hunfalvy-
nél az elsd alkalmi szeretd egyuttal férjjé vélik,
noha Magyar Liszlé szovegébdl vildgosan
kit(inik a szigoru distinkcié. A megmetszett
ledAnynak a tiizet folyamatosan tdplalnia kell,
amelyet majd egykori vlegénye (és nem a
mostani alkalmi szeret6je) hdzdba kell elvin-
nie. (Mellesleg hasonlé szokst, kamaszlanyok
sziizessége elvesztésének ritudlis tinnepét idé-
zi fel Leni Riefenstahl hires nuba — Nyugat-
Szuddn — fotéalbuma is a nuba ldnyokkal
kapcsolatban, ahol nyilvinvaléan nem férjek,
hanem els6, alkalmi szeret6k megvélasztiss-
ra keriil sor!)

UJ dlag megdllapithatjuk tehdt, hogy a két
szoveg nemigen fedi egymist, illetSleg és
vélhetden Hunfalvy a korabeli fzlést, kdzgon-
dolkodsst, mi tbb, erkélcsi felfogast ismer-

ve, nem merte Magyar eredeti szovegét be-
tthiv médon, teljes egészében kézzétenni.
Utolsé gondolatsorunk a jovébe vezet.
Magyar Liszl6 életmive csak akkor nyeri,
nyerheti majd el mélt6 helyét a hazai és a
nemzetkdzi tudomdnyossigban, ha a kivé-
natos kritikai kiadds megval6sitdsa nyoman
sorra keriil a mivekben kozreadott afrikai
ismeretanyag mindenoldald vizsgdlatdra.
Tehat el kell végezni a néprajzi, folklorisztikai,
tarsadalom-néprajzi (az elsé 1épés e tekintet-
ben Ecsedy Csaba tanulmdnya volt [Ecsedy,
1969]), mdsrészt a foldrajzi, térképészeti, né-
pességfoldrajzi, toreénelmi (ldsd a rabszolga-
kereskedelem problémakérét!) stb. adatok
szimbavételét, éreékelését, Osszevetését az
dltala megldtogatott teriiletekre eljuté kora-
beli vagy valamivel késébbi terepmunkasok,
kutaték eredményeivel. Illetve ezzel egy id6-
ben széleskorti tdjékozddds nyoman fel kell
tdrni a magyar felfedezd és kutaté hazai (eza
konnyebb) és nemzetkdzi recepcidjt (kiin-
duldsul feltdrva, mely Magyar-mivek és mi-
lyen nyelveken viltak megkézelithetévé
Nyugat-Eurépaban egykor és napjainkig).
Szembe kell itt nézniink egy dldatlanul
elmérgesedett tegnapi szakmai vitdval is.
Ugyanis Baldzs Judit méltdn emlegeti egy
nemrégiben Krizsin Ldszl6rdl irt megemlé-
kezésében, hogy teljesen érdemteleniil érte
oly sok tdmadds 6t azért, mert felvetette Ma-
gyar Laszl6 és az tn. sziikiil6 rabszolgapiacok
kérdését. Az dldatlan vita ellenpSlusit az azéta
elhunyt kutaték, Ecsedy Csaba és Fiissi Nagy
Géza mellett még Sarkdny Mihdly néprajzos-
kulturdlis antropolégus tri6 alkotta. Nem
kivanjuk itt most ismertetni sem a kérdéskort,
sem a vitdt (mellesleg maga Sebestyén Eva is
egy helytitt, bar furcsdllkodva, kiemeli, hogy
Magyar egyik magyarul elséként megjelent
irasa éppen a rabszolga-kérdéssel kapcsolatos
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megfigyeléseit teszi kozzé, és az milyen nagy
figyelmet keltett a korabeli Magyarorszdgon
és Ausztridban). Azonban zdré megjegyzés-
ként szeretném hangstlyozottan felhivni a
figyelmetarra, hogy az dltalunk dsszegytjtote
és Magyar Liszl6 nemzetkozi recepcidjdra
vonatkoz6 nemzetkozi szakirodalomban
minduntalan és Gjabban is felbukkan a ma-
gyar kutaté kapcsdn a rabszolga-kereskedelem
és a rabszolgapiacok témakdre. Vagyis gy

gondolom, ezt a problémét is érdemes volna
most mdr alaposabb tdjékozddds és nagyobb
objektivitds jegyében wjra koriiljdrni.

Kulcsszavak: Afrika néprajza, magyar Afrika-
leutatds, magyar afrikanisztikai tudomdnytor-
ténet, Magyar Laszlé miivei, a Magyar Ldszlo-
Eletmi kritikai kiaddsa, a Magyar Liszlo-élet-
mil kutatdsinak lehetséges itjai
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Antonovsky kipenye

Szémtalan tanulmédny ldtott napviligot Aaron

Antonovsky szalutogenetikus elmélete nyo-
mén. A hazai szakirodalom azonban nem

vetekedhet a kiilf6ldivel, igaz, hazink tudo-
ményos akciéradiuszahoz mérten, mi sem

maradunk le mds nemzetek szalutogenetikus

munkdssigatol. A szalutogenezis alapvetden

az egészség keletkezésével foglalkozik, az

egészség keletkezésének okdt kutatja, szem-
ben a megbetegitd tényezdk oldalardl koze-
lit8, patogenetikus nézéponttal (Julesz, 2010,
2154-2157.). A két szempontrendszert akkor

alkalmazzuk helyesen, ha a patogenetikus

szempontrendszert a szalutogenetikus nem

helyettesiti, hanem kiegésziti. A szalutogenezis

nem elvenni kivin a hagyomdnyos szemlélet

igazsagabol, hanem eddig drnyékban maradt

okokra vildgit r4.

A szalutogenezis a munka vildgiban talin
aleginkabb explicit médon a munkaegészség-
tigy terén vizsgalhat6. Antonovsky és kovetdi
sem hagytdk egészen figyelmen kiviil ezt a
teriiletet, de az 6 munkéssiguk tilnyomo-
részt nem erre koncentrdlt. Igaz, Ming-Ching
Luoh és A. Regula Herzog 2002-ben publi-
kélt kutatdsi eredménye olyan foglalkozds-
egészségigyi kérdéskort is dttekintett, mint

a munkavégzés egészségre jotékony hatdsme-
chanizmusit. Cikkiikben bizonyitottdk, hogy
az dltaluk vizsgdlt id8s személyek korében a
munkavégzés onmagdban is hozzdjarult az
egészségiik megbrzéséhez, életitk meghosszab-
bitdsdhoz. Mindez pedig nem fliggdtt attdl,
hogy 6nkéntes vagy fizetett munkdt végeztek
(Luoh —Herzog, 2002, 490-509.). A munka
tehdt hozzdjarul az egészségmegbrzéshez, dm

— mint késbb ldmni fogjuk — az egészséges
munkakdrnyezethez fiz6d6 jog sem sériilhet.
A ,munka = egészség” képlet elvont igazsigot
takar. Az egészséges munkakornyezet minden
foglalkoztatott alapvetd joga, de 5Snmagdban
sem a munkavégzés, sem pedig az egészséges
munkakérnyezethez valé jog nem nyujt ga-
rancidt az egészség megOrzésére.

A kutatdsok eredményeivel csinyjdn kell
bdnni. A munkaegészségiigy terén végzett
szociol6giai tanulmdnyok dltaldban a valé-
sdgnak csupdn egy kis szeletét ragadjak ki, és
jarjdk kortl. A teljes képet egy dtfogd, muld-
diszciplinris dttekintéssel kozelithetjitk meg
a legpontosabban. A teljes képhez tgy a szo-
ciol6giai, minta jogi és a fizioldgiai szempont-
rendszerek hozzitartoznak.

Luoh és Herzog tanulmanyatdl fuggetle-
niil, Wolfgang Schneider 2010-ben, az Arbeirs-

medizin, Sozialmedizin, Umweltmedizin fo-
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lySiratban publikéle, Psychische Gesundheit
und Arbeit cim( irdsiban ravildgftott, hogy a
munkanélkiili lét pszichés és pszichoszoma-
tikus betegség dllapotdt idézheti el6, mivel az
ember tdrsas [ény; aki értelmes és eredményes
elfoglaltsdgra vagyik. Igy az egyén csak akkor
bontakozhat ki a tarsadalom keretei kézt, ha
pszichoszocidlis szempontbdl teljes értékil
individuumként, egyenl6 jogokkal biré mun-
kavallaloként vehet részt a munkavégzés és
produktivitds koré szervez6d6 tarsasjdtékban
(Schneider, 2010, 55-63.).

Minél kisebb egy orszdg, anndl nehezebb
az elméletek bizonyitdsa. Nagyobb a tévedés,
az elszdmitds veszélye, nehezebb gyakorlattal
aldtdmasztani azt, amit egy tbb tizmilliés
vagy tobb szazmilliés orszdgban a kutatok
jatszi konnyedséggel igazolnak adatgytjtések
tucatjaival.

Mindenesetre hazinkban is érzékelhetd
a szalutogenezis a munka vildgdban. A szalu-
togenezis — tehdt az egészség sziiletése — Ma-
gyarorszigon is immanens a jogviszonyokbdl
sz6tt gazdasig vildgdban. A kovetkezd kérdést
mindig fel lehet tenni: ha egészségre drtalmas
kornyezetben munkdt végzok koziil tobben
betegednek meg, mint mds, ilyetén drtalmas
faktort nem hordozé munkahelyen, akkor
valéban csak és kizdrdlag a patogén tényezd
hatdsdt ismerhetjiik fel? Ha mds oldalrdl
vizsgaljuk a hipotetikus példaként szerepld
munkahelyet, lehet, hogy a patogenezist nem-
csak példaul ionizalé sugdrzds idézi el6, hanem
egy fesziilt 1égkor, egy rigor6zus vezetd vagy
épp a munkatdrsak személyes konfliktusa
(irigység, megfelelni akards, tortetés stb.).

Egy munkahely nemcsak leterhelheti és
kizsigerelheti a munkavallalékat, de javithat
is az életmindségiikon, s igy egészségiikon is.
Javithat a jogbiztonsdg magasabb foka, az el-
bocsitdsok nem til gyakorisdga, a természet-

beni juttatisok széles kore, tovibbd a munka-
vallaléi érdekképviselet és a vezetdség harmo-
nikus és praktikus-rugalmas kooperaciéja, a

cég dltal nydjtott szocidlis gondoskodds, a

munkahigiéné és a foglalkozds-egészségiigy

dtlagosndl magasabb szinvonala, valamint

szamos olyan materidlis és immateridlis plusz,
amely a munkavallal6t el6ny6sebb helyzetbe

hozza mas cégek, szervek alkalmazottaindl.
Ez az elény kozvetleniil a dolgozok egészséges

kornyezethez val6 jogt teljesiti ki, de kdzvet-
ve a foglalkoztaténak termel profitot.

A munkaegészségiigy reformja

Hatédlyos egészségiigyi torvényiink (Eiitv.),
tehdtaz 1997. évi CLIV. torvény 53. §-a mind
a munkahigiéné, mind a foglalkozds-egész-
ségiigy definici6jaként a patogenezist tekinti
kiindulasi pontnak. A gyakorlatban azonban
a szalutogenezist is figyelembe kell venni,
még ha a szalutogenetikus felfogs nem is
feliilirni, hanem csupédn szubrogilni akarja a
patogenetikus koncepciét.

A szalutogenetikus és a patogenetikus
dllispontnak egyarant helye lenne egészség-
tigyi torvényiinkben. Egy, az (ij alkotmany
nyomdn megfogalmazdsra keriilé egészség-
tigyi torvény kialakitisakor érdemes volna
mindkét szempontrendszert implikalni a
munkaegészségiigybe (csakigy, minta tdbbi
szabdlyozdsi teriileten). Egy Gj torvényben a
munkahigiéné feladata tehdt nem pusztin ,a
munkakérnyezetb6l szdrmazd, egészségkaro-
sit6 veszélyek és kockdzatok elSre ltdsa, fel-
ismerése, értékelése és kezelése” lenne, hanem:
amunkakormyezetb8l szarmazo, egészségkdro-
sit6 veszélyek és kockazatok, valamint a testi-
lelki egészség meglrzését segitd tényezdk
elényds egyensilydnak fenntartdsa.

A foglalkozis-egészségiigy nemcsak ,a
munkakornyezeti kéroki ényezék okozta és
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a munkavégzésbél szdrmazé megterhelések,
ill. igénybevétel vizsgdlatdval és befolyasold-
sdval”, valamint a munkavallalok egészségi
alkalmassiganak vizsgalatival t6r6dne, ha-
nem a munkakdrnyezet kéroki és egészség-
meg6rz6 hatdsai kozti, egymdst kioltd, illetve
semlegesitd tényezékkel. Tovibbd a dolgozék
egészségi munkaalkalmassiginak pdrhuza-
mos — pato- és szalutogenetikus — szempon-
th vizsgilatdval.

Az Eiitv. s5. §-dnak a) pontja szerint ,a
foglalkozis-egészségiigy feladata (egyebek
mellett), hogy a munkahigiéné altal feltare
adatok ismeretében elemezze az egyes mun-
kakornyezeti kéroki tényezék emberre kifej-
tett hatdsdt, az ember valaszreakci6jat”. Az

wember valaszreakcidjdban” rejlik az egészség-
tigyi jogalkotas j irdnya: a dolgozé valaszre-
akcidja lehet pozitiv vagy negativ, de sosem
lesz tisztdn és exkluzivan pozitiv vagy negativ.
A kutaté munkakornyezeti kéroki #ényezdk
dleal kivéltott, vérhaté negativ hatdsok mellett
porzitiv effektusokkal is szembestil. A patogén
faktorok mellett mindig felsorakoztathatok
szalutogén tényezdk is. Az utébbiak pont gy
jelen vannak az ,ember vélaszreakciéjdban”,
mint az el6bbiek. Felszines szemléléként te-
hdt nem tudhatjuk, hogy X dolgozé miért
érzi magit rosszabbul, mint Y dolgozé. Mind-
addig legaldbbis nem, amig nagyit6 ald nem
vessziik az egészséges kornyezethez val6 al-
kotmdnyos jog teljes érvényesiilési tertiletét.

Az egészséges munkavallaléi létezésnek
alapfeltétele az egészséges kornyezet. Nem-
csak a fizikai-vegyi-biol6giai, valamint miisza-
ki Gton mérhetd, kornyezetéllapotot befolyd-
sold hatdsokat kell mérni, de a munkavallalée
ér6 minden egyéb természetti, igy példdul
munkajogi, emberi jogi, kozosségetikai, kul-
turdlis infludlé eréket is. A munkavillal6
testi-lelki egészségének integritasakor a befo-

lyasolé hatdsok osszességének komplex elem-
zésére van sziikség. A példaként felhozott
ionizdlé sugdrzds mint patogén tényezd ha-
tdsat a gyakorlatban ellenstlyozhatjak vagy
legaldbbis enyhithetik az egészségteremtd
kozosségi élményhatdsok, a jol szervezett
munkavégzés stb. A nem annyira szabalyok-
hoz ldncol6 szervezés-vezetés azzal tesz a
legtobbet a munkaerd hatékony felhasznald-
séért, hogy az irdnyitott munkavallal6kat
egyuttal rendszerszervez6vé is teszi: a mun-
kavallalk — raciondlis keretek kézott — meg-
hatdrozhatjak 6nn6n munkavégzésiik nor-
mdit, mikézben a valéban rgp-down irdnyitdst
igényl6 szabdlyozisi tertileteken a normdkat
tovabbra is az irdnyit6 személy vagy szemé-
lyek szabjak meg. Igy példul a munkavalla-
16 viszonylag rugalmasan kezelheti a tér és
id6 munkajogi dimenzidit:

* ha a munkdja eredményessége szempont-
jabdl elénydsebb, a munkahelyen kiviil
is végezheti teendbit;

* ha a munkdjt Ggy tudja hasznosabbi
tenni, akkor példdul az tigyfelekkel valé
kapcsolatteremtéshez alkalmasabb kordb-
bi vagy késdbbi idépontban is kezdhet,
és ardnyosan kordbban vagy késbben
fejezheti be a napi tevékenységét.

Az Antonovsky-féle felfedezés nyomdn
olyan elemzések sora keriilt publikaldsra, mint
a patinds Journal of Health and Social Behavior
lapjain 2008-ban, Rita Jing-Ann Chou és
Stephanie A. Robert szerzdségével kozolt
analizis. A példaként felhozott cikkben a szer-
20k arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a
vizsgalt foglalkoztatottak hatdrozottan elége-
dettebbek voltak a munkdjukkal, ha t5bb
instrumentilis és emociondlis timogatdst
kaptak a fénokiiked], illetve a kollégaikedl.
Ugyanakkor a tdlzott leterheltség elvette a
kedviiket a munkavégzéstél. Kor, nem, etni-
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kum, iskolai végzettség, csaladi dllapot és

jovedelem, valamint tdlterheltség és munkal-
tat6i/kollegidlis timogatottsig szerint csopor-
tositottdk a vizsgdlt személyeket. A szerzék
maguk is szimos korabbi cikkre hivatkoztak,
és eredményeiket jorészt a kordbban tapasz-
taltakkal vélék megegyezének (Chou — Ro-
bert, 2008, 208—222.). Chou és Robert tanul-
médnya voltaképp a munkavégzés mentalis

szalutogenezisét elemezte, tehdta munkavalla-
16k k6rébédl vett mintan demonstraltdk, hogy

a mentdlis egészség és elégedettség szintje

kiilonb6z6 tényezdk fliggvényében emelke-
dik, illetve esik.

Jog prolkontra szalutogenezis

Az egészséges munkakornyezethez fiz6d6
jogot le lehet vezetni az alkotmanyban szerep-
16, egészséges kornyezethez val6 alapjogbdl.
A testi-lelki egészség megbrzéséhez az egész-
séges munkakornyezet éppuigy sziikséges,
mint az egészséges kornyezet méds dimenzi6-
ja felfogdsai.

Az egészséges kornyezet dltaliban negativ
megkézelitésben tlinik fel. Azaz nem az egész-
séges kornyezetrdl, hanem éppen az egész-
ségtelen kornyezetrdl hallunk, beszéliink. A
munkakornyezet kapesdn is az egészségtelen-
ségre hivjuk fel a figyelmet. Ilyenkor azonban
latencidban hagyjuk a szalutogenezist. Szalu-
togenetikus szemlélet nélkiil pedig nem lehet
teljes képet kapni a valésagrél. Mindig ott
lesz a kérdés, hogy az A iroddban dolgozdk
és a B iroddban dolgozok egészségi dllapota
miért tér el egymdstdl akkor is, ha a munka-
kornyezetiik Iényegében egyenld feltételeket
biztosit. A j6 kutat6 addig keresi a valaszt,
amig be nem ldtja, hogy a munka-egészség-
ligyi eltérések okt valéjaban nem is annyira
a munkahelyen kell keresni. Kénnyen lehet,
hogy az A iroddban tevékenykeddk csalddi

élete megromlott: elvaltak, és esetleg egyediil
nevelik gyermekeiket. Ezzel szemben a B
iroda dolgozéi szabadidejiiket csalddi progra-
mokkal wltik, s igy rendszeresen 6j energidval
feltsltddve térnek vissza munkahelytikre.

Szdmtalan olyan, a klasszikustdl eltérd
etiol6gidt kovetd oknyomozisi szempont
mertilhet fel, melyek a szalutogenetikus szem-
léletet egy kicsit Miss Marple és Hercule
Poirot szellemi képességeihez mérik. A mun-
ka vildgdban nem kell ennyire csavaros észjd-
rds ahhoz, hogy felismerjitk a munkavégzést
hétrédltat6, valamint az azt el6segitd jogszabé-
lyi és kazuisztikus tendencidkat. A munkajo-
gi viszonyokban a jogok gyakorldsdnak és a
kotelezettségek teljesitésének alapvetd, a
munka torvénykonyvében (Mt.), tehdt az
1992. évi Xx11. torvényben meghatdrozott sza-
bélyai (Mt. 3—4. §), tovibbd az egyenld bd-
ndsméd kovetelménye (M. s. §) vildgosan
determindljék a korrekt munkajogi joghasz-
nélat posztuldtumait. Az ezektdl eltérd jogi
jelleget felmutaté munkaviszony jogi termé-
szet(i hitrdnyokat predesztinal. A munkajog-
ban tehdt olykor tényleg elegendd az M. elsé
oldaldn irtakat dsszevetni a faktudlis valésdg-
gal, hogy felismerjiik a , kér” okét.

Ajogi elénydk és a jogi hdtranyok éppen
ugy kiolthatjak vagy kiegészithetik egymast,
mint bdrmely mds, az eredményes munkavég-
zésre hat6 tényezdk. Ha alaposabban koriil-
jarjuk a munkakdrnyezeti patogenezist és
szalutogenezist, azt ldtjuk, hogy a j6 ésarossz
hatdsok mogott egyardnt jogilag értékelhetd
mikodés bajik meg. A munkakornyezeti
egészségkarositd tényezdk keletkezése és a
munkavégzék valaszreakciéja mind lefordit-
hat a jog nyelvére. Jogilag relevins, hogy a
munkakornyezet miért, kinek a kozvetlen
vagy kozvetett hatdsira alterdlédott, mint
ahogy azt is ki lehet és ki is kell fejezni a jog
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nyelvén, hogy az érintett dolgozé miként
reagdlt az 6t ért hdtranyos vagy elényds hatd-
sokra. Hogy a munkavallalé gydztesen vagy
vesztesen keriil ki a sokszor vératlan villdm-
csapasként jelentkezd munkajogi szitudciobdl,
az nagymértékben azon mulik, megteszi-e a
lehetséges jogi 1épéseket, vagy — a jogban
kevésbé bizva — de iure er6tlennek bizonyul.

Szdmos konkrét helyzetben a hazai lakos-
sdg a jogot nem tekinti jarhat6 titnak, pedig
a munka viligiban minden apré jogi cselek-
ménynek nagyobb stlya van, mint életiink
mids teriiletein. A munkajogi viszonyok min-
den mis, jogilag relevans viszonyndl is er6-
teljesebben mutatkoznak a lakossdg létfenn-
tartdsa és szocidlis autopoiézise sordn, hiszen
a tarsadalom gazdasdgi alapcselekvésérdl van
sz6. A lakossig kezét ugyan teljesen nem
engedi el az dllam, mégis biztositja az 6ndll6
dllampolgdri magatartas lehet6ségét. A mun-
kavallal6 tehdt nem keriil ki a gazdasdgi rels-
ci6k egészen szabadon formalédé vizeire.
Nem, mert a munkaviszonyok mogdtt is ott
van az dllam jogvéd§ és kollektiv/individualis
jogbiztonsdgot nyujté funkciéja. Mégis, a
munkdr villalé polgdrok 6nmagukrél gondos-
kodnak, 6nmagukért és csalddjukért kotnek
és oldanak fel munkajogi viszonyokat.

A munka vildgdban a legkisebb munkal-
tati 1épés és a legaprobb munkavllaléi ma-
gatartds is figyelmet érdemel. Hogy a clt,
azaz a munkaviszony két oldaldn 4llok elége-
dettségét sikertil-e kivaltani, azt az adott jogi
kornyezetben érvényesiilé munkaltatéi és
munkavillaléi viselkedés jogi értelmezése
fogja eldnteni. Ha ehhez kell egy harmadik
fél, tehdt a jogban jdratos, fggetlen és pdr-
tatlan szerv, személy kozremiikodése is, az
jobbdra a munkajogot hasznal6k tapasztalat-
lanségat vagy jogban val6 jaratlansigat jelzi.
Ajogszabdlyok és az esetjog kell§ ismeretében

minden jogi nézeteltérést kiils6 segitség nél-
kiil is rendezni lehet. Ekkor sériilne a mun-
kavillal6 és a munkaadé érdeke a lehetd
legkevésbé. Mivel ilyen idedlis helyzet ritkdn
adddik, a valdsdgban a jogi tipust surléddsok
negativ kovetkezményei hangstlyosan szem-
bemennek a szalutogenezissel. Hétrdltatjak,
kisebbitik, de nem torlik el.

Kisebbségek a munka vildgdban

Fokozott figyelmet igényelnek a nemzeti és
etnikai kisebbségek szocidlis-gazdasdgi hely-
zetének munkahelyi torzuldsai. Magyarorszd-
gon is felmeriilt a roma lakossig és az afro-
amerikai lakossdg szitudcidjdnak Ssszevetése.
Le kell szogezni, hogy, noha a feliiletes szem-
1é16 felfedezhet hasonlésdgokat, a realitds
talajdn maradva csak tévoli parhuzamokat,
kivételes egyezdségeket mutathatunk ki.
Mindazondltal érdemes felidézni Pamela
Braboy Jackson és Quincy Thomas Stewart
2003-ban, a Journal of Health and Social Be-
havior hasibjain megjelent tanulmdnyit,
melyben —egyebek mellett — az afroamerikai
kozéposztdlyt (bourgeoisie, professionals and
officials) a munka vildgaban éré hatranyokat
vették nagyit6 ald. A szerzék megdllapitottdk,
hogy a fekete kozéposztdly dolgozé tagjait
gyakran éri munkahelyi negativ diszkrimind-
cid, ami stresszhatdsnak, s igy megbetegedés-
nek teszi ki ket (Jackson — Stewart, 2003,
442—4s5.). Az amerikai fekete kozéposztdly
helyzetével ebbdl az aspektusbdl némiképp
osszehasonlithaték a magyarorszdgi roma
kozéposztaly munkahelyi megprébaltatdsai.
A hazai roma lakossdgbdl kikeriil6 mun-
kavallalékat szintén emelt szint(i stressz és
egyéb egészségrombold hatdsok érik. Ezek
részben az el6itéletességbdl fakad6 hdtranyos
megkiildnboztetésbdl szdirmaznak. Nem té-
veszthetjitk azonban szem el6, hogy a stressz
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inkdbb az afroamerikai dolgozék esetében
szamit f6 megbetegitd faktornak.

A roma fiatalok hazai kozigazgatisban
wrténd foglalkoztatdsdra tett 2009-es akcié-
kisérlet a romdknak a munka vildgdban el-
foglalt magyarorszégi helyzetére kivanta fel-
hivni a figyelmet. A romdk szdmardnya a
kozigazgatdsban a népességen beliil elfoglalt
szamardnyukhoz képest jéval alacsonyabb. E
folott az adat folote a tobbségi tdrsadalom
sokdig elsiklott, és, jollehet senki sem vitatta
az igy kialakult helyzet visszdssigat, nem sok
1épés tortént a szitudcié amerikai tipust ren-
dezésére. A baloldali kormdny torekvése eleve
rejtett magdban szocidlis kontraproduktivi-
tdst: olyan, egyértelmtien nem roma szdrma-
z4s, de magdt romdnak vall6 is elhelyezked-
hetett a romaknak szant akcié keretében, aki
igy tudta elérni, hogy dlldshoz jusson. Az
akcié mégis sikernek indult.

A politikai indittatist munkajogi esély-
egyenlGsitési torekvéseket, akdr Magyarorszd-
gon, akdr Eszak-Amerikaban, akar Nyugat-
Eurépdban vagy a vildg valamely més pontjan
zajlanak is, tobbnyire tiltakozdsok, de leg-
aldbbis negativ kritikak kisérik. AlapvetGen
kijelenthetd, hogy a politika csak igen tdvol-
16l és inkonkrét jelleggel szélhat bele az
esélyegyenléség munkajogi alakitdsiba. Ezt
a tdvolsdgtartdst a torvényi megfogalmazis,
tovabbd a torvényi felhatalmazison alapulé
kormanyrendeleti vagy kollektiv szerzddés-
ben t6rténd megfogalmazis jelentheti. Ennél
kozvetlenebb médon nem avatkozhat ilyes-
mibe a politika, mert az mdr erds ellenérzé-
seket szokott kelteni. A ,,szokott kelteni” ki-
fejezést konkrét tartalommal felt6lt esetek
sora hossz, és nemcsak Magyarorszgon
taldlunk negativ kritikdval illetett példdkat.
Az elényben részesités konnyen az érintettek
hétrdnydra vélhat, amennyiben olyan ingo-

vanyos talajon akarjik érvényesiteni, mint a
politikai véltégazdilkodds. A kisebbségek
munka-egészségiigyi helyzetének javitdsa
szempontjdbdl a pszichés és a fizikai oldal
egyformdn fontos. A pszichés oldalt nem
célszert dtpolitizale és tilmediatizdlt megol-
dasokkal erdsiteni, mivel a politikumndl
fontosabb szalutogenetikus faktor a fizikai
kornyezet munkahigiénés viszonyainak pdrt-
semleges és etnikumsemleges javitdsa.

A politika jogi intervencidja a kisebbségek
hétrdnydnak ledolgozdsa sordn kedvelt, de
eleve kudarcra itélt 7200fus, amennyiben a jogi
normativitdsban megnyilvdnulé tivolsdgtar-
tds mellett a — véleményem szerint — szintén
elvdrtnak tekinthetd inkonkrétsig nem mér-
hetd. Inkonkrétsdg alatt azt kell érteni, hogy
konkrét személyek vagy kozelebbrdl (név
szerint) meghatdrozhaté személyek csoport-
jai nem képezhetik politikai motivaciéja
esélyegyenl8ségi aktusok személyi hatdlydt. A
személyi hatdly még egy Magyarorszighoz
hasonléan alacsony lélekszdmu orszdg eseté-
ben is kelléen dltalanos, nominibus indefinitis
kell, hogy maradjon.

A kisebbségi szitudciohoz lehet hasonli-
tani hazdnkban a fogyatékosok, illetve mds,
amunka torvénykonyvében az esélyegyenld-
ségi terv kapesdn felsorolt személyek, és a
felsoroldsbdl kimaradt, de szintén ilyen hit-
ranyt szenveddk patogenezisét a munka
magyarorszagi viligiban. A hazai helyzethez
képest sokszor nem is teljesen alaptalanul
véljiik jobbnak a munka USA-ban tapasztal-
haté vildgat. A realitds ignorancidja azonban
lényegesen felnagyitja az itthonrdl elképzel
amerikai munkajogot. A magyar munkajog
fejlettsége nem tér el lényegesen az észak-ame-
rikai orszdg munkajogi kérnyezetétdl. A jo-
gok frott vildga és a gyakorlat valdsdga viszont
mutat még differencidt a két orszdg kozott.
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Szocidlis szolidaritds
és egészséges (munka)kornyezet
Az egészséges munkakornyezethez val6 jog
— a fent irtak szerint — t6bb mint egyszert
jogosultsig. A kornyezetért tenni is kell, tehdt
kotelezettséget is keletkeztet a lakossdg részé-
r6l. A munkavégzéssel érintett lakossdg a
térsadalom f6 eltart6ja. A nem dolgozd térsa-
dalmi tényezék masok munkdja révén jut-
hatnak hozzd a szocidlpolitika nyujtotta el6-
nyokhoz. Ezért kiilonosen fontos, hogy, mig
az egészséges munkakornyezet minden dol-
goz6 jogosultsiganak szdmit, addig az egész-
séges munkakornyezet fenntartdsdnak, meg-
Srzésének kotelessége nemesak a dolgozdkat,
hanem minden dllampolgdrt és dllampolgér-
nak nem minGsiil6 lakost érint. Alkotmanyos
értelemben az egészséges munkakornyezet
egy sziikebb tdrsadalmi csoport — a munka
vildgdban aktivak — jogaként foghaté fel, mig
a foglalkoztatottak mellett az eltartott csaldd-
tagok és a lato sensu eltartott id6sek, rokkan-
tak stb. dllampolgdri, illetve lakossdgi aktiv
vagy passziv cselekvése révén Srizhetd meg,
Az egészséges munkakornyezethez val6
jogaz egészséges kornyezethez fliz6d6 alapjog
része. Ezt lényegében az (j alkotmdny jsze-
ri megfogalmazisa sem véltoztatja meg [v6.
az 0j alkotmdnyban a munkaegészségiigy
mint alkotmdanyos jog a xvir. cikk (3) bekez-
désében, a testi és lelki egészséghez val6 al-
kotmdnyos jog a xx. cikkben, valamint az
egészséges kornyezethez fliz6d6 alkotmanyos
jog axxt. cikkben]. Hogy ez az alkotmdnyos
jogi részteriilet mekkora gyakorlati jelents-
séggel bir, azt elsésorban a tdrsadalom gazda-
sagi életében betoltott szerepe hatdrozza meg.
Ez folytonosan véltozik, de alapvet§ jelent-
ségét sosem vesziti el. Az egészséges kornye-

zethez valé alapjog régi és 0j alkotmadnyunk

értelmében is t6bb résztertilettel vilik teljes
egésszé. A kornyezetnek az emberi élet min-
den cselekvési tertiletén egészségesnek kell
maradnia. Ezért az érintettek maguk is kéte-
lesek tenni; maguk is kételesek szoliddrisak
lenni embertarsaikkal, lakdtarsaikkal. Az
egészség meglrzése, s igy az egészséges kor-
nyezet meg6rzése a szolidaritds principiuma
koré szervezédik.

A szolidaritds kapesin Shatatlanul is fel-
meriil a tdrsadalmi igazsigossdg kérdéskore.
Tirsadalmi igazsigossdg nélkiil pedig nem
beszélhetiink olyan alapvetd emberi és tdrsa-
dalmi sziikségletekrél, minta munkéhoz val6
jog, a kornyezeti igazsdgossig, az esélyegyen-
16ség vagy az egyenl$ bandsméd. A tdrsada-
lom keretei kozt egy kozosség formdlédik,
melynek tagjai lényegében kockizatkozos-
ségben élnek egymadssal: a megszorultakon
segitenek a tehetésebbek, a munkanélkiilie-
ken segitenck a munkavallalok, a betegeken
segitenck az egészségesek. A tdrsadalmi igazsd-
gossdg lényege ennek a — pillanatnyi helyzet-
nek megfeleléen formal6dé — kockdzati ko-
z0sségnek az elsésorban gazdasdgi, mésodsor-
ban szocidlis fundamentumd mukodtetése.
Az egészséges kornyezet joga a munkakor-
nyezeten kiviil a szabadidés kornyezetet, a
természeti és az épitett kornyezetet, alakd- és
az ipari kornyezetet, valamint a lokalis és a
globdlis kornyezetet is jogvédettnek tekinti.

Az egészséges (munka)kornyezethez vald jog
alapjogi megerdsitése

A kornyezetvédelem és az egészségvédelem
osszeftiggésrendszere régi és G alkotmdnyunk-
ban is megjelenik. Az alkotmdny eddig az
alapjogok kizdrélagos katalégusdnak mind-
stilt, de — 4 alkotmanyunk szellemiségébdl
kovetkeztethetden — a jov8ben extra constitu-
tionem is megengedetté vélik az alapjogok
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korének bévitése. Ez azért is kiilonésen fon-
tos, mivel hatdlyos alkotmanyunk eddig nem

tartalmazta példdul az ENSZ Gazdasdgi,
Szocidlis és Kulturdlis Jogok Nemzetkozi

Egyezségokmanydba foglalt 6sszes emberi

jogot, mint akar a lakhatdshoz fiz6dé jogot.
Mivel hatdlyos alkotmdnyunk példdul ez

ut6bbi jogot nem tartalmazta, e tekintetben

alkotmdnybirdskoddsunk is elutasité volt. Az

0j, az Orszdggytilés dltal 2011. dprilis 18-4n

elfogadott, majd a Magyar Kozlonyben aprilis

25-én kozzétett alaptorvényben a lakhatdshoz

valé jog mdr benne van, de kimaradtak mds

emberi jogok, mint példdul a ruhdzkodss.

Fontos, hogy alkotmdnyos jogot extra
constitutionem, az alkotmanybdl folyd, kons-
tituciondlis felhatalmazds alapjan, legdlis (azaz
lex-be foglalt médon) is lehessen alkotni. En-
nek azonban tovabbi jogi garancidi és korldtai
kell, hogy legyenck. Az alkotmdnyra valé
visszavezethetdség mellett a nemzetkézi jog
emberi jogi anyagit is fel kell tudni hivni. Az
egészséges élelemhez és a megfelel$ ruhdzat-
hoz valé jog a lakhatdshoz valé jog mellett
tlinik fel a Gazdasdgi, Szocidlis és Kulturalis
Jogok Nemzetkozi Egyezségokmdanyanak 11.
cikkelyében. Ezek a munka szocioSkonémiai
vildgdba integrlédni akar6 polgarok szdma-
ra szintén elengedhetetlen jogok.

A 2011-¢s alaptorvény Nemzeti Hitvalldsa
irja: ,, Felel6sséget viseliink utédainkért, ezért
anyagi, szellemi és természeti erGforrasaink
gondos haszndlatdval védelmezzitk az utd-
nunk jové nemzedékek életfeltételeit.” A
hitvallds az alkotmdnyjogi komparatisztika
nyelvén preambulumot jelent. Helytelen
szemlélet szerint az alkotményok preambulu-
mai Eurépa-, de mondhatjuk, hogy vildg-
szerte az alkotmanyjogi lektir kategéridjiba
soroltatnak. Ez az dltaldnos hozzaallds helyte-

len, hiszen t6bbrél van benniik sz6, mint {ires

lekttirokben. A Nemzeti Hitvallds igazdn ak-
kor aktivizdlédik majd, amikor az alkotmany-
értelmezés sordn a hitvallisban foglaltakat
vessziik figyelembe. Kétség esetén a hitvallds
szellemiségével koherens explikicidhoz kell
folyamodni. A Nemzeti Hitvalldsban elhe-
lyezett egyértelmi kornyezetvédelmi utalds
kozelebb viheti a jogértelmezést végzét az
,okoszocidlis piacgazdasighoz”, mint ha az
»okoszocidlis piacgazdasdg” kifejezés szerepel-
ne helyette a konstituciondlis szovegben.
Fontos kitérni a 2011-es alkotmany meg-
valtozott kornyezetszemléletére az Gj alkot-
mény xx. cikke kapesin. A régi alkotmany
70/D. S-aatesti és lelki egészséghez val6 jogot
a kovetkezékben ldtta megtestesiilni:
e munkavédelem,
* egészségligyi intézmények és orvosi elldtds
megszervezése,
e rendszeres testedzés biztositsa,
* az épitett és a természetes kornyezet védel-
me.
Uj alkotmanyunka testi-lelki egészséghez valé
jogot a kovetkezd intézmények révén kivan-
ja realizalni:
» genetikailag médositott élélényekeSl men-
tes mezégazdasdg,
* az egészséges élelmiszerekhez és az ivoviz-
hez valé hozzaférés biztositisa,
* a munkavédelem és az egészségiigyi elldtas
megszervezése,
* a sportolds és a rendszeres testedzés bizto-
sitdsa,
* a kornyezet védelme.
Az j alkotmdny a GMO-kkal kapcsolatban
alkotmdnyosan elutasité hozz4dlldst mutat,
ami az eur6pai trendnek megfelel. Igaz, van-
nak tudomdnyos vélemények, melyek nem
tartjak egészen indokoltnaka GMO-k abhor-
reszkalsat. Az élelem és ivoviz kérdése kima-
radt a régi alkotmanybdl, jéllehet az Emberi
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Jogok Egyetemes Nyilatkozatdnak 2. cikke

az egészség és a jolét biztositékat ldtta az éle-
lemhez valé emberi jog megfogalmazasiban.
A munkavédelem és az egészségligyi elldtds

konceptudlis 6sszevondsa indokolt, hiszen a

munkavédelem a munkabiztonsdgot, a fog-
lalkozds-egészségligyet és a munkahigiénét

jelenti, tehdt a munkavédelem és az egészség-
tigyi elldtas korabbi alkotmanyos szétvilasz-
tdsa és kiilon mederbe terelése nem volt to-
vabb fenntarthaté. Mig a régi alkotmdny a

testedzésrl szolt csak, addig az Gj alkotmany

emellett a sportot is magdban foglalja. Ez

abbdl kovetkezik, hogy a régi alkotmdny
testedzésre vonatkozd szovegébe a jogértel-
mezés beleértette a sporttorvény szerinti va-
lamennyi sporttevékenységet [2004: L. tv. 1.
§ (2) bek.]. Tehdt nemcsak a szabadidd eltdl-
téseként kotetleniil vagy szervezett formaban

lizott, hanem a versenyszertien végzett test-
edzés is alkotmdnyos védelmet kapott. A régi

alkotmdny szovege szerint, félreérthetéen tigy
is lehetett magyardzni a sporttevékenységet,
hogy a versenyszer(i sport nem tartozik az

alkotmanyos alapértékek kozé. Ez az értelme-
zésbeli konfliktushelyzet az Gj alkotmanyszo-
veggel elhdrul. Mind a régi, mind az 0j alkot-
médnyszovegben a kornyezet védelme is helyet

kap a testi-lelki egészség biztositdsakor. Mig

a régi alkotmdny kettébontotta a kdrnyezet-
védelmet az épitett és a természetes kornyezet

védelmére, addig az j alkotmany megszove-
gezli feleslegesnek tartottdk az értelmezd

szbszaporitast. A kornyezetvédelem egyértel-
mten jelenti az épitett és a természetes kor-
nyezet védelmét is. Alkotmdnyos szinten

nincs tehdt sziikség ilyetén tautoldgidra.

Uj alkotményunk nyomén a kérnyezet-
védelem és az egészségvédelem vj alapjogok-
kal, timogaté-erésité alkotmanyos jogokkal
egésziil ki. Az egészséges munkakornyezethez

val jog virhatéan nem sz(ikiilni, hanem, az
alapjogi jogalkotds tdgulé keretei kozott,
valamint —ennek nyomdn —az alkotmdnybi-
raskodds szélesebb korti értelmezési lehetésé-
gei miatt inkdbb béviilni fog.

Uj kérnyezetvédelmi és egészségiigyi
torvényeinkben a munka és az egészség Gsz-
szeftiggésrendszere a kornyezetvédelem és az
egészség kapcesdn tovabbi elvi biztositékokkal
egésziilhet ki. Ilyen lehet példdul a munka-
higiéné és a foglalkozds-egészségiigy fentebb
targyalt Gjradefinidldsa, vagy az egészséges
kornyezethez fiz8d6 jog kiterjesztése a ter-
mészeti és az épitett kornyezeten tdl az im-
materidlis kornyezet tarsadalometikai, jog-
szocioldgiai és vallaskulturalis szovetére is. Az
utdbbi tertiletek a testi egészségen til a lelki
egészség karbantartdsdt, és ekként a munka-
egészségiigy szinvonaldnak pszichoszocidlis

javitdsdt is magukkal hozhatjak.
Nem minden tetszetds megszovegezés jo példa

Az egészséges kornyezethez val6 alkotmdnyos

jog nemcsak hazai, de szimos kiilfoldi alap-
jogi torvény textusdba is bedgyazédik. A
kornyezet védelme kapesin egyméstdl eltérd

koncepcidkkal, de azonos vagy nagyon ha-
sonlé zoldjogi szandékkal fogalmaznak Eu-
répa alkotmanyai. Erdekes tény, hogy nem-
csak a fejlettebbnek tekintett orszdgok alkot-
mdnyaiban van jelen a z6ld gondolat. Szimos

elmaradottnak tekintett orszdgban — Afrikd-
ban, Azsidban is — talalunk fejlett jogérzékkel

megalkotott kérnyezetvédelmi alkotmdnyos

passzusokat. Elég, ha az 1982-es kinai alkot-
mdny 26. cikkelyére, az 1999. évi nigériai al-
kotmdny 20. cikkelyére, a 2004-ben megre-
formadlt 1999. évi nigeri alkotmadny 27. cikke-
lyére gondolunk, de szintén itt lehetne hivat-
kozni példdul az 1972-es, azdta tobbszor
modositott észak-koreai alkotmdny 7. cik-
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kelyére. Az észak-koreai alkotmdny hatélyos
szovegének s7. cikkelye expressis verbis a nép-
nek kivan egészséges kornyezetet és egészséges
munkakérnyezetet biztositani. Az {izbég al-
kotmdny so. cikkelye allampolgdri kotelesség-
ként hatdrozza meg a kdrnyezet védelmét. A
tirkmén alkotmdny 10. cikkelye — t5bbek
kozt — a természeti kornyezet megdvasirdl,
és az egyes tarsadalmi csoportok, valamint a
nemzeti és etnikai csoportok kozti egyenldség
megteremtésérdl rendelkezik: mindezt a
kormanyzat felel8sségének tekinti.

Meglepé, hogy példaul a nigeri vagy az
észak-koreai alkotmdnyozo hatalom jogérzé-
ke mennyire a fejlett vildg jogi kivanalmait
lattatja veliink. Az ok az ardnylag kis jogal-

kotéi csoport kiilfoldi, f6leg nyugati jogi fa-
kultdsokon szerzett jogiszi végzettségében
keresendd. A jogérzék azonban nem dllhat
meg a jogalkotdk jogérzékénél: a jogalkalma-
zasban is hasonl6 jogérzékre, s6t jogtudatra
volna szitkség. Az alkotmdnyok ezen orszd-
gokban a kifelé mutatott imdzst jelentik.
Mint azt a nehezen, szatellitek révén, mene-
kiiltek elbeszéléseibdl és mas hasonlé médo-
kon kiismert megbizhaté és valés kép jelzi, a
jogi realitis az alkotmdny és a tények erds
kontrasztjdt mutatja.

Kulcsszavak: kornyezetvédelmi alkormdnyjog,
kornyezeti jogszocioldgia, munka-egészségiigyi
Jjog, szalutogenezis, emberi jogok
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Gyulai Jozsef e Gabor Dénes emlékére

GABOR DENES EMLEKERE
Gyulai J6zsef

az MTA rendes tagja

a NOVOFER Alapitvany kuratériumédnak elnéke,
az MTA Mliszaki Tudoményok Osztdlydnak elnske

Gdbor Dénes, a holografiai médszer feltals-
lasaére és tovabbfejlesztéséért Nobel-dijjal
kitiintetett vildghirt tudés é humanista gon-
dolkodé sziiletésének 111. évforduléjit ko-
szongiik. Emlékeziink a tuddsra, a mérnok-
re, a feltaldléra, és minden tiszteletet megér-
demld életmiivére; emlékeztetve a kortarsakat
Gdbor Dénes mdig hatd, s6t még a jelen ge-
nerdci6 jovéjének is sz6l6 tizeneteire. Janius
5-i sziiletésnapjdt koszontve emlékezziink a
humanista gondolkodéra, és hajtsunk fejet
életmiive el6tt! Az idén talin a kordbbiaknal
is ,tisztelgébben”, hisz ez évben kerek 40.
évfordul6jat tinnepeljiik Gabor Dénes No-
bel-dijinak.

Mint a Gébor Dénes-dijat adomdnyoz6
NOVOEFER Alapitviny Kuratériumdnak
elnoke és a Magyar Tudomdnyos Akadémia
Muiszaki Tudomanyok Osztlydnak vezetdje,
jomagam kiilon is szivemen viselem Gébor
Dénes emlékének dpoldsit és életmiivének
megérzését. Ugy itélem, hogy e készontd
sorokat koveté tudomdnytorténeti dolgozat
értékes és teljes képet ad Gabor Dénes életérdl
és életmivérdl. Ezzel egyirtal tisztelegni
szeretnénk az eddigi Gabor Dénes-dijasok
teljesitménye el6tt is, és erdt, btoritést adni
a mostani fiatal korosztalynak a nagy tudés
és a mélt6 elédok példdjanak kovetésére.

ANOVOEFER Alapitviny 1989-ben hoz-
ta létre a Gabor Dénes-dijat, amely a miisza-

ki-szellemi alkotdsok, a mérnoki munka, a

technolégiai fejlesztés terén nyvjtott kiemel-
ked§ teljesitmények elismerését célozza. A
Gébor Dénes-dij megalapitéinak szindéka

egyben a technoldgiai innovicié, a miiszaki/
mérnoki kutatémunka, az ember altal terem-
tett gépek és [étrehozott anyagi konstrukcidk

irdnd tdrsadalmi figyelem és elismerés felkel-
tése és megerdsitése volt. A tudomdnyos és

szellemi teljesitményekre épiil6 viligunkban

vissza kell dllitani, meg kell erdsiteni az anyag-
gal torténd bands, a technoldgiai képességek,
a miiszaki alkotdsok és alkotdk irdnti méltd

tarsadalmi elismerést is. A Gdbor Dénes-dij

és annak ma mdr ©bb mint hdszéves torté-
nete alapvetden a fentiekrél sz6l.

A Gébor Dénes-dij, dijak dtaddsdra 2005
6ta, decemberben a Parlament Férendhazi
tiléstermében, tinnepélyes kiilsdségek koze-
pette, a magyar kormdny illetékes tagjainak
aktiv részvételével keriilt sor. Az évente dltald-
ban hét kiemelkedd személyiség szdmara ki-
osztott dij az egyik legnevesebb miiszaki al-
kotéi elismerés Magyarorszdgon. 1993 6ta
hédromévente kertil sor a Nemzetkdzi Gabor
Dénes-dij adomanyozdsara, amelyet az adott
évben egy-egy hazai és kiilfoldi, 35 év alatti
fatal kutatd, fejlesztémérnok kap meg. A
soros adomdnyozds 2012-ben esedékes.

2010 végén jelentds véltozds kovetkezett

be a NOVOEFER Alapitviny kuratériumd-
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nak sszetételében. Az G kuratérium az elsé
tilésén hatdrozott arrdl, hogy a ,megdrizve
meghaladni” elv alapjan, az elkdvetkezd évek-
ben 6] pélydra dllitja a Gibor Dénes-dij tigyét
és a miiszaki, mérnoki munka tirsadalmi
elismertetésével kapcsolatos tevékenységét.
Szildrd meggydz6désem, hogy nincs ver-
senyképes orszdg versenyképes gazdasig nél-
kiil, csaktigy, mint ahogy nincs versenyképes

termék fejlesztés nélkiil, és nincs versenyképes

fejlesztés szinvonalas kutatds nélkiil. Mind-
erre Gdbor Dénes élete és munkdssdga fényes

példa és remek bizonyiték. A kovetkezd ta-
nulmdny, remélem, minden olvasénak inspi-
réciét ad ahhoz, hogy mindenki a maga he-
lyén tervezze, alakitsa és feltaldlja a jovot”,
ahogy ezt Gabor Dénes a hires, 1963-ban irt

konyvében tette.
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IN MEMORIAM GABOR DENES
A SZEMERE UTCATOL A VILAGHIRIG

Németh Jézsef
CsC, c. egyetemi tandr,
Budapesti Mtiszaki és Gazdasdgtudomdnyi Egyetem
nemethj@eik. bme.hu

Maiorum gloria posteris lumen est

(Az elédok dicsdsége fény az utddok szdmira)

Van-e aktualitdsa egy emlékezésnek, amikor
nincs kereknek mondott sziiletésnapi vagy
foldi utat lezdrd évfordulé?

Lehet-e aktualitdsa egy élettt vézlatrajzd-
nak, amikor nem valamilyen intézmény
névaddsdra késziiliink? Nehéz a kérddjelek
felolddsa még Gabor Dénes esetében is. Taldn
oldja a dilemmdt az, hogy ebben az évben
lesz negyven éve, hogy Gabor Dénes Nobel-
dijat kapott.

Ez is lehet az indok, s kiegésziilve a me-
cénds NOVOFER tdrsasdg megalakuldsdnak
25. évfordul6javal, amely negyedszdzada fog-
lalkozik a miiszaki-szellemi alkotdsok hasz-
nositdsdnak elésegitésével, s 1989-ben létre-
hoztaa NOVOEFER Alapitvanyt, amely még
az évben dijat alapitott az innovdciéban al-
koté médon részt vevd szakemberek fokozott
erkolcsi elismerésére.

A dij névadéja Gdbor Dénes. Az alapitds
Ota eltelt években t6bb mint szdzétven hazai
és kiilfoldi szakember részesiilt Gdbor Dénes-
dijban. Nem elhanyagolhaté e szdm, hiszen
alkotdsaik, eredményeik az innovaci6 élvona-
ldba tartoznak. Kiilonbozd évforduldk, kii-

16nb6z6 alkalmak, az tinnep és emlékezés

més-mds helyszinei, de taldlunk-e benniik
koz6s nevezét, rendezd elvet, identitdserdsi-
6t Természetesen tégitva a horizontot, fel-
tehetjiik akérdést: mennyire része életiinknek,
megfeleléek-e ismereteink azokrol, akiknek
taldlmdnyait, felfedezéseit naponta haszndl-
juk, alkalmazzuk?

A zimmogé motor vardzsa feledteti-e
Banki Dondtot és Csonka Jdnost, Galamb
Jézsefet, villany- és dizelmozdonyok vontatta
szerelvényeken esziinkbe jut-e Kand6 Kal-
mdn, Jendrassik Gyorgy?

Bankkdrtydink hologramjat ldtva, ki gon-
dol arra, hogy 1971-ben .2 hologrifiai modszer
Jelfedezéséért és fejlesztéséhez vald hozzdjdruld-
sdért” Gabor Dénes megkapta a fizikai Nobel-
dijat.Kérdéseink csokrdban jelentés szerepe
van annak is, hogy milyen volt az az oktatds,
illetve iskolakulttira, amelynek vildgdban ezek
az alkoté miiszaki és természettudds el6dok
ismereteiket szerezték? S a mesterek és tanit-
vanyok orok kovetd parhuzamdra milyen
vdlaszt tudunk adni? A futé id6 és a fakuld
emlékezet, vagy a hidnyos tudas ront 21. szd-
zadi eurdpai és vildghorizontd esélyeinken.
J6 safdrai legytink az el6ttiink jaroknak, akik
Ady Endre szavainak szabad idézetével elju-
tottak az Ertdl az Ocednig, de példak arra is,
hogy fol-foldobott kéként visszatértek.
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Gabor Dénes pélyaképe vélasz kérdése-
inkre, de példa arra is, hogy lehet az emléke-
zés nem évfordul6s és nem tegnapba nézo.

Giinszberg Berndt és Jakobovits Adél els6
gyermekeként 1900. jlnius 5-én sziiletett
Budapesten. (Az apa 1902-ben kapott enge-
délyt arra, hogy csalddi nevitket Gdborra
véltoztassik.)

Abudapesti Szemere utcai elemi iskoldtdl
Gébor Dénes ttja az V. keriileti magyar ki-
ralyi Allami F8redl (Marké u.) Gimnazium-
ba vezetett.

A nyolcéves kordban készitett rajzait 6rz8
vazlatfiizetet 2008. junius 5-én tinnepélyes
keretek kozott adta 4t a csalddtagok nevében
Janet Kitchen Ndaray-Szabé Gabornak, az
MTA Konyvtdra f8igazgatéjanak. Azdta ezek
a pdratlan értéki rajzok a Magyar Tudomd-
nyos Akadémia Konyvtdrdban taldlhatok.
Tobb ez a vazlatfiizet, mint egy nyolcéves
kisdidk rajzgyakorlata. A vildg technikai cso-
ddira figyel§ és azokat ért, hamarosan elsé
szabadalmat beadé ,feltaldld” szemléletét
tiikr6z6 dokumentumok ezek. Repiil6k, géz-
hajék, motorok nem kevesén az eljovendd
évtizedek megvaldsult technikai eredménye-
ivel. Nem személytelen géptechnikaval, ha-
nem az Sket értéen hasznalé emberekkel. (A
rajzok a http://gabordenes.mtak.hu/vazlat-
fuzet.html webcimen tekintheték meg.)

Az V. keriileti Allami Féredliskola (Gim-
ndzium) abban az idében Budapest legjobb
iskoldi kozé tartozott. Itt tanult egykor Bén-
ki Dondt, Rados Gusztév késbbi miiegyete-
mi professzorok, majd a festd Szényi Istvin
és Hajos Alfréd épitészmérnék, és az ird,
Karinthy Frigyes is. Itt volt gyakorl6 tandr a
késébb szintén neves miiegyetemi vegyész,
Zemplén Géza professzor. (Az 6 miegyetemi
tanszékén dolgozott 1956-ig Olah Gyorgy, aki
1994-ben kapott kémiai Nobel-dijat.)

Napjainkban sokszor azon vitatkozunk,
hogy milyen az optimélis osztdlylétszdm.
Ebben az id6ben itt és példdul a Fasori Evan-
gélikus Gimndziumban nagy létszima osz-
télyok voltak. Az Allami Féredliskola 1910/1911.
iskolai évér6l megjelent Ertesitd szerintaz I/A.
osztély 1étszima, ahovd Gabor Dénes is jart,
36 f6 volt.

Az oktatds hatékonysdganak meghatdro-
z6irdl érdemes lenne jévébe mutaté vitdt
rendezni.

Gdbor Dénes osztédlytarsa volt Bir6 Lisz-
16 Jézset, a golyéstoll késdbbi feltaldléja.

Ifyasigi elnoke volt a gimndzium Matema-
tikai és Természettudomanyi Korének; t6bb
didkkori pélydzat nyertese. Az Alma Materre
1960-ban Budapestre irt levelében is rakérdez:

~Megmaradt-e még az a remek kizépiskola,
amelynek aligha volt pdrja a vildgon.” 1918
Gszén lett a Magyar (kir.) Jozsef Miegyetem
Gépészmérnoki Kardnak hallgatdja.

Tandra volt a matematikus Kiirschdk J6-
zsef, a géptant és leird géprajzot K. Jonds
Odén tanitotta, a mechanikai technolégidt
Rejt6 Sdndor. A matematikdbél és mechani-
kabdl letett elsd szigorlaton — az 1921. jinius
24-i Szigorlati jegyz6konyv tandsiga szerint

Lkitlinden megfelelt”. Tandra volt még a mi-
egyetemi évek alatt Pfeifer Igndc, aki 1922-t6]
a'Tungsram kutatélaboratériumanak vezeté-
je lett.

Gdbor Dénes 1920-t0] tanulmdnyait a
Berlin-Charlottenburgi Technische Hoch-
schulén folytatta, ahol 1924-ben elektromérmao-
ki diplomdt, majd doktori fokozatot szerzett.
A fizika irdnd érdeklédését mutatja, hogy
egyetemi évei alatt a berlini tudomdnyegye-
temen Finstein szemindriumainak hallgaté-
ja volt. ,Nem felejtem el soha, mind a mai
napig fiilemben van a hangja. Senki Gigy nem
élvezte a tudomdnyt, mint Einstein. Valésdg-
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gal olvadta tudomany a szdjaban” — fogalmaz-
ta meg késébb emlékeit.

1927-t6 1932-ig a Siemens és Halske cég
kutatélaboratériumédban dolgozott, s érdek-
16dése fokozatosan az elektronoptika felé
irdnyult. Mint egyik onéletrajzdban irta: ,A
Siemens és Halske AG egyik fizikai labora-
tériumdban dolgoztam Berlinben, elsésorban
a gézkisiilésti limpdkhoz vettek fel, de mellé-
kesen nagyfesziiltség(i transzformatorokkal
és katodsugdr oszcillografokkal is foglalkoz-
tam. Nagynyomdst higanygdz és kadmium
gaz lampdkat fejlesztettem, szabadalmaztatva
egyebek kézt akvarc molibdén szalagtomitést,
amit azdta is haszndlnak.”

Viszont 1933-ban hazatért Budapestre, és
az Egyesiilt Izz6 kutatdja lett. Kordbbi tudo-
mdnyos, de ezen tilmutaté emberi kapcsola-
ta elmélytilt Polanyi Mihdllyal, Selényi Pallal,
Brédy Imrével. Az Izzoban eredményes plaz-
maldmpa-kisérleteket végzett.

Muegyetemi ipar- és technikatorténeti
el6adisaimon fontos helye van azon folyama-
tok elemzésének, amelyek a gazdasdgi vildg-
valsdg éveiben taldlmdnyok, szabadalmak
sordnak tudott tartalmat adni— ha akkor nem
is igy nevezték — az innovaciénak. A torténel-
met — ez érvényes a technika- és ipartorténet-
re is—nem lehet ott folytatni, ahol abbahagy-
tuk, de tanulsdgai, megval6sult eredményei
ma is felhaszndlhaték lehetnének.

1934-ben mdr Anglidban dolgozott. Ered-
ményeit a két kiaddst megért, Az elektronmik-
roszkdp cimi konyvében dsszegezte.

A tandri pélya 1947-ben nyilt meg el6tte.
Ugyanis 1947-1958 kozott alondoni Imperial
College tandra lett, ahol elektronoptikt tani-
tott. Itt ovoz6dott az elméleti tudds, az ipari
gyakorlat és a megvalésult taldlmanyok.

Mint ismeretes — els§ taldlmdny4t mint

,Gdbor Dénes tanulé Budapesten” 1910. ok-

téber 8-4n jelentette be: , Aeropldn-korhinta”
néven (Magyar Kir. Szabadalmi Hivatal: Sza-
badalmi Leirds: 1911. évi november 14-én).

Tobb szabadalma volt a fémgéziviampak,
akatédsugdrerd, valamint az elektronoptikai
rendszerrdl.

Elete legnagyobb felfedezésérél 1949. ja-
nudr 1-jén az Gjévi tidvozlet mellett igy irt
Selényi Palnak: ,,a diffrakcids diagramot »holo-
gram«-nak nevezem, mert »holos«-t, vagyis
mindent tartalmaz”. (Holographic Pictures
— Hologrifiai képalkotds — szabadalmi szdm:
US 3.545.836) Ezt megel6zen, mar 1947.
oktéber 12-én keltezett levelében is utalt e
felfedezésére szintén Selényinek irt levelében.
(A Gébor Dénest és munkdssdgit jol ismerd
Greguss Pdl professzor is 1947 husvétjar jeloli
meg a hologram feltaldldsa id6pontjdnak.)

Gdbor Dénes szabadalmainak listdja a
Szabadalmi Hivatal (ma: Szellemi Tulajdon
Nemzeti Hivatala) kozremiikodésével, Gre-
guss Pal szakszer( forditdsaban késziiltel, s a
Figiteai Szemle 2000/6. szaimdban jelent meg.

Az 1940-es évek végére az elektronfizika
egyre nagyobb elismerésre és népszertiségre
tett szert. Gabor Dénes tj utakat, lehetGsége-
ket keresett. ,,1952-ben meg volt az elgondold-
som egy sima, lapos televizids képeséhoz mind
[fekete-fehér, mind szines vdltozatban. [...]
Most elszdntan dolgozunk a tervek megvaldsi-
tdsdn hdrom fiatal asszisztensemmel.”

Kozel tiz év alatt negyven tudomdnyos
kozleménye jelent meg, koztitk nemegy ter-
jedelmes munka.

Ekkoriban az Imperial College az 6 szd-
mdra hozta létre az elektronfizika tanszéket.

A lézerek koherens fényének alkalmazdsa
a hologrifia vjjdéledését is jelentette. Mond-
hatjuk: a hologrifia divatba jott. Gdbor Dénes
ezt nem csupdn tudomdsul vette, de érdem-
ben jarult hozz4 a tovabbi fejlesztésekhez.
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Hosszti évek utdn, 1962-ben jott haza, s
1964. dprilis 24-én a Magyar Tudomédnyos
Akadémia tiszteleti tagjdva valasztotta.

Sok elismerést kapott, de mint mds kiil-
foldre szakadt tudés tarsai — koztitk Kdrmdn
Tédor — az Akadémia elismerésére volt leg-
biiszkébb.

S mint kordbban emlitettiik, 1971-ben
megkapta a fizikai Nobel-dijat ..z hologrdfiai
médszer felfedezéséért és fejlesztéséhez vals hoz-
zdjdruldsdére”. Avildg tobb hires egyetemének
diszdoktora lett.

A kutatds, a kutatémunka izgalmas szép-
ségét egy masik Nobel-dijas magyar tudés,
Szentgyorgyi Albert igy fogalmazta meg: ,,Az
igazi kutatds abbol dll, hogy az ember azt ldtja,
amit mdr ezren ldttak, de olyat gondol, amit
senki sem gondolt még”. Amikor Gabor Dénes
1972-ben Budapesten jirt, egyik el6addsiban
hangstlyozta: ,, Most mdr hosszii évek dta — 15
éve — kettds életet élek: fizikus vagyok & feltald-
l6. Ez egyik életem, a mdsik pedig: szocidlis iré
vagyok. Régen rdjittem arra, hogy nagyon nagy
veszedelemben van a mi kultiivdnk.”E szellem-
ben jelentette meg 1963-ban Inventing the
Future cimmel hires konyvét, melyet magya-
rul — Taldljuk fel a jovét!— 2001-ben adott ki
a NOVOFER Alapitviny a Magyar Szaba-
dalmi Hivatal kozremiikodésével. A kortor-
téneti dokumentumnak szdnt miiben Gdbor
a megjosolhatatlan, de feltaldlhat6 jovérdl ir.
Az els6 fejezet (A trilemma) a civilizécié ha-
rom {6 veszélyével foglalkozik: nevezetesen a
nukledris hibort, a tdlnépesedés és a tétlen
kényelem korszakdnak problémdival.

A Nem egykori vildgunk cim(i fejezetben
mdr latja (az 1960-as évek elején!): ,,a kom-
munizmus megbukott”, majd a kévetkezéket
hangstilyozza: ,Minden kihivés koziil a tech-
nolégia kihivdsa az, amelyre civilizdciénk a

legjobban reagdl.” Elemzi a tiilnépesedés, ,a

technolégidban rejlé kihivasok”, az ,ember
és gép” kapcsolatdt, majd megdllapitja: ,,Az
iparosodas korszakdnak embere telhetetlen
nyersanyag és energiafogyaszt6”, de meg kell
értenie az emberiségnek a ,munka huménu-
mét” — tehetjiik hozzd az értelmes élet meg-
taldldsat.

Felhivja a figyelmet a jéléd tdrsadalom
ellentmond4saira, a kihivdsok buktatdira
(pénz, megvéltozott csalddi szerepek).

Ma, amikor Eurépaa bolognai dekrétum
stapasztalati éveit” éli, keresi a szakemberkép-
zés 0] Utjait, szinte forrdséreék( tizenetet kiild
Gabor Dénes kozel fél évszazad tavlatdbdl,
amikor a témegkultdra, a tudds, a kutaté
problémait elemezve fogalmazza meg siirge-
t6 feladatként az oktatds mddszereinek fej-
lesztését. Az Inventing the Future — Taldljuk
Jel a jovét cimi konyv érdemes az Gjraolva-

sdsra.

»Bizom benne — irta 6tven éve — hogy a
problémifk megoldhatok, noha el kell ismernem,
hogy reményeim inkdbb optimizmuson, mint
szildrd adatokon alapulnak. En azonban
mindig az optimizmust tartottam a felelds
ember egyetlen munkahipotézisének.”

Ennek érdekében aktiv szerepet véllalt a
Rémai Klub 1968-as megalapitdsdban és
célkitlizéseinek megvaldsitisiban.

Betegdgydn sem szakitotta meg kapcsola-
tait a kiilvildggal. 1977-ben megldtogatta a
New Yorkban alapitott Holografia Miizeu-
mot, ahol 6 volt az 1. szimu tag.

Foldi életttja 1979. februdr 9-én fejezd-
dott be.

Arany Janos Széchenyi emlékezete cim(i
versében {rta:

»Nem hal meg az, ki millidkra kolti

Dis élte kincseit, dambdr napja mul;”

Arany veretes sorai érvényesek Gébor
Dénesre is. Az innovicié teriiletén végzett
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kiemelkedd szakmai munka elismerésére —
mint mdr széltunk réla — a NOVOFER
Alapitviny 1989-ben hazai és 1993-ban nem-
zetkozi Gdbor Dénes-dijat alapitott.

Egykori sziil6hdzén (a mai Rippl-Rénai
utcaban), lakéhazan (a mai Falk Miksa utca-
ban) emléktabla hirdeti nevét, bronzszobra
és holografikusan megjelenitett arcképe a
Budapesti Miiszaki és Gazdasdgtudomdnyi
Egyetemen lathaté. Budapesten a x1. kertile-
ti Info Parkban utcdt neveztek el réla.

Az el6d6k munkdssiga része egy nemzet
wrténetének, arra vigydzva, hogy a tegnapok
arcképcsarnoka ne csak jol megtanult trté-
nelem legyen — habdr ez sem elhanyagolhaté.
Példa és erdt add, titkeresd és helytall6 legyen
a tudés eléd életének, munkdssdgdnak érté
ismerete.

Néha megfogalmazddik — valés alapjét
nem vitatva—a fiatalok miiszaki és természet-
tudomdnyos érdeklédésének hidnya. A tan-
térgyak adta lehetéségeken til Gabor Dénes
és masok példazata is segit és orientdl. ,,Mert
vannak dolgok, melyeknek emlékezete nélkiil
nincsen jovends”— fogalmazta meg 1854-ben

Kossuth Lajos, Webster és a magyarok cim(,
Londonban megjelent irdsiban.

Felvetédik a kérdés: van-e kozel szdzhat-
van év utdn aktualitdsa mindennek. Termé-
szetesen a megfogalmazott igen tartalmat
kap6 megvalésitdsdhoz sok a teendd.

Tapasztalom, hogy egyetemi tandrtdrsai-
mat el6adésaik alapjdn a hallgat6k kéziil nem
kevesen a technikatorténetben megismert
tudés el6dokhoz teszik hasonléva. J6 ez igy!
Gébor Dénes mélt4 szellemi 6rokosei az in-
novacié élvonalaba tartozé Gdbor Dénes- di-
jasok. Kutatnak, oktatnak, a gazdasdgi élet
kiilonboz6 tertiletein elért eredményeik —an-
nak ellenére, hogy sokszor nem éri el 8ket a
média ,fénycsovdja’ — példdt addak. Kove-
tendd példaképek Sk — tbbek kozott — a
versenydolgozatot {ré kozépiskoldsnak, a
mérnoki és természettudds palydra késziilok-
nek.

Tehat az el6dok dics6sége fény, és kove-
tendd példa az utdédok szdmdra.

Kulesszavak: hologrifia, iskola-kultira, miisza-
ki felsboktatds, taldlmdnyok, Nobel-djj
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A TUDOMANYOS KOZLES MUVESZETE
Kiss L. Laszld

az MTA dokrora, tudomdnyos tandcsadé,
MTA Konkoly Thege Miklés Csillagiszati Kutatdintézet
kiss@konkolyhu

A tudomdnyos kutat6 szdmdra a szakcikkek
frdsa és olvasdsa idedlis esetben a munkaidd
igen nagy hdnyadat teszi ki. Mig a szakiroda-
lom olvasisihoz dltaldban ,.csak” nyelvtudds-
ra van szitkség, addig a sajét gondolatok 4t-
addsa mdsok szdmdra érthet$ formdban egy-
fajta fogalmazdsi gyakorlatot igényel, annak
a készségét, hogy kerek mondatokba 6ntve
képesek legytink kozérthetéen dsszefoglalni
egy 0j elméletet vagy kisérletet, és annak elmé-
leti kvetkezményeit. Ezek a készségek nincse-
nek meg minden kutaténévendékben kezdet-
w6l fogva, igy kiilonésen sajndlatos, hogy a
természettudomdnyos egyetemi oktatdsban
a legritkdbb esetben irnak a hallgaték hagyo-
médnyos fogalmazdsokat akdr irdnyitva, akdr
szabadon valasztott témdkban. A tudoms-
nyos didkkori munkak, szakdolgozatok és
diplomamunkédk befejezése sokszor azért
cstiszik heteket-hénapokat, mert a hallgaték
(j6 esetben) a kézépiskola utan teljesen kiesnek
akozonséges szovegfogalmazas gyakorlatabol.
Sajit émavezetéi midltambdl is t6bb dokto-
randuszra emlékszem, akik vagy el sem jutot-
tak a fokozatig, vagy tobb év késéssel fejezték
be doktori tanulmanyaikat elsésorban azért,
mert nagyon nehéznek taldledk a tudoms-
nyos kozlést, azon belill is a cikkirdst.

Ilyen tapasztalatokra épitve tartottam meg
immdr két egyetemen is (ELTE Csillagdsza-

ti Tanszék; SZTE Kisérleti Fizikai Tanszék)
A tudomdnyos kozlés miivészete cimii dokrori
kurzusomat. A célk6zonség mindkét intéz-
mény csillagdsz és fizikus dokrori hallgatéi
voltak, de az SZTE-n mesterkurzusként is
folvehetd volt a heti két 6raban tartott targy.
Az aldbbiakban a két szemeszter pozitiv tapasz-
talatait foglalom Gssze, és bédtoritom az 6raad6
kollégdkat hasonlé kezdeményezésekre.
Mindennek gyokere a sajit egyetemi ta-
nulmdnyaimban rejlik: tizendt-hisz évvel
ezel6tt a szegedi JATE fizikus szakdn Rdcz
Béla professzor tr rendszeresen tartott a tudo-
médnyos kozlésrdl egytéléves kurzust 5todéves
fizikus hallgatéknak. Késébb mésok folytat-
tak az el6addsokat, illetve a szegedi csillagisz
szakon a szemindriumi 6rdk keretében pré-
béltuk okratni a cikkirds fortélyait. Az utéb-
bi tiz év azonban teljesen dtalakitotta a pub-
lik4l4s technikai hatterét, a webre koltozote
szakirodalom mellett a bibliogréfiai adatbé-
zisok kezelése a napi kutaté6i gyakorlat szint-
jén vélt kiemelten fontossd. Mindezeket fi-
gyelembe véve épitettem fel a tizenegy eld-
addsbol, négy gyakorlati feladatbdl 4ll6, és
formabonté vizsgdztatassal zdrulé félévet.
Kezdésként az elsé eléaddson a tudomd-
nyos publikélas legf6bb kérdéseit taglalom, a
mit, hogyan é miért publikdljunk kérdések
jegyében, illetve Gsszefoglalom egy tipikus
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tudomdnyos karrier dllomasait. Itt kertil sor
az els6 gyakorlatra is: a hallgatdk tiz percet
kapnak, hogy nyolc-tiz kerek mondatban
irjak le, szerintiik mi egy tudomdnyos kutaté
clja, és ehhez mik a legfébb feladatai. Nem-
egy didkedl kaptam a meglepd valaszt, hogy
bizony 6 mdr évek 6ta nem irt semmi fogal-
mazést kézzel, egy tires papirra, s tobbjitknek
okozott szinte megoldhatatlan nehézséget a
nytlfarknyi szoveg megsziilése. Inté jelek
ezek rogton a félév elején, melyekre érdemes
odafigyelni.

Az ezt kovetd hiarom eladds a tudomé-
nyos cikkrdl sz6l. Elséként egy cikk szerkeze-
tén megytink végig, kezdve a cimtdl és szer-
z8listdtol az absztraktig, majd a f6bb elemek-
6l (bevezetés, targyalds, konklizidk) a ko-
szonetnyilvanitdsig és irodalomjegyzékig. A
kiilonboz6 tipust cikkekre val6 kitérés utdn
a technikai megvalésitisrol beszélek, kiilon
hangsilyt helyezve a matematikai, fizikai és
csillagdszati szaklapok dltal preferdlt LaTeX
szovegformazd rendszerre, valamint a nyom-
dakész dbrakészités szempontjaira. Végezetiil
a peer review folyamatdin megyiink végig, il-
letve dttekintjiik a cikk bekiildésétdl a meg-
jelenésig torténd részfolyamatokat. A birdlat-
16l (referee report) hosszabban is beszélni
szoktam, mert tapasztalataim szerint egy rossz
valaszlevél tobbet drthat egy cikk elfogaddsa-
nak, mint mondjuk a nem teljesen helyes
nyelvezet vagy a tdrgyaldsba cstszott kisebb
formai hibdk.

Miutin megismerkedtiink egy szakcikk
szerkezetével, elkészitésével és megjelentetésé-
vel, kiraindulunk a zudomdnymetria birodal-
médba. Fellebben a fityol az idézettségrdl, az
impaktdfaktorrél, akumulativimpaktdaktorrol,
a h-indexrél, g-indexrdl, m-indexrdl és ha-
sonlé fogalmakrél, melyek kéziil a doktoran-
duszok tobbsége maximum az impaktfaktort

ismeri (de azt sem mindig helyesen). Nem
titkoltan itt prébdlom a legtdbb szubjektiv
megldtdst becsempészni az el6addsba, mert
szerintem minden alkalommal érdemes meg-
fogalmazni, hogy minden kiils6 jel ellenére
a tudomdnyos kutatémunka célja az igazsig
keresése és nem a publikiciés mutaték ma-
ximalizdldsa. Persze ettd] figgetlentil nem drt
tisztdban lenni a karrier szempontjdbdl fontos
tényezOkkel, amelyekbe az is beletartozik,
hogy biztatni kell didkjainkat a minél ambi-
ciézusabb publikdcids stratégidra.

A technikai hétteret a bibliogrifiai adat-
bézisokkal valé6 megismerkedés teszi kerek
egésszé. Csillagdszok, illetve egyre inkdbb
fizikusok szdmdra is nagyon hasznosa NASA
Astrophysical Data System (ADS) szolgdlta-
tdsa, ami tobb millié szakpublikacichoz jut-
tatja hozzd az érdekléddket egy minimaltech-
nikai kinézetd, dm igen részletes és hatékony
kereséfeliileten keresztiil. Kiilon szd esik az
arXiv.org preprintszerverrdl, illetve az ISI Web
of Science-r6l. Utdbbi kiillonosen a kiilfoldi
posztdokrori alldsok irdnt érdeklédéknek
fontos, hiszen a Web of Science az a standard,
amit a legtobb helyen elfogadnak a sajat pub-
likcids és hivatkozdsi mutatdk dsszedllitdsa-
kor. Hazai vonatkozdsai miatt a Magyar
Tudomdnyos Miivek Tadra(MTMT) is ismerte-
tésre kertil, noha ennek szerepe egy PhD-hall-
gatd szdmdra egyel6re minimalis. A Google
Scholar keres6jérél nem til pozitiv vélemé-
nyem miatt csak néhdny sz6 esik.

Nagyjdbdl a kurzus felénél kivetkezik a
valtds, a szakcikkekhez kapcsolédd ismere-
tekrdl dttériink a tudomdnyos kozlés egyéb
formadira. Elsdként a konferenciaeldadisok és
poszterek tippjei és tritkkjei érkeznek. Utobbi-
aknal érdekes lehet az Ao-s méretli 6ridsposz-
terek szerkesztésének technikai megolddsai,

amihez a didkok egy LaTeX-példdt, illetve egy
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OpenOffice prezenticié formatum posztert
kapnak készen. Ezeket minimalis dtszerkesz-
téssel barki sajét igényeihez szabhatja, s ha
csak ennyivel konnyitem egy doktorandusz
kovetkezd konferenciarészvételét, mdr meg-
érte megtartani az egész kurzust.

Két el6addsban szoktam feldolgozni a
specidlis kozléseket, koziliik is elsGként a -
szerpdlydzatokar. Csillagészatban és egyéb
nagymiszeres kisérleti tudomdnyokban be-
vett szokds a miszerid6 pélydzati rendszerben
torténd elnyerése, és a sikeres palydzatokhoz
tisztaban kell lenni a meggydzés alapelveivel
és szempontjaival. Méasodikként az dlldspd-
lydzatokrdl, tudomdnyos timogatdsi pdlyiza-
tokrél beszélek, részletesen bemutatva a
PhD-hallgatdk altal is aktudlisan megpalyaz-
hat6 forrdsokat. Mindeddig gy tiint, utéb-
bi nagyon hasznos volt, mert a didkok tbb-
sége nem ismerte a szimukra is nyitott lehe-
éségeket (példdul az E6tvos-Gsztondij pre-
doktori kategéridja).

A félévet a tudomdnyos ismeretterjesztés
zdrja. Szilird meggy6z6désem: akdzpénzbdl
eltartott kutatok kotelessége valamilyen for-
mdban visszajelezni az ad6fizetd polgarokbdl
4ll6 nagykozonség felé, ki-ki a lehetdségeihez
és képességeihez mérten. Erre kivélé lehetd-
séget adnak a hazai nyomtatott és webes la-
pok, melyek tapasztalataim szerint barki el6tc
nyitva dllnak a sajit tudomdnyos eredmények
rovid, kozérthetd formdaban térténd bemuta-
tésara. A hirek.csillagaszat.hu csillagdszati
hirportdl f8szerkesztGjeként probalom meg-
osztani az ismeretterjesztésre vonatkozé ta-
nécsaimat, illetve bemutatom a legfontosabb
hazai megjelenési lehetSségeket.

Akurzus teljesitéséhez két feltételnek kell
teljestilnie: az el6adsokon val6 folyamatos
megjelenésnek, illetve a félév végén egy isme-
retterjesztd cikk frdsiban kell részt venni. Elsé

alkalommal az ELTE-n hat hallgatém volt,
igy nem okozott gondot egy hir kozos meg-
irdsa a hirck.csillagaszat.hu szdméra, masod-
jara viszont az SZTE-n t6bb mint tizenét
hallgat6 vette fel az 6rat, ezért killon meg
kellett szervezniink hdrom vizsgaalkalmat,
hérom rovid kishir megirdsara.

Elészor kicsit aggddtam, hogy hogyan
fog elsiilni a kozos vizsgahir irdsa, de négy
alkalombél mindegyik abszolit pozitiv vég-
kicsengésti volt. A kovetkezd forgatdkonyv
szerint treéntek a vizsgdk. Az adott napot
megel6z6 két-hdrom hét Nature- és Science-
szamaibdl 6sszevalogattam hdrom-négy rovid
cikket (Nature Lettert, illetve Science Report-
ot), majd mindegyikbél elegendd példanyt
mdsoltam minden vizsgdzénak. Az idedlis
létszdm hat fének bizonyult. Leiiliink egy
teremben egy szdmitogépes projektor mellé,
amivel a laptopom képernydjét vetitem ki,
elsésorban egy szovegszerkesztd ablakkal. Ko-
z0s megegyezéssel kivdlasztjuk a kindlatbdl
azt a tanulmdnyt, amit a legérdekesebbnek
taldlunk egy ismeretterjesztd cikkhez. A hall-
gatok fél 6rit kapnak tfutni az irdst, amihez
instrukcidként azt a tandcsot adom, hogy az
absztraktra, az dbrakra és a bevezetésre kon-
centrdljanak. Ebben a fé] érdban én is dtfu-
tom a cikket, majd illusztriciét keresek a
megirand6 hirhez. Utdna van egy érdnk
megirni a hirom-négy hosszabb bekezdésbél
all6 cikkecskét. A cimaddstél kezdve az dbra-
aldirésig és a bekezdések kitaldlasdig itt kez-
dédik a kozos munka. Kozben figyelek r4,
hogy az alkoté munkit ne dominalja egy-két
kiemelked8bb didk, s mindig mindenkit be-
vonok az adott mondat legjobb véltozatdnak
kialakitdsdba, a mindenkit zavard rossz szé
kijavitdsdba, egész mondatok megirdsba.
Benyomdsom szerint igazi élmény volt eddig
mind a négy vizsgahirirds, amelyek kdzben az
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egytittmozdulé hat-hét szécsiholé agy igazi
teremté munkdt végzett a projektor dltal
kivetitett szovegszerkesztében - valédi katar-
zissal zarva a félévet.

A Fizifeai Szemle 2010. decemberi szima-
ban jelent meg hdrom vizsgahiriink, remélhe-
t6leg meggydzden illusztrilva az okratdsi ki-

sérlet eredményét.

Kulesszavak: PhD-képzés, tudomdnyos publikdcid, tudomdnyos ismeretterjesztés, anyanyelv-

haszndlat
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Tudds forum

PALINKAS JOZSEF
UNNEPI MEGNYITOBESZEDE
a Magyar Tudomdnyos Akadémia 181. Kozgytilésén

20I1. Majus 2.

»De kérdezem, abhoz, hogy nyugods lélekkel
elmondhassuk: Széchenyi Istvdn szelleme él a
koriinkben, elég-¢ az, hogy csak az emlékezete
éljen? Azt mondom, hogy ha csak az emlékeze-
te él, még nem elég. Alkotdsai és emléke csak
akkor fog a nemzemek haszndra vilni, ha
Széchenyi lelke é] a mi lelkiinkben, ha onzetlen-
sége és onfeldldozdsa vezet minket minden
ténykedésiinkben.”

Tisztelt Kozgyiilés!

Nagyra becsiilt Akadémikustdrsaim!

Holgyeim és Uraim!

Tobb mint félszdz éve, hogy Széchenyit éltet-
ve és szellemiségén buzdulva hangzottak el
elészor ezek a szavak. Igen, a multbél nem-
csak az igéreteket, hanem az igaz szavak érté-
két is orokoljiik.

Szeretik ezért azt mondani, hogy az Aka-
démidn megdllt az id8. Nos, éppen az ellen-
kezdje igaz: az értékek, a tudds ésa tudomany
tisztasdganak 6rok jelenidejében miikodiink.

Koszontom Onoket!

Az Akadémidn minden megfontolds év-
szazadnyi dlmot é nemzetnyi jovét valt valora.

Az Akadémidn minden dontés eszményt
éltet, minden terv tudds erkolcsot érlel.

Idealizmus? Nem gondolom. Ez a valédi
realizmus. Megfelelni az idének, megismerni
a jelent, és tenni a jovéért. Eszményektdl
vezérelve, tudds erkdlesben gyokerezve, fele-
18sséggel a nemzetért.

Hivhatndnk ezt mai, divatos széval akdr
szervezeti mission statement-nek is.

De itt, ezen a helyen hadd nevezzem ezt
Hivatésnak. Valamennyitink és Akadémidnk
hivatdsinak.

Tisatelt Kozgyiilés!

Hérom éve vagyok, az Onok megbizdsa-
bdl, Széchenyi szindékdnak felels tiszt- és
szdmtartdja. Nem uradalmat, annal sokkal-
sokkal tobbet kellett ez alatt az id6 alatt szol-
galni: egy valsdgterhes korszak tudomdnyos
kiegyenstlyozottsdgdt, egy bizalmdban meg-
fogyatkozott orszdgban a tudds hitelét, egy
kildtdsait mérlegeld nemzet j6 dontéseit.

A szdmtart nem most vet szamot, hiszen
a Kozgytilés masodik napjdn elhangzé beszd-
mol6k eztittal nem csak az elmult egy évrdl,
hanem a végéhez ér6 elndki ciklus egészérdl
is fognak sz6lni.

De a hdrom évhez hdrom célkittizést
kapcsolva mégis szélok arrél, mi Akadémi-

dnk stddiuma, hitele, viliga ma.

738



Palinkds Jézsef Ginnepi megnyitd beszéde

A hirom célkitlizés nemcsak az intézmé-
nyi mikodés hatékonnyd valdsde és rende-
zettségét, nemesak a finanszirozds megbizha-
tosdgat és novekedését jeldli ki, hanem
mindennek valédi tartalmédt: a tudomdny
érvényét és erejét.

Kiszdmithat6sig, kovetkezetesség, kivi-
16sdg. A hirom évet e hdrom elvvel kotom a
multhoz és a jovohoz is. E hdrom elv érvénye-
stiltabban, ahogy megtartottuk a tdrsadalmi
kézbizalmat, megterveztiik a hatékony, meg-
bizhat6 intézményi és pélydzati eljardsok
rendszerét, és nemcsak esélyt, hanem valédi
lendiiletet adtunk a kutatdsnak.

A kiszdmithatésag csak kovetkezetesség-
gel biztosithatd, a kvetkezetesség pedig csak
kivalé teljesitményekkel valhat tartalmassd.

Hérom év nagyon hosszi1 id6, ha a napi
munka nemegyszer fel6rl6 folyamabdl néz-
ziik, de elenyész8en kevés ahhoz, hogy valé-
di mtire tekintsiink. Mégis hiszem, minden
kiszdmitott, kovetkezetesen végigvitt 1épés
szervesiilni tud majd az Akadémia és a tudo-
mdny kivildsdgdnak 5ok jelenidejébe.

Tisztelt Kozgyiilés!

Tudjuk, hogy az elmdlt hdrom esztendd
nagyon sok veszélyt, vihart, valtozdst hozott.
Olyanokat, amelyek nem fordithaték le
egyszertien cselekvési tervek kiszamitott 1é-
péseire vagy a napi feladatvégzés rutinjira.

Ebben az id8szakban t6bb kellett ahhoz,
hogy t3bb legyen az Akadémia sorsa a talélés-
nél. Tobb kellett ahhoz, hogy ne foglyai, ha-
nem formdldi lehesstink a véltozdsoknak.

Es ez a tobb csak kozos vallaldsainkban,
egylittes munkdnkban, elkdtelezett, felelés
kidlldsunkban gyokerezhetett. Ez a tobb Szé-
chenyi szellemiségébdl tdplélkozhatott, és
abbdl, hogy azt kovetkezetesen, kiszimitha-
téan, és a kivalésdgban meggydzédve teljesit-
stik ki.

Onok ismernek, és tudjik, hogy nem
vagyok hive a jelszavaknak. De hiszem a tet-

tek eredményeit, a célkitlizések tisztasdgdt és
az eszmények megtartd, értékteremtd erejét.

Es tudom, hogy e hitemben egy kivilo,
elkdtelezett magyar tudés kozosség tagja le-
hetek Onokkel.

Tudom azt is, hogy bdrmilyen meggy6z6-
ek is lehetnek az eredmények, bdrmennyire
is eléremutatéak a valtozdsok, bérmennyire
is meggondoltak a lépések, mindenen lehet
javitani, minden jobbd tehetd.

Azonban azt is tudom, hogy a legfonto-
sabb célok nem valamihez képestigazak, hogy
az értékteremtés szindéka nem viszonylagos,
hogy a szembenézés soha nem lehet megal-
kuvé.

Ezért dllitom meggy6z3déssel, hogy az
akadémiai kutatéhdl6zat és a magyar felsg-
oktatas értéket hoz létre. Fzen értékek nélkiil
Magyarorszdg szellemi és gazdasdgi értelem-
ben is gyors hanyatldsnak indul. Kévetkeze-
tesen ki kell dllnunk tehdt ezek mellett.

Allitom, hogy az igazi tudomény érték-
rendje nem helyettesithetd formdlis ,,mind-
ségbiztositdssal”, annak kiemelkedd tudsok
példdjan, a kivalésigban kell érlelédnie.

Esallitom, hogy a tudomdny jovéjét csak
a gyengeségeinkkel val6 bdtor szembenézés,
és a kiszdmithat6sdgot biztosit6, gondos ter-
vezés szolgilhatja.

Megujulast igértem hdrom éve, és kovet-
kezetes folytatdst tervezek.

Nemcsak tovabbgdrdiilést, hanem meg-
tartott, valédi lendiiletet.

Kitartdst ott, ahol régéta nehéz, mert a
jovének dolgozunk, és kildtdsokat ott, ahol
régbta néziink a multba.

De kérdezem én, ahhoz, hogy nyugodt lélek-
kel elmondhassuk egy év miilva is, hogy mind-
ez teljesiilhet, elegendb-e, ha Széchenyi Istvin
szelleme é] a koriinkben?

A vilasz lehet a legiinnepélyesebb és leg-
fontosabb biztatds, amellyel a 181. Kozgyti-
Iést koszonthetem.
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DIJAK, KITUNTETESEK
AZ MTA 181. KOZGYULESEN

Pélinkds Jézsef a Magyar Tudomdanyos Akadémia 181. kozgy(ilésén
a kovetkezd dijakat és elismeréseket adta 4t:

AZ AKADEMIAI ARANYERMET

Kirdly Tibor, az MTA rendes tagja, az E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem Allam- és
Jogtudomanyi Kar professor emeritusa, Széchenyi-dijas egyetemi tandr,
a biintetdeljdrds-jog neves kutatdja kapta.

AKADEMIAI DIJAT KAPOTT

Bir6 Laszlé Péter, az MTA doktora, az MTA Muszaki Fizikai és Anyagtudomdnyi Kutaté-
intézet Nanoszerkezetek Kutatdsa Osztilydnak tudomdnyos tandcsaddja és osztdlyvezetdie,

Csuzdi Csaba, az MTA doktora, az MTA-ELTE Zootaxondémiai Kutatécsoport
és a Magyar Természettudomdnyi Mizeum tudomdnyos tandcsadéja,

Doéme Baldzs, az Orszdgos Kordnyi TBC és Pulmonolégiai Intézet osztdlyvezetd f6orvosa,

Hohmann Judit, az MTA doktora, a Szegedi Tudomdnyegyetem
Gyodgyszerésztudomdnyi Kar Farmakoldgiai Intézet tanszékvezetd egyetemi tandra,

Liszl6 Janos, az MTA doktora, az MTA Pszicholégiai Kutatéintézetének

tudomdnyos tandcsaddja,

Lukacs Laszlé, az MTA doktora, a Fejér Megyei Mizeumok Igazgatdsiga fémuzeol6gusa,

a Kodoldnyi Janos Féiskola tandra,

Molnir Lajos, az MTA doktora, a Debreceni Egyetem Matematikai Intézetének

tanszékvezetd egyetemi tandra,

Pécz Béla, az MTA doktora, az MTA Miiszaki Fizikai és Anyagtudomdnyi Kutat6intézet
igazgatShelyettese,

Popp J6zsef, az MTA doktora, az Agrdrgazdasdgi KutatSintézet f8igazgaté-helyettese,

Rudas Tamds, az MTA dokrora, az ELTE Tirsadalomtudomdnyi Kar
Statisztikai Tanszékének vezetje, egyetemi tandr.
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Kitlintetések

MEGOSZTOTT AKADEMIAI DIJBAN RESZESULT
Téth Gyula, a miszaki tudomdnyok kandiddtusa, a Budapesti Mszaki és Gazdasdgtudo-

mdnyi Egyetem Altaldnos és Fels6geodéziai Tanszékének egyetemi docense, és

Volgyesi Lajos, az Akadémia doktora, ugyanezen tanszék egyetemi tandra.

AKADEMIAI UJSAGIROI DIJAT KAPOTT

Herzka Ferenc fliggetlen dokumentum- és portréfilmes szerkesztd, rendezd.

WAHRMANN MOR-DIJBAN RESZESULT

Lepsényi Istvan, a Knorr-Bremse Fékrendszerek Kft. vezérigazgatoja.

ARANY JANOS-ELETMUDIJAT KAPOTT

Feszt Gyorgy gydgyszerész, aki fél évszdzada pdratlan elémozditdja az erdélyi magyar
orvostudomdnynak, orvos- és gydgyszerésznemzedékek kinevelésének,
a magyar nyelv(i farmakolégusok képzésének.

A Kiils6 Tagok Férumdn az MTA elnoke Arany Janos-dijakat
és Arany Jdnos-érmeket adott 4t.

ARANY JANOS-DIJAT KAPOTT

Biré Domokos, a Sapientia Erdélyi Magyar Tudomdnyegyetem marosvésdrhelyi
Miszaki és Humdntudomdnyok Kara oktatdja és

Séndor Anna, a nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem
Magyar Nyelv és Irodalom Tanszék tanszékvezetdje.

FIATAL KUTATOI DIJAT VEHETETT AT
Pésa Mihaly, az Ujvidéki Egyetem Orvostudomanyi Kara
Gyodgyszerészeti Tanszékének docense.
ARANY JANOS-ERMET KAPOTT
Hal4sz Albert szlovéniai kiils§ koztestiileti tag, a lendvai magyar 6nkorményzat elnoke és

Hémos Lészl6, a New York-i székhely(i Magyar Emberi Jogok Alapitvinydnak elndke.
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Aprilis végén immir tizenharmadik alkalommal adrdk 4t
a SZILARD LEO PROFESSZORI OSZTONDIJAT.

A Magyary Zoltin Felsdoktatasi Kézalapitvany idén Csanyi Vilmos etolégusnak, Gergely
Pal biolégusnak és Inzelt Gydrgy kémikusnak itélte oda a magas kitiintetést, amelyet az
MTA fétitkdrdnak és fStitkdrhelyettesének jelenlétében a nemzeti eréforrds miniszter
nyujtott 4t az Akadémidn.

A kitiintetésekhez gratuldl
a szerkesztdség
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Az MTA Tisztujitd Kozgy(ilése

TISZTUJITO KOZGYULEST
TARTOTTAK AZ MTA TAGJAI

2011 mdjus 3-4n a résztvevék megvélaszrottak
az MTA elnoké, f8titkdrdc és f6titkdrhelyet-
tesét, valamint alelnokeit, az elndkség egyes
tagjait, a kozgytilési bizottsigok tagjait és
vezetdit, tobbek kozott a Doktori Tan4cs, a
Feltigyel6 Testiilet, a Tudomanyetikai Bizott-
ség és a Vagyonkezel6 Testiilet tagjait.

Zart {ilésen vilasztotta meg j tisztségvi-
sel6it az Akadémia Tisztdjitd Kozgytilése. A
Jelol6bizottsg elSterjesztését Damjanovich
Sandor, a testiilet elndke ismertette a jelenlé-
vOkkel. Az Akadémia elnokévé Gjabb hirom
évre Palinkds Jézsef jelenlegi elnokot vélasz-
tottak meg a Kozgytilés tagjai. Az akadémikus
ezzel masodik elndkségi ciklusdt kezdi meg
az MTA élén. A tagok f6titkdrrd Németh
Tamds kordbbi f6titkart, fStitkdrhelyettessé
Csépe Valéridr valasztottak meg, aki ugyan-
csak mdsodik ciklusdt tolti majd az Akadémia
valasztott vezetjeként. A Kozgytilés két jelen-
legi alelnok megbizatdsdt is megujitotta.
Dudits Dénest élettudomadnyi alelnokké vé-
lasztottak, Mar6th Miklést tarsadalomtudo-
ményi alelnokké. A természettudomanyi al-
elndk, Kroé Norbert megbizatisa az idén
lejart, helyére Szdsz Domokost valasztottdk
meg a jelenlévk.

Az Akadémia vilasztott vezetdi az Akadé-
mia elnoke, alelnokei, f&titkara és fotitkarhe-
lyettese, akiket a Kozgytilés, harom évre, a
hazai akadémikusok koziil valaszt meg. A
Magyar Tudoményos Akadémidt az Akadé-
mia elnoke képviseli, aki gondoskodik a

Kozgytilés dontéseinek végrehajtdsardl. Az
Elnokot akadalyoztatdsa esetén a fotitkdr
helyettesiti, aki a titkdrsdgi szervezetet is mi-
kodteti. A f8titkdrt a munkajiban a f6titkdr-
helyettes segiti, tovabba akadalyoztatisa esetén
helyettesiti.

A Kozgy(ilés tagjai ugyancsak dontdtek
az MTA vilasztott elndkségi tagjainak sze-
mélyérél. Elettudomdnyi elnokségi tagga
Hémori Jézsefet, tirsadalomtudomanyi el-
nokségi taggd Torok Addmort, természettu-
domdnyi elnokségi tagga pedig Bokor Jézse-
fet valasztottdk. Az Akadémia legfébb don-
téshozd testiilete a Kozgytilés, amelynek tagjait
a hazai akadémikusok és a nem akadémikus
kozgytilési képviselok alkotjak. Két Kozgyt-
lés kozott az Elndkség az Akadémia dontés-
hozé testiilete. Az Akadémia Elnokségét az
elnok, az alelnokok, a tudomdnyos osztdlyok
elnokei, a hazai teriileti bizottsigok elnokei-
nek egy képviselSje, a fétitkdr, a fotitkdrhe-
lyettes, a Kozgytilés dltal vélasztott hdrom
akadémikus, és a Kozgytilés dltal valasztott
hdrom nem akadémikus kézgyilési képvise-
16, tovabbd a Kozgytilés dltal valasztott hdrom
kutatdintézeti igazgaté alkotja, utébbi hdrom
tag koziil egy-egy képviseli a matematikat és
a természettudomdnyokat, az élettudomanyo-
kat, valamint a tdrsadalomtudomanyokat.

Az MTA Kozgytilése a tudomdnyos osz-
tdlyok jelolései alapjan az Akadémia Dokto-
ri Tandcsdnak tagjdva valasztotta S. Varga Pilt,
az MTA levelez6 tagjit, Zsoldos Attilat, az
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MTA levelezd tagjit, Ronyai Lajost, az MTA
rendes tagjdt, Schmidt Janost, az M TA rendes
tagjat, Palkovits Mikl6s rendes tagot, Kurutz-
né Kovics Mirta rendes tagot, Hudecz Fe-
renc levelezd tagot, Gergely Pél rendes tagot,
M. Szab6 Miklés rendes tagot, Péstai Mihdlyt,
az MTA levelez6 tagjét, Vincze Imre rendes
tagot, valamint Gésy Mdridt, a nyelvtudo-
mdny dokrtordt, Haldsz Gébort, az MTA
doktorit, Krisztin Tibort, az M TA doktorit,
Palkovics Laszlot, az MTA doktorat, Karadi
Istvant, az MTA doktordt, valamint Czigdny
Tibort, az MTA doktordt. Ugyancsak a
Doktori Tandcs tagja lett Lendvay Gyorgy, az
MTA doktora, Bakonyi Gédbor, az MTA
doktora, Kiss Gy6rgy, az MTA doktora, Gdb-
ris Gyula, az M TA doktora, valamint Makai
Mihdly, az MTA doktora. A Kozgytilés a
tudomdnyos osztilyok jelolései alapjan a
Doktori Tandcs péttagjainak vélasztotta Fo-
dor Palt, az MTA dokrorét, Csejtei Dezsét,
az MTA doktorit, Fiiredi Zoltdnt, az MTA
rendes tagjit, Barnabds Bedta levelezd tagot,
Adim Veronika rendes tagot, Pap Ldszl6 ren-
des tagot, Huszthy Pétert, az MTA doktorit,
Nusser Zoltan levelezd tagot, Chikédn Attila
levelez tagot, Demény Attila levelezd tagot
és Kiirti Jendt, az MTA doktordt. A Dokto-
1i Tandcs els6dleges feladata a doktori kérel-
mek elbirildsa az MTA doktori cimre a tu-
domadnyos bizottsdgok, osztdlyok, birdlé bi-
zottsdgok és hivatalos birdlok javaslataira és
dontéseire tdimaszkodva. A tandcsnak min-
den tudomdnyos osztily részérdl legaldbb két
tagja van. A hdrom év eltelte utdn legfeljebb
egy alkalommal a tag tjravilaszthato.

A jelol6bizottsig javaslata alapjin a Koz-
gytilés a Feltigyeld Testiilet tagjdul valasztotta
Horn Pétert, az MTA rendes tagjit, Imre
Laszl6 levelezd tagot, Kurutzné Kovdcs Mar-
ta rendes tagot, Perczel Andrs levelezd tagot,

R. Virkonyi Agnes levelez$ tagot, Rodsz
Andris rendes tagot, valamint Solymos Rezsé
rendes tagot. A Feltigyeld Testiilet feladata az
akadémiai gazdilkodas szabdlyszertiségének
és ésszertliségének ellendrzése, az Akadémia
éves koltségvetési irdnyelveinek, az éves kolt-
ségvetési beszimol6nak a vizsgalata.

A Kozgytlés a Jelolébizottsig javaslata
alapjan Palddi-Kovécs Attildt, az M TA rendes
tagjt a Konyv- és Folydirat-kiad6 Bizottsdg
elnokéiil vélasztotta. A tudomdnyos osztdlyok
jelolései alapjdn a bizottsdg tagjdul valasztot-
tak Nyomdrkay Istvin rendes tagot, Solymosi
Laszl6 levelezd tagot, Hatvani Laszl6 rendes
tagot, Mézes Mikl6s levelezd tagot, Olah Edit
levelezd tagot, Péczelt Istvn rendes tagot,
Hargittai Magdolna rendes tagot, Mahunka
Sandor rendes tagot, Zalai Ern6 rendes tagot,
Bozé Laszlé levelezd tagot és Patkés Andras
rendes tagot. A Konyv- és Folydirat-kiadé
Bizottsig feladata az Akadémia és intézmé-
nyei kiadéi politikdjanak Gsszehangoldsa,
valamint a kényv- és folydirat-kiadds tdmo-
gatdsara elkiilonitett koltségvetési forrasokkal
val6 hatékony gazdilkodas.

A Kozgytilés dontése nyomdn a tudomai-
nyos osztdlyok jel6lései alapjdn a Tudomany-
etikai Bizottsdg tagja lett Bitskey Istvdn, az
MTA levelezd tagja, Fehér M. Istvén levelezd
tag, Ruzsa Z. Imre rendes tag, Solti Ldszl6
rendes tag, Kosztoldnyi Gydrgy rendes tag,
Michelberger Pdl rendes tag, Farkas Jézsef
rendes tag, Fésiis Liszlé rendes tag, Voros
Imre levelezd tag, Mdrton Péter rendes tag,
Lévai Péter levelezd tag, valamint a nem aka-
démikus koztestiileti tagok koziil Baricze-
rowski Janusz, Palffy Géza, Gerencsér Ldsz16,
Toth Magdolna, Pénzes Istvdn, Kovesné Gili-
cze Bva, Gdspdr Vilmos, Baldi Andrés, Finsz-
ter Géza, Hably Lilla és Groma Istvdn. A
Tudomdnyetikai Bizottsdg feladata, hogy a
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tudomdnyos kutatds szabadsdgdnak, a tudo-
mdnyos kozélet tisztasdgdnak védelmében
tudomdnyetikai elvi kérdésekben foglaljon
allast. Az MTA Kozgyfilése a Jel6l6bizottsdg
javaslata alapjin a Vagyonkezel$ Testiilet
tagjdul vélasztotta Balogh Margitot, az MTA
Tarsadalomkutaté Kézpont igazgatdjt, Bér-
sony Istvdnt, az MTA levelezd tagjat, Marton
Aront, 2z MTA Létesitménygazdalkoddsi
Kézpontjanak igazgat6jat, Oberfrank Ferenc
tudomdnyos tandcsadét, Palkovics Ldszlét,
az MTA levelezd tagjét, Sdrkozy Tamdst, az

MTA doktorit és Vajna Zoltdnt, az MTA
rendes tagjdt. A testiilet feladata az Akadémia
vagyoni érdekeinek hatékony érvényesitését
szolgal6 gazddlkodis el6segitése.

A Kozgylilés a Jeloldbizottsdg eldterjesz-
tésének megtdrgyaldsit kovetden az Akadé-
miai Kutatdhelyek Vezet6i Tandcsdnak jelo-
lése alapjan Szorényi Lészlét, az MTA dok-
tordt — mint az Akadémiai KutatShelyek
VezetSinek Tandcsa tdrsadalomtudomadnyi
szekcidja képviselSjét — az MTA Elnoksége
tagjdul valasztotta.

745



Magyar Tudomany ¢ 2011/6

A Glatz Ferenc sziiletésének 70. évforduldja
tiszteletére késziilt tanulmanykotet szerkesztdje,

Lang Istvdn szavaival koszontjiik az tinnepeltet

AMIG AZ UNNEPI KOTET ELKESZUIT..."

Glatz Ferenc akadémikus hetven éves. Szivbél
gratuldlunk, tovabbi sikeres alkotomunkdt és
j6 egészséget kivanunk. Ebbdl az alkalombdl
—tobbek kezdeményezésére —tigy gondoltuk,
hogy tanulménykétetet dllitunk ssze, amely-
ben szakmai partnerei, volt legkdzvetlenebb
munkatdrsai szerepelnek az elndk, illetve a
past-president dltal kezdeményezett progra-
mokhoz kot6dé miiveikkel részben korabbi
el6addsaik, tanulmdnyaik eredeti vagy Gjra-
szerkesztett szvegével, részben Uj irdsaikkal.
Az elképzelés megvaldsult. De olyan nagy volt
az érdekl8dés és a kdzremiikoddkészség, hogy
végiil is egy meglehetSsen vaskos kotetet
publikdltunk. Ennek cime: Az Akadémia, a
nemzet tandcsaddja. A cimadds a volt elndkot
idézi. Az & programjdnak része volt ugyanis,
hogy az Akadémia kutassa és térja fel az dllam
és a nemzet el6te 4ll6 Gj kihivdsokat, dolgoz-
zon ki javaslatokat a dontéshozok szdmdra
lehetdségeinkrél, 1épéskényszereinkrdl, le-
gyen az Akadémia a nemzetstratégiai tanul-
ményok készitésével — ahogy 6 mondta — a
yhemzet tandcsad6ja’.

Ebben a tanulmdnykétetben kereken 125
szerzd neve szerepel. Ez nem jelent azt, hogy
125 tanulmdnyban Glatz Ferenc dicséretét
hangoztatndk. A szerz6k nem Glatz Ferencrdl

* Elhangzott 2011. mdjus 5-én, az MTA Disztermében.

irtak tanulmdnyokat, hanem sajat alkotd-
munkadjukrél, amelyek azonban valahol és
valahogy kapcsolédtak az Akadémia kordbbi
elnokének kezdeményezéseihez.

Az bsszefiiggések jobb megértéséhez
sziikségesnek ltszik felidézni azt a korszakot,
és benne az Akadémia torténetét, amelyben
ezek a miivek megsziilettek.

Glatz Ferenc két haroméves cikluson ke-
resztiil volt az Akadémia elnoke. Az elsd
ciklus 1996 mdjusdtél 1999 mdjusdig tartott.
A szavazaskor hdrom jelolt neve szerepelt a
listan. Glatz Ferenc tobbségi szavazdssal kezd-
te el az elnoki funkcid elldtdsit. A mdsodik
ciklus 1999 mdjusdtél 2002 méjusdig tartott.
Kettds jelolés volt, és eztittal is Glatz Ferenc
kapta a szavazatok tobbségét.

1996 méjusdig rendez6dott az Akadémia
statusa, feladatkore. Mindezt az 1994-ben
(tehdt még Glatz el6tt) elfogadott akadémiai
torvény biztositotta, amelyet az Orszdggy(ilés
1994. mdrcius 28-dn 214 igen, I nem szavazat-
tal és 3 tartézkoddssal fogadott el. Nyugodtan
mondhatjuk, hogy egyhangti és timogaté
szavazas volt mind a kormdnykoalicié, mind
pedig az ellenzék részérdl. Aznap azt irtam a
naplémba, hogy okos kompromisszum sziile-
tett, mintegy St-nyolc évre stabilizélhatja az
Akadémidt. Tévedtem, mert tizent évig volt
hatdlyban a torvény (leszdmitva néhdny ki-
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sebb eljdrdsi médositdst), és csak 2009-ben
kertilt sor jelentdsebb valtoztatisra az Gj hely-
zetnek és adottsdgoknak megfelelden.

Az1994-es akadémiai torvény el6készitése,
térsadalmi, politikai és szakmai elfogadtatésa
kozel hét-nyolc év vitdjanak eredménye. En-
nek sordn nagyon szélséséges nézetek is fel-
szinre keriiltek. Megemlitek egy esetet ezek
koziil, mert valészintleg a torténeti anekdo-
tak tdrdba kivinkozik. Valamikor a kilencve-
nes évek elsd felében egy orszdggytilési part
képviseldje hivatalosan egy olyan médosité
inditvdnyt nyujtott be, hogy az akadémikusi
cimet és a vele jar6 kedvezményeket csak 6t
évre ftéljék oda. Otévutin értékeljé¢k az adott
személy munkdssdgdt, elsésorban abbdl a
szempontbél, hogy mit alkotott. Ha keveset
alkotott az elmult 6t évben, akkor vonjak
vissza az akadémikusi cimet és a kedvezménye-
ket. Szerencsére az olimpiai- és viligbajnokok
esetében hasonlé javaslat nem hangzott el.

Melyek voltak a legfontosabb eredmé-
nyek az Akadémia szdmdra a torvénynek
koszonhetben?

— Megmaradt az Akadémia, a kutatéinté-
zetekkel egyiitt.

— A tagok és doktorok tiszteletdijat kaptak,
amit Glatz Ferenc idején tovdbb noveltek.

— Sajdt torzsvagyonhoz jutott az MTA.

— A kétszdz dokror kozgytilési képviselGvel
tdrsadalmilag megersodott a testiilet.

Az igazsig kedvéért azt is meg kell mon-
dani, hogy az Akadémiat birdlé megjegyzések
kozote tobb olyan észrevétel volt, amit kisebb-
nagyobb vitdk utdn elfogadott a vezetdség és
a tagsdg, és ezek beépiiltek az 0j szervezési és
miik6dési rendbe. Ilyen példdul a nem aka-
démikusok kéziil vélasztott doktor képvise-
16k részvétele a Kozgytilés munkdjéban, ki-
véve az akadémikusi tagvalasztdst és az aka-
démiai vezetés felsébb szintjeit.

Vagyis Glatz Ferenc egy olyan Akadémia
élére keriilt, ahol nem a befelé forduld véde-
kezé mechanizmusok uralkodtak, hanem a
kifelé nyitott tevékenység, amely a tdrsadalom
szamdra kozhasznot kivdnt adni. Glatz Fe-
renc jol felismerte ezt az 4j helyzetet, és ezért
kezdeményezett kiilonféle akcidkat. A tagsdg
is timogatta az elnokot ebben az irdnyvéltds-
ban. Az elndk nagyon sok Uj tevékenységi
irdnyzatot inditott el, amelyek kiegészitették,
gazdagitottdk az alapvetd és elsédleges aka-
démiai feladatot; az (ij ismeretek feltirdsit a
tudomdnyok valamennyi teriiletén, illetve
ezek tdrsadalmi hasznositdsdnak el6segitését.
Egytttal a belsd szervezetet is javitotta a ku-
tat6hdlézat konszolidaciGjval.

Az & elndki tevékenységéhez kotddik az
Akadémia kultirnemzeti alapokra helyezése,
az 1920-ban az 4llam hatdrain kiviilre szorult
magyar kutaték és intézmények szerves beépi-
tése a magyar nyelvii tudomanyszervezetekbe.
Elnoksége alatt tortént az elsé nyitas a vél-
lalkozdi tarsadalom és a tudomany szélesebb
kozonsége felé is. Megkezdddott az Akadé-
mia belsd szervezetének, miikodésének hoz-
zdigazitdsa az \1j tudomdnyos, tdrsadalmi és
kozéleti szerepvéllalisokhoz. Megfogalmazd-
sa szerint kialakult az Akadémia hdrmas
funkciéja: tudomdnyos miihely, a magyar
kutatéi tirsadalom érdekképviselGje és a
nemzet tandcsaddja.

Hogyan lettem én ennek a tisztelgd kotet-
nek a szerkesztdje? Ennek oka, hogy annak
idején én voltam a Nemzeti Stratégiai Kutatd-
sok Programbizottsdgdnak tdrselnoke, Glatz
Ferenc mellett. Igy nem zdrkézhattam el e
megtisztelS, de nagyon nehéz feladat elldtd-
sdt6l. De nem egyediil végeztem a munkit,
kivdlé technikai szerkesztSk segitettek.

Szelektalni kellett témak és tanulmdnyok
kozott, elsdsorban a nemzetgazdasdgi kuta-
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tésok eredményeibdl drtekintést adé fejeze-
tekben. Ugyanis sokan vettek részt annak
idején az alaptanulmdnyok megirdsiban. A
stratégia-programokban és az ehhez kapcso-
16d6 mihelytanulmanyokban kereken nyolc-
szdz szerzd szerepelt, koziilik mintegy széz
akadémikus. A vélogatds elkeriilhetetlentil
szubjektiv megkozelitéseket is tartalmazhat.
J6 paran nem kertiltek be a kiadvanyba, pedig
bizonyira szivesen vették volna a felkérést.
Minden kritikdt — és igy a feleldsséget is —
magamra véllalok ezen a téren, és elnézést
kérek mindenkitdl, aki ezért neheztel.

Az Akadémia kultiirnemzeti alapokon fe-
jezetbe valogatott irisok a nemzet szerves
részét képez$ magyar tudomdnyossdg prob-
lémdival foglalkoznak. A tovabbi fejezetek: A
szaktudomdnyok helyzetérdl, jovéjérdl © Vi-
lagképiink tudomdnyos megalapozdsaért ® A
tarsadalomtudoményok egyenrangtisdgdért »
A kutat6hdlézat konszoliddcidja  Mitkods-
képes tudomanyszervezet

Ezek a fejezetek egyéb fontos tertiletekrd]
villantanak fel részleteket.

Glatz Ferenc elnéki ciklusainak egyik sa-
jdtos és kiilonleges eseménye volt, hogy 1998-
ban az orszdggy(ilési vélasztdsok eredménye-
ként a szocialista-liberalis kormdnykoaliciét
konzervativ-keresztény vildgnézet(i koalici6
valtotta fel a FIDESZ vezetésével. Mivel 1999
tavaszdn keriilt sor az akadémiai vezetés Gjra-
valasztdsara, a folyoséi taldlgatdsok azt sugal-
maztdk, hogy az j koalicié — kozvetett esz-
kozokkel — nem fogja preferdlni Glatz Gjra-
valasztésdt. Nem igy tortént. Kiszivarogtattdk,
hogy az 4j politikai er6k nem avatkoznak be
az akadémiai vélasztisokba. Rdbiztik az
akadémikusokra, hogy gy dontsenek, ahogy
a legjobbnak vélik, és a politika tiszteletben
fogja tartani a tagsdg dlldsfoglalsit. Glatz
Ferenc 57%-os tobbséggel lett tjra elndk az

Akadémidn. Az elnoknek hamarosan sikertilt
korrekt munkakapcsolatot kialakitania a
kormanyzati vezetSkkel és szervezetekkel.
Nyilvinvalé, hogy politikai rutinja és helyzet-
felismerd készsége is elésegitette a kdlesono-
sen elényds partnerségi viszony kialakitdsat.

Visszatérek a kiadvanyhoz. Tulzas nélkiil
mondhatd, hogy rekordidé alatt késziilt el.
Hét hénap 4llt rendelkezésre, amibdl az elsé
kettd a koncepciondlis tartalmi kérdések vi-
tdjdval telt. Ezek utdn kovetkezett a szelektd-
lds a szerzék és a émdk teriiletén. Nem
konnyt feladat 125 szerzdvel egytitt dolgozni

— és a szoros hatdridét is betartani —, de nem
lehetetlen. Kovetkezett a meglévd — vagy
meglévs, de médositast igényl6 — fejezetré-
szek kivalasztdsa, illetve 0j szovegek kérése.
Ezek sokszor szerkesztést is igényeltek. A
véglegesnek szdnt részeket jévihagydsra el
kellett kiildeni a szerz6knek. Mindez nagyon
idGigényes feladat. Nyilvdnval6, hogy eseten-
ként bonyolult egyeztetésekre is sziikség volt.

Kiilon nehézséget jelentett az az Grven-
detes tény, hogy a vartnal nagyobb érdeklédés
mutatkozott a tanulmanykétetben valé meg-
jelenésre. A statisztikai valdszindség alapjan
70—75%-0s pozitiv valaszra szdmitottunk a
felkéréseknél, ehelyett 98%-os igény mutatko-
zott. Ez is oka, hogy a kiadvény ilyen vaskos-
ra sikeredett.

A végére mdr csak a nyomdai el6készités
aprélékos munkdja maradt. Kival6 technikai
szerkeszté munkatdrsaim ezt a nehézséget is
megoldottdk.

A mai Ssszejovetel meghivéjan hirom név
szerepel: Palinkds J6zsef, Glatz Ferenc és Ling
Istvan. A véletlen tigy hozta, hogy ez a hirom
személy nem ma taldlkozott el6szor. Dolgoz-
tak 8k egytitt médr kordbban is. A tanulmany-
kotet egyik fejezete tartalmazza az idevigd
részleteket. Az esemény a Budapesten meg-
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rendezett Tudomédny Vildgkonferencidja volt;
amagyar kormdny meghivésiraaz UNESCO
és az ICSU a mi févirosunkban tartotta ezt
a nagyszabésti rendezvényt. A helyi Nemzeti
Szervezd Bizottsig elnoke a Magyar Tudomé-
nyos Akadémia elnoke, Glatz Ferenc volt, a
tdrselnok Pélinkds Jézsef oktatdsi és tudom4-
nyos tigyekben illetékes politikai dllamtitkar,
a testiilet titkdra pedig Ldng Istvdn, az MTA
korabbi f8titkdra, aki egytttal a logisztikai
feladatokat elldté munkacsoportot is vezette.

Ezt megel6z6en Glatz Ferenc meggy&zte
aHorn-kormédnyt, hogy hivja meg Budapest-
rea Vildgkonferencidt, és ajanljon fel soo ezer
dolldr timogatdst. Ling az UNESCO és az
ICSU vezetdi koriil szorgoskodott, hogy sza-
munkra kedvezd dontés sziilessen. Palink4s
J6zset sokat segitett abban, hogy az id6kézben
megalakult Orbdn-kormdny valtoztatdsok
nélkiil devéllalta a kotelezettségeket.

A Viligkonferencia sikeres volt. En ott
voltam az UNESCO Kozgyfilésén 1999 no-
vemberében, ahol 73 orszdg képvisel6i mond-
tak koszonetet a magyar kormdnynak, a
Magyar Tudomanyos Akadémidnak a Vildg-
konferencia megtartisiért. Felemeld érzés
volt. Ennek a rendezvénynek a szervezésérdl
is taldlhatnak egy Gsszefoglalét a tanulmany-
kotetben.

Mi az tizenete ennek a tanulmdnykotet-
nek? Az Orszdggytilésnek, a kormanynak és
a magyar tdrsadalomnak azt tizeni ez a kiad-
vany, hogy a hazai tudomdnynak még hihe-
tetleniil nagy és gazdag tartalékai vannak,
amelyek hozzdjérulhatnak a rovid-, kozép-és
hosszii tavii nemzetgazdasdgi célkitiizések
kijeloléséhez és az oda vezetd Ut sikeres meg-
tételéhez. A tudomdnyok miivel6i készek arra,
hogy tevélegesen vegyenek részt ezekben a
folyamatokban.

Kulcsszavak: nemzet tandcsaddja, elnok, integricio, nyitds, vildgkonferencia
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LA X V44

A jovo

Tisztelt Olvasd!

A kutatdk utdnpétldséval — fiatal tuddsokkal
foglalkozé melléklet harmincegyedik szdmé-
ban Fuszek Csilla, Gordon Gyéri Jinos és
Szildgyi Zsuzsa irdsit kozoljitk a magyar te-
hetséggondozds eredményeirdl — nemzetks-
zi dsszehasonlitdsban. Kérjiik, ha a nék tw-

tudosai

domanyban betoltott helyzetével vagy az ifji
kutatkkal kapcsolatos témdban barmilyen
vitdzd megjegyzése, vagy javaslata lenne, ke-
resse meg a melléklet szerkeszt8jét, Csermely
Pétert az aldbbi e-mail cimen.

Csermely Péter
az MTA doktora (Semmelweis Egyetem, Orvosi
Vegytani Intézet) ® csermely@eok.sote.hu

A MAGYAR TEHETSEG-
GONDOZAS EREDMENYEI

nemzetkozi osszehasonlitisban

A kétezres évek elején indult az a Franz J.
Monks Professzor altal vezetett, tobbéves
kutatémunkat jelent kezdeményezés, amely
osszehasonlitotta huszonegy eurdpai orszdg
tehetséggondozassal kapesolatos tevékenysé-
gét. 2003-ban A tehetséges tanuldk iskolai ok-
tatdsa: 21 ewrdpai dllam tapasztalatai cimmel
jelent meg a vizsgdlatok elsé sszefoglaldsa.
Ebbdl a tanulmdnybdl is kideriil, hogy Ma-
gyarorszagnak nem kell szégyenkeznie, hiszen
jelentés eredményeket tud felmutatni az is-
kolai tehetséggondozas teriiletén, a torvényho-
zdstol az iskolai programokon 4t a tandrkép-
zésig. Természetesen a jelenlegi cikkiink nem
tlizheti ki célul elért eredményeink ehhez
hasonléan részletes bemutatisit. A nemzet-
kozileg is jelentés magyar kezdeményezések-
bdl szeretnénk néhdnyat ismertetni. A na-
gyon fontos iskolai tehetséggondozas mellett
a civil szféra eréfeszitéseként megsziiletett
programokra, mozgalmakra is koncentrd-

lunk. Osszefoglaldsunkban a 2006 6ta tor-
ténteket fejgjiik ki bévebben.

1. A magyar tehetséggondozds
nemzetkizi jelentdségii hagyomdnyai

A magyar tehetségsegités jelenlegei eredmé-
nyeinek megértéséhez érdemes a tehetséggon-
dozds egy-egy kiemelkedd teljesitményére
visszatekinteniink a multba, és felvillantanunk
azokat az eseményeket, amelyek a magyaror-
szdgi tehetségsegités fontos dllomdsai voltak.

Martinké J6zsef a Magyar Tehetséggon-
dozé Tirsasag torténetét feldolgozva foglalta
Ossze a magyarorszdgi tehetséggondozds leg-
jelentésebb 1épéseit. Martinké szerint ugyan
intézményes tudatos tehetségnevelésrél a
kezdetekben még kordntsem beszélhetiink,
de mir Géza fejedelem, majd Szent Istvin
kirdly is felismerte, hogy a nemzetet csak
tanult emberek tarthatjdk fenn. Az elsé ma-
gyar iskoldban, a Géza fejedelem dltal alapitott
pannonhalmi bencés monostorban 996-tél
kezdve, évszdzadok 6ta képeznek tehetséges
gyermekeket. A késébbiek folyamdn a ma-
gyarorszdgi oktatds és nevelés torténetébdl
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szdmos olyan példdt emlit meg, amikor az

oktatds célja kifejezetten a tehetséges gyerme-
kek megtaldldsa és kimiivelése volt. Ilyen

példdul az esztergomi székesegyhdzi iskola,
amely mar a xtv. szdzadban a j6 esz(i szegény
tanuldk kollégiumavd lett, akik kiilfoldi

egyetemeken tanulhattak tovabb. Innen, az

egyhdz segitségével, a tehetségiik révén sokan

kiemelkedhettek. A magyar tehetségnevelés

wrténetében nagy jelentéségli a protestdns

iskoldk megjelenése: Srospatak, Debrecen,
Gyulafehérvir, Kolozsvir stb., ahol a kor
legkivalobb oktatéitdl tanulhatott kiemelke-
dden sok kitling képességti, sokszor szegény
sorbdl szdrmazé didk.

Martinké szerint az intézményesitett te-
hetséggondozé mozgalom a xix. szdzadban
bontakozott ki. Széchenyi Istvan fogalmazta
meg a mai dlldsponthoz hasonléan a tehet-
séggondozds fontossdgit: ,,a nép dltaldnos
miiveltségének emelésével, kimivelt ember-
f6k sokasdgdval, a kivdld képességek megbe-
csiilésével foglalhatja el Magyarorszig méleé
helyét az eurdpai kultiirdban”. A xx. szdzad
elsé évtizedeinek eredményeit f6leg egy-egy
jelentds személyhez kapcsolhatjuk. 1918-ban
Révész Géza pszicholégus nemzetkézi szinten
is egyediilallé tanulmanyt jelentetett meg A
tehetség korai felismerése cimmel. Az ezt meg-
el6z6 évben pedig A teherség iddszerdi problé-
mdi cimmel irt cikket a Magyar Pedagdgia
folyéiratban. Klebelsberg Kuné munkéssd-
gabdl kiilon kiemelkedik az 1926-ban szerve-
zett L. Orszdgos Tehetségvédelmi Kongresszus.
Az1935-1947-ig tartd idészakot hagyomanyo-
san az dllamilag timogatott tehetséggondozis
aranykordnak is szoktdk hivni: a hdboru el6tt
t0bb tehetségsegitd program ldtott napvildgot.
A szervezett tehetségmentés is megjelent, en-
nek kimagasl6 eredménye volt a hetvenkét
gimndziumot &sszefogd Orszdgos Magyar

Falusi Tehetségmentés programja. 1941-ben
pedig kiadtik az elsé minisztériumi rendele-
tet az dllami tehetségvédé munkardl.

Mis id6k kovetkeztek akkor, amikor a
szegény sorst tanul6k felkaroldsanak prog-
ramja az 1948-as felfogds szerint a tankotele-
zettség és a nyolcosztdlyos iskola bevezetésével
szitkségtelenné vélt. Innen kezdve a hetvenes
évek végéig a tehetséggondozds csak buvépa-
takokban létezhetett, és elsésorban Harsanyi
Istvan neve fémjelezte. Ebben az idészakban
is taldlunk azonban nemzetkozi jelentdségii
kezdeményezést. 1956-ban ének-zenei dltalé-
nos iskolak létesiiltek, melyek mér a tehetsé-
gek kivélasztdsdt célozta meg. Ez a kezdemé-
nyezés folytatédik késébb az alapfoki miivé-
szeti iskolak létesitésével. Ekkor indult el a
tudomédnyos didkkori mozgalom is, ami hun-
garikum.

A tehetséggondozé munka igazi alapjait,
legitimitdsit az oktatisban mindig torvények
teremtik meg. Nemzetkozi kutatdsok (Joan
Freeman — Johanna Raffan — lan Warwick:
Worldwide Provision to Develop Gifts and
Talents; vagy a kordbban emlitett Monks-féle
kutatds) is utalnak kiemelkedd fontossdguk-
ra, az oktatdsra gyakorolt hatdsukra. A rend-
szervaltds utdn a torvényi szabalyozdsban is-
mét megjelenik a tehetséggondozds fogalma.
Az 1993. évi Lxxix. torvény a kozoktatdsrdl
leszogezi, hogy ,A gyermeknek, tanulonak joga,
hogy képességének, érdeklidésénck, adottsdgai-
nak megfelelé nevelésben és oktatdsban részesiil-
Jom, képességeibez mérten tovibb tanuljon, va-
lamint tehetségének felismerése és fejlesztése ér-
dekében alapfokit miivészetoktatdsban vegyen
részr.” A torvény dltal is biztositott alapfoku
miivészeti iskolarendszer révén évente tobb
szazezer didk bontakoztathatja ki tehetségét.

Példaértékit Eurpdban a 11/1997. Kor-
médnyrendelet, amely a tandri képesités kove-
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telményeirdl sz6l, elészor irja el, hogy a ta-
nérképzésben kotelezd tananyag a tehetség-
gondozis témakére. A 277/1997. Kormdny-
rendelet a pedagdgusok tovabbképzési rend-
szerét szabdlyozta, a 29/1997. MKM-rendelet
pedig a tehetségfejlesztési szakirdnyti tovabb-
képzésrdl rendelkezett. A 41/1999. OM-rende-
let a tehetség és fejlesztése szakvizsga progra-
mot vezette be. Ez a képzés a Debreceni
Egyetem tt6r6 munkdja nyomdn ma mdr
Debrecen mellett az orszdgban négy helyen:
az E6wvos Lordnd Tudomdnyegyetemen, a
Nyugat-magyarorszagi Egyetemen, a Szent
Istvin Egyetemen és az Eszterhdzy Kdroly
Féiskolan is elérheté képzési forma. Mind-
ezek a szabdlyok is tiikrozik az elmult évtize-
dekben kialakul6 egyre kedvezdbb feltételeket

a tehetséggondozds terén.

2. Ujﬂbb tehetségsegitd kezdeményezések
Magyarorszdgon

A tehetséges gyerekek felkutatdsiban és fej-
lesztésében komoly hagyomanyokkal rendel-
kezd magyarorszdgi tehetséggondozds a
nyolcvanas évek elejétdl fogva ismét 4j lendii-
letet vett. Az elsé mérfoldkd a Magyar Tehet-
séggondozé Tdrsasig megalakuldsa volt;
1989-ben nyolcvannégy lelkes pedagégus,
pszicholégus, jogdsz, kozgazdasz, bankar és
vallalkoz6 hozta létre, azzal a céllal, hogy szé-
les térsadalmi bézissal a szakértelem taldlkoz-
hasson a politikai akarattal, hogy a magyar-
orszagi tehetségsegités ismét fellendiiljon.
Jelentds kezdeményezés a Pakucs Janos
és Antos Ldszl6 dltal szervezett és vezetett
Orszégos Ifjusigi Tudomédnyos és Innovdci6s
Verseny. A Magyar Innoviciés Szovetség 1991-
ben irta ki el8sz6r az Orszégos Ifjisdgi Tudo-
manyos és Innovacids Versenyt az EU-verse-
nyek mintdjdra. Nevezni lehetett barmilyen
probléma tudomédnyos szinti megolddsara

irdnyulé 6dettel, illetve javaslattal a természet-
tudoményok (bioldgia, fizika, kémia, fold-
rajz), a kornyezetvédelem, az informatika, a

tavkozlés, a szamitastechnika és a mtiszaki

tudomdnyok, valamint a matematika terii-
letér8l. Az I. Orszégos Ifjisigi Innovaciés

Verseny megrendezésével Magyarorszdg szé-
mdra lehetéség nyilt arra, hogy Kozép-Kelet-
Eurdpabdl elséként csatlakozzon az EU ver-
senysorozatdhoz. Az 1992. szeptemberében

Sevilldban megrendezett eurépai déntében

meghivottként mdr a magyarorszagi verseny
legjobbyjai is részt vettek, 1995-t8] pedig teljes

jogt résztvevéként indulhattak. 2003-ban a

Magyar Innoviciés Szovetség fészervezésében

Magyarorszag volt a hdzigazdija a 15. EU Fia-
tal Tudésok Versenyének. 1996-ban Csermely
DPéter irdnyitdsaval Gjszert kezdeményezés-
ként kezdte meg munkdjat a Kutaté Didkok
Orszdgos Szovetsége. A program a kiemelke-
déen tehetséges kozépiskolds didkok szdmdra

biztosit kutatdsi lehetGséget a legjobb hazai

kutatéhelyeken. A program 2004-ben elnyer-
te az EU Descartes-dijdt.

Az ECHA, Eurépai Tehetség Tandcs
(European Council of High Ability) a stras-
bourgi Eurépai Parlament tehetséggondozé
nemzetkozi civil erny8szervezete, amely 1987-
8] mikodik, szoros egytittmiikodést alakitott
ki a Debreceni Egyetemmel. Ennek kereté-
ben 1997-ben megindult a Debreceni Egye-
temen az akkreditdlt ECHA-diplomds képzés.
Azéta ezt az eurdpai szakképesitést is add te-
hetségfejlesztési szakértdi diplomadt, eurdpai
Ssszehasonlitisban is szimottevd, kozel ezer
magyar pedagdgus szerezte meg.

2000-ben az Oktatdsi Minisztérium meg-
hirdette az Arany Janos Tehetséggondozé
Programot, amelynek célja htrdnyos helyze-
tl, kisteleptiléseken él6 tehetséges tanulék
tovabbtanulisi esélyeinek novelése, a tdrsadal-
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mi mobilizcié elésegitése, a vidéki értelmiség
megerdsitése. A tehetséggondozis teriiletén
komoly hagyomdnyokkal rendelkezé hu-
szonhdrom gimndzium és kollégium egyiitt-
miikddésével megvalésulé program az elsé
orszagos komplex tehetséggondozd program,
melynek kiilf6ldi bemutatdsa hirnevet és el-
ismerést valtott ki a kiilfoldi szaktekintélyek
korében.

2003-ban kezdte meg miikodését a Bor-
sod-Abatj-Zemplén megyére kiterjed$ Bor-
sod-Abatj-Zemplén Megyei Komplex Te-
hetséggondozé Halézati Program, amely
osszefogta, felkarolta és anyagilag timogatta
a megye teriiletén az egyéni kezdeményezé-
seket, kiépitette a tehetségazonositas és tehet-
ségsegités megyei hdldzatdt, megteremtette a
miik6dés szakmai és anyagi feltételeit. A Mis-
kolci Egyetem és a Debreceni Egyetem szak-
embereinek részvételével pedig tudomdnyos
héttérrel timogatta a pedagdgusok ez irdnyt
képzését/tovabbképzését, a tandrai és tan6ran
kiviili tehetséggondoz6i munkdt. A progra-
mot t6bb hazai és eurdpai szakember tanul-
ményozta az elmult id8szakban és vitte el j6
hirét Eurépan kiviilre is.

T6bb mint hatvan évre visszanytl6, nem-
zetkozileg is kiemelkedden jelentds kezdemé-
nyezés a Szendrd Péter ltal vezetett, kétéven-
ként megrendezésre keriilé Orszigos Tudo-
ményos Didkkéri Konferencia, amely a leg-
kivalébb egyetemistik és féiskoldsok tudoma-
nyos eredményeinek bemutatdsira ad lehe-
téséget, elismert szakemberekbél, professzo-
rokbdl, akadémikusokbdl 4ll6 birdlé bizott-
sdgok el6tt. A sok tizezer embert megmozga-
t6 tudomdnyos didkkori mozgalom a tehet-
ség felfedezésében is nagy szerepet jdtszik.
Hungarikumnak mondhaté a hagyomanyok-
kal rendelkez6 tehetséggondozé kollégiumok
jelenléte a kdzoktatdsban, amelyekben kival6

tehetséggondozé munka folyik. Fontos azt is
megemliteniink, hogy a nemzetkézi didk-
olimpiai részvételiinket évtizedek 6ta kiemel-
ked sikerek jellemzik, Eurépa élvonalihoz
tartozunk.

3. Nemzetkizi tehetséggondozo
konferencidk Magyarorszigon

Az els6, hazdnkban megrendezett ECHA-
konferencidra 1990-ben keriilt sor Gefferth
Eva szervezésében. 2000-ben, a Balogh Lész-
16 dltal vezetett pedagdgiai-pszicholégiai
tanszék gyakorlati és kutatdmunkdjinak el-
ismeréseképpen Debrecenben kertilhetett
megrendezésre a 7. nemzetkdzi ECHA kon-
ferencia szimos kiilfoldi tehetséggondozé
szakember részvételével. A konferencidn el-
hangzott el6addsok késébb egy szakmai ki-
advédnyban jelentek meg.

Ujabb siker volt a 2006-ban az OKM, az
ECHA, a Magyar Tehetséggondoz6 Tirsasdg,
a Professzorok az Eurdpai Magyarorszigért
Egyesiilet és a Borsod-Abatj-Zemplén Me-
gyei Onkormdnyzat dltal Budapesten és
Miskolcon rendezett haromnapos nemzetkd-
zi konferencia a tehetséggondozds témakoré-
ben. A konferencia elsédleges célja az volt,
hogy felhivja a déntéshozok figyelmét a te-
hetséggondozas fontossigira, hogy taldlko-
zasi pontot jelenthessen a civil és dllami szféra
szdmdra. A konferencidn huszonhat orszig
dontéshozodi és tehetséggondozo szakemberei
képviseltették magukat, hogy megosszik az
orszagaik tehetséggondozisban elért eredmé-
nyeit egymdssal. A konferencia kiilon érde-
kessége volt, hogy a kiilf6ldi szakemberek
Borsod-Abatj-Zemplén megyében szimos

— ma azt mondandnk — Tehetségpontot ldto-
gattak meg, bepillantdst nyerhettek a Borsod-

Abatj-Zemplén megyei tehetséggondozé
hélézatba.
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4. A Nemzeti Tehetségsegité Tandcs
megalakuldsa, eredményei, nemzetkozi tervei

A tehetséggondozis teriiletén az egyik legmeg-

hatdrozébb fordulatot az jelentette, amikor
2006-ban a tehetséggondozdst mds-més ol-
dalrdl timogaté tizenhdrom civil szervezet
létrehozta a Magyar Tehetségsegit6 Tandcsot.
Ez a ma harminc magyarorszdgi és hatdron
tili magyar nyelvii tehetséggondozé szerveze-
tet tdmorité Tandcs a magyar tehetségsegitd
mozgalom élére dllt, a magyarorszigi tehet-
ségnevelés meghatdrozo erejévé vlt.

A tandcs 16 célkitlizése, hogy a magyaror-
szdgi és hatdron tdli magyar tehetségsegitéssel
foglalkoz6 civil szervezetek egyeztessék dllds-
pontjukat, emellett hazai és kiilfoldi példdk
tanulmdnyozdsdval, szakmai férumok meg-
szervezésével, tdimogatdsi lehetdségek meg-
szerzésével, Gj tdmogatisi formak dtgondold-
saval, valamint pélyézatok kiirdsdval segits¢k
és alakitsdk a magyar tehetséggondozds rend-
szerének tovabbi fejlédését.

A Nemzeti Tehetségsegité Tandcs miko-
désének elsd eredménye a 126/2008 (x11.4.)
OGY-hatdrozat és a 152/2009.(vi1.23.) Korm.
rendelet, amely lehet6vé tette a Nemzeti Te-
hetségprogram kidolgozdsat, megteremtette
a Nemzeti Tehetségalapot. Ezzel a fent emli-
tett orszdggy(ilési hatdrozattal a magyar te-
hetséggondozds Gjabb mérfoldkshoz érkezett,
hiszen a parlament (Gsszesen hét ellenszavazat-
tal) hivatalos dllami program szintjére emelte
azt, felismerve, hogy a szakma és civil szféra
tehetséggondozdsra tett erdfeszitései kell§
dllami szerepvallaldssal jéval hatékonyabban
tudjak elérni céljukat, és ez mdr talin a ko-
vetkezd generdcid sikereiben is mérhetd lesz.
A Nemzeti Tehetség Programmal az Orszég-
gytilés hosszii tévon (20 éves id6tdv) is kiemelt
lehetdséget ad a tehetségsegités fejlesztésére,

amely a tehetséges fiatalok folyamatos és biz-
tonsdgos segitését teszi lehetévé. A Nemzeti
Tehetség Program hosszi tavii célrendszere a
képességek kibontakoztatdsa és tdrsadalmi
hasznosuldsa érdekében az aldbbi: a tehetséges
fiatalok megtaldlisa, a tehetség jellegének és
szintjének megfelel§ folyamatos segitség a
tehetség kibontakoztatdsiban, a tehetség hasz-
nosuldsdnak el6segitése.”

A Nemzeti Tehetség Program feladatainak
segitésére juttatott eszkozok felhaszndldsdra
a Tehetségligyi Koordindciés Férum tesz ja-
vaslatot. A Nemzeti Tehetség Program kolt-
ségvetési forrdsai a kovetkez8képpen dllnak
ossze: Nemzeti Tehetség Alap koltségvetési
forrdsait az Orszdggy(ilés a mindenkori kolt-
ségvetési torvényben hatdrozza meg. A Nem-
zeti Tehetség Alap nyitott, abba hazai és kiil-
honi magin ésjogi személyek is befizethetnek.
Emellett azok az dllampolgarok, akik adéjuk
médsodik egy szdzalékit nem egyhdzaknak
ajanljak fel, felajinlhatjdk ezt az Gsszeget a
Nemzeti Tehetség Program mint kiemelt
koltségvetési irdnyzat javara.

A hazai finanszirozds megteremtése mel-
lett a Nemzeti Tehetségsegit6 Tandcs masik
sikere, hogy — civil szervezetként egyediildllo
médon — megnyert egy, az Uj Magyarorszig
Fejlesztési Terv pélydzatdn kiirt Eurdpai
Szocidlis Alap térsfinanszirozdsdval megvald-
sitott, Kiemelt Projektet, amely 2009. au-
gusztus 12-¢n indult el a STAMOP 3.4.4/a
szamu Magyar Géniusz Integrélt Tehetségse-
gitd Program — Orszdgos tehetségsegitd hd-
l6zatok kialakitdsa” cimen.

5. A Magyar Géniusz Integrilt Tehetségsegitd
Program induldsa, eddigi eredményei

A Magyar Géniusz Program a hisz évre terve-
zett Nemzeti Tehetségprogram szerves része-
ként tobb, nemzetkozi szinten is példaéreékil
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kezdeményezést valdsit meg. Els6 1épésként
a tehetségsegitd hdlézat létrehozdsa és a tehet-
ségsegitd szakemberek tovabbképzése a cél.
A tehetséggondozdssal foglalkozé pedagbgu-
sok ingyenes, akkreditdlt és szakmai eléme-
neteliikhoz elengedhetetlen kreditpontokat
éré képzésekhez jutnak a Magyar Géniusz
program dltal. A képzésekben t6bb mint
tizezer pedag(')gus vesz részt, azaz a magyar
kozoktatdsban a tehetségekrdl val6 tudis a
legtobb oktatdsi intézményben megjelenik.

A program tevékenységének 6 pillérei a
Tehetségpont halézat és a Tehetségtérkép
létrehozdsa a Kédrpdt-medencében. A Tehet-
ségpontok alapfeladata a tehetségek felfede-
zése, a tandcsadds, a palyaorientdcié. F6 cél,
hogy személyre szabott lehetdségeket taldlja-
nak, és informdciét nyujtsanak a tehetséggon-
dozési lehetdségekrdl. A Tehetségpontok
kapcsolatban vannak a tehetséges fiatalokkal,
kornyezetiikkel, a tehetséggondoz6 szakembe-
rekkel, a tehetséggondozdst segité onkormany-
zatokkal, civil szervezetekkel, helyi vallalkoz4-
sokkal és magdnszemélyekkel. Eurépdban
egyediildllé médon ezek a Tehetségpontok
hélézatot alkotnak, melynek célja egymis
segitése és tdjékoztatisa. A tobb mint négy-
szdz Tehetségpont hdl6zata mdra az egész
Kirpdt-medencét dtszovi. Tovabbi cél, hogy
ahdlézatot kiterjessziik egész Eur6pdra, mivel
ilyen kiterjedt hdlézatok mdshol még nem
léteznek. A hal6zatépités £6 célja az, hogy a
leghdtrinyosabb helyzet(i térségekben is le-
gyen olyan pont, ahol az indulé tehetségek
informdci6t és segitséget kaphatnak, ezdltal
lehetdséget kapva az érvényesiiléshez. A Te-
hetségpontok hélézatosoddsdnak 6tlete nagy
sikert aratott Lengyelorszdgban, ahol mar
vannak a magyar Tehetségpontokhoz hason-
16 szervezddések, de a koztiik 1évé kapesolat
kiépitésére még nem gondoltak.

A szomszédos orszagok magyar nyelvii
teriiletein mdr szimos Tehetségpont létesiilt.
A Program tovabbi célja, hogy tivolabbi or-
szdgokban is Jétestiljenek Tehetségpontok, és
ezeket egy budapesti kézpont médszertanilag
segitse. Fontos és izgalmas példa az if). Kurtdg
Gyorgy dltal kezdeményezett és alakuldéban

1év6 bordeaux-i Tehetségpont.

6. A Magyar Géniusz Program
nemzetkizi kapcsolatai

A Magyar Géniusz Program nemzetkozi kap-
csolatait a projekt kiilkapcsolati munkacso-
portja fogja dssze. A munkacsoport feladatai
koz¢é tartozik a kapcsolattartds a hatdron tili
tehetséggondozd szervezetekkel, el6addsok,
szekcidk tartdsa a Magyar Géniusz Program
tevékenységeirdl kiilfoldi konferencidkon és
egyéb rendezvényeken. 2009 és 2010 folya-
médn szdmos alkalommal kertilt sor a projekt
kiilfoldi bemutatasira Briisszelben, Szinga-
purban, Miinsterben, Périzsban, Salzburgban,
Helsinkiben, Varséban, és a hatiron tdli Te-
hetségpontjainkban, hogy csak a leglényege-
sebbeket emlitsiik.

A kapcsolatfelvétel és -épités eurdpai és
mds nemzetkdzi tehetségsegitd szervezetekkel,
minisztériumokkal, kiilfoldi jé gyakorlatok
gyljtése és publikdldsa is fontos feladat. En-
nek egyik elsé eredménye a Magyar Géniusz
Program kiadésaban megjelent A zehetséegondo-
zds nemzetkozi horizontja cim(, Gordon
Gy®ri Janos szerkesztette tanulmanykotet.

A projekt dltal meghatdrozott feladat
megoldésa céljabdl kutatéesoportok indultak
el Eurépdn beliilre és kiviilre — az Amerikai
Egyesiilt Allamokba, Ausztrigba, Finnorszdg-
ba, Izraelbe, Nagy-Britannidba, Németorszdg-
ba, Spanyolorszdgba, Szingaptrba és Szlové-
nidba —, hogy j6 gyakorlatot gytijtsenek a
tehetséggondozis terén. A kétetben a kilenc
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orszag egy-egy j6 gyakorlatdt mutattdk be a
kutatok, majd egy zdrofejezetben dsszegezték
a tapasztalatokat.

Az elsé tapasztalat az volt, hogy ma a te-
hetséggondozds minden orszdg esetében
rendszerben gondolkodik, ezen beliil van
olyan orszdg, ahol erds az dllami irdnyité
szerep, mashol viszont a helyi, tartomdanyi
szabdlyozds domindl. Az oktatdsi rendszer
tobbnyire fontos, de nem egyetlen szerepléje
az orszdgos szint(i tehetséggondozdsi rend-
szernek. A tehetséggondozisi rendszer sze-
repldit szoros egytittmiikodés jellemzi. Min-
den orszdg rendszerében hangsilyozzik az
egyenlSség és méltdnyossdg elvét, és a tdrsa-
dalmi felel6sség szerepét. Tobb orszigban
réébredtek mar, hogy a tudomdnyos, techni-
kai, mérnoki, és matematikai teriileten tehet-
séges emberek felkutatdsa, fejlesztése és
hosszii tévon az orszdgban tartdsa nemzetbiz-
tonsdgi szempontbdl is jelentds. Ezért sok
helyen kapcsolédik egyméshoz a civil és ka-
tonai tehetségazonositds.

Szakmai szempontbdl orszdgonként mds
tehetségpedagdgiai modszereket alkalmaztak,
viszont 4ltaldnosan megdllapithaté volt, hogy
a tehetséggondozds sordn nem kifejezetten
egy tudasteriiletre koncentrdltak. Minden
tehetséggondozasi programban fontos szere-
pet kap a sziil6k bevondsa. Ez két médon
oreénik: a gyermekével azonos teriileten te-
hetséges sziilét a szakmai munkdba is bevon-
jak, a nem azon a teriileten tehetséges, esetleg
aluliskoldzott sziil6 pedig betekintést nyerhet
egy-egy foglalkozdsba, és ezdltal személyesen
megtapasztalja a tehetségsegitésben rejlé le-
hetdségeket. A fenti gondolatok bévebben
olvashatéak a www.geniuszportal.hu oldalon
elérhetd tanulmdnykotetben.

A hatdron tdli magyar tehetségsegitd szer-
vezetek segitése, veliik j6 kapcsolat kialakita-

savalosult meg legelszor a célkittizések koziil.

A kérnyezd orszégokban a kiilkapesolati
munkacsoport tagjai szimos el6adast tartot-
tak, és szdmos tehetségnapon vettek részt. A
hatdron tili Tehetségpontok aktiv résztvevi
aNemzeti Tehetségsegité Tandcs és a Magyar
Géniusz Program munkdjanak is.

A Magyar Géniusz Program elinduldsa
és az EU-Tehetségnap (www. TalentDay.eu)
mozgalom meghirdetése 6ta t6bb orszigbdl
érdeklédtek a Program és az EU TalentDay
irint. Ennek egyik eredménye, hogy 2010
decemberében a Lengyel Oktatisi Miniszté-
rium Sttaghi delegdcidja érkezett Magyaror-
szégra, akik az EU-konferencia és TehetségNap
szervezésébe is bekapesolddtak. A Nemzeti
Eréforrds Minisztériumban Brass6i Sindor
féosztalyvezetd artdl felvildgositdst kaptak a
magyar tehetséggondozds rendszerérdl, To-
okné dr. Szildgyi Katalintél pedig a minisz-
térium nemzetkozi terveird] hallhattak infor-
micidkat. A Tehetségpont-hédlézat jelentette
szamukra a legnagyobb tjdonsdgot, nagyon
j6 otletnek tartjdk a Tehetségtérképet, és a
hélézatépités koncepcidjdt. A Csanyi Alapit-
vanyndl tett litogatdson a hdtrinyos helyzet(i-
ek tehetséggondozasirdl, hazai gyakorlatrdl
halottak el6adast. A sikeres taldlkozét kove-
téen lehetSségiink nyilt, hogy az EU elnok-
ségét Magyarorszdg utdn bet6lté Lengyelor-
szagban egy konferencidn el6adjuk a magyar
tehetséggondozas koncepcidjit.

A Magyar Géniusz Programrdl késziilt
egy angol nyelvii kiadvény, amely részletesen
beszdmol a program tevékenységérél és ered-
ményeirdl. Ezt a kiadvdnyt a munkacsoport
kapcsolati t6kéjét felhaszndlva eljuttattuk
kiilonféle eurépai és nemzetkdozi tehetséggon-
doz6 szervezetekhez, illetve minisztériumi
tisztvisel6khoz. A Magyarorszégra akkredital
EU- és G2o-orszagok kiilképviseletein veze-
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tdinek is kiildtiink egy-egy tiszteletpélddnyt.
Ennek eredményeképpen a spanyol kovetség-
16l mdr keresték is iroddnkat egytitemiikdé-
si lehetdségekkel kapesolatban, és még varunk

hasonlé megkereséseket. Az Eurépa Parla-
ment magyar és hatdron tdli magyar képvise-
16ihez is juttattunk el tiszteletpélddnyokat a

kiadvanybdl. A parlament képviseldi koziil

is sokan kifejezték érdeklédésiiket, és néhd-
nyan segitségiiket és timogatdsukat is.

7. A TalentDay mozgalom

és nemzetkizi kiterjesztése

A Tehetséges Magyarorszégért Alapitvany
kezdeményezésére 2006-ban keriilt megren-
dezésre az els6 TehetségNap, Bartok Béla

sziiletésnapjan, mdrcius 25-én. A TehetségNa-
pok célja, hogy felhivjdk az emberek figyel-
mét a tehetséggondozds fontossdgdra. A na-
pok teret adnak a tehetséggondozis minden

szerepl6jének, a mestereknek és a tanitvanyok-
nak, az oktatdsi szakembereknek és a szpon-
zoroknak, hogy el6adds, vita, kerekasztal-be-
szélgetés, szekcidilések keretében eszmét és

tapasztalatot cseréljenck a tehetséggondozds

aktudlis kérdéseirdl. A gyerekek és fiatalok
pedig ezalatt mesteriikkel, csoportosan vagy
egyediil bemutatét tartanak. A tehetségfejlesz-
16 kozosségek be tudjik mutatni mindazokat

a lehetSségeket az érdeklédSknek, amelyek-
kel a tehetség kibontakozdsat segithetik. Az

elsé TehetségNapot hamarosan egyre t6bb

kovette, és a Kdrpdt-medencében mara mar

t0bb szdz TehetségNapot tarté TehetségNap-
mozgalom alakult ki. A Nemzeti Tehetség-
segitd Tandcs a Magyar Géniusz Programmal

osszefogva 2011 tavaszdra meghirdette a

»European TalentDay” mozgalmat. Ennek a

célja, hogy 2011 tavaszan minél t5bb orszdg-
ban rendezzenek TehetségNapot a Magyar-
orszdgon rendezett ,Elsé Eurdpai Tehetség-

Nap” rendezvénnyel egyidSben. A szervezke-
dés eredményeként eddig kilenc orszdg jelez-
te, hogy csatlakozni kivin a mozgalomhoz:
Ausztria, Németorszdg, az Egyesiilt Kirdlysag,
frorszég, Litvdnia, Lengyelorszdg, Romania,
Szerbia és Szlovakia.

8. Teherséggondozds
az EU elnokségi programtervében

A tehetséggondozds magyarorszdgi sikerei
arra biztattdk az okratdsi kormdnyzat szak-
embereit, hogy 2009 és 2010 folyamdn java-
soljdk a tehetséggondozds téma folvételét a
2011 elsé félévében sorra keriild EU magyar
elnokség oktatdsi témdinak prioritdsai kozé.
E javaslatot a Nemzeti Eréforrds Minisztéri-
um vezetdi timogattdk. A téma folvételének
szdmos indoka van.

Fontos cél a , Kreativitds és Innovicié
Eur6pai Fve 2009” eredményeinek tovabbvi-
tele. A 2010-et és 2011-¢t dtfogd csoportos
EU-elnokség stratégiai célkittizései kozott is
megjelenik a versenyképesség novelésére
irdnyul6 cél. A tehetség egy adott orszdg
versenyképességét meghatdrozd kulesténye-
z6vé 1épett eld, a tehetség hasznosuldsa a
kozvetlen haszon mellett a legversenyképe-
sebb termelés kifejlesztésével az orszdgoknak
tobbletlehetdségeket teremthet. A tehetségek
segitése és fejlesztése az életpdlya helyes irdny-
ba terelését segiti. Az életpalya sikerességének
segitése kiutat jelenthet a vélsdgbdl Eurépa
szdmdra. A fiatal tehetségek segitése hozzdjd-
rul a tarsadalmi mobilitas noveléséhez, a te-
hetség hasznosuldsinak eredményeként lét-
1ejovo széleskori tarsadalmi-gazdasagi haszon
pedig a valsigbdl valé kildbalds egyik esélye
lehet Eurépa szdmdra. Fontos, hogy Eurépa
tehetséges fiataljai Eurépdban maradva épit-
sék fel kozos jovjiiket és ebben a kiemelke-
dé tehetségek munkdja meghatdrozo lehet.
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A tehetséggondozis kozvetlentil kapcso-
l6dik az Onkéntesség 2011-¢s eurdpai évéhez,
hiszen Magyarorszdgon a tehetséggondozis
teriiletén sokszor fizetség nélkiil, 5nkéntesen
dolgoznak pedagdgusok, civil szervezetek.

A tehetséggondozis émakor megjeleni-
tésének kozép- és hosszd tdvon definidlhaté
célja, hogy elméleti alapozds utdn a tehetség-
gondozis szerepének és jelentdségének elis-
merésével integrilédjon az EU kiemelt okta-
tdsi céljait eldsegitd eszkozok kozé, a tehet-
séggondozasi célok beépiiljenek az eurdpai
ésa tagdllami szakpolitikakba és a gyakorlatok-
ba, valamint nevesitve és hangstlyosabban
jelenjenek meg az EU oktatési és kulturdlis
dokumentumaiban. Tovabbi cél, hogy az
Oktatds és Képzés 2020 Stratégia kovetkezd
operativ ciklusiban (2012—2014) nevesitve
legyen a tehetséggondozds kérdése.

9. A Tehetséggondozdsril szlé EU elnikségi

konferencia célkitiizései és a jovd tervei

Az ismertetett hateér mellett kertilt sor 2011.
4prilis 7. és 9. kozotr a Tehetséggondozds EU

Magyar Elnékségi Konferencia és Elsé Euré-
pai TehetségNap rendezvényre a Nemzeti

Eréforrds Minisztérium, a Nemzeti Tehetség

Program és a Magyar Géniusz Program szer-
vezésében Budapesten, a Budapesti Torténe-
ti Mizeumban és a Kulturinnov épiiletében.
A konferencia célja volt, hogy a tehetséggon-
dozés eurdpai helyzetének dttekintésével j6

gyakorlatok és egytittmikodési lehetéségek
keriiljenek bemutatdsra és tovibbgondoldsra,
és Uj tehetséggondozdsra fékuszalé egytitemii-
kodések alakuljanak ki. Az esemény f6védno-
kei: Palinkds Jozsef, az MTA elnoke és Hoff-
mann Roézsa oktatdsért felelés allamtitkdr
asszony a konferencidn eléaddéként is részt

vettek. A szekcidtilések émakorei: Zehetséo-
gondozdssal a tdrsadalmi kohézidért * Teherség,

Kreativitds, Innovdcié — Téhetséges fiatalok és a

mobilitds viszonya ® Dontéshozdk — tudomdny

— szakmai megvaldsitds * Tirsadalmi feleldsség-
villalds — Eurdpai feleldsségudllalds © Kutatdsi

eredmények és dontéshozds * A hdldzatosodds

szerepe a tehetséggondozds gyakorlatiban.

Huszonnégy eurdpai orszdgbdl tobb mint

héromszaz résztvevé volt jelen a rendezvényen,
koztitk az EU-tagdllamok oktatdsi minisz-
tériumainak tehetséggondozdssal foglalkozd

munkatdrsai, illetve a tagillamok legjelentd-
sebb civil szervezeteinek delegaltjai, valamint

a tehetségsegitéssel foglalkozd magyar politi-
kusok és szakemberek. A konferencia zirédo-
kumentuma megerésitette az EU Tehetség-
pontok és Tehetségnapok gyakorlatdt, és td-
mogatta a magyar kormdnyzat azon elképze-
lését, hogy egy budapesti EU Tehetségkoz-
pontalapitisira sor keriiljon. Aprilis 12-én az

Eurépai Uni6 Versenyképességi Tandcsa be-
szamolét hallgatott meg a konferencidrdl és

a tehetséggondozds magyar és EU-gyakorla-
tardl. Az eredmények osztatlan elismerést

arattak a tagdllamok gazdasdgi, kereskedelmi

és tudomdnyos miniszterei, valamint az EU

Bizottsig tudomdannyal foglalkozé biztos

asszonya és vezeté munkatdrsai korében. Szd-
mos terv sziiletett a tovabblépésre, amelyek
megvaldsuldsardl egy kovetkezd alkalommal

szamolunk be.

Fuszek Csilla

Csényi Alapitvdny a Gyermekekért
fuszekes@csanyialapitvany.hu
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PhD, egyetemi docens (ELTE PPK Interkulturdlis
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AZ EGO ES A HITELKARTYA

A pazarl6 életmdd és az ezzel jér6 eladésodas
kulcsszerepet jétszottak a 2008-ban kialakult
gazdasdgi vélsigban, és a tdlfogyasztds okai
kozott — egy friss tanulmdny szerint — két
pszicholégiai tényezd hatdsa is val6szindisithe-
t6. Az egyik, hogy gondjaikat gyakran vasir-
lassal probdljék feledtetni az emberek, a masik,
hogy hitelre vasérldskor a készpénzes fizetés-
hez képest kevésbé érzik a pénzkiaddst.

A tedridt aldtdmaszted kisérletek egyikében
félreérthetden megfogalmazott feladatot kel-
lett a részvevéknek megoldaniuk. A kiéreé-
kelés utdn az egyik csoport tagjainak azt
mondtik, hogy gyengén teljesitettek, és logi-
kai készségiik joval dtlag alatti, a tobbieknek
kivélé eredményt hoztak ki. Az ezt kovetd
tesztek szerint az 6nbizalmukban megrendi-
tettek nagyobb val6szintiséggel vasarolndnak
hitelre, mint a mdsik csoportba tartozdk.

Egy mdsik kisérletsorozatban a feladat
megolddsa el6tt az egyetemi hallgaté kisérle-
ti alanyokat megkérték, hogy fontoljék meg
egy farmernadrdg vasarldsdnak feltételeit. Egy
részitknek markds, driga darabot, a tobbiek-
nek pedig egyszer(i, hétkznapit ajdnlottak.
Ezutdn kovetkezett a feladat és az irdnyitott
értékelés. Kideriilt, hogy a rossz értékelést
kapottak dtlagosan 30%-kal tobbet adndnak
a markds holmiért, és 60%-kal valészintibb,
hogy hitelkirtydval fizetnének.

Az amerikai—angol szerz8paros kovetkez-
tetése szerint az onbizalmukban megingatott

emberek dltaldban is hajlamosak kompenzd-
cié gyandnt értékes, magas presztizsti dolgo-
kat vasarolni, és eladésodni.
Pettit, Nathan C. —Sivanathan, Niro: The
Plastic Trap: Self-Threat Drives Credit
Usage and Status Consumption. Social
Pyychological and Personality Science. 2011. 2,
2, 146-153. doi: 10.1177/1948550610385138

SZAMITOGEPES JATEKOK
A STROKE KEZELESEBEN

Kanadai kutatdk szerint a virtudlis valésdgban
val6 kalandozis nem csak a gyerekek szdma-
ra szérakoztatd, hasznos lehet az agyi érka-
tasztrofak utdni rehabilitdcidban is. Kanadai
kutatdk (St. Michael’s Hospital, Stroke Out-
comes Research Unit, Toronto) az American
Heart Association egyik lapjdban, a Stroke-
ban kordbbi tanulmdnyok metaanalizisét
végeztck el.

Gustavo Saposnik és Mindy Levin arraa
kovetkeztetésre jutottak, hogy a stroke utdni
rehabilitdcidt segiti, ha a terdpids modszerek
kozott a szamitdgépes jatékok is szerepelnek.
Heteken 4t torténd rendszeres, kb. napi egy
dra jérék hatdsdra sokkal jobban javultak a
betegek bizonyos mozgdskészségei, mint ami-
kor a rehabilitdciénak csak a hagyomdnyos
eszkozeit alkalmaztdk. A kutaték szerint a
magyarazat az lehet, hogy az agynak ez a
fajta ,,dolgoztatdsa” segitheti az ,4jrahuzalo-
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’

zast”, a funkcidk visszanyeréséhez sziikséges

0j idegsejtkapcsolatok kialakulasét.
Parkinson-kéros, illetve elbutuldsban

szenvedd paciensek esetén kordbban mér

kaptak hasonlé eredményeket.

Saposnik, Gustavo—Levin, Mindy: Virtual

Reality in Stroke Rehabilitation: A Meta-

Analysis and Implications for Clinicians.

Stroke. published online 7 Apr. 2011

doi: 10.1161/STROKEAHA.110.605451

NAPI INJEKCIOK HELYETT
GYOGYSZER-PACEMAKER

Betegeken is kiprobaljak azt a gydgyszer-pace-
makert, amelynek tudomdnyos hdtterérdl
amerikai kutatdk elészor 2006-ban szdmol-
tak be a Nature Biotechnology cim folyéirat-
ban. A bér ald tiltethetd kis késziilék egy éven
keresztiil képes id6zitett médon adagolni
olyan gydgyszereket, amelyeket nap mint nap
injekcié formdjdban kellene a betegek szerve-
zetébe juttatni. A mostani klinikai vizsgalatok
sordn — melyekrl a New Scientist szimol be
—az 4j technika segitségével csontritkuldsban
szenvedd betegek mellékpajzsmirigy- hor-
monnal torténd kezelése torténik. A parat
hormon aminosavakbdl épiil fel, az emész-
térendszerben lebomlana, ezért csak azt
megkertilve adagolhato.

A gybgyszer-pacemaker valdjiban egy
chip, amelyben pardnyi tiregek vannak, és
azokban helyezkedik el a hatéanyag. A ,lyu-
kacskdk” bezdrdsra kiilon technolégidt dol-
goztak ki, hiszen bdrmilyen hével twrténd

Jleragasztds” kdrosithatja a gygyszert. Minden
tireg Gsszekottetésben dll egy elemmel, amely-
t6] ha elektromos dramot kap, akkor megol-
vad, és a szer kiszabadul. A rendszer mds
pacemakerekhez hasonléan kiviilrél szabé-

lyozhaté, azaz egy kiilsé egységen keresztiil
programozhaté, hogy mikor melyik tiregecs-
ke kapja az dramot. A mostani tesztelésnek
aldvetett késziilék hisz tireget tartalmaz.

Akutatdk szerint gy6gyszertiladagoldstol
nem kell tartani, mert egyrészt az elem nem
tud annyi dramot produkalni, hogy vala-
mennyi tireg megnyiljon, mdsrészt a pardnyi
kalitkdkat olyan erds fém zdrja le, hogy ha
egy dtlagos tdmegi auté nehezedne rd, akkor
sem nyilna ki.

A rendszer egy még kisebb véltozatdt ha-
marosan a vaksdgot okozé tin. makuladegene-
réciéban is tesztelni fogjak. A cél annak meg-
dllapitdsa, hogy vajon a gyégyszer-pacemaker
alkalmazdsdval elkertilhet6-e, hogy a szemet
gyakori injekci6zdssal kelljen kezelni.

eredeti kozlés: Prescott, James H — Lipka,
Sara — Baldwin Samuel et al.: Chronic,
Programmed Polypeptide Delivery from
an Implanted, Multireservoir Microchip
Device. Nature Biotechnology. 2006. 24,
437—438. Published online: 12 March 2006.
doi:10.1038/nbt1199. http://www.nature.
com/nbt/journal/va4/n4/full/nbtrrgg.
heml

Hamzelou, Jessica: Drug Pacemaker Re-
lieves Hassle of Daily Shots. New Scientist
Tech. s May 2011. hetp://www.newscienist.
com/article/mg21028114.100-drug-pace-
maker-relieves-hassle-of-daily-shots.heml

AZ AGY MERETENEK
GENETIKAI HATTERE

Az emberi agykéreg formdja és mérete nagy-
mértékben fligg egyetlen gén mutdci6jatdl —
kozolte egy a Yale Egyetem kutatéi dltal ve-
zetett nemzetkozi munkacsoport. Eredmé-
nyeiket olyan — egy t6rok és két pakisztini —
csalddok tagjainak genetikai elemzésére ala-
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pozzék, amelyekben a mikrokefdlia legstlyo-
sabb formdival sziilettek az utédok. A gyer-
mekek agydnak mérete kb. 10 %-a a normé-
lisnak, és esetiikkben hidnyzik az emberi
agyra jellemzd sajdtos agykérgi szerkezet is.

AYale, a Cambridge-i, a Harvard, illetve
a Northwestern University, valamint t6rok
és szatid-ardbiai kutaték megillapitottdk,
hogy a jelenségek hatterében egyetlen gén, a
sejtkdzpont nevii sejtszervecske miikodésé-
nek szabdlyozdsdban fontos Gn. NDE1-gén
muticidi dllnak.

Régéta ismert, hogy az evoliicié sordn az
emberi agy mérete ugrasszertien nétt meg, és
a kutatdk feltételezése szerint az emlitett gén
megvéltozdsa fontos szerepet jdtszhatott eb-
ben. ,Felfedezésiink azt mutatja, hogy az
elmdlt 6tmillié évben hogyan befolyésolhat-
ték egyedi molekuldk az emberi agykéreg
méretének novekedését. Egy lépéssel koze-
lebb jutottunk annak megfejtéséhez, hogy ez
a csoda hogyan torténhetett” — nyilatkozta a
Yale honlapjdn az egyetem professzora, a
kutatésok egyik vezetdje, Murat Gunel.

Bakircioglu, Mehmet — Carvalho, Ofélia
P —Khurshid, Maryam etal.: The Essential
Role of Centrosomal NDEr in Human
Cerebral Cortex Neurogenesis. 7he
American Jowrnal of Human Genetics. 28
April 2011. doi:10.1016/j.ajhg.2011.03.019

KUTYA, ELEDEL

Az amerikai kontinensr8l szirmazé eddigi
legrégebbi kutyamaradvanyt azonositottdk
DNS-vizsgilat segitségével. A radiokarbon
kormeghatdrozéssal 9260 évesnek taldlt lelet-
bél egy 368 bazisparbdl dllé mitokondridlis
DNS-szakaszt kiilonitettek el, és hasonlitot-
tak Gssze mds kutyaleletekbdl és ma ¢él6 ku-

tydkbol szdrmazé mintdkkal, valaminta Fold
kiilonb6z6 részein él6 farkas és réka DNS-
ekkel.

Az apr6 csontdarabot mds, madarakbdl
régesdlékbol, halakbol szirmazé maradékok-
kal egyiitt egy Gsi emberi tirtilékmintiban
taldltak, mikor annak osszetételét vizsgaltk.
fgy egyuttal ez a legrégebbi idébdl szdrmazd
kozvetlen bizonyiték arra is, hogy az ember
legésibb térsdt és bardtjdt, a kutydt az ameri-
kai 8slakosok huisforrasként is haszndltdk.

Tito, Raul Y. — Belknap, Samuel L. —
Sobolik, Kristin D. etal.: DNA from Early
Holocene American Dog. American Jour-
nal of Physical Anthropology.

Article first published online: 3 MAY 2011.
doi: 10.1002/ajpa.21526

EGYIRANYU
HANGSZIGETELO

Egyik irdnyba hangszigetel, a mdsik irdnyba
hangokat dtengedd fal készitésének lehetdsé-
gét bizonyitja elméleti tton két olasz fizikus.
Nemrégen megjelent cikkiik szerint a fal az
egyirany(d titkrokhoz hasonlitana, amelyek
egyik oldalukrdl dtdtszéak, a mdsikrdl fény-
visszaverdk.

Az 6tletet termikus diddakbol meritették,
melyek képesek aszimmetrikusan hét kibo-
csdtani. A matematikai levezetések szerint a
véltakozva linedris és nemlinedris akusztikus
rétegekbél felépitett fal az elképzeltek szerint
mikédhet. A szerz8k biznak benne, hogy
egyszer késziil is ilyen.

Lepri, Stefano— Casati, Giulio: Asymmetric
Wave Propagation in Nonlinear Systems.
Physical Reviews Letters. 2011.106, 164101.
doi:10.1103/PhysRevL ett.106.16 4101

Gimes Jilia
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A modern magdnjogi rendszerck
kialakuldsa é fejlodése a romai
Jjogi hagyomdnyok alapjdn

A romanisztikai, civilisztikai és jogosszehason-
lité szakirodalomban egyarant lépten-nyo-
mon hangstlyozott é nehezen tilbecsiilhetd
jelentdségli tény, hogy a kontinentdlis jog-
rendszerek alapjdul az a rémai jog szolgdl,
melynek befolyasa azokban az orszdgokban
is jelentés, ahol annak recepcidjdra a maga
teljességében nem kertilt sor. Nem csupdn a
rémai jogi hagyomanyok alapjdn fejlédote
civil law jurisdictionsra, illetve a részben az
angolszdsz, részben a rémai jogi hagyoma-
nyok alapjdn formalédott vegyes jogrendsze-
rekre (mixed jurisdictions) gondolunk, ha-
nem a common law jurisdictions korébe tar-
toz6 jogrendszerekre is.

Hamza Gdbor akadémikusnak, az ELTE
AJK Rémai Jogi Tanszéke tanszékvezetd pro-
fesszordnak 2009 6szén megjelent német
nyelvii monogréfidja rémai jogi alapokon
vizsgdlja a modern maginjogi rendszerek ki-
alakuldsdt és fejlédését. A mii szovege, Hamza
Gébor eddig publikalt német nyelvii monog-
rafidihoz hasonléan, az ELTE AJK Rémai
Jogi Tanszékéhez mar hossz évek 6ta kotddd
Buzddy Csongorral egytitt késziilt.

A konyv megjelenéséta Magyar Tudomé-
nyos Akadémia és az Eotvos Lordnd Tudo-
mdnyegyetem szervezésében 2009. november
10-én konyvbemutaté kisérte, amelyen Foldi

Andlrds, az MTA doktora, valamint Harmathy
Attila és Vékds Lajos akadémikus polgdri jogasz
professzorok méltattak Hamza Gébor leg-
tjabb monografidjit.

A mi a kordbbi miivekhez hasonléan
mindenekel8tt—a neves polihisztor, Gorfried
Leibniz terminolégidjaval élve — kiilsé toreé-
neti szemléletben irédott. Ugyanakkor a
Hamza Gébor dltal kiilon hangsilyozott,
szamos tekintetben j megkozelitésmédra
tekintettel a konyvben belsé torténeti (dog-
matdrténeti) fejtegetések is olvashatok. A mii
kiilonleges értékei kozé tartozik, hogy a mo-
nogréfia egy tobb ezer(!) wételbdl 4ll6 t6bb-
nyelv{i irodalomjegyzéket tartalmaz, és nem
csupan Magyarorszdgon, hanem sokszor a
nagy kiilfoldi konyvtdrakban is alig-alig
hozzaférhetd szakirodalmi appardtusra té-
maszkodik; hogy nem csupdn az eurdpai
orszégok rémai jogi tradicién alapul6 magén-
jogfejlédését vizsgdlja, hanem szdmos, nem
csupdn a magyar, hanem az eurdpai szakiro-
dalomban is eddig egydltalin nem tirgyalt,
sokszor kevéssé ismert Eurdpan kiviili jog-
rendszer bemutatdsdnak is teret szentel.

A téma feldolgozdsa — a rendkiviil széles
vizsgal6dasi horizontra tekintettel — nyilvdn-
valéan nem lehetett teljeskorti. Egyes orszdgok
(példdul: Nicaragua, Panama, Guatemala)
maginjogfejlédésének bemutatisa— nyilvin
a szakirodalomhoz val6 hozzéférés rendkivii-
li nehézségeire valé tekintettel — csupdn
vazlatos; a konyv elsésorban a law in books-ot

vizsgalja, mindenekeltta polgdri jogi kédexe-
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ket téve elemzésének tdrgydvd, a law in
action-nek kevés teret szentel.

Ami a konyv szerkezeti felépitését illeti, a
romanista megkozelitésméd jelentSségét
hangstlyozd Eldszot (11-15.) egy 6ndllé tanul-
ménynak is beill, a maginjog harmonizéci-
djénak f6bb kérdéseit taglalé és a rémai jogi
tradicié jelentéségét hangsilyozo, az angol
jogfejlédés, illetve jogfelfogds sajdtossigaira
is kitérd elemzés koveti (17-37.), melyben a
szerzd tobbek kozote kifejti azt a — mintegy
az egész magdnjogtorténeti témdji munkads-
sdgdnak egyik vezérmotivumdul is szolgilé

— alaptételét, miszerint a rémai jog biztos ala-
pot szolgdltat az eurdpai jogkozelités hosszia
folyamatdhoz.

A konyv elsé része (38—s6.) az eurépai ma-
ganjog kezdeteit mutatja be, melyek részben
az un. barbdr jogokra, részben pedig a justi-
nianusi rémai jogra vezethetSk vissza. Ezt a
kettds gyokeret szem el6tt tartva a szerzd
mindenekel6tt a barbdr kompildcidk kelet-
kezéstorténetét és a justinianusi kodifikdcio
folyamatdt tekinti t, utébbi kapesan idézve
Gottfried Leibniz hires nézetét, aki gy vélte,
hogy a justinianusi tdrvénymii sokkal inkdbb
tekintheté kompildciénak, mintsem kodifikd-
ciénak. (Ez a kérdés élénk szakirodalmi vitik
tdrgyat képezi mind a mai napig.)

A konyv mdsodik része (57-174.) az eurd-
pai magdnjog kozépkori fejlédését tekinti 4t.
Behatdan foglalkozik a rémai jogot, a kdnon-
jogot (mely Hans Schlosser szavaival a ,civiljog
testvérdiszciplindja’) és a hagyomdnyosnak
mondhaté szakirodalmi dlldspont szerint a
kiilonféle feudalis és vérosi jogokat is magdban
foglal6 *ius commune’ fogalméval és jelentd-
ségével. Hamza ezt kdvetSen a német teriile-
teken, az osztrdk 6rokos tartomdnyokban,
Németalfoldon és Svdjcban vizsgalja a rémai
jog kozépkori tovabbélését. A szerzd figyelme

kiterjed tovabba a pays de droit écrit-re és pays
de droit coutumier-re toreénd kettéosztottsdgdt
egészen a Code civil 1804-es hatdlyba 1épéséig
megdrz6 francia magdnjog kozépkori fejlé-
désének bemutatasara, tovabbd — eltérd rész-
letességgel —a kozépkori Itdlia, Spanyolorszég,
Portuggdlia, Lengyelorszdg, Litvania, Magyar-
orszdg, Anglia, Wales, Skdcia, az észak-eurd-
pai orszdgok, Bulgdria, Szerbia, Montenegré,
Havasalfold és Moldva, valamint Oroszor-
szdg kozépkori magdnjogfejlédésének bemu-
tatdsdra is.

A mi harmadik, legtetjedelmesebb része
(175-601.) a maginjog tjkori fejlédését mu-
tatja be az egyes eurdpai orszdgokban, az
elemzés kézéppontjaba a polgari jogi kodifi-
kdciok kérdéskoré dllitva — az egyes polgdri
orvénykonyvek szerkezetére, f6bb sajatossd-
gaira és tartalmi elemeire, valamint az egyes
orvénykonyvek elméleti és torténeti gyokerei-
re egyardnt kitérve. Behatdan foglalkozik a
pandektarendszerrel, illetve az ennek kereté-
ben kidolgozott 4ltaldnos résszel, amely alig-
hanem a XIX. szizad jogtudomdnyanak egyik
legjelentésebb alkotasa. Jol ismert, hogy ez a
szisztéma tobb, ma is hatdlyos polgdri jogi
kédex, igy példdul az 1900-ban hatélyba 1é-
pett, Josef Partsch német romanista szavai
nyomdn a pandektajog ,haldldt” okozé né-
met Biirgerliches Gesetzbuch (BGB), valamint
tjabban példdul az 1966-o0s portugdl, az1999-
ben hatilyba lépett makadi vagy éppen az tj,
2002-es brazil Cddigo civil alapjit képezi. Ma-
gdra a német polgdri térvénykonyvre nézve
ide kindlkozik Franz Wieacker szellemes ér-
tékelése, miszerint a BGB nem mds, mint ,;a
klasszikus liberalizmus kés6n sziiletett gyerme-
ke és a pandektatudomdny gytimoélese”. Ide
kivankozik Friedrich Ramm megjegyzése
is, miszerint a BGB egy ,elkésett nemzet
elkésett torvénykonyve”. Frederic William
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Maitland szerint pedig a BGB ,,a legjobb
kédex, amit a vildg valaha is ldtott”.

A német BGB-vel szemben ugyanakkor
az 1811-es osztrak Allgemeines Biirgerliches
Gesetzbuch a természetjogi megkozelités
folytan némiképp médositott institdciérend-
szert kovet. Ennek megfeleléen nem tartal-
maz sem dltaldnos részt, sem pedig kiilon
kotelmi jogi részt. Bdr az 6roklési jognak
(droit des successions) a tulajdonjogtél (droit
de la propriété) val6 elhatdroldsa mdr jéval
kordbban, a francia magdnjogtudomany
oridsa, Jean Domat tudomdnyos munkdssd-
gdban is megjelent, az osztrak ptk. ondllé
oroklési jogi részt sem tartalmaz.

Svdjcban el6szor a kereskedelmi jogot is
magdban foglalé kételmi jog kodifikdci6jara
kertilt sor 1881-ben (Schweizerisches Obliga-
tionenrecht). Az Eugen Huber dltal kidolgozott,
1907-ben kihirdetett és 1912-ben hatédlyba
Iépettsvdjci polgdri torvénykonyv (Schweizeri-
sches Zivilgesetzbuch) fontos szerepet jatszott
a késébbi maginjogi kodifikdcidkban. Itt
utalunk Pio Caroni szavaira, aki a svéjci
ZGB-t ,6ntudatos torvénykonyvnek” neve-
7i, és valéban, a ZGB tudatosan lemondott
a kiilfoldi és torténeti el8képek figyelembe
vételérdl (Hans Schlosser).

Liechtenstein maginjogfejlédésének kii-
16n targyaldsa mdr csak azért is kiemelkedd
jelentéséggel bir, mert ez a émakor jészerével
teljesen ismeretlen a magyar olvasokézonség
elétt, de a nemzetkozi szakirodalomban is
csak kevesen foglalkoztak vele. A szerz6 rd-
mutat példdul arra, hogy az osztrak maganjog
automatikus recepcidja 1843-ig tartott Liech-
tensteinben. Erdemes felhivni a figyelmet e
helyiitrarraa koriilményre is, hogy mig Auszt-
ridban az Anschluss 6ta a Johann Heinrich
Thl dltal favorizalt szubjektiv szisztémdt ko-
vetd, 1897-es Handelsgeserzbuch hatélyos, ad-

dig Liechtensteinben a mai napig a francia
Code de commerce-hez hasonléan objektiv
rendszert kovetd 1861-es Allgemeines Deutsches
Handelsgesetzbuch van hatédlyban.

Az olvas6 a kényvben tilnyomérészt tu-
domdnytdréneti, valamint kodifikdci6toreé-
neti fejtegetésekkel, illetve a térvényi jog
bemutatasdval taldlkozhat; talan késébbi
kutatésok tdrgyat képezheti majd az dsszeha-
sonlité magdnjogtorténeti vizsgalat kiterjesz-
tése a bir6 alkotta jogra is. A torvényi jog
bemutatisa altaldban részletekbe mend, és
impozéns forras-, valamint szakirodalmi ap-
pardtusra timaszkodik, 4m talin nem min-
denhol kellden részletes. Portugdlia tjkori
magdnjogfejlédésének ismertetése sordn pél-
ddul a mind szerkezeti, mind pedig tartalmi
szempontbdl a BGB er6teljes hatdsdr tiikro-
26, a kés6bbi portugdl nyelvii (az 1999-es
makadi, vagy éppen az 1j, 2002-es brazil ké-
dexre is utalhatunk) kodifikdcidkra nagy
hatdst gyakorl6 1966-os portugdl Cédigo civil,
illetve ennek hatdstorténete nézetiink szerint
részletesebb bemutatist is igényelhetett volna.
A pandektarendszert kévetd kédex igen
terjedelmes, 396 cikket tartalmazé — tobbek
kozott a torvény értelmezésére, a jogiigy-
leti nyilatkozatok dltaldnos szabdlyaira, a
jogligyletek érvénytelenségére, a hdzassdg-
kotési képességre és a hdzassig legalapve-
t6bb szabdlyaira, az extrakontraktudlis fe-
lelésségre, a jogi tényekre, a jogviszonyok-
ra, a jogképességre, a feltételre és az id6-
hatdrozdsra, az eléviilésre, a bizonyitdsra,
a vélelmekre kiterjed$ — dltalnos résszel
kezdédik, amit a kételmi jog, a dologi jog,
a csalddjog, s végiil az 6roklési jog kovet.

Hamza Gébor kiilén hangsilyozza a
Hexabiblosz jelentdségét, amely Gorogor-
szdg teriiletén egészen 1946-ig, a szerkezeté-
ben a pandektarendszert kivetd, a BGB ha-
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tdsdt egyes konkrét jogintézmények tekinte-
tében is titkr6z6 egységes polgdri jogi kédex
(Astitos kodix) hatdlyba 1épéséig €16 jog volt.
Bar maga a szerz6 is utal arra, hogy Harme-
nopulosz, Thesszaloniki varos birdja (katholi-
kos krites) Hatoskinyve szerkezetét tekintve
sok tekintetben a modern pandektarendszert
vetiti el6re, és Gorogorszdg tjkori magénjog-
fejlédésének bemutatésa kapesdn részletesen
elemzi a gorog ptk. szerkezetét is, mégis hid-
nyolhatjuk a Hexabiblosz és az Astikos kodix
szerkezetének felettébb izgalmas Gsszehason-
lit6 vizsgalatit. A Hexabiblosz-ban a birdknak
sz016 Eldszot kovetden az elsé konyvben
személyi jogi szabdlyok olvashatdk, mig a
misodik kényvben dologi jogi, a harmadik
konyvben pedig kitelmi jogi szabilyok sze-
repelnek. A negyedik kényvben a hdzassdgi
jog kertilt elhelyezésre, az 6todik konyv pedig
az 6roklési jogot tirgyalja. Igen modern
rendszer; dologi jogrél levélasztott, 6néll6
oroklési jog, személyi jogi szabélyokrol levé-
lasztott 6néll6 hdzassdgi jogi szabdlyok, vala-
mint kiilon kényvben elhelyezett dologi és
kotelmi jogi szabalyok. Igen, valéban a mo-
dern pandektarendszer el6futral A Hexabib-
losz hatodik kényvében pedig kértéritési jogi
rendelkezések szerepelnek. Kiilon vizsgalatot
érdemelne annak kimutatésa, hogy a Hexa-
biblosz szerkezete miképpen vetitette elé a
modern pandektarendszert, illetve hogy ma-
gaa Hexabiblosz (kozvetlentil, vagy csupan a
BGB kozvetitésével?) miképpen befolydsolta
a pandektarendszerti gorog ptk. szerkezetét.
A magyar magdnjogfejlédést bemutaté
fejtegetések értéke tobbek kozott, hogy azok
nem csupan a magyar maginjog kiilsé tor-
ténetét, hanem a hazai jogtudomdny, illetve
jogi oktatds torténetét is behatdan targyaljdk,
alegtijabb kori magyar jogi romanisztikibdl
Visky Kdroly, Brosz Rébert, Polay Elemér, Be-

nedek Ferenc és Didsdi Gyorgy nemzetkozileg
is nagyra értékelt munkdssdgdt is méltatva.
A mi negyedik része (602—723.) az euré-
pai magdnjogi tradiciok hatdsit vizsgilja
szdmos Eur6pdn kiviili orszdg — a legrészlete-
sebben az amerikai kontinens orszdgainak —
vonatkozdsdban, a szerz$ e targykdrben ko-
rdbban publikdlt kutatdsaihoz képest itt is
részletesebben, illetve szélesebb spektrumban,
egyes orszdgok esetében azonban csak dié-
héjban. Hamza Gdbor behatéan elemzi
példiul a rémai jognak az Egyesiile Allamok
jogfejlédésére gyakorolt, dltaldban kevéssé
ismert, dm kordntsem elhanyagolhaté hatdsat.
Az1994-¢s, a kontinentdlis jogi hagyomanyo-
kat messzemenden 6rz8, dogmatikdjaban és
terminolégidjdban is a rémai jogi tradicié
tovabbélését mutatd, ugyanakkor angolszasz
jogi elemeket is szép szdmban tartalmazd,
szerkezetében a svdjci ZGB hatdsdt tiikr6z6
québec-i polgdri torvénykonyv, valamint a
szintén a rémai jogi hagyomdnyok tovibb-
élését mutatd louisianai ptk. is részletesebb
elemzést nyer.
Kiilénésen behatdan foglalkozik a szerz6
a ,jogi nagyhatalomnak” tekinthetd Brazilia
jogfejlédésével, illetve az 0j brazil ptk.-val is.
A mind szerkezetében, mind tartalmaban
az 4j portugdl ptk. —és ezdltal persze a BGB
— hatdsdt tiikr6z6, igen modern 2002-es
brazil Cédigo civil meglehetSsen terjedel-
mes altaldnos részt (Parte geral) tartalmaz;
ennek elsé konyve a személyek jogdt, mdso-
dik kényve a dolgokra vonatkozé legfonto-
sabb szabdlyokat tartalmazza, harmadik
konyve pedig tobbek kozott a jogi tények-
18], ezen beliil a portugal ptk.-hoz hason-
16an ebben a kédexben sem definidlt jog-
tgyletrdl, a képviseletrdl, tovdbb4 a felté-
telrél, az idStlizésrél, a jogligyleti hibakrél,
a jogtigylet érvénytelenségérél, a megen-
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gedett és a meg nem engedett aktusokrol,
az eléviilésrdl, illetve a bizonyitdsrol szol.
A brazil kddex kiilonos része (Parte especial)
pedig elséként a kotelmi jogot tirgyalja,
majd a dolgok jogdt, ezt kovetden a csaldd-
jogot, s végiil az 6roklési jogot tartalmazza.

Hamza Gabor kitér tovibbd egyes dzsiai
orszagok jogfejlédésének bemutatdsara, igy
példdul a rémai jogi tradicié megismerésére
tjabban éridsi stlyt helyezé Kina magdnjog-
fejlédésének elemzésére is, és részletesen
foglalkozik a vegyes jogrendszernek tekint-
hetd dél-afrikai jog f6bb vondsaival, fejlédé-
sével és forrdsaival is.

A mii tartalmi mondanival6jit rovidités-
Jegyzék (725—729.), nagy gonddal 6sszedllitott,
wbbnyelvii irodalomjegyzék (731—770.), rész-
letes forrds-, név-, cim- és targymutatd (771—

8o1.), valamint a német mellett angol, francia,
olasz é spanyol tartalomjegyzék egésziti ki.
Hamza Gabor immar harmadik, német
nyelven megjelent, a modern magdnjogok
kialakuldsat és fejlédését a nemzetkozi szak-
irodalom vezérmunkdihoz képest is hallatla-
nul széles horizontban és impondlé adatgaz-
dagsdggal bemutaté monogrifidja kétségte-
leniil Gjabb mérfoldké a téma hazai és nem-
zetkdzi szakirodalmaban egyarint. A m{
szdmot tarthat a rémai jog, a maganjogtorté-
net és a jogdsszehasonlitds szakembereinek
figyelmére. (Gdbor Hamza: Entstehung und
Entwicklung der modernen Privatrechtsord-
nungen und die romischrechtliche Tradition.
Budapest: ELTE Eotvis Kiadd, 2009, 826 p.)
Sikeldsi Tvdn
tandrsegéd, ELTE AJK Rémai Jogi Tanszék

Sajto—kép—torténet a magyar
neveléstudomanyban

A hazai pedagégiai szaksajtd, illetve a neve-
léstudomédnyi folyéiratok strukturdlt koncep-
ciondlis vizsgilatdnak lehetiink (ismételten)
szemtanti Géczi Jdnos jovoltabol, kordbbi
kutatésai mdr-mdr kitaposott, antropoldgiai
szemléletli nyomvonaldn lépdelve. Szimos
munkdja vette mar géres ald a magyar pe-
dagbgiai szaklapok fotéapparitusdnak képi
hangstlyait, a szaksajté textudlis és ikonikus
tartalmdnak komplex viszonyrendszerét. A
szerz$ leghjabb tudomdnyos szakkonyve
kordbbi kozleményeinek kotetté szerkesztett
sajdtos realizdléddsa. Az frdsmii a nivos peda-
gogiai szaklap, az [skolakultiira konyvsoroza-
ténak (Iskolakultira-konyvek) harmincnyol-
cadik eleme. A széria szertedgazé és termékeny
kiadéi mentalitisinak ékes bizonyitéka a ti-
zenkét év alatt rendszeresen — évi dtlag két-hd-

rom 1] kotettel — megjelend, széles palettin
nyugvé neveléstudomdnyi megkozelitések
tarhdza, s a kozelmultban publikilt, immadr
negyvenedik mu kozreaddsa. Az Ikolakulti-
721998 ta bocsit kézre tanulmdny- és mono-
grafikus jellegi koteteket, melyek a nyelvtu-
domdnyok, a neveléstudomdnyok, a filozé-
fiai, muvelédéstorténeti, irodalom- és kultt-
ratudomdnyok széles spektrumdt felolelik.
Géczi Janos munkdja tizenkét tanulmanyt

otvozve igyekszik a cimben megragadott
gondolat- és problémakorok (sajtd, kép és
neveléstérténet) mentén egységes képet adni
a 20. szdzad masodik felének pedagdgiai
sajtéjarol, mikézben az 1956-os balatonfiire-
di pedagdguskonferencidra, a szocialista
gyermekfelfogdsra, a szaksajtoban titkr6z6d6
gyermekképre és térszimbolizdcidra irdnyitja
a figyelmet. A konyvben kozzétett tanulmd-
nyok jelentés hdnyada mar napvildgot ldtott
a hazai neveléstudomanyi profild szaklapok
hasdbjain, illetve hagyomdnyteremt6 szakmai
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kotetekben, s az j kéziratokkal kiegésziilve

sajétos képet nytjtanak a hazai neveléstudo-
médnyi szaksajté szerepvallaldsairdl, nevelés-
orténeti megkozelitésérol. A kitet részegysé-
geit kozelebbrdl is szemiigyre véve azt mond-
hatjuk, hogy az elsé kettd (A magyar nevelés-
tudomdnyi sajtd a 19—20. szizad forduldjdn,
illetve A pedagdgiai sajtd szerepudllaldsai a hazai

neveléstudomdnyban 1990—2000), valamint az

utolsé, tizenkettedik tanulmdny (Tkonoldgia-
ikonogrdfia mint a torténeti pedagdgia segédtu-
domdnya) egy szilird, mégis konstruktiv ke-
retet biztosit a kozrefogott tartalmi elemek-
nek. A strukeurlis vonulatot tekintve tovab-
bi két egység bontakozik ki a szemiink el6tt,
hiszen a kéztes irdsok elsé fele az 1950-es éve-
ket, illetve annak els6 harmadat veszik géresé

ald, mig a tanulmanyok mdsodik fele az

1960-1980-as évekre fokuszl.

Az tigynevezett ,kerettanulmdnyok” rész-
ben a neveléstudomanyi sajtétorténet vazlatdt
kindljak, részben a sajtéorgdnumok ikono-
légiai/ikonografiai motivumait tudatositjak.
Az elsé két irdssm( a ,hierarchikus lapstruk-
tra” csticsdn 4dll6 folydirat, a Magyar Paeda-
gogia alapitasi és kiaddsi koriilményeinek
rendszerét jérja kordil, s a szimtalan kiadvény-
valtozat (4jsdgok, magazinok, ismeretterjesz-
t6 lapok) koziil ,,csupan” a szaktudomdnyi
kérdések elmélyiilt vizsgal6ddsdnak teret add
pedagdgiai szaklapok targyaldsdnak szentel
figyelmet. A 19—20. szdzad globlisabb szem-
léletti megkozelitése a lapok kiré csoportosu-
16 szakmai kozosség és olvasokozonség réteg-
z6désére is kitér, illetve némi statisztikai is-
mertetésre is vallalkozik. A kétet z4rd tanul-
ménydban az ikonografiai/ikonoldgiai aspek-
tusok beemelésének tematikus karakterelemei
oltenek testet a pedagdgiai kutatdsok toreé-
neti mintdzataiban. A torténeti diszciplindk
kutatéi girddjinak preferdlt médszertani

megolddsait tekintve ugyanis — a szerz6 meg-
itélése szerint — az ikonografia-ikonolégia
méltatlan melléz6ttsége, a benne rejlé tudo-
mdnyos megismerési médok kiakndzatlan-
sdga domindl.

A tanulmdnyok dltal kézrefogott kilenc
(tovabbi) elméleti konstrukcié elsé fele —
ahogy az imént mdr utaltunk rd — az 1950-es
évek pedagogiai szaksajtéjiban reprezentalt
nemzeti torekvések, antropolégiai vetiiletek,
valamint az 1956. évi balatonfiiredi konferen-
cia elé- és utdéletének, a szocialista gyermek-
felfogds ikonografiai megjelenitésének sokré-
tli szeletét hangsulyozza. Teret nyer tobbek
kozott a szocialista szakperiodikak szovjet
hatdsti elméleti és gyakorlati propagilsa, il-
letve a szovjet pedagdgia eredményeinek 4t-
tiltetése a magyar neveléstudomdnyba, a
magyar pedagdgiai szakirodalomba, illetve a
magyar pedagégusok tudatdba. Kiemelt fi-
gyelmet szentel a szerzé tovibba a hazai
szocialista nevelési elképzelések kifejlédésé-
nek kezdetén, 1956-ban megjelent pedagdgi-
ai szakkiadvanyok (Neveldk Lapja, Ovodai
Nevelés & Koznevelés) elemzb 4ttekintésének,
valamint a vezet§ szakmai lapok révén meg-
mutatkozd régi és 0j torekvések sajtossdgai-
nak. Emellett a szovjet mintdhoz igazodé
magyar neveléstigy részletes taglaldsara is sor
keriil. Kiilon tanulmdnyban korvonalazdd-
nak az 1956. évi balatonfiiredi platformon
targyalt kérdések, s azok sajtévisszhangja,
valamint az ikonogréfiailag is megjelenitett
antropolégiai képzetek vildga, a korszak vi-
lagképéhez hi etikai, erkolesi, kozosségi ne-
velés tartalmi elemei.

Az frismivek masik fele a gyermekkép és
~felfogs, valamint a térszimbolizdcié hdrma-
st helyezi el6térbe az 1960-1980-as évek
vonatkozdsaban. A szocialista gyermekfelfogds
cimet visel6 tanulmdny a ,,tilkorosok” és a
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felnSttek oktatdsdnak ikonografiai vizsgdla-
tdra Gsszpontosit, s a Kaznevelés 1956 és 1965

kozott id6szakanak felnSttképzést képviseld

kozleményeit tematizlja. A térszimbolizdcio

megjelenitése a hazai szaksajtdban. 1960-as évek

cimii irés pedig a pedagégiai terek, illetve az

iskolai térfogalom problematikajat, tehdt a

térszervezést és az intézményesen meghatdro-
zottattribitumokat helyezi el6térbe. A kotet

egyetlen kétszerzés (Géczi Jénos — Darvai

Tibor) tanulmdnya a magyar nevelésiigyi

szaksajté illusztraciokban bévelkedd kiadvd-
nyainak (a Zanitd, a Koznevelés, az Ovodai

Nevelés és az Uttirdvezetd) hdrom évtizedét

elemzia gyermekeket (is) dbrazolé fotografidk-
ra, a gyermekkép perspektivdira koncentrdl-
va. A szerzOpdros kisérletet tesz tehdt az frott

szoveg és a képi anyag Gsszevetésére, a kirajzo-
16d6 mintézatok felerdsitésére, a terek és jel-
képek dltal reprezentdlt gyermek tiizetesebb

vizsgdlatdra. Az egység végén, az 1989. évi

rendszervalt6 — dtalakuld és megsz(ing — fo-
lySiratok szdmbavételével pedig kiteljesedik
a pedagégia 6ndllé tudomdnnyd valasitdl

kirajzol6dé kutatéi iv. A neveléstudomdnyi

organumok tekintetében egy 6sszegz6 bemu-
tatds tdrul fel a Pedagdgiai Szemle, Emberneve-
lés, Pedagogiai Technoldgia, Ovodai Nevelés,
Parlando és Szakoktatds folyoiratokrdl.

A kozolt irdsok széles szakirodalmi bdzis-
ra timaszkodnak — a korabeli tudomdnyos
eredmények bemutatdsdtdl kezdve, egészen
a recenzdlt m{i tanulmdnyainak keletkezését
ovez$ publikdciés alapok meghatdrozdsdig
bezarélag. Ugyanez a koncentrdlt feltdr6 és
gytjtémunka jelenik meg a képi forrdsok
szambavétele és strukturaldsa soran, valamint
a médszertani alapvetések lefektetésekor. A
tanulmdnykotet azonban nélkiilozi az eldszd,
a szerkeszt6i , bekoszond” felhangjdt, mely a
szerz6i koncepcidk azonositdsdval, illetve a
konyv tartalmdt behatdrol6 irdnyvonalak és
kapcsolédsi pontok kinyilvanitdsival tuda-
tositand a kozlemények mélyebb mechaniz-
musait. Bar az egyes tanulmanyok tobbségét
a hazai neveléstudomanyi szaklapok rovatait
bongészve az elmult évek sordn mar olvas-
hattuk, a kozlemények tudatos rendszerbe
szervezése, a szerzoi sorrendiség prioritdsdnak
meghatdrozdsa és tudatositdsa sajdtos vezér-
fonal mentén kot Gssze a pedagdgiai szaksaj-
16, aképtudomdny, valaminta neveléstorténet
diszciplindjanak hdrmas mezsgyéjén mozgé
kutatsi szisztémadkat. (Géczi Jinos: Sajtd, kép,
neveléstorténet. Iskolakultira-kinyvek 38. Veszp-
1ém—Budapest, Iskolakultiira, 2010, 220 p.)

Molndr-Kovdcs Zsdfia
PhD-hallgats, PTE
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Ajdnlds a szerzéknek

1. A Magyar Tudomdny elsésorban a tudomdnyte-
riiletek kozotti kommunikdci6t szeretné el8segi-
teni, ezért f6leg olyan dolgozatokat kézol, amelyek
a tudomdny egészét érintik, vagy érthetéen mu-
tatjak be az egyes tudomdnyrteriileteket. Kézliink
témaosszefoglald, magas szint(l ismeretterjesztd,
illetve egy-egy tudomdnyteriilet Gjabb eredmé-
nyeit bemutaté tanulmdnyokat; a tdrsadalmi élet
tudoményokkal kapcsolatos eseményeirdl sz6lo
beszdmoldkat, tudomdnypolitikai elemzéseket és
szakmai szempontd kdnyvismertetéseket, de la-
punk nem szakfolydirat, ezért a szerz8ktdl kozért-
hetd, egy-egy tudomédnyrteriilet szaknyelvét mel-
1626 cikkeket varunk.

2. A kézirat terjedelme dltaldban ne haladja
meg a 30 000 leiitést (ez szokdzokkel egyiite kb.
8 oldalnak felel meg a Magyar Tisdomdny fiizetei-
ben); ha a tanulmdny 4dbrakat, tdbldzatokar is
tartalmaz, kérjiik, ardnyosan csdkkentsék a szoveg
mennyiségét. Beszdmoldk, recenzidk terjedelme
ne haladja mega 7—8000 letitést. A teljes kéziratot
MS Word .docvagy .rtf formdtumban interneten
vagy CD-n kérjiik a szerkesztdségbe bekiildeni.

3. Masodkozlésre csak indokolt esetben, elé-
zetes egyeztetés utdn fogadunk el dolgozatokat.

4. Legfeljebb tiz magyar kulcsszot és a kozle-
mények cimének angol forditdsét kiilon oldalon
kérjiik. A ¢fm utdn a szerzd nevét, tudomanyos
fokozatdt, munkahelye pontos nevét, s ha kzolni
kivénja, e-mail cimét kell irni. Kiilén lapon kérjiik
azt a levelezési és e-mail cimet, telefonszamot is,
ahol a szerkeszt6k a szerzét dltaldban elérhetik.

5. Szovegkozi kiemelésként d6lt (ialic), (eset-
leg félkvér — semibold) formédzds alkalmazhaté;
ritkitds, VERZAL, KISKAPITALIS (SMALL CAPI-
TALS, KAPITALCHEN) és aldhizds nem. A jegyzete-
ket ldbjegyzetként kérjitk megadni.

6. Az dbrék érkezhetnek papiron, lemezen
vagy e-mail Gtjdn. Kérjiik a szerz8ket: tartsik szem
elétt, hogy a folyoirat fekete-fehér; formdruma
Bs — tehdt ne haszndljanak szineket, és vegyék fi-
gyelembe a fizikai méreteket. Altaldban: az 4brak

és magyardzataik legyenek egyszertick, dttekinthe-
k. A képeket lehetdleg .tif vagy .jpg formdtum-
ban kérjiik; fekete-fehérben, min. 150 dpi felbon-
tdssal, é nagysdguk ne haladja meg a végleges
(vagy annak szant) méreteket. A szévegben tiintes-
sék fel az dbrdk kivdnatos helyét.

7. A hivatkozdsokat mindig a kézlemény vé-
gén, dbécé-sorrendben adjuk meg; a ldbjegyzetek-
ben legfeljebb utaldsok lehetnek az irodalomjegy-
zékre. Irodalmi hivatkozdsok a szévegben: (szerzd,
megjelenés éve — Balogh, 1957; Feuer etal., 2002).
Ha azonos szerz6(k)tdl ugyanazon évben twbb
tanulmdnyra hivatkoznak, akkor a kézleményeket
az évszdm utdn irta, b, cjelekkel kérjitk megkiilon-
boztetni mind a szévegben, mind az irodalomjegy-
zékben. Kiilonésen tigyeljenck a bibliografiai
adatoknak a szévegben és az irodalomjegyzékben
valé egyeztetésére! Kérjitk: csak olyan és annyi
hivatkozdst {rjanak, amilyen é amennyi el8segiti
a megértést. Szdmuk ne haladja meg a 10-15-6t.

8. Az irodalomjegyzéket dbécé-sorrendben
kérjiik. A tételek formdja a kévetkezd legyen:

* Folyoiratcikkek esetében: Feuer, Michael J.

— Towne, L. — Shavelson, R. J. et al. (2002):
Scientific Culture and Educational Research. The
Educational Researcher. 31, 8, 4-14.

* Kényvek esetében: Rokkan, Stein — Urwin,
D. W. — Smith, J. (eds.) (1982): The Politics of
Territorial Identity: Studies in European Regio-
nalism. Sage, London

* Tanulmdnygytjtemények esetében: Haldsz
Gébor — Kovics Katalin (2002): Az OECD tevé-
kenysége az oktatds teriiletén. In: Bdbosik Istvan

— Kirpdthi Andrea (szerk.): Osszehasonlité peda-
gbgia — A nevelés és okratds nemzetkdzi perspek-
tivdi. Books in Print, Budapest

9. Havi folydirat 1évén a Magyar Tudomdny
kefelevonatokat nem kiild, de elfogadas el8tt min-
den szerznek elkiildi egyeztetésre kézleménye
szerkesztett példdnydt. A tordelés sordn sziikséges
apré valtoztatdsokat a szerzd idépontegyeztetés
utdn a szerkesztGségben ellendrizheti.

A lap éra 838 Forint
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