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A tudomdnyos kutat6 szdmdra a szakcikkek
frdsa és olvasdsa idedlis esetben a munkaidd
igen nagy hdnyadat teszi ki. Mig a szakiroda-
lom olvasisihoz dltaldban ,.csak” nyelvtudds-
ra van szitkség, addig a sajét gondolatok 4t-
addsa mdsok szdmdra érthet$ formdban egy-
fajta fogalmazdsi gyakorlatot igényel, annak
a készségét, hogy kerek mondatokba 6ntve
képesek legytink kozérthetéen dsszefoglalni
egy 0j elméletet vagy kisérletet, és annak elmé-
leti kvetkezményeit. Ezek a készségek nincse-
nek meg minden kutaténévendékben kezdet-
w6l fogva, igy kiilonésen sajndlatos, hogy a
természettudomdnyos egyetemi oktatdsban
a legritkdbb esetben irnak a hallgaték hagyo-
médnyos fogalmazdsokat akdr irdnyitva, akdr
szabadon valasztott témdkban. A tudoms-
nyos didkkori munkak, szakdolgozatok és
diplomamunkédk befejezése sokszor azért
cstiszik heteket-hénapokat, mert a hallgaték
(j6 esetben) a kézépiskola utan teljesen kiesnek
akozonséges szovegfogalmazas gyakorlatabol.
Sajit émavezetéi midltambdl is t6bb dokto-
randuszra emlékszem, akik vagy el sem jutot-
tak a fokozatig, vagy tobb év késéssel fejezték
be doktori tanulmanyaikat elsésorban azért,
mert nagyon nehéznek taldledk a tudoms-
nyos kozlést, azon belill is a cikkirdst.

Ilyen tapasztalatokra épitve tartottam meg
immdr két egyetemen is (ELTE Csillagdsza-

ti Tanszék; SZTE Kisérleti Fizikai Tanszék)
A tudomdnyos kozlés miivészete cimii dokrori
kurzusomat. A célk6zonség mindkét intéz-
mény csillagdsz és fizikus dokrori hallgatéi
voltak, de az SZTE-n mesterkurzusként is
folvehetd volt a heti két 6raban tartott targy.
Az aldbbiakban a két szemeszter pozitiv tapasz-
talatait foglalom Gssze, és bédtoritom az 6raad6
kollégdkat hasonlé kezdeményezésekre.
Mindennek gyokere a sajit egyetemi ta-
nulmdnyaimban rejlik: tizendt-hisz évvel
ezel6tt a szegedi JATE fizikus szakdn Rdcz
Béla professzor tr rendszeresen tartott a tudo-
médnyos kozlésrdl egytéléves kurzust 5todéves
fizikus hallgatéknak. Késébb mésok folytat-
tak az el6addsokat, illetve a szegedi csillagisz
szakon a szemindriumi 6rdk keretében pré-
béltuk okratni a cikkirds fortélyait. Az utéb-
bi tiz év azonban teljesen dtalakitotta a pub-
lik4l4s technikai hatterét, a webre koltozote
szakirodalom mellett a bibliogréfiai adatbé-
zisok kezelése a napi kutaté6i gyakorlat szint-
jén vélt kiemelten fontossd. Mindezeket fi-
gyelembe véve épitettem fel a tizenegy eld-
addsbol, négy gyakorlati feladatbdl 4ll6, és
formabonté vizsgdztatassal zdrulé félévet.
Kezdésként az elsé eléaddson a tudomd-
nyos publikélas legf6bb kérdéseit taglalom, a
mit, hogyan é miért publikdljunk kérdések
jegyében, illetve Gsszefoglalom egy tipikus
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tudomdnyos karrier dllomasait. Itt kertil sor
az els6 gyakorlatra is: a hallgatdk tiz percet
kapnak, hogy nyolc-tiz kerek mondatban
irjak le, szerintiik mi egy tudomdnyos kutaté
clja, és ehhez mik a legfébb feladatai. Nem-
egy didkedl kaptam a meglepd valaszt, hogy
bizony 6 mdr évek 6ta nem irt semmi fogal-
mazést kézzel, egy tires papirra, s tobbjitknek
okozott szinte megoldhatatlan nehézséget a
nytlfarknyi szoveg megsziilése. Inté jelek
ezek rogton a félév elején, melyekre érdemes
odafigyelni.

Az ezt kovetd hiarom eladds a tudomé-
nyos cikkrdl sz6l. Elséként egy cikk szerkeze-
tén megytink végig, kezdve a cimtdl és szer-
z8listdtol az absztraktig, majd a f6bb elemek-
6l (bevezetés, targyalds, konklizidk) a ko-
szonetnyilvanitdsig és irodalomjegyzékig. A
kiilonboz6 tipust cikkekre val6 kitérés utdn
a technikai megvalésitisrol beszélek, kiilon
hangsilyt helyezve a matematikai, fizikai és
csillagdszati szaklapok dltal preferdlt LaTeX
szovegformazd rendszerre, valamint a nyom-
dakész dbrakészités szempontjaira. Végezetiil
a peer review folyamatdin megyiink végig, il-
letve dttekintjiik a cikk bekiildésétdl a meg-
jelenésig torténd részfolyamatokat. A birdlat-
16l (referee report) hosszabban is beszélni
szoktam, mert tapasztalataim szerint egy rossz
valaszlevél tobbet drthat egy cikk elfogaddsa-
nak, mint mondjuk a nem teljesen helyes
nyelvezet vagy a tdrgyaldsba cstszott kisebb
formai hibdk.

Miutin megismerkedtiink egy szakcikk
szerkezetével, elkészitésével és megjelentetésé-
vel, kiraindulunk a zudomdnymetria birodal-
médba. Fellebben a fityol az idézettségrdl, az
impaktdfaktorrél, akumulativimpaktdaktorrol,
a h-indexrél, g-indexrdl, m-indexrdl és ha-
sonlé fogalmakrél, melyek kéziil a doktoran-
duszok tobbsége maximum az impaktfaktort

ismeri (de azt sem mindig helyesen). Nem
titkoltan itt prébdlom a legtdbb szubjektiv
megldtdst becsempészni az el6addsba, mert
szerintem minden alkalommal érdemes meg-
fogalmazni, hogy minden kiils6 jel ellenére
a tudomdnyos kutatémunka célja az igazsig
keresése és nem a publikiciés mutaték ma-
ximalizdldsa. Persze ettd] figgetlentil nem drt
tisztdban lenni a karrier szempontjdbdl fontos
tényezOkkel, amelyekbe az is beletartozik,
hogy biztatni kell didkjainkat a minél ambi-
ciézusabb publikdcids stratégidra.

A technikai hétteret a bibliogrifiai adat-
bézisokkal valé6 megismerkedés teszi kerek
egésszé. Csillagdszok, illetve egyre inkdbb
fizikusok szdmdra is nagyon hasznosa NASA
Astrophysical Data System (ADS) szolgdlta-
tdsa, ami tobb millié szakpublikacichoz jut-
tatja hozzd az érdekléddket egy minimaltech-
nikai kinézetd, dm igen részletes és hatékony
kereséfeliileten keresztiil. Kiilon szd esik az
arXiv.org preprintszerverrdl, illetve az ISI Web
of Science-r6l. Utdbbi kiillonosen a kiilfoldi
posztdokrori alldsok irdnt érdeklédéknek
fontos, hiszen a Web of Science az a standard,
amit a legtobb helyen elfogadnak a sajat pub-
likcids és hivatkozdsi mutatdk dsszedllitdsa-
kor. Hazai vonatkozdsai miatt a Magyar
Tudomdnyos Miivek Tadra(MTMT) is ismerte-
tésre kertil, noha ennek szerepe egy PhD-hall-
gatd szdmdra egyel6re minimalis. A Google
Scholar keres6jérél nem til pozitiv vélemé-
nyem miatt csak néhdny sz6 esik.

Nagyjdbdl a kurzus felénél kivetkezik a
valtds, a szakcikkekhez kapcsolédd ismere-
tekrdl dttériink a tudomdnyos kozlés egyéb
formadira. Elsdként a konferenciaeldadisok és
poszterek tippjei és tritkkjei érkeznek. Utobbi-
aknal érdekes lehet az Ao-s méretli 6ridsposz-
terek szerkesztésének technikai megolddsai,

amihez a didkok egy LaTeX-példdt, illetve egy
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OpenOffice prezenticié formatum posztert
kapnak készen. Ezeket minimalis dtszerkesz-
téssel barki sajét igényeihez szabhatja, s ha
csak ennyivel konnyitem egy doktorandusz
kovetkezd konferenciarészvételét, mdr meg-
érte megtartani az egész kurzust.

Két el6addsban szoktam feldolgozni a
specidlis kozléseket, koziliik is elsGként a -
szerpdlydzatokar. Csillagészatban és egyéb
nagymiszeres kisérleti tudomdnyokban be-
vett szokds a miszerid6 pélydzati rendszerben
torténd elnyerése, és a sikeres palydzatokhoz
tisztaban kell lenni a meggydzés alapelveivel
és szempontjaival. Méasodikként az dlldspd-
lydzatokrdl, tudomdnyos timogatdsi pdlyiza-
tokrél beszélek, részletesen bemutatva a
PhD-hallgatdk altal is aktudlisan megpalyaz-
hat6 forrdsokat. Mindeddig gy tiint, utéb-
bi nagyon hasznos volt, mert a didkok tbb-
sége nem ismerte a szimukra is nyitott lehe-
éségeket (példdul az E6tvos-Gsztondij pre-
doktori kategéridja).

A félévet a tudomdnyos ismeretterjesztés
zdrja. Szilird meggy6z6désem: akdzpénzbdl
eltartott kutatok kotelessége valamilyen for-
mdban visszajelezni az ad6fizetd polgarokbdl
4ll6 nagykozonség felé, ki-ki a lehetdségeihez
és képességeihez mérten. Erre kivélé lehetd-
séget adnak a hazai nyomtatott és webes la-
pok, melyek tapasztalataim szerint barki el6tc
nyitva dllnak a sajit tudomdnyos eredmények
rovid, kozérthetd formdaban térténd bemuta-
tésara. A hirek.csillagaszat.hu csillagdszati
hirportdl f8szerkesztGjeként probalom meg-
osztani az ismeretterjesztésre vonatkozé ta-
nécsaimat, illetve bemutatom a legfontosabb
hazai megjelenési lehetSségeket.

Akurzus teljesitéséhez két feltételnek kell
teljestilnie: az el6adsokon val6 folyamatos
megjelenésnek, illetve a félév végén egy isme-
retterjesztd cikk frdsiban kell részt venni. Elsé

alkalommal az ELTE-n hat hallgatém volt,
igy nem okozott gondot egy hir kozos meg-
irdsa a hirck.csillagaszat.hu szdméra, masod-
jara viszont az SZTE-n t6bb mint tizenét
hallgat6 vette fel az 6rat, ezért killon meg
kellett szervezniink hdrom vizsgaalkalmat,
hérom rovid kishir megirdsara.

Elészor kicsit aggddtam, hogy hogyan
fog elsiilni a kozos vizsgahir irdsa, de négy
alkalombél mindegyik abszolit pozitiv vég-
kicsengésti volt. A kovetkezd forgatdkonyv
szerint treéntek a vizsgdk. Az adott napot
megel6z6 két-hdrom hét Nature- és Science-
szamaibdl 6sszevalogattam hdrom-négy rovid
cikket (Nature Lettert, illetve Science Report-
ot), majd mindegyikbél elegendd példanyt
mdsoltam minden vizsgdzénak. Az idedlis
létszdm hat fének bizonyult. Leiiliink egy
teremben egy szdmitogépes projektor mellé,
amivel a laptopom képernydjét vetitem ki,
elsésorban egy szovegszerkesztd ablakkal. Ko-
z0s megegyezéssel kivdlasztjuk a kindlatbdl
azt a tanulmdnyt, amit a legérdekesebbnek
taldlunk egy ismeretterjesztd cikkhez. A hall-
gatok fél 6rit kapnak tfutni az irdst, amihez
instrukcidként azt a tandcsot adom, hogy az
absztraktra, az dbrakra és a bevezetésre kon-
centrdljanak. Ebben a fé] érdban én is dtfu-
tom a cikket, majd illusztriciét keresek a
megirand6 hirhez. Utdna van egy érdnk
megirni a hirom-négy hosszabb bekezdésbél
all6 cikkecskét. A cimaddstél kezdve az dbra-
aldirésig és a bekezdések kitaldlasdig itt kez-
dédik a kozos munka. Kozben figyelek r4,
hogy az alkoté munkit ne dominalja egy-két
kiemelked8bb didk, s mindig mindenkit be-
vonok az adott mondat legjobb véltozatdnak
kialakitdsdba, a mindenkit zavard rossz szé
kijavitdsdba, egész mondatok megirdsba.
Benyomdsom szerint igazi élmény volt eddig
mind a négy vizsgahirirds, amelyek kdzben az
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egytittmozdulé hat-hét szécsiholé agy igazi
teremté munkdt végzett a projektor dltal
kivetitett szovegszerkesztében - valédi katar-
zissal zarva a félévet.

A Fizifeai Szemle 2010. decemberi szima-
ban jelent meg hdrom vizsgahiriink, remélhe-
t6leg meggydzden illusztrilva az okratdsi ki-

sérlet eredményét.

Kulesszavak: PhD-képzés, tudomdnyos publikdcid, tudomdnyos ismeretterjesztés, anyanyelv-

haszndlat
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