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A cikk témdjaul vlasztott meglepd felfedezés

el6zményei az orszdgos kozépiskolai tanulmd-
nyi versenyig nytlnak vissza. Szeretve tisztelt
kémiatanirom az Apéczaiban, Varga Erné
(szerencsére!) nem drulta el, hogy a beugré
dolgozatot csak 6 fogja elolvasni. Igy fél évig
bujtam a konyvtdrakat a vlasztott témdm: a
fehérjék és a fémionok, kozottiik a cink kol-
csonhatdsairdl. 1974-ben még nem volt In-
ternet, és nem volt modern biokémia sem.
Morzsédnként, a turkéldstél konyékig porosan
kellett tehat sszeszedni a tuddst. Matatdsom
kozben rajottem, hogy a morzsak egyberaké-
sdval valami 4j is sziiletett. Ez 6ridsi lelkesedés-
sel wltote el. Egyetemi kutatdsaim sordn
membranokkal kezdtem foglalkozni, igy a
fémionok és a cink — egy ideig — hattérbe
szorultak az életemben.

A ,cinkes élményeim” igazi meglepetést
hozé, masodik felvondsa egy évtizeddel ké-
s6bbi. Amikor 1985-ben hazajottem Ameri-
kabdl, a témavezetdm, Somogyi Jdnos arra
biztatott, hogy a kinti kutatdsi eredményeim-
bél készitsem el a kandiddtusi disszerticiémat,

amire volt még két évem az aspirdnsi id6mbél.
En azonban nem masok &tleteib8l, hanem a
sajtjaimbdl akartam megirni az értekezést,
ezért a két évet tovabbi kutatdssal toltottem
el. Nehéz feladatnak igérkezett két év alatt
osszehozni egy olyan disszertéciot, amihez
mdsoknak akkoriban ennél jéval tobb kellett,
de volt egy nagy fegyverem. Amerikdban a
Ca-ATP-dzzal kapcsolatos j6 munkdm jutal-
maként Martonosi Antal professzor fedezte
annak a koltségeit, hogy kitanuljam, hogyan
lehet megmérni a sejten beliili szabad kalci-
umkoncentriciét. Ez nagyon tjj technika volt
akkoriban (Roger Tsien azéta Nobel-dijat
kapott ennek és mds, hasonlé elven mitkodd
vizsgalati eljdrdsoknak a kifejlesztéséért). Ami
azonban gyonyortien mikodott odakint, se-
hogyan sem miik6dott itthon. Ugyanaz volt
a vegyszer, ugyanaz volt az eljdrds, idehaza
mégsem sikeriiltek a kisérletek.
Szenvedtem, é mértem folyamatosan.
Taldn egy év s eltelt, amig rdjottem arra, hogy
mi a baj. Akkoriban még az orvosegyetemen
egy nagyon régi épiiletben dolgoztunk, ahol
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potyogott a vakolat. Mikroszkopikus szem-
cséi belehullottak a kémesoveimbe. Igy min-
den mintdmba cinkionok kertiltek, amelyek-
nek semmi keresnivaléjuk nem volt ott. A

megyildgosodsds akkor kévetkezett be, amikor

aKertészeti Egyetemen Fodor Péterrel végzett

plazmaemissziGs spektroszkdpiai kisérleteink-
ben a ndlunk akkoriban alkalmazott ionmen-
tesitett, és desztilldlt viz (mint kontroll) cink-
tartalma szinte mikromoélosnak adédortt. ..
Késébb rajottem, hogy a cink ionjai mikro-
mennyiségben is gtoljik azt a reakcidt, ami-
vel a sejten beliili kalcium koncentraciéjat

Amerikdban olyan gy6nyoriien megmértem.

Amikor ez kideriilt, nem keseredtem el,
és nem éreztem gy, hogy ez egy istencsapds.
Eppen ellenkezéleg. Fellelkesedtem. Egy
vildg rajzolédott ki el6ttem, a cinkionok vi-
laga. Végiil négy-ot cikket is irtam arrdl, hogy
a cinkionok hogyan befolyésoljék az él6 szer-
vezetek mtikddését, és ebbdl a témabdl irtam
meg a kandiddtusi disszerticiémat is a md-
sodik év végére. Amikor 1986 és 1988 kozott
a cinkionjaimmal megjelentem a nemzetko-
zi konferencidkon, a kutatdtirsak furcsin
néztek rdim. Habodkosnak tartottak kicsit.
Akkoriban méga cink élettani hatdsairél nem
tudtunk sokat. Ma mdr nyilvanvald, hogy a
hippokampuszban, az agy nagyon fontos
kozponti régidjdban a cinkalapu jeldtvitel
kulesfontossdgt folyamat. Ma mér jél tudjuk,
hogy az immunrendszer, a limfocitdk cink
nélkiil nem aktivélédnak. Ma mdr nyilvdnva-
16, hogy a Béres-csepp azért is hatékony, mert
tobbek kozott cink van benne. De husz éve
ez a téma még senkit sem érdekelt.

A fémionok és a fehérjék kolesonhatdsai
mind a mai napig végigkisérték a palydmat.
Csaknem tiz éve hdlézatokkal foglalkozom.
A sejt fehérje—tehérje kolesonhatdsait leird
hélézatokban — elvben —a fémionoknak sem-

mi szerepiik. Ugyanakkor a biolégiai hal6za-
tok a fehérjeszerkezetek szintjén is értelmez-
hetéek. Nagyon 6romteli meglepetés volt a
szamomra, hogy a Ruth Nussinovval nemrég
befejezett, és a Trends in Biochemical Sciences
folyéirat cimlapsztorijaként kozolt munkank
(TiBS, 2010, 35, 539—546.) sordn vizsgdlt pél-
dafehérjék némelyike szintén fémkotd volt.
E fémkotShelyek sokszor alapvetd szerepet
jatszanak a fehérjék alakvaltozdsaiban, kon-
formdcids dtmeneteiben. E konformdcids
dtmenetek két alaptipusdt, az ,induced-fit”
modellt ésa Straub E Briné 4ltal , Huktuicids-
fitnek” nevezett dinamikusabb modellt sike-
rillta fenti cikkben egy kozos képbe Gsszefog-
lalni. Igen nagy 6rom volt a szimomra, hogy
a cikkben ,igazsdgot tudtunk szolgdltatni”
Straub professzornak, aki a fluktudcids-fitet
a szakma elétt tizenodt évvel, 1964-ben leirta
— sajnos egy orosz nyelvii konyvben, amelyet
egészen mostandig szinte senki sem idézett.
Magam is kivincsi vagyok arra, hogy a
fémionok még hogyan fognak elSkeriilni a
palydmon. Azok a jelenlegi elképzeléseim,
amelyek a kevéssé merev fehérjéken beliil
megvaldsul6 ,bolyongisos jellegti”, kis haté-
konysdgg, avagy a merevebb részekkel ren-
delkezd fehérjékre jellemzd ,szaltatérikus”,
azaz gyors, energiatranszferrel terjedé jelto-
vabbitds kiilonbségeivel kapcsolatosak, szinte
bizonyos, hogy sajdtos értelmet fognak nyer-
ni fémtartalma fehérjék esetén. Ez anndl is
izgalmasabb kihivis lehet, mert gy tinik,
hogy ez a jeltovdbbitsi mechanizmus 4ltalé-
nosan is jellemz6é a komplex rendszerekre.
Ezen esetben a bolyongasos jeltovabbitis a
véletlenszeri kapcsolatokkal bird, laza forma-
cidkra lesz jellemzd. A szaltatérikus terjedés
a nagyon homogén csoportviszonyokkal
rendelkezd kozosségek sajdtja lesz. A fenti
elképzelés alapszinten a tdrsadalomra is igaz.

497



Magyar Tudomany e 2011/4

Az eltilzottan azonos médon reagdld, képze-
letbeli katonai vagy partcsoportok esetében
elég egy f6t meggydzni valamirdl ahhoz, hogy
az egész csoport szinte azonnal gy kezdjen
el viselkedni. Az még a jové titka, hogy a
fémionok mivel mutatnak majd analégidt e
tdrsadalmi rendszerekben, és hogyan, honnan
fog belepotyogni a vakolat ebbe az elkép-

zelésbe, hogy ennek is teljesen j értelmezést
adjon. De mdr most nagy izgalommal virom
azt a pillanatot, amikor a természet megint
bolondot csindl beléliink, mert egy tudés
életében nagyobb 6rém enné] ritkin adédik.

Kulcsszavak: Varga Ernd, cink, kémesd, hippo-
kampusz, limfocitik, szaltatdrikus terjedés

VELETLENUL TALALTAM RA
AZ 1942-44-ES AMERIKAI BEKETERVEKRE

Romsics Ignac

torténész

Didkként azt tanultam, majd késébb fiatal
kutatéként is mindig azt olvastam, hogy az
1. vilighdbord utén az Egyesiile Allamok Eu-
répa irdnti érdeklédése csokkent. Az izolacio-
nizmusnak nevezett 4j amerikai kiilpolitikai
doktrindt szimos konkrét tény latszott aldtd-
masztani. Ezek koziil mar didkként jol meg-
jegyeztem, hogy az amerikai torvényhozok
Wilson elnék minden igyekezete ellenére
elutasitottdk a Pdrizs kornyéki békék, koztitk
a trianoni békeszerz8dés aldirdsit. Ehelyett
kiilon-kiilon kototek békée haborus ellenfe-
leikkel. Latin-Amerikahoz ésa Csendes-6cedn
térségéhez képest az amerikai diplomdcia a
késdbbiekben is csak korldtozottan érdekls-
dottaz eurdpai tigyek irdnt. S ha Eurépa nem
volt fontos, mekkora lehetett a helyi értéke
azamerikai szimitdsokban egy nyersanyagok
és tengerpart nélkiili akkora orszdgnak, amek-
kora Magyarorszig lett 1920-ban? Nyilvdnva-
l6an nagyon kicsi — gondoltam magamban
1991 janudrjaban, amikor az MTA-Soros

Alapitvany 6sztondijasaként megkezdtem
féléves kutatémunkdmat Washington D. C.
konyvtaraiban és levéltdraiban. Sebaj—vigasz-
taltam magam —, relevdns anyagok hijin
legfeljebb bejdrok majd a Georgerown szabad-
el6addsaira, gyakorlom az angolt, és kicsit
jobban megismerem ifjisigom tiltott gyii-
molcsét: az American way of life valésagat.
Képzelhetd, hogy mekkora volt a megle-
petésem és persze az 6romom, amikor min-
den el6zetes ismeretemre és vdrakozdsomra
récafolva a National Archives, vagyis az ottani
Orszdgos Levéltdr iratai kozott néhdny hetes
kutakodds utdn olyan 1942—44-ben keletke-
zett 700-800 gépelt oldalnyi anyagra bukkan-
tam, amely kizdr6lag Magyarorszdg akkori
jelenével és habort utdni jovéjével foglalko-
zott! Az amerikai békeel6készit6k Magyaror-
szdggal kapcsolatos — addig senki 4ltal sem
tanulmdanyozott — elképzelései kertiltek a ke-
zembe, amelyek részét képezték az egész vi-
lagra vonatkozé amerikai jovStervezésnek.
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Oszintén be kell vallanom, hogy felfede-
zésemet nem zsenialitisomnak vagy paratlan
kutatéi tapasztalatomnak — pdlyamat levélts-
rosként kezdtem — kdszonhettem. A washing-
toni nemzeti levéltar (Library of Congress)
szamitogépesitett katalégusrendszerének
linkjei kdzott készdlva teljesen véleteniil akadt
meg a szemem a lransylvania: Alternative
Territorial Solutions targyszon. Tovébb nyo-
mogatva a képernySt—a vildg elsé komputeri-
zdltkonyvtdri rendszere akkor még ilyen volt

— Gjabb izgalmas hivészavakra bukkantam:
Transylvania: The Problem of the Szeklers; Hun-
garian—Slovak Frontier: Prospects for an Ex-
change of Minorities Subsequent to Frontier-
Rectification; majd Treatment of Enemy States:
Hungary; American Policy towards Hungary
és igy tovabb. Végiil eljutottam ahhoz az
1987-ben kiadott levéltari segédlethez, amely
mindezeket a cimszavakat és a cimszavak
dltal jelolt dokumentumok lel6helyét s tartal-
mazta. Ebbd vlt vildgossd szimomra, hogy
a magyar vonatkozasu iratok annak az 1941.
december 28-dn, Roosevelt elnok utasitisira
teldllitott Advisory Committee on Post-War
Foreign Policy, azaz a Hibora Utdni Kiilpoli-
tika Tandcsad6 Bizottsiga nevil szervezet
anyagdnak képezik a részét, amelyet a Staze
Department 1970-ben adott 4t a levéltdrnak.

Ettdl kezdve a kiilvildg [ényegében meg-
sziint sziamomra. Heteken 4t els6ként érkez-
tem alevéltirba, samiga szemem nem kezdett
kdprazni, olvastam, és mdsoltam az izgalmas-
nél izgalmasabb tényfeltdré tanulmdnyokat,
elemzéseket, jegyzSkonyveket ésa politikusok-
nak késziilt ajénldsokat. Tudtam, hogy nagy
fogasra akadtam, mint ahogy az a japdn ku-
tatd is tudhatta, aki — az iratok fedlapjin
szerepld feljegyzésekbél ez pontosan megdlla-
pithaté volt— par hénappal eléttem az sszes
japan vonatkozdst anyagot lemdsoltatta.

Az izgalmi dllapot, amibe kertiltem, teljes
mértékben érthetd volt. Ahhoz képest, amit
didkként tanultam és a Horthy-korszak kuta-
téjaként gondoltam, kideriilt, hogy az Egye-
siilt Allamok szakért6i nemesak jol ismerték
a1 vilighdboru elStti és alatti Magyarorszdg
kiils§ és belsé problémadit, hanem részletes
elgondoldsokkal is rendelkeztek azok megol-
désdrdl. Terveiknek hdrom lényeges eleme
volt: a térség kis dllamainak megbékitése és
valamilyen dllamszovetségbe vagy dllamszo-
vetségekbe tomoritésiik; a trianoni békeszer-
z6dés etnikai igazsdgtalansigainak orvosldsa
hatdrmédositdsokkal, lakossdgeserével és ki-
sebbségi autonémidk biztositdsdval, s végiil
a két habort kozott autoriter politikai rend-
szer felvéltdsa tobbparti demokracidval.

De ha ez igy volt, akkor az 1947-es pdrizsi
béke miért dllitotta vissza mégis a trianoni
hatdrokat, 1947 és 1949 kozott miére alakult
4ta tobbpérti demokrdcia egyparti diktatard-
va, s az 6nkéntes szovetkezések helyett miért
a Szovjetunié dltal irdnyitott KGST és a
Varsoi Szerzédés lett a térség dllamainak osz-
tdlyrésze? A feltdrt dokumentumok erre is
valaszt adtak. Az Egyesiilt Allamoknak voltak
elképzelései Magyarorszig és a térség problé-
mdinak megoldasirdl, de nem fliz8dote ér-
deke ahhoz, hogy ezek megvaldsitast akar
fegyverrel is kikényszeritse. Szembekertilve a
szovjet elképzelésekkel, ezért el6bb vagy utébb
mindig visszavonul6t fijtak. Ismeretes, hogy
ezsem Koredban, sem Gorogorszagban, sem
Németorszdgban nem igy tortént. Ezek az
orszdgok azonban stratégiai szempontbdl fon-
tosak voltak az USA szdmdra. Magyarorszig
viszont—s ennyiben igaznak bizonyult, amit
tanultam, és kordbban gondoltam — nem.

Az amerikai kiilpolitika Magyarorsziggal
és Kelet-Eurépaval kapcsolatos haborti alatti
terveirdl elészor a washingtoni Kossuth Haz-
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