Magyar Tudomany e 2011/2

A klimaviltozds hatdsa
az onkoldgiai gyakorlatban

BEVEZETO
Eckhardt Sindor

az MTA rendes tagja, professor emeritus, Semmelweis Egyetem

eckhardt@oncol.hu

Ossze_’fog/a[d}

Az MTA Koérnyezet és Egészség Bizottsiga
2009. december 10-én konferencidt rendezett.
E tudomdnyos iilésen elhangzott eléaddso-
kon az el6addk ismertették a mdj-, a gyerek-
gyogydszati-, a bor-, a fej-nyaki és a holyag-
daganatok azon csoportjainak okat és elldtd-
si helyzetét, amelyekre a klimavaltozds és a
kovetkezményes migricié hatdst gyakorol.

AzInternational Panel on Climate Change
(IPCC) 2009-ben kézzétette IV. jelentését. E
jelentésben tobbek kozott vezetd szerepet
jatszik a klimavaltozds kornyezet-egészség-
ligyre gyakorolt hatdsa. Hazdnkban errél az
osszefliggésrdl kitling dsszefoglaldst olvashat-
tunk Példy Anna és Berencsi Gyorgy tolldbdl
(Paldy — Berencsi, 2009).

Mi a probléma onkoldgiai vonatkozasait
kivantuk részletesebben megtargyalni. Ennek
érdekében az MTA Kornyezet és Egészség
Bizottsdga 2009 decemberében A klimavdl-
tozds hatdsa az onkoldgiai gyakorlatban cim-
mel tudomdnyos tilést tartott. A legfontosabb
problémakat igyckeztiink elemezni kival6

szakemberek segitségével. A konferencia
megdllapitasait szeretnénk a tudomdnyos
nyilvdnossig elé tdrni —anndl is inkdbb, mert
hazidnk az utébbi évtizedben kozvetleniil és
kozvetve is a migrdcié terévé vélt, ami nem-
csak a fert6z6 betegségek 1), széles skaldjac
eredményezte, hanem feltételezhetéen egyes
daganatos betegségek megszaporoddsdhoz is
vezetett. E kérképek pedig esetleg 0j tiinetek-
kel is jelentkezhetnek (Boyle — Levin, 2008).
Aklimavaltozds az emberi egészséget tobb
irdnyban befolydsolhatja:
a.) gyakoribbd vélik a h8ség, és aszdly ala-
kulhat ki;
b.) kovetkezményként tlizvész pusztithat;
c.) acsapadékeloszlis extrém értékek kozott
valtozhat, és éridsi szélviharok kisérhetik;
d.) drvizek léphetnek fel, amelyek foldesu-
szamldsokat eredményezhetnek.
E természeti csapdsok a népességet lakéhelye
elhagysdra kényszerithetik, fokozva ezzel a
migraci6s szandékot. Nemesak a klimavélto-
zds, hanem egyéb tényezdk is szitkségessé
teszik a fokozott onkoldgiai aktivitast. Ezek
koziil kiemelhetSk a kovetkezd tényezdk:
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* A hazai fels6oktatds intézményei egyre
tobb, a klimavaltozds dltal sdjtott orsza-
gokbdl (afrikai, dél-dzsiai dllamok, India
stb.) szdrmazé didkot vonzanak.

* Elterjeddben van az Gn. keleti étkezési kul-
tiira, amelynek nélkiilozhetetlen veleja-
r6ja az élelmiszerek és a kiszolgdld sze-
mélyzet folyamatos és szabad dramldsa
(Kina, Vietnam, Indonézia, India, Magh-
reb-orszdgok stb.) (Illés, 2009).

* A globlis turizmus egyre nagyobb mére-
teket 6lt.

* A személyi kikiildetések szdima megndtt
(kozos tudomdnyos kutatdsok, miivésze-
ti csoportok tartds tevékenysége stb.).

A felsorolt kategéridk daganatos betegségei-
nek profilja is tdgabb ismeretanyagot kévetel
meg minden onkoldgustél. Ennek érdekében
azokat a daganatos lokalizdciokat tdiztiik napi-
rendre, amelyek leginkdbb raszorulnak diag-
nosztikus dttekintésre és terdpids bvitésre.
Dank Magdolna a mdjdaganatok prob-
lematikdjat elemezte. A mdjrék gyakorisiga
amigraciéban részt vevs orszdgokban rendki-
viil magas. Ennek oka a hidnyos vagy toxikus
tapldlkozds, és az idiilt hepatitis — cirrhosis
— karcinoma kérfolyamat. Schuler Dezsé
és Garami Miklés a gyerckgy6gydszati vonat-
kozésokat foglalta Gssze. Egyes klimavélto-
zdstdl érintett orszagokban a fehérvériség és
a nyirokcsomé-daganatok bizonyos specidlis
formdi gyakrabban fordulnak el6. A gyermek-
onkolégia azonban trrd lett a legtbb rossz-
indulatd daganaton. Az el6éaddk 8o%-ot
meghalad6 gydgyuldsrdl szimoltak be sajdt

és nemzetkozi centralizdlt gy6gyitd kozpont-
jaik statisztikdja alapjan. Liszkay Gabriella a

bér daganatainak modern kezelési mddszere-
it foglalta 6ssze. Nyilvanval6, hogy az UV-
sugdrzas fokozdddsa és a bér malignomdinak

megszaporodasa kozott osszefliggés van. Az

onkodermatoldgia tehdt kiemelt figyelmet

érdemel. Késler Miklds irdsa a fej-nyaki da-
ganatok eléforduldsinak bemutatdsdra, kiilo-
nos tekintettel a szdjiiregi daganatok okainak

nyomozdsdra és korszer(i elldtiséra véllalko-
zott. El6adasiban helyet kapott a papilloma

virus oki szerepe, a genetikai osszefliggések, a

Délkelet-Azsidra/Indidra jellemzd bételdio-
fogyasztds, illetve az EB-virus dltal okozott

garatrdk. Romics Imre z4r6 el6addsiban a

hélyagrak és a bilharziosis kézotti dsszefiggést
ismertette, és beszamolt a hélyagrak korszer(i

klinikai elldtdsdrdl. A Nilust 6vezd dllamok
veszélyeztetetteknek tekinthetdk, mivel a viz-
ben €6 bilharzia a hélyag faldban megtele-
pedve elindithatja a rdkosodds folyamatit.

A konferencia tervezésében szerepet val-
lalok (Petrdnyi Gy6zd, Po6r Gyula, Eckhardt
Sandor) most annak reményében bocsétjdk
Gtjdra a rendezvény fontos megillapitisait,
hogy azok ért6 és cselekv olvaséi szandékkal
fognak talalkozni. Hiszik, hogy az orvosi
okratdsban és ezen beliil az onkoldgiai szak-
képzésben a kovetkezd években kedvezd
valtozés kovetkezik be. Az ismeretanyag bévii-
lése valamennyiiinknek jél felfogott érdeke.

Kulcsszavak: klimavdltozds, migrdcid, onkold-
giai oktatds
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