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Kitekintés

NEM LESZ TOBBE
LYUKAS FOG?

A fogszuvasodasban kulcsfontossdgti enzim
szerkezetét és muiikdodési mechanizmusit
deritett¢k fel a Groningeni Fgyetem kutatdi.
Eredményeik alapjdn olyan molekuldkat le-
het majd tervezni, amelyek az enzim miko-
dését gétolva megel6zik a fogak kilyukadasit.
Elvileg nem kell majd mdst tenni, mint az
illetd anyagot beletenni a fogkrémekbe, illet-
ve az édességekbe, cukros ételekbe, italokba.

A glitkdnszukrdz nevii enzimrél van sz6,
amelyet Bauke Dijkstra és munkatirsai a
szdjban és a bélcsatorndban él6 Lactobacillus
reuteribé/vontak ki, és vizsgdltak. Az enzimet
a baktérium arra haszndlja, hogy az élelmi-
szerekben 1évé cukormolekuliabdl hosszy,
ragadds cukorldncot készitsen, amelynek
segitségével odatapasztja magdt a fogzomdnc-
hoz. A fogszuvasodasok tilnyomé tobbségé-
ért felelés Streptococcus mutans baktérium
szintén ,alkalmazza” ezt az enzimet.

A fogzoménchoz régziilt bakeériumok az
ételekben 1évé cukrot fermentéciéval bontjak,
melynek sordn savak keletkeznek. Ezek a
savak kioldjdk a kalciumot a fogzomancbdl,
ezért lyukadnak ki a fogak.

A kutatdk kristdlyos formdban is eléalli-
tottdk az enzimet, és fehérjekrisztallogréfidval
pontosan meghatdroztdk térszerkezetét, va-
lamint azt, hogy a bonyolult molekula mely
részei felelGsek a ragasztd , legydrtdsaért”, azaz

hol helyezkednek el az aktiv centrumok.

A glitkdnszukrdz pontos megismerése
minden bizonnyal lehetéséget teremt arra,
hogy olyan molekuldkat tervezzenek, ame-
lyek gatoljdk mikodését.

Vuji¢ié-Zagar, Andreja — Pijning, Tjaard —
Kralj, Slavko et al.: Crystal Structure of a

17 kDa Glucansucrase Fragment Provides

Insight into Evolution and Product

Specificity of GH70 Enzymes. Proceedings

of the National Academy of Sciences of
the USA.

2010; DOI: 10.1073/pnas.1007531107

A MARIHUANA
ES AZ IMMUNRENDSZER

Régéta ismert, hogy a marihudna gdtolja az
immunrendszer miikodését, és a végered-
mény meglehetSsen ellentmondésos: egyfeldl
kedvezd hatdssal van a gyulladdsos betegségek-
re, masfeldl noveli a fertézések kockazatit.
Amerikai kutaték most felfedezték a me-
chanizmust, amely megmagyarizhatja ezeket
a jelenségeket. Prakash Nagarkatti és mun-
katdrsai (University of South Carolina School
of Medicine) a kannabiszok legfontosabb
hat6anyagit, a delta-9-tetrahydrocannabinolt
(THC) egerekbe fecskendezték. Azt tapasz-
taltdk, hogy a THC aktivalta az immunsejtek
felszinén 1évé CB1- és CB2-receptorokat, igy
az immunrendszer olyan sejtjei valtak igen
aktivvd —az tin. mieloid eredet(i szuppresszor
sejtek —, amelyek kulcsszerepet jétszanak az
immunrendszer lecsendesitésében. Abban,
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hogy ,akciék” utdn az immunrendszer min-
dig visszatérjen a normalis kerékvagisba.

A CB1- és CB2-receptorok egyébként
szinte valamennyi sejtiink felszinén jelen
vannak, és eredeti feladatuk egydltaldn nem
az, hogy lehetévé tegyék a marihudna hatds-
kifejtését. Ezek funkcidja a szervezet belsé
marihudnaszerd anyagainak, az in. endokan-
nabinoidoknak a fogaddsa, amelyekrdl az
elmdlt években kideriilt, hogy nemcsak az
agyi jutalmazasi palyak miikddését befolyasol-
jak, hanem az agyon kiviili receptorok révén
jelentés szerepiik van a testsuly, a zsit- és cu-
koranyagcsere szabalyozdsaban.

Nagarkatti¢k szerint felfedezésiik alapjén
érdemes lenne megvizsgilni a THC gydgy-
szerként valé alkalmazdsdt olyan betegségek
kezelésében, amelyeknél az immunrendszer
gatldsdra van sziikség. Példul szervatiiltetések
utdn a kilokédések megel6zésére alkalmazott
immungitldsban, illetve gyulladésos betegsé-
gek kezelésében.

Hegde, Venkatesh L. — Nagarkatti, Mitzi

— Nagarkatti Prakash S.: Cannabinoid
Receptor Activation Leads to Massive
Mobilization of Myeloid-Derived Suppres-
sor Cells with Potent Immunosuppressive
Properties. European Journal of Immunol-
ogy. December 2010. 40, 12, 3358-3371.
DOI: 10.1002/€ji.201040667

AZ ELHANYAGOLT
CUKORBAJ ART AZ AGYNAK

Néhdny éve felfedezett jelenség, hogy az inzu-
linhdztartds zavara hozzdjdrulhat az idegrend-
szeri degenerativ betegségek, példaul Alzhei-
mer-kér kialakuldsihoz. Ennek egyik magya-
rézata, hogy a rosszul szabdlyozott vércukor-
szint megvéltoztatja az agyban a koleszterin
szintéziséhez sziikséges gének mikodésée, igy

az agy nem jut elég koleszterinhez — llitjak
Uj eredményeik alapjan a bostoni Harvard
Egyetem kutatéi.

Ronald Kahn munkatirsaival egyes, illet-
ve kettes tipust cukorbetegségben szenvedd,
valamint egészséges patkdnyok agydban
vizsgdlta bizonyos gének kifejez6dését. A
diabeteses dllatok hipotalamuszdban a kolesz-
terin szintézisében alapvetd szerepet jdtszd
gének huszonot szdzalékkal alacsonyabb
szinten miikodtek, mint az egészségesekében.
Mivel a koleszterin nélkiil6zhetetlen az ideg-
sejtek kommunikécidjhoz, az elhanyagolt
vércukorszint bizonydra drt az agynak, és
pusztité mechanizmusok kialakuldsdhoz ve-
zethet — dllitjak a Harvard kutatéi.

Suzuki, Ryo — Lee, Kevin — Jing Enxuan
et al.: Diabetes and Insulin in Regulation
of Brain Cholesterol Metabolism. Cell
Metabolism. 1 Dec. 2010. 12, 6, 567—579.

ALTATOSZEREK
ES A FELMELEGEDES

Ujabb gazokrdl deriilt ki, hogy jelentds mér-
k(i tiveghdzhatdsuk miatt hozzdjarulhatnak
aglobdlis klimavaltozashoz. Amerikai és ddn
légkorkémikusok és aneszteziolégusok szerint
a miitéti altatdsokhoz haszndlt inhaldcids
anesztetikumok tiveghdzhatisa a szén-dioxi-
dénak akdr t6bb mint ezerszerese is lehet.
Természetesen a felhaszndlt mennyiség vi-
szonylag kicsi: a kutaték becslése szerint a
légkorbe juté gazok Gsszesen akkora hatdst
okozhatnak, mint egy szénnel fiit6tt hderd-
m vagy mint egymillié személygépkocsi.
Hérom, gyakran haszndlt szert, az isoflu-
rant, a desflurant és a sevoflurant vizsgaltk.
Kémiailag mindhdrom halogénezett szerves
vegylilet, ugyanigy, minta hirhedt 6zonpusz-
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tit6 freon csaldd tagjai. A kutatdk szerint je-
lents kiilonbség van a hdrom altatészer
tiveghdzhatdsa kozott, ezért — ha csak nincs
valami orvosi indok mds altatészer haszndla-
tara— mindig a sevoflurant kellene alkalmaz-
ni. Ennek Giveghdzhatisa csak 210-szerese a
szén-dioxidénak.
Sulbaek Andersen, Mads Peter — Sander,
Stanley P — Nielsen, Ole J. — Wagner, D. S.
—Sanford, T. J. Jr, Wallington, T. J.: Inhala-
tion Anaesthetics and Climate Change.
British Journal of Anaesthesia. 2010. 105, 6,
760—766. doi:10.1093/bja/aeq259

ENERGIATAKAREKOS CAPAK

Tengerkutaték négy éven dta Foldon jelenleg
él6 legnagyobb test(i halak, a cetcdpak (Rbin-
codon typus) mozgasardl gylijtottek adatokat
Nyugat-Ausztrdlia partjainal. Eredményeiket
és elemzésiiket egy nemrég megjelent tanul-
ményban tették kozzé.

Tobb széz egyedet figyeltek meg, és tizen-
kettSre érzékelSket is szereltek, melyek jel-
addkon keresztiil adatokat kiildtek a cdpak
mozgdsdrél, a kiilonboz6 irdny gyorsuldsok-
16l illetve arrdl, hogy milyen mélyen készdl-
nak, és mennyi ott a hémérséklet.

Az dllatok haladéshoz sziikséges energia-
felhasznalasinak hatékonysdga fligg a haladds
sebességétdl. Egy adott tavolsdg megtételéhez
sziikséges energia a sebesség fliggvényében
U-alakt gérbe mentén viltozik, minden
fajndl van egy rd jellemzd optimalis sebesség.
A madarak és a halak esetében, azaz a hdrom

dimenziéban mozgé dllatoknal a fliggéleges
irdnyd mozgis is befolydsolja az energjafel-
hasznaldst.

A cépdkra a vizben nagyobb nehézségi,
mint felhajtderd hat, azaz a vizben is van ,,st-
lyuk”. Emelkedéshez tehdt intenziven hasz-
ndlniuk kell uszonyaikat. A mért adatok
alapjdn a kutatok megdllapitottak, hogy a
vizben t6rténd fliggdleges irdnyt mozgdskor
a capak energiafelhaszndldsukat ravasz straté-
gidval optimalizdljak. Emelkedés kézben az
emelkedés meredekségével né ugyan az
energiafelhaszndlas, viszont ezt kompenzd-
landé, az emelkedés szogét alegkedvezdbbre
valasztjdk. Nem akdrmilyen szogben emel-
kednek, hanem alapvetSen kétféle emelke-
dési mozgasmédot haszndlnak: az egyik egy
lapos emelkedés, amely a vizszintes irdnyti
haladdsra, a méasik pedig egy meredekebb
emelkedés, amely a fliggleges irdnyd hala-
désra van ,,optimalizdlva’.

A cdpdk —a madarakhoz hasonléan — tud-
nak siklani is, azaz képesek a nehézségi erét
vizszintes irdnyba valé haladdshoz haszndlni.
Méréseikkel az amerikai kutaték most kimu-
tattdk, hogy siklds kdzben a vizszintes irdnyt
haladdshoz gyakorlatilag nem haszndlnak
energidt.

Gleiss, Adrian C. — Norman, Brad — Wil-
son Rory P: Moved by that Sinking Feel-
ing;: Variable Diving Geometry Underlies
Movement Strategies in Whale Sharks.
Functional Ecology. 2010.

doi: 10.1111/j.1365-2435.2010.01801.X

Gimes Jilia
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Mennyi szleng!
Didszleng — a korok,
megkozelitések tiikrében

A szleng, a laza, kotetlen tdrsalgds nyelve
rendszerint megosztja az embereket: van, aki
élvezi, flirdik benne, mdsok elitélik, birdljik.
A nyelvészek eddig rendszerint kézépen dlltak:
semmi sem idegen tdliik, ami nyelvi; vagyis
figyelemre méltattdk, gytjwoeeék, kutatedk.
Barczi Géza mdr az 1930-as években beszél

Lpesti nyelvrél”, amelyen maleginkdbb a szlen-
get, az ifjasdg, sok esetben a bandak nyelvét
értjiik. (A Magyar Nyelv-ben 1931-ben meg-
jelent dolgozata mdig a magyar szlengkutatds
egyik kiindulépontja.)

Persze a nyelvészek kozott is folfedezhetk
aszlengtdl a nyelvet, a nyelvi jovét féled, illet-
veaz ezzel ellentétes, minden szlengjelenséget
kritikdtlanul tidvozl6, jonak tarté csoportot.
A nyelvészek szlengrél alkotott véleményét is
befolyasoljak az érzelmek, taldn a generacids
kiilonbség is, de sokkal inkdbb a nyelvrél valé
gondolkodss munkal mogotte. Erdekes meg-
figyelni, hogy azok a nyelvészek, akik nem
kedvelik a nyelvmiivelést, dltaldban kedvelik
a szlenget, a nyelvmiveléssel is foglalkozd
nyelvészek dltaliban tartézkoddbbak a szleng-
gel kapcsolatban. Persze vannak dtmenetek
is. Es— aurea mediocritas— nekik lehet igazuk:
a szleng a nyelvteremtés, a nyelvi jaték, a ko-
tetlenség, a szabadsdg jelzje (ki beszélne ez
ellen), de a legtobbeket Gsszekotd, a nagy

nyilvdnossdgnak valo, valasztékossagra, igé-
nyességre torekvd sztenderd nyelvvéltozat
ugyanugy szerethetd és félthetd (kiilonésen
amikor minden ellene szdlni ldtszik).

A szleng ugyantigy rétegzédik, mint dlta-
liban a nyelv. Minden nyelvi véltozatnak van
szlengje (ahogy antropoldgidja is): a szleng
tehdt egy (viselkedésbeli) nyelvhasznalati
mdd. Kiilonféle megkozelitésben beszélhe-
tiink borton- vagy internetszlengrél, de kocs-
ma- vagy didkszlengrdl is. A falfirka és az
internet gyakran ,hordozéja” a szlengnek,
persze mindkét . kéddal” fennkslt, nem szlen-
ges lizenet is tovabbithatd. (Egy ilyesfajta
internetes szlengsz6tdr sziiletik, s6t egy vélto-
zata nyomtatdsban is megjelent mdr: Nyel-
vész J6zsi: Szlengblog. Ha érted, hogy mon-
dom. .. Budapest: Silenos, 2009)

Most néhdny kimondottan didknyelvi,
didkszlengkotetet tesziink nagyitd ald. Tehdt
az eléz6ek fényében a didkszleng is ugyan-
olyan viéltozdsi formdkat produkdl, mint
maga a nyelv. Vannak benne foldrajzi-nem-
zedéki egységesiilési és széttagoldddsi ténye-
26k (Bachdt Liszl6 megfigyelése). Az isi, suli,
matek, bard, of6, benga, cool valészintileg
mdr egységesilt, ,.koznyelvi” szleng, mig ez
az MG42 vagy MP40 (meg nem engedett
segédeszkoéz tanérdn’, érdi gytjtés), okir
(osztdlykirdndulds’) ,mozaikszavakrol” aligha
mondhaté el (bdr minden 4ltaldnositdssal
vigyaznia kell a kritikusnak, hiszen nem ¢l
egyszerre Sdrbogdrdon, Erden és Budapesten,
kis-, kozép- vagy felsGiskoldsként).
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