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A mai pszichologia emberképe

BEVEZETO

Bereczkei Tamas
tanszékvezets egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem Pszichologia Intézet
btamas@btk.pte.hu

Az alabb kovetkez$ tematikus blokk irdsai
egy tudomanyos konferencia — nevezetesen
a Magyar Tudomany Napja alkalmabol
az MTA Filozofiai és Torténettudomanyi
Osztalyanak rendezésében megtartott és A
mai pszichologia emberképe cimet viseld
rendezvény — elGadasai alapjan készultek.
A 2004 oktoberében elhangzott elGadasok
bévitett, tobbé-kevéshbé dtdolgozott valto-
zatat tartja kezében az olvas6. Mikozben
a cim arra utal, hogy a pszichologia hazai
képviselGi hogyan gondolkodnak arrdl a sze-
reprdl, amita modemn lélektani tudomanyok
jatszanak onmagunk megértésében, nem
célszer( abban az illGzidbban élni, mintha
a pszichologia valamiféle egységes ,ember-
képpel” rendelkezne, vagy hogy minden
itt felvonuld szerzG hitet tenne valamilyen
hatarozott koncepcid mellett e tekintetben.
E tematikus blokkra inkdbb a sokféleség és
témagazdagsag jellemz6: a hazai pszicho-
logia neves képviseli az emberi gondolko-
das és cselekvés legkiilonbozobb tertileteire
kalauzoljak az olvasot.

Hossz( ideig valo stagnalasa utan a ma-
gyar pszichologia rendkiviil latvanyos és
gyors utat jart be az utdbbi évtizedekben.
Mikdzben a hazai lélektan kiemelkedd kép-
visel6i mindig is ott voltak a nemzetk6zi
tudomanyos élet élvonalaban —elég csupan

olyan nevekre gondolni, mint Ferenczi San-
dor, Mérei Ferenc, Grastyan Endre —, a maso-
dik vilighabora utini évtizedeket mégis

inkabb a vilagtol valo elszakadas jellemezte.
A politika, amely sokaig éppenséggel bur-
zs04 altudomanynak tekintette a pszicholo-
giat, igyekezett egyfajta belsé tudomanyos

kornyezetet teremteni a szamara, egy KGST

modjara szervez8ds 6ndllé szocialista tudo-
many formajaban, ahol a szovjet pszichologia

képviselGit nevezték ki etalonnak, a hazai

kutatok tdlnyomo tobbségét megfosztottak

a nemzetkozi szereplés lehetGségétdl, és

ideologiai Gton rovidre zartdk a vitdk és kriti-
kik lehetGségét. Ilyen korilmények kozott

rendkiviil nehéz volt bekapcsolddni abba a

pezsgd, allanddan valtozo és sokoldalt szel-
lemi kodzegbe, amit nemzetkdzi tudomany-
nak nevezink.

KoszonhetGen a politikai valtozasoknak
és néhany kiemelkedd pszichologus szivos
munkajanak itthon és kiilféldon, mara a hely-
zet alapvetéen megvaltozott. A magyar
pszichologia nem csupan bekapcesolodott a
nemzetkozi vérkeringésébe, hanem annak
tevékeny, alakito részévé valt. Az e szimban
talalhat6 irasok szinte mindegyike olyan
kutatasokra éptilt, amelyekben tobb orszag
kutatoi vettek részt. E vizsgalatok eredmé-
nyei tdbbnyire nemzetk6zi konferencidkon
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és szakfolyoiratokban jelentek meg, ami a
cikkek végén taldlhato irodalomjegyzékbdl
is kideral.

Mindez nagyon jol van igy: a pszicho-
logia (miként a legtobb tudomany) legfébb
létezési formaja a nemzetkozi tudomanyos
kornyezetben vald munkalkodis. Ha Gjisme-
retekhez akarunk jutni, egy globalis szellemi
vilag hagyomanyos és modern csatornait
haszndljuk fel, a konyvtaraktol az internetig.
Ha nem értiink egyet az ,elfogadott” nézG-
pontokkal, nem bennfentesek sztk szektdja-
val vitatkozunk, hanem egyéni vélemények
és nézGpontok sokasigaval, amelyek egytitt
egy nyitott, befogadd, ugyanakkor hallatla-
nul kritikus szellemi kdzeget formalnak. Ha
pedig kutatdsaink sordn Gjat mondunk, a
vilag addig elfogadott ismereteihez adunk
hozza, vagy éppen kérdjelezziik meg Sket,
egy olyan rendszerben, ahol pontosan tud-
juk, hogy sajat felfedezéseink is elbb-utobb
hasonlo sorsra jutnak, és ez allandd megtju-
lasra kell hogy késztessen benntinket.

Aminthogy az is jol van, hogy idénként

— manapsag szerencsére elég gyakran — a
hazai szakmai és laikus kozvélemény is ér-
testil a magyar pszichologusok munkair6l.
Konferenciak, magas szinvonalt folyGiratok,
amédia tudomanyos rovatai egyarant fontos
szerepet jatszanak ezeknek az ismereteknek
a kozvetitésében. A Magyar Tudomdny
jelenlegi szama azonban tilmegy ezeken
a kereteken, és megprobilja bemutatni a
magyar pszichologia helyzetét, képvisel6it és
a napjainkban foly6 kutatasok legfontosabb
iranyait. Sokszind képet vazol fel, olyat, ami-
lyenallapotbana magyar pszichologia jelenleg
létezik: izgalmas, valtozo és kreativ.

A pszichologia rendkiviil Osszetett és sok-
szinl tudomany, elsésorban azért, mert az
emberi cselekvést és gondolkodast tobb szer-
vezGdési szinten vizsgilia az elemi jelensé-
gektdl a komplex kulturilis mintazatokig.
Valamennyi szintre jellemz8, hogy sajitos
modszereket, elméleti megkozelitéseket és

az adott kontextusban relevans magyarizo
modelleket foglal magiban. Ez a paradigma-
tikus elktilontilés és targyi differencidlodas a
pszichologia kétségkivil nagy teljesitményd
hajtomotorja, amely a kutatis nagyfoka
osszpontositasat és az ismeretek hatékony
Jtermelését” teszi lehetéve. Az persze marmas
kérdés, hogy elkiilontilt, sét olykor egymas-
tol elszigetelt kutatdsi eredmények és értel-
mezések hogyan tudnak integralodni egy
olyan elméleti rendszerbe —vagy a koribban
mondottak szerint inkabb rendszerekbe —,
amelyek valamiféle egységes, koherens tu-
dast fejeznek ki az emberi pszichikumrol.
Nem ennek a filozofikus természetd
kérdésnek a megvalaszoldsira vallalkozik
azonban e tematikus szam, sokkal inkabb
arra, hogy bemutassa a modern pszicho-
logiai kutatisok gazdag és valodi szellemi
izgalmakat kinalo tirhdzat. Ha végig kivanjuk
jami a szervezGdési szintek sokasagat, talan
helyénval6 az elemi folyamatok elemzésével
kezdeni a sort. Itt persze lehetetlen emlités
nélkil hagyni azt a tényt, hogy az ,elemi”
nem aztjelenti, hogy egyszer(, még csak azt
sem, hogy a bonyolult lelki képzédmények
valamifajta alapja vagy hordozoja volna.
Kovacs Ilona a latas fejlédésének bonyolult
folyamatat mutatja be, azt, hogy a latoké-
regben talalhat6 neuronilis Osszekottetések
és ezek valtozasai hogyan teszik lehetévé
a vizualis informacio feldolgozasat. Ezaltal
érthetjiik meg, milyen lehet a csecsemdk és
gyermekek szamara lathat6 vilag, és azt is,
milyen érzékszervi mechanizmusok teszik
lehetévé a kiilsé kornyezetre vonatkozo
agyi modellek kialakuldsat. A szerzs kutatasi
eredményei azt az elméleti kovetkeztetést
tamasztjak ala, hogy bar az els6 életév soran
mar sok fontos latasi funkcio kialakul, a latas
fejlédése meglehetGsen lassu, és gy tinik,
eltart egészen a gyermekkor végéig.
Az agyi folyamatok elemzése all Czigler
Istvan kutatdsainak homlokterében is. Jelenlegi
cikkében arra az izgalmas kérdésre igyekszik

1315



Magyar Tudomany « 2005/11

valaszolni, hogy az életkorelGrehaladasa milyen
valtozasokat hoz a figyelem, emlékezés és a
megismerés tekintetében, és a kétségtelentil
bekovetkezG kognitiv hanyatlasok milyen
hatassal vannak az idSsek teljesitményeire. JO
tudni, hogy mikézben a mentalis folyamatok
sebessége és hatékonysiga kétségkiviil csok-
ken — példaul a varatlan, de potencidlisan
fontos eseményekre valo figyelem romlik
—, a bolcsességgel kapcsolatos képességek
(elmélytilt itélcképesség, ltalanos szocidlis
kompetencia stb.) fokozatosan fejlédnek,
és altalaban id6s korban érik el cstcstelje-
sitménytiket. Ezek a kutatisok egyuttal arra
is ramutatnak, hogy az emberi természet
megértésében elengedhetetlentil fontos a
kognitiv és emociondlis folyamatok valami-
fajta 6sszekapcsolasa, szintézise.

Ugyanez a szintézisre torekvés jelenik
meg Csépe Valéria cikkében, aki amellett ér-
vel, hogy a nyelvi fejlédés folyamatat csak
Ugy érthetjik meg, ha tobb tudomanyag
empirikus bizonyitékaira timaszkodunk.
Miutan bemutatja a nyelvi rendszer csecsemd-
és gyermekkori fejlédésére vonatkozo rivalis
elméleteket, ezen beliil a beszédészlelés
kognitiv és idegrendszeri folyamatait taglalo
magyarazatokat, sajat kutatasait ismerhetjik
meg, amelyek a beszédhangok agyi feldol-
gozasaban bekovetkezs érési és fejlédési val-
tozasokkal kapcsolatosak. E kutatisok sze-
rint a diszlexias — tehat olvasasi nehézséget
mutat6 — gyerekek problémdi részben abbol
adddnak, hogy naluk a fonémak reprezen-
tacioja, kilonosen bizonyos massalhangzok
esetében zavart szenved, és a beszédhangok
kontrasztjainak automatikus feldolgozasa
eltér a ol olvasokétol. Csépe Valéria vizsga-
lataibol az is kitinik, hogy nem csupan az
alapvet6 akusztikus feldolgozas befolyasolja
a beszédészlelés fejlédését, hanem a beszélt
nyelv egyes sajatossagai is visszahatnak bizo-
nyos elemi akusztikus feldolgozasokra.

A gyermek intellektudlis fejlédésében

nem csupana nyelv elsajatitasa jatszik donté

szerepet. Alapvets jelentGségul a vilaghoz
valo sajatos viszonyulas, az in. tudatelméleti
hozzaallas kialakuldsa is. Gergely Gyorgy
és Csibra Gergely mar korabbi munkaik
soran kimutattdk, hogy a gyerekek nagyon
koran, hat-tizenkét hénapos korban ké-
pesek célirinyossagot tulajdonitani masok
cselekvéseinek, st még azt is meg tudjak
allapitani, hogy az adott célallapot eléré-
sére szolgalo alternativ akciok egymashoz
viszonyitva mennyire hatékonyak. Ebben
az Un. racionalis cselekves elve vezérli Sket:
ez egy olyan kovetkeztetési mechanizmus,
amelynek soran a csecsem&k képesek
masok célirinyos cselekvéseit szimos
kilonbozé kontextusban értelmezni és
bejosolni. Elképzelésiik szerint ez az elv
vezérli a felnGttek gondolkodasiat is, noha
lényegesen bonyolultabb modon, hiszen a
raciondlis cselekvés elve naluk beleidgyazo-
dik a mentilis allapotok tulajdonitdsanak és
anyelv hasznalatinak folyamataiba. Gergely
és Csibra hipotézise — amelyet tobb kisérlet-
ben is alatimasztanak — elGkel helyet foglal
el a jelenlegi kognitiv fejlédéspszichologian
beliil. Sokan elfogadjak, sokan elutasitjak,
de alig akad olyan, aki munkdaja sorin meg
tudja kerllni ezt az elméletet. Tapasztalati
bizonyitékok, cifolhatosig, a nemzetkozi
tudomanyos kdzosség elismerése —ha meg-
gondoljuk, pontosan ezek a jo tudomany
ismérvei.

Az eddig emlitett kutatasi eredmények
élesen vetik fel az evoltcios szemlélet szik-
ségességét. A kisérleti adatok azt mutagak,
hogy a beszédészlelés alapmechanizmusai,
ezen belil a nyelvi feldolgozasban részt
vevG agyi tertiletek és azok kapcsolatainak
fejlédése genetikai programokra éptilnek
(Csépe), és hogy a csecsemdk kognitiv
képességei (mentilis hozzaallasa, a racio-
nalis cselekvés elve) olyan alkalmazkodasi
stratégiak, amelyek lehetGvé teszik a gye-
rekek kilvilaggal kapcsolatos hatékony
informacitfeldolgozasat (Gergely és Csibra).
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Bereczkei Tamas azt mutatja be, hogy az
evollcios pszichologidnak nevezett targy-
kor szamos konceptudlis keretet és elméleti
paradigmat foglal magaban. A diszciplinaris
sokféleség ellenére szimos olyan alapelv 1é-
tezik e tudomanyon beliil, amelyeket illetGen
a legtobb szakember egyetért. Bereczkei
sajat kutatdsain keresztiil ismertet néhany
ilyen evolucios mechanizmust. Ezek a vizs-
galatok a lanygyermekekkel kapcsolatos
megkiilonboztetett binasmodra, a ndi arc
esztétikai vonzerejére és a parvalasztisban
érvényesils szocializicios hatisokra (sze-
xudlis imprinting—re) vonatkoznak. Rajtuk
keresztiil szemlélteti a szerz6: mikdzben az
evollcios pszichologia szemlélete, elméleti
modelljei, s6t sokszor a tirgya is eltér szimos
mas pszichologiai iskola értelmezéseitdl,
a legtobb esetben azokat megalapozo és
azokkal szorosan illeszked magyarazatokat
hoz létre.

Egy egészen mis szervezddési szintre
érkeztink, amikor a narrativ pszicholo-
gia allaspontjarol kozelitjik meg a lelki
jelenségeket. Laszlo Janos azt mutatja be,
miként juthatunk empirikusan ellenérizheté
tudomanyos ismeretek birtokdba az elbe-
sz€lés mint lelki tartalmakat hordoz6 komp-
lex mintazat vizsgalata révén. Az elbeszélés
soran, a jelentésadas folyamataban sajatos
modon alkotjuk meg identitisunkat és
szervezzik meg a tarsas vilaighoz valé viszo-
nyunkat. A narratologia tudomanya szerint
az elbeszélések kompozicidjukat illetGen
véges szamu alkotoelemet, és ezeknek az
tartalmazzak, amelyek meghatirozott
pszichologiai jelentésekkel tarsithatok.
Laszl6 Janos szamos olyan narrativ elemet
mutat be, amelyeket — kollégaival egytitt

— a szamitogépes nyelvészet eredményeire
timaszkodo narrativ pszichologiai tarta-

lomelemzés modszereivel tanulmanyozott.
Tlyenek tobbek kozott a szereplSk funkcioi,
a tér-érzelmi tavolsag szabalyozisa, idG-
élmény, narrativ koherencia, szelf-referen-
cia, tagadas stb. A narrativ megkozelités
egyik legmodernebb —és a jovében nagyon
igéretes — formaja a komputeres minGségi
szovegkutatas, amelyet a szamitogépes
tartalomelemzé programok létrehozisa
tesz lehet6vé.

A narrativ kutatdsokhoz is kacsolodik
ErGs Ferenc tanulminya, amelyben tob-
bek kozott arrdl esik szo, hogy a freudi
értelemben vett tudattalannak a feltarasat,
tudatositasat az értelmezés munkdja teszi
lehetévé. Az igy kialakuld kép olyan repre-
zentacio, nyelvileg konstrualt valosag, amely
a terapeuta és a paciens kozos munkajanak
eredménye. Er6s nem annyira egy koherens
emberképet igyekszik bemutatni, inkdbb
azt, hogy milyen értelemben tekinthets
tudomanynak az ember lelki mikodésének
egyik legisz-szetettebb, legatfogdbb lefrasat
ado6 pszichoanalizis. Mennyiben tekinthetd
természettudomanynak, mennyiben so-
rolhat6 az Gn. szellemtudomanyok kozé,
ezen beliil is a hermeneutikai megkozelités
keretébe? Vilagos, hogy a kérdésre nem lehet
kizarolagos vagy-vagy valaszt adni, ahogy azt
az Odipusz-komplexusielensége is példazza.
AsszerzGamellett érvel, hogy a freudi pszicho-
logia lényege — és ez elvalasztja a tudomany
pozitivista felfogasatol — a személyesség és
megeértés. Alapvets kérdés az, hogy a pszi-
choanalizis képes-e megtartani integral®
szerepét napjaink tudomanyos gondolkoda-
siban. A szerzG hatirozott igennel felel r3,
és valoban ezt az allaspontot timasztja ald a
freudizmus recepcitia, kritikai vizsgalata irin-
ti megajult torekvések a modern természet-
tudomanyok, a fejlédéspszichologia és a
szocialpszichologia tertiletén.
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A LATAS LASSU FEJLODESE!

Kovacs Ilona
az MTA doktora, egyetemi docens
Budapesti Miszaki Egyetem GTK Kognitiv Tudomanyi Tanszék
ikovacs@cogsci.bme.hu

A latas fejlédése nem homogén folyamat,
kiilonbozé funkciok kiilonbdzé mértékben

igénylik a tapasztalat befolyasat, és eltérs se-
bességgel alakulnak ki. Két dimenzio mentén

fogjuk elemezni a latas fejlédését (1. abra):

(1) Az integrativ mikodés kialakuldsa, azaz

a lokalis-integrativ dimenzio: a lokalis inger-
tulajdonsagok (példaul szin, orientacio, moz-
gas, melység) mérese, s ezek téri integracioia.
Mig a lokalis folyamatok viszonylag kordn

kialakulnak, a téri integracio lassan fejlédik. A
lokdlis-integrativ dimenziot a hatso nyakszirti

agytertletekhez kotjuk. (2) A két agykérgi

latorendszer lassu kialakuldsa, s fejlédésbeli

dimenzi6. Ezen belil az occipitoparietalis

vagy a dorzalis latorendszeri agyi struktardk
gyors fejlédése a latison alapuld mozgisos

(vizuomotoros) kontrollban kap szerepet;

mig lassabb érés, fokozottabb hajlékonysig

jellemezheti a targyak, események katego-
rizalasat végrehajtd occipitotemporalis vagy
ventralis latorendszert.

1. Az integrativ miikodés

lassti kialakuldsa

A latas agykérgi folyamataival kapcsolatban
ismereteink jelentGs részét az allatokon
végzett egysejt regisztraitumokat alkalmazo
neurofiziologiai kisérletek adjak. Ezek nyo-
min az az dltalanos felfogis alakult ki, hogy

! A cikk részleteket tartalmaz a kovetkezd munkabol:
Kovics Ilona (2000): Human Development of Per-
ceptual Organization. Vision Research, 40, 1301-1310.
Forditotta: Gabris Krisztidn.

egyszerd ingertulajdonsagok (példaul ori-
entacio, szin, luminencia, mozgas, retinalis
diszparitas) mentén kertil elemzésre, s ezt
az elemzést viszonylag kis receptiv mezével
rendelkezG, tehat lokalisan mikods neuro-
nok hajtjak végre. Pszichofizikai tanulma-
nyok megerSsitik ezt az elképzelést. A
luminenciakontraszt altal meghatarozott
élek, kontarszegmensek elemzése esetén
példaul adapticios és maszkolasi kisérletek
soran kidertilt, hogy a retinakép elemzését
tobb téri skalain mikods, orienticidhangolt
sziirck végzik, melyek mikodése viszonylag
lokalis, tehat a latotérnek csak a sz{ré mé-
retével egyezG darabjara vonatkozik (2. abra).
Nagy mennyiségtileiro jellegti adat gytilt Gssze
a lokdlis latasi funkciok fejlédésével kapeso-
latban az emberi €let els6 évében. Tudjuk
példaul, hogy nagyon korai preferencia
alakul ki a mozg6 ingerekre (Nelson — Ho-
rowitz, 1987), két honapos kortol kezdve jo
a flickerérzékenység; két-harom honapos kor
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2. dbra

utin megbizhato a szinérzékenység (Teller

— Bornstein, 1986); négy honapos korban
megjelenik a retindlis diszparitison alapuld
sztereopszis (Braddick et al., 1980) és a kont-
rasztérzékenység, s az ezaltal meghatarozott
latasélesség gyorsan novekszik az elss életév
soran (Teller — Bomstein, 19806).

A kontrasztérzékenységet meghatirozo
téri szGrSk korai érési mintazatat csecsemdk
esetén az Gn. nézéspreferencia technikaval
lehet tanulmanyozni (példaul Teller — Bomn-
stein, 1986). A hasznalt ingerek altalaban
szinuszos luminenciaeloszlasu ricsminta-
zatok (3. dbra). Egy adott téri frekvencidja,
orientacioja és kontrasztt mintazatot parban
mutatnak be egy homogén sziirke képpel, és
regisztraljak, hogy melyik mintazatot nézi a
csecsemd hosszabb ideig. Amennyiben a cse-
csemG még nem képes az adott frekvencija
racsot vizudlisan felbontani, mindkét kép
egyforman homogén sziirkének fog latszani
szamara, €s nagyjabol a nézési idé 50-50 %6-at
fogja tolteni veliik. Ha mar latja az adott rics-
mintazatot, akkor ezt a szamara érdekesebb
képet, a nézésiid6 tobb mint 50 %-dban fogja
szemlélni. A kontraszt valtoztatisival azutan
meg lehet mérni, hogy mi a csecsemd latasi
kiiszobot dltaldban a 75 %-os nézési idével
definialjak, és szamos téri frekvencian meg-
hatarozzak. Ezen mérések alapjan objektiven
meg lehet mérni, hogy mi is a csecsemd
rendelkezésére allo informacio a lathatod

3. abra

fény luminenciakontraszt altal meghatiro-
zott tartomanyaban, és meg lehet rajzolni a
csecsemd kontrasztérzékenységi gorbéjét.
Ez a gorbe nemcsak laposabb lesz, mint a
felnétté, de a cstcsa az alacsonyabb téri frek-
venciak felé tolodik el. Ez azt jelenti, hogy a
csecsemd csak a targyak durva részleteit laga.
A fenti nézéspreferencia-vizsgalatot a tobbi,
mar emlitett ingertulajdonsag esetén is el
lehetvégezni. A 4. dbraluminenciakontraszt-
érzékenységi méréseken alapul illusztricio,
mely azt hivatott bemutatni, hogy miként

4. abra
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alakul az érzékenység az élet elsG hat ho-
napjaban. Az illusztralt fejlédés nagyrészt a

fent emlitett lokdlis elemza folyamatok érése

révén valosul meg.

Amint egy bizonyos funkcié megjelené-
sének idejét megbecstiltik, az ezt kovets
fejlodés a kovetkezs kérdés. Ez azonban
modszertanilag sokkal bonyolultabb, mert
Osszehasonlitd €s nem abszolit (egy bizo-
nyos funkcio jelen van-e avagy nem) visel-
kedési vagy fiziologiai méréseken alapszik.
Egy bizonyos feladatban nyuijtott teljesit-
ményt Ossze kell hasonlitani egy idGsebb
vagy felnétt csoporttal. A nehézségek egyike,
hogy a teljesitmény szintjét befolyasoljak
nem-vizudlis tényezSk, mint a motivacio
vagy a figyelem hidnya, és az adatok Ossze-
hasonlithatosiaga a felndtt csoportokéval
emiatt nem mindig egyértelmd. Ez lehet
az egyik ok, amiért az emberi latastejlGdés
viselkedéses vizsgalatai a masodik év utdn
nem tal szamosak, bar az elmult évtizedben
volt példa néhany jol kontrollalt vizsgalat-
ra. Ujabb vizsgilatok kiemelik az ingerek
idébeli jellegzetességeit a fejlédési gorbék
meghatarozasanil. A latasélességen tilmenGen
Ggy tinik, hogy a textGran, mozgason és szinen
(Hollants-Gilhuijs, Ruijter és Spekreijse, 1998)ala-
puldvizudlis szegmentacio ésa formaazonositis
viszonylag lassan kialakul6, masodik életév
utan beérd képességek. Pontosan mely
mechanizmusok htazodnak a gyermekek
rossz teljesitményének hatterében ezeknél
a feladatoknal? Ugy tiinik, mindegyik fel-
adat magaban foglal a vizudlis tulajdonsagok
lokalis elemzésén tali mechanizmusokat
is, és mindegyik a latomezG egészén vagy
nagyobb darabjin megjelens informacio
integracitjanak képességén alapszik.

A teljes latdmezGben vagy a latdmezs
nagyobb szegmensén beliil megjelend infor-
macio integraldsa a tulajdonsagok lokalis
elemzésén talmend folyamatokat igényel.
Kiragadva egyet az elsGdleges ingertulajdon-
sagok koziil, az orienticié informacio integ-

ralasarol fogok beszélni. A lokilis orienta-
ciomérések integricidja az alacsony szintd
feldolgozas egyik igen fontos mechanizmusa,
mely a tirgyak hatdrait alkot6 kontarok ki-
emelését teszi lehetévé. Ez egy olyan koztes
feldolgozasi szint, amely még messze van
a targyazonositastol, de mar implikdlja a
targyak hattértdl valo elkiilonitését. Neuralis
hattere az elsGdleges latokéreg orienticio-
hangolt neuronjaik szintén orientacidhangolt
interakcioin, axonlis Osszekottetésein alapul
(Gilbert, 1998). Pszichofizikailag egy Gn. kon-
tarintegracios paradigman beliil lehet vizsgalni
(példaul Field, Hayes és Hess, 1993; Kovacs és
Julesz, 1993).

A kontarszakaszok egybekotéséért felel6s
képességtinket vezérlG neurilis kapesolatok
szabdlyait egy zajba agyazott Gabor-foltok-
bl folyamatos ivet alkotd ingeregytittessel
vizsgaljuk (5. dbra). A Gabor-foltok mo-
dellezik az els6dleges latokéregben 1évs
iranyérzékeny sejtek receptiv mezejének
tulajdonsagait, és igy optimilis ingert nyGj-
tanak szamukra. A bedgyazott kontarokat
nem észlelhetjuk kizarolag lokalis szGrSkkel,
vagy azismert irinyérzékeny, nagy receptiv
mezdvel rendelkezG neuronokkal. A hossza
tava orientacios egylitt jardsok észlelése a
kontir nyomvonala mentén csak a lokalis
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a méréseket az egyes Gabor-foltok szint-
jén végezze, és kizarolag a lokalis szGrSk
hossza tava kapcsolataira timaszkodjon a
foltok perceptudlis Gsszekotése soran. Igy
ezekkel az ingerekkel a téri integraciot szol-
2al6 hosz-sza tava kapcesolatokat elktilonitve
vizsgalhatjuk. Ezek a viszonylag alacsony
szintd interakciok érzékenynek tlinnek a
perceptudlis csoportositis tényezGire. Eb-
ben a feladatban a zirt kontarok folényét
mutattuk ki a nyilt kontarokkal szemben a
szomszédos elemek maximalis tivolsiganak
szempontjabol (Kovacs —Julesz, 1993), és fo-
kozott lokalis kontrasztérzékenységet a zart
konttrokon beliilimezdben (Kovacs—Julesz
1994). Ezen interakciok megvalosulasi szint-
jén egy targykodzpontd formareprezentacio
létezésére utald jeleket is talaltunk (Kovacs
— Julesz, 1994; Kovacs, 1996; Kovics et al.,
1998). A fenti eredmények az interakciok
targyakhoz kapcsolodo feldolgozasban valo
részvételét jelzik.
Aziranyultsagi informacio téri integraldsat
a kontardetekcios feladatban (Field et al.,
1993; Kovacs — Julesz, 1993; Kovacs, 1996)
és egy kevésbé bonyolult laterdlis maszko-
lasi paradigmat alkalmaz6 konfiguracioban
(Polat — Sagi, 1994) az irdnyultsdgra hangolt
téri csatornak hossza tava serkent§ jellegt
interakcidihoz kapcsoltak. A pszihofizikai-
lag lefrt hossza tiva interakciok lehetséges
anatOmiai alapjat az elsédleges vizualis
kérgen belili horizonalis kapcsolatokat
alkot6 axonok képezik (Gilbert, 1998). A
kontur feladathoz hozzdjarulhatnak még az
extrastriatalis kéregbdl eredd visszacsatolast
biztosito Osszekottetések, amik a feliilrél lefelé ird-
nyul6 folyamatokért felelGsek. Egy nemrégiben
végzett neuropszichologiai vizsgdlatban (Gier-
sch et al,, 2000), egy latasi agndzids, sértetlen
V1-gyel rendelkez6 kisérleti személy jol tel-
jesitett a konttrintegracios feladatban, annak
ellenére, hogy a magasabbrendd occipitalis
kérgi tertiletei stlyosan roncsolva voltak. Ez
az eredmény arra utal, hogy az elsGdleges

vizualis kéreg dGnmagiban elegendé lehet a
kontarintegraciohoz.

A konturintegricits feladat egyszerGsitett
valtozatat hasznaltuk fel a vizualis téri integra-
cio fejlédésének vizsgalatira. Gyerekeknél ot
és tizennégy év kozott jelentSs teljesitmény-
javulast (Kovacs et al., 1999), korai éve-
ikben rendellenes binokularis ingerlésnek
kitett felnGtteknél pedig rossz teljesitményt
talaltunk (Kovdcs et al., 1999). Ezenkiviil
nagyon fiatal (harom hénapos csecsemdket,
Gerhardstein et al, 2004), illetve kiilonbdzé
betegségben szenvedd, feltehetGen per-
ceptualis organizicios problémaval kiiszko-
dé egyéneket (Giersch et al., 2000; Silver-
stein et al., 2000) is vizsgaltunk. Ezekben a
vizsgalatokban a kontardetekcios feladatot
kartyakon mutattuk be (Kovacs et al., 1999,
2000). A kartyavaltozat jobban alkalmazhato
gyermekeknél és klinikai kornyezetben, és
egyben tobb kisérleti személy vizsgilatira
ad lehetGséget. Az 5. dbraillusztralja, hogy
a kontarintegracios kartya egy Gabor-fol-
tokbol képzett zart kort (kontar), valamint
bor-foltokat (orienticios zaj) tartalmaz. A
feladat a kontar nyomvonalanak kdvetése.
Annak érdekében, hogy a hosszi tava inter-
akciok erejét meg tudjuk becstilni egy adott
egyén esetén, a hattérzaj strlségét valtoz-
tattuk. A relativ zajstrGséget (D) a zajelemek
atlagos tavolsigianak és a konttrelemek
tivolsaganak arinyaként hatdrozzuk meg
(5. abra). Ha D < 1, a kontart az elemek
strlségi informacidja alapjan is észlelhet-
juk, mert a kontir elemei kozelebb vannak
egymdashoz, mint a zaj elemei. Ha azonban
D > 1, a stiriség nem jelent segitséget, €s a
konturt lehetetlen orienticidhangolt, hos-
sz0 tavy interakciok nélkil azonositani. A
D kiiszobértéke (D, , azaz a D értéke a
legnehezebb azonositott kartyan) megha-
tirozza ezen interakciok erGsségét az egyes
kisérleti személyekben. Minél kisebb ez az
érték, annal erGsebbek az interakciok.
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Tobb mint négyszaz normalis 1atisa, ot és
tizennégy év kozotti gyereket vizsgaltunk a
kartyas eljarassal (Kovacs etal., 1999). Amint
azt a 2. abran lathatjuk, a tizenharom és
tizennégy év kozott gyerekek a kontarok
tobbségét jol azonositottak a kartyasorozat-
ban (D, =0,7), mig az &t €s hat év kozoit
gyerekek a kartydk felénél atsiklottak a
kontarok folott. Ez igen nagy kiillonbség
konturintegracios teljesitményben a két
csoport kozott. A teljesitmény fokozatosan
emelkedik, és a felnétt szintet csak vala-
mikor a serdtilSkor utin éri el ebben a fel-
adatban. Felmertlt az a kérdés, hogy ez az
igen meglep eredmény és a nagyon lasst
fejlédés valoban perceptuilis fejlédésnek
tulajdonithato, vagy figyelmi, motivacios
folyamatok 4llnak-e inkdbb a héttérben.
Ennek eldontésére egy perceptudlis tanulsi
kisérletet végeztiink, melyben megvizsgaltuk,
hogy egyrészt van-e tanulas ebben a feladat-
ban, masrészt mennyire specifikus a tanulas
az adott ingertulajdonsiagokra (Kovacs et
al., 1999). Tudni kell azt, hogy az alacsony
szintl perceptudlis tanulds jellegzetessége
az ingerspecifikussiag. Tehit ha példaul
javulast értink el egy olyan feladatban, ahol
orientaciojelzések hatirozzak meg a detek-
talando ingert, a javulas nem fog attevédni a
feladat azon valtozatara, ahol az orientaciot
szinnel vagy mas jelzésekkel helyettesitettiik
(Fiorentini—Berardi, 1980, Karni—Sagi, 1993).
A nagyfoku ingerspecificitas altalaban azt
jelzi, hogy a tanulas plasztikus neuronalis
valtozasai alacsony szintd kérgi tertileteken
jatszodtak le, ahol az ingerdimenziok még
elkilonithetGek. Ez a fajta specifikussig nem
all fenn figyelmi vagy motivacios tanulasnal.
Kisérletiinkben egy 0j kirtyasorozatot ve-
zettink be, amelyben a kontar ive szinnel,
és nem orienticioval volt jelezve. A szin
altal meghatarozott kartyak nehézségi foka
megegyezett az eredeti kartyak nehézségi
fokaval. Par nap gyakorlas utin jelentds,
orientacio, illetve szinspecifikus tanulast

figyeltiink meg gyerekeknél és felnGtteknél
egyarant. Ugy tiinik, hogy a kontirészlelési
feladatban a tanulds eredménye nem atvihets
aziranyultsagrola szinre, ez pedigaztielzi, hogy
a hattérben allo mechanizmusok specifikusan
hangolt észlelési mechanizmusok.

Miért teljesitenek a gyerekek rosszul a
kontarintegricios feladatban? Az elsGdleges
latokéreg két-harom rétegének vizszintes
osszekottetéseirdl kimutattik, hogy fejls-
déstik jocskan belenyulik a gyermekkorba
(Burkhalter, 1993), s6t emberekben a V1
és V2 kozotti visszacsatold Osszekottetések
késleltetett, sziletés utani fejlédésére is
vannak jelek (Burkhalter, 1993). Tovabbi
kisérletet végeztiink, hogy megillapitsuk,
vajon az abszolut kérgi tavolsigokat athidalo
lateralis interakciok hossza korlatozza-e a
kontarintegracios feladatban nyujtott teljesit-
ményt. A kisérletben a kontar elemei kozt
a tavolsagot valtoztattuk, de a viszonylagos
zajszintet allandonak hagytuk. Azt talaltuk,
hogyaD_ felnéttekben fiiggetlen a konttirt
alkot6 elemek tavolsagatol. Ez arra utal, hogy
afelnGtteket csak a képi paraméterek (jel-zaj
ardny) korlatozzak a vizsgalt tivolsagtar-
tomanyban, a kérgi interakciok abszolut ta-
volsaga viszont nem. Gyerekeknél azonban
a konttrelemek kozotti kisebb tavolsignal
jobb volt a teljesitmény, és a gyermekek és
felnéttek kozotti killonbségek a konttarészle-
lésben nagyobb tavolsdgoknal még nagyob-
bak voltak (Kovacs et al., 1999). Arra kovet-
keztettiink, hogy gyerekeknél a hossza taiva
interakciok rovidebb téri tavolsagot hidalnak
at, mint felnétteknél.

Mivel a kontirteszttel vizsgalt interakcidk
altalanosabb értelemben nemcsak a konta-
rok, hanem a vizualis kontextus integraciojat
is szolgaljak, tovabbi vizsgalatokat végeztiink
arra nézve, hogy milyen kovetkezményei
lehetnek a hossza tavi neuralis kapcsolatok
éretlenségének a gyerekek ,perceptuilis
vilagaval” kapcsolatban. Igy példaul egy geo-
metriai vizualis illGziot, az Gn. Ebbinghaus-il-
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6. dbra

laziot (6. abra) felhasznalva megvizsgaltuk,
hogy van-e eltérés a felnétt és a négyéves
gyermek illizibbenyomasiban (Kaldy — Ko-
vacs, 2003). Az Ebbinghaus-illizi6 esetén a
két kozépso kor egy-egy lokilis ingernek
tekinthetd, melyeket a kontextusként elhe-
lyezett kis, illetve nagy korok akkor tudnak
befolyasolni, ha az dsszes ingerelem téri in-
tegracidja megtorténik a latdmezon keresztil.
Mig felnéttek esetén az illazio mértéke
nagyon viligosan meghatarozhat6, s mindig
ugyanabba az irinyba mutat (a nagy korok
altal kortlvett kor tinik kisebbnek), négy-
éves gyerekek 4ltaliban nem tapasztalnak
illaziot, vagy ha igen, az nagyon kis mértékd
ésbizonytalan iranyt (Kaldy —Kovics, 2003).
Egy masik esetben a binokularis rivalizicio
példajat vizsgaltuk meg, ahol a két szem
szamara mesterségesen, egészen eltérd
képeket mutatunk be (Kovics — Eisenberg,
2004). Ebben a kisérletben az egyik szem
figgbleges, a masik vizszintes ricsmintat
szemlél, s a felnGtt megfigyels a két mintazat
rivalizalasabol szarmazo spontan valtakozast
figyelhet meg a vizszintes és fliggGleges
ricsmintik kozott. Négy-Ot éves gyerekek
azonban Ggy tlnik, vagy egyaltalain nem lat-
nak valtakozast (tehat példaul csak vizszintes
mintt latnak), vagy a két mintizat apro
foltjainak egytittes jelenlétét észlelik ebben
az esetben (Kovacs — Eisenberg, 2004). Ezt
az eredményt ismét az integracio hidnyaval
hoztuk Osszefiiggésbe. Végiil, a harmadik
érdekesség, amit szeretnék emliteni, szintén
egy klasszikus érzékelési demonstracidhoz
kotddik, az an. foltos” képekhez. A 7. dbra

: K2 iy f,
t , ‘

felsé dbrajata legtobb felndtt megfigyel s csak
akkor ismeri fel, ha az als6 abran szereplé
segité rajzot is bemutatjuk, ekkor azonban
mar mindenki konnyedén meglatja a fol-
tokban az arcot. Nem igy az ot év korli
gyerekek, akik még akkor sem képesek az
arcot felfedezni, ha a két képet egyszerre
mutatjuk meg nekik. Ezt a megfigyelést a
fixacio képen beltili mintdzatinak kovetését
felhasznalo kisérletben is megerdsitettiik. Azt
taldltuk, hogy mig a felnéttek foltos képekre
adott, eredetileg random fixacios mintazata
atrendez6dik a segitG inger bemutatasa utan,
addig a gyerekeké random marad (Kovacs
— Kovacs, 2004). A foltok osszeillesztéséhez
feltehetSleg érett neurdlis interakciok sziik-
ségesek mind az elsédleges latokérgen, mind
a magasabb latotertileteken beltl.
Osszegezve azeddigieket, gy tdnik, hogy
a lokalis vizualis tulajdonsagokat feldolgozo
neuralis elemek émek elGszor, mig a lokalis
tulajdonsagokat koherens egéssz¢ integralo
halézatok késébb szilardulnak meg,
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2. A két agykergi latorendszer lassii kialaku-

A majmokat leir6 élettani, anatomiai és a
humian pszichofiziologiai eredményekbdl
régota tudjuk, hogy a latasnak legalabb két
szakosodott alrendszere 1étezik. Korabbi
beszamolok szerint a dorzalis (occipitoparie-
talis) palya a térlatasra, mig a ventralis
(occipitotempordlis) palya a targyfelismerés-
re szakosodott (Ungerleider—Mishkin, 1982).
David A. Milner és Melvyn A. Goodale (1992)
4j értelmezésben szemlélik a funkcionalis
szétvalast: a két palya eltéré miveleteket
hajt végre a mindkettSjiik altal hozzaférheté
informacion a tirggyal és annak téri elhelyez-
kedésével kapcsolatban. A dorzilis palya
feldolgozasa kozvetiti a vizualisan irinyitott
mozgas kontrolljat, mig a ventralis palya
lehet6vé teszi az észlelt targy képi és kog-
nitiv reprezenticijanak és jelentGségének
kialakitasat (Milner — Goodale, 1992). A ko-
rabbi megkozelitések (Ungerleider—Mishkin,
1982) a két palya kozti képi attribatumok
(minta mozgas és téri elhelyezkedés a dorza-
lis, szemben az iranyultsag, szin, méret és
forma a ventralis latopalyaban) feldolgoza-
sanak munkamegosztasara Osszpontositot-
tak, és azt feltételezték, hogy a két palya
kimenete a vilag cselekvést és tudatos ész-
lelést egyarant szolgalo egységes reprezenta-
cibjaban egyestil. Goodale és Milner kisebb
hangsulyt fektetnek a képi attribGtumokat
feldolgoz6 parhuzamos folyamatokra, in-
kabb a filogenetikailag relevans funkcionalis
szempontokra osszpontositanak. Feltétele-
zésuk szerint a két parhuzamos latopalya
kialakulasanak oka a mozgas/cselekvés elté-
16 reprezentacios igénye a filogenetikailag
sokkal fiatalabb képi percepcioval szemben.
A reprezentaciokhoz a kétlatopalya dltal vég-
zett kiilonbozé miiveleteken keresztil férhe-
tink hozza. A cselekvé rendszer feladata a
megfigyelchoz képest pillanatrol pillanatra
valtozo6 targyak tulajdonsagainak kodolasa,

ennek megfelelGen ez a rendszer on-line,
egocentrikus koordinatakat haszndl, és igen

kicsi a memoriaterjedelme. Az észlel rend-
szer feladata viszont a tirgyak azonositasa a

kognitiv rendszer 4ltali tovabbi feldolgozas

érdekében, ezért ez a palya targykdzponta

leirdsokra és hossza tava raktarozasra alapoz.
A két palya kimenete két parhuzamos képi

vilagot hoz létre, az egyik — f6képp tudattalan

—acselekvés iranyitasat végzi, a masik a tirgyak
allando tulajdonsagainak tudatos képi tapasz-
talatdval lat el minket.

Amennyiben a két latopalya a bejove in-
formacion célirinyos cselekvés és észlelés
érdekében végzett, valoban eltéré miivele-
tek végrehajtiasara fejlédott ki, barmilyen
fejlodési kiilonvalast specifikusan azt a palyat,
dimenziot megcélzo feladatok segitségével
fedhetiink fel. Az eszményi vizsgalat sze-
lektiven a ventralis vagy dorzalis latopalyat
igénybe vevé pszichofiziologiai feladato-
kat tartalmazna, és egyben azok fejlédési
sebességérdl, almintazatairdl és lehetséges
szétvalasairdl nyeme adatokat. Szelektiven
az egyik palyat célzo feladatokkal a ventrilis
és dorzalis palyak fejlédési gorbéit Ossze
tudnank hasonlitani egymassal. Ezt azon-
ban igen nehéz elémi, mert a legtobb létezd
pszichofiziologiai eljards a ventrilis palya
funkcioihoz kotédik. Vegyiik észre, hogy
az elméleti keret szerint (Milner —Goodale,
1992), a funkcionalis kiilonvalas tGlmutat a
,hol” vs. mi” (Ungerleider — Mishkin, 1982)
vagy a ,mozgas” vs. ,azonositas” (Braddick
et al., 2003) tipust szétvalasztason. A két pa-
lya jellegzetes tulajdonsagai a ,cselekvés” vs.
,eszlelés” dimenzidk mentén helyezkednek el,
és a végso cél ezen dimenziok vizsgalata.

Hogyan tudjuk a ventralis palya funkcio-
jat a legjobban vizsgalni? ,A ventralis palya
altal végzett muiveletek lehetévé teszik a
targyak allando tulajdonsagait és a targyak
viszonyait magukban foglald perceptualis
reprezentaciok alkotdsat” (Goodale, 1998).
A palyahoz tartozo leginkabb relevans kérgi
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tertilet az inferotemporilis (IT) kéreg. Az IT-t
fontosnak tartjuk a targyallandosag, a nagysig
és helykonstancia, valamint a rovid tava
meméria fenntartasaban, és alapos tanulma-
nyozdsnak lett alivetve viselkedéses és kom-
binalt, 1ézi6s vizsgalatokban késleltetett min-
tapdrositdsi (delayed matching-to-sample
— DMS) feladat segitségével. Gyermekeknél
a korlatozott tivolsagh téri perceptudlis és
csokkent kontextudlis integracioval kap-
csolatos eredményeinkre (Kovacs et al.,
1999) alapozva feltételezhetjiik, hogy a DMS
feladatban fontos perceptualis reprezenta-
ciok sokkal gyengébbek fiatal egyéneknél.
Valoban, makaké majmoknal két tovabbi
érési év sziikséges a feladat egy valtozatanak
(delayed nonmatching-to-sample — DNMS)
felndtt szintd megoldasihoz (Bachevalier,
1990). Fény derdlt arra is, hogy még har-
minckét honapos embercsecseméknek is
meghosszabbitott tanuldsra és érésre volt
sziikségiik a DNMS feladat sikeres megol-
dasahoz (Overman et al., 1992).

Miként tudjuk a dorzalis palya funkciojat
alegcélravezetGbben vizsgalni? A dorzalis pa-
lya ,énkdzponta referenciakeretet, a tirgyak
egyik pillanatrol a masikra hozzaférhets in-
formacioit hasznalja fel” (Goodale, 1998). Egy
Uj keletd nézet szerint a posteriorparietalis ké-
reg (PPC) funkcitja a szenzoros informaciod
integralasa a cselekvéstervezéshez (Ander-
sen — Bueno, 2002). A posterior parietalis
kéregben a latvanyelemek elhelyezkedése
tobb koordinatarendszer szempontjabdl is
kodolt, mint példaul szem, kéz, test és vilag.
A tobbi modalitisbol szarmazo szenzoros
bemenetek itt keverednek, integralbdnak a
vizualis jelekkel, hogy megfelel motoros ko-
ordinatakkal szolgaljanak a célirinyos moz-
gisok kivitelezéséhez (Andersen — Bueno,
2002). A hatékony motoros koordin4ciohoz
valoszintleg szitkség van tanuldsi és érési fo-
lyamatokra is ezekben a strukttrdkban, sajnos
ezek fejlédésének természete és iddi lefolyasa
azonban még nem ismert.

Vajon a parhuzamos palyak azonos titem-
ben fejlédnek? Feltevéstink szerint a percep-
ciot szolgald ventralis palya késleltetve érik
a cselekvést segité dorzalis palydhoz képest.
A feltételezést a kovetkezd megfontolasokra
alapozzuk: (a) makikokon végzett anato-
miai megfigyelések az occipitoparietilishoz
képest az occipitotemporalis palya lassabb
funkciondlis érésétjelzik (Distler etal., 1996);
(b) emberi anatomiai adatok a ventrilis palya
kapcsolatainak a dorzalis palyahoz viszonyi-
tott lassabb kialakuldsat mutatjak (Kovacs et
al., 1999); (0) a dorzalis palya filogenetikailag
Gsibb, ami erdteljesebb genetikai kodoltsagra
és gyorsabb érésre enged kovetkeztetni;
(d) az ontogenezis (egyedfejlédés) soran
nagyobb sziikség lehet a cselekvés vizualis
irdnyitasaért felelGs agyi képletek (dorzalis
palya) korai kifejlédésére, mint a targyak
felismeréséért felels struktarakéra (ventra-
lis palya); (e) ha a ventrilis palya valoban a
kormyezetiink megértését elGsegitG magas
szintd kognitiv halozat részét alkotd percep-
tudlis reprezentaciok kialakitasaért felelGs,
akkor ennek elnyujtott fejlédése és ezzel a
korai id6szakon tali plaszticitis megsrzése
kivanatos.

Bar az els6 életév sordn mar sok fontos
latasi funkcio kialakul, a latas fejlédése, tgy
tlnik, eltart egészen a gyermekkor végéig.
A kiilonboz6 latasi funkciok, és a latasi infor-
micio feldolgozasiban részt vevs neuroana-
tomiai hal6zatok kialakuldsa nem homogén
folyamat. Két relevans dimenziot fedtiink
fel, amelyekben a latas fejlédési mintazatait
vizsgalhatjuk. A lokalis-integrativ dimenzi6
tanulmanyozisara kontarintegracios felada-
tot alkalmaztunk. Az adatok szerint a latome-
zGben 1évé orientacios informacio integrala-
saért felelGs neurdlis kapesolatok rovidebb
tavolsagot hidalnak 4t gyerekeknél, és csak a
gyermekkor vége felé valnak a felnSttekéhez
hasonlova. Tovabbi feltételezziik, hogy
viszonylag fejlett vizuomotoros koordinacio
mellett a ventralis palya altal végrehajtott
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latasi funkciok kifejlédése szintén lassa
fejlédésmenetet mutat (friss Osszefoglald
monogrifia errSl: Kovacs, 2004).

Kulcsszavak: /litds, fejlodés, kontraszt, kon-
tirintegracio, dorzdlis palya, ventralis
palya
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HOGYAN KUZDUNK MEG AZ ELETKORRAL
A MEGISMERES TEREN?

Czigler Istvan
DSc, MTA Pszichologiai Kutatointézet
czigler@cogpsyphy.hu

Mint annyi mas, az idGs emberek megitélése
is ellentmondasos. A munkaerSpiac mar az
otven évhez kozeleddket is leértékelte, bar
teliesitménytik néhany tertilet kivételével (nagy
fizikai erdfeszitést kovetels foglalkozasok,
hossza ideig fenntartott figyelmet és gyors
reagalast kivind munkakorok) bizonyitottan
nem rosszabb, mint a fiataloké. Ugyanakkor
az egyik legnagyobb emberi értéket, a bol-
csességet hagyomanyosan az idGseknek tu-
lajdonitjak, és nem kevés azoknak a magasan
elismert beosztasoknak a szima, melyeket
hagyomanyosan idGsebb emberek toltenek
be. Az id6skor pszichologiai jellemzSinek
kutatdsaival mara szinte attekinthetetlentil
hatalmas szakirodalom foglalkozik. Igy annak
ellenére, hogy a motivacids-érzelmi rendszer
attekintésének hiinyaban az idSs emberek pszi-
chologiaijellemzése sziikségszertien hianyos, e
1ovid attekintésben a megismerési folyamatok
néhany szikebb tertiletének bemutatdsira
szoritkozunk.

Egy régi elemzés (Lehman, 1953) szerint
a tudomidnyokban (kémia, matematika, fi-
zika, orvostudomany, pszichologia) és a
muvészetekben (német irodalom, operaszer-
z0k) a legjelentGsebb eredmények, alkota-
sok leggyakrabban harminc-negyven éves
korhoz kothetSk (kivétel a csillagaszat, ahol
ez negyvenhat évnek adodott). Harvey C.
Lehman eredményeit rengetegen probaltak
cafolni, lényegében sikertelentil. Az azon-
ban feltételezhets, hogy aki fiatalabb kora-
ban sikeres volt, nagyobb valoszintséggel

érhetett el sikereket késdbb is. Altalinosabb

érvet szolgiltatnak a fiatalok elényérdl a

megismerési folyamatok tertiletén az intelli-
genciatesztek adatai. Az eredmények szerint

amaximalis értékek a hiszas életévek elején

mérhetSk. A képetamyalja, hogy a hanyatlas

a szobeli képességek (példaul szavak szino-
nimait kell megadni) tertiletén a teljesitmény
a hetedik évtizedig szinte valtozatlan, szem-
ben a mentalis folyamatok gyorsasagat mérs

feladatokban mutatkozo jelentGs életkori

romlassal. Az intelligencia egyes elméletei

megkiilonboztetnek folyékony” és  kris-
talyosodott” intelligenciat (Horn, 1982), vagy
hasonl6 szellemben az intelligencia mecha-
nikdjat és pragmatikajat. Mig a kristalyoso-
dott intelligencia (vagy az intelligencia

pragmatikdja) az dltalanos tudast jelenti, a

folyékony intelligencia (vagy az intelligencia

mechanikaja) Gj kapcsolatok kialakitasat, a

reagalas gyorsasigat. Az idGskori hanyatlds

az intelligencia mechanikijat érinti, ami

kiemelked formaban a figyelemi folyama-
tok szamos tertiletén, valamint az emlékezés

aktiv mechanizmusainak (a munkaemléke-
zet) mikodésében mutatkozik meg.

A teljesités gyorsasagat mérs vagy arra
visszavezethetd laboratoriumi kisérleti hely-
zetekben az életkorral jaro6 teljesitménycsok-
kenés ezeken a tertileteken annyira dltalanos,
hogy felmerilt, nem lehet-e valamilyen
egységes elv segitségével megmagyarazni e
hatast. Ilyen altalanos magyarazata mentalis
alapfolyamatok altalanos lassuldsa (példaul
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Salthouse, 1996). Minél bonyolultabb egy
kognitiv mikodés, feltételezhetGen annal

tobb részmikodésbdl all, igy minél bo-
nyolultabb egy folyamat, az alapfolyamatok
lassuldsa esetében annil nagyobb lesz az

eltérés a fiatalok és az idGsek teljesitménye

kozott. Igy a kognitiv pszichologiai reakcio-
idé-kisérletekben a fiatalokndl mért reakcio-
id6-eredményeknek az id6seknél mért reak-
ci6idG egyszerd linedris fliggvénye lenne:

O=aY+b

Ahol O az id6s csoportban mért reakcioids, Y
a fiatal csoportban mért reakcioids, b pedig
azoknak a folyamatoknak az idStartama,
melyek nem 4llnak kapcsolatban a feladat
bonyolultsigival, de idGtartamuk eltérs a két
csoportban.

Némileg 6sszetettebb modellek a mértada-
tokkal esetenkéntjobb tsszefliggést mutatnak
(lasd Czigler, 2000). A lassulids mértékére
jellemzé a érték vizualis-téri feladatokban 2
kortili, verbalis feladatokban (példaul amdl
kell donteni, hogy egy betisor értelmes-e vagy
sem) 1,5 kortil van. Az eredmények igy arra
utalnak, hogy a lassulast mégsem lehet a kog-
nitiv mikodés valamennyi tertiletére kiterjeds,
azonos mértékben hat6 folyamatként felté-
telezni. Egyes terlileteken mértéke nagyobb,
mis tertileteken kisebb. A pszichometriai
(intelligenciatesztekkel mérhet®) lassulas
azokon a tertileteken a legnagyobb, melyek
jelentds sullyal szerepelnek a folyékony
intelligenciat mérd eljarasokban.

Az eredmények ilyen rendszere felvet-
heti, hogy a kognitiv valtozasokban jelent&s
szerepet jatszik egy olyan — talan idegtudo-
minyi terminusokkal is megfogalmazhat6

— rendszercsokkend hatékonysaga mikodeé-
se, melynek részvétele egyes terlileteken
jelentGsebb, masutt valamivel csekélyebb. Az
életkorral bekovetkezs kognitiv valtozasok
altalanos magyarazatai kozil az a feltéte-
lezés, hogy a gatlasi folyamatok hatékony-
siga csokken az életkorral (Hasher — Zacks,

1988), egybecseng a fentiekkel. E feltételezés

annyiban korvonalazatlan, amennyiben

maga a ,gatlas” fogalma is. A terminus leg-
szorosabban a kognitiv pszichologiai meg-
fogalmazasok koziil azokhoz a gatlasi folya-
matokhoz kapcsolodik, melyek a beérkezd

informaciok feldolgozasakor adodo konflik-
tusokbdl vagy egy inger 4ltal kivaltott tobb-
féle valaszlehetGség kozotti konfliktusokbol

adodik. A kognitiv pszichologia az informa-
ciofeldolgozo rendszer kbzponti végrehajtd

mukodéséhez kapcsolja e folyamatokat, me-
lyek valtozo mikodése alapvetGen befolya-
solja a kognitiv mtkodéseket az életkor
el6rehaladtaval. A frontilis lebeny szerepe

e funkciokban, egyiitt e tertiletek fokozott

életkori valtozdsaival megteremti egy kohe-
rens elmélet kialakitisinak lehetGségeit

(West, 1996).

Az ingergazdag kornyezetben hatéko-
nyan mikodé megismerd rendszernek
egyszerre két feladatot kell megoldania. Ki
kell sztirnie azokat a zavar®6 mozzanatokat,
melyek akadalyozzak a magatartas szempont-
jabol relevans mozzanatok észlelését, de
lehetGséget kell teremtenie arra is, hogy a
viaratlan, de potencidlisan fontos események
ne maradjanak észrevétlenek. Az el6z6 a
figyelem feladatvezérlési és szelekcios vonat-
kozésa, az utdbbi pedig a figyelem orienta-
cios aspektusa. A figyelmi szelekcio tertiletén
elvégzett nagyszamu kisérlet eredményei
szerint (Osszefoglalasként lasd Czigler, 2000)
életkori romlas szamos esetben kimutathatod
ugyan, azonban e valtozasok nem dramaiak.
JelentGsebbek az életkori valtozasok olyan
figyelmi folyamatokban, ahol egyszerre tobb
kormyezeti mozzanatot kell tekintetbe venni
a viselkedés irinyitdsihoz (Czigler, 2003).
E mukodésekben a kozponti végrehajtd
(konfliktuskezel®) rendszer mikodése nyil-
vanvalonak tlinik. Lényegesen kevesebb
vizsgilat foglalkozik viszont az orienticios
vonatkozasokkal, azokkal a reakciokkal,
melyeket Gj, varatlan ingerek valtanak ki.
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Uj, az éppen zajlo tevékenységekhez
nem kapcsolodo ingerek hatasait hagyoma-
nyosan a vegetativ idegrendszer aktivitisa-
nak valtozasaival jellemzik. Az életkori hata-
sok elemzésében az GttorS Kisérletet Joan
McDowd és Diane Filion (1992) végezte.
Uj ingerek hatdsara a szimpatikus idegrend-
szer aktivitisa nG, ami (tdbbek kozott) a
verejtékmirigyek fokozott miikodésében is
megmutatkozik. Ennek hatasira idSlegesen
csokken a kéz két pontja kozott mérhetd
elektromos ellendllds. E hatas az 4j ( figye-
lemelterel$”) ingerekre azok ismételt meg-
jelenésekor csokken. A jelenséget habitua-
cidnak nevezik, és a gatlasi mikodések egy
elemi formajanak tekintik. Abban az esetben,
ha idGskorban a gatlasi mikodések haté-
konysaga csokken, azt varhatjuk, hogy egy
feladat szempontjabol zavaronak tekintheté
inger ismétl6désének orienticiot kivalto
hatisa idGs személyek esetében hosszabb
ideig fennmarad. McDowd és Filion (1992)
kisérletében a résztvevak radidjatékot hall-
gattak, feladatuk az volt, hogy minél tdbbet
jegyezzenek meg az elhangzottakbol. Ami-
kor a hallgatds kdzben erGs hangokat adtak,
melyekkel kapcsolatosan nem volt semmi-
féle feladat, az elsé néhany hang jelentGs
bérellenallas-valtozast valtott ki mindkét cso-
portban. Fiataloknal azonban a hatis gyorsan
csokkent, az idGs csoportban viszont még a
huszadik proba esetében is fennmaradt.

A vegetativ reakciok érzékeny mutatoi
az orientacios valtozasoknak, azonban
csak kozvetetten kotédnek azokhoz az
idegrendszeri folyamatokhoz, melyek
létrehozzak az orienticids valtozasokat.
Valamivel kozvetlenebb a kapcsolat azok-
ban az elemzésekben, melyekben az
ingerekhez (eseményekhez) kotéds agyi
elektromos jelenségeket mérik. Az elektro-
enkefalogrammot megfelel6 szamitastech-
nikai modszerekkel feldolgozva egy-egy
eseményt kovetSen olyan hullimegytittes
regisztralhato, melynek egyes Osszetevoi

(komponensei) az informacidfeldolgozas
kilonbozs részfolyamatainak korrelatu-
mai. A hullimegytittest eseményhez kotott
potencidlnak (EKP) nevezik, és az egyes
Osszetevoit egy semleges ponthoz képesti
polaritasaval (P=pozitiv, N=negativ) és a hul-
lamok sorozatidban elfoglalt rangszamaval
jellemzik, kiegészitve esetleg azzal, hogy a
fej melyik tertiletén regisztralhatd maximalis
nagysaggal (amplitadoval). Egy-egy kompo-
nens tobb részosszetevabdl dllhat, melyeket
bettindexekkel (a, b stb.) szoktunk jelolni.
Az EKP-nek két olyan OsszetevGje van,
melyek szorosabban kapcsolddnak az orien-
tacio folyamatahoz. MindkettSnek a fej eltilsé
tertileteire helyezett elektrodiakon maximalis
azamplitdddja. Az N2b hullam valoszintleg
azzal a folyamategytttessel all kapcsolatban,
mely konfliktus esetén mozgositja az infor-
micitfeldolgozdsban részt vevs figyelmi
mechanizmusokat. A masik hullim, a P3b
viszont az orientdcié soran mozgositott
folyamatok befejezGdésekor jelenhet meg.
Az utébbi hullam idéskori valtozasai hason-
l6sdgot mutatnak a vegetativ valtozasokkal.
David Friedman, Victoria A. Kazmerski és
Yael M. Cycowicz (1998) vizsgalataban a
résztvevok feladata egyszerd hangok meg-
kiilonboztetése volt. A hangsorozatba azon-
ban idénként beiktattak ,Gjdonsagingereket”
is. Ezek a természetes hangkornyezet ingerei
voltak. Fiatal személyeknél a P3a hullim ele-
inte nagyobb volt, mérete viszonylag hamar
csokkent. Id6s személyeknél (akiknél e hul-
lam egyébként valamivel kisebb volt) nem
mutatkozott ilyen habitudcios jelenség.
Sajat, Weisz Julidval végzett kutatdsaink-
ban vizualis ingerek esetében hasonlitottuk
Ossze fiatal és idGs személyeknél a habitua-
cios folyamatokat. A kisérletben két betd
egyikének megjelenése esetében kellett
gombnyomasos valaszt adni. Idénként meg-
jelentek vonalas rajzok (Gjdonsagingerek),
melyek kivaltottdk a P3a Osszetevét. Az
eredményeketaz 7. dbramutatja. A fiatal cso-
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portban a kisérlet sordn jelentGsen csokkent
e komponens nagysaga, az idGs személyek-
nél viszont nem. Ugyanezeknél a szemé-
lyeknél megvizsgaltuk a bér elektromos
ellenallasinak viltozasait. Az eredmények
azt mutattak, hogy a fiatal csoportban a val-
tozas jelentGsen csokkent, idGs személyeknél
viszontnem (2. abra).

Az Gjdonsagingerekre adott valasz
jelentGs mértékben fiigg attdl, hogy a részt-
vevek milyen feladatot végeznek. Megvizs-
galtuk (Czigler — Balazs, 2005), hogy egy
bonyolultabb feladatban az olyan Gjdonsagin-
gerek, melyek egyidejlleg azt is jelezték,
hogy a feladat ingereire nem kell vlaszt adni,
eltéré hatastak-e fiataloknal és idGseknél.
A feladatban akkor kellett gombnyomasos
valaszt adni, ha két, el6re jelzett helyen megje-
lené bett azonos volt. (Ha két egyéb helyen
megjelend betd volt azonos, akkor nem.)
Id6nként a bettkon kivil vonalas rajzok is
megjelentek, méghozza a vizualis mez6 ko-
zepén. Az ilyen probdkban sohasem volt a
két azonos betd a képernydn. A résztvevok
tisztiban voltak ezzel az elrendezéssel. Igy
a képek egyszerre voltak Gjdonsagingerek
és olyan ingerek, melyek a valasz sziikség-
telenségét jelezték, ezért a valasz gatlas és
az orientacié szempontjabol egyarant moz-
gosithattak olyan frontalis mechanizmusokat,
melyek — legaldbbis fiataloknil — az N2b
Osszetevo megjelenését serkentik. Az ered-
ményeket a 3. dbra mutatja. Lathato, hogy
egy ilyen helyzetben igen jelentSs kiilonbség
van az életkori csoportok kozott: az idés
csoportban hidnyzik az N2b dsszeteva.

Az eredmeényeket legegyszer(ibben gy
fogalmazhatjuk meg, hogy id6s személyek-
nél nehezebben valtoédik ki az orientacio,
de ha létrejott, hosszabb ideig marad fenn.
Az életkorral tehat csokken az a kapacitas”,
mely az éppen zajl6 tevékenység mellett biz-
tositja az érzékeny és alkalmazkodo reakciot
a potencialisan jelentGs valtozasokra. Ami-
kor viszont e reakciok létrejottek, a gatlasi
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3. abra e Eseményhez kotott potencialvalto-
adott Gjdonsagingerekre idGseknél és fiata-
loknal. (Czigler — Balazs, 2005 nyoman).

folyamatok csokkenésének kovetkeztében
problematikusabb lehet a visszatérés a fel-
adat ingereire.

A fenti Osszefliggést mutatjak egy akusz-
tikus kisérletiink eredményei (Horvath
Janossal és Winkler Istvannak végzett mun-
ka). E kisérletben a résztvevk hosszabb és
rovidebb hangingereket kiilonboztettek meg,
gombnyomasos valasszal. A hangok magas-
siga dltaliban megegyezett, ritkin azonban
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a hangmagassig eltért a szokvanyostol. Az
ilyen hangok a kornyezet szabalyossagat
automatikusan tarol6 emlékezeti rendsze-
ren keresztil jelzik az eltérést. Ennek agyi
megnyilvanuldsa az eltérési negativitas (EN)
eseményhez kotott potencial komponens.
Mivel az eltérés egy lényeges ingerrel all
kapcsolatban, megjelenik az orienticios
mukodésre jellemzG P3a. A folyamatsor
azonban itt még nem all meg. Az eredmé-
nyes feladatmegoldis megkoveteli, hogy a
figyelmi rendszer fokuszaba Gjolag a rele-
vans ingersajatsig, a szOban forgod kisérletben
ahangok hosszisaga kerljon. E folyamatok
egy tovabbi eseményhez kotott potencial
osszetevében, a reorientdcios negativitds-
ban (RON) mutatkoznak meg. Kisérleteink
eredményei szerint a csokkent amplitGdoja
P3a hullimot az idGs személyeknél megké-
sett és kisebb RON koveti.

Az eddigiekben — pszichofiziol6giai
kisérleteink eredményeit a kdzéppontba
allitva — a felnéttkori kognitiv valtozasok
Ssotét” oldalat mutattuk be: a munkaemlé-
kezet, a téri-vizualis mikodések romlasat,
az orientacios és reorienticios folyamatok
hatékonysaganak csokkenését. E laboratori-
umi kisérleti eredményekkel kapcsolatosan
felmertlheta kérdés: mitis jelentenek e valto-
zasok a mindennapi viselkedésben. Az emlé-
kezet romldsa (természetesen nem a kéros
esetekrdl beszéliink) altaldban csak kisebb
kellemetlenség, mely konnyen kompenzal-
hat6. A figyelmi viltozasok gondot okoz-
hatnak olyan helyzetekben, melyek ,cstcsra
jaratjak” a kognitiv rendszert. A mindennapi
életben a gépkocsivezetés kdzben akadhat-
nak ilyen helyzetek, és kétségtelen, 1éteznek
ebbdl a szempontbdl kritikus munkakorok
(tipikus példa a légi irinyitas). Az idGs sze-
mélyek e munkakoroket dltaliban kertilik.
Amikor a felnéttkori kognitiv viltozasok
pozitiv vonatkozasat keresik, a kulcsfogalom
a bolcsesség. JellemzGinek, és életkortol valo
fliggBségének vizsgilata azonban Gsszeha-

sonlithatatlanul nehezebb, mint az elemi
kognitiv jelenségek elemzése.

A bolesessegrol szolo dsszefoglalasok
altalaban a fogalom meghatdrozatlansagat
hangsulyozzik. Klasszikus megkozelitésben
(lasd Robinson, 1990) a bolcs ember az igaz-
sagot elmélytilt szemlél6dé élettel igyekszik
meglelni; a bolcsességnek van gyakorlati
vonatkozasa, melynek az allamférfiakra kell-
(ene) jellemzének lennie; és a bolcsességhez
hozzatartozik, hogy a dolgokat tudomanyos
nézGpontbol érti meg valaki. TObb vizsgala-
tot végeztek, melyekben a ,mindennapi
ember” bolcsességértelmezését elemezték.
Stephen G.Holliday és Michael Joseph
Chandler (1986) elemzése szerint azemberek
abolesesseégnek olyan 6sszetevot tartjak sza-
mon, mint a kivételes felfogoképesség, tél6-
képesség, dltalinos kompetencia, személy-
kozi készségek és tapintatossiag. Mindezek
olyan jellemzdk, melyek nem tiinnek eleve
adottnak, azaz hosszabbidG kell ahhoz, hogy
kialakuljanak valakinél. Robert J. Sternberg
(1985) viszont tgy taldlta, hogy a bolcs em-
ber tulajdonsagaiként a magas szintd logikai
gondolkodast, az éleselméjliséget, a tanulasi
képességet (masoktdl, illetve a kdryezettel
val6 kapcesolatokbol egyarant), a kivételes
itéloképességet, a gyors informacidhaszno-
sitast és a tisztanlatast tartjak szamon. Figye-
lemreméltd, hogy e tulajdonsagok zommel
az intelligencidhoz kapcsolodnak. Az ilyen
eredményekhez kapcsoloddan Paul B.
Baltes (példaul Baltes et al., 2000) a bolcses-
séget a szakéntd tudas koré épiti, egy olyan
modellben, melynek vazlatita 4. dbramutatja.
A modellben egyetlen elem van, amely ki-
vl 4ll a kognitiv szféran: az értékek, célok
relativitisara vonatkozo6 tudis. Hangsulyoz-
hato, hogy a bolcsesség kdzponti kategoridja
a tudni hogyan”, mely megfogalmazis nem
idegen a fenti modellben foglaltaktol.

Kisérletes vizsgalataiban Baltes és mun-
katarsai (példaul Baltes — Smith, 1990) olyan
kérdésekre kerestek valaszt a résztvevoktd,
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és a tarsadalmi SZAKERTO TUDAS SAGAVAL
valtozasokkal 4
. kapcsolatos tudas
kapcsolatos tudas

STRATEGIAI TUDAS:
az élet alapvetd

Tudas, mely az értékek és az életcélok
RELAT IV mivoltara vonatkozik

4. abra » A bolcsesség Berlin-modellje. (Baltes et al., 2000 nyoman)

melyek ,bolcs dontést” igényeltek. (Példaul
egy tizennégy éves lany férjhez akar menni.
Mit kell ilyen esetben tekintetbe venni maga-
nak, és azoknak, akik tanacsot adnanak
neki?) A résztvevOknek hangosan kellett
gondolkodniuk a kérdéssel kapcsolatosan,
az eredményeket pedig a 4. dbrdan bemu-
tatott modell szerint értékelték. Az ilyen
kérdések esetében nem mutatkozott meg az
id6Gs személyek folénye. A fiataloknal tobbet
segitett viszont az Oregeknek, ha ,egytitt
gondolkodhattak” egy tarsukkal. Egyéb
elméletekben felvetik, hogy a bolcsesség a
kognitiv, érzelmi és akarati tertileteknek egy
integracioja, mely éppen az egész életen at
tarto fejlédéssel idGs korban gyakori.
Englinder Tibor (2004) megkozelitése
némileg rokon Paul B. Baltes és Jacqui Smith
(1990) kisérleteinek szellemével. Kiindulo-
pontja ugyanis az, hogy a bolcs ember hagyo-
manyos szerepe, hogy tanacsokat adjon
misoknak. Ettél kezdve viszont elképzelései
Ujszertiek. A bolcs tandcsot ugyanis meg kell
el6znie a hatékony informaciokezelésnek,
melynek a probléma megoldisara, a cselek-
vésre kell irinyulnia. Englidnder (2004) igy az
informacidkezelés stratégidit vizsgalta fiatal
és id6s személyeknél. A vizsgalatok egyiké-

ben a résztvevSknek becsléseket kellett ad-
niuk olyan adatokrol, mint példaul a fGvarosi
személykocsik szima (almanach-kérdések).
Avilaszban egy ,tOl-ig” savot kértek. AzidGs
csoport abbol a szempontbdl nem kiilon-
bozott a fiataloktol, hogy milyen aranyban
szerepelt a helyes adat a savban, viszont
lényegesen szélesebb siavokat hasznaltak.
Egy masik vizsgalat eredményeibdl kittint,
hogy azid6s személyek kovetkeztetéseikben
gyakrabban alkalmaznak egyszerGsitG, he-
urisztikus eljarasokat. Osszességiikben az
eredmények igy az idGs személyek cselek-
vést elGsegits adatkezelését egyértelmien
nem mutattak meg.

A fentiekbdl kittinik, hogy a bolcsesség
kutatdsa jelenleg a fogalmi tisztazasnal és a
modszerek keresésénél tart. A modszertani
nehézséget ezen a terlileten valoszintleg a
kognitiv rendszer és az emocionalis rendszer
integralt kezelése jelenti. Ennek hianyaban
az egyes résztertiletek eredményeinek vali-
ditasat meg lehet kérddjelezni, igy tovabbra is
hinntink lehet az dregkor bolcsességében.

Szamos munkatarsamnak tartozom koszo-
nettel. Kiilondsen halas vagyok Balazs 1aszIo,
Englinder Tibor, Horvath Janos, Weisz Julia,
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Winkler Istvan és Pato Livia segitségéért. A
kutatasokat az NKFP 5/0071/2002 és OTKA
T 47038 palyazatok tamogattak.

Kulcsszavak: megismerési folyamatok, ore-
gedeés, mentalis lassulds, eseményhez kotoit
potencidlok, bolcsesség
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A kognitiv fejlédés pszichologiai modelljei,
még a legnagyobb hatastak is, évtizedekig
egyfajta statikus szemlélet fogsagaban éltek,
leirtak és elemezték, hogy miként is valtoz-
nak, alakulnak a megismerési funkciok a
kiilonbozé életkorokban. Az egyre jobban
terjedd fejlédési gorbék alkalmazisa sem
valtoztatott a lényegen, a kognitiv teljesit-
mény életkor szerinti sorba rendezése
ugyanis nem alkalmas a viltozas mélyebb
mechanizmusainak feltarasira. Az utdbbi
évek jelentSs valtozasa a fejlédés dinamikus
folyamatainak, a valtozasok létrejottéért
felel6s mechanizmusoknak feltarasara
iranyuld empirikus kutatasok és az ezekre
épul6 elméletek megjelenése.

A megismerési funkciok fejlédési valto-
zasainak dinamikus modelljét Ggy alakithat-
juk ki, ha szamos tudomanytertlet empirikus
bizonyitékaira alapozunk. Az integraland6
ismeretek a tipikus és atipikus fejldést meg-
hatiroz6 mechanizmusokra vonatkozoan a
modern képalkot6, valamint elektrofiziol6-
giai modszereket alkalmaz6 idegtudomanyi,

'Ez a tanulmany a 2004. november 11-én, a Magyar
Tudomany Napja alkalmabol az MTA Filozofiai és
Torténettudomanyi Osztalyanak rendezésében megtar-
tott, A mai pszichologia emberképe cimt tudomanyos
rendezvényen elhangzott eléadas alapjan készult. A
bemutatott kutatasi eredmények timogatott kutatasok
(OTKA T 33008, T 047381, NWO és OTKA N37282)
keretében sziilettek. Koszonet illeti kutatotarsaimat,
Sziics Dénest, Honbolygd Ferencet és Ragd Anettet
a kozos kutatdsokban végzett munkajukeért, a témak
kibontakozdsahoz hozzajarulo kreativ részvételikért.

a kognitiv pszichologiai és neuropszichologi-
ai, tovabba a neurondlis hal6zatok kutatasi
teriileteirdl szarmaznak. E tertletek eltér6
hangsullyal foglalkoznak a fejlédés két
meghatdrozo mechanizmusaval, a fejlédési
tanulassal és a reprezentacios valtozasokkal.
Témank, a nyelvi fejlédés és nyelvfejlédési
zavarok szempontjabol mindkét valtozasi
mechanizmus lényeges, jelen tanulmanyban
azonban f6ként a reprezentacio valtozasanak
lehetséges mechanizmusaival foglalkozunk.
Mivel a kiilobnb6z6 tudominytertileteken a
reprezentacio értelmezésének szamos ellent-
mondasaval talalkozhatunk, jelezzik, hogy
jelen tanulmanyban a reprezentacié fogalmat
a kognitiv idegtudomanyban altalinosan
hasznilt értelemben hasznaljuk. Eszerint a
reprezentacio az agy olyan aktivitasi minta-
zata, amely megfelel a kiils6 komyezet k-
16nb6z6 aspektusainak.

A nyelvi fejlédés soran bekovetkezé rep-
rezentacios valtozasok modelljeit jelentGsen
befolyasoltak a nyelvészet olyan nagyhatisa
elméletei, mint Noam Chomsky Minimalista
Program-a, vagy Steven Pinker elképzelé-
sei a nyelvi 6sztonre vonatkozoan. A két
elméletrendszer azonban eltéré hangsilyok
mentén alakult 4t az elmult években, amely-
nek fé6bb dokumentuma két publikicio,
Marc D. Hauser, Noam Chomsky és W. Te-
cumseh Fitch (2002) Science-cikke és Steven
Pinker Ray Jackendoffal egytitt (2005) erre a
kozleményre reflektalo vitacikke a Cognition
cimd folyoiratban. Témank, a nyelvfejlédés
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alapmechanizmusainak funkcionilis speci-
alizacioja szempontjabol kiilonosen érdekes

akétiskola eltérd nézGpontjaabeszédészlelés

ésszokincs reprezentacios valtozasaira vonatko-
zOan. Hauser, Chomsky és Fitch (2002) valtozat-
lanul ragaszkodnak ahhoz az elképzeléshez,
hogy a beszédészlelésben nem érvényestil-
nek humanspecifikus mechanizmusok, mig

Pinker és Jackendoff azt feltételezik, hogy a

nyelvfejlédés soran a behuzalozott, veleszii-
letett (innat) mechanizmusok el&feltételt

jelentenek a funkcionalis specializicidhoz.
Ezek viszont formalis instrukcié nélkil md-
kodnek, mint ahogy a nyelvelsajatitis mas

mechanizmusai is. Sajat viselkedéses és

elektrofiziologiai adataink bemutatasaval

azt igyeksziink szemléltetni, hogy a tipikus

és atipikus fejlédés sordn a reprezentacid

valtozasaiban a genetikailag programozott

agyfejlédési valtozasok kornyezetelvard

mechanizmusok, azaz az innat mechanizmu-
sok implicit, idénként kvazi-implicit médon

érvényestlnek.

Nyelvspecifikus-e a beszédeészlelés?

Chomsky és Pinker egyetértenek egy nagyon
fontos dologban, nevezetesen abban, hogy
a nyelvi rendszer el6re definialt, azaz erre
a feladatra genetikailag kialakitott rendszer.
Eltérés tobbek kozott abban van koztiik,
hogy Chomsky szerint a beszédpercepcio-
nak nincsenek nyelvspecifikus elemei, Pin-
ker viszont éppen emellett érvel. Egészen
mas a kognitiv fejlédés elméletalkotdinak
feltételezése (példaul Elizabeth A. Bates és
Annette Karmiloff-Smith), amely szerint a
specializalodott rendszerek altalinos céla
rendszerekbdl fejlédnek ki, mégpedig a
kornyezeti hatisoknak, tapasztalatnak kdszon-
hetéen. Eszerint nem innat modulok vannak,
hanem modularizici6 folyik. Michael S. C. Tho-
mas és Anett Karmiloff-Smith (2003) szerint nin-
csenek valamilyen specializalt képességhez
kotddd mechanizmusok, kovetkezésképpen
nem létezhetnek a specializalt rendszer

elsédleges karosodasai sem. Ez egyben azt is
jelenti, hogy a sokszor keresett, Ggynevezett
maradvanynormalitds nem létezik a fejlGdési
karosodasokban. Ez az elsGsorban elméleti
vita olyan alapkérdéseket titkoztet, amelyek
a fejlédés és az agy szerkezet-funkcio kérdé-
seiben is meghatarozoak.

A funkciondlis-anatomiai keret, amelyben
megprobaljuk a beszédészlelés tipikus és
atipikus fejlédését értelmezni, két lényeges
rendszert feltételez; az egyik a beszédper-
cepcio és a konceptualis rendszer, a masik
a beszéd és a motoros-artikulacios rendszer
egylittese. A nyelvi feldolgozasnal, hasonlo-
an a vizualis feldolgozashoz, két eltérs
feldolgozo kort feltételeziink, a vonatkozo
idegtudomanyi adatok ezt meg is erGsitik. A
beszéd szenzoros reprezentacioja a hallasi
feldolgozas kéregtertiletein megfelelS pro-
jekciokkal kapcsolodik a temporalis lebeny
jelentésfeldolgozo6 tertileteihez (ventralis
lano), illetve a motoros reprezentacio tempo-
ro-parietalis tertileteihez (dorzilis lanc). Egy
0j modell szerint (Hickok — Poeppel, 2004)
a hang-jelentés, illetve a hang-artikulacio
megfeleltetés a fejlédés soran szamos atala-
kulason megy keresztiil. Mivel a dorzilis
lanc normal kortlmények kozott nem része
a beszédészlel6 rendszernek, tovabbiakban
aventrdlis lanc azon differencialodasi mecha-
nizmusait targyaljuk, amelyek a beszédfel-
dolgozas tipikus és atipikus fejlédésében
szerepet jatszhatnak.

Altalanos mechanizmusok

a beszédhangok észleléseben

A beszédpercepcio agyi aktivitas jellemzGivel
kapcsolatban az egyik vitas kérdés, hogy
melyek azok a mechanizmusok, amelyek
nyelvspecifikusak, és melyek azok, amelyek
altalanos, mindenfajta hanginger feldolgo-
zasara jellemz6, az evoltci6 alacsonyabb
szintjein is megjelend sajatossagok. Hauser,
Chomsky és Fitch (2002) elutasitja Alvin M.
Liberman SiS (Speech Ts Special) elméletét
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(Liberman, 1985), amely a beszédhangok
kategorialis észlelését humanspecifikusnak
tekinti. Valoban a SiS ellen sz61, hogy néhany
allatfajnal kimutathat6 a formans frekvenci-
ak megktilonboztetésének képessége, az
eltérd nyelvek ritmusanak diszkriminacita.
Mindez nem azt jelenti, hogy kész beszéd-
észlelé rendszerrel sziiletik az ember, hanem
azt, hogy a beszédpercepciohoz sziikséges
feldolgozasi mechanizmusok elGkészitettek,
az emberi beszéd evolicidja olyan rendszer-
re timaszkodott, amely a hallasi komyezet
Osszetett elemzését tette lehetévé. Az
Ujsztlottek halldsi rendszerében tehat
feltételezhetlink egy olyan rendkiviil fejlett,
am az adott nyelvre még nem elég finoman
differencialodott rendszert, amely a nyelv
sajatossagai szerint formalodik. A folyamatos,
informaciokban gazdag beszéd elsajatitisa
soran olyan absztrakt, az akusztikus eltéré-
seket gyakran feliiliro feldolgozasnak kell
kialakulnia, amely az értelmes egységek
kiemelését szolgilva egyre tdbb vondsiban
tér el a masfajta hallasi események feldolgo-
zasatol. Pinker és Jackendoff (2005) szerint ez
a differencialodas, nyelvspecifikus hangolas,
illetve a beszéd absztrakt jellemz&inek ki-
emelése implicit mechanizmusok révén ésa
kornyezet szupervizidja nélkiil alakul ki,
Idegtudomanyi és neuropszichologiai ada-
tok arra utalnak, hogy a beszédpercepcio és
a hallasi események feldolgozasa szimos
jellemzdben eltér, és ez részben elkilontils
agyi tertiletek mikodéséhez kapcsolodik. A
beszéd- és nem-beszédhangok feldolgozisa
példaul az afaziasok egyes csoportjainal sok
jellemzdjében kettds disszocidciot mutat
(Csépe et al., 200D). A fejlédési zavarokat
azonban ritkan jellemzik a tiszta disszocia-
ciok, a kettGsek pedig még ritkabbak.
Anyelvifeldolgozo rendszer fejlédése soran
az akusztikus bemenet és motoros produkcio,
illetve a fogalmi reprezenticié megfeleltetése
tobb atalakulassal jar. Ez a megfeleltetés azt
is jelenti, hogy az akusztikai eltérések feldol-

gozdsaban valtozasok kovetkeznek be, és
ezeknek a meghatarozo nyelvi és nem-nyelvi
informacidkkal kialakult megfeleltetési
kapcsolatai eltérGek. A beszédpercepcio
és a hallasi ingerek feldolgozisinak nem
csupdn alapfolyamatai azonosak, hanem a
kétféle hallasi informaci6 agyi feldolgozasa-
nak korai szakaszai és az ebben részt vevé
agyi tertiletek is. Ez a feldolgozas tehat nem
kizarolagosan a beszédpercepciot jellemzi,
ezért gyakran meg is feledkeziink arr6l, hogy
ezek a foként hallasi” tertletek a beszéd-
percepcidban is fontos szerepet tdltenek be.
Természetesen meghatirozo lehet, hogy a
hallasi analizis mely sajatossagai felelGsek
elsGsorban a megfelel6 beszédhang-rep-
rezentacio kialakulasaért. Elhamarkodott
lenne tehat a hallasi feldolgozo rendszer agyi
terlileteit aszerint kategorizalnunk, hogy me-
lyek az altalanos és melyek a nyelvspecifikus
feldolgozo tertiletek. Bar egyre tobb adatunk
van a beszédhangok agyi feldolgozasira
vonatkozdan, nem teljesen viligos, hogy
egyes nyelvi kategoridk (fonetikai, fonotak-
tikai, fonologiai stb.) milyen eltéréseknek
felelnek meg az agyi reprezentacioban,
feldolgozasban.

A beszédpercepcio és a nyelvi feldolgo-
z4s mas szineinek kapcsolatiban, illetve
a beszédpercepcio és a konceptudlis repre-
zentacio kapesolatrendszerének kialakuldsa
szempontjabol is meghatarozo lehet, hogy az
anyanyelv beszédhangjainak differencidlodo
kérgi reprezentaciodjat miként befolyasolja az
altalanos hallasi feldolgozas, illetve a kérgi
feldolgozo tertiletek fejlédése.

FErési valtozdsok

a beszédhangok feldolgozdsaban

Pinker és Jackendoff (2005) aktualis felfogasa
szerint a beszédészlelésben a feldolgozasi
és elsajatitasi alapmechanizmusok veltink
szilletettek, az adott nyelvre kialakuld spe-
cidlis érzékenység viszont a kormyezet for-
mal6 hatdsinak kovetkezménye. A beszéd-
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percepcid komplex feldolgozasi folyamatai

kozil szamos az érettség megfelels szintjével

rendelkezik a sziiletéskor. Ez a feldolgozas

azonban minden bizonnyal sok vondsiban

eltér a felnSttekre jellemz6tdl, tobbek kozott

amiatt, hogy a hallasi feldolgoz6 rendszer
fejlettsége korlatozott. Ez meghatarozza a fel-
dolgozasi tartomanyt és preferenciat is. Fiatal

csecsemok, st az Gjsziilottek is, az azonos

spektralis és id6 tulajdonsagu beszéd- és

nem-beszédhanhangok koziil az elébbieket

részesitik elényben. Ez olyan hangokra is

vonatkozik, amelyek az intrauterin kortl-
mények kozott megkiilonboztethetetlenek
lennének (Vouloumanos — Werker, 2004).

Az Gjszilottek beszédérzékenysége sza-
mos vizsgalat szerint ugyanolyan agyi
tertiletekhez kotott, mint a felnStteknél.
Marcela Pena és munkatdrsainak (2003)
optikai tomografiaval nyert adatai szerint
az Gjszilottek agyanak bal temporlis terii-
letei nagyobb aktivitast mutatnak a normal
beszédhangokra, mint a forditott, tehat spekt-
ralisan azonos beszédre. Heikki Lyytinen
és munkatarsai (2005) vizsgalatai szerint a
missalhangzok spektralis és idGi eltéréseire
a tipikusan fejl6ds csecsemdk érzékenyek,
ez azonban diszlexiaveszélyeztetett tarsaikra
nem jellemzs. Az elmult években szimos

adult directed speech learning
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2000 © 500

- 1000
F2 (Herz) 200 oo F1 (Hertz)

csecsemdvizsgalat igazolta, hogy a tapasz-
talatok hatasdra atalakul a beszédpercepcio,
a beszédhang kategoriak differencialodasa
mir néhany hénapos korban kimutathato
(0sszefoglaloként lasd Lyytinen et al., 2005).
Ennek az atalakulasi folyamatnak a besz€ls
kornyezet nem passziv hattere, bar a sz6
szoros értelmében vett formalis instrukciok
valoban nem kisérik a nyelvelsajatitast.

A hallasi feldolgozas alapmechanizmu-
sai adottak a sziiletéskor, az eseményhez
kotott agyi potencialok (EKP) és a modem
képalkotd eljarisok modszerével azon-
ban jol kovethetd, hogy a hallasi és igy a
beszédfeldolgozo rendszerben a kiskamasz
korig elhtizodo fejlédés figyelhetd meg. A
csecsemare irdnyuld felndtt beszéd szamos
olyan akusztikus jellemzével bir, amely
kedvezd hatarok kozé szoritja be a hallasi fel-
dolgozast. A legtobb kultdraban hasznaljuk
azt a jellegzetes beszédmodot, amelyet daj-
kanyelvnek nevezink. A dajkanyelv egyik
kiemelkedd jellegzetessége a beszédhang
alapfrekvencidjanak megemelése, amely a
spektrum atalakulasihoz vezet. Egy ilyen
spektrilis eltérést szemléltet az 1. abra, ame-
lyen jol lathato a beszédhang 6sszetevGinek
(formansok) atalakulasa, frekvencia szerinti
eltolodasa, illetve amplitidojanak valtozasa

motherese learning
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1. abra » A felnéttre irdnyuld beszédben és a dajkanyelvben hasznalt beszédhangok

els6 két formansanak valoszinlség-striség térképei (deBoer — Kuhl, 2003 nyoman). A:
felndttre iranyuld beszéd, B: dajkanyelv
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a csecsemdre iranyuld beszédben. Mindez
mas jellemzokkel (nyuijtas, kiemelés, lassitas,
ismétlés) egylitt minden bizonnyal segiti a
beszéd kiemelkedd jellemzsinek feldolgo-
zasat a még fejletlen, a felndttéhez képest
eltérGen mikods hallokéregben.

Az EKP-k egy jellegzetes komponensének,
afinomakusztikus eltérésekre érzékeny eltérési
negativitis (EN) Osszetevének mérésével az
elmult évtized soran a beszédpercepcionak
azadott nyelvre torténé hangolodasat kisérd
valtozasokat siker(ilt igazolni. A fonémakate-
goridk szervezGdésében példaul viszonylag
gyors és korai valtozasok figyelhetSk meg.
FeltételezhetS ugyanakkor, hogy a beszéd-
hangok eltéréseinek feldolgozasat kisér& EN
valtozasai az agyi feldolgoz6 rendszer érését
és a kornyezet hatisara bekovetkezs rep-
rezentacios valtozasokat egylitt, tobbnyire
nehezen elkllonithetGen kovetik.

Az elmult években végzett EN-vizsgalata-
ink soran (0sszefoglaloként lasd Csépe,
2003) kétigen lényeges kiilonbséget sikertilt
kimutatnunk a beszédhangok és a tiszta
hangok feldolgozasban bekovetkezs érési
és fejlodési valtozasokra vonatkozdan. Az
egyik, hogy a nem-beszédhangok kis és
nagy eltérésével kivaltott valaszok valtozasa
folyamatos, jol koveti azokat a valtozasokat,
amelyeket a temporilis lebeny érési folya-
matair6l a legtjabb fejlédés-idegtudomanyi

1. osztaly
- 2. osztaly

@ 1pV\Jms z

2. abra  Beszédhang-kontraszttal ([(ba:] ver-
sus[ga:) kivaltott EN ugrasszer( valtozasa az
1. és 2. osztalyban végzett mérések kozott.

adatokbol ismertink (Paus, 2005). A beszéd-
hangok eltérésével kiviltott EN valtozasa

azonban nem folyamatos. Az EN-jellemzSk

ugrisszerd valtozasa figyelheté meg a 8. élet-
év kortl, azaziskolai évek szerinta 2. osztaly

t4jan (ma a gyerekek tobbsége hatévesnél

idGsebb korban kezdi az iskolat). A valtozas

az EN latencidjanak jelentGs rovidiilésében

(az eltérés detekcidja korabbi) és az ampli-
tado novekedésében (az eltérés szenzoros

stlya nagyobb) nyilvinul meg,. Ezt a valtozast

mutatja be a 2. abra.

Megfigyeltiik, hogy a beszédhangok elté-
résével kivaltott EN-t hét-nyolc éves kortol
egyre inkabb bal centrilis maximum jellem-
zi. E valtozasok egyik lehetséges faktora a
beszédhangok hossza tavi reprezenticio-
janak dtalakulasa. Willy Serniclaes és munka-
tarsai (2001) feltételezése szerint példaul a
fonéma-graféma muveletek elsajatitisinak
koszonhetSen az egyes fonémakategoriak
jelentds atalakulasa kovetkezik be, azallofon
hangzok akusztikus tere szikiil, a kategorian
beliili akusztikus érzékenység csokken. Azt,
hogy ez valoban igy van, alatimasztjak a
hangoztato-elemz6 és a szoképes olvasassal
olvasni tanul6 gyerekek EN-valaszait Ossze-
hasonlito vizsgalataink eredményei (Csépe
etal.,, 2002). Ezek szerint a graféma-fonéma
megfeleltetés stabilizaloddsa a kritikus be-
szédhang-eltérések kedvezdbb feldolgoza-
sihoz vezet, ez pedig a hangoztatd-elemzé
olvasasndl kifejezett. Még fontosabb, hogy
az éretlen beszédhang-diszkriminaciot
mutatd gyerekeknél kilondsen jelentSs a
valtozas. FeltételezhetS ennek alapjan az is,
hogy stlyos olvasisi zavarnal (diszlexia) a
dekodolasi nehézségek egyik lehetséges oka
afonémakategoriak differencidlatlansaga, az
allofonikus tér talzott kiterjedése. Erre utal-
nak egyébként a Serniclaes-csoport adatai
(Serniclaes et al., 2001) is.

A beszédpercepciot szolgald kérgi me-
chanizmusok érése, valamint a nyelvhasznalo
kozosségben gyfijtott tapasztalat, amely a
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formalis oktatassal Gj minGséget nyer, egytit-
tesen olyan dtalakulast szolgalnak, amely
egyre jobb, azaz akar szuboptimalis kortil-
mények kozott is jol mikods beszédértést
biztosit. A szuboptimalissal itt elsGsorban
nema zavar6 akusztikus koryezetre utalunk,
hanemarra, hogy egy adott nyelv fonotaktikai
jellegzetességei miatt a diszkriminaciot szol-
galo akusztikus jelzések sokszor minimalisak,
ezért a beszédpercepcioban kompenzacios
mechanizmusok alakulnak ki. A magyar
nyelvben ilyen példaul az I/r hangok talilko-
zasakor létrejové hasonulas miatt kialakuld
akusztikus kompenzacio. Egy kozos magyar-
holland nyelvk6zi 6sszehasonlitd vizsgalat
keretében viselkedéses és elektrofiziologiai
modszerekkel kimutattuk, hogy a hasonulas
sordn bekdvetkezs akusztikus torzulas” kom-
penzacidja univerzalis, azaz nyelviiiggetlen
mechanizmusokra éptil, am a feldolgozasi
érzékenység a nyelvi tapasztalat szerint val-
tozik (Mitterer et al., 2005).

A beszédpercepcio atipikus fejlédésében
minden bizonnyal szerepet jatszik a lénye-
ges hallasi feldolgozasi folyamatok differen-
cidlatlansaga. A diszlexiaval ok-okozati 6sz-
szefliggésbe hozott éretlen fonologiai feldol-
gozas hatterében feltételezhetSk az észlelés
és a reprezentacio anomalidi. Szamos sajat és
nemzetkozi adat is arra utal, hogy egyes jel-
lemzSk feldolgozisa viszonylag gyakran séril,
és ez megakadalyozhatja a fonologiai lexikon
megfelel fejlédését. Mig ennek a meghata-
roz6 akusztikus jellemzdkkel tOrténd dssze-
kapcsoldsa egyre gyakrabban megjelenik
a viselkedéses és az EKP-vizsgilatokban, a
forditott irdny, azaz az, hogy a specializalobdo
beszédpercepcios rendszer visszahathat az
egyes akusztikus sajatossagok feldolgozasara,
nem igazan mertilt fel eddig.

FEszlelési zavarok és a nyelvi reprezentdcio
atipikus fejlodeése a fejlodesi diszlexiaban

A beszédhangok akusztikai/fonetikai elté-
réseivel kivalthato EN-vizsgalatok (Ossze-

foglaloként lasd Lyytinen et al., 2005) mind
azt mutattdk, hogy a fonémik reprezenta-
cidja a diszlexidsok jelentSs részénél rosszul
definialt. Ez az eltérés kilonosen kifejezett
azokndl a diszlexiasoknal, akiknek teljesit-
ménye a fonologiai feladatokban is alacsony.
A deficita massalhangzok egyes osztalyaiban
kifejezett, sGt gyakran a maganhangzokra is
kitefjed. A maganhangzok hosszasiga pél-
daul kiilonodsen fontos a jelentésmegkiilon-
boztetésben olyan nyelvekben, mint a
magyar vagy a finn. Mas nyelvekben viszont
adott szotag maganhangzdjanak megnyulisa
ahangsuly komplex akusztikai jellemz&inek
egyike. Vegylk észre, hogy ugyanaz az
akusztikus informacio, ebben az esetben a
magdnhangz6 idGtartama, eltérs feldolgo-
zasi kapcsolattal rendelkezik. Az egyik nyelv
esetében a jelentésreprezentacioval, a masik
esetében viszont a szOalak hangstlymintiza-
tanak fonologiai reprezentacidjaval all kap-
csolatban. A hallasi feldolgozas agyi modellje
(Hickok — Poeppel, 2004) szerint ez a ventra-
lis feldolgozo rendszer eltérG tertileteit érinti.
Azirodalmiadatok szerinta diszlexidsoknal
megfigyelt, EN-nel is jol kovethetS feldol-
gozasi zavar kizarolag az akusztikai eltérések
feldolgozasi deficitjére vezethets vissza. Nem
kétséges, hogy a beszédhangok eltéréseinek
detekcidja elemi akusztikus feldolgozasi
folyamatokra éptil, kérdéses viszont, hogy
miért kevésbé altalanos az elemi akusztikai
jellemzSk feldolgozasi zavara. Sajat EN-
eredményeink szerint (Csépe, 2003) a disz-
lexids gyerekek beszédészlelésének egyik
jellegzetessége, hogy a beszédhangok kont-
rasztjainak automatikus feldolgozasa eltér a
jol olvasoketol. Ezt szemlélteti a 3. abra.
Minden eddig ismert EN-adat arra utal,
hogy a diszlexidinak nem megkiilonboztetd
sajatossaga a tiszta hangok akusztikai elte-
réseinek feldolgozasi deficitje. Csoportszin-
ten viszont jelentGsen eltérhetnek hasonld
kor tarsaiktol abban, hogy a massalhangzo
kontrasztokat (id6i, spektrilis eltérések)
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miként dolgozzik fel. A diszlexidsok beszéd-
percepcidjanak atipikus fejlédését leginkabb

a fonetikai, fonotaktikai és fonologiai eltéré-
sek komplex akusztikai jellemzGinek feldol-
gozasi zavara kiséri. Ez konnyen megérthetd,
ha elfogadjuk, hogy az eltéré komplexitisa

akusztikai/fonetikai jelek feldolgozasa fejlett

halldsi analizist igényel. Erdemes azonban

meggondolnunk azt a lehetGséget, hogy az

elemi akusztikus feldolgozasi folyamatok sze-
repe és kapcsolata a nyelvi rendszer egészével

az egyes nyelvekben eltéré lehet.

A beszédészlels rendszer tipikustdl eltérés
szervezodéséhez feltehetGen a fonémaknal na-
gyobbegységekre kiterjeds feldolgozas zavarai
ishozzijarulnak. A fonologiai miveletekben a
lokalis jellemzdk feldolgozasi zavara gyakran
a globalis mechanizmusok talstlyanak kiala-
kuldsahoz vezet, ez pedig megakadilyozza
a jol mikods szegmentilas kialakulasat. A
lokdlis érzékenység zavarait és az elmarado
modalitaskozi integraciot jol jelzik azok az
eltérések, amelyet a McGurk-illazié (Mc-
Gurk — MacDonald, 1978) viselkedéses val-
tozatanak vizsgalatival taldltunk a tipikusan
fejl6ds és a diszlexias gyerekek kozott. A
McGurk-illazié* a modalitaskozi integracio
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3. abra ® A zOnges/zongétlen massalhang-
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100

80
70
60
50
40
30
20
10

F_r Sz z McG

4. abra » Diszlexias gyerekek és az életkor-
ban illesztett kontroll teljesitménye a
beszédészlelés eltérs aspektusait vizsgilo
feladatokban. Az értéktengelyen % szerepel,
aroviditések a fonémarestauracios feladatot
(F_p), a szO6értés zajban (Sz_z) és a McGurk-
paradigmat jelolik (McG).

(szajmozgias-beszédhang-megfeleltetés)
fejlédésének kovetésére jol hasznalhato.
Az els6 kozlés adatainak megfelelnek sajat
adataink, azaz a tipikusan fejl6ds gyerekek
tizéves korukra érik el a felndttekre jellemzs
97 %-os teljesitményt (ez 35-40 % a hatéve-
seknél). Egy altalunk vizsgalt tovabbi 45 fGs
mintaban azt talaltuk, hogy a tizéves kora
diszlexids gyerekek (25 f6) teljesitménye
45 és 50 % kozotti, mig az életkori kontrollé
(20 6) 85 %.

A magasabb szint( integricios folyama-
tok EKP-vizsgilatinak viselkedéses elSkisér-
leteiben ugyanakkor azt talaltuk, hogy a fo-
némarestauracios feladatokban (zajjal cserélt
missalhangzok a szavakban) a diszlexidsok
teljesitménye a kontrollhoz képest jobb volt,
feltehetGen a globdlis feldolgozasi jellemzSk
meghatirozo szerepe miatt. Tovabbi kutata-
si adataink is mind arra utalnak, hogy a
diszlexias gyerekeknél a lokalis és globalis
feldolgozasnak a reprezentacio6 kialakulasat,
2 Az illtzidhoz hasznilt eljardsban kétféle szotag kiejté-
sét, azaz a szajmozgast kell figyelni (pl. [ga] és [ba)). Az
illazi6 provokacioja a szdjmozgashoz szinkronizalt
hang cseréjével (Igal szajmozgashoz[bal hang) torténik.
A perceptuilis torzulds lényege, hogy ekkor a szdjmoz-

gasnak jobban megfeleld, de a hallott és latott hangtol
egyarant eltéré hang észlelhetd.
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illetve az ahhoz vald hozzaférést gyengits
folyamatai az izolalt informacio6 feldolgozasat
zavarjak. Eztigazolia a zajal kevert szavak értését
vizsgalo feladatokban mutatott teljestmények
eltérése is. A 4. abrdan az eltérd feladatok
Osszehasonlithatosdga miatt szazalékos ér-
tékben kifejezett teljesitmények jol mutatjak,
hogy a diszlexidsok a fonémarestauricios
feladat kivételével mindeniitt rosszabbul
teljesitenek az életkori kontrollnal.

A felsorolt zavarok eltérs egyéni kombi-
naci6i és a munkamemoria alacsony terhel-
hetGsége egylittesen magyarazhatja a disz-
lexidasok beszédészlelési teljesitményének
valtozatossagat. Ezek kozos kiindulopontja
valoszintleg az akusztikus feldolgozo
rendszer sziiletéstdl kezdve eltéré palyaja
fejlédése. Ebben a fejlédésben a szegmen-
talis és szupraszegmentalis beszédjellemzSk
nyelvspecifikus érzékenytilése nem csupin
a nyelvi tapasztalatok szerint alakul. Az
atalakulas attol is fligg, hogy az egyes akusz-
tikus jellemzSknek milyen funkciokban és
azon beliil milyen feldolgozasi szinten van
meghatarozo6 szerepuk.

Egy EKP-vizsgilatunkban (Honbolygd
et al., 2004) az EN-komponens segitségével
azt probaltuk kévetni, hogy a magyar nyelv
szabalyos hangsulyszerkezetének sértése
kizarolag az akusztikus jellemzére, tehat a
hangstlynak a szotagok kozotti mozgatasara
vagy magara a mintazatra érzékeny-e. Azt
talaltuk, hogy felnétteknél a mintazat alapjan
torténik a sértés detekcidja, azaz az EN nem
a hangsulyhoz kotott csupan, hanem a hang-
suly visszavondsara és a varatlan hangsaly
megjelenésére egyarant érzékeny.

Ujabb vizsgilatainkban arra keressiik a
vilaszt, hogy a hangsulyt alkoté akusztikus
valtozasok (intenzitds, idGtartam, hangma-
gassdg, meredekség, modulicios mélység)
feldolgozasa miként jarul hozza a szabalyos
hangsulymintazat absztrakt, a szavak jelen-
tésétdl fliggetlen mintazata szerinti feldolgo-
zasihoz. Feltételezhet ugyanis, hogy egyes

szupraszegmentalis jellemzdk, a beszédritmus
meghatarozo jellegzetességeinek feldolgozasa
is atipikus fejlédést mutat. A beszéd szupra-
szegmentalis jellemzGinek feldolgozasaval
kapcsolatos modellek eltéré hipotézissel
élnek arra vonatkozoan, hogy az adott
nyelv ritmusat és a részben ehhez is kotott
szOhatar percepcidjat mi hatarozza meg, azaz
hangsuly-(angol) vagy szotagalapt (magyar,
francia) beszédritmus jellemzi-e.

A hangsulyalapt reprezenticio egyik le-
egyszerusitett modellje szerint a hangsuly
detekcidja azonos a perceptualis kozéppont
(P-center) szerinti feldolgozassal. A P-center
hipotézis viselkedéses vizsgalatai szerint a
frekvenciamodulalt (FM) hangok félamplita-
meredekségének valtozisaira a diszlexidsok
kevésbé érzékenyek, mint azonos kora tar-
saik (Goswami et al., 2002). Bar a felpattan6
hangok sorozatinak percepcidjit eredménye-
26 meredek amplitidovaltozasok nem telje-
sen azonosak a perceptudlis kdzéppont jel-
lemzaGivel, az Usha Goswami és munkatarsai
altal kidolgozott feladat egy olyan alapvets
akusztikus feldolgozas eltérését fogja meg,
amely lényeges a beszédfeldolgozasban.

A nyelvi és nem-nyelvi halldsi feldolgozdis
kapcsolata és kolcsonhatdsa

Az Usha Goswamival egylittmikodésben
kialakitott vizsgalatok eredményei kozlés
alatt allnak, ezért itt most a nyelvi fejlédés, a
nyelvfejlédési zavar és az adott nyelvre speci-
fikus tulajdonsagok szempontjabol 1ényeges
eredményeket mutatjuk csak be.
Szamitogépes programmal frekvencia-
modulalt hangok diszkriminaciojat vizsgal-
tuk. A hangkezdet amplitado felfutasi idejét
(A-FD), illetve a hangon beltili amplitidémo-
dulacio felfutasi idejét (AM-FD valtoztatd
feladatok a szokezdet, illetve a folyamatos be-
széden belili hangsulyvaltas detekcidjanak
egyszerd modellezésére késziiltek. Mindkét
feladat negyven kilonbdzG A-FI, illetve
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AM-FI ingert hasznal, mindkét feladatban
a hanginger 0,7 Hz-zel modulalt 500 Hz-es
szinuszos hanghulldm.

Az A-FI helyzetben a hangkezdet ampli-
tadofelfutasa 15 ms és 300 ms kozott valtozik.
A legrovidebb ideji inger a standard, ez a
képernyén megjelend harom dinoszaurusz
egyikének a hangja. A két tovabbi hang
koziil az ettdl eltérét kell kivalasztani, azaz
azt, amelyik hangja kilonbozik a masik
kett6tdl (hosszabb A-FD). Az AM-FI hangok
ugyanolyan FM hangok, a hangcsomagok
burkologorbéje a félamplitado és a maxi-
milis amplitado kozott valtozik. A valtozas
a félamplitddotol a maximum amplitGdoig
torténd felfutds ideje. A szamitogépes felt-
let hasonlo, a kiillonbség annyi, hogy a két
dinoszaurusz kozil kell az erGsebb hangut”
kivalasztani. A meredek amplitadofelfutis
a hallasi észlelés szamara ,dobbanasként”
jelenik meg.

Avizsgalatokban® 16 diszlexids (10,2 + 0,2
év) és 14 életkori (9,9 + 0,1 év), illetve 14 olva-
sasi kontroll (8,1 + 0,2 év) vett részt. Az ered-
mények nagyjabol azonos mintdzatot mu-
tattak, a diszlexidsok teljesitménye hasonld
volt a két évvel fiatalabb kontrollokéhoz.
Mindez azt a hipotézist timasztja ala, hogy
a diszlexidsoknal az akusztikai/fonetikai
feldolgozas olyan fejlédési késésérdl van szo,
amely valoszintleg nem vagy alig hozhat6
be az agyi érésben a serdiilSkort jellemzé
szerkezeti atalakuldst (a gyenge szinaptikus
kapcsolatok metszése) megelGzGen.

Az adatokat az angol munkacsoport ada-
taival sszehasonlitva megleps eredményre
jutottunk. A statisztikai elemzés szerint a
nyelv és a feladat interakcidt mutatott, amely-
nek feloldasa azt jelezte, hogy a magyar gye-
rekek sokkal érzékenyebbek a hangkezdet
amplitadofelfutasi idejére, mint az angolok.
Meglepd volt, hogy ebben a feladatban az
életkori és az olvasasi kontroll is jobban tel-
3 A vizsgalatokat és az adatok kiértékelését Suranyi
Zsuzsanna végezte.

jesitett, st a fiatalabbak lényegesen nagyobb
érzékenységet mutattak a hangkezdet ampli-
tadofelfutasi idejére. Mig az egyes feladatok-
ban nyujtott teljesitménymintdzatok hason-
16k voltak, azaz a diszlexiasok teljesitménye
rosszabb volt, mint a kontrollé, a nyelvek
kozott dsszehasonlitas a tipikusan fejlédSk
kozottis eltérést talalt. Nevezetesen azt, hogy
a beszéd hangmintazatai, illetve ezek akusz-
tikus alapfolyamatai nem azonosan fontosak
az egyes nyelvekben. A magyarban és az
angolban az amplitudofelfutas valtozasainak
mas jellemz6i fontosak, az ezekre valo érzé-
kenység viszont eltérs életkorokban igényel
érzékenyebb feldolgozast. Bar a hangon
belli amplitadofelfutis a beszéd szupra-
szegmentalis jellemz6it modellezi, feltehetd,
hogy a hangsulyalapt angol beszédritmus
észlelésében fontos akusztikus jellemzoket
ragadja meg elsGsorban. A hangkezdet
felfutdsi idejére mutatott érzékenység a ma-
gyar gyerekeknél feltehetGen a hangsilyos
szokezdet feldolgozdsira érzékennyé valt
rendszer mikodésével all kapesolatban. Ha
ez gy van, fel kell tételezniink, hogy nem
csupdn az alapvets akusztikus feldolgozas
befolyasolja a beszédpercepcio fejlédését,
hanem a besz€lt nyelv egyes sajitossigai is
visszahatnak az olyan eleminek tekintheté
akusztikus feldolgozasra, mint amilyen az
amplitadofelfutasi id6 diszkriminacidja. A
hipotézis vizsgalatara jelenleg is folynak
elektrofiziologiai vizsgalataink.

Nyelvi sztén és nyelvi tapasztalat

Viselkedéses és eseményhez kotott agyi po-
tencidl adataink, valamint a nemzetkozi
adatok szamos érvvel szolgilnak amellett,
hogy a beszédészlelést szolgald akusztikai/
fonetikai feldolgozas a hallasi feldolgozas
velesziiletett preferenciai €& mechanizmusai
mentén a besz€l6 komyezetben szerzett ta-
pasztalatok interakciojaban formalodik. A
beszéd akusztikai jellemzGinek feldolgozasa
olyan atalakulason megy at, amely absztrakt
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kategoriak (fonémak) kialakulasahoz vezet,
ésatovabbi, kevésbé lokalis, akusztikai szem-
pontbdl igen Osszetett jellemzok (példaul
hangstlymintizat) feldolgozisaval egytitt a
szuboptimalis jelzések kompenzaciojat segiti.
A lokdlis érzékenységet és globalis fel-
dolgozist egyarant magiban foglalo feldol-
gozisi miveletek egylittesen vezetnek egy
megfelels fonologiai reprezenticio kialaku-
lasahoz. A nyelv egyes funkcitinak atipikus
fejlédéséhez kotott stlyos olvasasi zavart, a
diszlexiat példaul nem csupin az érzékeny-
ség hianya, hanem a felesleges érzékenység
fennmaradasa, illetve egyes globilis feldol-
gozasi folyamatok talsilya is jellemezheti.
Mindez azt timasztja ala, hogy a beszédész-
lelés valoban sajatos abban az értelemben,
hogy csak azalapmechanizmusok 6roklottek
— Pinker nyelvi 6szton elképzelésének meg-
felel6en —, az adott nyelvre specializalt feldol-
gozas viszont a nyelvi tapasztalat szerint
valtozik, mint ahogy azt Pinker és Jackendoff
(2005) legtjabb irasukban ki is fejtik. Ehhez
hozzaflzhetjik még, hogy ez az atalakulas
attol is fugg, hogy a nyelvi feldolgozisban
részt vevs agyi tertiletek és azok kapcesolatai-
nak fejlédése milyen genetikailag meghata-
rozott érési program szerint halad.
A viselkedéses és idegtudominyi adatok
mind azt timaszgak ald, hogy a temporalis

lebeny kérgi feldolgoz6 rendszereinek ere-
deti alapmechanizmusai a jelentésreprezen-
tacioval és a produkcios rendszerrel kiala-
kul6 kapcsolatokon keresztil jelentGsen
atalakulnak. A szupraszegmentalis jellemzSk
feldolgozdsat modellezé feladatainkban
kapott eredmények alapjan még az is
felvethets, hogy a nyelvi tapasztalat egyes
elemi akusztikus feldolgozasi folyamatok
érzékenységére is visszahat. Ugyanagy,
mint ahogy az olvasas kezdeti szakaszanak
dekodolasi technikai visszahatnak az adott
fonémakatego6ridhoz tartotd allofon elemek
halmazanak nagysagara. Sajat EKP-adataink,
illetve Nienke van Atteveldt és munkatarsa-
inak (2004) fMRI-adatai arra utalnak, hogy a
beszédészlelés és a fonologiai reprezenticio
az olvasastanulasnak koszonhetSen tovabb
differencialodik. Ez feltehetSen Gjabb atala-
kulashoz és tovabbi kapcsolodasi funkciok
kialakulasihoz vezet, és nem csupan a hallasi
feldolgozo lincokon beliil, hanem a latasi
¢és a hallasi rendszerek ventrilis és dorzalis
feldolgozo lancai kozott is.

Kulcsszavak: beszédeszlelés, hallasi feldol-
gozas, inndt mechanizmusok, tapasztalat-
hoz kotétt valtozdsok, tipikus fejlodes, disz-
lexia, nyelvkézi dsszehasonlitas, eltérési
negativitas
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A céliranyossag és viszonya
a mentalisztikus hozzadllashoz

A masok szandékos cselekvéseinek magya-
razatara és elGrejelzésére szolgalo menta-
lisztikus hozzddllds (vagy ,intencionalis”,
vagy tudatelméleti” hozzaillas) Osszetett
fejlédéslélektani vivmany: a jelenség, amely
egyértelmien utal meglétére (a téves véle-
kedés-tulajdonitas), csak harom-négy éves
kor kortil jelenik meg (Wellman et al., 2002).
Ezzel szemben egyre tobb bizonyiték utal
arra, hogy a csecsemdk mir hat-tizenkét ho-
napos korban képesek célirinyossagot tulaj-
donitani masok cselekvéseinek, és még azt
is meg tudjak allapitani, hogy az adott célal-
lapot elérésére szolgal6 alternativ akciok egy-
mishoz viszonyitva mennyire hatékonyak
abban a konkrét helyzetben, melyben az
akci6 zajlik (Csibra etal., 1999, 2003; Gergely
etal., 1995; Woodward, 1998). Megoszlanak
a vélemények arrdl, hogy ennek a korai
képességnek van-e koze a késébb megjele-
né mentalisztikus hozziallashoz, és hogy
miben all ez az dsszefiiggés (pl.: Gergely
— Csibra, 1997; Premack — Premack, 1997).
Szamos alternativ elgondolas sziiletett arrol,
honnan ered, reprezentacios természetu-e,

mik a kivalté kulcsingerei, mogottes mecha-
nizmusai, és mennyire altalinos a csecse-
mdknek ez a korai képességiik, mellyel
a cselekvéseket valamely cél elérésére
szolgilo eszkozként értelmezik (példaul:
Meltzoff, 1995; Premack, 1990; Wellman
et al., 2002; Woodward et al., 2001). Jelen
tanulmanyban a fiatal csecsemdk e képessé-
gének, vagyis a cselekvések teleologikus
értelmezésének egyik, altalunk , naiv racio-
nalis cselekvéselméletnek” vagy ,teleologiai
hozzadlldsnak” nevezett modelljét mutatjuk
be (Gergely — Csibra, 1997; Csibra et al., 2003),
és dsszefoglaljuk azelmélet alapjan nyert ésazt
alatimaszto bizonyitékokat.

A csecsemdk naiv raciondlis cselekvésel-
méletét olyan, még nem mentalisztikus valo-
sagalapu cselekvésértelmezési rendszernek
tekintjik, melynek segitségével a babak
képesek teleologikus reprezentaciokat felépi-
teni mas agensek célirainyos cselekvéseinek
magyarazatara és elGrejelzésére. Az ilyen
teleologikus cselekvésértelmezéseket a cse-
csemdk teleologiai hozziallasanak kozép-
pontjaban allo kovetkeztetési mechanizmus,
a ,racionalis cselekvés elve” hozza létre.
Elméletliink szerint ez az elv megegyezik a
racionalitas elvével, amely az intencionalis
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cselekvésekrdl valo gondolkodast vezérli
a felndttek mentalisztikus hozzaallasaban.
Ugyanakkor mig a mentalisztikus hozzaallas-
sal a racionalitds elvét azoknak az intencio-
nalis mentalis allapotoknak (vélekedések-
nek, vagyaknak és szandékoknak) a repre-
zentacios tartalmara alkalmazzuk, melyeket
az értelmezG a cselekvS elméjének tulajdont,
a csecsemd teleologiai hozzallasaban a
racionalitas elvét egy ontologiailag szitkebb
terliletre, a folyamataban megfigyelt cselek-
vésrol és annak kontextusarol alkotott sajar

Elméleti allaspontunk kifejtéséhez elGszor
azt fogjuk megvizsgalni, milyen kovet-
keztetésekhez vezet a racionalitds elve a
felndtteknél, az intencionalis cselekvésekre
vonatkozo6 érett mentalisztikus gondolkodas-
ban. Ezutin megmutatjuk, hogyan irdnyit-

megfigyelt kovetkeztetés
viselkedés

A Y
4/\\ cselekvés

— kornyezeti
| korlatok

hatja és korlatozhatja ugyanez az elv a fiatal
csecsemdk célirinyos cselekvésekre vonat-
kozo teleologikus gondolkodasat is, anélkiil
azonban, hogy masoknak intencionalis men-
talis allapotokat kellene tulajdonitaniuk.

A mentalisztikus hozzadlldas alkalma-
zdsa: a racionalitds elvének szerepe a
cselekvésekrdl valo gyakorlati gondolkodas-
ban

Felndttként rutinszerden €liink a mentaliszti-
kus hozzddlldssal, amikor masok cselekvé-
seit azoknak a kovetkeztetés utjin nyert
intenciondlis mentalis allapotoknak a
keretében értelmezziik, melyeket a cselekvé
elméjének tulajdonitunk. A gyakoriati gon-
dolkodds ilyen hétkoéznapi esetei hairomféle
mentilis allapot, a vélekedések, vagyak és
szandékok egymashoz valo viszonyabol

inkongruens
esemény

kongruens
esemény

Ay

1. abra * A cselekvések teleologikus, illetve mentalisztikus reprezentacioja. A teleologiai

reprezentaciok a valo vilag harom aspektusat viszonyitjak egymashoz, mig a mental-

isztikus reprezentaciok olyan intencionalis mentilis allapotok reprezentici6ibdl allnak,

melyeknek ezek az elemek képezik a tartalmat. Figyeljiik meg, hogy a racionalis cselekvés
elve egyarant érvényes mindkét fajta reprezentaciora.
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indulnak ki (7. dbra). Viligos azonban,
hogy barmelyik mentalis dllapot vagy azok
barmely kombinacidja nem nyujt elfogad-
hat6 magyarazatot a cselekvésekre. Szimos
filozofus meggy6zGen érvel amellett, hogy a
cselekvs mentalis allapotaira vonatkozo ko-
vetkeztetéseket a racionalitas hallgatolagos
feltételezése irinyitja és korlatozza, és ez a
mentalisztikus hozzaallisunkhoz tartozo
kovetkeztetések kozponti eleme is egyben.
A racionalitas feltételezésének fontos
osszetevaje, hogy szisztematikusan allitunk
el6 kovetkeztetéseket és joslatokat: ha a men-
talisztikus cselekvésértelmezések harom
eleme koztl barmely kettérol informacioval
rendelkeziink, kovetkeztetni tudunk arra
(és be tudjuk josolni), mi kell hogy legyen a
harmadik elem. A hiromféle kovetkeztetés
szemléltetéséhez tekintstink harom példat:
A.) Szandékra valo kovetkeztetés: Kovacs
néni és az idds, vak Jozsi bacsi egy hazban
laktak. Az ebédl6ben nagy étkezGasztal
allt, és Jozsi bacsi megtanulta, hogy a kony-
haba menet megkertilje az asztalt. Egy nap
Koviacs néni elvitette az asztalt javitasra, de
errCl elfelejtett sz6lni Jozsi bacsinak. Masnap
reggel latta, hogy a vak Jozsi bacsi belép az
ebédlébe, és bejelenti, hogy a konyhiba
akar menni a gyogyszeréért. A mentalisztikus
hozzaallassal élve Kovacs néni kovetkezte-
tés Gtjan azt a téves vélekedeést tulajdonitotta
Jozsi bacsinak, hogy az asztal még mindig a
szobaban van, és akadalyt képez a konyhaba
vezetS Gtjan. Igy, mivel ismerte Jozsi bacsi
vagyat (a konyhaba akart jutni), és (téves)
vélekedeéset a helyzet fizikai korlatair6l (az
asztal elallja az utjar), kovetkeztetni tudott
a bdcsi azon szdndékdra, hogy a hianyzo
asztalt megkertilje, és igy valOsitsa meg azta
vagyott céljat, hogy a konyhaban legyen. Ve-
gytik észre, hogy J6zsi bacsi szdndeéka, hogy
a kerll6t megtegye, a valdsagban ugyan
nyilvanvaléan nem tekinthetS hatékony
megkozelitésnek a cél szempontjabol, téves
vélekedése értelmében igazként reprezentalt,

fikcionalis és a tényeknek ellentmondo vilag
korlatain beliil azonban indokolt és ész-szert
célirainyos cselekvés megvalositasira szol-
2alo tervként értelmezhetd (és bejosolhatd).

B.) Kovetkeztetés vélekedésekre: Az asz-
szisztensem, Mari altalaban a kozeli Margit
hidon sétdl at a Duna innenss oldalara
munkaba jovet. Ma viszont kerékparral ér-
kezett az ellenkezG irinybdl, ami arra utalt,
hogy a hosszabb tton, az Arpad hidon jott
at. Ismerve vdagydt (idében akar érkezni a
munkahelyére), és latva a cselekvést (a hos-
szabb tton, biciklivel jott), arra kovetkeztetek,
hogy valoszintleg Ggy véli, a Margit hid le
van zarva. Igy egy olyan relevins helyzeti
korlatra vonatkozd wvélekedést tulajdonitok
neki, amely megmagyarazna azt a szdnde-
kat, hogy a vagyott cél (idében érkezzen a
munkahelyére) eléréséhez rendelkezésére
allo legésszertbb eszkdzként a hosszabb utat
vilassza, és ezzel indokoltnak litom, hogy
ésszer( célirinyos cselekvésként a hosszabb

— és rendes kortlmények kozott kevésbé
hatékony — Gtvonalat valasztotta.

C.) Kovetkeztetés vagyakra: Képzeljik el,
hogy azt almodjuk, Zsiga baratunk vacso-
rat f6z. Latjuk, hogy all a labosban rotyogd
ragu eldtt, majd a konyhaasztalon allo tires
poharra tekint. Azutin elkezdi kihtizni egy
palack bor dugdéjat. Ezen a ponton azonban
felébrediink. Az dlom foszlanyait felidézve,
a mentalisztikus hozzaallassal talan ez a
kérdés fogalmazodik meg benntink: Vajon
milyen vdgyat szandékozott Zsiga kielégite-
ni, amikor kinyitotta a palackot? Azutin
felidézziik, ahogy figyelme az tires poharra
terel6dott, és ezért azt a vagyattulajdonitjuk
Zsiganak, hogy f6zés kdzben egy kis bort
szeretett volna inni. Ez a vdgy egyértelmden
indokolna szdndékdt, hogy kinyissa a pa-
lackot: ez a cselekedet ugyanis ésszerd, tehat
indokolt eszkoznek latszik annak a célnak a
megvalositasiban, hogy bort igyon. Feltéve,
hogy Zsiga valoban arra vdgyott, hogy bort
igyon, ésszerlinek tinik az a joslat is, hogy
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miutan kinyitotta a palackot, tdlteni fog a
borbodl az tires pohirba, majd inni fog beldle.
Vegylk észre, hogy ennek a vdgynak a
tartalmat annak a helyzeti kontextusnak az
informacios vonatkozasa mentén hatiroztuk
meg, melyben Zsiga kivitelezte szandekat,
hogy kinyissa a palackot: a relevans informa-
ci6 pedig az volt, hogy az elétte allo pohar
ures. Képzeljiik el, hogy ehelyett Almunkban
a pohar félig tele van sorrel, amit Zsiga vacso-
raf6zés kozben iszogat. E helyzeti megszori-
tasnak kovetkeztében Zsiga szandékdt, hogy
kinyissa a palackot, mas tartalommal bird
vagytulajdonitasaval indokolnank;, és elérni
kivant céljat tgy hataroznank meg, hogy bort
akar onteni a raguhoz. Ebben az esetben
ésszerl lenne azt josolni, hogy a raguval teli
fazékba, és nem a sorrel félig teli poharba
fog tolteni a borbol.

A hétkoznapi gyakorlati érvelés ilyen
példai kielégitG magyarizatokat adnak a
cselekvésekre, amig nem sértik a szindékos
cselekvések alapvetSen funkciondlis jelle-
gérdl alkotott normativ feltételezéseinket.
Ezek a feltételezések a raciondlis cselekvés
elve értelmében sziiletnek, vagyis abbdl in-
dulunk ki, hogy a) a cselekedetek jovSbeni
célallapotok elGidézésére szolgilnak, és b)
a célallapotokat az adott helyzeti koridtok
kozott a cselekvé a rendelkezésére allo leg-
ésszertibb cselekvés segitségével valositja
meg. Mis szoval, ezaz elv aztallitja, hogy egy
mentalisztikus cselekvésmagyarazat akkor és
csak akkor jol formalt, ha a cselekvés (melyet
a cselekvonek tulajdonitott szdndék repre-
zental) ésszerd modon valositja meg a céldl-
lapotot (melyet a cselekvének tulajdonitott
vagy reprezental) az adott helyzeti korldtok
kozott (melyeket a cselekvonek tulajdonitott
vélekedesek reprezentalnak).

A mentalisztikus cselekvésmagyaraza-
tokhoz ezért kétféle és kétszintd reprezenta-
cios struktira tartozik (lasd az 7. abrab):
az egyik azoknak a kiilonbdz6 mentalis
attitddoknek (vélekedéseknek, vagyaknak,

szandékoknak) megfelelS intenciondalis
elmedllapotokat reprezentalja, melyekkel a
cselekvé mentalis llapotai tartalmahoz viszo-
nyul; a masik pedig magukat a tartalmakat
reprezentilja. Vegytik észre, hogy az utobbi
tipusu tartalomreprezentaciok nem valodi
mentdlis allapotokra, hanem val6sagallapo-
tokra vonatkoznak: mindig az aktudlis vagy
jovobeli valosag olyan konkrét modelljének
felelnek meg, melynek keretében megalla-
pithatd, mennyire indokolt eszkdz az adott
cselekvés a cél eléréséhez. A mentalis dlla-
potokra vonatkozo mindennapos gyakorlati
érvelésekre bemutatott példiink jol szemlél-
tetik, hogy a racionalis cselekvés elvét mindig
csak a mentalis hozzaallas reprezentacios
struktarainak egyik fajtdjara vagy szintjére,
éspedig a cselekvé mentalis allapotai tartal-
manak reprezentacidira, és nem maguknak
a mentalis allapotoknak a reprezentacibira
alkalmazzuk. Mas szoval, a racionalit4s elvét
annak megitélésére haszniljuk, hogy meny-
nyire hatékony egy eszkoz valamely cél
elérésére a valosagos kontextus valamely mo-
delliének megfelelS aspektusait figyelembe
véve, fliggetlentil az adott helyzet ontologiai
statusatol: vagyis fliggetlentil attol, hogy az
megfelel-e a ténylegesvalosagnak (ahogyan
az igaz vélekedések tartalma esetén), vagy a
valésagnak a tényekkel ellentétes vagy pusz-
tan fikcionalis modelljére vonatkozik (mint
a téves vélekedések, illetve a ,mintha”-cse-
lekvések esetén). Ezt jol szemlélteti korabbi
példank, melyben a vak Zsiga bacsi (hiany-
z0) asztal koril tett kitérGjének ésszerliségét
itéltiik meg. Figyeljik meg, hogy Zsiga bacsi
cselekedete egyaltalan nem valt ésszertit-
lenné vagy indokolatlanna amiatt, hogy téves
vélekedést tartalmaz6 mentalis allapot alap-
jan cselekedett. Bar az aktualis valosigban az
asztal kortl tett kitérGje nyilvinvaldéan nem
tekintheté a cél hatékony megkozelitésének,
teljességgel indokolt eszkozeselekvésnek
mindstilt, mivel ésszertiségének megitélésekor
aracionalitas elvét annak a valésagmodellnek
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a megfelels aspektusaira alkalmaztuk, mely
téves vélekedése (tényekkel ellentétes) tar-
talmabol kovetkezett.

A teleologiai hozzadllds:
egy nem mentalisztikus cselekvésérielmeze-
si rendszer.

Felmertilhet egy olyan, reprezentacios szem-
pontbdl kevésbé komplex organizmus léte-
zésének lehetGsége, amely nem feltétlentil
rendelkezik az dgensek intencionilis elme-
allapotainak reprezentacidjahoz sziikséges
metareprezentacios struktardkkal, mégis
kifejlédhetett benne egy valosiagalapa ké-
pesség a raciondlis cselekvések magyaraza-
tara. Ugy képzelhetjiik, hogy egy ilyen lény
a cselekvések 1ényegileg teleofunkcionalis
természetérdl alkotott naiv elméletének
nommativ feltételezéseit a racionalis cselek-
vés ugyanazon kovetkeztetési elve mentén
reprezentalhatnd, mint amely a mentalisztikus
hozzaallasnak is kdzpont alkotorésze. A men-
talizalo értelmezShoz hasonldan ez az organiz-
mus is a racionalis cselekvés elvét alkalmazna
a valosagallapotok megfelel aspektusainak
reprezentacitira, ezek a reprezenticiok azon-
ban az organizmusnak azokrol a tényleges
valosagallapotokrol alkotott sajdt reprezen-
tacioira korlatozodnanak, melyek kozott
a kibontakozo cselekvést megfigyeli. Mas
szoval, a valosig-reprezenticioknak az az on-
tologiai tarttomanya, melyen a racionalitas elve
alkalmazhat6 annak megitélésére, hogy egy
cselekvés mennyire indokolt eszkoz egy cél
eléréséhez, a tényleges valosigkontextusnak
az organizmus percepcitjan alapul6 repre-
zentaciojara korlatozodna, és nem tartalmaz-
hatna a valosag tényeknek ellentmond6 vagy
fikcionalis, képzeleti alapt reprezentacioit.

A tényleges valosigkontextusra korlato-
z0d6 cselekvésértelmezések teleologiai
magyarazo viszonyt alkotnak a jovébeli cél-
dllapotés az aktialis helyzeti korldtokkozott
(lasd az 1. abrab. A teleologikus értelmezést
akkor és csak akkor fogadjuk el a mentalisz-

tikus értelmezéshez hasonldan kielégitd, jol
formalt értelmezésnek, ha Ggy latjuk, hogy
a cselekvo rendelkezésére allo alternativ
cél-megkozelitések koziil a helyzeti korlatok
az adott cselekvést mint legcélszertbbet
(leghatékonyabbat) indokoljak. Figyeljik
meg, hogy ez a nem mentalisztikus teleo-
logikus cselekvésértelmezési rendszer vagy
hozzaallas még mindig nagyon sikeres
stratégiaként mikodik az olyan cselekvések
értelmezésénél, melyeket tényleges helyzeti
kontextusukban figyeliink meg, ahol a cél
elérése szempontjabol hatékony eszkoz-
ként szolgalnak. Ha példaul egy cselekvés
helyzeti kontextusanak valamely relevans
aspektusa nem észlelhets kozvetlentl
(mondjuk azért, mert el van takarva), a
teleologiai hozzaillas segitségével az orga-
nizmus kovetkeztetés utjan ,feltoltheti” a
cselekvés kontextusanak reprezentacidjaban
a hianyzo6 elemet. Lehetséges lenne példaul,
hogy az organizmus kovetkeztetés ttjan a.)
megjosolja, milyen konkrét eszkozeselekvést
Jkellene” megvalositani ahhoz, hogy egy
meghatirozott célallapotot az adott helyzeti
kontextusban a leghatékonyabban érjiink el,
vagy b.) meghatirozza, milyen nem lithato
(példaul eltakart) helyzeti koratok indokoljak az
észlelt cselekvést mintegy konkrét célhoz vezeté
hatékony eszkozt, vagy c.) kovetkeztessen
annak a kozvetlentl nem lathato | célallapot-
nak” a tartalmara, mely indokolna az észlelt
(de befejezetlen) cselekvést mint a helyzet
adott fizikai korlatai kozt a (feltételezett) cél
eléréséhez vezetG hatékony eszkozt. Ha a
céliranyos cselekvés relevans aspektusaira
vonatkozd haromféle informacié koziil
barmelyik hidinyozna, az kitdlthetG” lenne a
racionalitas elve dltal vezérelt kovetkeztetés
segitségével, amennyiben rendelkezésre
allna a helyzet masik két relevans aspektu-
sara vonatkozo, ezt alatimaszto észlelt (vagy
tudason alapul®) informacio.

A racionalitas elvének korai mikodését, és
azt, hogy annak mukodése a csecsemdk cselek-
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vésekre vonatkozo teleologikus gondolkoda-
sanak kovetkeztetései terén dltalanosan jel-
lemz6, az elvaras-megsértési kisérleti paradig-
ma alkalmazasaval demonstraltuk (Csibra et

al., 1999, 2003; Gergely et al., 1995). Olyan vi-
zudliseseményekhezszoktattuk a csecsemdket,
melyekben szamitogéppel animalt alakzatok

hajtottak végre cselekvéseket haromféle

kiilonbozG helyzetben (2. dbra). Akilonbozs

eseménybemutatisokat Ggy terveztiik meg,
hogy mindegyiknél hidnyzott a jol formalt

teleologiai eseményértelmezéshez sziikséges

harom alapelem egyikére vonatkozo6 vizudlis

informaci6. Ahhoz, hogy a megfigyelt cselek-
vést a teleologiai hozzaallas értelmében a cél

hatékony és indokolt megkozelitésének te-
kintsék, a csecsem&knek a racionalitas elvét

a tanulmany elején felsorolt példakban szem-
léltetett érett mentalisztikus érveléshez ha-
sonldé modon kellett alkalmazniuk.

A 2/a abra a teleologiai kovetkeztetés
elsé tipusat mutatja be: a gyerekeknek
itt arra a konkrét eszkdzcselekvésre kel-
lett kovetkeztetnitik, amely a vizudlisan
meghatarozott céldallapottal és helyzeti
korldtokkal kongruens (tehat hozzajuk
viszonyitva hatékony célmegkozelitésnek
tekinthet®). A babakat elGszor egy hatékony
célmegkozelitést mutato teljes egészében
lathat6 eseményhez szoktattuk (bal sz€lsG
mezG), ahol egy kis labda dtugrott egy aka-
dalyt, hogy atjusson egy nagyobb labdiahoz
a masik oldalra. Ezutan két kilonbozé
tesztbemutatd kovetkezett, ahol az aka-
dalyt mindkét esetben eltavolitottuk (ami a
helyzeti korlatokbanbekovetkezs relevans
valtozast jelentett). A kilenc és tizenkét ho-
naposok egyarant szignifikinsan hosszabb
ideig nézték (ami az altaluk kialakitott
elvards megsértésére utal) a régi, de ezittal

X azt hiszi, hogy

kornyezeti korlatok

mentalisztikus reprezentacio

X azt akarja, hogy

célallapot

racionalitas

cselekvés

X-nek az a szandéka, hogy

2. abra » A hiromféle kovetkeztetés, melyet a csecsemdk a cselekvések teleologiai értelme-
zési keretében le tudnak vonni. Egyéves csecsemdket habitualtunk az elsé oszlopban lathato
eseményhez (megfigyelt viselkedés). Az eseményre vonatkozo értelmezéstket Ggy tesztel-
tik, hogy két kiilonb6z6 kimenetelt mutattunk be nekik (utolso két oszlop), melyek koziil
az egyik OsszeegyeztethetS volt, a masik pedig nem volt Osszeegyeztethets a teleologiai
értelmezés alapjan felallitott lehetséges kimenetel kikovetkeztetett tartalmaval (masodik
oszlop). A csecsemdSk tovabb nézték a nem dsszeegyeztetheld végeredménnyel jard esemé-
nyeket, mintaz dsszeegyeztetheto végeredmeénnyeljard eseményeket, ez pedig arra utal, hogy
levontak a feltételezett teleoldgiai kovetkeztetéseket. Az A kisérlet Gergely etal., 1995, illetve
Csibra et al., 1999. B: 1/A Kisérlet Csibra et al., 2003. C: 2. A Kisérlet Csibra et al., 2003.
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inkongruens akciot (ahol a kis labda az
akadily hidnya ellenére ugyanazzal az ugro
cselekvéssel kozelitette meg a nagyot, mint
korabban), mint az 4j, de ezittal kongruens
akcio6t (ahol a kis labda modositott akcidval,
j, de hatékonyabb, egyenes vonala Gton
jutott el a céltargyhoz) (Csibra et al., 1999;
Gergely et al., 1995).

A 2/b dbra a teleologiai kovetkeztetések
miasodik tipusit szemlélteti, ahol a csecsemdSk
a célallapotrakovetkeztetve racionalizaltak
hatékony ,uld6z6” cselekvésként a befeje-
zetlen akciot, melynek végillapota el volt
takarva elSlik (bal sz€ls6 mez6): ebben a
habitudcids eseményben egy nagy labda
folyamatosan kodzeledett egy mozgo kis lab-
da felé, mig az utdbbi egy kis résen haladt
at két akadaly” kozott, azutin elhagyta a
képernydt. A kozeleds nagy labda viszont
tal nagy volt, és nem fért volna at a kis
résen, ezért irdnyt valtoztatott, és az egyik

,<akadalyt” megkertilve szintén eltiint szem
el6l. Az ezutin kovetkezs két tesztesemény
soran megmutattuk a képernyd felsé részét,
ahol az esemény két killonbdzé végallapota
latszott: az egyik egy hatékony ,ild6z8” cse-
lekvésbdl kovetkezs célallapottal kongru-
ens (a kis kor megillt, mire a nagy kor
valtoztatott mozgasi palyajan, igy ,utolérte”
és megérintette, ,megfogta” a kis kort), a
masik a hatékony ,ild6z6” cselekvésbdl
kovetkez célallapottal inkongruens (ami-
kor a kis kor megallt, a nagy kor irinyval-
toztatas nélkil elment mellette, és eltlint a
képerny6rol anélkiil, hogy ,elkapta” volna
a kis kort). Azt talaltuk, hogy a tizenkét
honaposok szignifikinsan hosszabb ideig
nézték az inkongruens tesztbemutatot, mint
a kongruens eseményt, ami arra utal, hogy
az inkongruens bemutatéban latott vég-
eredmény megsértette a célallapotra vonat-
kozo elvarasukat, amely abbol kovetkezett,
hogy a habituacios bemutatd befejezetlen
akci6jat hatékony ,ildoz6” eseményként
racionalizaltak (Csibra et al., 2003).

Végiil a 2/c abra a teleologiai kovetkezte-
tések harmadik tipusdra mutat példat, ami-
kor az (eryd6vel kitakart) helyzeti koridtok
hipotetikus feltételezésével racionalizaljuk
a kis kor konkrét cselekvését (megkoze-
lités ugrassal), melyet a habituicié sorin
megfigyelt célallapot, azaz a nagy korrel
valo érintkezés kivitelezéséhez vezeté ha-
tékony eszkozként reprezentilunk. A két
tesztbemutatoban az ernyét felemeltiik, és
egy ,akadaly” valt lathatova, amely jol indo-
kolta az ugrast (kongruens bemutato), vagy
nem latszott akadalyozo targy, sigy az ugras
nem tnt célszerd cselekvésnek (inkongru-
ens bemutatd). Itt ismét azt taldltuk, hogy a
tizenkét hdnapos csecsemdk szignifikinsan
hosszabb ideig nézték az inkongruens, mint
a kongruens bemutatot, ami arra utal, hogy
az inkongruens bemutat6 sértette azt az
elvarasukat, hogy egy akadaly van az ernyé
mogott, ami indokolta volna az ugrassal
valo célmegkozelitést (Csibra et al., 2003).

Osszességében az eredmények arra utal-
nak, hogy tizenkét honapos korukra a cse-
csemdk képesek a teleologiai hozzddllas
segitségével célallapotokhoz vezets eszkoz-
ként értelmezni a cselekvéseket, a racionalis
cselekvés elvét az észlelt cselekvés helyzeti
korlatainak relevans aspektusaira alkalmazva
meg tudjak itélni az eszkdzok relativ haté-
konysagat, és szisztematikus kovetkeztetések
segitségével azonositani tudjak a helyzet
azon elemeit, melyek a cél eléréséhez vezetd
hatékony eszkozként indokoljak a cselek-
vést, akkor is, ha a helyzet ezen aspektusait
kozvetlentl nem lathatjak, hanem azokat ki
kell kovetkeztetnitk.

A kozelmult kutatdsai arra is utalnak, hogy
a cselekvések racionalitisanak megitélése a
csecsemoknél nem korlatozodik a szamito-
gépes animiciokra. Amanda Woodward és
Jessica Sommerville (2000) példaul kimutattik,
hogy az egyévesek azt varjak, hogy egy kéz
a céltirgy megragadasihoz rendelkezésre
allo lekodzvetlenebb eszkodzceselekvést hajtsa
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végre, &s hogy a céltargyat csak akkor tekintik
a cselekvés céljanak, ha a kéz a tirgy meg-
szerzése szempontjabol hatékony cselekvést
hajtott végre. Ezenkiviil a cselekvések racio-
nalitisanak megitélése nem korlatozodik a
passziv megfigyelési kontextusokra. Gergely
Gyorgy, Harold Bekkering és Kirdly Tldiko
(2002) bizonyitékokkal szolgaltak arra, hogy
a csecsemok a modell altal bemutatott cél-
irAnyos cselekvések indokoltsiga fliggvény-
ében modositjak utdnzasos viselkedésiiket.
Roviden, kimutattik, hogy ha a cselekvést
a modell helyzetébdl adodo, de a csecsemd
sajat akcidjanak kontextusiban nem fenn-
allo konkrét korlatok alapjan ész-szertinek
tekinthették, a tizennégy honaposak nem
utdnoztik a megfigyelt eszkozcselekvést:
helyette ugyanazt a célt a sajat helyzeti kor-
lataik kozott rendelkezésre all6 legésszeribb
akcioval probaltak elémi.

Osszegezve, amellett érveltiink, hogy
az egyéves csecsemOk olyan naiv racionalis

cselekvéselmélettel rendelkeznek, mely-
nek segitségével képesek mas dgensek
céliranyos cselekvéseit szamos killonb6z6
kontextusban értelmezni és bejésolni.
Osszefoglaltuk azokat az egybehangzo
bizonyitékokat, melyek igazoljak, hogy a
teleologiai hozzaillas alkalmazasakor az
egyévesek a raciondlis cselekvés kovetkez-
tetési elvét hasznaljak, akarcsak a felndttek,
akiknek a szandékos cselekvésekrdl vald
hétkoznapi mentalisztikus gondolkodasat
is ez az elv vezérli, bar a csecsemdk még
nem feltétlentil képesek mas elméknek
mentalis allapotokat tulajdonitani vagy eze-
ket reprezentalni.

Kulcsszavak: teleologiai cselekvésértelme-
zés, mentalisztikus cselekvésértelmezes,
teleologiai hozzdallds, tudatelméleti hozza-
alldas, csecsemokognicio, céltulajdonitas
csecsemokorban, naiv tudatelmeélet, naiv
cselekveselmeélet
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1. Az ember evoliicics értelmezése: torténeti
elozmenyek

Amikor az emberi viselkedés és gondolkodas
evolucios megkozelitésérdl beszeltink, mind
a torténeti, mind a logikai rekonstrukcio
szabalya gy kivanja, hogy Charles Darwin-
nal (1872, 1963) kezdjiik. Nem csupan azért,
mert & volt az, aki elscként fogalmazta meg a
természetes szelekcio és — amire kiilondsen
buszke volt — a szexudlis szelekcid muiko-
dését, amelyeket ma is az evoltcio legfonto-
sabb kauzalis tényezGiként ismerlink. Azértis
Gt tekintjiik egy paradigma megalkotojanak,
mert a kezdetek kezdetén egészen Gj szem-
léletet hozott az akkor gyermekéveit taposo
pszichologiai tudomanyok szimara. Részben
sajat megfigyelései alapjan, olyan magyara-
76 modellt kindlt a gyermekpszichologia
szamara, amely hossza évekre megvetette
egy Osszehasonlitd elemzés alapjait. Az is
koztudomast, hogy Darwin Gttors szerepet
jatszott az in. nem-verbalis kommunikacio
értelmezésében is, amely az 1872-ben meg-
jelent kbnyvében (Az érzelmek kifejezése az
emberben és az dllatokban) nyerte el elsé
megfogalmazasat.

Az evollcits szemlélet atmeneti és szik-
ségszerd hanyatlasa utin a XX. szazad 30-as
éveiben jelenik meg az etologia, amely bizo-
nyos tekintetben a darwinizmus reneszansza-
nak tekinthets. Az Gttordk, mint Konrad
Lorenz, Nikolaas Tinbergen és masok a
viselkedést filogenetikai adaptacionak tekin-
tik: olyan viselkedésformakra irinyul pozitiv

szelekcid, amely noveli — vagy legalabbis
nem rontja —az él6lények tlélési esélyeit és
szaporodasi sikerét. Vizsgalataikbol kidertilt
példaul, hogy automatikus, kondicionalas
nélkdli félelmi reakciot mutatunk természeti
kornyezetiink egykor veszélyes dolgaival
szemben, mint példaul szakadék, zart tér,
kigyok (Marks, 1987). A mai kisérletek azt
is kimutattik, hogy ezekben az ,0s2t6nos”,
sokszor eltalzott és irraciondlis érzelmi reak-
cidkban fontos szerepet jatszik az amigdala.
Mig a klasszikus etologiai kutatasok elsé-
sorban a nem-verbalis kommunikaci6 és a
csecsemok viselkedése terén hoztak hasz-
nosithatd eredményeket a pszichologiai gon-
dolkodas szamara, a XX. szazad utolso évti-
zedeiben kialakul6 szociobiologia inkabb a
tarsas viselkedés, személykozi kapcsolatok,
csoporton beliili viszonyok elemzésével
jelolt ki Gj utakat az emberi természet meg-
értése terén. Meghatarozo képviselGi (Robert
Trivers. Edward Wilson, George Williams,
William Hamilton) olyan magyaraz6 model-
leket hoztak létre, amelyek korabban isme-
retlenek voltak a darwinizmus konceptualis
apparatusaban, noha értelmuiket ebbdl a fo-
galmi keretbdl nyerték. Segitségiikkel olyan
viselkedésformak és szocidlis jelenségek
funkci6i és alapveté motivumai is értelmez-
hetSkkeé valtak, amelyek kordbban megma-
gyarazhatatlannak tlintek. Az altruizmus
evollcios eredete mellett ilyen volt példaul
avértertGzés belsd, érzelmi elutasitisa, amely
értelmezésiik szerint a beltenyészetbdl szar-
mazo6 utddok genetikai terheltsége miatt
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alakult ki, kozvetlentil pedig az egytitt nevel-
ked6 csaladtagok kozott kialakulo szexudlis
averzi6 hoz létre (Bevce=Silverman, 2000).
Az emberi viselkedés evolcios értelme-
z&sét jelenleg tobb megkozelités és elméleti
keret egylttélése jellemzi (Bereczkei, 2003).
Ezek tobbé-kevésbé kiilonbdznek abban,
hogy mit tekintenek az emberi természet
tanulmanyozand6 egységének (manifeszt
viselkedés vagy pszichologiai hajlam), milyen
szinten tartjadk hatékonynak a szelekcio
mukodését (gének, egyedek vagy csopor-
tok), milyen populaciokat tanulmanyoznak
(vadaszo-gy(ljtogets vagy ipari tirsadalmak)
és gy tovabb. Ennek értelmében beszélhe-
tiink tdbbek kozott evolicios pszichologia-
161, evoltcids vagy darwini antropologiarol,
kulturalis evolacidelméletrdl, memetikarol
stb. Ezeknek a paradigmaknak a részletes
bemutatdsa természetesen meghaladni e
tanulmany kereteit. Ehelyett inkdbb az evo-
lacios megkozelités néhany kdzponti elvével,
kozos elméleti modelljével szeretnénk a
tovabbiakban fogalkozni, minden esetben
a tapasztalati kutatasok tiikkrében, amelyeket
els6sorban hazai vizsgalatainkbol meritiink.

2. Reprodutktiv dontések: sziiloi részrehajld-
sok és rokomni tamogatdsok

Az evoltcidelmélet egyik kozponti tétele
szerint az €l6lények arra szelektalodtak, hogy
az altaluk megszerzett, birtokolt és felhasznalt
erGforrasokat genetikai ritermettségiik no-
velésére forditsak (Voland, 1998). Minthogy
az erSforrasok végesek és felhasznalasuk
lehetGségei mindig korlatozottak, az egyik
aktivitas sztkiti a masikra fordithat idG és
energia mennyiségét. A reproduktiv visel-
kedés koltségekkel jar, ezért a természetes
szelekcio olyan stratégidkat részesitett
elényben, amelyek segitségével az él6lények
dontéseket hoznak a korlatozott raforditasi
lehetGségek optimilis felhasznalasarol. Az
agy informaciofeldolgoz6 rendszerei érzé-
kenyek a kormyezeti valtozasokra, és alterna-

tiv viselkedési valaszokat adnak az eltéré
okologiai és szocialis kihivasokra. Képesek
felbecstilni a taléléssel és szaporodassal
kapcsolatos nyereségeket €s veszteségeket,
és ezek alapjan olyan viselkedési valaszokat
hoznak létre, amelyek optimalisak az adott
kornyezethez vald alkalmazkodis szem-
pontjabol.

A szilGi magatartas tertiletén kiildndsen
gyakran talilkozunk ilyen dontési mecha-
nizmusokkal. Példaként alljon itt az Gn. Tri-
vers—Willard-modell, amely szerint a termé-
szetes szelekcio olyan sziil6i képességeket
hozott 1étre, amelyek a szaporodis kiilsé
és belsé feltételeinek a fliggvényében azt a
nem utodot részesitik elényben, amelyik a
jovében varhatban nagyobb mértékben vesz
részta sziil6i gének elterjesztésében (Trivers

—Willard, 1973). Varhato, hogy az egészséges
és kedvezd kiilso feltételekkel — bGséges
taplalék, magas dominanciarang stb. — ren-
delkez$ anyak nagyobb szimban him és
nem néstény utddokat fognak sziilni és
felnevelni. Ezek a himek ugyanis fizikai rater-
mettségiik és a dominanciahierarchidban
elfoglalt elényds pozicidjuk révén képesek
lesznek tobb ndstényhez jutni, és génjeiket
nagy szamban eltetjeszteni a kovetkezd nem-
zedékben. Amikor azonban a kiindulasi felté-
telek rosszabbak — magas stressz, nagy raga-
doz6 nyomas stb. — az anya kevesebb utodot
fog vilagra hozni, amelyek tdbbsége néstény
lesz. Mégpedig azért, mert a hatranyosabb
helyzetd néstény utddok, mint valamennyi
néstény a populacidban, részt vesznek a
szaporodasban és biztositjdk az utodlast

—igaz, a sikeres himeknél joval kisebb szamu
utddot hoznak 1étre. A kedvezdtlen testi és
szocidlis adottsdgokkal rendelkezs himekbe
vald beruhizas viszont ilyen kortilmények
kozott rossz befektetés lenne, hiszen varha-
toan alul maradnak a szexudlis versengésben,
és kiszorulnak a szaporodasbol.

A Trivers—Willard-hipotézisbol levont
predikciok tobbnyire alitimasztast nyertek
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az allatvildgban torténd tesztelések sordn.
Miutin az ember Gsei évmilliokon keresztiil
ugyancsak ala voltak vetve a genetikai evo-
lacio torvényeinek, olyan képességekre
szelektalodtunk, amelyek segitségével don-
téseket hozunk — nem feltétlentil tudatosan
— az utddokba invesztalhato erdforrasok tér-
ésiddbeli felosztasarol. Ez gyakran abban jut
kifejezésre, hogy a sziilok diszkriminativak
az utddaikkal kapcesolatban: bizonyos kor-
nyezetben az egyik, mas kornyezetben a
misik gyereket részesitik elényben. Szamos
tarsadalomban — igy példaul a polinéziai
ifaluk falvakban, a kenyai mukogod6 noma-
doknal vagy a modern életmodot folytatd
észak-amerikai csalaidokban - bizonyos
nemek szerinti sziilGi részrehajlasokat mu-
tattak ki az utddok gondozasiban (Cronk,
2000). Mégpedig a Trivers—Willard-modellel
egybehangzoan: a kornyezetiikhoz képest
magasabb statusu és jovedelmd csaladok-
ban a szilSk tobb id6t és anyagi erSforrast
forditanak a fitkra, mig mas kortilmények
kozotta lanyokat részesitették elényben. Eza
kiilonbség megmutatkozhat a testi kapcsolat
szorossagaban, egészségligyi ellatasukban, a

- - - -
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a szoptatas idétartama (honap)

hazhely és ingatlan 4torokitésében, a hazas-
saghoz szlikséges anyagi javak nagysagaban
stb.

Egy, a kilencvenes évek derekin lefoly-
tatott magyarorszagi vizsgalatban arra
voltunk kivancsiak, hogy pontosan milyen
szul6i stratégiak és szocializacios technikak
vezetnek az ilyen preferencidkhoz. Azt
talaltuk, hogy bizonyos magyarorszagi
roma — kozelebbrsl Baranya megyei beds

— kozosségekben a linyokat szamos tekin-
tetben elényben részesitik a fitkhoz képest
(Bereczkei — Dunbar, 1997). A lanyokat
atlagosan ot honappal tovabb szoptatjak, és
kb. egy évvel hosszabb ideigjaratjak iskolaba,
mint a fitkat (1. dbra). S6t, kider(ilt —ami a
részrehajlas nem-tudatos szabalyozasat mu-
tatia —, hogy a lanyok szlletését kovets ter-
hesség nagyobb valoszintiséggel végzadik
abortusszal, mint a fidk sziiletése utani, ami
agy értelmezhets, hogy az elényben része-
sitett nem (lany) igy hosszabb anyai gondos-
kodast kap, hiszen csak késébb kell osztozni
fiatalabb testvéreivel az anyai erSforrasokon.
A lany-preferencia adaptiv értelmét abban
latjuk, hogy a tobbletgondoskodast kapott

D fiak

M lanyok

falusi romak

falusi nem romak

varosi romak varosi nem romak

1. abra e Az elsGszulott fiuk és lanyok szoptatasi id6Startama négy népességben
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lanyok sikeresebbek a parvilasztisban,
és kozulik sokan valasztanak maguknak
tehetSsebb fégjet (felfelé hazasodas” vagy
hipergimia). Az adatok példaul arra mutat-
nak, hogy a szakkozépiskolat végzett roma
lanyok 75 %-a megy férjhez magahoz képest
iskolazottabb férfihoz. Kimutathat6, hogy az
ilyen hazassagokban a csecsemémortalitas
lényegesen kisebb, mint mas hazassigok-
ban: a csecsemdket nagyobb sziiletési stly
ésakronikus betegségek; illetve velesziiletett
rendellenességek kisebb eléfordulasi gyako-
risaga jellemzi.

Kidertilt azonban, hogy ez a stratégia elsG-
sorban a varosban €16 romakra jellemzd, akik-
nek modjuk van arra, hogy sajat, meglehetG-
sen szegény népességiikon kivil taldljanak
férjet maguknak. A faluban €l6 beds ciga-
nyok a varosokban megtelepedett tarsaikhoz
képest viszont endogamok, tobbnyire a sajat
és a komyezG falvakbol valasztanak féret
maguknak, és szimukra a hipergamia ritkin
jarhato Utja a felemelkedésnek. Ebben a kor-
nyezetben a lanyok ugyancsak tobb sztil6i
kedvezményben részestilnek, minta fitk, de
a varosi romakhoz képest mias okok miatt.
A lanyokat arra szocializaljak, hogy sokaig
egytitt maradjanak a csaladban, és segitsenek
fiatalabb testvéreik felnevelésében, sokszor
még sajat hazassagkotésiik utin is (Bereczkei

—Dunbar, 2002). Részt vesznek a csecsemEk
tisztaba tételében, karon hordasiban, fel-
tgyeletében, késébb pedig jatszanak veliik
és foznek rajuk. Az idGsebb lanyok altal
nyujtott segitség a testvérek gondozisaban
valoszintleg csokkenti a szilok terheit, és
noveli hajlanddsagukat arra, hogy Gjabb gye-
reket szlljenek. Valoban, az adatok arra mu-
tatnak, hogy azokban a csalddokban, ahol
elsGként vagy masodikként lany sziiletik, ott
a sziil6k atlagosan egy gyerekkel tobbet val-
lalnak azokkal a csaladokkal 6sszehasonlitva,
ahol az elsGsziilott gyerekek fitk. Kidertilt
az is, hogy az anyak azon keresztiil novelik
utodaik szamat, hogy rovidebbre fogjak az

egyes szilések kozotti intervallumokat, és
hamarabb sziilik meg a kdvetkezs gyerekii-
ket. Ez esetlinkben azt jelenti, hogy azok az
anyak, akik szamithatnak idGsebb linyaik
segitségére, atlag két és fél évvel kordbban
sziilik meg negyedik gyermekiiket azokhoz
képest, akik nem rendelkeznek ilyen segit-
séggel (8,63 vs. 11,00 év). Kétszer nagyobb
val6szintséggel sziilnek 6todik, illetve még
tovabbi gyerekeket (60,7 % vs. 32,8 %), és
atlag hiarom évvel késbb fejezik be repro-
duktiv periddusukat (37,4 vs. 34,2 év). Mis
magyarorszagi vizsgalataink ugyancsak azt
erGsitik meg, hogy a roma népességen beliil
a kiterjedt és szoros rokoni kapcsolatokbol
szarmazo személyes tAimogatisok pozitiv
hatast gyakorolnak a termékenységre (Be-
reczkei, 1998).

3. Evolticios algoritmusok:
a noi arc szépsége

Az evoltcios pszichologia azt hangstlyozza,
hogy a mentalis képességek az emberi feno-
tipus barmely mas jellegéhez hasonldan az
evolucio sordn jottek létre a Pleisztocénben
uralkodo feltételekhez torténd alkalmazko-
dis sordn. Olyan pszichologiai képességek-
kel rendelkeztink, amelyek eredetileg a korai
hominidak fizikai, okologiai és szociilis
kornyezetének tartds és ismétldds adapta-
ci6s problémaiknak a megoldasara alakul-
tak ki. Ez a mentalis felszereltség specidlis
kognitiv modulok koré szervezddik, ame-
lyek tgynevezett ,evoliicios vagy darwini
algoritmusokat” mikodtetnek (Buss, 2001).
Ezek tehat genetikai befolyas alatt dllnak,
ugyanakkor nyitottak a kornyezeti hatasokra:
az evollcids pszichologusok egyetértenek
abban, hogy viselkedéstink tanulds eredmé-
nye, amelyet a kultra normdi és elvarasai
befolyasolnak. Azt teszik azonban hozza—és
ezalényeg—, hogy ezt a tanulast velesziiletett
informacitfeldolgozo folyamatok iranyitjak,
olyanok, amelyek valamikor segitették a tal-
¢élést és a szaporodast. Illyenek irAnyitjak tob-
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bek kozotta parvalasztast: olyan érzékszervi
preferencidkra, ,szirSkre” szelektilodtunk,
amelyek a multban hozzdjarultak az értékes
génekkel rendelkezG partnerek valasztisa-
hoz. Mikdzben a szépségrol alkotott fogalom
kultarardl kultarara valtozik, vannak olyan
aspektusai, amelyek altaldnos relevanciaval
rendelkeznek esztétikai itéleteinkben. Az
a funkcidjuk, hogy tulajdonosuk egészségi
allapotat reklamozzak, ezen keresztiil pedig
noveljék az ilyen partnert6l szarmazo utddok
talélési esélyét. Ma mar feltehetSleg nem
jarulnak hozza a szaporodasi sikerhez — a
genetikai anyag atadasahoz —, de a ma élé
emberben is fennmaradtak a veliik kapcsola-
tos érzékszervi részrehajlasok, preferenciak.
Az utobbi évtizedben intenziv kutatisok
folytak arra vonatkozdan, hogy evolicios
értelemben milyen univerzalis tulajdonsdgok
teszik az emberi arcot vonzova a masik nem
szemében. A kutatdsok sordn tobben arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy esztétikai ér-
tékitéleteinkben kiemelkeds szerepet tolt
be az arc atlagossaga; azt az arcot tartjuk
szépnek — természetesen tobb mas jelleg
mellett — amely kozelebb van a populicio
atlagértékeihez. Mar Francis Galton rajott a
XIX. szazad végén, hogy ha az individuilis ar-
cokbdl a kor viszonylag egyszerd fotografiai
eljarasaitalkalmazva egyetlen arcképet készit,
akkor az igy konstrudlt dtlagos arc vonzobb
a legtobb ember szamara, mint az egyedi
arcok. Felhasznilva a modern komputer-
technika nyujtotta lehetGségeket, az elmult
években tobb hasonl6 kisérletet végeztek,
amelyek alapvetGen alatimasztottak Galton
eredményeit. Az egyéni arcokbol kialakitott
in. modalis fenotipus 1ényege az, hogy a
populdciora jellemz6 atlagértékeket mutatja
szamos, akar tobb szaz metrikus jellegre,
mint példaul a szemszélesség, fiilhosszisag,
pofacsontok tavolsiga, ajak nagysiga stb.
Az eredmények minden esetben Galtont
igazoltak: a konstrualt atlagarcot az ellentétes
nemd éntékelSk elényben részesitették, és

magasabbra rangsoroltik ket a szexuilis
vonzoerd tekintetében, mint az individualis
arcokat (Rohdes et al., 2002).

Mis vizsgilatok ugyanakkor arra az ered-
ményre jutottak, hogy az atlagossig mellett
tobb olyan jellegzetesség talalhatd az arcon,
amely a legtobb kultdraban ugyancsak no-
veli a vonzerdt (Grammer et al., 2003). Andi
arcon ilyenek az Gn. osztrogén markerek:
a relative kis all, a telt ajak, az arc kozépsé
részeinek parndzottsiga, amelyek szoros
Osszefliggést mutatnak a szervezet Osztro-
géntermelésével. Tlyenek az Gn. neoténids
vonisok is, amelyek a fiatalsig reklamozasa-
val emelik a vonzerdt: kis orr, magas homlok,
nagy szem.

Sajat vizsgdlatainkban arra voltunk kivan-
csiak, vajon az atlagarc mennyire meghata-
rozd esztétikai értékitéleteink megalkotasa-
ban mas, vonzonak tartott arcmetrikiakkal
osszehasonlitva (Mesk6 — Bereczkei, 2005).
Konkrét kérdéstink az volt, hogy ha az atlag-
arcot fokozatosan, 1épésrol lépésre atalakitjuk
olyan médon, hogy az dsztrogén markerek
és neoténids vonasok valjanak rajta domi-
nanssa, vajon milyen irinyban és mértékben
valtozik az arc vonzereje. Amennyiben tehat
a szem, a sz4j és a homlok méretét noveljik,
illetve azall nagysagat csokkentjlk, ez pozitiv
vagy negativ hatast gyakorol-e a férfiak eszté-
tikai értékitéleteire.

Az els6 lépésben onként jelentkezs egye-
temista lanyok arcardl digitlis fényképfel-
vételeket készitettiink standardizalt koril-
mények kozott (n=24, atlagéletkor hisz
év). Morph technika segitségével hirom
kilonboz atlagarcot készitettiink, amely
egyenként nyolc-nyolc individudlis arcbol
allt. Az arcokat hat kiilonbozs régioban
(allestcs, szem, homlok, allkapocs, sz3j és
orr) nyolc kiilonbdzé mértékben valtoztattuk
meg (-20,-15,-10,-5, +5, +10, +15, +20) Image
J program segitségével.

Az igy elSkészitett arcképet random
sorrendben, egy szamitogépes prezentald
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program segitségével mutattuk meg egye-
temista fiakbol all6 vizsgilati személyeknek
(n=25). Az volt a feladat, hogy egy hétfoku
skalan értékeljék a képen lathato arcot asze-
rint, hogy mennyire vonzo.
Azeredmények az atlagossag kortili értékek
preferencidgjat mutagak. Minta 2. dbramutatja,
legvonzobbnak az atlagarc mutatkozott, és
ennek a valtoztatisa fokozatosan csokken-
tette a vonzers pontszamait. Az arcvonasok
Otszazalékos valtoztatdsai még nem ered-
ményeztek szignifikdns valtozast a vonzers
megitélésében — statisztikailag nem térnek el
az atlagolt arcra adott valaszoktOl. A tizsziza-
lékos valtoztatis azonban mind pozitiv, mind
negativ irinyban mar szignifikinsan rontott
az arc esztétikai megitélésén. Ugyanez a
mintazat bontakozott ki, ha tovabb bontottuk
a régiokra adott valaszokat, és megnéztiik
példaul a szem—homlok—szaj régiokra adott
pontszamokat. A bontds masik egységében,
az alestcs—alkapocs—orr régiokban is ha-
sonld mintazat mutatkozott. Tt az atlagolt
vonasok (a 0 érték) és az Otszazalékos
csokkentés kapta a legpreferaltabb értékeket.
Egyik arctdjékra sem volt jellemz6, hogy a
méret Ot szazalékot meghalad6 csokkenése
(azall esetén) vagy novelése (a homlok, sz3j

»
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2. abra e Az Osszes régiora adott
vilaszok pontszamainak atlaga

és szem esetén) — tehat az eredeti atlagarc
neoténids illetve Osztrogénes irdnyba valo
eltolasa — novelte volna a vonzerdt.

Eredményeink szerint tehat a populacio-
ra jellemzd atlagos arcberendezkedés meg-
hatirozo szerepet jatszik a vonzo ndi arccal
kapcsolatos értékitéletek kialakitasaban.
Ehhez mérten joval kisebb mértékd eszté-
tikai hatast gyakorolnak azok a neoténids
vonasok és Osztrogén jegyek, amelyek on-
magukbanugyancsak vonzonak minGstiltek
szamos kordbbi vizsgalatban. A kérdés most
az, hogy mi okozza az atlagarc ilyenfajta
kittintetettségét a vonzerd kialakitasiban. A
kérdésre mind proximativ szinten — tehat
a kognitiv mechanizmusok vonatkozasaban

—, mind pedig ultimativ szinten — tehat az evo-
lacios okok tekintetében — valaszolni kell.

Ami a kognitiv magyarazatokat illeti, tob-
ben Ggy érvelnek, hogy az emberi alapvo-
nasok megismerése prototipusok készitése
segitségével mikodik. Ez azt jelenti, hogy
agyunk az €lG és élettelen kormyezetbdl ér-
kezG ingereket osztilyozza, és kiillonbdzs
kategoridkba sorolja. A mechanizmus
segitségével a felesleges informaciokat a
minimumra redukalja, mig a hasznosakat
kiemeli és gazdasigosan elraktarozza az
emlékezetben. Az egyedi arcokbol képzett
atlagos, ,centralis” arcmintakat konnyebb
felismerni és ,arcként” elraktarozni, mint a
tobbit, késdbb pedig Gsszehasonlitisi alap-
ként felhasznalni az egyedi arcok azonosita-
sahoz. Karl Grammer és munkatarsai (2003)
Osszefiiggésbe hozzik a prototipusokat az
atlagossag vonzerejével, amikor feltételezik,
hogy a vonzerGvel kapcsolatos prototi-
pusunkbol szarmazo szépségidealunkat
képesek vagyunk adaptivan hozzailleszteni
azadott populdcioban fellelhets fenotipusos
atlaghoz. Ha ugyanis az atlagarc kapcsolat-
ban van a prototipussal, akkor a vonzo atla-
gossag szerepet jatszhat a parvalasztisban
is. Ha a vonzerdvel kapcsolatos itéleteinkért
felelGs biologiai templdtunk teljesen merev
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lenne, akkor az a veszély fenyegetne, hogy
egyaltalan nem talalunk olyan egyént, aki
megfelelne ezeknek a rigid kritériumoknak,
ezért a szépségstandardokat elGird prototi-
pusok mintegy hozziillesztédnek ahhoz a
populcidhoz, amelyben éliink. Ez tehit egy
jO magyarazat arra vonatkozoan, hogy az
idében és foldrajzi térben kiillonbozs kultirdk
szépségeszményei jelentéstikben hogyan
kapcsolodnak mégis Ossze.

Evoltcios keretek kdzott azatlagossag irdn-
ti preferencidt sokaig a stabilizdlo szelekcioval
magyaraztik, amely a populicio sz€élsGséges
anatomiai/fiziologiai megnyilvanulasai ellen
dolgozik. A magyarazat szerint a kozépér-
tekhez kozel 4llo fizikai megnyilvanulasokat

— modalis fenotipusokat — azért preferaljak
az emberek, mert azok a koryezethez valo
alkalmazkodas optimalis értékeit fejezik
ki. Ennek a magyarazoelvnek komoly hia-
nyossaga azonban, hogy nem rendelkezik
kisérleti adatokkal, amelyek bizonyithatnak,
hogy a megoszlas szélsGértékein talalhato
argjellegek milyen szempontbdl csokkentet-
ték a talélési esélyt az evolacio folyaman. A
jelenség megértéséhez ma inkabb a patogén
rezisztencia modellt alkalmazzak (Rhodes
et al., 2002). Ez abbdl a ténybdl indul ki,
hogy az atlagos arc és test nagyobb mértékd
genetikai heterozigotasigot mutat a popu-
lacioban mérhetS szélsGséges formakhoz
képest, amelyek inkabb homozigotasaggal
jellemezhetSk. Az atlagos arc eszerint azért
vonzobb az észlelé szamara, mert a szervezet
genetikai sokféleségét jelzi, ezen keresztiil
pedig patogénekkel szembeni ellendlld
képességét, azaz egészségét hirdeti. Az
ilyen arcok irdnti érzékszervi preferencia
azért jott létre az evolici6 sordn, mert no-
velte az olyan partner vilasztisanak esélyét,
aki értékes génjeivel hozzijarul az utbdok
¢életképességéhez. Ezzel Osszefliggésben
tobb vizsgalatban azt talaltak, hogy a mes-
terségesen létrehozott atlagarcokat annal
egészségesebbnek talaltak az értékeldk,

minél atlagosabb volt az arc, azaz minél tobb
egyéni archol generiltik. Orvosi korlapok
tanulmanyozdsa sorin pedig a populacio
atlagértékeihez kozeli arcok tulajdonosainal
kevesebb léguti, asztmatikus és fertGzéses
megbetegedést tapasztaltak.

4. A szocializdcio evoliicios alapjai: szexudlis
imprinting
Az evolicios pszichologidnak azt a tételét,
miszerint a viselkedéstinket az evolacié so-
ran kialakult, genetikailag el6irt algoritmu-
sok (preferencidk, tanuldsi programok,
egyedfejlédési szabalyok) szabalyozzak,
gyakran szembedllitjak a pszichologia egyik
kozponti koncepcidjanak tartott szocializa-
ci6s hatassal: az emberi viselkedés sajatos-
sdgai a tanulas, altaldban véve a tarsadalmi
kormyezet mintdinak, elvardsainak, normai-
nak az elsajatitdsa sordn alakulnak ki. Ez
a dichotémia természetesen tarthatatlan,
hiszen a genetikai és tirsadalmi szintd infor-
micidatadas folyamatait nem lehet egymas-
tol fuggetleniteni. Vildgos példaul, hogy a
csaladi kornyezet meghatarozo szerepet
tolt be a gyermek késdbbi személyiségének,
intellektusanak, attitldjeinek a kialakulasa-
ban. A csalidban val6 tanulasi folyamatok
(modellkovetés, utinzas stb.) azonban
olyan evoltcitdsan kialakult algoritmusokra
tamaszkodnak, amelyek meghatarozott
modon strukturdljak és szervezik a kormye-
zeti informaci6 feldolgozasat. Ez azt jelenti,
hogy a mindenkori szocidlis ingerekre adott
cselekvési formak kialakuldsa egy genetikai
kanalizacio keretében torténik, amely adap-
tiv —vagy legalabbis egykoradaptiv—irdnyokba
rendezi viselkedési valaszainkat (Buss, 2001).
Az elmilt mintegy két évtized vizsgalatai
empirikusan is aldtimasztottak azt a korabbi
sejtést, hogy a hazasparok tbbsége szimos
tulajdonsag tekintetében hasonlit egymasra.
Porzitiv korrelaciokat talaltak kozottik szocio-
okondmiai statusuk, koruk, iskolazottsaguk,
intelligencidjuk, személyiségjegyeik (példaul
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introverzio-extroverzio), antropometriai jel-
legeik, fizikai vonzoerejiik és szimos egyéb
tulajdonsag tekintetében (Mascie-Taylor,
1995). Mikdzben a homogamia létrejottét
szamos tarsadalmi tényezG —térbeli kozelség,
gazdasagi elényok stb. —befolyasolja, alapjat
és univerzalis jellegét minden valoszintiség
szerint olyan pszichologiai algoritmusok
biztositjak, amelyek az evolacié sordn jot-
tek létre. Erre mutatnak azok a vizsgalatok,
amelyek a homogamia adaptiv jellegét
tamaszgak ald. Azt talaltdk, hogy noveli a
hazassag stabilitisat; a hasonlonak itélt parok
elégedettebbek voltak a hazassagukkal, mint
a tobbiek. Sajat korabbi vizsgilatunkban,
amely tobb mint 1800 magyar férfira és nére
terjedt ki, azt talaltuk, hogy azok a hazas-
parok, akik egyforma iskolai végzettséggel
rendelkeznek, tovibb maradnak egyitt, elé-
gedettebbek hazassagukkal és tobb kozos
gyereket nevelnek, mint a nem-homogin
parok (Bereczkei — Csanaky, 1996).

A jelenség evolicios magyarazatira ka-
nadai és amerikai kutatok egy olyan magya-
raz6 modellt dolgoztak ki, amely a genetikai
hasonlosag elmélete nevet kapta (Rushton,
1989). Ezt az Gn. rokonszelekcids elmélet ki-
terjesztésének tartottak, és ugy érveltek, hogy
az éldlények (koztiik az ember) nem csupan
vérrokonaikat timogatjak genetikai képvise-
letiik novelése érdekében, hanem azokat az
idegeneket is, akikkel semmilyen szirmazasi
kapcsolatban nincsenek, de akikkel kdzos
géneket hordoznak. Egy Osszetett pszicho-
logiai képességre szelektilodtak: képesek
felismerni a megjelenés, illetve a viselkedés

—tehit az Gn. fenotipus — hasonlosigait a ma-
sikban, és elényben részesiteni Gket a tarsas
kapcsolatokban, tobbek kozott a parvalasz-
tasban. A detektalas az Gn. fenotipusos illesz-
tés alapjan megy végbe, ami azt jelenti, hogy
az egyed egy olyan velesziiletett felismerési
mechanizmussal rendelkezik, amelynek
segitségével sajat testi tulajdonsagait egyfajta
mintaként, templatként hasznalja arra, hogy

felmérje a masikkal vald hasonlosagot. Sajat
fenotipusat mintegy railleszti az ismeretlen
egyénre, és azokat részesiti elényben, akik
hasonlo testi jellegeket és —a kérdéses jelleg
oroklékenysége kovetkeztében — hasonld
géneket hordoznak. Az llatviligban végzett
szamos kisérlet alatimasztotta ezt a hipoté-
zist: az izolaltan nevelt rézuszok csoportjai-
ban a testvérek tobb timogatast nydjtanak és
kevesebb fenyegetést mutatnak egymds irdnt,
mint a féltestvérek. Az ember esetében talan
azanya és Ujszilotte kozott mikodik valami-
fajta fenotipusos detektalas, de ez egyelGre
vitatott. Az azonban tény, hogy a felnéttek
parvalasztasiban egyelGre semmiféle bizo-
nyiték nem 4ll rendelkezésre a tekintetben,
hogy kozottik genetikailag kodolt illesztés tor-
ténne. Egyéb, kifejezetten elméleti problémak
is vannak a genetikai hasonl6sig elméletével,
de ennek ismertetésével most nincs idénk
foglalkozni (Bereczkei et al., 2002).

Részben e hidnyossigok, részben pedig
bizonyos pszichologiai tradiciok (kdzelebbrdl
a freudi Odipusz-komplexus jelensége)
arra késztetett benniinket, hogy mas magya-
raz6 modellt keressiink a homogiamia
magyarizatara. Elméletiink abbdl indul ki,
hogy a hasonldsdg alapjan torténé parva-
lasztas olyan imprinting (bevésodeés)-jellegii
mechanizmusokra épil, amelyek a gyermek-
kori tapasztalatok feldolgozasat irdnyitjak.
Mint az etologiai vizsgalatokbol ismeretes,
a szexudlis imprinting sordn a sziilével valo
egylittélés olyan parvalasztasi preferencidkat
hoz létre, amelyek tartosan fennmaradnak a
felndttkorban. Tobbek kozott Patrick Bate-
son (1988) kisérleteibdl tudjuk, hogy az éls-
lények a korai bevésdés alapjan képesek
megtanulni kdzeli rokonaik jellegzetes tulaj-
donsigait, és ezt kovetGen olyan part valasz-
tani, amely hasonlit, ugyanakkor kiilonbozik
is sajat sziileiktdl és testvéreiktol, akikkel
egylitt nevelkedtek (optimdlis outbreeding).
Azt is tudjuk, hogy az emberi viselkedésben
vannak olyan mechanizmusok, amelyek
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az imprinting bizonyos jellegzetességeit
hordozzak. A korabban emlitett vérfertGzési
averzié mellett (amely egy negativ imprint-
ingre épu), tobb vizsgalat, koztiik sajat kuta-
tasaink arra mutatnak, hogy a szilokkel valo
korai kapcsolat befolyasolja a szexudlis érés
id6zitését és a szexudlis viselkedés fejlGdési
mintazatait.

Mindezek alapjan feltételeztiik, hogy az
imprinting adaptiv algoritmusai az emberi
parvilasztas soran is mikodnek (Berecz-
kei et al. 2002). Nevezetesen, a felndttek
azokat a hossz( tava partnereket részesitik
elényben, akik hasonlitanak ellentétes
nemd sziileik emlékezeti képére. Az elsG
hat-nyolc év soran internalizaljak ennek a
szilének a fenotipusit, és a késGbbiekben
ezt mintegy modellként hasznaljak fel
a parvalasztisban. A hazasparok kozott
mért hasonlosig e felfogas értelmében egy
szocializdacios folyamat eredménye; egy
genetikailag kanalizalt tanulasi folyamat
(szexudlis imprinting) kovetkezményeként
jelenik meg, nem pedig a fenotipusos
hasonlosag kozvetlen”, tanulas nélkiili
detektalasa (fenotipusos illesztés) folytan
jon létre. Ez a magyarazat abban is kilon-
bozik a genetikai hasonlosig elméletétdl
—noha nem sziikségképpen egymast kizard
alternativakrol van sz6 —, hogy nem a kiter-
jesztett rokonszelekcio genetikai nyeresége
tartja mikodésben. A szexudlis imprinting
azeért fitnessnoveld stratégia, mert egyrészt
noveli a genetikailag hasonl6 szilSk uto-
daiban megjelend genetikai képviseletet,
masrészt fenntartja a koadaptalt genetikai
parkapcsolatok széttordelnek. Evoltcios
kialakulasahoz feltehetSleg az is hozzajarult,
hogy segitette felismerni az egy csoportba
tartozO embereket mint potencialis partne-
reket az idegenekkel szemben.

Vizsgalatunk tobb évig tartott, és egyik
legutdbbi szakaszdban nevelGsziilok altal
nevelt lanyok parvalasztasat tanulmanyoz-

tuk (Bereczkei et al., 2004), abbol a megfon-
tolasbol, hogy a sztil6krdl torténd mintavétel
akkor is végbemegy — s6t akkor mutathat6
ki egyértelmden —, ha az imprinting folya-
mataban részt vevd személyek semmilyen
rokonsagban nem allnak egymassal. A
vizsgalat els6 részében tablokat mutattunk
a kisérleti személyeknek, amelyek a kér-
déses lany, a lany mostohaapja és a lany
férje, tovabba kontrollszemélyek arcképeit
tartalmaztdk. Ki kellett valasztani, hogy a
tablok bal oldalan lathat6 célszemélyhez
a bal oldalon elhelyezett személyek me-
lyike hasonlit a legjobban. Eredményeink a
kovetkezk voltak:

1. A hazasparok nagyobb hasonlosdgot mu-
tatnak a fizikai megjelenés tekintetében,
mint a populaciébol random médon
parositott egyének.

2. Az apa fizikai megjelenését tekintve
jobban hasonlit lanyanak férjére, mint a
populaciobol véletlenszerden kivalasz-
tott férfiakra.

3. A fenti két vizsgalati eredményt Osszevet-
ve az dertltki, hogy a férjek a hasonlosag
magasabb fokat mutatjak aposuk, mint
feleségiik irint. Ez azt jelenti, hogy a
nék inkdabb az apjukhoz, mint sajat
magukhoz hasonl6 part vilasztanak a
fizikai megjelenés tekintetében. Tekintve,
hogy orokbefogadd apakrol van sz, ezt
az eredményt lehetetlen a fenotipusos
illesztés segitségével magyarazni, hiszen
ez esetben nem varhat6, hogy mivel a
lanyok 50 %-os genetikai hasonlosiagot
mutatnak apjukkal, igy férjik nem
csupan rajuk, hanem az apjukra is ha-
sonlitani fog.

4. A kisérleti személyek nem talaltak hason-
losagot a lanyok férje és anyja kozott, ami
pontosan megfelel a szexudlis imprinting
modellbdl varhato predikcionak.

5. Végtl, beigazolodott, hogy férj és apa
kozotti hasonlosag fligg az apa és lanya
kozotti korai kapesolatok szorossagatol.
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Egy retrospektiv kdtGdéstesztet hasznal-
va —amely a gyerek szileivel vald gye-
rekkori kapcsolatinak minGségét méri
— az derult ki: minél szorosabb érzelmi
kapcsolat volt jellemzs a lanygyerek és
mostohaapja kozott, annal magasabb
korrelacio mutatkozik férje és apja fizi-
kai megjelenése kozott (3. dabra). Ebbol
arra lehet kovetkeztetni, hogy a gyermek
ellentétes nem sziilchoz valo kotddésének
erGsségével és megbizhatosiagaval egytitt
novekszik annak valoszintsége, hogy
felndttkordban ezt a sziilét modellként
fogja felhasznalni a parvalasztas soran.
Lehetséges, hogy ez a magyarazd modell
képes lesz Gj fényt vetni Freud Odipusz-
komplexusjelenségére, megtisztitva e modellt
azoktol az elemektdl, amelyek nyilvanvaloan
nem alljak ki a modern tudomany cafolatat
(példaul szexudlis, s6t vérfert6zs jellegd
vonzodas és vagy a kisgyermek részérdl az
ellentétes nemd szilchoz). Ha altalinosabb
szinten akarunk fogalmazni, azt mondhatjuk,

hogy a bemutatott vizsgalat — éppagy, mint
a kordbbi kettS — két tantsigot hordoz. Az
egyik az, hogy az evolcios szemlélet olyan
dolgokat tud az emberrSl mondani, amelyek
mis pszichologiai targykorok és elméletek
megkozelitésébdl sziikségképpen kiesnek
— egyszerden azért, mert a tudomanyos
munkamegosztiasban elfoglalt helytik miatt
mis jelenségek tanulminyozasat tekintik
feladatuknak. A masik az, hogy itt az ideje
feloldani a magyarazatok kizdrolagossa-
gdnak hamis mitoszat: ha egy pszichologiai
jelenséget maradéktalanul értelmeztiink a
szocial- vagy fejlédéspszichologia magyara-
z0 kereteiben, ez nem azt jelenti, hogy mar
nincs szlikség az evolacios elemzésekre —és
ez forditva is igaz. A viselkedés mas szintjein
irAnyitjak gondolkodasunkat, és csak a kettd
integracitjabol remélhetjiik azt, hogy kdzelebb
jutunk az ember megértéséhez.

Kulcsszavak: reproduktiv dontések, evoliicios
algoritmusok, szexudlis imprinting
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A NARRATIV PSZICHOLOGIAI TAR-
TALOMELEMZES

Laszlo Janos
a pszichologiai tudomany doktora, egyetemi tanar
MTA Pszichologiai Kutatointézet és PTE BTK Pszichologiai Intézet
laszlo@mtapi.hu

A nyelv és a beszéd, valamint az emberi lelki
élet kozotti Osszefliggések évszazadok oOta
foglalkoztatjdk a kutatokat. Ezeknek az Osz-
szefiggéseknek a vizsgalata a mult szizad
utolsé évtizedeiben a narrativ pszichologia ki-
alakulasaval Gjlendiiletet kapott. Az elbeszeéls
szovegek értelmezése sordn a személyiséget,
illetve a kultarat jellemzé pszichologiai
konstrukciok sziilettek. Sajat kutatisainkban
abbdl indultunk ki, hogy az elbesz€lS nyelv,
az elbeszélés mint lelki tartalmakat hordozo
komplex mintazat vizsgalata révén az emberi
tarsas alkalmazkodas pszichologiai folyama-
taira vonatkozo, empirikusan ellenGrizhet
tudomanyos ismeretek birtokaba juthatunk.
E kutatasokban a szamitogépes nyelvészet
és a nyelvtechnologia Gjabb eredményeire
tamaszkodtunk (L4sz16, 2005).

JelentGs €leteseményeik elbeszéléseiben
az emberek dnmagukat fogalmazzak meg.
Az elbeszélésekben kifejezésre jut az a mod,
ahogy a jelentésadas folyamataban élmé-
nyeiket, a tirsas vilighoz valo viszonyukat
megszervezik, ahogy identitisukat meg-
alkotjak. Ha elfogadjuk, hogy az ember sza-
mos lényeges vonatkozasban torténetekben
és torténetek révén konstrualja onmagat és
sajat pszichologiai valosagat, akkor joggal
feltételezhetjiik, hogy e torténetek élmény-
mindségei a torténetmondd ember viselke-
déses alkalmazkodasira, az élethelyzetek-
kel valo megbirk6zasanak varhatd modjaira
és esélyeire vonatkozoan is fontos ismerteket

nyUjthatnak. Ezeknek az élménymindsé-
geknek és élményszervezési modoknak a
megismeréséhez olyan eszkdzokre, vagyis
olyan modszerekre van sziikségiink, ame-
lyek képesek az elbeszélés nyelvi alakza-
taibol megbizhatGan kibontani a pszicho-
logiailag relevans jelentéstartalmakat.

A narratologia az elbeszélések kompo-
ziciojat illetGen véges szamu alkotoelemet,
és ezeknek az alkotoelemeknek véges sza-
mu variacidjatirta le. Az egyes alkotoelemek,
illetve valtozataik a szoveg szintjén meg-
bizhatGan azonosithatok. Ugyanakkor az
elbeszélés igy meghatirozott komponensei-
hez élményszintl pszichologiai jelentések
tarsithatok. Az elbeszélés véges szama struk-
turalis vagy kompozicios ,helyet” tartalmaz,
amit ugyancsak véges szamu, pszichologiai-
lag jelentésteli tartalommal lehet kitolteni,
mikodzben a felszini szoveg végteleniil
véltozatos lehet. A narrativ pszichologiai
tartalomelemzés a szamitogépes nyelvészet
eredményeire timaszkodva ezt az Osszefiig-
géstakndzzaki. A tanulmanyban a teljesség
igénye nélkiil bemutatjuk azokat a narrativ
elemeket, amelyek pszichologiai jelentéssel
ruhdzhatok fel.

A szereploi funkciok

Az élettorténeti epizodok elbeszéléseiben a
szerepl6k kore pszichologiai szempontbol
jol osztalyozhato. E tekintetben természete-
sen az elbeszélés nem all egyediil, hiszen
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példaul Mérei Ferenc (1984) a manifeszt
alomtartalmak szereplGinek repertoarjabol
kotddési jelentGségsorrendre kovetkeztet.
Az elbeszélés, kilonosen az élettorténeti
elbeszélés sajatossiga azonban, hogy a
szereplOk, vagyis a tarsak cselekedeteik-
kel nemcsak a cselekményt lenditik elGre
(azaz nemcsak cselekményfunkcioik van-
nak), hanem a személyiségfejlcdés, illetve
a személyiség allapota szempontjabol
lényeges interperszonilis, pszichologiai
funkciokat is képviselnek. A segitségnyujtis
értelmezhetS a védekezés és a biztonsag
pszichologiai funkcidja mentén, és egyal-
talin nem mindegy, hogy ezt a funkcitt a
szUlG a gyerekkel, vagy forditva, a gyerek
a szil6vel szemben gyakorolja. Utobbi
esetben olyan szerepvisszaforditiasrol
beszélhetiink, ami a gyerek szimara ér-
zelmileg megterheld, bantalmazo jellegt
kapcsolatformira utal.

A szereplSk és funkcitik pszichologiai
tartalomelemzése tehit a szovegben nem
tetszGlegesen valasztott egységeket szam-
lal 6ssze, hanem a szoveg 1ényegét alkotod
narrativ tulajdonsagokra, szereplSkre és
cselekedetekre épit Ggy, hogy ezeknek a
tulajdonsagoknak ad pszichologiai értel-
mezést. Ezért nevezhetjik narrativ pszi-
chologiai tartalomelemzésnek. A szerepldk
pszichologiai funkcidival kapcsolatban Péley
Bernadette (2002), Ehmann Bea (2002) és Har-
gitai Rita (2004) végeztek vizsgalatokat. Péley
(2002) azt a feltételezését kivanta ellenGrizni,
hogy az ifjikori devidns magatartismodok
mogott a korai targykapcesolatok zavarai,
illetve e zavarok hibas kompenzaciéi ha-
z6dnak meg. Ennek megfelelGen olyan
epizodok elbeszélésére kérte vizsgalati
személyeit, amelyekben a korai szelf-targy
reprezentaciok kifejez6dnek (példaul
elsG jo és elss rossz emlék, egy emlék a
szilkkel), a védekezés és biztonsig (egy
fenyegetS helyzet, amit uralni volt képes,

egy fenyegets helyzet, amit nem volt képes
kontrollalni), az dnértékelés, értékesség
és az ehhez tartozd bels6  erdfeszitések
és tamogatasok (egy teljesitmény em-
leke) stb. megjelennek. Az epizddok
elbeszélésében felbukkant szereplSket
négy kategoridba (szerepkorbe) osztotta:
szilék (anya, apa), szik csalad, tig csalad,
nem rokonok. A szereplSk pszichologiai
funkci6it huszonegy kategoria segitségével
elemezte, amelyek jol leirhatok voltak a
bizalom-bizalmatlansag (példaul: ,aruld”,
Lellenség”), a kiszolgaltatottsag (példaul: el-
hagyd”, szorongatd”) és a biztonsagnyujtas
(példaul: ,védelmezs”, segitd”) mentén. A
szereplGknek a torténetekben valo eloszla-
sabol és a szereplSknek az egyes torténe-
tekben tulajdonitott funkciok eloszlasabol
a hipotézist egyértelmten alitimaszto
kovetkeztetéseket lehetett levonni.

Teéri-érzelmi tavolsagszabalyozds

A konkrét és szimbolikus tér szerepére
az irodalmi szovegek kompozicidjaban a
huszadik szdzad jelentGs narratologusai
figyeltek fel. Mihail M. Bahtyin (1976)
a romanc koronotoposzat az ismétléds
motivumok téri viszonylatokban leirhato
mintazataval abrazolja: a szerelmesek ta-
lalkoznak, akadalyok visszatartjdk Sket
az egyesuléstdl, elszakadnak egymastol,
végul Gjra egymasra talidlnak és egybe-
kelnek. Faragd Kornélia (2001) irodalmi,
fiktiv narrativumokat vizsgilva kisérletet
tett arra, hogy meghatdrozza az irodalmi
szovegekben megjelend konkrét és metafo-
rikus tereket és azok jelentGségét. Kiemeli
azokat a téri motivumokban leképezhets
toposzokat, amelyek egyrészt ala- és folé-
rendelS, masrészt mellérendels térviszony-
latokra utalnak az elbeszélésben. Az ala-folé-
rendelG viszonylatok visszatéré mintizata
megfogalmazhat6 a foldhozragadtsig-fel-
emelkedés, elbukds-megdics6iilés, men-
ny-pokol mitikus eredet( toposzaiban. Az
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interperszonalis viszonyok szempontjabol
azonban kiemelkedd jelentGségiik van a
mellérendeld térviszonylatoknak is: a ,tdle-
felé jatéknak”, amely a kozelség-tavolsig
téri-emocionalis viszonyaban valosul meg.
Northrop Frye (1998) szerint az érzelem
mozgasianak kétaltalinos irinyatjelenitimeg
atargyhoz valo kozeledés: példaul szanalom
formajaban, és a targytol vald tavolodas:
példaul félelem formijaban. Az élettdrténeti
elbeszélésekben a kozeledés-tavolodas dina-
mikaja az elbesz€l6 mint a torténet fGszerep-
IGje és a tovabbi szereplSk mint partnerek
kozotti kapesolatszabalyozasra és azelbeszélé
érzelemszabalyozasanak modjara utal.

A targykapcsolat-elméletekre és a
szelf-fejlédési elméletekre timaszkodva
Poharnok Melinda (2004) dolgozta ki a ko-
zeledés-tavolodas pszichologiai jelentéseire
vonatkozo feltevéseket. Eszerint 1étezik egy
olyan interperszondlis vagy interaktiv tér,
amely mindig az én és a masik viszonya
alapjan szervezdédik: a tér két végpontjat az
én és a masik adja meg, és egymas viszo-
nyaban valé mozgasuk a kapcsolat alapvets
sajatossaganak tekinthets. Az én és a masik
viszonya leirhatd egyrészt konkrét, fizikai
térben valé mozgisokkal: a felé (vele)

— t6le (nélkile) dimenzidban. Itt a masik
viszonyaban végrehajtott akciok mentén
irhatjuk le a mozgast, példaul ,odajott”, illetve
Lelment”. Masrészt az én és a masik viszo-
nya lefrhato az interaktiv tér interszubjektiv
aspektusiban is a megosztozis (megértés),
illetve a megosztozas hiinya (nem-megér-
tés) dllapotaival. Ekkora misik viszonyaban
atélt mentilis allapotok — vagyak, érzések,
szandékok — jelzik a kozelséget, illetve a
tavolsagot. Példaul ,tetszett nekem” illetve
,nem bocsatott meg”.

Pohirnok (2004) borderline nGbetegek
élettorténeti elbeszéléseit hasonlitotta Ossze
életkorban nekik megfelel6 major depresz-
szibs nébetegek hasonlo torténeteivel. A
borderline személyiségszervezGdés pszicho-

dinamikdjara vonatkozoan Margaret Mahler
értelmezésébdl indult ki, aki szerint a pato-
logiat a szeparacids-individuacios folyamat

zavara okozza. Ezeknél a személyeknél

az anyatdl valo levalas olyan krizissel jart,
amelyben minden egyes tivolodasi probal-
kozas alkalmaval a végleges elhagyatas

fenyegetettségét €lték at. A kozelség viszont

azzal fenyegette Gket, hogy én-hatiraik
elmosoddnak, elveszitik onallé identitasukat.
A borderline személyek feln6tt kapesolataik-
ban Gjraélik a szeparicios-individuacios

folyamat kriziseit. Az eredmények megerGsi-
tették Poharnok varakozasat. Amig a kdze-
ledések-tavolodasok abszolut szamaban

nem volt kiilbnbség a két csoport kozott, a

borderline személyeknél 1ényegesen tobb

kozeledés-tavolodas valtas volt megfigyel-
het6. Ezek a valtasok gyakran egyetlen kije-
lentésen belil jelentkeztek, példaul: Hat

ilyen nagy szerelem volt, de tudom, hogy

amikor beteljestilt (kozeledés), akkor ilyen

nagyon idegennek éreztem (tavolodas)”.

Az elbeszéloi perspektiva
pszichologiai elemzése

A torténet elbeszélGje gyakran nemcesak be-
mutatja szerepldit, illetve a szerepléi altal vég-
zett cselekvéseket vagy a szereplGivel tortén-
teket, hanem emellett arra is lehetGsége van,
hogy azesemények és azok kortilményeinek
egy részét vagy akar egészét a szerepld

nézGpontjabol mutassa be. A szereplé pers-
pektivajat érvényesits torténetbdl igy nemesak
arrdl értestiliink, hogy mi tortént, hanem

az eseményeket a szerepl$ tapasztalatain

mintegy atszirve ismerjik meg. Formalisan

a narrativ perspektiva fogalmat Ggy hatiroz-
hatjuk meg, mint mindazon nyelvi eszkézok
Osszességét, amelyek a torténet vilagat — az

eseményeket, az események korilményeit,
ami a tobbi szerepl bemutatiasit is magiaban

foglalhatja —ahhoz a személyhez kapcsoljak,
akinek a perspektivijat a torténet elbeszélGje

érvényesiti.
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Az elbeszel6i perspektiva hordozza azo-
kat a tudatallapotokat, amelyek az esemé-
nyekkel Osszefliggésben az elbeszéldt, illet-
ve az elbeszélés szerepldit jellemzik, ezért
azesemények bemutatasinak elemzésében
az elbesz€lGi perspektiva vagy nézGpont
kitlintetett helyet foglal el. Egyes szerzdk
(példaul Bal, 1985) a narrativ kompozicio

—az események és tudatok egymasra vonat-
koztatasa — kulcsanak tekintik.

Az elbesz€l6i perspektiva pszichologiai
implikdcidinak kibontasara és operacio-
nalizdsara —a perspektiva pszichologiai sik-
jin—az Onéletrajzi elbeszélésben Polya Tibor
(1999; 2004) tett kisérletet. POlya szerint az
élettorténet elbeszélGje két pozicio érvénye-
sitése kozott valaszthat: az elbeszéld ,a torté-
net elbeszélGje” poziciobol tgy beszélheti el
azeseményeket, ahogy azokat felidézéskor
latja, a ,torténet elbesz€lGje mint a torténet
szereplGje” poziciobol pedig Ggy, ahogy
az eseményeket eredetileg megtapasztalta.
A két pozici6 elhatirolasahoz Polya a
beszélohoz kapcsolt tér-idéi rendszer fo-
galmat hasznalta fel. Ez azt jelenti, hogy
példaul az onéletrajzi elbeszélés elbeszélGje
olyan nyelvi szubjektumként foghato fel, aki
egy hiromdimenzios koordinatarendszer
centrumaban helyezkedik el. A rendszer
dimenzi6i a személyre, id6re, illetve helyre
utal6 deiktikus kifejezések, igy tobbek kozt
a személyes névmasok, az id6i és téri hataro-
20570k €s azigeidS. Az elemzés a deiktikus
kifejezések azon fontos jellemzsjére épit,
hogy a deiktikus kifejezések jelentése csak
a kontextus ismeretében allapithatd meg.
Az én most itt vagyok” mondatot véve
példaként az, hogy kire vonatkozik az ,én”
személyes névmas, tovabba az, hogy mi-
lyen idSpontot, illetve helyet jelolnek meg
a ,most” és az ,itt” szavak és a jelen ideju
vagyok” igealak, csak akkor tudhatjuk meg,
ha ismerjiik azt a kontextust, amelyben ez
amondat eredetileg elhangzott. A haromdi-
menzios deiktikus rendszer fogalma segitsé-

»

»

gével a kovetkezGképpen hatarozhato meg,
hogy az onéletrajzi elbeszels a ,torténet
elbeszélgje” vagy a torténet elbeszélGje
mint a torténet szerepldje” poziciot foglalja
el. Amikor az elbesz€l6 egy torténet elbeszé-
lésébe kezd, a narrativ szoveg deiktikus cent-
kapcsolodik. Ez azt jelenti, hogy a szoveg
egyes szam elsé személyl névmasa a ,tor-
ténet elbeszelGje” poziciora vonatkozik, és
az id6re és a helyre utalo deiktikus kifeje-
zések koziil a kozeliek (példaul ekkor”, itt”
stb.) az elbeszélés aktuilis helyzetére, a tivo-
liak (akkor”, jott” stb.) a felidézett esemény-
re vonatkoznak. Ugyanigy az elbeszéls
jelen idejd igealakot hasznal az elbeszélés-
sel egy id6ben végbemend cselekvésre, és
mult id6t az elbesz€lt eseményre. Amikor
viszont az elbeszEls a ,torténet elbeszélGje
mint a torténet szerepldje” poziciot foglalja
el, akkor az id6re és helyre utalo deiktikus
kifejezések kozil a kozeliek, illetve a jelen
idejd igealakok az elbeszélt, azaz felidézett
eseményre vonatkoznak, nem pedig a felidé-
z&s aktudlis helyzetére. Mivel a személyes
névmasok a téri és idGi hatarozoszokkal,
illetve igeidével ellentétben nem oszthatok
két — egy kozeli és egy tavoli — egymastol
alakjukban is megkulonboztetett polusra,
val6jaban az igeid6 megvaltozasa, illetve a
hatarozoszok ezen kozeli-tavoli valtdsa alap-
jan valoszinGsithetS a személyes névmas
valtasa is a torténet elbeszélGje” és a torté-
net elbeszélGje mint a torténet szereplje”
poziciok kozott.

Ujabban az élményszervezédésre és
a szelf-reflexivitisra iranyuld funkcionalis
vizsgalatok szempontjainak megfelelGen
Polya (2004) a narrativ poziciondlas helyett
az elbesz€l6i perspektiva iddi sikjara helyezi
a hangsulyt. Az élettorténeti narrativum az
eseményeknek minimalisan két idGsikjat
kezeli (kevés kivételtdl eltekintve nem is
kezel tobbet). Az elbeszélés helyzetének,
az élettorténet-mondas eseményének idGi
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sikjat, és az élettorténetben elbeszélt esemé-
nyek iddi sikjat. A két idésiknak megfelelGen

a narrativ perspektivinak négyféle valtozata

létezik. VisszatekintG narrativ perspektiva

esetén az elbeszél6i nézGpont az elbeszélés

helyzetéhez, az elbeszélés tartalma pedig

az elbeszélt eseményekhez kapcsolodik
idében. Atélé narrativ perspektiva esetén

mind az elbesz€lGi nézGpont, mind a narra-
tiv elemek az elbesz€lt események idejében

lokalizaltak. Ujraatél6 narrativ perspektiva

érvényesitésekor az elbeszéléi nézGpont

és a narrativ elemek egyarant az elbeszélés

helyzetéhez kapcsolodnak. A negyedik
variacio gyakorlatilag nem fordul el6.

Az az elemzési apparatus, amely az el-
beszéléi perspektiva megragadasaval az
elbeszélt élettorténeti események tudattartal-
mi bedgyazasat irja le, a szoveg jol definial-
hato nyelvi tulajdonsagaira épit. Ezaltal lehe-
tGséget nyujtarra, hogy az identitasallapotok
vizsgalatara alkalmazzak. Polya (2004) fiatal
homoszexualisokkal és IVF (lombikbébi)
programban részt vevs ndk kritikus életepi-
z0djairdl készitett narrativ interjukat. Az elsé
esetben a személyeknek azt az eseményt
kellett elmesélnitik, amikor a csaladjuknak
elmondtik, hogy homoszexuilisok. A
misodik esetben azt a helyzetet mesélték el a
személyek, amelyben megtudtak, hogy nem
lehet gyerekiik. Mindkét helyzet az identitas
kozponti kategoridjat érinti, igy a velik kap-
csolatos élmények szervezddési modjabol
a személyek identitasallapotara, elsGsorban
az identitds érzelmi Osszetevdjére vonatko-
70 kovetkeztetések levonisara nyilott lehets-
ség. A kovetkeztetések helyességének
ellenSrzésére Polya az interju alkalmaval
az identitisallapotot mérG kérdGiveket is
felvett a személyekkel. A két adatcsoport,
vagyis a narrativ perspektiva alkalmazisa
az élettorténeti epizod elbeszélésében és az
identitasallapotra vonatkoz6 adatok szoros
Osszefliggést mutatott. A visszatekint® narra-
tiv perspektiva érzelmileg kiegyensulyozott

identitdsallapottal jart egytitt, mig az atéls és
az Gjraatéls perspektivak esetén a kérdGives
adatok identitisbizonytalansigot, érzelmi
kiegyensulyozatlansagot jeleztek.

Az idoélmeny szerepe a narrativumban

Az id6i szervezés az élettorténeti elbeszélé-
sek olyan bensdleges sajatossaga, ami ssze-
fliggésbe hozhat6 intrapszichés folyamatok-
kal és allapotokkal. Az elemzést megkony-
nyiti, hogy az idGviszonyok azonositisa az
igeiddk, az igeszemlélet és az idGhatarozok
alapjan a szoveg szintjén biztonsagosan
elvégezhetS. A legkézenfekvGbb, egyszer-
smind a szoveg szintjén a legegyszertibben
elvégezhet§ feladat az igeidSk hasznilata és
a pszichologiai folyamatok kozotti Osszefligge-
sek vizsgilata. Erre korabban tobb kisérlet is
tortént. Milton Rokeach és Richard Bonier
(1960) TAT képekre adott szovegek alapjan
azt talaltak, hogy a zart és a nyilt gondolko-
dasu személyek kozott a malt idejd igék
hasznilatiban nemvolt kiilonbség, ama nyilt
gondolkodasuak kovetkezetesen tobb jelen
idejt, a zart gondolkodastak pedig tobb jové
ideji igét hasznaltak. James W. Pennebaker,
Tracy J. Mayne és Martha E. Francis (1997)
vizsglatdban az elbesz€l6 Altal atélt stressz
szintje negativan korrelalt a mult id6 haszna-
lataval, azaz minél tobb mult idejd ige volt
a szOvegben, annal kisebb aktualis stresszt
valtott ki az elbeszélés.

Az id6i szervezés elemzése az alabbi
szempontok szerint torténhet:

1. Az elbeszélt esemény(ek) és az élettor-
ténet valosigos (biologiai, pszichologiai
Mely életszakasz(ok)bol szirmaznak az
esemény(ek)?

2. A torténet ,sirlisége”, az esemény valo-
sagos és elbeszélt idGi kiterjedésének
viszonya, példaul az id6 megaillitasa
vagy kitagitasa.

3. Az elbesz€lés idGi perspektivija, illetve
ennek valtozasai (jelen, malt, joveo).
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4. Az elbeszélés kronologiai mintéja: kilen-
gések az egyenes vonali elGrehaladds-
hoz képest, illetve az id6i ingadozasok-
hoz kot6da jelenségek.

Az elbesz€lésben kifejez6dG idoélmények
mis szempontbdl is elemezhetSk. Ehmann
(2004) részletesen attekinti az id6élményhez
kot6ds pszichologiai jelenségeket. A jovaids
hidnya frusztriciora, a visszautasitas élmé-
nyére utal. A teljes jelenidejliség, a ciklikus-
sig, amelybe az 6rokkévalosag is beletarto-
zik, a realitdsélmény sériilésérdl tantskodik.
Azid& fragmentacitja, amikor az események
kozott széttoredeznek az id6i kapesolatok,
az én-hatarok pszichotikus felbomlasara utal.
A borderline és narcisztikus korisme egyik
jellemz6 vonasa az id6 fragmentacidja. En-
nek stlyosabb viltozata az idGi kapcsolatok
teljes megsziinése, ami szkizofrén allapotok-
ban vagy szenilitds esetén figyelheté meg.

Narrativ értékelés

A narrativ értékelés szerves része, lényegi
mozzanata az elbeszélésnek. Erre Willam
Labov éppen élettorténeti elbeszélések elem-
zésével vilagitott ra (Labov — Waletzky, 1967).
Labov serdtil6kort fiataloknak tett fel olyan
kérdéseket, mint példaul: ,Voltal-e valaha
mir életveszélyben?” vagy ,Verekedtél-e mar
nilad nagyobb fitval?”. Ha igenlG valaszt ka-
pott, elmeséltette magat az eseményt. Jollehet
Labovot elsGsorban az eseményszekvencia
és a torténetszekvencia kozotti viszony érde-
kelte, és ennek alapjan kiilonboztetett meg
az eseményen beliili sorrendi helyzethez
képest elmozdithat6 illetve nem elmozdithatod
kijelentéseket — utdbbiakat tekintve az elbe-
sz€lés alapvetS, tn. narrativ kijelentéseinek
vagy csomopontjainak. Azt is felismerte, hogy
egy esemény elbeszélésének nemcsak a nar-
rativ kijelentések a sziikségszert alkotorészei,
hanem azok az eszkdzok is, amelyek révén
az elbesz€lG vilagossa teszi, hogy nem egy
puszta eseményszekvenciat sorol fel, hanem
torténetet mond, aminek értelme, jelentése

van. Alegfontosabb ilyen eszk6z az értékels
kommentar, ami az elbesz€lG személyes viszo-
nyatfejezikiazeseményhez. Az értékel kom-
mentdr azonban nemcsak 6ndlld kijelentés
formajaban jelenhet meg, hanem lehet maga
is narrativ kijelentés. Egy eseménynek vagy
folyamatnak az elbeszélésben megjelens ér-
zelmi és kognitiv értékelése az eseménnyel
vagy folyamattal Osszefliggs intrapszichikus
torténések fontos mutatdia lehet. Ugyanakkor
az értékelést, noha szervesen hozzatartozik
az elbeszéléshez, a szoveg szintjén még a
pozitiv-negativ dichotomia mentén is nehéz
tetten émi. A narrativ pszichologiai tartalom-
elemzésben ezért—szemben a tobbé-kevésbé
automatizalhatonak ting elemzési szempon-
tokkal — célszert olyan szovegkozeli eljarast
igénybe venni, amely az énre, a tarsakra, illet-
ve a szitudcio 1ényeges elemeire vonatkozo
teljes kijelentéseket vesz figyelembe. Ezt
tette Geoffrey M. Stephenson, L4sz16 Janos,
Ehmann Bea, Robert M. H. Lefever és Robin
Lefever (1997), amikor szenvedélybetegek
terapias naploiban az én-re vonatkoz6 pozi-
tiv, példaul: ,Szeretnék meggyogyulni” vagy
,mnajobban éreztem magam, mint barmikor”,
negativ, példaul: ,Ma reggel depresszios
hangulatban ébredtem” vagy , Utdlom meg-
jatszani magam a tarsaim el6tt”, a terapidra
vonatkozo pozitiv, példaul: ,S példija ko-
moly batoritast adott nekem” vagy ,Nagyon
élveztem K kollazsat”, negativ, példaul:
,Ugy éreztem, legszivesebben kimennék a
ma reggeli csoportrol” vagy ,Belehalok, ha
holnap nekem kell szerepelnem a csoport
elott”, illetve a kiilvilagra vonatkozo pozitiv,
példaul: ,Nagyon jolesett a feleségem Balint-
napi UdvozlSkartydja”, és negativ, példaul:
,Nem szamitok arra, hogy csaladom jobb
lesz hozzam, ha kimegyek innen” kijelen-
téseket kilonitett el, €s a hdrom arinyabol,
valamint az id&i valtozas trendjébdl a gyo-
gyulasi esélyekre kovetkeztetett.
Az értékelés elemzésének nyersebb
formdja a porzitiv és negativ érzelmekkel
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terhelt szavak és kifejezések szotarinak
alkalmazasa. Ilyen szotdrak a hetvenes
évektsl készilnek, példaul az Oxfordi
FErzelem Szotdr vagy a Linguistic Inquiry
and Word Count LIWC 2001 (Pennebaker
et al., 2001). E szotarak hatranya, hogy
az elbesz€l6i nézGpontot eleve adottnak
tekintik, nem tudjak megkiilonboztetni
az érzelmi és kognitiv értékelést, illetve az
értékelés targyat, elényiik viszont, hogy
az elbeszélés érzelmi-hangulati tonusardl,
ennek ingadozisairdl viszonylag pontos
képet adnak.

Narrativ koherencia

Az elbeszélésben a kiilsG és belss vilag
eseményei ésszerd rendben jelennek meg. A
narrativ koherencia mértéke az élettorténeti
epizodokban, illetve magiban az élettorténeti
elbeszélésben a belsé dllapotok, intrapszichés
torténések érzékeny mutatdjanak tinik. Aaron
Antonovsky (1987) szerintazemberek altalanos
egészségiallapota is Osszefliggésben van azzal,
hogy élettorténetiiket mennyire koherensnek
élik 4t. Ugyanakkor az is nyilvanvalo, hogy az
¢lettorteneti elbeszelés koherencidjat a szoveg
szintjén igen nehéz operaciondlisan megra-
gadni, hiszen, pusztina cselekmény sikjan ma-
radva, a legegyszertbb torténeteket is bonyo-
lult oksagi lancolatok kotik Gssze, s ekkor még
nem vettiik figyelembe sem az el6z6ekben
elemzett tovabbi koherencia-tényezdket,
sem pedig a cselekvési sik és a tudatossagi
sik Gsszhangjat. Az €lettorténeti szoveg kohe-
rencidjanak megallapitdsira Craig R. Barclay
(1990) javasolt elemzési sémat, azonban ez
a séma elsGsorban a koherenciaképzésben
szerepet jatszO alkotoelemeket, mintsem a
koherencia mérésének eljarasat tartalmazza.
A narrativ koherencia szovegszintd mérésére a
Memphisi Egyetemen Art Graesser vezetésével
folytatnak kutatdsokat. Az altaluk kifejlesztett
COH-METRIX szovegelemzG program hat
kiilonbozé koherenciaelemz6 modult tar-
talmaz a kauzalis, intenciondlis, temporalis,

referencialis, téri és strukturalis kohézié mé-
résére, tehat célzott moédon az elbeszélésekre
jellemz6 koherenciamutatokat kezeli mintegy
250 nyelvi marker alapjan (Dufty et al., 2004).
Mindazonaltal pillanatnyilag a torténetko-
herencia megallapitasira a globalis becslés
tlinik az egyedili hozzaférhetS eljarasnak,
amikor is a szoveget fliiggetlen értékeldk ité-
lik meg a koherencia szempontjabol. Ezt az
eljarast alkalmazta Pennebaker (2001), aki
a traumatizald vagy stresszkelté esemény
irdsos elbeszélését kérte érzelmi zavaroktol
szenved személyektdl. A személyeknek az
irast harom-6t napon keresztiil meg kellett
ismételnitik. A lelki és testi egészség valtozasat
a semleges témardl 6 kontrollcsoporthoz
képest szamos valtozd mentén ellendrizte,
példaul nézte az immunmikodés valtozasit,
a betegallomanyban toltott napok szamit stb.
Azirdsos elbeszéléseknek a kognitiv és érzelmi
miukodésekre utald szOszintd tartalomelemzé-
se mellett fliggetlen személyekkel megitéltette
a naprol napra frott elbeszélések torténetko-
JKiirdsa” altaliban az egészségi allapot kedvezs
viltozdsihoz vezetett a kontrollcsoporttal
torténd osszehasonlitdsban, a legjelentGsebb
javulds azoknal a személyeknél kovetkezett
be, akiknek negativ emociondlis szinezetd,
kevéssé koherens torténete az 6todik napra
porzitiv érzelmi irinyba mozdult el, és kohe-
rensebbé vilt.

Magyar nyelven az élettorténet koheren-
cidjanak a szoveg szintjén torténd azono-
sitasara Papp Orsolya (2004) tett kisérletet.
Modellje a koreferencialitis elvére épiil,
vagyis a szoveg koherencidjanak mértekét
a benne el6forduld azonos vagy hasonlo
referencidja szavak strdsége jelezné. A
koherencia mérése még ebben a szoszintd
elemzésmodban sem konnyd feladat. A
koreferencialitast legnyilvinvalobban meg-
valosito ismétlésnek szamos rejtett formaja
van a variacioktol egészen az antitézisekig
(Fonagy, 1990).
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A szelf-referencia pszichologiai jelentései

Az élettorténeti elbeszélések sziikségkép-
pen én-elbeszélések, amennyiben a narrator
és a fészerepld definicidszerlen az én. Az
elbeszélés az én élményeirdl szOl. Az viszont
nem sziikségszerd, hogy sajat élményeinek
felidézésekoraz elbeszel6 kizarolag szubjektiv
tapasztalatairdl adjon szamot, figyelmen kiviil
hagyva partnereinek élményeit. Masrészt
el6fordulhat az is, hogy az elbeszélésbdl hi-
anyoznak az én élményei, mintegy kimarad
az én. Az elbeszElG szoveg szintjén az én
jelenléte az onhivatkozdsokban nyilvanul
meg. Hargitai (2004) Szondi Lipot sorsana-
lizisének fogalmaira timaszkodva tekinti 4t
az én jelenlétének vagy tavol maradisinak
lehetséges pszichologiai jelentéseit. A sor-
sanalizis én-elmélete az ént két, poldrisan
ellentétes énes-Osztonfaktorra épitette: az
egyik a birtoklas 6sztonds vagya, azaz az én-
besztkités, mig a masik a ,mindenné valas”,
azaz a létez€s Osztonds vagyabol taplalkozo
én-kitagitds. A fenti faktorokon beltl két-két
ellentétes tendencia (introjekcio vs. negacio;
projekcio vs. inflicio) biztositja a személy 6n-
fenntartasat, autonomidjat, a valosighoz valo
alkalmazkodasat és integraciojit egyarant.

A fenti megkozelités értelmében csupan
a szelfre vonatkoz6 nyelvi markerek finom
aranyait figyelembe véve kiilonbséget tehe-
tlink a birtoklas és a létezés dominancidjaval
jellemezhetd, illetve az énérzés rendkiviili
csokkenésével, az én nagyfoku elszegénye-
désével leirhato pszichés allapotok, s volta-
képpen az ezeket reprezentalo élettorténeti
narrativumok kozott.

A lagadds

Az élettorténeti elbeszélésekben gyakran
jelennek meg tagado formak. Az idStagadas
(példaul: soha, semmikor) pszichologiai je-
lentésérdl a traumatikus élmények kapcsin
korabban mir volt sz6. A tagadas bizonyos
esetekben ambivalenciatjelenit meg, példaul

megforditja a jelentést vagy kiemeli az adott

konstrukci6 egyik vagy masik polusat, am ma-
git a jelenséget mégsem tagadja. Az ambiva-
lenstagadis (példaul: nem, sem, fosztoképzSs

tagadas) magiban hordozza egy alternativ
perspektiva létezését, ezaltal jelenitve meg a

gatlasjellegl pszichés alkalmazkodast. Ezzel

szemben azin. megsemmisité vagy —Bahtyin

szOhasznalataval élve — absztrakt tagadas

(példaul: sehol, soha, senki) nem az egyik

vagy masik polust tagadja, hanem megsem-
misiti, mintegy torli magat a konstrukciot is. E

megsemmisité tagadas utal az énes veszélyre,
a destrukciora.

Szondi (1956) sorsanalizisének én-elmé-
lete szerint a tagadds nem intellektualis
folyamat, hanem az én legaltalinosabb,
legemberibb és — bizonyos esetekben

— legfatilisabb allasfoglalisa. E ,nemet
mondas” formaja és kiilondsen mértéke
gyakran meghatarozza az egyén és a kozos-
ség egymashoz valo viszonyat: a negacios
funkcio biztositja az egészséges ember kor-
nyezetéhez és moralis standardokhoz valo
alkalmazkodasat, ez garantalja a tirsadalom
muikoddképességét bizonyos Osztontorek-
vések és képzetek elfojtasa, gatlasa és elide-
genitése révén. A ,nemet mondas” azonban
sz€lsGséges mértékben is megjelenhet: a
tagadas talstlya mogott a vilag értékteleni-
tése all, amely minden esetben valamilyen
énes veszélyre, destrukciora utal. A tagadas
dominancidja ebben az esetben példaul a
preszuicidalis szindroma beszikiilésének,
illetve az alkoholizmus vagy a narkoma-
nia kovetkeztében felleps autoagresszio
negativizmusanak feleltetheté meg.

A narrativ pszichologiai tartalomelemzés
automatizaldasa: a LAS-Vertikum

A szamitogépes technologia Gj eredményei
megteremtették a komputeres minGségi
szovegkutatas lehetGségét (lasd Neuendorf,
2002). A narrativ elemzésben s még szimos

mas tertleten ezek az eklektikus eszkozok

1373



Magyar Tudomany « 2005/11

joval hatékonyabbnak bizonyulnak, mint a
pusztan minGségi vagy pusztin mennyiségi
modszerek. Amarmeglévs és a folyamatosan
keletkezG bonyolult szimitogépes programok
gyors hipertextelemzésre is képesek, ez pedig
lehetGséget teremt arra, hogy a valamely
populicio altal elGallitott dsszes szoveget
egyetlen hatalmas adatbazisként kezelhesstik.
Ez ma még szinte felmérhetetlen elényoket
kinal az elbeszélés megkozelitésében, hi-
szen képes a narrativumok strukturalatlan
tartalmi szempontjait strukturdlni. Mas sza-
vakkal — az orvostudomanyban hasznilatos
modern képalkoto eljardsok analdgidjara
— képessé tesznek arra, hogy az ,esetek
kozotti elemzés” modszerével olyan tartalmi
mintazatokat fedezhesstink fel a terfjedelmes
szovegbazis ,mélystruktirajaban”, amelyek a
tartalomelemzés hagyomanyos ,ollo-ragasztd”
modszerei szamira igen nehezen volnanak
megkozelithetGek.

A narrativ pszichologiai tartalomelemzés-
re épils kutatasi és elméletalkotasi straté-
gianak fontos feltétele olyan szamitogépes
tartalomelemzd programok kifejlesztése,
amelyek viszonylag nagy biztonsiggal
képesek nagyobb szovegbazisokban a pszi-
cholbgiai tartalmakat hordozo narrativ kate-
goriakat a nyelvi mintazatok szintjén azono-
sitani. A programoknak képeseknek kell
lennitik a talalati gyakorisigokat rendezett
formaban regisztrilni, illetve az igy kapott
adatokkal megfelels statisztikai mivelete-
ket elvégezni. Kutatdcsoportunk ebbdl a
célbal fejlesztette ki a Lin-Tag sz0 feletti

narrativ pszichologiai tartalomelemzét.
A programot Osszekapcsoltuk az Atlas.ti
nagyméretd szovegbiazisok kezelésére
alkalmas szoftverrel és az SPSS statisztikai
programcsomaggal (Lin-Tag — Atlas.ti
—SPSS: LAS Vertikum), és ellenérzott feltéte-
lek kozott felvett élettorténeti elbeszélések,
valamint kérd6ivek, projektiv tesztek és
mas pszichologiai vizsgaloeljarasok segitsé-
gével megkezdtiik a narrativ kategoridknak
tulajdonitott pszichologiai konstrukciok ér-
vényességének empirikus vizsgalatat (Lasz-
16 et al., 2004; Laszlo, 2005). A szisztemati-
kusan kivalasztott és ellendrzott feltételek
kozott felvett élettorténeti elbeszélésekre
épitett, az elbeszélés nyelvi-strukturalis tu-
lajdonsagait kiakndz6 automatizalt narrativ
pszichologiai tartalomelemzés a torténet
elemzését tudomanyos elemzéssé teheti.
Lehet6vé vilik, hogy az élettorténetek
altal létrehozott, fenntartott és kozve-
titett identitis elemzésére ne csupin a
megértést szolgald kategoridkat hozzunk
létre, amelyeket legfeljebb asszociativ
kapcsolatokba hozhatunk a pszichologia
tudomanyos fogalmaival, vagy beérjik a
kognitiv-kategoridlis elemzéssel, ami az
identitas jeghegyének legfeljebb a cstcsat
képes elérni, hanem képessé vilunk az
élettorténetekbe foglalt élménymindségek
tudomanyos vizsgalatara.

Kulcsszavak: narrativum, elbeszélo struk-
turak, identitas, nyelvtechnologia, tarta-
lomelemzeés
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VAN-E A PSZICHOANALIZISNEK , EM-
BERKEPE”?

Erés Ferenc
az MTA doktora, igazgatohelyettes, MTA Pszichologiai Kutatointézet
erosf@mtapi.hu

Sigmund Freud fellépése a tizenkilencedik ~ megtalaljuk azt az egyetlen, esszencialis gon-
szazad végén nem csupan egy lélektani fel-  dolatot, meggyGzGdést, tudomanyos vagy tu-
ismerést, a tudattalan felfedezésének bete-  domanyon kivtili Zitet, amely a tudomanyos
t6z€sét €s egy Uj terdpids eljards, aterapeuta  tények elrendezését, Osszefiiggéseinek felta-
és a paciens dialogusan alapul6 gyogymod — rdsat végs soron irdnyitja, s ahonnan valodi
kidolgozasat jelentette, hanem egy beszéd-  jelentésiiket megérthetjik. Az ,emberkép”
mod megalapozasit is. Freud, Michel  azonban meglehetGsen homilyos fogalom,
Foucault kifejezésével, azon szerz6k kozé  hiszen a fogalomnak mindkét Gsszetevdje, az
tartozik, akik ;megteremtették mas szovegek  ember” és a kép” egyarant problematikus. Az
kialakitasanak lehetGségét és szabalyait”, és ,ember” maifogalma hosz-sza torténeti fejldés
,diskurzusok végtelen lehetGségét” hoztdk  sordn jelent meg a tudomanyos diskurzus-
létre. Azilyen szerzSk Foucault szerint teret ban. Mint Michel Foucault irja, az ember mint
nyitottak valaminek, ami mas, mint &k, és tudomanyos targy attol kezdve jelent meg,
mégis beletartoznak abba a diskurzusba, [...] mikor az ember a nyugati kultGraban
amelynek 6k voltak a kezdeményezGi”.  megalkotta dnmagat, mint olyan lényt, akit el
(Foucault , 1999. 132-133.) A diskurzus meg-  kell gondolnia, ugyanakkor tudas targyava is
alapozoi altal nyitott térben dllanddan jelen  kell tenni”. (Foucault, 2000, 385.)
van az Gjraértelmezés, a kritika, az elutasitas A kép” ugyancsak problematikus foga-
és a cafolat igénye épplgy, mint az eredeti”  lom, hiszen nem vilagos, hogy e kontextus-
szovegekhez valo visszatérés torekvése. A ban voltaképpen mit értiik rajta. Vajon
pszichoanalizis tobb mint szazéves torténete csupan koznapi értelemben vett egyszerd
nem mds, mint reviziok, ellenvetések, bird-  leképezést, tikkrozést, netin dbrazolast vagy
latok és visszatérések torténete. megjelenitést (re-prezenticiot), vagy pedig
E torténetet vizsgilva gyakran felvetddik ~ valamely elvontabb, ltalanos metafizikai
az a kérdés, hogy van-e a pszichoanalizisnek ~ konstrukciot, amely az ,emberi 1ényegrél”
olyan emberképe, amely lényegi vondsaiban ~ és az embernek a természeti és tarsadalmi
kilonbozik mis pszichologiai irinyzatok  viligban elfoglalt helyérdl alkotott felfoga-
emberképétdl. Lehetséges-e valamiféle ko-  sunkat tartalmazza? Az ,emberképnek” eme
herens emberképet felmutatni a kiilonféle,  utdbbifogalma nemall tivol a ,vilignézet”, a
egymissal versengs és egymast kovets | viligkép” vagy az ,ideologia” fogalmatol.
pszichoanalitikus iskolik mogot? A kiilon- A modern pszichologia egyik f6 torekveé-
bozé pszichologiai elméletek, iskoldk, iriny-  se 6ndllé tudomannya valasatol, a XIX.
zatok ,emberképének” megragadisara tett  szizad masodik felétdl kezdve az volt, hogy
kisérletek azt az igénytinket jelzik, hogy = megszabaduljonazilyen spekulativ, filozofia-
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vagy ideologia-,gyanis” eldfeltevésektd], a
metafizika terhét6l”, s mintegy kozvetlen
tikorben, a tények bizonyito erejénél fogva
mutassa meg 6nmaganak az embert mint
empirikus, hétkdznapjaiban cselekvd, gon-
dolkodo vagy érzG lényt. A tiikorkép” azon-
ban nemcsak a vizsgalat targyava tett embert
tiikrozi vissza, hanem magat a vizsgalot is,
aki a latott képet szemlélve egyszersmind
értelmez is; nem csupan tikroz, hanem
re-prezentdl is. Ehhez az értelmezéshez a
pszichologusok egy sor el6irast és normat
allitottak fel, amely szabalyozza e titkkorké-
pek” elGallitisanak feltételeit és folyamatat,
vagyis a reprezentici6 szabalyait. Ezek a
szabdlyok (,nyelvjatékok”) azonban tobb-
nyire rejtve maradtak (feltarasuk a filozofia
feladatava vilt, Ludwig Wittgenstein mun-
kassagabol kiindulva), mint ahogy a modern
pszichologiaban 4ltalaban rejtve maradtak
az ,ember lényegére” vonatkozo metafizikai
elofeltevések is.

A pszichoanalizis, ami egyike volt a XIX.
szazad végén kialakult ,nagy” pszicholo-
giai iskolaknak, ugyancsak arra torekedett,
hogy leszamoljon a metafizikai tradicioval,
és kozvetlen, am specidlis tiikrot tartson az
embernek — ez esetben a hisztérias és/vagy
neurotikus paciensnek, aki terapeuta altal
nyujtott tikorben nemcsak sajat, szemmel
lathat6 vonasait ismerheti fel, hanem azokat
is, amelyek a kozonséges tiikorben nem
lathatok. Ezeknek a ,vonasoknak” — vagyis
a tudattalannak — a feltarasat, tudatositasat
az értelmezés munkdja teszi lehetévé. Az
igy kialakulo kép természetesen mar nem
egyszerd leképezés, hanem re-prezentacio,
és referencidja nem a kulsg, fizikai vagy
torténeti realitds, hanem szubjektiv vagy

— pontosabban — interszubjektiv, de min-
denképpen nyelvileg konstrualt valosag. A
reprezenticiok létrehozasinak szabdlyait

— a terdpias alaphelyzetre, az alkalmazott
Jechnikara” és az értelmezés sarokpontjaira
vonatkozo elGirisokat — a pszichoanalitikus

kanon rogziti, de a létrejott reprezenticio
a maga konkrét (éleDtorténetiségében,
narrativitisaban a terapeuta és a paciens
kozos munkdjinak eredménye. Ez a ,mun-
ka” teszi példdul lehetévé, hogy a mani-
feszt dlomkeéptdl (a kozvetlen képiségtD
eljussunk a latens dlomtartalomhoz mint
szimbolikus (metaforakra, metonimiakra
és mas nyelvi-retorikai eszkozokre épuls)
reprezentaciokhoz.

Freud azonban nem elégedett meg
azzal, hogy — a terdpias diskurzus hatarain
beltl — rogzitse és szentesitse a tudattalan
felszinre hozasanak szabalyait. Ennél sokkal
mesz-szibbre megy, kialakitvan egy 4ltala

,melapszichologianak” nevezett rendszert,
amely a metafizikdval analég modon, #i/
van tapasztalati tényeken, és a lelki mikodés
apparatus” instanciaira, az 6sztonokre, az
elfojtasra és mas pszichés folyamatokra vonat-
kozo altalanos kijelentéseket, fogalmi model-
leket tartalmaz. Freud maga egy helyen tgy
hatirozza meg a metapszichologiat, ,mint
a 'metafizikai’ konstrukciok Gjrateremtésére
iranyul6 tudomanyos torekvést”. (Laplanche

— Pontalis, 1994. 309.) Mint irja, ,[. . .] a legmo-
dernebb vallasokba is mélyen belenyulo
mitologiai vilignézet nagy része nem egyéb
a kiilvilagba kivetitett pszichologianal. A
pszichikai tényezdk és tudattalan viszonyla-
tok homélyos felismerésel. . .| egy érzékfeletti
valosdag 1étrehozasaban tikrozédik [...], a
tudomanynak feladata, hogy ezt az érzékfe-
letti valosdgot visszavaltoztassa a tudattalan
pszichologidjava. Vallalkozhatunk ra, hogy
az édenkertrdl és a blinbeesésrdl, Istenrdl, a
jorol és a rosszrol, a halhatatlansigrol szolo
mitoszokat ily moédon feloldjuk, tehat a
metafizikat metapszichologidvavaltoztassuk
at.” (Freud, 1992, 202-203.) Eza metapszicho-
logia teljes egészében a tudomanyos vilag-
nézet talajan 4ll, s elveti a vilagnézettel kap-
csolatos mas igényeket, amelyeket az illaziok
és vagyteljesitések birodalmaba sorol.

1377



Magyar Tudomany « 2005/11

Ezekidl az igényekrd] szolva igy ir Freud
(A vilagnézetrdl” sz016 elGadasiban): | Kész-
ségesen elismerjlik azokat a teljesitményeket,
amelyeket a miivészetben, a vallasi és a filo-
zOfiai rendszerekben létrehoztak. Azt azon-
ban lehetetlen észre nem venni, hogy jogosu-
latlan és nagymértékben célszerttlen volna
megengedniink ezeknek az igényeknek az
érvényestilését a megismerés tertletén. Ez-
altal ugyanis megnyitnank azokat az utakat,
amelyek a pszichozis —akar az egyéni, akar
a tomegpszicho6zis — birodalmaba vezetnek,
és értékes energiamennyiségeket vonnank
el azon torekvésektdl, amelyek kiillonben a
val6sag felé fordulnak, hogy —amennyiben
lehetséges — ott elégitsék ki igényeiket és
sziikségleteiket.” (Freud, 1999, 178.)

Freudnak a tudomanyos vilignézet melletti,
fent idézett hitvalldsainak polemikus éle
van, s mindenekel6tt a vallasos vilagnézet,
illetve a totalitirius ideologidk (a nicizmus,
valamint a marxizmus bolsevik valtozata)
ellen irdinyulnak. Ugyanakkor szimos mas
helyen is hangot ad annak a meggyGzGdé-
sének, hogy a pszichoanalizis elméleti
épitményét a természettudomanyokra kell
alapozni.’ A cél az —irta egyik legkorabbi,
sokaig kéziratban maradt mtivében, az egy
tudomanyos pszichologia alapjait kbrvona-
laz6 Tervezeté-ben —, hogy Ggy rendezziik
be a pszichologiat, hogy az természettudo-
many legyen; azaz Ggy reprezentaljuk a
pszichikus folyamatokat, mint azonosithato
anyagi részek mennyiségileg meghatarozott
allapotait...” (Idézi: Griinbaum, 1996, 19.)

A naturalista emberkép kiilonféle valtozatai
Freud egész életmtivén végigvonulnak. Ezek
azonban inkabb egy hianynak vagy fogyaté-
kossagnak a megillapitasara szoritkoznak, és
kevéssé alkalmazkodnak a ter-

! Freudnak egy empirista lélektan megteremtésére
tett kisérleteirdl lasd Szummer Csaba konyvét: Freud
nyelvjdtéka. (Szummer, 1993, 41-87.), valamint Téth
Karoly tanulmanyat: Freud pszichoanalizise mint
nyitott diskurzus. (Toth, 2002, 1-41.)

mészettudomanyos kutatdsmetodologia
sztenderdizilt kdvetelményeihez. Freud tobb
izben megjegyezte, hogy a természet-
tudomanyos ismeretek korabeli szinvonala
nem teszi lehetGvé a lelki folyamatok szo-
matikus mikodésekre vald maradéktalan
visszavezetését, ilyen tipust kauzilis tor-
vényszertségek felillitisat, és igy a terdpia
kozvetlen szomatikus rahatasokkal valo he-
lyettesitését sem. Bevezetés a pszichoanali-
zisbe im0 mivének egyik elGadisiban pél-
daul ezt irja: ,A pszichoanalizis éptilete, amit
megalkottunk, valdjaban felépitmény, ame-
lyet valamikor r kell majd helyezniink szer-
vezeti alapjira, de ezt még nem ismerjik. A
pszichoanalizist mint tudomanyt nem az az
anyag jellemzi, amelyen munkalkodik, ha-
nemazatechnika, amellyel dolgozik.” (Freud,
1986, 317.) A pszichoanalizis foglalatdban,
utolso, kdzvetlentil haldla el6tt irott mivében
pedigigy vélekedik Freud: ,A jové talan meg-
hozza a lelki berendezésekkel mikods
energiamennyiségeknek és eloszlasuknak
kémiai anyagokkal valo befolyasolasat. Az is
lehet, hogy masféle, nem is sejtett teripids
lehetGségek fognak még feltarulni. EgyelGre
azonban a pszichoanalitikus technikanal jobb
gyogymod nem all rendelkezéstinkre...” (Fre-
ud, 1982, 449.) A fenti és a fentiekhez hason-
16 megnyilatkozisok azonban ugyancsak
polemikus jelleglek, minthogy Freud
elsésorban azokkal a biralokkal vitatkozik,
akik a pszichoanalizist tiszta természettudo-
mannya” szeretnék atalakitani, vagy akik
szamon kérik rajta a pszichoanalitikus kijelen-
tések altalanos, a pszichoanalitikus helyzettGl
fliggetlen, empirikus bizonyithatosagat, Adolf
Griinbaum kifejezésével, klinikan kiviili
teszelhetGségét” (Griinbaum, 1996, 147-184.).
Szamos olyan kijelentést lehet idézni Freudtol,
amely arra vall, hogy a pszichoanalizist , tiszta
pszichologiaként” képzelte el, amely — leg-
alabbis részben —fliggetlen a biologiai alapok-
t0], és amely — tudomanyidedljat tekintve —
nema ,nomotetikus”, hanemaz idiografikus”
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tudomanyok sordba tartozik. Példaul: ,Sziik-
ségesnek taldltuk, hogy tavol tartsuk magun-
kat a bioldgiai megfontolasoktdl pszichoana-
litikus munkankban, s hogy heurisztikus cé-
lokbdl tartézkodjunk hasznalatuktol, nehogy
félrevezessenek benntinket az el6ttiink allo
pszichoanalitikus tények megitélésében.”
(Idézi: Sulloway, 1987, 40.) Mindez azonban
nem valtoztat azon, hogy Freud a pszichoana-
diskurzusba val6 beillesztését alapvetGen ter-
mészettudomanyos alapokra kivanta helyezni,
detartézkodott attdl, hogy olyan lincszemeket
épitsen be metapszichologiai modelljébe,
amelyeknek mikodési mechanizmusat az
adott feltételek mellett — nem latta tisztazhato-
nak.
Itt azonban nem egyszerden valamiféle
,Szemérmes 6vatossagrol” van sz6, amellyel
a lélek biologusa” felfedezéseinek onallo
rangjat igyekszik megSrizni, a tavoli jovére
bizva azok empirikus bizonyitasat. Szinte a
kezdetektdl fogva jelen volt ugyanis egy ma-
sikfajta legitimacios igény, amely a ,szellem-
tudomanyokra” vagy az azokbol atvett
fogalmakra, modellekre kivanja alapozni
a pszichoanalizist. Mar pszichoanalitikusi
palydjanak elején, a kordbban mar emlitett
Tervezettel csaknem egy idGben, az 1895-
ben Josef Breuerral kozosen publikalt Tarul-
manyok a hisztériarol cimi munka egyik
—Freud 4ltal frott esettanulmanyban olvashat-
juk az alabbi megjegyzést: ,Nem voltam
mindig pszichoterapeuta, hanem helyi dia-
gnozisok és elektroprognosztika kozepette
nevelkedtem, mint mas neuropatologusok,
és még nekem is furcsa, hogy az altalam
leirt kortorténetek Ggy olvashatok, akar egy
novella, és Ggyszolvan nélkiilozik a tudoma-
nyossig komoly jellegét. Azzal kell vigasztal-
nom magam, hogy ezért nyilvinvaldan
inkabb tehetd felelGssé a tirgy természete,
semmint az én személyes elfogultsigom. A
helyi diagnosztika és az elektromos hatis
kivaltotta reakciok a hisztéria tanulmanyo-

zasaban éppenséggel nem célravezetdk,
mig a lelki folyamatok részletes bemutatasa,
ahogy az roktol megszoktuk, megengedi,
hogy néhany kevésbé szokasos pszicholo-
giai modszer alkalmazasaval mégis valamifé-
le betekintést nyerjek a hisztéria lefolyasaba.
Az efféle kortorténeteknek olyan elbirdlas
ala kell esnitik, mint a pszichidtriaiaknak,
azonban van egy elénylik ez utobbiakkal
szemben: nevezetesen felszinre kertilhet
a kortorténet €s a betegség tlinetei kozotti
bels6 kapcsolat, melyet mas pszichdzisok bio-
grafiaiban hiiba kerestink.” (Breuer — Freud,
2003, 95-96.)

Freud e fenti idézetben valami olyasmi
mellett foglal allast, amit ,hermeneutikai
rekonstrukcionak” nevezhetiink, s aminek
lényege —a korszakban uralkodd pszichiatria
organicista-redukcionista megkozelitésével
szemben — a megértés és a személyesség.
Ez az — elGszor 1895-ben megfogalmazott

— hermeneutikai hozzaallas” a freudi életmd
egyik vezérfonalava valt — am nem azért,
mert Freud titokban , atképezte” volna magat
hermeneutava vagy szellemtudomanyi gon-
dolkodova, hanem, mint maga irja, ,a targy
természete”, nem pedig ,személyi elfogult-
saga” késztette erre.

Ez a tirgy — a hisztérian mint korforman
és tlinetegylittesen tdl — mindenekel6tt a
szexualitds. A pszichoanalizis — Foucault
elemzése nyoman (1996) Ggy is felfoghato,
mint betetdzése a szexualitdsrol sz6l6 tudo-
many, a ,scientia sexualis” XIX. szazadi fejl6-
désének. Freud teremti meg végérvényesen
a— patologikusnak és normilisnak tekintett

— szexualitasrol szold modern diskurzust,
illetve azokat a diszkurziv gyakorlatokat,
amelyek az emberi szexualitds orvosi
kontrolljahoz sziikkségesek. Mint Foucault
irja: ,A szexualitdst —a vallomas-technika és
tudomanyos nyelv metszéspontjan, ott, ahol
meg kellett keresni a kettG illeszkedését biz-
tositd mechanizmusokat (ilyen a meghallga-
tas technikaja, a kauzalitds posztuldtuma, a
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rejtézkodés elve, az értelmezés szabdlya, a
medikalizilas sziikséglete) — olyan tertiletként
hatdrozzak meg, mely 'természeténél fogva’
vonzza a kiilonféle patologias folyamatokat,
és ezért szitkségessé teszi a terapeutik, illetve
a normalitas Utjara visszavezeto szakemberek
beavatkozasit; amely ‘természeténél fogva’
a megfejtendd jelentések mezGje, olyan 'me-
der’, amelyben a sajitos mechanizmusok
altal elrejtett folyamatok végbemennek...J".
(Foucault, 1996, 73.)

Foucault-nak a pszichoanalizis jelentGsé-
gével kapcsolatos elgondolisa azért
tigyelemremélto, mert megforditja azt a
hagyominyos képet, amely szerint Freud

— elhagyva a szigora természettudomanyok
biztonsagos talajat — ,illetéktelen” kirindula-
sokat tesz olyan terlletekre, amelyek tavol
esnek eredeti célkit(zéseitSl: a mivészet,
az irodalom, az antropologia és mas human
tudomanyok teriiletére. Eppen ellenkezdleg,
szandéka szerint a természettudomanyos
poziciot kivanta megerdsiteni azaltal, hogy
azok illetékességi korébe vont be olyan
szférakat, amelyek az orvosi kutatas szimara
hozzaférhetetleneknek vagy tivol esGknek
bizonyultak: a vigy, a nyelv, a halal problé-
maja, az individualitas és a tirsadalom gene-
zisének kérdése, a mivész életrajzinak és
alkotasianak viszonya stb. Egyik 1926-0s ira-
saban, A laikus analizis kérdésében Freud
kijelentette: ,Az analitikusok kiképzésének
magiba kell foglalnia olyan tertileteket is,
amelyekkel az orvosi gyakorlatban kozvet-
lentil nem talalkozunk: a civilizacio torténetét,
irodalomtudomanyt. Addig, amig nem ott-
honos ezeken a terlileteken, az analitikus a
sziikkséges anyag nagyon jelentds részének
nem jut birtokdba.” (Freud, 1926)

Jol kifejezi ezt a torekvést az Odipusz-
komplexusnak a pszichoanalizis egész
torténetében kozponti jelentSségl fogal-
ma, amely nem annyira a gyermek-szilé
viszony konfliktusainak és traumajanak

mitologizalasat, hanem egy — a mitologi-
abol is ismert — emberi alaphelyzet medi-
kalizalasat jelenti. Az Odipusz-komplexus
metafordja orvosi szakkifejezésként kezdte
palyafutasat (a ,komplexus” ekkor mar
hosszabb multra visszatér$ pszichiatriai
fogalom volt), hogy azutin jelentést nyerjen
a szellemtudomanyokban” is. A naturalista
pozici6 kiterjesztésének szandéka, az emberi
létalapproblémadinak és alapkonfliktusainak
Jmedikalizilasa” azonban nem pusztin egy
természettudomanyos projekt volt (amely
nemcsak a korabeli ismeretek hidnya vagy
tokéletlensége, hanem a targy természetében
rejlé okok miatt sem sikertilhetett), hanem
egy természetfilozofiai ,gondolatkisérlet” is,
amely Johann Wolfgang Goethe és a német
romantika természetfogalmat vegyiti a la-
marcki biologiaval és a ,szigorG természet-
tudomany” romantikus-nietzschednus
kritikdjaval, a schopenhaueri és nietzschei
kultrpesszimista életfilozofia elemeivel.
Mig azonban Freud tartdzkodott attdl, hogy
a természetfilozofiai fantaziakbol talsigosan
messzire mend kovetkeztetéseket vonjon
le, egyes pszichoanalitikus kortarsai és tanit-
vanyai ezt megtették helyette, szabad utat
engedve a természetrdl alkotott misztikus,
spiritualista elképzeléseknek (példaul Carl
Gustav Jung archetipus-tana, az ,Es” fogalma
Georg Groddecknél, a ,thalasszalis regresz-
szi6” Ferenczi Sandornal.)

A természettudomanyos megalapozas
igénye és kovetelménye — Freud szandékai-
nak megfelelGen, de szkeptikus vagy ambi-
valens megnyilatkozasai ellenére — a pszi-
choanalizis legitimaciojanak egyik Gtjava valt.
A pszichoanalizis mint alkalmazott biologia
sokak szamara bizonyult vonz6 idealnak,
noha Freud t6bbszor figyelmeztetett ennek
veszélyeire vagy korlataira. A természettu-
dominyos legitimacio azonban szimos pon-
ton szlikségképpen nehézségekbe titkGz0tt.
Mindenekel6tt azért, mert Freud természet-
tudomany-koncepcidja végsé soron olyan
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— a romantikdban gyokerezs — természetfi-
lozofiai elGfeltevésekre és igényekre épiilt,
amely ellentétbe kerilt a modern termé-
szettudomanyok fejlédésének f6 dramaval,
a pozitivizmussal. Ezzel Osszefliggésben
tovabbi legitimacios problémakat vet fel az
eredet és az igazsdg viszonyinak probléma-
ja. A lélekelemzést igen gyakran egyetlen
ember, Sigmund Freud ,talalmanyinak”
szoktak tartani, még akkor is, ha nyilvinva-
l6an voltak olyan szellemi el6futarok és
kortarsak, akiktsl kozvetve vagy kozvetle-
niil merithetett, s ha a tan fogalmi kifejtése
szamos vonatkozasban magan viseli a kor
tudomanyos és kulturilis gondolkodasanak
jegyeit. Am, mint az igazan nagy mévészek,
Freud is ,pokoljard” volt, aki kiméletlen 6n-
elemzés segitségével, sajat lelkének mélye-
61" hozta fel azokat a tartalmakat, amelyek
a sziletd pszichoanalizis nyersanyagiul
szolgiltak. Freud mivei valoban rengeteg

—nyilt vagy rejtett — dnéletrajzi utalast, olykor
onvallomasokat tartalmaznak, mint erre

—az Alomfejiéstorténete megfejtésével foglal-
koz6 hires tanulmanydban Carl 1. Schorske
amerikai torténész ramutatott. (Schorske,
1998, 164-185.) Bizonyos értelemben a
freudi életmd rekonstrukcidja és altaliban a
pszichoanalizis-torténet szamara fontosab-
ba vagy legalibbis érdekesebbé valt maga
a személyiség (annak minden pozitiv vagy
negativ vondsaval, titkaival, elhallgatasaival
és vallomasaival egytitt), mint az a md, ame-
lyet létrehozott. Igy valhatott Freud figurja
életrajzi mitoszok heroikus és ,demitizalo”
leleplezések diabolikus alakjava.

A személyiség illetve a személyiségnek
tulajdonitott funkciok kitlintetett szerepe
teszi érthetGvé a pszichoanalitikus tudas to-
vabbadisanak ritudléjat. Ahhoz, hogy valaki
teljes mélységében elsajtitsa a tant, maganak
is végig kell jarnia ennek az Onelemzésnek
a szakaszait, egy olyan lélekvezets” segit-
ségével, aki mar megtette ezt az utat. A tant
autentikus modon csak az igy beavatottak

képviselhetik. Emest Gellner Anglidban élt
filozofus A pszichoanalitikus mozgalom
¢imd konyvében (Gellner, 1985) kifejti, hogy
az analitikus technika birtoklasa feltételezi az
alapitoval vald kapesolattartast. Ki tekinthet
analitikusnak? Gellner szerint:

1. Sigmund Freud.

2. Mindazok, akiket Freud sikeresen anali-
7alt vagy analitikusnak ismert el.

3. Mindazok, akiket a 2. szima szabaly
szerint analitikusnak minGsils személy
sikeresen analizalt.

4. Mindazok, akiketaz 1., 2., 3. és 4. szamu
szabaly szerint analitikusnak minGstlé
személy sikeresen analizilt, feltéve a
4. szamu szabdly rekurziv (ismétléds)
alkalmazasat.”

LEnnek fontos implikacitja — ija Gellner

—[...J hogy a céh a technika monopoliumat
birtokolja. Véges szamu lépések — analizisek
— Utjan minden tagja Sigmund Freudhoz
kapcsolodik, pontosan Ggy, ahogyan min-
den keresztény plspok lépések véges
sorozataval kapcsolodik Jézus Krisztushoz.’
Gellner levezetése végss soron azt a kérdést
veti fel, hogy egyetlen személy ex nihilo, sa-
jat bnelemzése réven létrehozott személyes
tuddsa mennyiben emelkedhet altaldnos
tudas rangjara, olyan tudds rangjara, amelyet
nem Freud vagy mozgalom illetékes kép-
viselGinek vagy testiiletének tekintélye, ha-
nem a tudomianyos megismerés univerzalis
szabdlyainak vald megfelelés legitimal.
Ennek a legitimacionak két Gtja alakult
ki a pszichoanalitikus tanok fejlédésének és
recepcidjanak évszazados torténetében. Az
egyik Ut a Freud altal hirdetett, de kovetke-
zetlenll képviselt természettudomanyos
legitimacio: Frank J. Sulloway kifejezésével
L2allépni a pszichoanalitikus legendan”,
Freudot ,vardzstalanitani” és beilleszteni
a ,normal” tudominyba. Freud, Sulloway
szerint, a ,titkos biologus” ugyanis egy sor
olyan Osszefliggést és tényt sejtett meg a
maga tobbé-kevésbé intuitiv eszkdzeivel,

4
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amelyeket a késdbbiekben a modern bio-
logia illetve a modern, elsésorban kognitiv
pszichologia kiegésziteni és igazolni tudott.
E ,legendatlanitisban” jelent6s szerepet
jatszott Adolf Griinbaum, a neopopperia-
nus amerikai filozofus, aki A pszichoana-
lizis alapjai cimd, kordbban mar emlitett
nagyhatasu konyvében a neopozitivista
tudomanyfilozofia szemszogébdl vizsgalta
a pszichoanalizis érvrendszerét, illetve
annak kilonféle értelmezéseit, kiemelve
a tesztelhetGség” problémajat, vagyis hogy
milyen empirikus, laboratoriumi, extraklini-
kus tényeken alapul6 érvek hozhatok fel a
freudi kijelentések alatimasztisa vagy éppen
megcafolasa céljabol.

A legitimacioé masik Gtja bizonyos érte-
lemben ennek éppen ellenkezGje, vagyis
nem ,legendan” val6 — szcientista jellegt tdl-
lépés, hanem éppen a ,legenda” megértése

— vagyis annak tisztdzasa, hogy a legenda”

maga miként fejezi ki a pszichoanalizis
narrativ, illetve nyelvi-retorikai lényegét.
E megkozelitésben az ,empirikus tesz-
telhetGség” kérdése teljességgel irrelevans,
mivel a pszichoanalizis episztemologiai Gj-
donsaga éppen az volna, hogy egy sajatos
megismerési modot, a hermeneutikus meg-
ismerési modot viszi be a pszichologiaba.
A lélekelemzés, mint — Jiirgen Habermas
kifejti — ,szisztematikus hermeneutika”, a
tudattalan tartalmainak és szimbolumainak
értelmezése, megfejtése, ,desifrirozasa”. A
terapias helyzet — orvos és beteg személyes
kapcsolata — énmagdban hordja igazsag-
tartalmat, a pszichoanalizis igazsagtartalma
interszubjektiv igazsag, amely e kapcsolat-
ban, a kapcsolat minGsége altal konstitualo-
dik. (Habermas, 1993, 91-106.)

Paul Ricoeur, a nemrég elhunyt francia
filozofus a pszichoanalitikai tény” négy
kritériumarol beszél. Az elsokritérium: azana-
litikus helyzetnek a beszéd altali megvilagi-
tasa; ez hatirozza meg, hogy mit tekintiink
e tudomany targyanak:,|[...] nem az dsztont

mint fiziologiai jelenséget, még csak nem is
a vagyat mint energiat, hanem a vagyat mint
olyan jelenséget, amely megfejthetd, lefor-
dithat6 és megmagyariazhatd”. Ezt nevezi
Ricoeur ,a vagy szemantikus dimenzidjanak”.
(Ricoeur, 1993, 109.) A mdasodik kritéritum:
,2az analitikus helyzet nem csupdn az el-
mondhatot, hanem csak azt emeli ki, ami
egy mudsik személynek mondhat6 el.” (Ri-
coeur, 1993, 109.) A harmadik kritérium
Ricoeur szerint a ,lelki valosag” feltételezése,
amely paradox abban az értelemben, hogy
,ezt a lelki valosagot éppen az alkotja, amit
a jozan ész a valosaggal szembenillonak
tekint.” (Ricoeur, 1993, 111.) Masképpen
kifejezve: [...] pszichoanalitikailag az a
relevans, amit a személy a maga fantazid-
Jjabol letrehoz”. (Ricoeur, 1993, 114.) Végiil, a
negyedik kritérium: [. . ] azanalitikus helyzet
a személynek abbdl a tapasztalatanyagabol
vilogat, ami képes torténetté formalddni,
ami elbeszélhet®”, (Ricoeur, 1993, 114.) az
analizis olyan folyamat, amelyben a sze-
mély egy torténet formajaban képes a sajat
létezésének Gjraalkotdsara, és amelyben az
emlékezet tulajdonképpeni tartalma ennek
a torténetnek csak egy toredékét alkotja.”
(Ricoeur,1993, 115.)

Griinbaum, illetve Ricoeur felfogisa jol
jelzi a pszichoanalizis tudomanyos legitima-
cidjanak gyokeresen eltérs Utjait, noha a
Jfrontok” némiképp mashol htzodnak. Mi-
kozben tudosok és publicistik egy csoportja
anagy nyilvanossag elétt is ,Freud temetésé-
817, (lasd példaul Crews, 1996, 15-38.;
Webster, 2002)* a pszichoanalizis eredendd
tudomanyos és moralis vétkeir6l, a Freud
altal kialakitott emberkép, terdpids elmélet
és modszer elavulasarol, érvényvesztésérdl
beszél, a pszichoanalizis irint valtozatla-
nul nagy az érdeklédés, tovabbhalad a
pszichoanalizis recepcidja, integracija és

* Lasd err6l még Banfalvi Attila A szabadsag arcai a
pszichoanalizisben cimd konyvét (Banfalvi, 1998), va-
lamint T6th Karoly fentebb hivatkozott tanulmanyit.
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kritikai feltlvizsgalata a tarsadalomtudo-
mianyok széles korében, a filozofiatol és az
irodalomtudomanytol az antropologiin at
a politikaelméletig. Ugyanakkor napjaink-
ban a természettudomanyok és a kognitiv
pszichologia képviselGi kozott is szimosan
vannak, akik hidakat vernek Freud egyes fel-
ismerései é€s a modern idegtudomanyoknak,
igy példaul az emlékezés neurobiologiai és
neuropszichologiai kutatisinak eredményei
kozé. Sajatos szintéziskisérlet lehetGségeit
sejteti a korai targykapcsolatok alakulasanak
megfigyelése és kisérleti kutatisa, amely a
pszichoanalizisbdl ereds fogalmakat elmefilo-
zOfiai problémakkal és a kognitiv fejlédésle-
lektan eredményeivel kapcsolja 6ssze. (Lasd
példaul Fonagy —Target, 2005) Ugyancsak
figyelemre méltdak a narrativitas problémajat
Gjraértelmezs szocidlpszichologusok azon
torekvései is, amelyek a narrativ identitds
freudi koncepcidjat integriljak egy modern
pszichonarratologiai megkozelitésbe. (Lasd
Laszl6 Janos konyvét: A torténetek tudoma-
nya. Bevezetés a narrativ pszichologiaba.
[2005]) Misteldl, a pszichoanalizis (f6ként
annak Jacques Lacan nevéhez fiz6d6 viltoza-
ta) vezérfonalava vilt a ,posztmodern” filo-
z6fia és irodalomtudominy dekonstrukcios
torekvéseinek, amelyek a jel-jelols viszony
folytonos elmozdulasait, Jacques Derrida
kifejezésével ,elktlonbozédéseit” hangsa-
lyozzak, tagadva egy koherens (kapcsolati
vagy narrativ) self létrejottének elvi lehets-
ségét. A pszichoanalizis — Bokay Antal
megfogalmazisa szerint — azért radikalisan
Uj, mert nemcsak a targyi és €16 vilag rejtettsé-
gét vallja, hanem a tudattalan felfedezésével
bebizonyitotta az individuum alapvets, onto-
logiai elrejtettségét, és ezzel radikalis kritika
ald vonta a kartezidnus én-fogalmat. [...] a
pszichoanalizis alkalmas annak értelmezé-
sére, hogy milyen elGzetes folyamatok jat-
szanak kozre a vilignézetek irinti igény, a
modern, totalizalo megismerési konstrukciok
irdnti torekvés és bizalom megjelenésében.

Misképpen: a pszichoanalizis alkalmas a
metapoziciok, a szubjektiv intertextus rejtett
birodalmanak, titkos jatékanak a megko-
zelitésére.” (Bokay, 1997, 3-10.)

Visszatérve kiindul6 kérdéstinkre, vagy-
is arra, hogy van-e a pszichoanalizisnek
emberképe, azt valaszolhatjuk, hogy ilyen
emberképpel — legaldbbis az emberkép
fogalmanak totalizalo, spekulativ, metafizikai
vagy ideologiai értelmében — nem rendelke-
zik. Legfeljebb a pszichoanalizishez kapcso-
16d6, egymissal vetélkedd vagy egymasnak
ellentmond6 emberképekrdl beszélhetiink.
A naturalis, az 6sztonok altal meghatarozott,
a mindent elsoprs szexudlis sziikségletek
altal mozgatott ember éppugy kiolvashat6
Freudbdl, mint a viagynak, a nyelvnek és a
Torvénynek alirendelt ember, az dnmegva-
16sitd ember éppugy, mint a mar megsziile-
tésének pillanatitol elidegenedett ember; a
besz€l6, a torténetmesélé ember éppugy,
minta hallgato, az elfojtd, az ellenalld ember.
Minden bizonnyal hidbaval6 vallalkozas
volna valamiféle egyetlen, esszencilis, tota-
lis, koherens pszichoanalitikus emberkép
keresése és kanonizaldsa, mivel, mint Michel
Foucault ifja, ,[a pszichoanalizis] nem tud az
ember tiszta spekulativ megismeréseként
vagy altalinos elméleteként kibontakozni.
Nem képes athaladni a reprezentacio teljes
mezején, nem kisérelheti meg kortljarni
hatarait, nem mutathat ra a legalapvetSbbre
egy empirikus tudomany forméjaban, amely
gondos megfigyelések alapjan éptil fel; ez
az athaladas csak egy gyakorlat kebelében
mehet végbe, amelyben nem csupan az
emberre vonatkozo ismeretek foglaltatnak,
hanem maga az ember is — az ember ezzel
a Halallal, amely szenvedésében munkal,
a Vaggyal, amely elveszitette targyat, és a
nyelvvel, amely 4ltal és amelyen keresztiil
Torvénye hallgatagon artikulalodik. Tehat
minden analitikus tudas ohatatlanul vala-
mely gyakorlathoz kotott, ahhoz a fojtogatod
viszonyhoz két ember kozott, hogy az
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egyik hallgatia a masik beszédét, ekképpen
szabaditva 6t meg a vagy targyatol, amelyet
elveszitett (értésére adva, hogy elveszitette),
és megszabaditva a halal mindig ismétléds
szomszedsagatol (értésére adva, hogy egy
nap meg kell halnia). Ezért semmi sem ide-

genebb a pszichoanalizistdl, mint az ember
altalanos elmélete vagy egy antropologia.’
(Foucault, 2000, 421.)

)

Kulcsszavak: pszichoanalizis, Sigmund Freud,
tudomany, hermeneutika, diskurzus
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Tanulmany

KUTATASI BROKEREK: TARSADALOMTU-
DOMANYI SZAKERTES
ES AZ UJ TUDASPOLITIKA

Tamas Pal
igazgatd, MTA Szociologiai Kutatd Intézet — h8756tam@ella.hu

Mindenekeldtt el kell fogadnunk, hogy annak
a valoszinlsége, hogy barmilyen kutatasi
eredményt — szarmazzon az tarsadalomel-
méleti vagy technikai, eszk6zorientalt vagy
koncepcioépité munkabol —a gyakorlatban
is hasznositani lehet, meglehetGsen csekély.
Az eszkozorientalt projektek hatasa konkrét
terlileteken kimutathat6, bar dltaliban igen
korlatozott. A kutatasbol kiemelkedd Gj prob-
lémak érzékelése ezzel szemben fontosabb-
nak tdnik, bar ezt a hatast nehezebb kimu-
tatni. A tarsadalompolitikdban raadasul al-
taldban nem léteznek egyszer s mindenkorra
elfogadott, hosszabb idén keresztil érvényes
megoldisok. Nem egyszerten a kialakult
policyk erodaloédnak, nemesak az Gj politi-
kusok probilkoznak — még akkor is, ha a
létezG megoldisok egyébként nem hatas-
talanok — Gj modellekkel, hogy eredetiségu-
ket, szinre lépéstik fordulatkénti megélhetd-
ségétigazoljak. Maga a probléma tarsadalmi
beagyazodasa valtozik. Olyan terileteken,
mint a csaladpolitika vagy az adopolitika
sziikségszerd a modellek folyamatos modo-
sitasa, adaptalasa az Gj gazdasagszerkezethez,
a sziil6képes Gj nemzedékek vilagképéhez.
E vonatkozdsban akar Gj politikaknak,
atfogd reformoknak nevezziik a tervezett

valtozasokat, akar nem — leggyakoribb a
létezS szabilyozas kis 1épésenkénti folya-
matos atalakitasa lesz. A szakértéi munka is
elsGsorban ezt, s nem a mindent fenekesttil
felforditd nagy valtoztatasokat szolgalja.
Adontéshozo ésa tarsadalomkutato eltérs

logikajarol, viligképérsl mar sokan, sokszor
leirtak néhany alapvetd kiilonbséget. Igy
tudjuk, hogy a dontéshozot elsGsorban
elosztasi problémak izgatjak (igy a mi ese-
tinkben a sokat emlegetett gyGztesek és
vesztesek), s veliik szemben a kozgazdasz
szakértGket példaul inkabb a hatékonysag
érdekli. A dontéshozok a célokat szeretik
részletezett szamok nélkiill meghatarozni (igy,
haazok mégsem teljestilnek olyan konnyen,
nem lehet majd a teljesitést rajtuk szimon
kérni). A tirsadalomkutatok nagy része
ezzel szemben mégis jobban meghatarozott,
ellendrizhetSbb policy célokat szeretne latni
(Glover, 1999). S ha mégis szamokrdl esik
sz0, a politikust inkdbb az érdekli, hiny
embert érintenek a tervezett intézkedések.
A tarsadalomkutaté szamara a koltségek
gyakran fontosabbak. A politikust a maguk
konkrétsigabol kovetkezGen a sziikséges
raforditisok a folyamatok puhian meghata-
rozott végpontjainal jobban igazgatjak. Sza-
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mara tobbet mond az Gj korhazi agyak szima,
mintaz egészségi allapot javulasa. Hiszen az

utdbbit igen sokféleképpen értelmezhetjik.
A tarsadalomkutato hajlik arra, hogy redlis

becsléseket készitsen egy projekt varhato

koltségeirdl. Ha a politikus valamilyen okok-
bol a szoban forgd projektet akarja, akkor a

koltségeket az elején szandékosan szeré-
nyebbnek tiinteti fel. Hiszen ha belevagnak,
és valameddig eljutnak a megvalositasban,
akkor a befejezéshez a hianyz6 6sszegeket
majdesak elSteremti valahonnan. Ha azon-
ban a realis Gsszegeket mar kezdetben meg-
hirdetnék, esetleg nem lehetne megszerezni

atimogatastaz elsG  kapavagishoz” sem. Is-
mertek ésjol leirtak (példaul Scholten, 2003)

a kindlati oldal, vagyis az akadémiai kutatis

tudastermelési technologiainak korlatai is.
Tudjuk, hogy a kutatdshoz gyakran tobb

id6 kell, mint amennyit a felhasznal6 policy
emberek el tudnanak képzelni. Tudjuk, hogy
a tarsadalomkutat6 tarsadalomkritikus is, és

gyakran nehézségei vannak ajanlasai pozitiv,
megvalositasra kihegyezett elemeivel. Hogy
a kutatdé nem szereti, amikor a dontéshozo

szamara leegyszerUsitettnek tinG ajanlasokat

kivanna tSle. Hogy szamos kutato egy altala

frissen megtanult technikiaba szerelmesedik
bele, és azt szeretné alkalmazni mindenitt,
akar van annak policy relevancidja, akar

nincs. Végil tudjuk, hogy a tarsadalomku-
tatasbol az értelmezések szintjén majdnem

mindig hidnyzik a konszenzus. Az egymas-
tol eltérs értelmezések lehetGsége akkor is

kulcseleme az akadémianak, ha az adott

tudomanytertiiletnek egyébként van koz-
ponti paradigmdja, uralkodod nagyelmélete.
A tarsadalomkutatisbol gyakran még ezek,
a diszciplinan beliil adott pillanatban lényeg-
ében mindenki altal elfogadott paradigmak

is hianyoznak. Ha elég nagy a kutat6i ko-
z0sség, szinte minden tertileten taldlni lehet

olyan dolgozatokat, amelyek hasonld mérési

eredményekbdl teljesen eltérs kovetkezteté-
sekre jutnak.

A policyk tarsadalmi beagyazolisiga

A tarsadalomtudomanyi szakértés értelme-
z€sénél a policy folyamat egyfajta posztpo-
zitivista értelmezésébdl lehet a legkdnnyeb-
ben kiindulni (Fischer, 2003). E helytitt a
politikai dontést nem valamilyen raciondlis
megoldasi folyamatnak képzeljik el, amely-
ben a tények és az értékek valahogy bizto-
san szétvalaszthatoak. Szamunkra itt fonto-
sabbak lesznek azok a killonféle tizenetek és
értelmezések, amelyeket az egyes tirsadalmi
aktorok a folyamat egyes elemeinek tulajdo-
nitanak, illetve a tarsadalomkutatas lehetsé-
ges szerepei ezen értelmezések alakitasaban.
Ebben az értelemben a szakértés nyelvi
problémava valik, és maga a policy is saja-
tos diskurziv képzédménynek mindsil. Az
ebbdl kovetkezs kérdés, hogyan forditjak le
amaguk szimara az érdekelt aktorok magat
a dontési lehetGségeket, s hogyan helyezik
el ktllonbozs tarsadalompolitikai keretekben
az éppen kezelendS problémat? Mire figyel-
nek, s mit hagynak el ekdzben? Vannak per-
sze, technikai értelemben, adott idGpontban
konnyen kezelheté problémak (példaul
gyogyszeraremelések kovetkezményeinek
szétteritése killonbozG csoportok kdzott). De
benntinket igazin a nagyobb komplexitasa,
életlenebb kontarq, ezért parhuzamosan
tobbféle szakmai interpretacionak is teret
ado problémak kezelése (mondjuk az
etnikai kisebbségeké Kozép-Eurdpaban)
érdekel igazan. Itt a szakértés lényegévé
valik a framing: a keretbe helyezés. Az ilyen
tipust problémakat Donald A. Rein és Martin
Schon (1994) konok policy vitiknak nevezik.
Ezeknél a probléma tartdsan veliink marad,
életlink részét alkotja. Ebben az értelemben
,megoldasarol” sem igen beszélhetink.
Id6rdl id6re ismét elébukkan — masmilyen
hangsulyokkal, Gj és 4j oldaldval fordulva
felénk. A szakért6 feladatai és lehetGségei
lényegében az Gj helyzetben felmertlo értel-
mezési problémak kezelésére korlatozodnak.
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Ha tgy tetszik, a szakértGi munka bizonyos
értelemben a probléma torténetiségének
tudatositasiban jelentkezik. A politika
id6horizontja a kutatdsénal rovidebb — a
problémaval sziikségszertien magukat Gjon-
nan szembetalal6 politikusnemzedékeknek
vagy reszortfelel6soknek be kell mutatni, mi
az igazan Uj s mi a mar ismert, folyamatos
elem a kezelendS helyzetben. Ezt jelenti
tulajdonképpena  keretbe helyezés”. Rein és
Schon |, keretvonatkoztatdsi” megkozelitése
ebben az értelemben kezelendS elemként
értelmezi a tények és értékek dsszeolvadasat
a tarsadalompolitikdban. A hitek, észlelések
és értelmezések itt sziikségszerden kapcso-
lodnak 6ssze. A tarsadalomtudomanyi szak-
értés ezeket nem tekintheti nem létez6knek,
sGt feladata igazan az ezek kozotti kozvetités
lehet. Ehhez, persze, altaliban vonatkoztatasi
kereteiket tagitani kell, mert a szikebb kere-
tekben az értelmezések kozotti konfliktust
feloldani nem lehet. A szaktudomanyi me-
1ités igazan ezen szélesebb keretek felrajzo-
lasahoz kell. A problémak természetesen itt
akkor jelentkeznek, amikor az egyes policy
értelmezési keretek egymast kizarni latsza-
nak. E ponton beszélhetiink ,tervezési racio-
nalitdsrol”, amikor is olyan policyt terveziink,
amelyet nem csak az akarat belsé logikaja
mozgat, s amelyet megkisérliink tudatosan
az azt értelmezs keretekre vonatkoztatni.
Egy miasodik szinten azutin a dontési folya-
matba kapcsoljuk az adott tirsadalmi mezG
kilonbozé aktorait, akik kritikailag viszo-
nyulnak sajat kereteikhez és a masok altal
hasznalt értelmezési keretekhez egyarant.
Példaul, amikor itthon a 90-es évek elején
kialakitottuk a kisebbségi dnkormanyzatokat,
még nem volt viligos, melyek lesznek azok a
kisebbségek, amelyek adott mddon torténd
elktlonitésével azokon olyan cimkéket
helyeziink el, amelyek esetleg a tobbségi
tarsadalom szolidaritasat tompithatjak (Iasd
a vitakat a roma onkormanyzatrdl, illetve a
zsido kozosségek allaspontjat arrdl, hogy

nem kivanjak magukat az elkilonuls etni-
kai csoportok kdzé sorolni). A kilonbozs
értelmezési keretek kozotti konfliktusok
ebben az er6térben maguktol értetéddek,
és a kompromisszumot kdzottiik altalaban
csak hosszas egyeztetéssel lehet elérni. Ez
a megkozelités egyforman figyel magira a
policy diskurzusra, annak intézményese-
désére és a diskurzus szerepére a hatalmi
szerkezetekben (Scholten, 2003). A policy
diskurzusban gyakran elkiilontilG narrativak
vagy sztorivonalak jatszanak fontos szere-
pet. A diskurzus kilonbozG részeit ezek a
felidézett cselekményszalak kotik tulajdon-
képpen Ossze. Természetesen igen gyakran
e diskurzusok nem szabadok, hanem intéz-
ményekbe éptiltek be, rutinizaltakka valnak
(Hajer, 1993, 2003).

A kutatas és a politika kozotti hatirvo-
nalakkal illetve azok tudatos kezelésével
érdemes kiilon is foglalkoznunk. Egyszerd
lenne a dolgunk, ha a tudominy intézmény-
kénti meghatirozasanal a hires ,mertoni nor-
mikat” kovetnénk. Vagyis a tudomanyt mint
elkiilonilS tarsadalmi intézményt Gt kdvetve
a , kommunalizmuson”, az univerzalizmuson,
azérdeknélkiiliségen és a ,szervezett szkepti-
cizmuson” keresztiil hatdroznank meg (Mer-
ton, 1942). Azonban Ggy hisz-sziik, e modellt
kevéssé haszndlhatjuk, amikora posztszocia-
lista tarsadalomkutatas kiilsG szaktudomanyi
hatarainak pontositdsaval probalkozunk.
Ehelyett a tudomany hatarainak vizsgala-
tandl inkabb Thomas Gierynt (1995, 1999)
kovetjik. E felfogas szerint az, hogy mi a
tudomany, és hogy adott id6ben milyen
munkakat tekintiink azon beliilieknek; illet-
ve kiviilieknek, gyakran helyi epizodoktol
fligg, vagy reflektal azok probilkozasaira,
akik valamilyen adott médon fel akarjak
szamolni vagy meg akarjak haladni az adott
idGpontban létezé tudomanyhatarokat. Ttt
nem a tudominyelmélet, hanem empiri-
kus megfigyelések rendszerezése segithet
benntinket. A hatarok rogzitése altaliban a
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nyelven keresztiil torténik, a beemelés és a
kizaras kiilonboz6 retorikai technikaival. Wil-
lem Halffman (2003) is a ,hatarok meghtiza-
saval” foglalkozik. A kutatds hatdrainak
pontositasat megktilonbozteti mind az Gn.
borotvamodellek, mind a mag nélkiili halo-
zatok értelmezéseitSl. A borotvamodellek-
ben az elkiilontilés egyértelmd: valamilyen
tevékenység vagy tudomanynak mindstil,
vagy nem tudomany. Atmenetek nincsenek.
Ezzel szemben a hidlozatokban a vilig 6s-
szetett és hibrid, de épp ebbdl kovetkezGen
nincs értelme hatarokrol beszélni, hiszen a
rendszerek Ggy is Osszekapcesolodnak. Nincs
kiilon tudominy és nines kiilon politika. Tal
sok helyen és tal egyértelmten kapcsolodtak
0ssze ahhoz, hogy egymassal lényegtiket te-
kintve szembeillithatbak legyenek. A nyelvi
eszkozok szerepe a tudomdany és a politika
kozotti demarkacios vonal kijelolésében itt
is fontos marad, de ezek mellett kiilonbdzé
megragadhat6 targyak, intézmények és
személyek is részei lehetnek a hatirmegha-
tarozasnak. A koordinaci6 és a demarkacio,
az egyuttmikodés és az elkiloniilés Ossze-
kapcsolodik. Ha hatarok kijelolése helyett a
létez diskurzusok feltérképezésére vallal-
kozunk (ahogy Robert Hoppe [2002] is tette),
akkor a kutataspolitikai hatarszakaszokon a
forgalmat nyolc modellel irhatjuk le. A mun-
kamegosztas a tudomany és a politika kozote

sziikségszerden modellenként viltozik. E
modellek két tengely koré rendezGdnek.
Hoppe-nil harom alapvaltozatot latunk: azt,
amelyben a kutatas hatirozza mega politikat
(technokratikus modellek). Azt, ahol a poli-
tika érvrendszere erGsebb a szakkutatasénal
(dontéskdzponta modellek). Végtil azt, ahol
a két alaptényez6 egymassal viszonylag
kiegyensulyozott. A tudomany és a politika
kapcsolatinak jellegét, izemmodjat”, illetve e
kettGadott pillanatbeli egymashoz viszonyitott
primatusat egy osztilyozas alapmetszeteként
hasznalva, igy a kovetkezé taxondmiat
kapjuk:

Az oszalyozas egyik tengelyéta tudomany
ésa politika lehetséges erdviszonyai alkotjak.
Igy megkiilonboztethetck azon policy mo-
dellek, amelyek erGsebben a tudominyra
vagy a kutatds valamely eredményeire
épllnek, és azok a modellek, amelyek a
szakelemeket egyértelmien a politika ala
rendelnék. S persze, kozottiik helyezkednek
el a kiegyenlitettebb eréviszonyokat elisme-
16 valtozatok. A masik tengely a tirsadalom-
kutatas és a szakpolitikai dontés logikdjanak
eltéréseit mint sajatsigos tizemmodot hata-
rozza meg. A két polust az egyértelmten
széttarto, illetve a viligosan konvergald
valtozatok alkotjak, itt is koztes modellekkel.
A felvilagositd és a klasszikus burokracia
modelljénél a tudomany és a politika kdzotti

RELATIV Tudomany Kiegyensulyozott ~ Kiegyensulyozott — Politika

PRIMATUS/  primétusa tudas részleges politika részleges ~ primatusa

UZEMMOD primatusa primatusa

Széttart Felvilagosito Klasszikus
modell buirokracia

Mérsékelten Diskurzus Tanacsadoi

széttart koalicios modell modell

Meérsékelten Policy tanulas Problémakezelési

konvergal modell modell

Osszetart, Technokratikus Tarsadalmi

konvergal modell engineering

1. tablazat » A tudomany-politika—hatarforgalom (Forras: Hoppe, 2002, 25)
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hatarok borotvaélesek. A masik lehetséges
sz€lsGséget az erdteljesen egymasba hatolo,
kutatasi és hatalmi elemeit tekintve gyakran
nehezen szétvilaszthatd technokratikus,
illetve tarsadalmi engineering modellek
alkotjak. Persze ott van kozottik még a
modellek egész sora, ahol a kutatas vagy a
szakpolitika primitusa, illetve az lizemmo-
dok egyértelmien nem is killonboztethetGek
meg. Peter Weingart (1999) valoszintleg az
ide sorolhat6 esetekre gondolt, amikor a
tudomany egyidejd politizalodasardl, illetve
a politika szimultin tudomanyossa valasarol
beszElt.
A szakértdi let
E ponton kikertlhetetlen, hogy a szakért6i
lét valamilyen osztalyozasaval ne probalkoz-
zunk, hiszen igy tudjuk egyfeldl e szerep
technikai elemeit, masfel6l a nem szakértéi
nyilvanossag kilonbozs tipusait megjeleni-
teni. Valoszintleg azonban a szakért6i sze-
repet nem tudjuk rendezni anélkiil, hogy
valamilyen médon ne jelezzik, itt milyen
kutatastipusok rajzolodnak ki. A 70-80-as
évek tudominyszociologidja sokat tett a
szakértG-nem szakértd hatar feloldasara, de
hata vildgot mégiscsak sok tekintetben a fen-
ti hatarkijelolési problémak foglalkoztatjak.
Kiindulopontul lehet ,tapasztalati alapa”
szakéntGkrdl besz€lni, és akkor hangstlyoz-
zuk, hogy felfogasunkban a szaktudas nem
fligg Ossze diplomak birtoklasaval, és hogy a
szakeéntsi kozosségen beliil mégiscsak 1étezs
belsG hatarvonalakat az érintettek személyes
tapasztalata jeloli ki. Ugyanakkor énmaga-
ban a tapasztalat sem tesz természetesen
szakértévé. Stephen Turner (2001) ebben
az értelemben Ot szakértGi tipusrol beszél
(s egy résziik nem feltétlentil a szaktudo-
manybol érkezik). Az elsét azok a szakértSk
jelenitik meg, akik tekintélye a tirsadalom-
ban univerzalis, és akik szaktudasa, illetve
annak hatékony alkalmazasa megkérdGje-
lezhetetlen. A 20. szazadban ilyenek voltak

a fizikusok. A misodik tipusba tartozok
legitimitasa szikebb, szakértelmuiket egy szi-
kebb szakmai kozonség, politikai mozgalom
vagy értelmiségi szekta ismeri inkabb csak
el. A harmadik szakértsi tipus erGsebben
profétai beallitddasa, vizioi koré hivoket szer-
vez, a tarsadalompolitikai szakértGi vilagban
is feltiinnek elsGsorban médiaszerepekhez
kotott kivételes guruk. Ott azonban ez a
kategoria nem igazin stabil: a gazdasigi és
politikai vezetSket az egyszerd hivéknél”
nehezebben lehet csak egy lgyeletes
megviltohoz odalancolni. Turner negyedik
és otodik tipusat adott szervezetek general-
jak. Ezek lehetnek szakeért6i tigynoksegek,
vagy PR vallalatok, esetenként magukon az
allamigazgatason beltil kiéptilG hattérstabok.
Koz0s jellemzaijiik, hogy hitelességtik attol a
szervezettOl szarmazik, amelynek adatgyGjté
vagy értelmezs képességét egyfajta kollektiv
kompetenciaként a politika a maga szama-
ra az ott dolgoz6 szakértdkrdl levalasztva
jeleniti meg. E sorbol benniinket a mai tar-
sadalompolitikai szakértsi szerepek kozott
elsGsorban az elsé tipus érdekel.

A dontéshozatal legitim szakéntsi szerep-
16it kétfajtaképpen itélhetjiik meg. ElGszor
is vizsgalhatjuk, hogy milyen dontésekhez
milyen tipust ismereteket és tapasztalatokat
lehet és kell mozgositani. Természetesen
ezek a keretek nem egyszer s mindenkorra
adottak: hullhatnak innen ki témak és eme-
16dhetnek be masok. Eltéré képiink lehet az
alkalmazas jellegébdl kovetkezGen azokrol
a tertiletekrdl, amelyek felhasznalasarol sen-
kinek sincsenek kétségei, de az igen eltéré
felfogasok a szakértSk kozott, amelyek eltérd
iskoldkbdl és szakmai viligképekbdl kovet-
keznek, végiil is megnehezitik, hogy azok
megallapodjanak, és azt kozos szakértsi
véleményként jelenitsék meg a dontéshoza-
tal szamara. Es vannak olyan megkozelitések,
amelyeket ha be is emelnek a szakértGi mun-
kaba, az onnan szarmazo kovetkeztetéseket
csak egyfajta hattér-értelmezési segédletként,
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de nem igazan valaszthat6 opcioként veszik
szamba. Pedig e szakma szakért6i elvben
juthatnak valamilyen konszenzusra, és
képesek arra, hogy egyetlen elfogadott al-
lispontot prezentiljanak. Es természetesen
a magyar viszonyok kozott kiillonbség lesz
azon szakérték kozott, akik elsGsorban
az eddigi hazai gyakorlatrol rendelkeznek
empirikus ismeretekkel, és ezért nagyjabol
inkabb arra tudnak valaszt adni, hogy ha a
politika kiilonbozG G megoldasokkal all eld,
otleteinek mekkora lehet a megvalosulasi
esélye. Es azok kozott, akik a tarsadalom-
politikai bozotharce fogasairdl a gyakorlatban
kevesebbet tudnak, de ismerik a nemzetkozi
szakacskonyveket. S tudjak, hogy az itt és
most felmertils probléma kezelésére mashol
— lehet, hogy eltér6 peremfeltételek mellett
és egy a miénkétdl eltérd fejlédésvonalba
agyazottan — de mégiscsak kidolgoztak mar
valamilyen modszereket. Igy a kovetkezd
matrixot kapjuk (2. tablazat):

A tablazatbol tobbek kozott az is kovet-
kezik, hogy egyes helyzetekben a gyakorlati
tapasztalatokkal megfelelSképpen felszerelt
nem-kutat6 legalabb olyan szakértének mi-
ndsil, mint az egyébként megfelels tudoma-
nyos rangjelzést, résztémakban elmélyedt
szakember. Ahogy kozelediink a tapaszta-
lathoz mint a szakértelem kritériumahoz, gy
puhulnak a szakénéi szerep hagyomanyos
tudomanyos metszetei, s egy ponton tdl a

Jtudomany” e tertileten fel is olvadhat az alta-
lanos tapasztalatban. A természettudomanyi
tudas tudomanyon kiviili hasznositasanal

— kilonosen a technologiai kockdzatok
érzékelésénél és a kornyezetpolitikiban

— mastél évtizede elkeseredett vitik folynak
a Jlaikusok”, vagyis az érintett, de hagyoma-
nyos értelemben szakértGknek semmiképp
sem mindsitheté emberek tapasztalatainak
értékérdl. Esettanulmanyok sora térképezi
fel azokat a helyszineket (példaul Whynne,
1996), ahol ezek — épp egészleges termé-
szetészleléstikbdl kovetkezGen egyenrangt
partnerekké, vagy legalibbis fontos részkér-
désekben a szakpolitikak kialakitisihoz is
fontos beszallitokka valnak. A tirsadalom-
politikiban mindez sokkal egyértelmtbb
illetve magatol értet6ds. A kozszerepldk
zOme rendelkezik olyan tapasztalattal, amely
Oket személyes pozicioiktdl, illetve hatalmi
lehetségeiktdl flggetlentl is a szakértsd
partnerévé teheti. Raadasul, itt a bizonyitasi
eljaras a muszaki és természettudomanyos
teriileteken megfigyeltnek épp forditottja.
Mig ott a szaktudos jelenléte a magatol ér-
tet6dS és a laikusoké” a vitatott, s épp ezért
azutdbbiak szerepvallalasit kell magyarazni,
ami esetlinkben az érvelés hagyomanyosan
ezzel ellentétes. Itt a politikus szemében a
koz- és médiaszerepldk jelenléte a megszo-
kott, és azok az esetek jo részében egysze-
rden szervezeti poziciokbol kovetkezGen
mindsiilnek ,szakértének”. A tarsadalomku-
tatonak kell bizonyitania, hiszen a dontési
helyzet viszonylag Gjabb szereplje, és akirdl
sokan mindvégig nem hiszik el, hogy ren-
delkezik olyan tudassal, amelyet a dontések
minGségének javitasira fel lehet kozmegelé-
gedésre hasznilni. Mindazonaltal az itt bemu-
tatott szakén6i szerepek lényegében Turner
elsé tipusat bontjak tovabb.

A szakért6i teret masképp is osztalyoz-

GYAKORLAT/TERULET KONSZENZUALIS TERULET PEREMTERULET
GYAKORLATI TAPASZTALATI RESZTAPASZTALAT-
TEREPISMERETEK MODERATOR MEGJELENITO
OTLETIMPORTOROK ~,KOZMOPOLITA” MODERATOR SZAKKUTATO

2. tabldazat
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hatjuk. Talan legegyszertibben a jartassigot
hasznalhatjuk e célra. Harom szerep latszik
itt elktlonithetdnek. Az elsGben a jartassig
minimalis vagy hidnyzik. A szakértGi szerep
ideiglenes vagy a tapasztalattol figgetlen.
Példaul szervezeti érdeket képvisel, vagy
valamilyen politikai egyensuly biztositisanak
azeldteltétele. Egy masodik tipust interakcios
szakértének neveznénk. Az ide sorolhatok
annyi tapasztalattal azért rendelkeznek,
hogy mas érdekeltekkel kolcsonhatasban
legyenek, még akkor is, ha énmagukban
kell6 mélységben nem tudnak hozzajarulni
a vitatott problémak megoldasihoz. A
szakértd itt 1ényegében moderator, 6nallo
vizi6 nélkul is alkalmas a rész-szakértSk
Osszekapesolasira, kozottik esetleges ko-
z0s pontok azonositasira. Végll ezektdl a
tipusoktol kiilonbozik az aktiv vagy részt
vevl szakérts. Ez is moderalhat, de ezen
tal képes arra is, hogy lényegi pontokon
sajat tapasztalataira hivatkozva befolyasolja
a lehetséges cselekvési valtozatok kimunka-
lasat. Tagolasunk védhetd, hiszen a szakéntsi
szerep véglil is az elemz3 és az aktor sajatos
keveréke. Ebbdl egy masik, dinamikus sze-
repfelfogis kovetkezne. Itt is hirom pozicio
kulontl leginkabb el. Az elsGben egyfajta
statikus szakéntGi szerepfelfogis uralkodik. A
szakérts ismer valamekkora, mar korabban
feldolgozott és dokumentilt esetmennyi-
séget. Ezekre mar kidolgozott valamilyen
tipusvalaszokat, és szakértGi mikodésénél
tulajdonképpen egyszerten ebbdl a szeme-
lyes esetarchivumbol merit. Bemutatja, hogy

AKTIVITAS/JARTASSAG ~ NEM SZAKERTO

ek

kész megoldasok

illesztett,
kirakott megoldasok

P *

Uj tudis elGallitasa

afelmertls Gj helyzet milyen korabbi esetek-
re emlékeztet leginkdbb, és azokra milyen
megoldasok sziilettek. Kovetkezésképpen
az Gjra is egyszertien ebbdl a repertoiarbol
kinal valamilyen  konfekcios” megoldast.
Egy masodik szerep hasznilja az eddig fel-
dolgozott esetek archivumat, de nem éri be
azzal, hogy egyszertien az Gj vevonek is mar
teljesen kimunkalt és kordbban is alkalma-
zottkész megoldasokat ajanljon. Egyszer(bb
esetekben is kész arra, hogy a fellelhetS
policykat az Gj dontéshozo-megrendeld
méreteihez igazitsa. SzélsGségesebb ese-
tekben ennél is tovabb megy, és a ren-
delkezésre allo szerepkészleteket alkotod
modon keveri, valogatja Ossze. A végiil
is kidolgozott megoldasok kétségtelentil
nem mechanikus misolatok, s kidolgoza-
sukhoz egyfajta kombinatorikai jartassag is
kellett. Végiil, van egy dinamikus és alkoto
szereplehetGséglink is, amely hiszi, hogy a
latszatok ellenére minden helyzet alapvetGen
mas. Vagy az eréviszonyok kulonboznek,
vagy egy els6 pillanatra hasonlonak ting
helyzet kornyezeti meghatarozottsaga
elters. Kovetkezésképpen a szakértének
ugyan rendelkeznie kell valamilyen ismerGs
esetkészlettel (tulajdonképpen ezt neveztitk
tapasztalatnak vagy jartassignak). Azonban
az Uj helyzet Gj megismerési formakat is ki-
van, s a szakértGtdl radikalisan Gj ismeretek
felépitését is megkivanhatja. E két metszet a
jartassag és az aktivitas két alapmetszete lehet
egy Ujabb osztilyozisi sémanak. Az egyes
valtozatok attraktivitdsat a kdzép-eurOpai

MODERATOR  TUDASGENERALO

ek ekl
sefesk sk
(*)** ES

Intenzitds: ** — igen attraktiv ** —attraktiv * — nem vagy alig attraktiv

3. tablazat
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posztszocializmus politikusai szamara kiilon
jeloljuk (3. tabldzat).

Természetesen mindkét metszetben
idealtipusokrol van inkabb sz6, és mint min-
den ilyen esetben, problémat okozhatnak a
hataresetek. El6bukkanhatnak maximalistak
mind a kutatok, mind a szakpolitikusok ko-
z0tt. Igen gyakran a felek kolesonosen lené-
zik egymast. A tirsadalomkutat6, mert vala-
milyen részkérdések szakértSje, és bizonyos
gyakorlatra tett kordbban szert racionalitis
modellek hasznalatdban, Ggy gondolja, a
modszertan és a logika az igazan meghata-
roz6 az adott kérdés kezelésénél. Azzal meg
kell§ szinten mintha csak & rendelkezne. S
mert a helyzetek amuagy is gyorsan valtoz-
nak, kezelésiik modszertana mintha mégis-
csak allandobbnak tinne. A politikus lehet,
hogy nila, a tarsadalomkutatonal jobban
ismeri a konkrét esetet, annak szereplGit és
el6torténetét. Azonban ezamugy érdektelen,
gyorsan avuld tudas. Mig vele szemben a ti-
pusmegoldis modok ismerete allandobbnak
tlnik, tehat a tarsadalomkutatd hangsilyos
jelenléte kinalhatja az igazi megoldast.

E felfogissal szemben legaliabb ilyen
eltefjedt a dontéshozok és a szakpolitiku-
sok korében egy ellentétes allaspont. Ez a
problémak kezelésének magijat a jelenség
komplexitdsinak megragadasiban latja,
s ugy hiszi, hogy e vonatkozdsban mig a
gyakorlat a kérdést a maga teljességében
észleli és probalja megragadni, addig a
szakkutato elvész a részletekben. Ezeket
talan a politikusndl is alaposabban ismeri,
de mert nem latja az erdét, a fa szoveteire
vonatkozo ismereteivel bar kikeriilhetetlen,
de mellékszereplé marad.

Mindebbdl kovetkezGen igazan kiegyen-
litett vagy szimmetrikus kapcsolatok az esetek
tobbségében itt nehezen képzelhetGek el. De
szamos példa bizonyitja, hogy akar viszony-
lag hosszabb idére is biztositani lehet e két
szempontrendszer kozott valamilyen majd-
nem egyensulyi dllapotot. Ez idénként meg-

bomlik, majd visszadll, ha a felek egyébként
masképp, de mégis valamilyen partner léte-
zésében érdekeltek. Ha egy dontés alapcéljat
valamilyen helyzeti kockazat csokkentésében
ragadnank meg, akkor a szaként6k dolgit a
szakpolitikusok tapasztalatinak aktiv hasz-
nalata a cselekvési valtozatok kidolgozasanal
csak megkonnyitheti. Egytitt konnyebben
tudjak csokkenteni a dontés feltehetd kocka-
zatait, mint ahogyan arra kilon-kiilon akar-
melyikiik is képes lenne. Mindebbdl kvetke-
z0en a hagyomanyos szakértGi felfogassal
szemben nem az dnmagaban Gj tudast gene-
ral6, hanem inkdbb a moderitor tipusa sze-
rep tlnik a leghatékonyabbnak. Hiszen ab-
ban a szakérts képes arra, hogy a szaktudo-
minybdl épitkezé modellekbe a gyakorlati
oldalrdl érkezs tapasztalatokat is betagolja.
Ily modon egyfajta integrald, tobb 1épésben
kozelits interakcids szakértés valhat kiemel-
ten hasznossa. Természetesen elég lesz, ha
csak a felvonultatott szakéntdk (és politiku-
sok) egy része képes az interaktiv mikodésre.
E moderilni kész csoportra a tobbiekénél
osszetettebb feladatok harulnanak. Ha ilyen
interakcio-képes szakértdvel rendelkeziink
is, bnmagaban a sikerhez ez azért mégsem
lesz elegendd. A kevésbé interaktiv csopor-
tokban is fel kell épiteni olyan kommunika-
torokat, akik e kozvetitSk partnereivé valhat-
nak. Ezeknek a halozatoknak egyértelmten
a bizalom lehet az alapja. Az pedig a magyar-
orszagihoz hasonl6 nagysagu tarsadalompo-
litikai elitekben jelentSs mértékben a kdzos
multhbol, a megel6zG egytittes problémameg-
oldashol szarmazik. Miutin az ilyen egymast
hosszabb ideje ismerd, 1ényegében egy egész
generdcio szakmai élettartamara Osszedlld
csapatokban nagymértékben a szervezeti ta-
nulas elsG szakasza, a sajatsigos gyerekszo-
bak élménye meghatarozo, a bizalom alapfor-
midiis innen vezethetSk leginkabb le. Emellett
a polarizalt politikai rendszer is szimos tarsa-
dalmi kérdés kezelésénél szinte automati-
kusan kijeloli, melyik dontéshozoi csoport,
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mely szakértSket hajlando elfogadni és me-
lyeket nem. Az igazi kérdés itt tulajdonkép-
pen az lesz, hogy mily moédon teremtheté
meg a bizalom e két kapcsolati forman kivtil.
Azt ugyanis nem hissziik, hogy a mi politikai
kultGrankban az ifjakori és partkotddéseket
szamos esetben feliil lehet irni. Azt azonban
igen, hogy ezeket korbe lehet venni masmi-
lyen bizalmi kapcsolatokkal, és végtil is, elvi-
leg, hibrid bizalmi rendszereket azért a
szakeértSk és a politikusok kozott szinte vala-
mennyi kérdésben ki lehet épiteni.

Egyes esetekben a szaktudis atemelheté
egyik tertiletr6l a masikra. A nagy projektek
iranyitasaban vagy tobb résztertlet attekin-
tésében is gyakorlott szakértG ilyesmiben
Gjabb tanicsaddi feladataitol fiiggetlentil is
jaratos. Ugy tiinik, hogy itt ismét az interak-
Cios tapasztalat lesz meghatarozo. Egyfel6l
itt mozgositani lehet kordbbi ,forditasi ta-
pasztalatokat” a problémak kozott, és ami
ugyanilyen fontos, a szaktudomanyon tali
komplexitasokat is kezelni kell. A legfonto-
sabb megoldatlan kérdés itt valdszintleg a
hozzaértési kiiszobok meghatirozasa lehet.
Ha valaki csak a szikebben vett szaktertile-
tén akar tanacsot adni, akkor az esetek jo
részében olyan ritkdn tudnak csak hozza
fordulni (hiszen maguk a megoldand6 esetek
is ritkdn bukkannak el3), hogy nem érdemes
Gtallandobb testiiletekbe integralni. E nélkiil
pedig gyakran nem jon létre az a személyes
ismeretség, nem alakul ki az a megszokas a
politikus és a szakérté kozott, amely az egész
rendszer mikodéséhez sziikséges bizalom
elofeltétele lesz. De mindett6l fliggetlentil,
ha a szakértGi megnyilvanulas igy esetszerd
és ritka marad, akkor a szakérté nem gya-
korolhatja be azokat a problémakezelési és
kommunikacios fogisokat, amelyek nélkiil
munkajit igazan el sem tudja végezni. Mas-
feldl (és a hazai tirsadalompolitikai szakértk
jO 1észe ebbe a csapdaba ismételten s szinte
folyamatosan beleesik), az elvillalt szerep
logikajabol kovetkezben igen gyakran kell

szamara is Uj kérdésben nyilatkoznia. Ezek
a fent mar leirt helyzetek inkabb egy Uj

probléma tarsadalomtudomanyi kezelés-
modjat mint konkrét ismereteket hivatottak
a politikusnak itt bemutatni. A tapasztalat
transzferje 0j elemzendS helyzetekre valik
kozponti elemmé. Természetesen az ateme-
1és, Gjraértelmezés gyakran sikeresebb, ha a

szakértd csoportban, mas kollégaival egytitt
kertil szembe szamara Gj ismeretek kezelésé-
vel, mintha azt a dontéshozoval 1ényegében

négyszemkozt kellene megtennie. Az elsG

esetben az esetleges szakéntGi testliletek mas

tagjai egymastol tanulnak, egymis korabbi

tapasztalataira reflektilnak, és bizonyos

értelemben egy ilyen kozos tanulasi folya-
matnak az eredménye is megbizhatobb lehet,
mintha annak gondolati palyajat egyetlen

szakértonek kiilondsebb hattér nélkiil kellene ki-
munkalnia. Haa szakéntdk , raktarnol” dolgoznak,
vagyis szerepuk egyszertien sajit diszciplingjuk,
s6t azon beltil is résztertilettik felismeréseinek
felmutatasaban vagy értelmezésében mertil

ki, akkor nem sokat varhatunk az esetleges

egyeztetésektdl. A politikus persze elvarna

ilyesmit, de az egyes tudascsomagok igazin

mégsem kezdtek mozogni Ggy, hogy kozot-
tiik valamilyen fordito-értelmezési munka

elindulhasson. Kozos, vagy legalabbis a

csoport tobbségében elfogadott allispontot
csak a kozos interpretacios munkatol lehet
varni. Arra meg a kutato-szakérté igazan csak
akkor villalkozik, ha a vizsgalt helyzet vagy
annak valamilyen paraméterei korabbi isme-
retei szerint biztosan nem értelmezhetSek.
Szamos esetben hasonl6 helyzetekre ismert
s mashol hasznalt tobbségi allaspontok meg-
jelenitése segithet akkor is, ha egyébként az

adott kérdéssel kapcsolatban a szélesebb

szakmai kozvélemény megosztott. Altaliban

gyakorlati megfontolasokbdl hasznos lehet,
ha a megosztott és felfogasait tekintve eset-
leg szemben 4ll6 szakértSket megismertetik
hasonl6 problémik mashol kialakitott kozos

megoldisi sémiival is.
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Haa dontéshozatal menetét fazisokra bont-
juk, Ggy a szakéndi szerepek is szakaszonkeént
feltiinGen eltéréek lesznek. Ha példaul
megkiséreljik a munkat egy politikai érdek-
kozponta és egy technikai, eszkdzkdzponta
szakaszra bontani, akkor a szakért6tél
nyilvinval6an mast varunk az egyikben és
a masikban. Az elsében a politika valoban
élesen lathato, és szervesen beépiil a tudo-
minyos” dontésbe is. A technikai fazisban
is jelen van persze a politika, de csak valami-
lyen sajatsagos hattérvaltozoként, rejtett
értelmezési keretként. A politikai fazisban a
dontésre jogosultak egyértelmien érdekeik
mentén kertilnek felkérésre, illetve nyilva-
nulnak egyaltalin meg. A technikai blokkban
inkabb szakmai megfontolasok, a hozziértés
elfogadottsidga vilik meghatirozova. Az ér-
dekeltek a politikai fazisban véleménytiket
tobbnyire valamilyen szervezett, s6t formali-
zalt csatorndkon keresztiil mutathatjak fel.
Ezzel szemben a technikai szakaszban a
megjelenités alapja az akcio. Végiil a politikai
szakaszban az érdekelt csoportok megje-
lenithetik magukat képviselGiken keresztiil,
mig a technikai fazisban az értéket mar nem
lehet a korabbi médon delegalni.

A szakeértés demokratizdldsa

A demokracia és a tudaskezelés logikajanak
viszonyarol sokan sokat irtak. Vagy mégsem?
Saztis érdemes lenne tisztazni, milyen a kap-
csolata demokratizalasi probléma és az elem-
zGket az utdbbi években kiilonosen erGsen
foglalkoztatd governance(egylittes kormany-
74s) kérdése kozott. Ha a demokricia leegy-
szerUsitve a tObbségi szavazasra épils don-
téshozatalt, a tudomanyos szakértésen pedig
akizarolaga szakmaikozosség minGségellendr-
zésével torténd ismeret-elGallitast és alkalma-
zastértenénk, akkora logikak kiillonbozGsége
nyilvanval6 (Liberatore — Funtowicz, 2003).
Ha azonban a részvétel kiillonbozs formait is
a modellekbe emeljik, és a dontéshozatal

részelemeit is transzparenssé tesszik, mar

miasmilyen kovetkeztetésre juthatunk. Egy-
részt a dontések szerkezetének ismeretében

nyilvanvaldan viligosabban latuk a szakértés

helyét is. Masrészt a policyk eredményeinek
vizsgalataval (végtil is legitim kérdés, hogy a

folyamatokbol az kovetkezett, amit akartunk,
vagy valami egészen mas) a szabilyozas egé-
szérdl is tobbet tudunk meg. Fgyfeldl a szak-
értés demokratizalasaval sok minden kidertil

arrOl, hogyan allnak 6ssze az egyes tarsadal-
mi programok, masfel6l pedig a demokricia

szakszer(bbé tevésével, tudassal telitésével a

demokratikus intézmények és a polgirok

egymissal szembeni alkupozicioit is javitjuk.
Sigy talan a tarsadalom val6s igényei is ponto-
sabban megfogalmazhatdakka valhatnak. A
nyilvanossigot a tudominyos felismerésekrdl

lehet marketingfelfogasban informalni, és lehet

olyan vitakat generalni, amelyekben nem hall-
gatjuk el az Gj tudassal kapcsolatos bizonytalan-
sagokat. Ebben az utolsd esetben épp a nyilva-
nossag segithet a tudas megbizhatosiganak

emelésében is Nowotny, 2003). Az ilyen hely-
zetekre kiépithetS ,plurdlis keresztellenGrzés”
(Funtowicz—Ravetz, 1992)afelhasznalhatdtudas

mindségét is javithatja. Természetesen a politiku-
sok tobbsége igy is az altala mar korabban

megfogalmazott problémasorokmeg(feDoldasira

keres ,megbizhat6” tudast, €s nem 6riil azon

kisérleteknek, amelyek elvben pontosabb,
de céljai szempontjabdl nehezebben elfogad-
hato vagy értelmezhetG tudast generalnanak.
Vannak, akik ekozben a szakértés elétérbe

kertilésébdl a nyilvanossagban a politikaval

kapcsolatos szkepszist, a kozonség elidege-
nedettségének novelését latjak erGsodni

(Ggymond, a laikus szamara az egész dolog

talsdgosan szakszer(vé, s igy érdektelenné

is valik) (Rayner, 2003). Mi a modell ilyen meg-
kozelitésével sem értenénk egyet. De ettdl

fliggetlendil az 1989 utini Kelet- és Kozép-
Eur6piban nem ismertink példat arra, hogy

a vitathatatlanul ndvekvs szkepszis épp a

tarsadalomtudomanyi szakértés megjelené-
sével lett volna 6sszekapcsolhato.
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Lényegesen kiegészitheti policy-felfoga-
sunkat az egytittes kormanyzas (governance)
koncepci6 bevezetése. Végeredményben
a hagyomanyos, lineiris policy modell
helyett — amelyben a dontéshozo politikus
és a szakeéns lesznek a fGszereplok — itt a
kiilonbozs érdekeket megjelenitd szereplok
a folyamat tarsalkotoiva valnak. Mindez
nemcsak az akaratképzésben, hanem a tu-
dasszikségletek pluralizalbdasaban is megje-
lenik. Véglil is egy tudasalapt tirsadalomban
a tudas a gazdasagi fejlédés feltételeinek
biztositisiban és a tarsadalmi csoportok
kooperativ vetélkedésében is meghatirozo
lehet. A szikségszerd egytitmikodésben
valami ,tudaspolitika” (Hilgartner, 2000)
is megjelenhet. Az egymassal vetélked6
és/vagy osszeolvado tudasfajtak kozott a
hagyomanyos szakértsi tudas mellett kii-
16nbdz6 csoportok tapasztalati tuddsa és
kilonbozs fobidi is elébukkanhatnak. A
tarsadalomtudomanyi tudas itt nyilvanval6an
adontéseknek igy csak egyik, s sokszor nem
is legfontosabb forrdsa lesz. Természetesen,
megkllonboztetni a szakértdi konzultacio-
kat az érintett csoportok érdekérvényesits
érvelésétdl gyakran nem is olyan konnyd.
A dolgot nem teszi egyszeribbé, hogy egy
id6ben jelentkeznek technikak, amelyek
a részvételt a politika menedzsmentkénti
hatékonysagjavitdsara hasznaljak, és masok,
amelyek szimdra a tirsadalmi részvétel els6-
sorban az egyes csoportok alkupozicidinak,
érdekérvényesitési képességeinek javitisara
szolgil. Az elsG esetben a részvétel végss
soron a sikeres politika hatalmi toltését, a
misikban a kiillbnb6zG tarsadalmi csoportok
hatalomérvényesitési lehetGségeit erdsiti.

Egyrittmiikodeési modellek

A kutatds, a szakéntés és a politika kozott
kolesonhatasokat néhany nagy modellbe
rendezve lehet sszefoglaldan vizsgalni. An-
gela Liberatore és Silvio Funtowicz (2003)
ezeket a tudasaramlas hierarchikus rendje

szerint osztilyozzak. A  klasszikus modern”
véltozatban felkinalt adatok tudomanyos-
sagat”, érvényességét senki sem kérddjelezi
meg, és az is magatol értetéds, hogy a don-
téseknek ezekre kell éptilnitik. A szakénts
feladata igy viszonylag egyszerd; a tudo-
many médiumanak kell lennie. Egyediili
feladata, hogy a politikusnak elmondja (ha
kell, ,szemébe mondja”) az ,igazsigot”. Az
elévigyazatossagi modell ezzel szemben
elismeri a kiilonb6z tudastipusokba — a
tudomanyost is ideértve — beéptilG bizonyta-
lansagokat. Ugy véli, hogy valamennyi tudis
bizonyos mértékig bizonytalan — csak mas
vonatkozisban és masmilyen skalak mentén.
S tulajdonképpen a miivészet itt, ezeknek a
bizonytalansigoknak az olyan egytittes ke-
zelésében lenne, amelynek eredményeként
azadotthelyzetre vonatkozo tudas rendszere
legalabb egy kicsit kevésbé bizonytalan, mint
ahogy az a részbizonytalansigokbdl kovet-
kezne. Ehhez természetesen a tudomanyos
tudds megjelenitSinek is kell valamekkora
érzékenységgel rendelkezniiitk mas tu-
dasfajtak kezelésére, a dontésbe épitésére.
Létezik egy demarkicios modell, amely a
dontéshozatalt a demokratikus intézmények
felelGsségeként hatirozza meg, s amelyben
igy a politikusok a koznek természetesen
elszamoltathatdak, magit a tudomanyt
nem kezeli a nyilvinossag részeként. A
kutatis-szakértés egyszertdien egy olyan
kiils6 szféra lesz, ahonnan a politika valami
szamdra sziikségeset beszerez. Mindebbdl
kovetkezGen, mig a politika nyilvanos tarsa-
dalmi ellenGrzése magitol értetddd, a kuta-
tasé-szakértésé nem. A szférak ehhez szik-
séges szétvalasztisa nem problémamentes,
de megoldhat6. A  keretberendez&” modell
atarsadalomtudomanyi szakértés értelmeze-
sére kiilonosen alkalmasnak tdnhet. Itt arra
figyelhetlink, ahogy a kiilonbozé érdekelt
csoportok sajatos értelmezési keretekbe
rendezik a kutatasbdl felkinalt adatokat és
allitasokat. A ,szaktudominyi tényeket” itt
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a tarsadalmi erdtér sziri és értelmezi. Mind-
ezekkel szemben felrajzolhato egy ,bévitett
részvételi” modell, amelyben a tudomanyos
tudas meghatarozo, de nem kizarolagos, az
emberek technologiak hasznal6i, és ezen
keresztiil bizonyos mértékig alakitoi is. Az &
laikus tudasuk is igy része lesz a dontéshoza-
talnak. A technologiai tertiletekre vagy olyan
kockazatok kezelésénél, amelyeket hagyo-
manyosan muszaki-természettudomanyi
megfontolasokra hivatkozva kezeltek, ez
a megkozelités lehet, hogy Gjdonsig. A
tarsadalompolitikai szakértés teriiletén
azonban mindig is magatol értetéds volt.
Természetesen a modellek részben at is fedik
egymast, és valamilyen kontinuumokba is
rendezhetGek. Példaul a tudis monopolista
felfogisai mentén, ahol lesznek modellek,
amelyek egyes csoportokat a tudds meg-
hatiroz6 hordozoiként kezelik (legyenek
azok a kutatok vagy az érdekcsoportok),
misok azonban elismerik, hogy kiillonbdzé
csoportok — ha eltérs formakban és intenzi-
tassal —de egyidejdleg is birtokosai lehetnek
valamilyen tudasnak. S ha elfogadjuk, hogy a
kutatis eredményeit nem zarhatjuk el a nyil-
vanossagtol, azok abban megjelennek, hatni
fognak, kovetkezésképpen a tarsadalomku-
tatisban valoszintleg a leginkabb tudoma-
nyon beltili” munkaszakaszokban is gondol-
ni kell a tirsadalmilag védhetd tudas sajatos
problémaira. Természetesen az ittjelentkezd
elitista (,csak a tudomany szamit”) és relati-
vista (,a tudomany csak egy a szimba veheté
tudasfajtakbol, és semmivel sem ér tdbbet,
mint azok”) felfogasok kozott kirajzolodik

valamilyen jatéktér. Hiszen a szakértGi tudast

nem egyszerden csak megleljiik valamilyen

elegans kis csomagban kirakva a laboratori-
umok ablakiban, hanem ahhoz nyilvanos

vitiban, egymassal vetélkeds felfogiasok
utkoztetésénél, tulajdonképpen sajatos ar-
veréseken juthatunk csak hozza. A szakértés

akkor legitim, amikor elismerhet6, honnan

szarmaznak az altala kozvetitett tudastartal-
mak, beépitette magaba a lehetséges kritikai

észrevételeket, és szamon kérhetSek rajta

bizonyos jol kdvethetd kompromisszumok
is. Az ilyen szakértéstdl elsGsorban nem azt

varhatjuk, hogy énmagaban csokkenti vala-
milyen tarsadalmi konfliktus valoszintségét,
hanem hogy a konfliktust atvilagitja, annak
alkotoelemeit meggy6z6en bemutatja. E

szempontbol alapvetének tinik, hogy magat
atudomanyos tudas elGallitasat ki és hogyan

ellen6rzi. Egy Gj tudaspolitika ebben az os-
szefliggésben nemcsak a politikai célok és

gazdasagi érdekek, hanem a tudastermelés

normdit, értékeit és az azokat korilvevs

vilagképeket is majd befolyasolni akarja. Vé-
gtil is tgy tinik, hogy az adatszolgaltatastol

figgetlentil a tirsadalomkutatas legfonto-
sabb szerepeleme a policy folyamatban a

problémak meghatirozasa és az arrdl folyo

vitak intellektudlis kereteinek kijelolése lesz.
Ez felfoghato egyfajta brokerszerepként is.
Sét, a brokermodell tudatositisa a szakértSi

szerep mozgastereinek kijeloléséhez is Gj

impulzusokat adhat.

Kulcsszavak: tudomanypolitika, szakérto,
tarsadalombkutatds
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HELYZETJELENTES ES JOVOKEP
A FIZIOTERAPIAROL MAGYARORSZAGON'
Podr Gyula

az MTA doktora, egyetemi tanar
MTA~ORFI Mozgisszervi Kutatocsoport

Balint Géza
az MTA doktora, osztilyvezetS fGorvos
Orszagos Reumatologiai és Fizioterdpias Intézet

A XX. szazad utolso évtizedét és napjainkat
a medicina terliletén az Ggynevezett ,bizo-
nyitékon alapul6 orvoslas” elterjedése és
meghatarozova valasa jellemzi. Az eviden-
ce-based medicine szemlélet legfontosabb
tizenete, hogy csak olyan gyogymodok—gyogy-
szermolekulak, gyogyito eliarasok, kezelések és
beavatkozasok —kertilhessenek be azorvoslas
eszkoztaraba, melyek hatékonysagat a kor
szigora kovetelményeinek megfelelGen
tervezett, kivitelezett és értékelt kutatasok és
Kklinikai vizsgalatok igazoltak.

Ez az igény természetesen ki kell hogy
terjedjen a medicina minden agara, tehat a
gyogyszeres és a sebészi kezelésekre, a pszi-
choterapidra és a fizioteripiara egyarant. K+F
tevékenység soran sziletett Gj gyogymodok
bevezetésénél konnyebb a fenti elvet kovet-
kezetesen végrehajtani, mint olyan eljarisok
esetén, melyek hatdsossigirdl empirikus
modon és joval a meghirdetett egységes kove-
telmények el6tt gy6z6dott meg a beteg ésaz
orvos. Ez utobbi gyogymodok kozé soroljuk
a legrégebben hasznalt fizioterapiat, mely-
nek preferalasakor gyakran hangoztatjak
a gyogyszerek esetén sokszor tapasztalt
mellék- és utdhatasok hianyat, valamint a
megtakaritott gyogyszerkoltségeket.

" Az MTA Komyezet és Egészség Bizottsaga altal 2004-
ben megtargyalt és elfogadott tanulmany.

Csermely Mikl6s
nyugalmazott osztalyvezetd fGorvos
Orszagos Reumatologiai és Fizioterdpias Intézet

A kritikus elemzést a fizioterdpias kezelé-
sekben elsGsorban részesilé hazai mozgas-
szervi betegek tekintélyes szama, szamos
esetben fogyatékossaghoz, rokkantsighoz
vezet6 életminéség-romlasa, egyes korké-
pekben el6forduld magasabb mortalitasa,
ésa betegcsoporttal kapcsolatos extrém kolt-
ségek egyarant indokoljak. A mozgasszervi
korképek kiemelkeds egyéni és tarsadalmi
terhét felismerve nyilvanitotta a WHO a
2000-2010 kozotti idSszakot a Csont és iztilet
evtizedenek. Az Europaban egyedilalléan
gazdag hidrogeologiai helyzetiink, vala-
mint a fizioterapiaval eddig elért kedvezs
tapasztalataink ugyancsak a kérdés érdemi
attekintésere koteleznek benntinket.

Az alabbiakban ezen szaktertilet jelenlegi
helyzetét, valamint a valtozasokhoz sziikséges
jovébeli teenddket vazoljuk fel.

1. A fizioterapia felosztdsa,
balneologiai alapfogalmak

A fizioterapia sz0 elss tagja a magyarul ter-
mészetet jelentd gorog fiizosz szobol ered,
s ebbdl kovetkezik, hogy ezen gyogymod a
természet energidit hasznalja fel, beleértve a
fizikai és kémiai energiakat egyarant. A csak
tisztan fizikai energiat felhasznalo kezelése-
ket fizikoterapia néven foglaljuk Ossze,
tehat a fizioterapia a fizikoterapianal tigabb
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fogalom, és az utdbbit is magaban foglalja. A
fizioterdpia rendszerbe foglalasanak magyar
iranyzata ezen beavatkozasokat a szervezet-
be bevitt energia szerint csoportositja, szem-
ben a német felosztassal, mely a bevitt ener-
gia hatdsara kialakul6 biologiai valasz alapjan
végzi el a csoportositist. A magyar felosztas
szerint a tisztan fizikai energiat alkalmazo
kezelések (fizikoterapia) kozé soroljuk az
elektroterapiat, a fototerapiat, a termo-kryo-
terapiat, a hidroterapiat és a mechanotera-
piat. A fizikai és kémiai energidkat egyarant
felhasznalo fizioterapias gyogymodok kozé
tartozik az asvany- és gyogyvizet felhasznalod
balneoteripia, az inhalacios kezelések, a kli-
materipia és az étrendi kezelés. A fizioterdpia
osztalyozasa természetesen nem tekinthet&
véglegesnek, szimos kezelési 4g, melyeket
régebben a fizioterapidba soroltak (példaul
rontgenterdpia, diétoterdpia), idGvel kilon
tudomanyagga fejlédtek, mig masok, példa-
nak ok4érta Magyar Tudomanyos Akadémia
altal nem-elutasitott természetgyogyaszat,
illetve kinai orvoslas, besorolasra varnak. A
fizioterdpia ma elfogadott tételes felosztasat
az 1. abrafoglalja Gssze.

Afurdékezelések kapesan kiilonbséget kell
tenniink a termalviz, asvanyviz és gyogyviz
kozott (Csermely, 2002). Magyarorszagon
a kedvezé geotermikus gradiensre valo
tekintettel csak azokat a fold mélyébdl felto-

FIZIKAI ENERGIA

\
elektroterapia mechanoterapia
(kis-, kOzép- és (gyogytorna,
nagyfrekvencias masszazs, ultrahang,

kezelések, trakcios kezelések)

magnetoterapia)

fototerapia
(ultraibolya és
infravoros sugarzas,
lathaté fény,
|ézerkezelés)
hydroterapia
(fird6kezelések nem asvanyvizzel,
tangentor, sulyfiird6, borogatasok stb.)

termo- kryoterapia
(g6zkamra, kryogel stb.)

6 vagy mesterségesen felhozott vizeket
nevezziik termdlviznek, melyek hémérsék-
lete eléri a 30 °C-t (szemben az eurOpai 20
°C értékhatarral). Asvanyviznek nevezziik
azt a felszin alatti vizrétegbdl szirmazo vi-
zet, amely tiszta, kémiai és mikrobiologiai
szempontbodl az egészségre artalmatlan,
osszetétele oldott dsvanyianyagtartalma
kozel allando, és literenként legalabb 1000
mg oldott dsvanyianyag tartalma van (vagy
500-1000 mg/1, de adott koncentricio felett
tartalmaz bizonyos aktiv biologiai anyagokat,
mint példaul szulfid, szabad CO, vagy radon).
A jegyzékbe vett asvanyvizeink szama a
mai napig 184. Hazankban a nemzetkozi
gyakorlattol eltérGen gyogyviz mindsitést is
hasznilunk. Gyogyvizr6l akkor beszéltink,
ha az asvanyviz gyogyhatasa objektiv vizsga-
16 modszerekkel legalibb egy betegségcso-
portban egyértelmien igazolast nyer. Elis-
mert gyogyviziink jelenleg 164 van.

2. A fizioterapia foldrajzi
és torténeti vonatkozdsai hazankban

Valamely foldrajzi egység asvanyviz-gazdag-
sagat mennyiségi és mindségi szempontok
hatirozzak meg. Mennyiségi mutatok alap-
jan ezen a téren a vilagon az 6tddik helyen
allunk, Japan, Izland, Franciaorszag és
Olaszorszag utin. Asvanyvizeink kedvezd
mindségi adottsiga a magas hdfoknak és

FIZIKAI ES KEMIAI ENERGIA

/

balneoterapia
(firdékezelés asvany-
vagy gyogyvizzel,
ivokurak,
iszapkezelések)

étrendi kezelés

inhalacios kezelések
(aerosol, aeroion)

klimaterapia
(thalassoterapia,
speleoterapia stb.)

1. abra e A fizioterapia felosztasa
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az elényos kémiai Osszetételnek egyarant
koszonhetS. Ezek a kémiai anyagtartalom
szempontjabol rendkivil sokrétlek, és a
makroelemeken kiviil szimos nyomelemet
(atlagban 30-50) tartalmaznak.

A Karpat-medence hidrogeologiai gaz-
dagsagat az magyarizza, hogy két kiterjedt
héviztarol6 rendszer helyezkedik el itt a fold
mélyében. Az egyik a Pannon-tenger marad-
vanya, mely a Nagyalfold, a Kisalfold és a
Drava-stillyedék alatt taldlhato. Eza rendszer
felszinesen elsGsorban natrium-hidrogén
tartalmd, mig a mélyebb rétegekbdl natrium-
kloridos asvanyviz tor fel. A mészkédolomi-
tot tartalmaz6 Dunantali-kdzéphegység, igy
a Budai-hegyvidék alatti héviztarolobol tobb-
nyire kalcium-magnézium-hidrogénkarbo-
natos (foldes-meszes) dsvanyviz nyerhetd.
Természetesen a kétféle asvanyviz hidro-
geologiai elhelyezkedését és Osszetételét
szamos egyéb lokalis tényezé modosithatja
(példaul az alfoldi asvanyvizek jodban, a
harkanyi, balfi és mezdkovesdi dsvanyvizek
szulfidban gazdagok).

A hazank tertletén feltoré szimos gyo-
gyito hatast héforrds ezen a tobb ezer éve
lakott teriileten tradiciondlis fiirdSkulttra
alapjait teremtette meg. A romaiak korabol
jelentGs szama ezirinyU targyi bizonyiték
maradt fenn, hiszen csak Aquincumban és
kornyékén tobb mint tiz katonai és polgari
kozfiird6 maradvanyai kertltek feltirasra. A
honfoglalé magyarok vizkultusza kdzismert
volt, de a hévizek gyogyhatasarol és felhasz-
nalasarol csak késdbbi id6kbdl vannak
adataink. A XII. szazadban Felhévizen, a
mai Csaszar és Lukics fiird6 komyékén a
betegipol6 Szent Janos lovagok telepedtek
le, ésa konvent részére templomot, korhazat
és flirddt épitettek. A budai flirdSkrdl szimos
kozépkori leiras maradt fenn, a Csaszar flird6t
aquae calidae superiores, vagy masutt északi
kirdlyi fiirdo név alatt emlitik. Az orszag és
Buda torok megszallasanak targyi emlékei
kozott talalhatjuk a részben fennmaradt, ma

is mikodé torok flirddket, melyeket a XVIL
szazaditorok utazo, Evlija Cselebiirtle. A mai
Lukdcs fiird6 helyén a Jozsef-hegyi héforras a
010k idSkben a Baruthane Ilidzseszinek ne-
vezett flirdé mellett gabona és IGpor Grlésére
szolgalo vizimalmot is mikodtetett.

A XIX. szazadban a fiirdSk és gyogyhe-
lyek népszerisége Europa-szerte megnove-
kedett, és ezek kornyékén viragzasnak indult
afizioterapia és a reumas betegek gyogyitisa.
A fGvirosban a szizadvégen a Szent Lukacs
fird6, a Széchenyi fiird6, majd a Szent Gel-
lért firdS vonzaskorzetében, mig vidéken
elsdsorban Hévizen alakult ki nivos flirdGélet.
AXIX. és XX. szdzadban megkezdddtek a tu-
domanyos igényd elemzések a balneoterapia
és a fizioterdpia tobbi irAnyanak a tertiletén.

A n6gyogyasz Tauffer Vilmos altal 1891-
ben alapitott Magyar Balneologiai Egyestilet
(MBE) volt az elsG magyar orvosi egyestilet,
melyben orvosok, geologusok és mérnokok
kozosen végeztek kutatbmunkat. A Magyar
Orvosok Rheuma Egyestilete (MORE) 1928-
ban jott 1étre a neves belgyogyasz, bard
Koranyi Sandor elndkletével, és 1966-t61
jogfolytonosan Magyar Reumatologusok
Egyesiilete (MRE) néven fejti ki tevékeny-
ségét. Az egyeslletek ténykedésének is
kodszonhetS, hogy 1938-ban a budapesti
egyetem orvoskarin megalakult a Rheuma
és Fiurddkutato Intézet Belak Sandornak, a
kortan professzordnak vezetésével. Ez az
intézmény rovid mikodése ellenére kuta-
tasban és oktatdshan egyarint maradandot
alkotott (Belak, 1941). 1948-ban az allamo-
sitott Szent Lukacs firdSben Balneologiai
Kutatointézet kertlt kialakitisra Schulhof
Odon irdnyitasival, mely késbb megsziint.
Hévizen testvére Schulhof Vilmos, valamint
a sulyfirds feltalaloja, Moll Karoly fejtett ki
komoly fizioterapias kutatbmunkat. A szak-
terlilet legmagasabb szint( ellatisa, oktatisa
és kutatdsa céljabol 1951-ben hoztik létre
az Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias
Intézetet (ORFD), mely a Budai Irgalmasrendi
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Korhaz kivalasat kovetSen szakmailag és fel-
szereltségében megujulva nemrég tinnepelte
fél évszazados jubileumat (Poodr, 2002).

3. A hazai fizioterapia jelen helyzete

A kérdéssel kapcsolatban, az aldbbiakban, a
teljesség igénye nélkiil, a gyogyvizzé mindsités,
a fizioterapias kutatas, a szakemberhattér
és az oktatds, valamint a betegellatis és a
termalturizmus problematikajat tessziik elem-
Z€s targyava.

3.1. A gyogyvizze
nyilvanitas gyakoriata

Magyarorszigon a gyogyvizzé nyilvanitast
az Orszagos Gyogyhelyi és Gyogyfiirdauigyi
Foigazgatosig (OGYFI) végzi az ANTSZ
keretében. Az eljaras meginditisahoz a
gyogyhatast objektivalhatdé paramétereket
tartalmazo6 klinikai vizsgalattal kell igazolni
az adott betegségben. Ez a kontrollalt vizs-
gilatlehetSleg kettGsvak, placebo-kontrollos
legyen, de utanvizsgilat is elfogadhato. A
mindsitéshez az illetékes szakmai kollégium
pozitiv elbiralasa is szlikséges. A gyogyviz-
z€ nyilvanitas akkor engedélyezhets, ha a
firdSkara eltt fennallt koros tiinetekben
legalabb 51 %-os javulas kovetkezik be a
kezelés hatasdra (Csermely — Molnir, 1997).
Bir ez a statisztikai szamitasokat is igénylé bi-
zonyitas mas orszagok gyakorlatihoz képest
latszolag szigortnak tiinik, meg kell jegyez-
niink, hogy ezen vizsgilatok tervezésére,
kivitelezésére és értékelésére vonatkozdan
nincsenek a gyogyszervizsgalatokhoz hason-
16 nemzetkdzi (GCP) irdnyelvek, a klinikai
kutatas soran ellenérzés, minGségbiztositas,
auditalas nem torténik, ami az ilyen vizsgala-
tok egy részének értékét megkérdGielezi.

3.2. Balneo-fizikoterapids
kutatdsok

Altaldnossighban elmondhat6, hogy a balneo-
fizikoterapids kezelések hasznilata és azok
kutatdsa azokban az orszigokban kerlt

elGtérbe, melyek termilis dsvanyvizre
vonatkozo hidrogeologiai helyzete kedvezo.
Asvianyvizkincesel nem rendelkez6 orszigok
szakemberei (elsGsorban az angolszasz
tertileten) igyekeznek a hidroterdpiat és a
balneoterapiat Gsszemosni, mondvin, hogy
a felmelegitett csapviznél a természetes ter-
milis dsvanyviz nem feltétlentil hatékonyabb.
Azt hangstlyozzak, hogy a gyogytiirdShelyi
kezelésben (spa therapy) nem a gyogyviz
Osz-szetétele a donts tényezs, hanem a
firdShelyi kornyezet, a klima és a vizen
kiviili mas fizioterapias eljarasok (van Tuber-
gen—van der Linden, 2002). Természetesen
a gyogyvizben gazdag orszagok allaspontja
ettdl eltér, de a termalis asvanyvizeik valodi
gyOgyhatasatbizonyitaniuk kell. Hazinkban az
eziranyu vizsgalatokata gyogyvizzé nyilvanitas
folyamata is GsztOnzi.

Korszerd, kettGsvak, randomizalt klinikai
hatasvizsgilatokat magyar szerzok végeztek
elGszor, melyeket azota is idéz a nemzetkozi
szakirodalom (Bathory, 1981; Sztics, 1989).
Azota szamos kontrollalt hazai vizsgalat tor-
tént killonbdzG mozgasszervi és nem-moz-
gasszervi betegségekben dsvanyvizekkel és
mas balneoterapids eljarasokkal. A magyar
vizsgalatokon kiviil izraeli, német és francia
vizsgilatok torténtek a kérdésben, azonban
ezek szama meglehetGsen limitalt. Az alap-
vetd problémat az jelenti, hogy a balneotera-
pias vizsgalatok dontGen a klinikai hatds iga-
zolasara korlatozodtak, és csak ritkan jartak
egyltt az asvanyi anyagok felszivodasit,
biologiai hatdsit, illetve hatismechanizmusat
bizonyitd kutatdsokkal. Amig ezek a napra-
kész modszerekkel végzends tudominyos
kutatasok nem torténnek meg, nagyon ne-
héz gyogyvizeink hatékonysigat bizonyitott
érték terapianak elismertetni. Ez a megalla-
pitas igaz a fizioterdpia tobbi dgara is, hiszen
ottis tobbnyire csak klinikai hatisvizsgalatok
torténtek, hatismechanizmus-elemzések
alig (Bender, 1999). Pedig a bevitt energia
tulajdonsagainak, alkalmas paramétereinek
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vizsgilata, a bevitt energidra adott biologiai
vilasz kimutatisa, vagy a kialakult biologiai
vilasz gyogyhatasinak igazoldsa a legtobb
fizioterapids eljaras esetén mind megvala-
szolatlan kérdés. Ezen a téren valtozast hoz-
hat az a tény, hogy az ORFI-ban tdbb mas
kutatdsi vonallal egytitt fizioterapias PhD
program is elindult, amelybe maris tobb
hall-gat6 kérte a felvételét.

A hazai balneo-fizikoterapids kutatisok
meglehetGsen elmaradott és hatranyos hely-
zetének egyik oka az 6nallo kutatointézet
hidnya. 1978-ig az ORFI-ban 6nall6 koltség-
vetést Balneologiai Kutatointézet mikodott,
melyben intenziv fizioteripids, ezen beliil
balneoterdpids kutatis folyt, és az intézet
ezen feltl Osszefogta az eziriny hazai erGte-
szitéseket. A Balneologiai Kutatointézettel
egylttmikods kivald szakemberek — a ko-
rabban felsoroltakon kiviil Riesz Ede, Tranyi
Jend, Farkas Karoly, KérdS Istvan, Richter
Andris, Bozsoky Sandor és masok —tudoma-
nyos munkassagukkal, konyveikkel komoly
hirnevet szereztek a magyar fizioterapias
kutatasnak. Az Intézetet 1978-ban minden in-
doklas és jogutod nélkil megszintették, igy
ma az egyetlen olyan gyogyvizben gazdag
allam vagyunk, mely 6nalld kutatointézet-
tel nem rendelkezik. Pedig ennek lenne
a feladata egyedulalld gyogyvizkincsiink
terapids hatisanak naprakész modszerekkel
(példaul tomegspektrogrifia, elemizotdpos
modszerek, laboratoriumi porc, csont és
kotdszoveti markerek etc.) torténd analizise.
Amig az 6nall6 kutatointézet Gjra létre nem
jon, specidlis technikaval felszerelt kutatdlabo-
ratorium létrehozdsa és akkreditacioja
sziikséges a balneo-fizikoterdpids kutatdsok
el6segitésére.

A céliranyos kutatémunka ellehetetleni-
tésének egyik oka a finanszirozas teljes hia-
nya. Az ORFI-nak mas orszagos intézetekhez
hasonl6an kutatasra fordithaté minisztériumi
kerete nincs, és semmilyen allami forras
nincs elkiilonitve erre a célra. A hagyo-

minyos hazai (példaul OTKA, ETT, GM)
vagy nemzetkodzi (Eurdpai Unid, NIH, stb.)
kutatasi alapok tobbnyire azokat a kuta-
tasi vonalakat timogatjak, ahol mar sajat
eredményeket tudunk felmutatni, ezért a
balneo-fizioterdpids vizsgalatokat nem
igazan preferaljak. Kézenfekvs, hogy az az
agazat segitse anyagilag a kutatasokat, mely
akéstbbiekben a legtobbet profitalna ebbdl,
azonban a hazai termilturizmus ez iranya
szponzori aktivitdsa sajnalatos moédon mini-
malisnak mondhato.

3.3. Szakemberhditter,
oktatds-képzés

A fizioterapias kezelések javallatainak és
ellenjavallatainak mérlegelése, valamint a
kezelések paramétereinek asszisztensek felé
tOrténd kifrasa orvosi feladat. Ma Magyaror-
szagon a legtobb fizioterdpids kezelést nem
szakkorhdzak vagy rendelGintézetek, hanem
a haziorvosi praxisok végzik. Az egyetemi
kotelezé gradualis képzésben — a szegedi
orvoskart leszimitva — sem a fizioteripia,
sem az ezt magdban foglal6 reumatologia
a mai napig nem szerepel. Ezért mindazok,
akik a késGbbiek sorin nem a mozgasszervi
szaktertletre szakosodnak, semmilyen fizio-
terapids képzésben nem részestilnek, igy a
fizioterapiat legtobbet hasznald haziorvosok
sem rendelkeznek ez irdinya alapismerettel.
A posztgradudlis képzésben a fizioterdpia
mar kell6 hangsalyt kap, hiszen néhany
éve 6nallo szakképesitésként vilaszthato,
de megfelelGen képviselve van a reumatolo-
giai, rehabiliticios és sportorvosi szakvizsga
tananyagaban is.

A t6bb helyen folyo, fGiskolai szintd
gyogytorndszképzésben négyéves elméleti
és gyakorlati oktatis, valamint eredményes
allamvizsga utan jar az oklevél. Az okleveles
gyogytorndszok valamennyi fizioterapias
kezelés végzésére jogosultak, a kezelés be-
allitasat altaldban egyedil végzik, a korismét
és a gyogytorna javallatat azonban az orvos
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allitja fel. A fizioterapids asszisztensek, akik
kétéves képzés utan nyernek képesitést, a

tobbnyire elektroterdpias feladatukat orvosi

kiiras alapjan, orvosi feliigyelet mellett latjak
el. A hazaifizioterapids halozat gyogytornasz,
fizioterapids asszisztens vagy masszor, illetve

hidroterapias szakmunkas vonatkozisiban

kellGen ellatott, a fizioterdpids szakorvosok
szama tovabb novelhetd, az alapveté gondot

a fizioterapids és reumatologiai oktatas egye-
temi képzésbdl valo hidnya okozza.

A szaktertlet szakkonyvekkel és szakfo-
lyoiratokkal (Balneologia, Gyogyfiirdorigy,
Gyogyidegenforgalom, Magyar Reumato-
logia, Rehabilitacio stb.) valo ellatottsaga jo.
A fizioterapianak a reumatologiaval k6zos
szakmai kollégiuma van (Reumatologiai
és Fizioterapias Szakmai Kollégium), mely
rendszeresen figyelemmel kiséri és iranyel-
vek kiad4saval segiti a tertilet munkajat. Eves
kongresszusokat rendez a Magyar Balneolo-
giai Egyestilet, de a fizioterapias kérdések
megvitatisra kertilnek a Magyar Reumatolo-
gusok Egyestilete és a Magyar Rehabilitacios
Tarsasag vindorgy(ilésein is. Ondllo, 4tfogd
hazai fizioterdpids tarsasdg nincs.

3.4. Betegellatas, rekredcio

A fizioterapiat, bar elsGsorban a kilonbodzs
eredetd reumatologiai megbetegedések ke-
zelésére hasznaljak, de komoly szerepet kap
a balesetek, sértilések és stroke utani rehabi-
liticioban, a sziv- és érrendszeri betegségek,
a pulmonologiai és ndgyogyaszati elvalto-
zasok, valamint sok mas korkép ellatisaban.
A kiilonboz6 korképekben alkalmazott
fizioterapias eljarasok javallatainak és ellen-
javallatainak kérdéskore kidolgozott, és a
napi gyakorlatban altaliban betartasra kertil.
Mivel a fizioterdpia a szakképesités szintjén
levalt a reumatologiardl, szorgalmazni kell,
hogy a betegellatisban is minél tobb 6nallo
fizioterapias egység jojjon létre, kiszolgalva
minden szakterilet ez irdnya igényét. A
hazai fizioterapias géppark jelentGsen el-

avult, komoly fejlesztések forrashiany miatt
az allami egészséguigyi ellatisban az elmult
hisz évben nem voltak, csak az Gjonnan
létestilt gyogyszallok rendelkeznek a mai kor
igényeinek megfelels készilékekkel.

A fizioterdpia finanszirozasa még a meg-
lehetGsen gyenge egészségligyi finansziro-
zason beltil is kirivoan alacsony, a gyogytor-
na, elektroterdpia és balneoteripia vonatko-
zasiban egyarant. Ez folyamatosan ellehe-
tetleniti a fizioterdpiaval foglalkozo szak-
intézményeket, és nem 0sztondz érdemi
beruhazasra. Az alulfinanszirozott ellatast
tovabb rontja, hogy elsGsorban a balneo-
terapia tertiletén a rendszer nem valasztja
élesen kiilon a betegellatast a megfaradt vagy
korosod6 ember kezelésétdl, a rekreacionol],
az utdbbit is dllami timogatasban részesitve.
Tovabbi gond, hogy a kezelések hatasira
bekovetkezé allapotjavulast nem mérik
objektivalhato paraméterekkel, igy nem tud-
juk, hogy azok mekkora életminGség-javulast
eredményeznek.

3.5. Gyogyturizmus,
egeszsegiurizmus

A hazai termalturizmus sajnos nem tesz k-
lonbséget a két fogalom kozott, pedig ki-
valo gyogyvizeink 1évén adott betegségben
szenvedSk gyogyturizmusat, gyogyhelyi
kezelését kellene elGtérbe helyezniink. A
ma oly divatos egészségturizmus (wellness)
ugyanis nem igényel gyogyvizet, ésa viligon
barhol megvalosithatod. A wellness jelszoval
gyogyvizeinket és az ahhoz kapcsolodo
szolgaltatasokat értekiikon eladni bizonyo-
san nem lehet.

A valodi gydgyturizmus (minGségi gyogy-
idegenforgalom) bizonyos betegségek (pél-
daul inaktiv allapotban 1évé rheumatoid
arthritis vagy spondylitis ankylopoetica,
nagyiziileti arthrosis, fibromyalgia stb.)
vagy sérilések, ortopédiai és idegsebészeti
miutétek kapcsan kiesett funkciokat probalja
meg helyreallitani a rehabilitacio eszkoztara-
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val. Fontos, hogy a kezelések eldtti és utani
funkciok egyértelmden rogzitve legyenek,
igy a javulds mértéke a beteg szamara is
dokumentilhat6 legyen. Ebbe a vertikumba
még az is beletartozhat, hogy példaul az
iziiletpotld mitéteket is nalunk végezzek,
hiszen olcsobb araink és a rovidebb vara-
kozasi idG egyes orszagok betegei szimara
vonzoak lehetnek.

Az altalunk javasolt valodi egészségtu-
rizmus a wellness-szel szemben nem csupan
az egyén szamara kellemes kozérzetet nyGjtd
kiilonboz6 beavatkozasokbdl all, hanem
pontos kapacitistelmérésbdl (sziv, tida,
mozgasszervek stb.) indul ki, individualis
dozirozasa programcsomagokat (mozgas,
fiirds, étkezés stb.) és céliranyos szakmai
tanacsokat tartalmaz, és az objektivalhato,
lemérhetS paraméterek valtozisa hien tiik-
16zi a létrejott egészségnyereséget. Mindezt
érdemes lenne életmodklubok formajaban
szervezni, és igy az adott fiirdShelyek egytt-
tal prevencios kdzpontokka is valhatnanak.
Ez természetesen nemcsak kiilfoldi egyének
vagy csalidok, hanem idGsebb és fiatalabb
hazai polgirok szamira is vonzova tehetd.
Akapott eredmények nemzetkozi lapokban
publikalhatoak.

Az orvosi szakma aktiv részvétele nélkil
tehat érdemben sem a gyogyturizmus, sem
az egészségturizmus nem valosithatd meg. A
sikerhez megfelelGen kidolgozott szakmai kon-
cepcid, mérhetS egészségligyi paraméterek,
korrekt dokumentacié és reklam mellett
szakmai hirverés sziikséges.

4. A szaktertilet fejlodéséhez
sziikséges teendok

Ahazaifizioterapiajelen helyzetének felvazolasa
utin pontokba szedve, tételesen felsoroljuk
azokat a javaslatokat, melyek a szaktertlet
érdemi fejlédéséhez véleménytink szerint
elengedhetetlenek. Ezek az alabbiak.
* A gyogyvizzé nyilvanitashoz sziikséges
Kklinikai hatasvizsgalatok azevidence-based

medicine elveinek figyelembe vételével,
nagy beteganyagon, kettésvak, randomi-
zalt, placebo-kontrollos tervezéssel tor-
ténjenek, és a kivitelezés sorin komoly
hangsulyt kapjon a minGségbiztositas és

az auditalas.

¢ Termal- és asvanyvizeink gyogyhatasanak
igazolasa céljabol szorgalmazni kell azo-
kata balneoterapias kutatasokat, melyek
a klinikai hatas bizonyitisan tlmenden
az asvanyi anyagok felszivodasara, bio-
logiai hatasara és hatismechanizmusara
vonatkoznak.

e A fizioterdpia tobbi 4giban is el kell se-
giteni a bevitt energia tulajdonsagainak,
optimilis paramétereinek, az erre adott
biologiai valasznak, valamint a biologiai
vilasz gyogyhatisanak elemzését.

e Egy 0nallo balneologiai kutatointézet is-
mételt létrehozasa redlis és timogatandd
cél. Tradicionalis és szakmai szempontok,
valamint az intézet egyetemi oktato és
akadémiai kutato relacija alapjan java-
solt, hogy ez az ORFI tapasztalatainak
bazisan valosuljon meg.

e A kutatointézet 1étrejottéig specialisan
muszerezett balneologiai és fizikotera-
pids kutatdlaboratorium létrehozasa és
akkreditacioja szlikséges.

e Szorgalmazni kell a balneo-fizikoterdpids
kutatdsok anyagi hitterének megterem-
tését elkilonitett allami forrasokbdl, ill. a
termalturizmus altal termelt bevételekbdl.
Célszertlenne ennek érdekében egy Bal-
neologiai Kutatasi Alap létrehozasa.

e Javasoljuk, hogy a fizioterapia és a reu-
matologia kotelezS gradudlis oktatasa
mind a négy hazai altalinos orvoskaron
miel6bb kezdédjék meg.

e Az elavult hazai fizioterapids géppark
cseréjét indokolt lenne minisztériumi
palyazatokkal is timogatni.

e Szorgalmazzuk, hogy a szaktertilet tonk-
remenetelének megakadalyozisa érdekében
javuljon a fizioterapia finanszirozasa, ami
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jarjon egyitta kezelések hatasara a betegek
allapotaban bekovetkezs viltozdsok
kotelez6 mérésével, valamint a rekre4cios
célt kezelések levalasztasaval.

e A hazai termalturizmuson beltl indokolt
preferdlni a mozgasszervi betegségekben
hatékony gyogyvizeinkre épils gyogy-
turizmust, mig az altalunk javasolt valodi
egészségturizmus az egyén szamara ob-
jektivalhato egészség-nyereség filozofidjan
alapszik.

MeggyGz6désiink, hogy a fizioterapia
hazai jobbitasara sziiletett tanulmanyunkban
megfogalmazottak akkor vilhatnak valora,
ha minden j6 szindéka érdekelt Osszefogva
kozos felelGsséggel torekszik a jelen helyzet
megvaltoztatasara.

Kulcsszavak: fizioterapia, balneologia, fold-
rajzi és torténeti vonatkozdsok, gyogyvizzé
nyilvanitas, kutatdsok, oktatdas, betegellatds,
LYogVturizmus
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SZEIPARKOK TERVEZESE KORNYEZETVE-
DEIMI
SZEMPONTOK ALAPJAN
H(ﬂ)rvéttlr}_ Gélgor

Horvath Mérnoki Iroda Kft.
gh@horvath.co.hu

Bevezetés

A kovetkezSkben a kulfoldi és most mar a
hazai tapasztalatok birtokaban is a szélpar-
kok telepitésénél és mikodésénél felmerils
alapvets koryezeti hatasokkal és kérdések-
kel foglalkozunk.

A cél, hogy a kornyezetet hosszi tavon
minél kevésbé karositsuk, tehat a megajuld
energiaforrasok oltaran ne aldozzuk fel az
erddket, az élGhelyeket, a kulturalis 6rokség-
hez tartoz6 maradando értékeket, de kor-
nyezetkimélé modon allitsunk el6 energiat.

Az optimilis helyszinek valasztasihoz
dontéselemzé rendszert alkalmazunk, hogy
a felesleges tervezést és szakhatosagi eljara-
sokat elkertiljiik. A megvalosithatosagi tanul-
miny sorin igazolni kell a lakossaggal, a szak-
hatosagokkal tortént sikeres egyeztetéseket,
illetve muszaki-gazdasagi szamitasokkal kell
alatimasztani a beruhazis létjogosultsagat.

A SZELEROMUVEK TELEPITESENEK TER-
VEZESE

Helyszinvalaszitds

A helyszin kivalasztisakora szélenergia-hasz-
nositas szempontjain (szélsebesség, szélar-
nyék) tal fontos tényezs a tertilet természet-
vedelmi jellege, az esetleges védett novény- és
allatvilag tovabba a zajhatds miatt a lakott

tertilettdl valo tavolsag is. A helyszinanalizis
soran figyelembe vessziik az Osszes egyéb
tényezGt is, mint példaul az erdGsavok zavard
hatasat. A helyszinanalizis mindig rendkiviil
komplex és helyszinspecifikus feladat.

A szélturbinik telepitésére legalkalma-
sabbak, természetvédelmi és egyéb szem-
pontbdl is, a mezbgazdasigi mivelés alatt
allo tertiletek (szantok, legel6k). Az ilyen
tertiletek legtobbszor nem védettek.

A tertlet kivalasztasanal gondot kell
forditani a felvonulasi utak tervezésére, és az
igénynek megfelelGen a tertilet elGkészitése

soran a meglévs utakat kell felhasznalni.
Telepitesi megoldasok

A sz€lturbindk egyes részeinek (lapatok, osz-
lopelemek, géphaz, villamos berendezések,
transzformator stb.) helyszinre szallitisa spe-
cidlis trélereken, kozaton, a helyszin komye-
zetében pedig a létesitésre és a késdbbi kar-
bantartasok céljara kiépitends tartdsabb és
nagyobb teherbirdsa szerviziton torténik. Az
at és a helyszin el6készitése, a berendezések
felallitasa, Osszeszerelése nagy teljesitményt
foldmunkagépekkel, szallit6 jarmuavekkel és
nagy teherbirisa darukkal torténik. A szélers-
muvek szallitasat és Osszeszerelését, aberende-
z€seket gyartod vallalat végzi. A szallitasi Gtvo-
nalat el6re meg kell tervezni. A végleges kivi-
teli tervekhez azalapozasi sikot szélerémuven-
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ként minimum két firds alapjan talajmecha-
nikus szaktervezének kell meghataroznia.

A szélpark megvalositasihoz sziikséges
munkalatok:

e az épitkezésnél és a késdbbi karbantartasi
munkdknal a mar meglévé utakat fogjak
hasznalni;

e a meglévs foldutakat salakteritéssel lat-
jak el;

e az oszlop alapozisianak elkészitése (a
20dor gépi kiasasa, vasbetonszerelés,
zsaluzasi munkak, betonozas);

e az elektromos daramot szallitd foldkabel
kiépitése a transzformatorallomasig (gépi
arokasas, kabelfektetés, arok visszate-
metése, utak helyrehozisa);

e technologiai szerelés;

e tereprendezés.

A halozatra csatlakozds

A szélerémuvek altal termelt villamos ener-
gia a szélerébmd tartGtornyaban talalhato
transzformatoron keresztil foldkabelek
segitségével kerlil Osszegytijtésre. A foldkabe-
leken szallitott aram a magasfesziiltség
kozcélt halozatba kertil betaplalasra. A
folkabelek a meglévs szolgalom alapjan
a vezetékjogi engedély szerint 1-1,5 méter
mélyre kertilnek a foldbe, igy optikai hata-
suk nem lesz. A foldkabellel valo halozatra
csatlakozas a szabadvezetékes kapcsolodis
bekertilési koltségének kozel négyszerese,
viszont ezzel a megoldassal nem kertil a fold

Emisszi6  Fajlagos Széler6ma
emisszio kapacitas
(kg/MWh] (MW]
SO, ~18 3,25
NO, ~1,6 3,25
CO, ~ 1050 3,25

felszinére sem racsos szerkezetd tartdoszlop,
sem magasfesziiltségl vezetékrendszer.

A vonatkozo kormanyrendelet alapjan a
megépitends nyomvonal (foldkabel) csak 15
km hosszisagtol hatasvizsgalat-koteles.

A sz€lgenerator teljesen automatikus mai-
kodése a vezérlGszekrényben elhelyezett
és megfelels védelmekkel ellatott berende-
zésekkel biztositva van. Az adatok egyszerd
telefonkapcsolaton keresztiil lekérdezhetSk.
Akabel az erGatviteli kibellel parhuzamosan
kertil lefektetésre. A parkot foldelési és vil-
lamvédelmi rendszerrel kell ellatni.

A SZELEROMUVEK KORNYEZETI HATASAI
Széleromiivek karosanyag-kibocsdtdsa

A szelturbindk altal elGAllitott elektromos dram
minden egysége (kWh) olyan elektromos
aramot helyettesit, amit egyébként fosszilis
tlizelGanyagot elégets erémuiben termeltek
volna.

Magyarorszag esetében a jelenlegi meg-
Gjuld energiaforrasokbol szarmazo villamos-
energia-termelést (0,9 %-ot) kell 3,6 %-ra
novelni, mig az Osszes energiatermelést (3,5
%-10D) 5 %-ra. Ezt 2010-re Magyarorszag 7,2
9%-ra kivanja novelni. Hazankban eddig hat
sz€lerémd létestilt, 3,25 MW névleges 0ssz-
teljesitménnyel. Ezzel a kapacitassal a kovet-
kez$ karosanyag-kibocsatast elGzziikk meg
évente, ha a szélerémivek éves villamos-
energia-termelése 5600 MWh.

Eves energia- Emisszio-
termelés csokkenés
[MWh/év] [kg/évl
~ 5600 100 800
~ 5600 8 960
~ 5600 5 880 000

1. tablazat » Emissziocsokkenés a szélerdmuvek altal termelt energia alapjan. (Megje-
gyzés: az emissziocsokkenés részletes fajlagos adataindl szimolhatunk még a CO, por
és atomerémuvi hulladékesokkenéssel.)
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A foldet 616 hatdsok

Az épités el6készitésének (szélerému-alko-
torészek helyszinre szillitisa, megfelels
elektromos halozati Gsszekottetés létesitése)
id6igénye a tertilet infrastruktarajatol (Gtviszo-
nyok, elektromos alallomas) fligg.

A szélturbina felallitisa (alkotoelemeinek
Osszeszerelése) mindodssze par napot vesz
igénybe. Az épitési folyamat soran a kornye-
zet csak minimalis mértékben kerl atala-
kitasra.

Az oszlopok alapjanak kidsasakor a felsé
humuszos talajt a tobbi kitermelt foldtdl el-
kilonitve kell depondlni, majd az épitési
tertilet rendezésekor fel lehet hasznalni. A
kitermelt foldet altalaban nem szallitjak el,
hanem az elkészilt alapra kis dombként
visszatermelik.

A betonozas két fazisban torténik. A
mélyalap bedntése utin a felsG alapozas
zsaluzasi munkaja kovetkezik, mely a kiipos
acéloszlop rogzits elemeit is tartalmazza.
Az elkésziilt betonalapbol csak a rogzits
csavarok allnak ki. A nyomvonalak épitése
és karbantartisa soran csak engedélyezett
technologiakat alkalmaznak.

Az épités idGszakaban a szélpark épitési
tertiletén, megkozelitési Gtvonalan (Gtjavitas
és -hasznalat miatt) és az energiat szallitd
foldkabelek tervezett nyomvonalain kovet-
kezhet be talajt érint$ hatds, mégpedig a
munkagépek, illetve a szallitd jarmivek
kend- és Gizemanyaganak csOpogése, el-
folyasa miatt. Megfelelé miszaki allapotban
lévG gépek hasznilataval a talaj szennyezése
megelGzhets. A szélpark Gzemeltetése és
szlikség szerinti karbantartisa nem okoz
talajszeny-nyezést.

A felszamolas idGszakaban (25-30 év mal-
va) — az épitéssel kapcsolatban targyaltak
alapjan — karos hatisok nem varhatok. A
felhagydsa miatt varhato hatisok nagy vona-
lakban megegyeznek a tervezett 1étesitmény
telepitése miatt varhaté hatisokkal (szallitasi

atvonal). A szélpark tertiletét a létesitmény
elbontisa utin a kornyeza tertiletek aktualis
allapotanak megfelelGen rekultivalni kell. A
lebontott szélerémuvek alkotorészei (lapa-
tok, géphiz, oszlop) Gjrahasznalhatoak.

A levonulast kovetGen miel6bb mez6-
gazdasigi mivelésbe kell vonni a tertiletet.
Tekintettel a nagy id6tavra (varhatéan 25-30
év), a mivelési agban jelentGs valtozasok ko-
vetkezhetnek be a bontis idejéig, igy a bon-
tast koveté mivelési gat az akkori optimalis
gazdalkodasi viszonyoknak (és a kistérségi
agrarstruktira- és vidékfejlesztési program-
nak) megfelelGen kell meghatirozni.

A vizeket éro hatdsok

A szélparkok épitése, mikodése majd fel-
hagydsa semmilyen vizhasznalattal nem

jar, szennyviz vagy mas vizszennyezé hatas

nem keletkezik. Tekintettel arra, hogy az

épitmények alaptestei nem érik el a tertiletre

jellemzS fold alatt vizerek és altalajviz szintjét,
ezért a tervezett létesitmények sem az épitési,
sem az Uzemelési idGszakban a talajvizre

semmilyen hatdssal nincsenek. A szélerémai-
vek alapozisinak ugyan elvileg van némi

hatasa a talajvizaramlasra, ez a hatis azonban

gyakorlatilag jelentéktelen. Mély alapok ese-
tén azok egymastol fliggetlen, pontszerd

elhelyezkedése miatt a talajviz gond nélkil

kortilaramolja 6ket.

Az elektromagneses hatdsok

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a szél-
park kortltekint6 tervezése elkertilhetévé
teszi a telekommunikacios rendszerek
barmiféle zavarasat. Mindazonaltal hasznos
értékelni az ezzel kapcsolatos kérdéseket.
Radiohullamokat és mikrohulldmokat
széles korben hasznilnak kommunikacios
célokra. Barmely nagy mozgb szerkezet
képes elektromigneses zavard hatast (EMI)
kelteni. A szélturbindk agy kelthetnek
elektromagneses zavar6 hatast, hogy a jelek
visszaverddnek a szarnylapatokrol gy, hogy
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a kozelben 1évés vevokészilék fogja mind a
kozvetlen, mind a visszaverddott jeleket.

Azok a polgari és katonai kommunikacios
jeltipusok, amelyeket az elektromagneses
zavarO hatdsok befolydsolhatnak, a tévé- és
radidadasokat, mikrohullama és cellas radio-
kommunikacioét, valamint a kiilonb6zé
navigacios és légi kozlekedési ellenérzé
rendszereket foglaljdk magukba.

A szélturbindk és a telekommunikacios
rendszerek parhuzamos telepitése megszo-
kott latvany az Eurdpai Unidban.

A szélparkbdl eredS radidfrekvencias
sugarzas az emberre, a komyezet allat- és
ndvényviligara semmiféle karos hatast nem
gyakorol. Megallapithat6, hogy a szélpark
tizembe helyezése az él6 koryezet szem-
pontjabdl nem jelent veszélyt, karositd hata-
sai nincsenek.

Atudomany maiallasa szerint a nemzetk6-
zi el6irasok és nemzeti rendelkezések betarta-
sa mellett kizarhato, hogy a szélparkbdl szir-
maz6 sugarzas egészségkarosodast okozna.
Zay- és rezgeskibocsatdsok
Kornyezetvédelmi szempontbdl az embert
zavard hangot zajnak nevezziik. Annak elle-
nére, hogy a zaj hatdsara altalaban ritkan
alakul ki maradand6, utdlag is kimutathato
elvaltozas az élettelen komyezetben, a zaj

Teruleti funkciok

Udlétertilet, tidiilchely, gyogyhely, korhazi,
szanatoriumi negyed, védett természeti tertilet

Lakotertlet és intézménytertilet
laza, varosias beépitéssel

Lakotertlet és intézménytertilet
tomor, varosias beépitéssel

Iparterilet lak6épiletekkel
és intézményekkel vegyesen

hasonl6 komyezetszennyezési forma, mint
példaulalevegd porral, a viz hdvel vagy a talaj
vegyi anyaggal torteénd szennyezése.

Hatosugarat tekintve a zaj tobbnyire lokalis
probléma. Ez alatt azt értjik, hogy az adott
hangforras hatdsa hatarolt térben tdbbnyire
egy vagy néhany szomszédos épliletre kor-
latozodik, illetve szabad térben igen nagy
teljesitményd hangforrasok esetén is csak
néhanyszor szaz méter tavolsagra terjed ki
az akusztikai hatas.

A vizsgilt tertileten 1évS kornyezeti
zajforrasok és a jelenlegi, illetve tervezett
tertiletfelhasznalas keretében megjelenG tevé-
kenységek hatasvisel6i zaj- és rezgésvédelmi
szempontbol az épitett kornyezet, azon
beliil pedig azok a terliletek, amelyek az
emberek allando, ideiglenes vagy atmeneti
tartozkodasara szolgalnak, valamint az érin-
tett lakossag.

Azemberi hallas akusztikus eseményeket
csak bizonyos frekvencidn és hangszinten
beliil tud érzékelni. Az ember kb. 20-20 000
Hz frekvencia kozotti hangokat érzékel. A 20
Hz alatti frekvenciakat infrahangnak nevezik,
a 20 000 Hz feletti frekvencidkat ultrahang-
nak. Azemberi fill egyiket sem hallja, de érzé-
kelheti. A sz€lturbinak esetében a keletkezé
hallhat6 zajok 300 m-es tivolsdgbana 20-100
Hz-es tartomanyba esnek.

Megengedett egyenértékd
A-hangnyomasszint [dB]

nappal &jjel
35
50 40
55 45
60 50

2. tablazat
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Az, hogy az érzékelhetS hullimhossz-
tartomanyban mennyire zavaro, illetve érzé-
kelhet egy hang, fliigg annak intenzit4satol.
Bizonyos frekvencidji hangokat csak meg-
felel intenzitds mellett érzékeliink. Tehat
mikor egy berendezés vagy létesitmény
zajossagat vizsgaljuk, akkor a hangok hang-
nyomasszingjeit, illetve frekvenciajat egytit-te-
sen kell elemezni.

A létesitéssel kapcsolatos zaj- és rezgés-
védelmi kovetelményeket a 12/1983. (V.
12) MT sz. zaj- és rezgésvédelemrd] szolo
rendelet tartalmazza. A rendelet szerint a
kornyezetbe zajt, illetve rezgést kibocsato
és a zajtol, illetGleg rezgéstdl védendd
létesitményeket Ggy kell tervezni, egymastol
viszonyitva elhelyezni, 1étesiteni, tizembe
helyezni, hogy a zaj és rezgés ne haladja meg
a megengedett zaj-, illetSleg rezgésterhelési
hatarértékeket.

A sz€lpark telepitése, a dtl6utak kijavi-
tasa, az energiaellatas kiépitése, a foldmun-
kak végzése a kozvetlen kornyezet zaj-
szennyezésével jar. Az épitkezés idején az
atmenetileg megnovekedett jarmtforgalom
a szallitasi Gtvonalon és a telepités tertiletén
okoz todbbletterhelést. Az épitkezés és a
technologiai szerelés befejeztével ezek a
minimalis hatasok is megsziinnek.

A modern szélturbinak csendesek és
egyre zajtalanabbak. A hangnyomis szintje
a tipikus széler6ma alapjatol 50 méter tavol-
sagban 50-60 dB(A), nagyjabol ugyanolyan
szintd, mint a beszélgetésé. Ettdl 500 méterre
lévé haznal, a hangnyomas szintje korul-
beliil 35 dB(A), ami annak a hangnak felel
meg, ami a nyugodt hazon beliil van. A tiz
sz€lturbinat magiba foglalo szélerémiipark
a legkozelebbi 500 méteres tavolsigban
kortlbeltl 42 dB(A) hangszintet teremt
ugyanilyen feltételek mellett — ami azzal a
hanggal egyenérték(, ami egy nyugodt iro-
ddban van. Amikora sz€l ellenkezG irinyban
f0j, a hang szintje jelentGsen, akar 10 dB-lel
is csokken.

A szé€lerébmi hangnyomasa kis mérték-
ben emelkedik a szél sebességével. A szél
hangja a fak és él6 sovények mellett, épile-
tek kortil és a helyi terepen atfGjva ugyancsak
novekszik a szélsebességgel, de rendszerint
nagyobb mérntékben, ésigy gyakran elnyom-
ja a turbina hangjat.

Egyes ellenzok a szélturbinak karos zaj-
hatisat az infrahang-tartomanyba teszik. A
sz€lerGmuivek kétségkiviil kibocsatanak inf-
rahangot. A turbinak mérési értékei mutatjak,
hogy ezek frekvencidja tal alacsony ahhoz,
hogy az emberek érzékelhessék.

A szélerémiivek kozelében eddigi elvég-
zett infrahangvizsgalatok szerint a keletkez$
szintértékek olyan alacsonyak, hogy az em-
beri szervezetre nem gyakorolnak semmiféle
karos hatast, nem érzékelhetd a hatasuk. A
mai ismeretek alapjin nem indulhatunk ki
az infrahang rejtett hatdsabol, de az egészség
vesz€lyeztetésébdl sem. Ezt killonbozs Kisér-
letek alatamasztottak. A mai sz€lparkok terve-
zésénél altalaban 1,5 MW gépeket legalabb
400 m tavolsagra épitik a lakott tertilettGl.

Hulladékgazddalkodds

A tervezett létesitmények telepitése, miko-
dése, illetve felhagyasa miatt varhato hulla-
dékkibocsatisok minimalisak. A veszélyes-
nek min&stils hulladékokat (olajos késziilé-
kek és anyagok) ellenérzott modon kezelik.
Az épitéssel megbizott alvillalkozo cég a
munkatertileten gondoskodik a kiillonbdzé
hulladékok fajta szerinti, szelektiv gytjtésé-
16l (ennek eldfeltétele a célnak megfelels
hulladékgyijté edényzet biztositasa) €s ar-
talmatlanitisarol. Az sszegy(ijtott hulladékot
a munka végeztével a teriiletrdl elszallitjak,
hulladék a helyszinen nem marad. A veszé-
lyes hulladékokat az erre szakosodott telepre
szallitjak, ahol a cég mas helyekrdl szirmazo
azonos hulladékaival egytitt gondoskodnak
tovabbi sorsukrol. A felhagyas idGszakaban
keletkezG hulladékokat az akkor érvényben
lévs elGirasoknak megfelelen kell majd
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kezelni. A hulladékgazdalkodas tervezett
modja esetén a komyezet védends elemeire
helyszini és a vizsgalt tertileten kiviili hatasok
nem varhatok.

SZELEROMUVEK TERVEZESENEK TAJ-
ES TERMESZETVEDELMI KERDESEI

Az élovilagot ér6 hatdsok, dkologia

A szélerbmiivek élGvilagra gyakorolt hatisai-

nak elemzése sordn, elsGsorban az allatvilag-
ra, kittintetett figyelemmel a madarakra,
il-letve a denevérekre gyakorolt hatasokat
vizsgaljak.

Aszélerémiivek okozta madarpusztulasok
két okra vezethetSk vissza: a madarak nem
érzékelik a forgd lapatokat, és sériiléseket
szenvednekaziltal, hogy nekireplilnek; illetve a
vonuldmadarakatvonzzak a szelturbinik fénye,
megzavarodnak, ha kimertiltek, vagy egyéb ok-
bol a szerkezetnek titkdznek (Kingsley — Whit-
tam, 2001). Bar a madarpusztuldsokra tetjed
kialegnagyobb figyelem a szélermtvekkel
Osszefliggésben, talan ugyanolyan fontos-
sagh a szélparkok zavard hatdsa, melyet a
fészkeld, tartdzkodo vagy telel madarakra
gyakorolnak. Szamos vizsgalatigazolja, hogy
a legtobb vonulo és telel madarfaj megval-
toztatja a vonuldsi Gtvonalait, hogy elkertiliea
széltornyokat (Howell, 1992; Howell — Noo-
ne, 1992; Orloff — Flannery, 1992; Danish
Wind Industry Association, 1998; Winkelman,
1994). Frank Bergen (2001) az atvonul6 ma-
darak tanulminyozasakor szinte kizarolag
énekesmadarakat (Passeriformes) regisztralt.
Aleggyakoribb viselkedésforma a horizonta-
lis kertilési tevékenység volt. Amennyiben a
sz€ltornyok 300 méternél tavolabb helyez-
kedtek el egymastdl, altaldban nem lehetett a
vonul6 énekesek tevékenységében valtozast
regisztralni.

Hans Wurm és Hans Peter Kollar (2002)
a Zurndorfi Szélpark hatésait vizsgalta, kiilo-
nos tekintettel a tazok (Otis tarda) helyi

a tizok szamara élGhelyveszteséget okozott
a sz€lpark létesitése, mely hatds potencialis
fészkelGhely-csokkenésben és taplalkozasi-
tertilet-csokkenésben mutatkozik meg. Az
¢élohelyveszteség nemcsak a szélerémuvek
tertiletére terjed ki, hanem egy ettél minden-
képpen nagyobb tertiletre, mert a tGzokok
minimalisan 600 m tavolsagot tartanak a sz€l-
tornyoktol. FeltételezhetGen élShelyfejlesz-
tésekkel, megfelels élhely-gazdalkodassal
a kedvezétlen hatdsokat jelentGsen csok-
kenteni lehet. A koltési és fiokanevelési
sikeresség tekintetében nem lehetett szignifi-
kans csokkenést kimutatni a szélerdmuivek
hatasaképpen, s6t a 2000. évben killondsen
sikeresek voltak a koltések.

A denevérek pusztulasit elemezte Steve
Ugoretz (2001). Megallapithato, hogy azokon
a helyeken torténhetnek denevérelhullasok
a szélerébmivek kovetkeztében, ahol ezen
repllé emlGsoknek téli gytilekezShelyei,
telel6barlangjai vannak.

A kulfoldi esettanulmanyok alapjin meg-
allapithat6, hogy szélerémiivek, szélparkok
telepitési helyének megvalasztasakor lénye-
ges szempont, hogy azok ne essenek nagy
forgalmt madarvonulasi Gtvonalakra, nagy
biodiverzitassal rendelkezé (védett vagy NA-
TURA 2000-es) tertiletekre.

Mivel a szélparkok altalaban mez&gaz-
dasagi muavelés alatt allo tertleten épiilnek
fol, ezért a komyezs természetes €lGhelyek
nem sériilnek. Uzemeltetésiik nem okozza
élohelyek megsziinését, illetve felszabda-
lasat (mint az autopalyak esetében). Kells
odafigyelés hiinyaban azonban adod-
hatnak problémak. Radarvizsgalatok azt
mutatjak, hogy a madarak idében észlelik
a szélerdbmiveket (&jszaka is), és ennek
megfelelGen kikertilik azokat. FG vonulasi
utvonalak atjaba telepitett szélerdmtveknél
azonban elvétve elSfordulnak titkozések is.
Az ilyen esetek elkertilése végett a tervezés
folyaman mindenképpen figyelembe kell
venni a madarak vonulasi Gtvonalaira vo-
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natkoz6 informaciokat is. A szélerémuivek
altal madarakra jelentett veszély mértéke
mas veszélyforrasokkal 6sszehasonlitva
elenyészGen alacsonynak bizonyul. Az ed-
digi hazai tapasztalatok alapjan kijelenthetd,
hogy a madarak nem kozelitik meg a
sz€lerémuivek lapatjait.

A szélpark tizemeltetésekor, karbantarta-
sakor torekszenek arra, hogy a munkak
litemezését egyeztessék a helyi komyezetvé-
delmi hat6saggal, és igen koriltekintGen
jarnak el, hogy minél kisebb mértékben zavar-
jak meg a természet nyugalmat. A taposasi
és a zoldkarok csokkentése érdekében az
ilyen karokkal jard6 munkalatok elvégzését
lehetSleg a vegeticios idGszakot kovets id6-
szakokra tervezik. Tehat nem viltozik meg
az adott terilet floraja és faundja.

Teleprilesi kérmyezet

A Komyezetvédelmi és Viziigyi Minisztéri-
um Természetvédelmi Hivatala 2003-ban a
Nemzeti Park Igazgatosigok bevonidsaval a
sz€lparkok komyezetvédelmi engedélyezési
eljarasban alkalmazhat6d szakmai kovetel-
ményekrdl készitett szakanyagot. A szélers-
muvek létesitésével kapcsolatos tdj- és ter-
mészetvedelmi szempontrendszert tajekoz-
tatdsul a miniszteri értekezlet elé terjesztették.
Az elGterjesztés azokat a tij-, természet-
védelmi keretfeltételeket tartalmazza, ame-
lyeket a szélerémivek tervezésekor, elhe-
lyezésekor célszerd figyelembe venni. A
sz€lerébmivek optimalis helykivalasztasihoz,
a tajban és az dkologiai rendszerekben var-
hat6 kedvezdtlen hatdsok minimalizalasahoz
sziikséges Osszetett szempontrendszer Osz-
szedllitisa volt a cél.

A tijekoztatod szerint sz€lerdmu telepitése
nem javasolt: okologiai halodzat teriletein,
védett természeti tertileteken; vadon él6
allatfajok €l6-, tiplalkozo- és fészkelShelyén,
vonulasi Gtvonalain és azok kozelében;
védett novényfajok, novénytarsuldsok
élchelyein; nemzetkozi szerzGdés hatalya

ala tartozo tertileteken (Ramsari Egyezmény,
Natura 2000, Bioszféra Rezervatum); tajveé-
delmi szempontbol értékes védett éptiletek,
épitmények kozelében; egyedi tajértékekhez

tartozo tertileteken; kiemelkedd jelentGségt

tajképi értékekkel rendelkezd tertileteken

vagy tdjképvédelmi dvezetekben; érzékeny

termeszeti terlileteken.

A szélparkok telepitésénél figyelembe
veendd a lakott tertiletek kozelsége. A beru-
hizonak még a projekt kezdeti fazisdban
részletesen tdjékoztatnia kell a lakossagot.
A tervezett létesitmény és a megkozelitési
atvonal forgalma nem veszélyezteti a vele
kapcsolatba kertils kornyezeti elemeket,
nem okoz karos zaj-, illetve rezgésterhelést.

A szélparkot a legkodzelebbi lakott tert-
lettdl tobb 100 méterre kell épiteni, hogy a
zajhatas mértéke is csak toredéke legyen az
emberre vonatkozo hatarértéknek. A széltur-
binik esteleges zavaré villodzasa a kornye-
zetbe ill6, matt festett feliilettel megoldhato,
az arnyékhatas nem zavaro, mivel lakott
terliletet és egyéb létesitményt nem zavar.

Az emberéletet veszélyeztetS tényezok,
(mint példaul az oszlop—eléggé valoszintitlen
— dolése, vagy téli idGjarasi viszonyok illetve
Onos esd kialakulasa idején a lapatokon kép-
z6dG jégdarabok levalasa (lapatok fiitésével
megakadalyozhato a jegképzadés), ill. egyéb
esetlegesen lehull6 tirgyak minimalizalasa,
vagyis a biztonsig maximalizilasa elsGrendd
szempont a sz€lerémuvek tervezése soran.

Telepitéskor a kivitelezés minGségét szi-
gortan ellendrzik, az tizemelés soran pedig
folyamatos ellenGrzést és karbantartast kell
megvalositani (altaldban a gyartok végzik).

A szélturbindk forgorészeinek kialakitisa
muszaki biztonsagi elGirisoknak megfelel-
nek, a lapatok szilardsagilag t©bbszords biz-
tonsaggal tervezettek. A berendezések maxi-
mum 25 m/s-0s sz€lsebesség esetén ledllnak. A
szélerdmiiveket Ggy tervezik éskivitelezik, hogy
60-65 Vs (210-234 kin/h) szélsebesség vihar
elviselésére is alkalmasak.
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A teleptiléstd] a megfelel6 tavolsagra tele-
pitve a sz€lturbinakat, a lakossag is biztonsag-
ban van, ha valamilyen meghibasodasra ke-
riilne sor. Az ilyen természeti eredetd karok
ellen véd egyrészt a szallitd garanciaja, mas-
részt a gépekre kotott biztositas. Tarsadalmi
szempontbdl egy ilyen katasztrofa hatasai
messze elmaradnak agy atomeréGmiiben
(Paks) vagy akar egy olajfinomitdban beko-
vetkezG katasztrofaéhoz képest.

A tervezett szélpark megépitése, muiko-
dése, majd tavlati felhagyasa nem jar a tele-
pulési komyezetre karositd hatassal.
Tajtervezes, teriiletfejlesztés
A tajkép megvaltoztatisa az egyik legérzé-
kenyebb kérdés a szélparkok telepitése ese-
tén. Erre hazai gyakorlat, tapasztalat nincsen.
Talan ez a legnehezebben elfogadhato kor-
nyezeti hatds a természetet szeretGk szama-
ra, de nemcsak a kozelben, hanem szerte
az orszagban, Nemzeti parkok, tajvédelmi
korzetek tertletein is a villamos energiat
is kozel azonos magassaga acélszerkezeti
oszlopokon szillitjak. Legszebb hegyeink
tetejen radidadokat helyeznek el. Itt minden-
képp tObbszori konzulticiora van sziikség,
és a jovobeli egészségesebb kormyezetiink
érdekében kompromisszumot kell kotni. A
gépkiosztas tervezésénél a minél kevéshé
zavaro elrendezést vessziik szamitasba.

A szélparkoknak szabad tertleten kell
lennitik ahhoz, hogy kereskedelmileg élet-
képesek legyenek. Ezért jol lathatoak. Sok
ember a tiszta energidt Udvozlé szimbolum-
ként szemléli Sket, mig masok a tajkép barat-
sagtalan kiegészitGinek tartjak Sket.

A szélenergia sz€lesebb értelemben vett
koryezeti elényeinek értelmezése olyan
tendenciat mutat, hogy javul a lakossag
reakcidja a szélfarmok megitélésében. Az
ipar jelentGs erdfeszitéseket tett azért, hogy
akifejlesztett eszkozoket beleillessze a tajkép-
be. Szamitogépes fotomontazsok, animaci-
Ok és még a tijon keresztilrepiilések is a

vizualis hatis feltérképezett zOnaival egytitt
objektiv elérejelzéseket adnak az objektum
megjelenéserdl.

Jol dokumentilt, hogy a szélfarmok
latogatoinak talnyomo tobbsége kellemes
benyomast szerez. Véletlenszerd megkérde-
zésen alapulo fiiggetlen vélemények meg-
erGsitették, hogy néhany helyi lakos félelme
a tervezési szakaszban tilnyomorészt atcsa-
pott timogatisba a felszerelés utin. A tobbi
eurdpai orszag felmérései igen hasonld timo-
gatottsagot jeleznek.

A szélerémuvek telepitésének a tajképre
gyakorolt hatdsa a legszembetindbb. Mivel
a tornyok akar 65-105 m magasak, a lapat-
kerék-atmérSk pedig 44-90 méteresek is
lehetnek. A sz€lturbinak egyértelmtien a tij
meghatirozo, messzirdl lathatd elemeivé
valnak. Ennek megfelelGen az évek soran
a gyartok arra torekedtek, hogy a tornyok
latvanya minél keveésbé legyen zavar6. A leg-
Gjabb szélerémiitipusok formatervezésénél
fontos a harmonia, igy elGtérbe kertltek a
lekerekitett formak és a tajba illeszkedést
elGsegits festés.

A tijképre gyakorolt hatds megitélése
személyenként nagyon valtozo (esetenként
pedig nem sok koze van a turbindkhoz).
Nyugat-europai tapasztalatok azt mutatjak,
hogy a szélturbinak kozelében €16 kozossé-
gek megszoktak ezeket, nem talaljak zava-
ronak jelenlétiiket. Sokat szamit az is, hogy
a sz€lerébmivek sora mennyire illeszkedik a
taj természetes foldrajzi adottsagaihoz, ritmu-
sihoz. Az Okologiai viszonyokban a mar
fentebb emlitett, madarakkal kapcsolatos
hat4sokon kiviil nem varhatoak valtozasok.

OSSZEFOGLALAS

Az eddig elvégzett vizsgalatok alapjan biz-
tonsaggal megillapithato, hogy a szélerémud

nem veszélyezteti a vele kapcsolatba kerlé

koryezeti elemeket (a levegdt, a talaj- és fel-
szini vizeket, a talajt), nem okoz karos zaj, illetve

rezgésterhelést.
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Napjainkban t6bb helyszinen végeznek
energetikai célt szélmérést és szélenergeti-
kai modellezést, amelyek biztatbak arra
vonatkozdan, hogy nemcsak egyediilallo
berendezések, hanem szélparkok is megvalo-
sithatok, igy tobb szélpark tervezése és enge-
délyeztetése van folyamatban.

A projektek inditisa eldtt a szélenerge-
tikai adottsdgok mellett figyelembe kell venni
a kdmyezeti hatdsokat is, konzultdlni kell a
szakhatosigokkal, illetve egyeztetni kell a

halozati csatlakozas feltételeit a fejlesztési
lehetGségekkel és irdnyzatokkal.
Figyelembe véve az eddigi hazai és

kulfoldi tapasztalatokat, a jovében az ilyen
tipust projekteket kortiltekintébben, részle-
tesebben kell tervezni, hogy ne titkdzzenek
a természetvédelmi hatdsdgok és a lakossag
ellendllasaba.

Kulcsszavak: szélenergia, kérnyezetvédelem,
kérnyezeti hatdsok
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Szaz eve sziiletett Jozsef Attila

A KESEI KORSZAK VERSTIPUSAIROL!

Veres Andras
az MTA doktora, tudomanyos osztalyvezetd
MTA Irodalomtudomanyi Intézete, Budapest — veresand@axelero.hu

Szinte az életm( lezarulasinak pillanatiban,
Jozset Attila halalanak masnapjan felmertilt
az a felismerés, amely utobb hagyominnya
szilardult, hogy e koltészetnek belss tagolasit,
korszakolasat nehezebb elvégezni, mint mas
koltsk esetében.

Fejtd Ferenc — a koltérdl it elss, s mind-
mdig egyik legnagyobb hatisa palyaképben
— a lehetS legpontosabban fogalmazott: ,Jo-
zsef Attila kotetei nem felelnek meg egészen
pontosan koltGi fejlédése szakaszainak. Nem
a periddus lezarodasa, rendszerint kiviilallo
szempontok hataroztak meg a kotetei meg-
jelenését. A Nem én kialtok néhany verse azt
alelkiallapotot s modort fejezi ki, amely a Nirn-
csen apam surdjére jellemz6, mint ahogy a
Nincsen apdamkorszak még belefolytatddott
a Dontsd a tokétbe, ez a Kiilvarosi éfbe és
igy tovabb. Masrészt nem is voltak egészen
zart periddusai. Még legutobb is (Sziiletés-
napomra,) folelevenitette a htszesztendss
fid suhanc-hetykeségét, mis versben meg
a huszonnégy évesnek (habir elmélyitve)
kimondottan népi dallamhasznalatat. Mikoz-
ben Gj periddusat dolgozta ki, visszanyult a
mar »kész« kifejezési modokhoz, s egyben

mindig tudott el6re is utalni.”

' A Magyar Tudomanyos Akadémia Jozsef Attila-em-
lekiilésén 2005. majus 5-én tartott eléaddsom atdolgo-
zott, bévitett valtozata.

2 Fejt Ferenc [1938] (1987): Jozsef Attila koltészete.

Fejt Ferenc korai felismeréseit nem lehet
eléggé méltanyolni. Jozsef Attila kotetei
valéban egymasba émek. Amit a Szépség
koldusa(1922) megkezd, azt folytatja a Nem
én kidltok cimd kotet (1924), még szélesebb
korben probalva ki a koltGel6dok és kortar-
sak poétikai eredményeit. EI6bb a Nyugat
szimbolista és impresszionista szemléletét és
technikajatigyekezett elsajatitani, majd a Fiist
Milan-féle szereplirinak és Kassak avantgard
poétikajanak Gjitasait. 1924 elején egymas
mellett irt Szabd Lérincet kovetS szabad
verset (Nem én kidltok) és Erdélyi Jozsethez
kapcsolodd szegényember-verseket. Félel-
metes imitalo képessége volt. Nemcsak sajat
verseit irta at szivesen Gjra meg Gjra, hanema
kortarsaiét is — Babitsot alighanem épp azzal
sértette meg legmélyebben, hogy a verseire

Jkorrigalt” valtozatokat ajanlott. A két korai
kotet anyagabol ossze lehet allitani egy kis
magyar liratorténetet, melyben Petdfitdl és
Arany Janostol Adyn, Kosztolanyin és Juhasz
Gyulan at Babitsig, Fist Milanig és Kassak
Lajosig mindenki képviselve van.?
Szép $26.6. 1. fiizet (21. szim), 74. Ujkiadasa: In: Bokor
Laszlo — Tverdota Gyorgy (szerk.): Kortdrsak jozsef
Attilarol. II. kotet (1938-1941). Akadémiai, Budapest,
988. (A tovabbiakban: KJA.) A Sziiletésnapomra cimd
verset Jozsef Attila 1937-ben irta.
3 Korai korszakaban Petdfit idézi az Arany kaldsz1ol. ..

(1922), Arany Janost a Biis magyar éneke (1922),
Adyt a Keresek valakit (1921), a Lovas a temetoben,
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Holott mar igen koran meg-megszolalt a
sajat hangjan is. Olykor csak dekonstrudlva a
kiindul® mintat — még szikirabba egyszerd-
sitve az Gjrealista bedllitisa pillanatképet
(Ehség, 1922), vagy szimbolikus perspekti-
vaba allitva az Gjnépies motivumot (Minden-
rendii emberi dolgokhoz, 1924). De néhany
versében mir teljesen eredeti moddon jart el:
mintegy kiilsé tajkent jelenitve meg a meg-
nyugvas lélekallapotat (Megfaradt ember,
1923) vagy kényszerG-kényszerit vallomas-
ként idézve meg egy tOkéletesen kilatistalan
emberi sorsot, a mindenétdl megfosztott
ember végletes valaszat végletes helyzetére
(Tiszta szivvel, 1925).

Jozsef Attilanak nemcsak az életdtjarol
mondhat6 el, hogy rendhagy6, hanem a
koltoi palyajarol is. A jelents koltSk hos-
szabb-rovidebb tanul6ids utin megtalaljak
sajat hangjukat, és elszakadnak a kovetett
mintaktol. Jozsef Attila azonban — jollehet
mir viszonylag kordn felmutatott eredeti
teljesitményt — sokaig nem hagyott fel a kor-
tarsait athasonitd kisérleteivel. Folyamatos
kihivasként élte meg a szazadel6 magyar
koltészetének eredményeit, s ezeket probilta

Jfeltlimi” a sajat valaszaival, leleményeivel.
Még kései verseiben, az életbdl valo kikopas
tragikumon tali rezignacidjanak e torok-
szoritd kinyilvanitasaiban is ott munkal a
ra legnagyobb hatast gyakorl6 Kosztolanyi
Dezs6 emberi és koltGi példaja.t

a Fiatal életek induloja (1922) és A legutolsé harcos
(1923), Kosztolanyit az Akkor (1921), A banat, a 1él
(1922), [A multkor, szerda este.. ], (1924), Babitsot a
Petdfi tiize(1923), Fust Milant a Csondes estéli zsoltdar
(1922), Kassak Lajost példaul a Proletdrok! (1922).
Késabb is szivesen hasonult kortarsaihoz: az Gn. ,sze-
gényember”-verseiben (Lopok kozitt szegényember,
Szegényember balladdja, Szegényember szeretdje,
Aki szegény, az a legszegényebb, 1924) Erdélyi Jozsef
Gjnépies stilusat koveti, a kotetcimnek is valasztott
Nem én kidltok-ban (1924) az indul6 Szabd Lérine
expresszionista hangvételét, szabad verseiben pedig
(Magyarok, Trintetés, 1924, Nagy varosokrol beszélt a
messzi vandor, 1925, Beteg vagyok. .., 1926) Kassak
konstruktivista képeit.

Két ifjakori, hosszabb kiilfoldi tartozko-
dasa koziil a bécsi inkabb csak az ideologiai-
politikai tajékozOdasat segitette, mig a parizsi
akoltéit is. Tlletve pontosabb Ggy fogalmazni,
hogy mindkettét, hiszen példaul Jozsef Attila
elementdris ereji Villon-élménye korantsem
volt fiiggetlen az anarchista eszmékkel és
mozgalmakkal val6 ismerkedését6l. De a
Nincsen apdam se anydm cimd kotete (1929)
még elsGsorban a koltGi megtjulast tekintette
{6 feladatinak. A kolts eredetileg olyan
kotetet tervezett, amelybdl szimtzni akarta
a kozpontozast és a nagybetiket.’ KésGbb
dontott gy, hogy dalszer( verseit részesiti
elényben, szabad verseit pedig kihagyja a
kotetbdl. Tverdota Gyorgy részben annak
tulajdonitja ezt, hogy a Tiszta szivvel sikerét
(mindenekeldtt Ignotusnak a Nyugatban
megjelent méltatasat) a koltd ugy fogta fel,
mint a szimara mérvado kozonség igényét.’
Részben pedig annak, hogy a Parizsban
megismert modern torekvések kozil a
poésie pure, a tiszta koltészet programja volt
Jozsef Attilara a legnagyobb hatassal.” Lehet
vitatkozni azon, hogy valéban Ignotus véle-
ménye volt-e a legfGbb inditék vagy inkdbb

“1asd (példaképpen a gazdag szakirodalmi kinalatbol):
Lengyel Andris (1996): A foltarulo ,semmi”. Jozsef
Attila, Kosztolanyi és a nihilizmus. In: Lengyel Andras:
A modernitds antinomidi. Jozsef Attila-tanulman-
yok. Tekintet Alapitvany, Budapest, 194-272., illetve
Sz6ke Gyorgy (2003): Jatszottak veliink a szavak”.
Kosztolanyi és Jozsef Attila — egymas titkrében. In:
Szoke Gyorgy: Az drmyékuvilag drkain. Irdsok Jozsef
Attilarol és Kosztoldnyi Dezsorol. Gondolat, Budapest,
128-136.

V6. Lengyel Andras (2005): A Nincsen apam se anyam
kotet Gsvaltozatanak toredéke. Forras 37, 4, 3-19.

¢ Tverdota Gyorgy (1999): Jozsef Attila. Korona, Bu-
dapest, 24-26.

7 Tverdota Gyorgy (1999): Jozsef Attila. Korona, Bu-
dapest, 32—45. Részletesebben In: Jozsef Attila (1995):
Tanulmanyok és cikkek, 1923-1930. Magyardzatok.
(Irta: Tverdota Gyorgy.) Osiris, Budapest, 37—47.
Tverdota mindenekel6tt a kortars Németh Andor
megfigyelései alapjan alakitotta ki véleményét, vo.
Németh Andor: Medédlidk.In: KJA, 11. kotet, 1079-1080.,
illetve Németh Andor (1989): Jozsef Attilarol. Gondolat,
Budapest, 355., 423.
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az avantgard altalanos kifulladasa, s hogy
a tiszta koltészetre torekvés mennyire volt
atmeneti jelenség a koltd palyajan. Annyi
bizonyos, hogy ekkori dontése poétikai
szempontbol egész €letmiivére szOl6 valasz-
tasnak bizonyult.

A kovetkezG fél évtized a koltS kozdsség-
keresd probalkozasainak idGszaka. Tartozni
akart valahova, akarcsak legtobb nemzedék-
tarsa, akinek gyermekévei a hdbora, a forra-
dalmak és az ellenforradalom nagy torténel-
mi ingamozgasai kozepette teltek el, s a ha-
szas évek derekan-végén kezdte irdi palyajat.
Mara Vago Marta-szerelem egyik motivacidja
is a koltS szellemi-politikai tajékozodasa
volt, hiszen Marta révén ismerkedett meg a
Szdazadunkpolgari radikalis korével. Késsbb
viszont éppen szerelmi kudarca lenditette
merSben mas iranyba: a Szabd Dezsé nyom-
dokain felléps, paraszti-népi orientacioja
Bartha Miklos Tarsasigba, s lett munkatirsa
Bajcsy-Zsilinszky Endre lapjanak, a nemzeti
fajvéds Eloorsnek. 1930 Gszén pedig mar
az illegilis kommunista parthoz keresett és
talalt kapcsolatot. A Marta-szerelem idején

Jidedlis anarchistd”-nak vallotta magat, s talain
ez maradt akkor is, amikor a nagyon eltéré
szemléletd, de egyarant a tarsadalom radika-
lis megvaltoztatasira-megvaltasara torekedd
mozgalmak résztvevdje lett.

Gyors valtasai kovetkeztében allt el
az a meglehetGsen bizarr helyzet, hogy
kortarsai rendre rosszul mérték fel koteteit.
A Nincsen apdam se anydm nem népi, jolle-
het megjelenése idején a népi kritika, azaz
Jozsef Attila akkori szOvetségesei annak
tartottak. A Dontsd a tokét, ne sirdankozz
cimd kotet (1931) verseinek tilnyomo része
viszont a barthds idGszak terméke, melyet
sietve, neofita buzgalommal irt 4t marxistiva

—némelykor sikerrel (mint a Nydrés a Favd-
g0 esetében), némelykor sikertelentil (ezek
kozé tartozik az Akdcokhoz cimd, amelynek
1929-es valtozata a kot népi orientacidjanak
programverse), de szimos olyan is akad

kozottiik, melyet érintetlentil hagyott. A kote-
tet még heterogénabba teszi, hogy belevette
néhany Villon-forditasit is (Villont pedig ,tanult
francia betyar™kéntajanljaaz olvaso figyelmébe).
A provokativ kotetcim azonban s az egy-két
valéban szocialista szellemiségti vers (T6meg,
1930, Szocialistck, 1931) elegend volt ahhoz,
hogy a kotetet proletkultosnak tekintsék a
kritikusok, Jozsef Attila ekkori szovetségesei
(s6t az ellenfelei is). A Kiilvdarosi &j (1932)
viszont, amely a legortodoxabb marxista
kotete, éppen kommunista részrél kapta a
legkeményebb kritikikat, s ennek tirtigyén
martak ki Jozsef Attilat a partbol.

Kovetkezs kotete, a Meduvetdnc (1934) a
maga nemében ismét paradox jelenség, mert
noha nagyobbik részében valogatas korabbi
verseibdl, mégis Gjabb szemléleti fordulatot
képvisel palyajan. Nemcsak a Kiilvdgrosi &
megjelenése utin irt, 4j versei vallanak a
viligmegvaltasban bizakod6 osztalyharcos
allasponttol valo eltavolodasrol, hanem
azok a korabbi versei is, amelyeket elégikus,
rezignalt hangulatava irt 4t (legismertebb
példa erre a Nydrharmadik valtozata). Haj-
dani elvbaratai, szovetségesei koziil sokan
fogadtak orommel ezeket a javitisokat és
visszajavitasokat, kommunista részr6l viszont
ideolbgiai-politikai fenntartasaikat lattak
beigazolodni.

Valéjaban a Medyetdnc nem kevésbé he-
terogén, mint a Déntsd a tokét. Példaul a Kiil-
varosi gikotet szellemiségét nemcesak néhany
abban megjelent verse képviseli (minta kotet
cimado6 verse vagy a Mondd, mit érlel. . ),
hanemaJozsef Attila jellegzetes tajkoltészetét
kiteljesitd, a kiilvarosi taj kopar és félelmetes
vizidjat megjelenitG 7éli &jszaka (1932) és
Elégia (1933) is, amelyek sikerrel mentik 4t
a lira nyelvére a marxista torténetbolcseletet.
Az Eszméletcimd nagy gondolati kolteménye
illetve versciklusa (1934) pedig tgy idézi fel
8 Az itt targyalt Osszefliggések értelmezésében nagy
hasznomra volt a Tverdota Gyorggyel folytatott kon-
zultacio, segitségét itt kdszonom meg.

1417



Magyar Tudomany « 2005/11

és érvényteleniti ugyanakkor e magyarizatot,
hogy fenntartja mégis a valasz lehetGségét
a kor disszonans vilagallapotara. Némelyik
verse, mint a Reményteleniil (1933), az eg-
zisztencialista életérzéssel mutat rokonsagot.
Masok viszont (igy az Anya, a Mama és az
Iszonyat— valamennyi 1934-es) mar a kései
korszak alapszolamat intondljak: a pszicho-
analitikus teripia nyoman tudatositott, az
emlékek mélyrétegeibdl felszinre hozott
sérelmeket és az dltaluk kivaltott lelkiisme-
ret-furdalast.’

Az illegalis kommunista parthoz csatlako-
zasaval csaknem egy idSben kertilt kapcso-
latba Jozsef Attila a mélylélektannal, ami
hasonloképp sorsdontd, séta masikénal még
nagyobb hatast gyakorolt koltészetére. Utol-
sO kotete, a Nagyon fdj (1930) elsGsorban
a ,blntelen btindsség” allapotit panaszold
szonettjei €s a pszichoanalitikusa, Gyomréi
Edit irant érzett, visszautasitott szerelem gyot-
relmét viligga kialto versei révén kelt az élet-
muben egyediililloan egységes benyomast.
Még akkor is, ha olyan, a kolté valtozatlan
torténetbolcseleti érdeklGdését képvisels
versek is szerepelnek benne ellenpontként,
mint az ,alkalmi” megrendelésre késziilt Le-
vegdt! (1935) és A Dundndl (19306), vagy a
kommunista meggyGz6dését dsszefoglald
nagy verse, A varos peremén (1932?), amely
mintha a Kiilvdrosi éf kotetbd| tévedt volna
ide. Igaz, A varos pereména freudi inspiraciot
is érvényre juttatja a marxi mellett, s a kotet
centrumat ado 1étélmény, a lelki szinpad
elsotétilése zokkend nélkil tinik at a po-
litikai hattér abszurditasat kiemelS komor
reflexiokba (Egy spanyol foldmives sirverse,
Ket hexameter, Vilagositsd fol— valamennyi
1936-08).

Fejté Ferenc azt is helyesen ismerte fel,
hogy az életmti bels6 tagolasat elsésorban
az neheziti meg: a kolté szamos jellegzetes
verstipusa bukkan fel palydja kiilénbozo
 Mar Fejtd Ferenc érzékelte, hogy a Mama és az Iszo-
nyataz ,utols6 korszakra utal”. KJA, 11. kotet, 998.

szakaszaiban. Koltészetének sok korai gesz-
tusa koszon vissza kései korszakaiban, igy
az anarchista-kamaszos 1dzado hang a Fejtd
altal emlitett Szziletésnapomracimi versben
(1937) vagy épp a nosztalgikus multidézés
— az utobbira példa az 1936. oktdberi Az
a szép, régi asszony, amelyr6l méltan irta
Németh G. Béla, hogy a Nyugat impres-
szionista poétikdjat imitalja.” Csak alapos
kutatassal sikerilt tisztdzni, hogy nem egy
kolteményét, amely a kései korszak aurdjaval
rendelkezik, val6jaban joval kordbban irta.
Az Arany cimd versrdl Stoll Béla deritette ki,
hogy nem 1937-es, mint azt Németh Andor
és masok gondoltik, hanem foltehetGen
1929 végi'' A csodaszarvas esetében csak
annyi bizonyos, hogy elGszor 1933 augusz-
tusaban jelent meg; nem lehet tudni, hogy a
barthas-népi orientacioval valo leszamolas
ihlette (1930-ban) vagy egy rovid, atmeneti
jobboldali t3jekozodas lezarasaként sziiletett
(1933-ban).”?

Hasonlo a helyzet A vdros peremén-nel
is, melyet els6ként a Korunk 1933. juliu-
si—augusztusi szama kozolt. Kilonosnek

10 Ez a vers nem valamely hatarozott szerzGt vagy
muvet mutat imitdcids mintdjaul, hanem egy iranyt.
A Nyugat lirdjanak ezt a 910-es, 20-as évekbeli im-
presszionisztikus irdnyat, amelynek Juhasz Gyula,
Kosztoldnyi, Toth Arpad koltészete volt akkor a
megtestesitGje.” Németh G. Béla (1982): Az imitacios
versalkotds egy példaja (Az a szép, régi asszony). In:
Németh G. Béla: 7 kisérlet. A kései Jozsef Attildrol. Tan-
konyvkiado, Budapest, 242.

' Nemcsak a kézirat vizsgalata, hanem rokon moti-
vumok mids versekben valo el6fordulasa alapjan: lasd
Stoll Béla (1980): Jozsef Attila ,Arany” cimd versének
keletkezési ideje. Irodalomtorténeti Kozlemények.
83, 700-701.

12 Jozsef Attila Gtja a kommunista parttdl nem azonnal
vezetett a szocidldemokratakhoz, kozbeékel6dott
egy (meglehet6sen stlytalan) jobboldali epizod. Mar
Szant6 Judit 1984-ben publikalt naplojaban sz6 esik
a kolté megingasardl és a Nemzeti Kommunista Part
alapitasit tervezS Ratz Kalman befolyasarol. Stoll Béla
az altala gondozott legtjabb kritikai kiaddsban mar a
korabbi idépontot tekinti valoszintibbnek, vo. Jozsef
Attila (2005): Osszes versei. (Kbzzéteszi: Stoll Béla.)
Balassi, Budapest, 3. kétet. 168-170.
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tlnt, hogy az osztalyharc gyGzelmében oly
magabiztos koltemény hogyan keletkez-
hetett a hitleri hatalomatvétel utan. Jozsef
Attilat ugyanis sokkszertien érte, hogy a
német kommunistik nem fogtak dssze a
szocidldemokratikkal a nacik ellen, s igy
biinrészessé valtak azok gy&zelmében.
Allaspontja nyilt vitaiba sodorta a magyar
kommunista parttal, s szembeforditotta vele.
Berda Jozsef visszaemlékezése szerint mar
1932 szeptemberében, a balatoni irohéten
hallotta a kolt6tsl a verset. A korabbi keltezés
viszont érthetetlenné teszi, hogy miért nem
kertilt be a Kzilvarosi éjkotetbe.” Konnyen
lehet, hogy a kot nem azt a szoveget olvasta
fel Berda Jozsefnek, mint amelyik a Korunk-
ban megjelent. Mindharom példam esetében
felvethets, hogy az altalunk ismert szoveg
hosszabb ideig késziilt, s talan tobb valtozata
is volt. A kutatok sem veszik figyelembe
Jozsef Attila sajatos alkotasmodjat: azt, hogy
szamara a koltészet folyamatos kreativ teve-
kenységet jelentett, amely egy-egy vers ese-
tében nem feltétlentil jut nyugvopontra egy
publikalt (vagy nem publikalt, de teljesnek
érzett) szovegvaltozat létrejottével.
Ezmagyardzza életmtivében a varidnsok
szokatlan béségét. A koltd nemcsak egy-
egy szOn vagy mas apro részleten igazitott
Gjra meg Gjra, hanem sokszor irt 4t sorokat,
sGt némelykor egész szakaszokat, ezaltal
gyOkeresen mas nézGpontot és atmoszférat
kapnak versei. Nem csupdn a minGségérzék
vezette ebben, a nyelvi és poétikai javitas-
tokéletesités szandéka, e trividlis és gyakori
ir6i inditék. Vagy a maga mindenkori po-
litikai fordulatihoz val6 igazitas sziiksége,
amit a kortarsak annyira nehezményeztek 4

13 Stoll Béla a korabban 1933-ra datalt verset az Gj
kritikai kiadasban mar elbbre helyezi, s a Kiilvdrosi
é7bdl valo kimaradasara a kovetkezé (hipotetikus)
magyarazatot adja: ,A vers talin még nem volt készen,
de ha elkészilt is, a kotet Osszedllitasa és megjelenése
kozott akar két honap is eltelhetett.” Jozsef Attila
(2003): Osszes versei. (Kbzzéteszi: Stoll Béla.) Balassi,
Budapest, 3. kotet. 188.

Toredékesen maradt mivészetbolcseleti
alapvetésében, amelynek tervezett cime is
(Ihlet és nemzet. A miivészet metafizikdja)
kiemelte a miivészi megismerést jelols ,ihlet”
fogalmit, e terminussal éppen az alkotas
folyamatszertségét és tevékeny, vilagterem-
t6 jellegét kivanta hangstlyozni.® Szerinte
azért van sziikség miivészetre, mert ,a vilag
mint a valdsdgelemek egységes teljessége,
valosag mogotti tény. A vilagot a valosig ele-
mei elnyelik: a vilig nem szemlélhet3”, sGta
fogalmi megkozelités szimara sem érhetS el
csak ,mint viszony”, mint a gondolkodasunk

11gy lett modellje Nagy Lajos Budapest Nagykdvéhdaz
cimd szatirikus regénye (1936) Gerlei nevi szerepl6-
jének, aki egyszer kommunista, masszor narodnyik,
majd keresztény-humanista, végtil liberalis lapok ala-
pitasaban segédkezik (de utalas torténik arra is, hogy
hajland6 akar a sz€ls6 jobboldallal is szovetkezni), és
versét minden alkalommal a kivant célnak megfelelve
alakitja at. Féja Géza pedig, aki cikkek sordban allt ki
Jozsef Attila mellett (amikor mindketten a nemzeti
radikalis-fajvéds szellemd El6ors-be irtak), s 1930
augusztusdban mint ,igazin nem osztalypoétat” védte
meg Babitscsal szemben, néhany honappal késébb
méltan haborodott fel, amikor kézhez kapta a véleke-
désére racafolo Dontsd a tokét, ne sirdankozz kitetet,
s nevezte a verseit osztalyharcossa atiro Jozsef Attilat
szélkakas-koltG"-nek. Lasd Féja Géza: Szélkakas-koltk.
In KJA, L. kotet 208-211. Nagy Lajos regényének hivat-
kozott részlete KJA, 1. kotet 434-441.
5 Alljon itt egyik jellemz& eszmefuttatisa a miivészet
idobeliségerol. Az ihlet és a szemlélet, tovabba a
mualkotas és a torténet belss és kiilss idejiikben és
valosagukban forditott ardnyban dllanak egymdssal,
ami szemléltetGen gy hangzik, hogy a torténet olyan
meg nem kezdett és be nem fejezett miialkotds, amelyet
ugyanezert éppen a meg nem kezdettség dllando befeje-
zésének és a be nem fejezettség dllando megkezdésének
mozzanataiban észleltink, — mig a miialkotds olyan
megkezdett és befejezett t61ténet, amelyet ugyanezert
éppen a megkezdettség dllando be nem fejezésének
és a befejezettség dllando meg nem kezdésének végte-
lenségében észleliink” (Kiemelés a szerzotol.) Jozsef
Attila (1995): Tanulmdnyok és cikkek, 1923-1930.
Szovegek. (Kozzéteszik: Horvath Ivan és tanitvanyai.)
Osiris, Budapest, 119. E leirassal 6sszhangban beszél
Jozsef Attila az ihlet hatarolt végtelenségé”-r6l, s allitja
szembe a fogalom ,id6tlen 6rokkévalosagaval”. Jozsef
Attila (1995): Tanulmdnyok és cikkek, 1923-1930.
Szovegek. (Kozzéteszik: Horvath Ivan és tanitvanyai.)
Osiris, Budapest, 106.
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altal létezOkeént feltételezett valami. A | vilag-
hidny”-tegyediila mivészet ellenstlyozhatja.
Avildg ésazihlet egymis ellentettjeil. . .] A va-
l6sag elnyeli a viligot, mig azihlet (. . ] elnyeli
a valosagot” oly modon, hogy ,megragad
egy valosdgelemet, a tobbiek elé teszi, és
ezzel az egyetlen valosagelemmel eltakarja
azegeészvalosagot|. . .| mintatelihold a napot
a szemiink eldl” 1

A ,vilaghiany” lektizdése, a valosig
eltakardsa”; az ihlet mikodése folyamatos
kihivast és késztetést jelent. A versek Gjra-
irasa Jozsef Attila koltGi gyakorlatiban nem
a szovegalakitas szabadsiaginak klasszicista
szellemében torténik, mint azt Féja Géza
feltételezte.”” S nem is olyan versmodellt
érvényesit, amely mintegy modulszer(en,
azaz egymdssal ekvivalens, felcserélhetd
részelemekbdl épitkezik, ahogy azt Gjabban
Kulcsar Szabo Emd posztmodern olvasata
belemagyarazza.'® Jozsef Attila hite szerint
ugyanis a ,teljes valosagga novesztett valo-
sagelem” kivalasztasin nem kevesebb mulik,
mint a mivészet hitele. Koltészetében és
koltészetbolcseletében egyarant a romanti-
kus poétikabol ismert, organikusanelképzelt
muegész-eszményt kivanta érvényre juttatni.
Babits szovegeit Gjrairva is a részleteket egy
altala hitelesnek vagy legalabbis szervesnek
feltételezett (a részeket egésszé olvasztd)
teljesség-eszmény jegyében kivanta kor-
rigalni. S a maga versei Gjrairdsaban is ez

10 Jozsef Attila (1995): Tanulmdanyok és cikkek,
1923-1930. Szdvegek. (Kozzéteszik: Horvath Ivan és
tanitvanyai.) Osiris, Budapest, 124-127, illetve 91.

'7E problémaval foglalkoztam Az tijrakdités poétikdja.
A Jozsef Attila-életmil egyik sajdtos vondsdrol c. tanul-
manyomban: Veres Andras (2005): Kritika. 34, 4, 27.
18 Kulesar Szabd Ernd kordbban elsGsorban az Eszmé-
letben latta az anorganikus, allegorikus versépitkezés
jelentkezését Jozsef Attila életmivében, Gjabban mar
egész koltészetére kiterjeszti ennek érvényét. Lasd
Kulcsar Szabo Erné (2005): Csupasz tekintet, szép
embertelenség. Jozsef Attila és a human visszavonulas
koltészete. Kortars. 49, 4. 25-34. Allaspontjaval vitat-
kozik megjelenés alatt allo6 tanulminyom (A4 Jozsef
Attila-kutatds dilemmdi).

vezette. Amikor tallépett valamely nézetén,
az érvénytelenné, ,tokéletlenné” valt szove-
get ugy alakitotta at Uj meggy6zodésének
megfelelve, hogy a fontosnak itélt valtoz-
tatasokkal merében mas, hitelesnek érzett
versegész jojjon létre. Azaz igy probilta Sket
atmenteni az immdr érvénytelennek tudott,
idegenné tavolitott multjabol az éppen érvé-
nyesnek hitt jelenébe."

A korszakolas szimara nemcsak a palya
sordn Vj alakot/jelentést oltS versek nagy
szama és a korszakokon ativel6 verstipus
jelenléte okoz gondot, hanem az is, hogy az
életmd egy-egy periddusiban viszont egy-
szerre €s egylitt van jelen tobb egyenrang
verstipus. Bokay Antal Gj és sok érdekes
szempontot felvetS korszakolasi kisérletét®
azért sem tudom elfogadni, mert az altala
javasolt négy korszakot tigy konstrualja meg,
hogy mindegyiket egy-egy jellegzetes koltGi
beszédmodnak felelteti meg. Marpedig Jo-
zsef Attila koltészetét (mint azt a kotetekrdl
adott rovid attekintésemben érzékeltetni
probaltam) az jellemzi, hogy egyetlen szaka-
szaban sem domindl egyfajta beszédmaod.

*

19 Tehat éppen az ellenkezGjérdl van sz6, mint amit
Kulesir Szabo allit. Jozsef Attila koltészetében mindig
a versegész jeloli ki a részek értelmét, amelyek 6nma-
gukban 6nalldtlanok, s mar csak ezért sem mozditha-
tok és illeszthetSk be tetszés szerint. A koltd mindenkor
a szamdra utobb érvénytelennek, ,tokéletlennek”
mindsils valtozatot kivanta lecserélni az Gjjal. Mas
szoval: ez nem a részek dtmentése volt az 1ij egészbe,
hanem az egész megmentése a részek kicseréléseével.
Az Gj kritikai kiadds éppen ezt ismeri el azzal, hogy az
osszes valtozatot kozreadja, mert nem ugyanannak
a versnek javitott masaként fogja fel Sket, hanem eg-
yarant hiteles, egymassal azonos értékd miveknek.

% Bokay Antal tgy gondolja, hogy Jozsef Attila négy-
féle beszédmodot alakitott ki: a kezdeti szimbolikus
beszédmodot metonimikus-avantgard poétika valtot-
ta fel, majd egy sajitos, ,a tirgy és a szubjektum
tekinti Bokay a koltS legeredetibb teljesitményének),
végiil a vallomasos beszédmod valt uralkodova
koltészetében. V6. Bokay Antal (2004): jozsef Attila
poétikdi. Gondolat, Budapest.
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Tanulmanyom tovabbi részében azt kivinom
bemutatni, milyen javaslatokat tett eddig a
Jozsef Attila-irodalom a kései korszak, illetve
az életmd verstipusainak feltérképezésére, s
hogy milyen utakat litok én megnyithaténak
e téren.

Nyilvanvalo, hogy elGzetes értelmezést igé-
nyel marazis, mitkell érteni ,kései korszakon”.
Azta hagyomanyt kovetem, amely az Eszme-
letet (1934) tartja a kozépsG palyaszakaszt
lezaro versnek, jollehet magam e kolteményt
az egész életmd olyan centrilis darabjanak
tekintem, amely nemcsak visszafelé mutat
a koltd palydjan, hanem elGre is. Sz6 esett
r6la, hogy az 1934 végén irt versek koziil a
Mama és az Iszonyat mar a kései korszakot
vezetik be.

Joval bonyolultabb feladat a verstipus fo-
galmat megjelolni. E tekintetben tobb hagyo-
many is kialakult a Jozsef Attila-irodalomban.
Az egyik motivikus-tematikus kiindulasa, s
olyan kulcsszavak alapjan csoportositja a ver-
seket, mint anya, apa, gyermek, jaték, biin,
Isten, proletdrstb. A masik verstani-poétikai
szempontokat érvényesit, s igy lat rokonsa-
got a versek kozott, példaul az 1923-as Utra-
hivas cimd szerelmi verset szapphoi strofdi
miatt tekinti az [En, ki emberkeént. . ) kezdetd
Flora-vers (1937) korai elSfutaranak.

Mieldtt az elsS fajta tipologiai eljarast
konnyelmden elutasitandnk, érdemes
megfontolni, hogy mindkettének vannak
elényei és hatranyai. Példaul érett korszaka
egyik legfontosabb csoportjat alkotjak azok
a szabdlytalan hosszisdga sorokbdl 4llo és
szabalytalan rimelésd, rapszodikus formaja
versek, amelyek els6 darabja a Kzilvarosi éj
(1932), s kozéjiik tartozik a [Tehervonatok
tolatnak...] (1932), a Téli éiszaka (1932),
az Elégia (1933), az Oda (1933), a [Magad
emészto...] (19337) és az Alkalmi vers a szo-
cializmus dllasarol (1934).' A Kiilvarosi éj,
a Téli éiszaka és az Elégia szoros rokonsiga

Vo, Tverdota Gyorgy (1999): Jozsef Attila. Korona,
Budapest, 85-87.

konnyen belathat6: mindhdromban latvany
és reflexi® egymasba jatszisa teremti meg a

kezdetben kilonvalasztott kiilsG és belsé taj

végtil egyetlen egységbe olvado latomasat.
A [Tehervonatok tolatnak...] vazlatos és

toredékes hozzijuk képest, de hasonlo szer-
kezetet érvényesit.

De mir az Oda esetében merében mas-
fajta beszédhelyzettel és képstruktaraval
van dolgunk. A szerelmi késztetés nem csu-
pan tematikus eleme, hanem a retorikajat
alapvetGen meghatirozo tényez6 is. Az Oda
magas héfokd, indulati kitdrésektSl sem
mentes, ribesz€lG gesztusa fényévekre van
a Kiilvarosi éj vagy a 1éli éjszaka énjének
szenvtelen, megfigyelS beallitottsagatol. A
reflexié nemcsak domindl, hanem teljesen
onallosul a latvanyelemektSl. Ahhoz képest,
hogy a Téli éjszakaés az Elégiakomor, kihtlt
tajainak létezése valamiképp az egész em-
beri torténelem felelGsségét veti fel ? nem ta-
lalhat6 benniik olyan, az Odaismert soraihoz
hasonl6 boleseleti elvontsagua allitas, mint ,A
1ét dadog, / csak a torvény a tiszta beszéd”.
Igaz, e szOvegrész meglehetGs varatlansiggal
bukkan fel a versben, jelentését korantsem
konnyd megfejteni.

Az Alkalmi vers a szocializmus dllasarol
még tavolabb all az elsG négytdl: beszédhely-
zete nem monologikus, hanem dialogikus,
és a reflexio uralja. Dialogikus a [Magad
emészio. . ]is, amely voltaképpen engesztel 5-
békéltets vers: két—egymassal foloslegesen
szembekertilt — ember kapcsolatit szeretné
barativa oldani.

Ezzel szemben az anya-versek egy része
nem csak tematikus rokonsdgban all egy-
massal. Az 1923-as Ad sidera, az 1931-es

Anyamés az 1934-ben it Mama kilonbozG
versformajiak ugyan, de igen hasonld a
beszédhelyzetiik: az anyjat kordn elveszitett
fit perli vissza anyjat évtizedek tavolabol. A
2 Erzékletesen foglalja ¢ssze ezt az Elégia antinomi-
kusan kiélezett, stlyos megallapitasa: ,Az egész emberi
/ vilag itt készul. Itt minden csupa rom.”
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két kordbbi vers az elszenvedett sérelmet

ugy probdlja ellenstlyozni, hogy altalinos

tanulsagga emeli az anya szenvedését és fia-
tol valo elvalasztottsigat, amivel szemben a

jovohoz lehet fellebbezni. A Mama viszont

nem ismer hasonl6 kibavcét, s a jovatehetet-
lenség a meghatiroz6 hangneme. A banat

retorikdjan nem valtoztat a zarlat talvilagi, a

mennybemenetelt felidézG képe sem, mert

a Kkékitst old az ég vizében” sor jelentése

meglehetGsen ambivalens.”

Tehata motivikus-tematikus kiindulasbol
is eljuthatunk olyan tipologidhoz, amely
a versek mélyebb Osszetartozdsat képes
kimutatni.?* A probléma azonban ennél is
bonyolultabb, hiszen a kilonféle poétikai
adottsagok egy-egy vers szamara egyszer-
re tehetnek-tesznek lehetévé tobbirinya
kapcsolodast. Példaul a Kései sirato (1936)
értelmezhets forditott alapallasa anya-vers-
ként is (ahol az 6nvad az anya irdnti vidba
fordul at), de a benne hangsulyos szerephez
jutd dtkozodds ugyanakkor olyan mas ver-
sekhez is kapcsolja, amelyeknek hasonlo-
képp meghatarozo gesztusa az atkozodas

— mint a pszichoanalitikusa, Gyomréi Edit
irant érzett viszonzatlan szerelem altal ihletett
versek, koztiik a Nagyon faj és a Magany
(mindketts 1936).

Jozsef Attila kései korszaka esetében elsé
pillantdsra jobbnak latszik a helyzet, mint
altaldban, mert Németh G. Béla révén olyan
verstipus-meghatirozasokkal rendelkeziink,
amelyek egzaktabbnak tiinnek az eddig
ismertetetteknél. 1967-ben megjelent ne-
vezetes tanulminya, Az onmegszolito
verstipusrol, Ggy jellemzi e tipust, hogy ,sti-
lisztikai alapformaja a dialogus”, de egy olyan
dialogus, ,amelynek csak egyik felét halljuk.
Azt a felét, amelyben az intellektus egy hosz-

# példaul agy is értelmezhetd, hogy a mennyben is

folytatja vilagi foglalkozasat.

2 Amivel persze csinjan kell banni. Nincs arrol sz0,
hogy a motivumbokrok alapjan tetszéleges mennyisé-
gu verstipust kiilonithetiink el.

sz bels6 vita lényegét Osszegezi, tanulsagat
summazza. .. A megszolitott . ..Ja valsighan
levs személyiség... A megszOlitas, killonod-
sen pedig a felszOlitas akkor kovetkezik be,
mid6n. .. hirtelen vildgossa valik nemcsak
azeddigi magatartas, szerep tarthatatlansiga,
hanem bizonyossa az Gj vagy az Gjja formalt
magatartas, szerep lehetGsége is. Azaz nem
a valsag élményének kifejezése a verstipus,
hanem a vilsag legyGzésének akarasaé,
legy6zhetésének bizalmaé.”

Németh G. Béla gazdag példaanyagon ke-
reszttil mutatta be a verstipus jellegzetességeit.
Balassi Balint De mit gydtresz engem, Faludi
Ferenc Forgando szerencse, Kdlcsey Ferenc
Vanitatum vanitas, Vorosmarty Mihaly
Fogytan van napod, Arany Janos Mindvégig,
Babits Mihaly Csak posta voltal, Kosztolanyi
DezsG Szamadds és Jozsef Attila Tudod,
hogy nincs bocsdanat cimd versét elemezte

— az utébbit Ggy, mint betetdzését a tipus-
nak. Igen arnyaltan irta le e versek poétikai
tényezGit (alapmondat, szilencium, szokincs,
kép- és gesztuskinges, szentencidzussag, mod,
idejliség stb.) és lélektani-eszmei dimenzi-
Ojukat (valsag, szorongas, bln, szamvetés,
szerep, felhivas stb.) —az utdbbiak esetében
erdteljesen timaszkodott Heidegger egzisz-
tencialista bolcseletének meglatasaira. Néme-
th G. Béla Még, mdr, most (Jozsef Attila egy
kései verstipusdrol) cimd tanulmanya (1967)
hasonloképp vizsgilt egy masik, poétikai és
eszmei szempontbdl szintén kortilhatirolha-
t6 versfajtat, az tn. ,idGszembesitd™-t (utdbb
mis szoval helyettesitve: 1étdsszegzG-t), de
mir egyetlen vers, a [ Taldn eltiindk hirtelen)
alapos elemzése alapjan.

Németh G. Béla megkozelitésében Jozsef
Attila utolso versei a személyiség ellehe-
tetlentilésének, szereplehetGségei kimerti-
lésének végss staciojat rogzitik. A benniik
5 In: Németh G. Béla: 7 kisérlet. A kései Jozsef Attilcirol.
Tankonyvkiado, Budapest, 115-117.

% Németh G. Béla: 7 kisérlet. A kései Jozsef Attilarol.
Tankonyvkiado, Budapest, 169-206.
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megnyilatkozé én még egyszer, utoljira
rakérdez léte értelmére. Valsagos helyzetét
vizsgilva, mintegy kiviilrél és feltilrdl szemlé-
li onmagit, felismeri kordbbi viselkedésének
tarthatatlansagat, és Gj magatartas kialakita-
sara szolitja fel magat. Az Onvizsgalat ismé-
telten megtorik azzal a paradox helyzettel
szembesulve, hogy biinteleniil is biindsnek
kell lennie, ha mir ilyen elviselhetetlen és
megviltatlan sors méretett ri. Az utolso ver-
sek szerkezetiikben tavol dllnak az Eszmélet
vagy akaraz Odapolifon struktrajatol, egyet-
len szolamuk van, amely csak a tragikus
irbnia vagy a tragikus elégia hangnemét viseli
el. Az én szembenéz kikertlhetetlen pusz-
tuldsaval, s a kozeli halal perspektivajabol
elhibdzottnak itéli életét. Németh G. Béla tgy
talalta, hogy a szamvetés épp oly kiméletlen,
mintaz a sorsképlet, amit felmutat. Nemcsak
az életrajzi vonasoktdl mentes, hanem a
pszichologizalastol is; a sztoikus hagyoman-
nyal rokon, amely kizarja az érzelmességet,
az Onsajnalatot. A ,vallomas” szot Németh
kovetkezetesen kertilte.”

E terminusok utobb nagy karriert futottak
be a szakirodalomban, kivalt az ,6nmegszo-
lit6” versek szima gyarapodott gombamaod.
Maga a kifejezés persze id6vel teljesen elta-
volodotta Németh G. Béla altal korvonalazott
bolcseleti kontextustol. A kései korszak fel-
terképezése azonban mindmaig nem tortént
meg. Németh itt vazolt felismerései kizarolag
az utolso versekre vonatkoznak. Amikor &
maga késSbb megkisérelt szembenézni a
kései korszak egészével, szakitva korabbi
eljarasaval, részben tematikus, kevert cso-
7 Szamuvetés és itélkezés (Jozsef Attila utolso verseinek
megitéléstorténete) cimi tanulmianyomban (Veres
Andras (2005): Elet és Irodalom. 49, 14. 15., 20.)
részletesen irtam Németh G. Béla koncepcidjanak
torténelmi érdemeirdl s arrdl, hogy mit tartok benne
ma mar vitathatonak. Tverdota Gyorgy a Tudod, hogy
nincs bocsanat értelmezése soran vetette fel, hogy az
onmegszolitd beszédhelyzet és a valsagtudat nem
sziikségképpen feltételezi egymast Jozsef Attila kolte-

szetében. Lasd Tverdota Gyorgy (1999): Jozsef Attila.
Korona, Budapest, 192.

portositast javasolt. A kimonddas térvénye
(A keései Jozsef Attila vildghképe és poétikdja)
és A semmi sodra ellenében cimd tanulma-
nyaiban (mindketté 1980-as)® harom jelleg-
zetes magatartasfajtarol, személyiségments
Kisérletr6l beszél: a szerelem, a kozélet és
a szamvetés reményében-vonzasaban meg-
sziiletett mivek csoportjardl. Ekkor is Ggy
latta, hogy a harmadik verscsoport Jozsef
Attila legmaradandobb teljesitménye, amely
L»alkotoi eljarasat a magyar vers torténetében
talan minden szakaszanal hatarozottabban
teszi egyedivé és cezarava” »
Mindenekel6tt a négy utolso vers tartozik
ide: Tudod, hogy nincs bocsanat, [Karoval
jottel...), [Taldn eltiinok hirtelen), [Ime, hdt
megleltem hazdamai (mindegyik 1937-es).
De mas kései versek is: [Mdar régesrég. . ],
Nem emel f0l, Bukj fol az drbol, [Az isten itt
allt a hatam maogott. . ], [Le vagyokgyozve. . ]
(valamennyi 1937-es, a két utobbi ugyancsak
az utolso versek koziil valod). Azaz Németh
G. Béla a kései istenes verseket is ide sorolja,
s6t hajlik ra, hogy gondolati rokonsiga révén
hivatkozzon az Eszmélet V1. és VIL. szakasza-
ra is. E bovités kétségtelen elénye, hogy a
versek nagyobb korét vonja be a vizsgalodas-
ba, de nyilvinval6 az ara is: a verstipologia
korabbi egzaktsaganak feladasa.*

3
Atovibblépéstafinomabb tipologidhoznyilvan
j vagy legalabbis eddig nem kielégitGen vizs-
# Mindkett6 megtalalhat6 a mar hivatkozott 7 kisér-
let. A kései Jozsef Attildarol cim kotetben.
¥ Németh G. Béla: 7 kisérlet. A kései Jozsef Attilarol.
Tankonyvkiad6, Budapest, 52.

3 Ezen az Gton megy tovabb — az egzaktsagot még
inkabb felszamolva — Janzer Frigyes osztalyozasi ki-
sérlete, amely a szokincs és az irodalmi hagyomany-
hoz val6 viszony alapjan két nagy vonulatot lat
Jozsef Attila kései lirajaban. Az elsé jellemzé
kolteményei: a Levegdt! (1935), A Dundndl(19306),
Thomas Mann tidvozlése (1937), Hazdm (1937). A
masik, népesebb csoportbol néhany verscim: Mint
gyermek(1935), Nagyon fdj(1930), Kidltozds(19306),
Kész a leltdr(1936), ,,Koltonk és Kora”(1937). Azaz

egymas mellett 1étezik egy bizakodod-igenls gesz-
tus koré épuls és egy ezzel ellentétes, a hidnyt
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galt poétikai tenyez0k figyelembevétele fogja
lehetGvé tenni. A tovabbiakban néhany ilyen
lehetGséget kivanok roviden bemutatni.
Akései korszaknak mintegy nyitinya lett az
az 1935-ben uralkodéva vilt jellegzetes verst-
pus, amely szonett formajd, s a pszichoterapias
gyakorlategyik kovetkezményeként a tudatta-
lanbol felszinre hozott biindsség gondolatat
emeli kozéppontba. Erdemes egybevetni
e szonettek beszédhelyzetét és poétikai
Osszetevoit az ifjakori szonettekkel.
Az1922-benirt Fhségvagy a Percegyarant
pillanatkép, egy adott élethelyzet rogzitése:

A gép megdllt. Elfaradt por kering
[Jolotte, mint az 6szi kod meg padra,

s vdszadll az emberek hajlott wyakdra,
kik esznek most. Atizzadt szennyes ing

hiil a vallukra. Fal, fal egyre mind.
illetve

Dalol a madadrsereg,
Hogy az erd6 zeng bele,
Maszatos paraszigyerek
Inal a folyo felé. [...]

Kavicsot fog, jo lapost,

A folyoba dobja most

S fiityorészuve dll odabb.

Mijellemzi e szonetteket? Mint mar utaltam
14, egy-egy adott élethelyzetet irnak le, a
szereplSk alkalmi megfigyelés ldtvdnysze-

kozéppontba allitd koltészet. Mig A Dundndl és a
vele rokon versek mintegy akceptaljak-adaptaljak
a vallalhat6 hagyomanyt, addig a masik vonulat
ironikusan viszonyul hozza. Janzer Ggy latja, hogy
a ketté kozott nincsen atmenet, illetve amikor a
kolté megkisérli egymas mellett szerepeltetni a
kétféle gesztust, nem képes végigvinni, a szoveg
befejezetlen, toredékes marad. Egyetlen kivétel az
Eszmélet (Janzer e kolteményt is a kései korszakhoz
sorolja), ahol ,a teljesen ellentétes kijelentések
egymas mellé kertilnek. Nem vitaznak egymassal,
nem folytatnak dialogust, csupan egymas mellett
vannak.” Janzer Frigyes: Jozsef Attila vagy Jozsef
Attildk? In: Kabdebo Lorant — Kulcsar Szabo Ernd
— Kulcsar-Szabo Zoltan — Menyhért Anna (szerk.)
(2001): jraolvasé. Tanulmdnyok Jozsef Attildrol.
Anonymus, Budapest, 75.

riien rogzitett tirgyai, a megjelens torténés

mozzanatos jellegl (igen sovany narrativ

elemmel)). A leiras befejezése tetszGleges ugyan,
de mégis kerek: a leirt cselekvés vége egyszer-
smind a vers zirlata is.

Ezzel szemben az 1935-ben it En nem
tudtam vagy a Mint gyermek. .. hGse maga
az én, s a belsé allapot leirasa részben vallo-
masba valt at:

FEn nem tudtam, hogy annyi szomyiség
bariangja szivem. Azt hittem, mamdja
ringatja ugy elaluo gyermekél,

ahogy dobogua dimait kindlja.

Most mar tudom. E rebbend igazsag
nagy fenyében az eredendo gazsag
szivemben, mint ravatal, fekettil.

S ha én nem szolmék, kinyogné a szajam:
bar lennétek ily biindsok mindnydjan,
hogy ne maradjak egész egyediil.

illetve

Mint gyermek, aki bosszut eskiidott

& felgyiijiotia az apai hézat

s most idegenség lepi, mint a kod,

s csak annak mellen, aki éllen lazadt /(. . ]
Vildagot hamuvasziotiam el szivemben

6s nincs jo sz6, mely megrikasson engem,
kuporogva csak varom a csodt,

hogy jojjon el mar az, ki megbocsdt
és meg is mondja szépen, micsoddit
bocsat meg nékem e farkasveremben!

Eversekuigy éptilnek fel, mintha az élethelyzetet
1ogzitGkoraitipus kiforditdasailennének. Belso
allapotrol tudositanak, melynek alanya az én;
a narrativ elem helyén itt csupa reflexi6 all,
teljesen kitoltve a szoveg terét. Nincs latvany,
nincs térbeli mozgas. Az én beszédmodja
meditalo. A szoveg el6rehaladasa felismerés
és értetlenség valtakozasara épul.

Mig az ifjukori versekben az id6 pillanat-
szerd, itt folyfonos, s mivel nincs semmifajta
hataroltsiga, retorikai zarlat rekeszti be a
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megnyilatkozast. Az effajta befejezés eleve
bizonytalan, hiszen nincsenek kielégits
vilaszai a foltett kérdésekre. Ha , képszertien”
probaljuk abrazolnia versek egymashoz valo
kapcsolatat, a korai szonettek elkzilonzilnek,
pontszertien allnak egymas mellett, mig a
kései koltemények ,0sszeérnek”, mintegy
Jfolytatjdk” egymast, annyira, hogy akar cik-
lustis Ossze lehetne beldliik allitani.

Vagyis a kdzos szonettforma ellenére me-
rében Gjtipust képviselnek az 1935-0s versek,
amelyek a kései korszak egyik fontos moti-
vumat, a biintelen biindsséget tematizaljak.
A szonettforma még csak nem is feltétlentil
kotelezd, hiszen hozzajuk sorolhato példaul

A biin cimd vers is, melyet Koestler Artar
talaloan nevezett el ,freudi népdal”-nak.?!
A Jozsef Attila folyamatos alkotdismodjardl
korabban elmondottak értelmében akar gy
is fogalmazhatunk: a pszichoanalitikus ihle-
tetisegmegjelenése és uralkodova valasa avatja
onallo palyaszakassza kései korszakat.

Tudomasom szerint még senkinem figyelt
fel ra, hogy Németh G. Bélinak az utols6
versek szerepvalsigit kozéppontba allitd
értelmezése hallgatdlagosan azt is feltételezi:
szereplehetGségeinek kimertilése azért volt,
azért lehetett a koltSre olyan katasztrofalis
hatassal, mert korabban magat6l értetGdo-
ként szamolt-szimolhatott a (hozza) méltd
szerep megtalalasanak, illetve vallalasanak
esélyével. Nem abban az értelemben, ahogy
a Kész a leltdr(1936) veszi szamba a megva-
16sult — esetleges és elégtelen — szerepeket:

Sikdiltam hajor, rantottam az ampdt.
Okos urak kézt jatszottam a bambut.
Arultam forgot, kenyeret é konyvet,
ujsagot, verset— mikor mi volt konnyebb.
Valdjaban koltcként is, a tArsadalmi hier-
archia ellen 1dzado gondolkodoként is igen
magasra helyezte a mércét: a készen talalt

31Vo. Koestler, Arthur (1997): A ldthatatlan irds. Osiris,
Budapest, 199.

vilagot akarta megvaltoztatni-megvaltani.
Ritka epizodok életében, amikor olyan eg-
zisztenciat probalt (volna) teremteni, amely
betagozodik a legitim tarsadalmi hierarchia-
ba. Sokszor vadolta magit peremvidéki
helyzete, ,haszontalan” életmodja miatt, de
végsG soron természetes aldozatnak vagy
jutalomnak tekintette (mikor hogy): a sz6
legszigorabb értelmében komolyan vett
koltGi hivatas teljesitésének feltételeként és
ellentételeként. Az anarchista attitid nem
annyira viligkép, mint inkabb életvezetési
elv volt szamara. Nem az érett férfi elott
megnyild valosigos szereplehetGségek
elmulasztasa vezetett kudarcélményéhez,
hanem az ,érettséget” egészében jelents
és igazolo nagy, sot rendkiviili szerep kivi-
hetetlensége.

Az eszményi kozosség lehetGségében
val6 csalodas nemcsak a tarsadalomeért
felel6s gondolkodo pozicidjat veszélyeztette,
hanem a (kizarolagos) koltGi tevékenység
mogé képzelt mandatumot is. A pszichoanali-
tikus ihletettség azzal kecsegtette, hogy meg-
oldast kinal a koltGi feladat fenyeget kitire-
sedésével szemben, ugyanakkor tovabb fo-
koztamar meglevé (s6t kiinduld helyzetként
megélt) elveszettség-érzeter. A végjatek feldl
kiilonosen szembettl, hogy miként tinik
atkoltészetében a viligmegvaltas az életkép-
telenség megvallasiba, a rendkiviili szerep
lehetetlensége a legkdzonségesebb létezés
ellehetetlentilésébe:

Akarhogyan lesz, immar kész a lelidr.
Eltem— és ebbe mds is belehalt mdr.

Kései korszakaban feltinGen sok a vers-
toredék. Lehet, hogy fokozodo elbizonyta-
lanodésa is okolhatd ezért. De sajatos
alkotasmodjabdl is kovetkezett, hogy ideje
és ereje fogytin nem jutott el egy szamara
elfogadhato valtozatig. Vagy figyelme és ti-
relme hagyta cserben, hogy a teljesnek érzett
szoveget publikalja. A kései korszak nem
egy kordbban toredékként szamon tartott
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versét érezzik ma egésznek: az [lrgalom,
édesanydm. . .](1937) talan legmegrenditbb
egysorosa,® a [Csak az olvassa versemelt. . ]
(1937) pedigkoltészetének egyik legtaldlobb
Onjellemzése.
£

A tipologia finomitasat segitheti az is, ha az
én funkcidjanak alakuldsat elemezziik
Jozsef Attila koltészetében. Ujabban az én
allitdlagos késémodern fordulatanak egyik
legfontosabb jegyeként, s az Eszméletmellett
a Magdnyés mas kései versek a reprezentativ
példak.*

A probléma megoldasit azért tartom ala-
pos és korltekintS vizsgilatot igényls fel-
adatnak, mert hihetetlentil gazdag, sokszolama,
sokrétegl életmtrdl van sz6, amelynek
szOlamai nem foltétleniil konszondnsak
egymassal. Az elméleti szovegeiben rend-
kiviil kovetkezetes, nemcsak borotvaéles
logikaja, de magat a logikat az autentikus
viligmagyardzat alapjava emel$ Jozsef
Attila*koltként joval megengedSbb volt, s6t
egyenesen kedvét lelte az antitézisekben és
paradoxonokban. Ebbdl kovetkezik, hogy
Jozsef Attila koltGi életmivében nagyon
kilonbozs, egymadssal élesen felesel én-po-
ziciok mutathatok ki.

32 Stoll Béla az 1984-es kritikai kiadasban még a toredé-
kek kozé sorolta, de mar az 1992-es életmu-kiadasban
korrigalta ezt.
% Mindenekel6tt Kulesar Szabd Emé képviseli ezt a
felfogast. V6. Kulesar Szabo Emé (1996): A kettévalt
modernség nyomaban (A magyar lira a htszas-har-
mincas évek fordul6jan. In: Kulesar Szabd Ernd:
Beszédmod és horizont. Formdciok az irodalmi
modernségben, Argumentum, Bp., ill. Kulcsar Szabo
Emnd (2005): Csupasz tekintet, szép embertelenség
— Jozsef Attila €s a human visszavonulds koltészete.
Kortars. 49, 4. 25-34.
# Jozsef Attilinak a budapesti egyetemi tanaratol,
Pauler Akostol dtvett panlogikus bedllitottsigira
Forgacs Laszl6 utalisa nyoman Tverdota Gyorgy
hivta fel a figyelmet (Tverdota Gyorgy (1982): Thlet
tana. Trodalomtorténeti Kozlemények. 86, 539-561).
Késobb Tverdota elsGsorban Bergson hatasat kezdte
hangstlyozni, s vele szemben Farkas Janos Laszlo
sziikségesnek latta pontositani: tobbet jelenthetett a

Egyetértek Kappanyos Andras megfi-
gyelésével, hogy Jozsef Attila sajat nevének
versbe foglaldsa (melyhez kései korszakdban
is ragaszkodott) Kassik aktivista irinyzatinak
az élet és a muvészet killonbségét eltdrolni
kivano torekvésére vezethetd vissza s rész-
ben a romantikus mavészkultuszra is.> S
hozzitenném ehhez, hogy nemcsak a nevét
foglalta versbe, hanem példaul a Nincsen
apam kezdet( versét is a Sziiletésnapomia
cimd alkalmi kolteményében, amely épp-
agy része lett a Tiszta szivvel koré épitett
maganmitologidjanak, mint a Curriculum
vitae. Palydja sordn tobbszor is kisérletezett
valamifajta dnéletrajzi narrativa létrehozasa-
val, s ez is valtozott az idSk folyaman — épp-
agy Gjrairta, akar az érvénylket vesztettnek
gondolt verseit. S minthogy életmtvének
egyik jellegzetes tartomanyarol van szo,
annyi bizonyosan allithat6, hogy az én pozi-
cidjanak destabilizdlasa nem atfogd sajitos-
saga koltészetének.

Szegedy-Maszak Mihdly azt ija a Kortdrs-
ban megjelent tanulmanyaban: ,akar volt
tudathasadasa a koltének, akdr nem, annyi
bizonyos, hogy az én azonossiga mar megle-
hetGsen kordan kérdésesnek mutatkozott kol-
tészetében.”® En 6vatosabb lennék ennek
megitélésében, mert korai korszakaiban

kolt6 szamara Pauler bizonyithato és Hegel (s talan
masok) valoszinGsithetd hatdsa, mint Bergsoné; vo.
Farkas Janos Laszl6 (1999): Logika, de. Vildgossag.
40, 12, 65-87. és Farkas Janos Laszlo: Testet oltott
érv. A Logosz keresése Jozsef Attila koltészetében.
In: Tverdota Gyorgy — Veres Andris (szerk.): Testet
Oltétt érv. Az értekez6 Jozsef Attila. Balassi, Budapest,
30-63. Ugyancsak Farkas Janos Liszl6 mutatott ra,
hogy Jozsef Attila kozeledése a freudizmushoz nem
Jelenti korabbi antipszichologizmusanak feladasit,
mert a szigordan tudomidnyos modszertani alapon
all6 pszichoanalista elmélet maga is elutasitotta
a mindent 6nkényesen lelki okokra visszavezetsd
pszichologizmust.
¥ Kappanyos Andris (2001): Eszek. In: Kabdebo
Lorant — Kulesar Szabo Emné — Kulcesar-Szabo Zoltan
— Menyhért Anna (szerk.): Ujraolvaso. Tanulmdmnyok
Jozsef Attildrol. Anonymus, Budapest, 246.
% Szegedy-Maszak (2005): Tanitd célzat és muvészi
érték Jozsef Attila koltészetében. Kortars. 49, 4, 7.
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Jozsef Attila szamara még féként masok
eredményeinek athasonitisa-kiprobalasa

voltigazan fontos, s az én statusa mindenkor
amintakbol kovetkezett. A példaképpen idé-
zett ,Jo volna jegyet szerezni és elutazni On-
magunkhoz” sor (melyre Szegedy-Maszak

is, Kulcsar Szabo is hivatkozik) ugyancsak
olyan versben szerepel, amely Kassak Lajos

koltészetének erdteljes hatasat mutatja (Jozsef
Attila, 1924).

Itt az én allitblagos azonossaghianyat ele-
ve megkérddjelezi a vers cime (Jozsef Attila).
Raadasul a szoveg Ggy indul, hogy kurzivilva
Gjra kiirja a koltd nevét, akit (bnmagat) a vers
énje Ggy szolit meg, hogy az lehet a benyo-
masunk: békeben él snmagaval:

Jozsef Attila, hidd el, hogy nagyon szeretlek, ezt
még anyamiol orokéltem, dldott jo asszony
volt, latod, a vilagra hozott

Kulesar Szabé viszont abbol indul ki, hogy
a vers grammatikai énje eleve mas, mint a
megszolitott — amivel & maga (illetve az altala
adott értelmezés) teremti meg az én azono-
sithatdsdganak problematikussiagat. Az
onmegszOlitd beszédhelyzetet pedig olyan
dialogikus szerkezetnek fogja fel, amely el-
donthetetlenné teszi, hogy ki az igazi alany:
a megszolitd vagy a megszolitott.” Ugy

7 A Jozsef Attila [hidd el.. ] nyitainyan a szOveg az apo-
sziopézis (igen ritka!) retorikai alakzataval teszi lehetet-
lenné az olvasas antropologiai stabilizaciojat. Hisz ennek
horizontjdban a beszél6 anyja nem hozhatta vilagra a

megszolitottat, az anyai szeretetet a grammatikai konzisz-
tencia sérelme nélkul pedig csak olyasvalaki 6rokolhette,
aki errdl itt legfoliebb az 6nmegszolitd énkett6zés dialo-
gikus helyzetében beszélhet [...] Minthogy a szovegnek

azigy kiprobilt antropologiai jelentésképzés miatt el kell

hagynia a grammatikai olvasas fenomendlis szintjeit, az

alakzatok jatékterében a hianyos szintaxis mind az »en-
geme, mind pedig a téged«névmissal kiegészithetd. [.. ]

A szoveg tehit egy olyan olvasas allegoridjaként viselke-
dik, amelynek egyidejti grammatikai és retorikai feltéte-
lezettsége szitkségszertien kovetkezetlenné teszia beszéd

antropologiai vonatkoztatasat[. . Jdialogikus hangzasképle-
tet teremt tehat. . .” Kulcsar Sz. E. (2000): ,Széttertilt titem

héléja” (Hang és szoveg poétikdja: a késémoderm kor-
szakkiiszOb Jozsef Attila koltészetében). In: Kulcsar Szabd

Em&: Irodalom és hermeneutika. Akadémiai, Bp., 175.

tlnik, Kulcsar Szabo valamiért elégedetlen

aszinonimia jelenségével, sa hangalak kiilon-
bozGségét a jelentésbeli azonossag ellen

probilja forditani. Csak hat példaul a ,Buda-
pest” és ,Magyarorszig f6varosa” logikai

Osz-szetartozasa (legalabbis jelenleg) akkor
isfennall, ha nyelvileg a kettG jol érzékelhetG-
en kiilonbozik egymastol. Az onmegszOlitas

esetében (amely az antikvitas 6ta ismert kol-
tGi beszédhelyzet, s korantsem ritka Jozsef
Attila életmtvében) hasonlo megfelelés 1éte-
stila megszolitd és a megszolitott kdzott. S ha

az egyik (tulajdon)nevet is kap, mig a masik

nem, ennek valoszintbb oka a tautologia ke-
riilése, mint az alany kiilonbozGségének téte-
lezése.® S attol, hogy az én nyilvanossa teszi

az dnmagaval folytatott parbeszédet (amire

szamos inditék késztetheti), még egyaltalain

nem vilik kétségessé, hogy a megszolitod (a

tevékeny) én az igazi alany.*

Az OonmegszOlitd énkettGzEs” jelentGségét
mir csak azért sem érdemes annyira hang-
stlyozni, mert a vers tdlnyomo részében az
én nem énmagaval folytat dialogust, hanem
(megnevezetlentil maradd) masokkal. Ha
figyelmesen olvassuk a szoveget, viligossa
valik, hogy az én és az &k (1) ellentétére
épul:

Az életet hiaba hasonlitjuk cipohdz vagy
vegylisztito intézel-

hez, mégiscsak maseért ortiltink neki

Naponta haromszor megudltiak a vilagot,
de nem tudnak gyufit se

gyujtani, ha igy megy fovabb, nem

* Gondoljunk bele, milyen komikus hatdst lenne a
kovetkezs szoveg: Jozsef Attila! Hidd el, hogy nagyon
szeretlek. Jozsef Attila.”

% Kulcsar Szabo tulajdonképpen az ,antropologiai
jelentésképzést”, azaz az életrajzi megfeleltetést akarja
érvényteleniteni talbonyolitd értelmezésével. Feles-
legesen. A ,Jozsef Attila” tulajdonnév ugyanis a szoveg
terében éppugy poétikai funkciot tolt be (tehat nem
a verset 16 valosagos személyt jelolD), mint a gramma-
tikai én. Az utébbihoz kapcsolodo, kiilonben megle-
hetGsen elnagyolt életrajzi utalasok is a (kozos) fikcio
Osszetevoi. A képzelt veszedelem elharitasa viszont tdl
sokba kertil.
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16rodom veltik

J6 volna jegyet szerezni és elutazni Onma-
gunkhoz, hogy bennetek

lakik, az bizonyos

Minden reggel hideg vizben fiirdetem
gondolataimat, igy lesznek

Jrissek és gpek/...]

[oaz lelkiinket, akdrcsak az tinneplo
ruhdkat gondosan drizziik

meg, hogy tiszla legyen majd az tinne-
pekre.

A vers énje csoppet sem tlinik bizonyta-
lannak, annyira nem, hogy tréfilkozik az
¢életidegen ,viligmegvaltokon”, akikben
mégis kozosségre tall (voltaképpen errdl
sz0l a kérdéses sor). Oly mértékben biztos
onmagaban, hogy még hangsilyozza is az
én ondllosagart( Minden reggel hideg vizben
furdetem gondolataimat, igy lesznek / frissek
és épek”) — szinte kidltdan idézve meg és
ugyanakkor ellenpontozva az 1924 elején
sziiletett Nem én kidltok ismert sorait:

Hidba fivésztod onmagadban,
Csak mdsban moshatod meg arcodat.™

A kozosséghez tartozas dilemmaja nem az
én pozicidjanak destabilizacidjat jelzi, éppen
ellenkezdleg, stabilizicitja keresését-megszi-
larditasat. Az avantgard csak az els6 oltas volt
a kozépso korszakat meghatarozo kollekti-
“ Természetesen a versnek ettSl (részben) eltérs ér-
telmezése is lehetséges. Mar a feltités is (, Jozsef Attila,
hidd el, hogy nagyon szeretlek, ezt még anyamtol
/ orokoltem, dldott j6 asszony volt, latod, a vilagra
hozott”) olvashat6 ironikusan, hiszen a hasonlité (az
anya szeretete) valojaban ambivalens (abbdl, hogy
megsziilte, még nem kovetkezik, hogy szereti is). Az
onszeretet szinte kihivo megvalldsa is felfoghat6 tgy,
mint az én bizonytalan 6nértékelését ellenstlyozo
gesztus. A vers idézett tovabbi része nyilvanvaldan
jatékos-ironikus hatdst. De mar az a sor, hogy ,Min-
den reggel hideg vizben fiirdetem gondolataimat, igy
lesznek / frissek és épek”, kevésbé tinik ironikusnak,
a vers befejezé része pedig kifejezetten patetikus (,A
gyémantbol j6, meleg dalok nének, ha eliiltetjik a
sziviink ala” stb.). Még ha ilyen szélesebb értelemben
latjuk az ir6nia érvényestilését, az sem kérddjelezi meg
az én azonossdganak egyértelmiségeét.

vitasélmények koziil, s az én-folotti, kollektiv
alany, a 16bbes szam elsé személy nem az
én bizonytalansagat, hanem azonosulasat,
azonossaganak megtalalasat jelentette. Ez
az a korszaka Jozsef Attilinak, amikor még
a maginy koltészete moge is kozosséget
képzelt: a magianyosok kozosségét.

Amennyire meg tudom itélni, az én pozi-
cibjanak elbizonytalanodasa a koltd pszicho-
terdpias kezelésével vette kezdetét.® A ,tu-
dathasadisos” allapot persze meglehetGsen
ambivalens én-képpel jar egylitt, s Jozsef
Attila kései koltészetében az én felértékels-
désére, jelentGségtudatanak demonstralasara
éppugy talalhat6 példa (lyen A Dundnal
vagy a Sziiletésnapomra), mint a tokéletes
eljielentéktelenedés élményének felpanasz-
lasara (e tekintetben a ,Talan eltiindk hirte-
len / akar az erdSben a vadnyom” aligha
mulhato felii), illetve azonossighidnyanak
megvallasara.

Kovetkezésképp igen koriltekintGen
kellene eljarni az én destabilizaci6janak
tettenérését és megitélését illetGen Jozsef
Attila koltészetében. Sajnos, a problémat
felvets Kulesar Szabo Erné mindmaig ados
a bizonyitassal, elemzés helyett beéri utala-

1 A szoveghez tapado olvasat konnyen megtréfalhatja

az értelmezdt. A ,mi” szO szerint értve akar ellentéte

lehetne az ,én”-nek, s individualista alapallasbol kony-
nyU eljutni olyan konklazidhoz, hogy a kollektivista

iz ,mi” elnyeli a személyiséget. Csakhogy Jozsef
Attila ebben az idGszakban éppen azt az idedlis

kozosséget kereste, amely elfogadja 6t és képviseli

a szamdra fontos értékeket. Ezért lépett be el6bb a

Bartha Miklos Tarsasagba, majd az illegilis kommu-
nista partba.

2 Nem hiszem, hogy az én pozicidjanak, identitis-
vesztésének problémajit vizsgilva teljesen mellGz-
het6 lenne az az életrajzi koriilmény, hogy egy stlyos

mentilis betegségben szenveds ember koltészetérdl

van szo.

“ Holott Kulcsar Szabd nem akarmilyen jelentGséget
tulajdonit e poétikai jelenségnek. Egyenesen gy
véli, hogy ,megoldhatatlan feladat elé allitotta” a tév-
utakon jar6 Jozsef Attila-kutatast: ... Az én poétikai

destabilizacioja nemcsak a biografizmust fenyegette

targya elvesztésével: a maga szemérmes elbeszélé-
seiben a parttorténeti megkozelités épplgy a mimézis
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sokkal.® Tgyletta személyiség egységének meg-
bomlasira az egyik {6 példa a Magdiny (1936)
utolso versszakanak masodik sora:

ldtom a szemem: ram nézel vele.*

Egy Jouzsef Attilarol szol6 tanacskozason®
felhivtam ra Kulcsar Szabd figyelmét, hogy
nagyon szerencsétlen példinak tartom e sort,
mert a szemek megfeleltetése egymasnak
nem vagy nem csupin megfosztottsagot,
az én azonossaginak elvesztését jelentheti,
hanem a szerelmes ember én-kiterjesztéséta
masikra s cserében a masik hasonlo elGjogait
azénre. Raadasul a vers énje még csak nemis

,2adomanyozza” szemeit a masiknak, hanem
adottsagként szamol a kialakult helyzettel. E
jelenség mogott az az életrajzi élmeény hazo-
dik meg — mondtam én, a referencialis olva-
satjavithatatlan kedvelGjeként —, hogy a kolté
méltan hihette: mintegy #j énjét koszonheti
pszichoanalitikusinak, Gyomréi Editnek,
illetve az 4ltala végzett terapidnak. Az En és
aTeazonosulasa mogott tehat egy Gj én-kép
kialakitisanak lehetGsége is rejlik. A helyzet
attol valik (valt) az én szamara tragikussa,
hogy szerelme viszonzatlan maradt, amire
6 — Onmagat és a szeretett masikat egyarant

alakzataihoz folyamodott, mint a személyiség kortor-
ténetének »rekonstrukcidi«.” El6szo. In: Kabdebo
Lorant — Kulcesir Szabd Ernd — Kulesir-Szabo Zoltin
— Menyhért Anna (szerk.) (2001): Tjraolvasé. Tanul-
manyok Jozsef Attilarol. Anonymus, Budapest, 25.
Val6jaban az életrajzi megkozelitéseket semmiféle
feladat elé nem allitotta ,az én poétikai destabiliza-
ci6ja”, mert nem volt tudomdsuk ilyesmir6l. De ha
lett volna is, egy poetikai sajatossag nem feltétlentil
relevins az €letrajz terén, ahogy az utdbbi sem az a
versek poétikai vizsgalataban.
# Valoban kilonosen szuggesztiv sor ez, s ahogy a
tobbi, Gyomréi Editet fantomizalo-diabolizalo Jozsef
Attila-versben, a Magdny-ban is patologikusan vég-
letes indulatok szabadulnak el. Bizonyos, hogy az én
nem ura énmaganak. De 6nbecstilésének igen stlyos
kudarca sem vezet identitdsanak feladasahoz. A vers-
ben megjelend agresszio és Gnagresszid Osszefliggé-
sérél lasd Beney Zsuzsa (1999): A két anya. In: Beney
Zsuzsa: A gondolat metafordi. Esszék Jozsef Attila
koltészeterol. Argumentum, Budapest, 23-25.
® Szegeden, 2005 aprilisdban.

méltatlanul lefokozo — atkozodassal felel.
Az utolso ket sor azzal éri el az atkozodas
mélypontjat, hogy a masik haldlat kivinva
az én kifogy a szobol: kifogy a szamara
megadatott megtorlds végss lehetGségébdl
is. Az apatiaba zuhanas hasonlo (tetsz)halott
allapotba ragadja 6t, mint amilyet a szeretett
nének képzel el:

Halj meg! Mar olyan szotlanul kiva-
nom,
hogy azt hihetném: meghalok bele.

A vita sordn Kulcsar Szabo Emé nemcsak
a Gyomurdire valo hivatkozasomat haritotta
el (mint a szoveghez nem tartozo életrajzi
referenciat), hanem azt is kétségbe vonta,
hogy a Magdny szerelmes vers volna. Ugy
gondolom, hogy ha nem egy kiragadott sort
értelmeziink, s megprobaljuk feltimi a vers
szovegterét urald atkozodo gesztus inditékat,
oOhatatlanul eltalalunk — ha nem is Gyomréi
Edithez, de — egy viszonzatlan szerelem ma-
sik (megnevezetlen) szereplGjéhez.

Mint ahogy Kulcsar-Szabd Zoltan is elju-
tott hozza a Magdny+6l adott (ugyancsak a
Kontarshan megjelent) elemzésében: Kézen-
fekvonek latszik levonni a kovetkeztetést,
hogy az énvalsig vagy az énvesztés Jozsef
Attila itt targyalt [versében] lényegében egy
szerelmi valsag, pontosabban egy »targy-
vesztés« kovetkezménye, leplezése vagy
»attétele, s ez az olvasat helytalld is.” , Mint is-
meretes, Jozsef Attila egykori orvosa [dr. Bak
Robert] éppen a Magdny utolsd szakaszara
hivatkozva targyalja targyvesztés €s szerelem
Osszefliggését Freudnal, és [...] Jozsef Attila
valoban megdobbentd pontossiggal kertil
kozel ahhoz, hogy megismételje vagy illuszt-
ralja ezt a struktrat: az én szétesése példaul
Freud szerint tobbek kdzt ahhoz vezet, hogy
az én az »enidedl« helyett teljesen szerelme-
nek inkorporalt tirgya ala veti magat |. . ], s6t
az egyik »fele« éppen emiatt, a tirgy inkorpo-
ralasa miatt buinteti a masik »felet«, hiszen az
elvakitott (mert épp OGnmagit nem latd) sze-
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relem Freud megfogalmazisiaban btintudat
nélkiili, beszamithatatlan binozévé teszi az
embert.”

Az én-elvesztés megjelenitésének egyik
jellegzetessége Jozsef Attila esetében éppen
az, hogy a hattérben csaknem mindig fol-
sejlik — bar megnevezetlentil marad — vala-
mifajta kozdsségkontirja. Azénmindenekeldit
attol szenved, attol érzi elveszettnek magat, hogy
meg van fosztva az igazi tarsaktol:

Gondoljatok meg: Ezen a vilagon
az sincsen. Urolso morzsdit ragom,
amig elkésziil ez a koltemény. ..

(Ki-be ugrdl. . ., 1936. nov.—dec.)
% Kulcsar-Szabo Zoltan (2005): Magany és énhiany
Jozsef Attilanal. Kortars. 4, 48-49. Kulcsar-Szabo
Zoltan tanulmanyanak sajatos ellentmondasa, hogy
bar felismeri a vers alaphelyzetét, de minthogy az

Mintahogy A4 biin(1935. augusztus) elsé
valtozatanak utolso sorat (,Majd fololdozom
én magam. / A bin kétségtelen.”) akként
valtoztatja meg, hogy beleirja a kapcsolatnak
legalabb a lehetdséget (,majd én fololdozom
magam; / ki él, segit nekem.”). Ezzel tavolrdl
sem azt akarom sugallni, hogy csupan e
kétfelé szétnyilt én-pozicio jellemezné kései
koltészetét. De keretlil szolgalhat a kiilonféle
megoldasok elkilonitésére és csoporto-
sitasara. S ha pontosabban latjuk az egyes
versek és verstipusok bonyolult kapcsolat-
rendszerét, talan Jozsef Attila életmivében
is felismerhetd valik annak az alapelvnek
érvényestlése, melyet 6 Ggy fogalmazott
meg, hogy ,a konszonancia nem egyéb
megértett disszonancianal”.
iskola a tedria els6bbségét vallja, eleve elfogadja az
én-elvesztés koncepcidjat, nem bajlodik a lehetséges
ellenérvek mérlegelésével.
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JOZSEF ATTTILA ERTEKEZO PROZAJANAK
HALOZATI KRITIKAI KIADASA —
ES AZ ESZMELET"

Horviath Ivan
az MTA doktora, tanszékvezetS egyetemi tandr, ELTE
ivan@elte.hu

Jozsef Attila értekezs prozaja kritikai kiada-
sinak masodik kotetén? — s egyuttal a
vilaghalon megjelend képzetes kony-
von® — dolgozunk. Erdemes-e a halozati
kiadvanyt Gn. ,html’-szerkezetGrél* xml”-
szerkezetvé® atalakitani? Jar-e az atalakitas
valaming irodalmi elényokkel? Tllik-e Jozsef
Attilahoz az ,xml™?

A kérdés megvilaszolasihoz a koltének
nem értekezS prozajara, hanem koltészetére
vetek egy pillantast. Nem is egész kolt6i
életmivére, hanem leghiresebb, legtobbet
vizsgilt kolteményére, az Eszméletre. S an-
nak sem teljes szovegére, hanem csupan csak
utolso szavira. ElGadasomban a ,hallgatok”
szOt elemzem.

Az okfejtés alapkérdése: miért mondja
a kolté onmagardl, oly hosszi beszéd vég-
kovetkeztetéseként, hogy hallgat? Miféle
hallgatis az, ami tizenkét jokora versszak?

Utmutatasaikért palyatirsaimon — az
tilésszak résztvevGin — kiviil f6leg fiatalok-

! Az MTA Jozsef Attila-emlékiilésén 2005. majus 5-€n
tartott eléadas atdolgozott valtozata.

YJozsef Attila: Tanulmdnyok és cikkek, 1931-1937,
Szovegek. elSkésziiletben

A mostani allapot: http://magyar-irodalom.elte.hu/ja/.
Az xml-es valtozatot elSrelathatolag 2006 folyaman
nyitjuk meg a kdzonség szamdra.

‘HyperText Markup Language: http://www.w3.
org/MarkUp/.

Extensible Markup Language: http://www.w3.0rg/
XML/.

nak tartozom koszonettel. Két otletért a pa-
rizsi-amerikai David Trvingnek, illetve Toth
Tundének vagyok halas.

A joindulat elnyerése: tekintelyi érv

Azirodalomrol nehéz pontosan szolni. Gyakran

az 6sszehasonlitis modszeréhez folyamodunk
avégett, hogy jobban megvilagitsuk mondani-
valonkat. Szegedy-Maszak Mihdly szellemes
megfigyelése, hogy az Osszehasonlito iroda-
lomtorténész rendre azzal az irodalommal
veti egybe a magyart, amelyben viszonylag a
legotthonosabb. , Tverdota Gyorgy a francia,
Kulcsar Szabd Emé a német, Bokay Antal
az angol-amerikai koltészet szellemében
értelmezi Jozsef Attila miveit” — allapitotta
meg egy konyvbemutaton.

En sem képezek kivételt a szabaly alol.
Azzal azirodalommal vetem egybe Jozsef Attila
muvét, amelyet a legjobban ismerek.

Az Eszmélerhez Kosztolanyi Dezs6 mu-
vét, az Esti Kornélt ajanlom parhuzamul.
A koltemény 1934-ben keletkezett, egy esz-
tendével a prozai kotet megjelenése utan.
Semmi akadalya annak, hogy kozvetlen
hatasra gondoljunk.® Mégsem err6l akarok
besz€lni, hanem olyan mdvészi megolda-
0 Hat ez a formamdvészet. Kosztoldnyi igy irja a
legszebb magyar prozat.” Jozsef Attila (1995): Tanul-
manyok és cikkek, 1923-1930, Szévegek. Kozzéteszi
Horvith Ivan vezetésével Barta Andras, Golden Daniel,
Hegeduis Orsolya, Kis Zsuzsanna, Serény Zsuzsanna.
Budapest, Osiris, 220.
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sokrol, mifogisokrol, amelyek akkor is
rokonsagra vallananak, ha a két remekirot
torténetesen nem flizte volna egymashoz
kolesonos nagyrabecstilésen alapuld igaz
baratsag.

Tovabbi joindulat elnyerése:

még egy tekintélyi érv

Jozsef Attila tekintélyes kutatoja, az Eszmélet
legtjabb monografusa és bizonyara legjobb

ismerd6je, Tverdota Gyorgy nem versnek, ha-
nem versgyUjteménynek, megszerkesztett

ciklusnak latja az Eszmélet-et. Tavaly megje-
lent kdonyveének érveit meggydzdeknek tar-
tom, és kicsiny fenntartissal elfogadom.”

Mert még az a mod is tetszik, ahogy Tver-
dota elSadja allaspontjat. Mivének tomor
osszefoglalojaban, az Gn. fllszovegben,®
annak is legelsé mondatdban mindjart nem
ciklusrol, hanem versrél beszél, ekképpen:

Jozsef Attila Eszmélet-ciklusa a magyar kol-
tészet egyik legtobbet elemzett verse.” Az
utolsd mondat pedig ezt a nagy gondolati
kolteményt” emliti.

A szinte kovetkezetlennek tetsz6 meg-
fogalmazas talan arra vall, hogy Tverdota a
sajat allaspontjat nem tekinti megfellebbez-
hetetlen hitcikkelynek. Ciklus az Eszmeélet,
de nem Osszefiiggéstelen. Olyan gytijte-
mény, amelyben a részek illeszkedése nem
hézagtalan, de nem foltétlentil laza. Ebben
is Tverdotanak szegéddm hivédl.?

"Tverdota Gyorgy (2004): Tizenkét vers. Jozsef
Attila Eszmélet-ciklusdanak elemzése. Gondolat,
Budapest

A flilszoveg szerzGi megszovegezésd (Tverdota
Gyorgy szives kozlése).

“Tverdotaéval tulajdonképpen rokon illaspontot
fogalmaz meg (eredetileg egy 1967-es kiadvanyban)
Nemes Nagy Agnes (2004): Az élok mértana. Prozai
irdasok, 1. Osiris, Budapest, 346.: ,De mit szoljunk
az olyan vershez, ahol az egyes részek, a verssza-
kok rendeltetése félreérthetetlen, dsszefiiggésiik
azonban homilyos? Jozsef Attila Eszmeélet-6r6l van
sz6. Ennek a nagy versnek egyik legfébb hatdsa

A ciklus miifaja
Az Eszmélet-ben is, meg az Esti Kornélban
is egy nagyon szoros ciklustipusnak, a ,val-
tozatok egy témara” mifajainak —a zenében
roppant gyakran alkalmazott — szerkeszté
elve ismerhetd fel.'°

A gytjteményeknek olyan fajtaja ez,
amelybdl egy-egy darab esetleg kiemelhetd,
de nem okvetlentil a legjobb lelkiismerettel.
Senkinek sem jut eszébe, hogy részleteket
adjon el6 Brahms Haydn-valtozatai-bol
vagy Kodaly Pdud-jabol, s alkalmasint nem-
csak azért nem, mert mindkét sorozat rovid.
S talan csak amiatt hangzanak el olykor
részletek a Musikalisches Opfer-bdl, mert
a ciklus bels6 sorrendje kétséges, a Kunst
der Fugébol pedig talan csak amiatt, mert a
sorozat befejezetlen.

A valtozatossag konnyedsége

A variacios mufajtol nem idegen a jatékossag.
Még az emlitett Bach-sorozatok tiikor- és rak-
meneteiben is ott van a rejtvényfejtésre vald
kihivas. ,Quaerendo invenietis” (Keressétek,
és meglelitek), mondja a Musikalisches Op-
Jferegyik kanonjanak cime. Hozzatartozik a
variacios mufajhoz egy bizonyos konnyed-
ség; ha ugy tetszik, hibik, pontosabban
bizonyos udit6 lazasagok. Az ,egy témara”
kovetelménye nem okvetlentl jelent olyan
témat, amely csakugyan minden iz€ben azo-
nos dnmagaval.

A Musikalisches Opfer témaja, melyet

éppen a kihagyasaiban van, vagy inkabb a szorosra
kotott versszakok és a laza, kihagyasos versfizés
ellentétében.” A miivet késébb (Nemes Nagy Agnes
(2004): Az élok mértana. Prozai irdsok, 1. Osiris,
Budapest, 346.) fizérvers’-nek nevezi. Nemes
Nagy Agnes megallapitisat idézi Szabolcsi Miklos
(1968): A verselemzés kérdéseihez (Jozsef Attila:
Eszmélet). Trodalomtorténeti Flizetek. Akadémiai,
Budapest, 45.

"Tyverdotanal minden versciklus altalaban ,variaciok
sora egy adott témara”: Tverdota Gyorgy (2004):
Tizenkeét vers. Jozsef Attila Eszmélet-ciklusanak
elemzése. Gondolat, Budapest, 79.
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a szerz6 tobb okbdl is joggal nevezett
Jkirdlyinak”, kvinten alapul, a konszonan-
ciak rangsoraban rogton az oktav utin
kovetkezS hangkdzon. Dramai fordulat:
a kvint félhangnyit tagul folfelé is, lefelé is
— majd hangnemileg kevéssé értelmezhetd,
kromatikus skala kovetkezik. A késSbbi
szerzemény, a Kunst der Fugebékén hagyia,
nem alakitja at a kvintet. Ezaltal lecsupaszitja,
dramaisagatol megfosztja a témat, bizonyara
azért, hogy figyelmiinket semmi ne vonja el
a kidolgozds mestermunkajatol. A — talan
nem tiszteletlenség igy mondani: sziirkébb
—téma viszont roppant szorakoztato ritmusva-
riacibkon megy 4t a kanonokban és fagik-
ban. A valtozatok mifajaban kovetelmény a
valtozatossag, a konnyedség. Még afféle be-
épitett, kotelez hibik is elfordulnak, hogy
elkertlhessiik az egyhangtsagot. Hindel
g-moll Passacaglicg-jaban (7., g-moll szvit),
Bach c-moll Passacaglidg-jaban, Pachelbel
népszerl Kanon-jaban a téma egyszer min-
dig kikertil a basszusbol.
A mii egységessége
Ha az Eszmélet— varidcidsorozat egy témara,
akkor az egységesség szempontjabol nem
lehet egészen hibitlan.

Talan egyébként sem az. Vannak benne
olyasmik, amiket — taldn csak én — apr6 toké-
letlenségeknek érzek. Nem valami banto
fogyatékossagoknak, egyaltalin nem, sét,
ezek valahogy kedvesen hozza tartoznak e
remekmihoz. Eposzanak tokéletlenségeit
Zrinyi a nap- és holdfogyatkozasokhoz ha-
sonlitotta. Epp idevag ez a hasonlat.

A X strofdban azt a sorpart, hogy

Az meglett ember, akinek
szivében nincs se anyja, apja’,

az én nyelvjarisomban Ggy mondanak, hogy
,NINCS se anyja, se apja”, vagy — a szotagszam
tiszteletben tartisaval — nincs anyja, se apja”,
de akkor persze 16ttek az idémértéknek.
Még nem jottem ra, hogy a koltd miért nem

a — verstanilag kifogastalan, nyelvjarasilag

semleges — ,nincsen anyja, apja” megoldast

valasztotta. Mindenesetre kiilon szeretem ezt

a kis furcsasagot. (Magunk kozott szolvan

megemlitem, hogy a IX. versszak kdzepét,'!

a III. elejét'? szintén nem mindig érzem tel-
jesen sziikségszertinek és oroknek.)

Az egységesség s egyértelmiiség szem-
pontjabdl persze sokkal tobb nehézségbe
utkozink. Az Eszmélet igazi rejtély. Voltak,
foglalja 6ssze Tverdota, akik marxista hitval-
lasként olvastak, voltak, utobb, akik éppen
a marxizmusban valo csalddassal hoztak
osszefliggésbe a versszakok egymasutanjat,
misok az egzisztencializmus, ismét masok
a pszichoanalizis fel6l nyujtottak értelmezé-
seket.”?

Tverdota meggy6zGen mutatja meg,
hogy a viszonylag laza szerkesztésmod mi-
ként munkal kozre a md sokértelmtségének
eldidézésében. Ezt sajat olvasoi tapasztala-
tom is igazolja.

*

Hajlando lennék bedllni azok sordba, akik a
célos (teleologikus) torténelembodleselet val-
sagaval hoznak Osszefiiggésbe a mivet vagy
Sorozatot.

Az elsG hiarom szakasz lenne a bevezetd
rész. Az 1. aftéle vilagteremtés. A 1I. a vilag
— Nietzsche altal tobbszordsen birdlt'* — plato-
ni megkett6zése, a torténelembolcseleti
vilagbiralat megalapozasa. A 1l a vilagon
kiviili, arkhimédészi bolcseleti nézGpontot
hozza létre a birdlat szamara.

11 s hogy nem tudok mast, mint szeretni” — ez Nagy
Lajos Jozsef Attila-gtnyrajzat juttatja eszembe, Nagy
Lajos (1930): Budapest Nagykdvéhdz. Nyugat, Buda-
pest, 159.: ,Az emberiséget én is csak szeretem...”
12 A ,csak kenyeret / eszem néha” a nem kivanatos
,néha csak kenyeret eszem” értelmezés lehetGségét
nem teljesen zarja ki.
BTverdota Gyorgy (2004): Tizenkét vers. Jozsef Attila
Eszmélet-ciklusanak elemzése. Gondolat, Bp., 7.
YNietzsche, Friedrich (1972): Valogatott irdsai. val.
Széll Zsuzsa, ford. Szabo Ede. Gondolat, Bp., 372.
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A kovetkezS négy szakaszt a Jozsef Attila
koltészetében legfontosabb torténelembol-
cseleti vilagbiralatnak, a marxizmusnak adnam.
Az a gyonyord 1imszo, a ,determindlt”, nem
is enged meg egyebet. (A villoni versforma a
Kis testamentum végét juttatjia eszembe. Ott
ugyanilyen vad latinizmusok fordulnak el6. A
parizsi egyetem, a skolasztika kifejezéskincse
mind ott kavarog, Ggy, ahogy emitt a mozgal-
mi szeminariumi szokinges.) A csak ami lesz,
aza virdg” egy dlomszerd kommunizmusra
vonatkoznék. A VIL. vége —

.S lattam, a t6rvény szévedeéke
mindig folfeslik valahol”

— vagy vigasz a forradalmar szimara, vagy épp
ellenkezdleg, a trténelmi Notwendig-keitban
valo kétség jele, nem tudom.

A kovetkezS harom strofat mindenképp
a marxizmussal val6 leszamolasként értel-
mezném.

A VIIL szembeszall a marxizmusnak ama
kimondatlan alaptételével, hogy az ember
eredendGen jO és szabad, s csak az 6t kortl-
vevs gazdasagi-tarsadalmi kornyezet, a
munkamegosztas®® és magantulajdon?®
nem teszi lehetévé, hogy igazi természete
szerint éljen. A kommunizmusban, amikor
nem kényszeril effélére, az ember majd
nem fog maginak alkalmat keresni az aljas-

5 Amint ugyanis a munkat elkezdik megosztani,
mindenki egy meghatarozott kizarolagos tevékeny-
ségi kort kap, amelyet rier6szakolnak, amelybdl
nem tud kikerilni; vaddsz, halasz, pasztor vagy
kritikai kritikus [...] — a kommunista tairsadalomban
viszont [...] a tarsadalom szabdlyozza az altalanos
termelést és éppen ezaltal lehetévé teszi szimomra,
hogy ma ezt, holnap azt tegyem, reggel vadasszam,
délutin halasszam, este allattenyésztéssel foglalkoz-
zam, ebéd utdn kritizaljak, ahogy éppen kedvem
tartja — anélkdl, hogy valaha vadassza, halassza,
pasztorra vagy kritikussa valnék.” Marx, Karl — En-
gels, Friedrich (1960): Miivei. 111, Kossuth, Budapest,
34. A német ideologia német eredetijét a kolts is
tanulmanyozta.

10 A kommunizmus mint a magantulajdonnak —
mint emberi énelidegeniilésnek— pozitivmegsziinte-
tése és ezért mint az emberilényegnek az ember altal

sagra ésa rabsagra. A VIIL szak vége mégis
egyetemes rabsagrol besz€l. A TX. szakot az
osztalydontudat birdlataval hoznam dsszefiig-
gésbe. A kolt ekkoriban (1933-1936-ban)
kifejtett koziroi tevékenysége sordn nagy
fontossagot tulajdonitott azoknak a jelensé-
geknek, amelyek az 6 szemében a szovjet
kommunizmus valsigara vallottak. Felemle-
gette tobbek kozott a szovjet mivészet és
irodalom szinvonaltalansagat, az éppen
csak elkezd6dott kirakatpereket és azt, hogy
amunkasmozgalom a Szovjetunion kiviil is
cs6dot mondott, hiszen a német proletari-
atus legfébb gondja hirtelen sajat fajtiszta-
siginak kérdése lett.”” Ahogy az Eszmélet
megfogalmazasinak idején irta: ,A bolse-
vizmus maga is a kialakulni akard dntudat
megzavarodasinak egyik tiineménye.”®
Akkor pedig a gazdag jelentéstarttomanyt
Leszmélet” cimet Osszefliggésbe hozhatjuk
ezzel a jOzsefattilai kifejezéssel:  kialakulni
akar6 6ntudat”.

Afontiek értelmébenaX. versszak ésszertien
kapcsolodik vissza a Il.-hoz: a besz€lG eluta-
sitja a tarsadalmilag altalanosan elfogadott
eszmerendszereket, s fliggetlen nézGpontra
torekszik. A versszak parhuzamba allithato
az ,E sorok r6ja kolts” kezdetd toredékkel,
amelyet ezid6tijt irt, s amelyben bejelenti a
kommunista parttal valo szakitasat."”
és az ember szamara torténd valosagos elsajatitasa;
ezért mint az embernek tdrsadalmi, azaz emberi
emberként a magaért-valoan teljes, tudatosan és
az eddigi fejlédés egész gazdagsagan beliil létrejott
visszatérése. Ez a kommunizmus mint kiteljesedett
naturalizmus = humanizmus, mint kiteljesedett hu-
manizmus = naturalizmus” stb. Marx, Karl (1962):
Gazdasagi-filozofiai kéziratok 1844-bol. Kossuth,
Budapest, 68. A mi német eredetijét a koltd is ta-
nulmanyozta.

"Horvath Ivan (1992): Jozsef Attila és a part. In: Hor-
vith Ivan — Tverdota Gyorgy (szerk.): ,Miért faj ma
is”. Az ismeretlen Jozsef Attila, Balassi-Kozgazdasagi
és Jogi Konyvkiado, Budapest, 305 passim.
http://magyar-irodalom.elte.hu/ja/ja2045/ja2045x.
htm és Jozsef Attila (1958): Osszes Miivei. TI1. (Sajto
ala rendezte Szabolcsi Miklos) Akadémiai, Buda-
pest, 148.
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Ez eddig kerek egész — volna, ha a XL
versszak viszont nem lenne mindeme marx-
izmusbiralatnak keserl cifolata: mélabus
visszatérés a marxizmushoz, az anyagi-gaz-
dasagi lét meghatarozta tudat rabsagahoz.
Annak elismerése, hogy azemberalapvetGen
nem kilonbozik a disznotol — hiszen a hasa-
val gondolkodik.

AXIIL. versszak értelme pedig ezutin nem
is lehet mas: hallgatni kell, mert nem allithato
semmi.? Ez tehat wittgensteini hallgatas

— mivel még a marxi torténelembolceselettel
valo leszamolas sem bizonyult végérvényes-
nek. Az én szamara adott életlehetGségek
(a ,kivilagitott nappalok”) valtozatosak. Az
egyik variacié6 marxista, a masik nem, és
tovabbi valtozatok is elképzelhetSk, mas-
féle bolcseleti mintak, a sztoicizmustol az
egzisztencializmusig. (Tverdota igazin bG
lehet&ségeket kinal konyvében.) Csupan
egyvalami bizonyos: az, hogy nem allithatd
semmi bizonyos.”! De a bizonyossag allita-
sanak tilalma csupan a bolcseleti beszéd-
modra vonatkozik, nem az irodalmira. Az
egymast kiolto allitasok, a ,kivilagitott nap-
palok” tarka sorozata alkalmasint éppen
ebbdl kovetkezik

Yhttp://magyar-irodalom.elte.hu/ja/ja2044/ja 2044x.
htm

2 A 2005. aprilis elején, a parizsi Magyar Intézetben
rendezett, francia nyelvii Jozsef Attila-tilésszakon Por
Péter is, én is az Eszmeélet-tel foglalkoztunk. A  hall-
gatok” szot Por Péter szintén ,nem teszek allitasokat”
jelentéstként értelmezte, bar a két eléadas megkoze-
littsmodja nagyon kiilonbozott egymastol.

2 Vannak Jozsef Attilainak olyan kolteményei, ame-
lyek éles ellentétben allnak az elért bizonyossagnak
efféle hiedelmével. Nincs kizdrva, ezek a legjelen-
tGsebb muvészi teljesitményei”, irja Szegedy-Maszak
Mihaly (2005): A szerzd dnazonossaga Jozsef Attila
életmiivében. kézirat, Budapest.

“ZVeres Andras arra hivja fel a figyelmet, hogy ,egy
hihetetlentil gazdag, sokszolamg, illetve sokrétegt
életmirdl van sz0, amelynek szolamai nem foltétle-
niil konszondnsak egymdssal. Az elméleti szovegei-
ben rendkiviil kovetkezetes, nemcsak borotvaéles
logikdja, hanem magat a logikat az autentikus
vilagmagyarazat alapjava emel$ Jozsef Attila kolts-

*

Ezek utan aligha meglep6, hogy azok sordba
is szivesen beallok, akik irodalmi irodalmat
latnak az Eszmeéletben, olyasféle szoveget,
amely részben magardl az irodalomrol szol.
Azasulyos allitas, hogy a vilagtorténetrdl tett
stlyos allitasok kertilendsk — éppenséggel
az irodalom bolcseleti megalapozasanak is
felfoghato.

Mintha a valtozatok egyfeldl Jozsef Attila
gyakori lirai verstipusainak seregszemléjét ad-
nak. Egyik ilyen, masik olyan, ahogy az &si sz6-
noklattani kovetelmény, a valtozatossagi elv?
elGirja, amelyet mar okori és reneszansz*
versciklusépitdk?® is figyelembe vettek. Az 1.
és a XI. strofa: targyias lira, az V.: epiko-lirai
visszatekintés, a VIIL: dnmegszOlitd. .. — de
alljunk meg itt. Kiilonbségliknél sokkal ér-
dekesebb egységiik. A versszakok sokfélék

— de poétikajuk alapvetéen hasonlo. Az Esz-
mélet legtobb strofija ugyanabba a — Jozsef
Attilara roppant jellemz6 — szerkezetfajtiba

tartozik. Bemutatasahoz kis kitérére lesz

sziikség.

A szovegjelentés szempontjdbol az Esz-
mélet legtobb versszaka — hol nagyon vila-

ként joval megengeddbb volt, sét egyenesen kedvét
lelte az antitézisekben és paradoxonokban. Ebbdl
kovetkezik, hogy Jozsef Attila kolt6i életmivében
nagyon kilonboz6, egymdssal élesen feleselé én-po-
ziciok mutathatok ki”: A kései korszak verstipusairol.
ElGadds az MTA-n, 2005. majus 5-¢n, http://www.
mta.hu/nytud/jozsefa_veres.itf. Csatlakozom Veres
Andrasnak Janzer Frigyes nyoman tett alibbi megalla-
pitashozis: ,Az Eszméletlogikai szerkezetének itt leirt,
onellentmondo, paradox jellegét viszont ma mar sok
Jozsef Attila-kutat6 elfogadja — én éppen ezért latom
e mivet az életmii foglalatanak’ (http://www.mta.
hu/nytud/jozsefa_veres.itf).

% Pl. M. Fabius Quintilianus (1971): Institutionis ora-
toriae libri XII, mindenekel6tt a X. konyv (ed. Ludwig
Radermacher, collegit Vinzenz Buchheit, Teubner,
Leipzig, 11, 241. skk).

2 de Courcelles, Dominique [szerk.] (2001): La Vari-
etas d la Renaissance, Ecole des Chartes, Paris.
5Csehy Zoltan (2002): A széveg hermafrodituszi teste,
Kalligram, Pozsony, 41., 57-58. stb.
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gosan, hol pedig elmosodottan — két részre

tagolodik.*® A hatarvonal a legtobbszor ko-
zépen htzodik, de példaul a IV. szak 5+3-as

osztat, a IX. pedig talin egyenesen G+&as.
Durvin azt lehet mondani, hogy az elsG rész

altalaban exponalja a témat, a masodik pedig

reflektal rd, gyakran nagyon meglepGen. Az

expozicio és a reflexio, az elsG és masodik

rész nézGpontja tivolrdl sem azonos egymas-
sal. Ez mas szoval azt jelenti, hogy a két rész

olvasoja eljut valahonnét—mashova. Az ilyen

versszakokat Dante nyoman fions—catda

szerkezetlinek nevezhetjik.”

Aversforma szempontjabdl viszont forditva
all a dolog. Az olvaso a szak végén épp,
hogy a kiindul6ponthoz ér vissza. A villoni
huitaina verstorma alapja, mint mar sokszor
megillapitottak;®rimképlete: ababbcbe. Ezt
a szerkesztményt Jozsef Attila ilyennel he-
lyettesitette: abab-baba, a szotagszamokban
pedig 8-9-8-9-9-89-8 eloszlast valasztott. O
tehat tokéletesen szimmetrikusra alakitotta
at a villoni versformat, mind a szotagszam,
mind a rim tekintetében.

Ha le akarjuk imni ezt az ellentmonda-
sos szerkezetet, egyszerre kell tekintettel
lenntink két kovetelményre: arra, hogy
a versforma szempontjabol nem torténik
fejlédés, elérehaladis, hanem az Gt végén
épp a kiinduloponthoz érkeziink vissza

— a szovegjelentés szempontjabol viszont

»Tverdota Gyorgy (2004): Tizenkét vers. Jozsef Attila
Eszmeélet-ciklusdnak elemzése. Gondolat, Budapest,
258.

¥ Dantis Alagherius (1921): De vulgari eloquentia,
11, 10 (Opera omnia, 11, Insel-Verlag, Leipzig, 425.;
Dante Alighieri (1962): Osszes miivei, szerk. Kardos
Tibor, Magyar Helikon, Budapest, 393.), v0. még
Roubaud, Jacques (1986): La fleur inverse. Essai
sur Lart formel des troubadours, Editions Ramsay,
Paris, 235. és Szigeti Csaba (1993): A himfarkas bore.
Jelenkor, Pécs, 43.

3 Szabolcsi Miklos (1968): A verselemzés kérdéseihez
(Jozsef Attila: Eszmeélet). Irodalomtorténeti Fiizetek.
Akadémiai, Budapest, 18., 4549; Tverdota Gyorgy
(2004): Tizenkeét vers. Jozsef Attila Eszmeélet-ciklusd-
nak elemzése. Gondolat, Budapest, 16., 90.

nagyon is torténik, hiszen a versszak végére
egészen mashova jutunk, mint ahol az ele-
jének olvastakor tartozkodtunk. Ha mértani
hasonlathoz folyamodunk, akkor a versfor-
mat dbnmagdba visszatérs korrel abrazolhat-
juk, a szovegjelentés fejldését pedig azzal,
hogy a kor végpontjat nem kotjik ossze a
kezdSponttal, hanem foljebb emeljiik. Az
eredmény emelkedd csigavonal.

A formamuvészetrdl értekezé koltd ma-
ga is épp ugyanehhez a hasonlathoz folya-
modott: ;Hasonlattal élvén, a formamuvész
kézen fog egy ismeretlen tijon, egy isme-
retlen hegy labanal. Szallaguton vezet folfelé,
egyre sziikiils korokben. Az elss 1épésre is
tajat latunk. E tijra azonban a szallaguton
folfelé haladvan észrevétlenil masik taj te-
ril, hiszen kozben északrdl keletnek, majd
pedig délnek és nyugatnak megytink. De igy
visszajutunk ujra északra. Ekkor mar fontebb
vagyunk, de ugyanarra tigul szemiink, amire
egy korrel lejiebb és mégis mast latunk. Most
egyetlen pillantasra folfogjuk mindazt, amit
el6bb északrol és részben északkeletrél meg
északnyugatrol szemléltiink. Fonn az ormon
azutan egyszerre nézhetlink a szelek minden
iranya felé és ki-ki annyit 1it, amennyi szeme
van. A csupaszem utas egyetlen metszetlen
kor kdzepén taldlja magat, egyivi éghajlat
alatt. Csak maga az 6svény tiint el a névény-
zet kozott. Hat ez a formamiuivészet. Koszto-
lanyi igy irja a legszebb magyar prozat.”

Minden okunk megvan tehit arra, hogy
e mdvet ugyanaugy, vagy még inkdbb
mestermunkanak érezziik, mint példaul A4
kozmosz éneké+t. Ennyit talan a kevéssé szer-
kezettudatos olvaso is megérez beldle. Az
Eszmélet-nek nemcesak bolcseleti mélységét
szokas emlegetni, hanem irodalmi mind-
ségétis. Az Eszmélet—mindenki ezt vallja—az
egyetemes irodalom stlyos remekmuive.

Ha a mdvet irodalmi irodalomnak,
onnodn irodalmi jellegét elStérbe allitd
irodalomnak olvassuk, az I. szakban fol-
figyelhetiink a bibliai utaldsra, a sz6 altali
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teremtésre (,a hajnal, s tiszta, lagy szavara”).
Ebben az olvasisban a ,csak ami lesz, az a
virdg” talin nem okvetlentil marxi proféciat
jelent. Esetleg a koltd maltba és jovébe 14td
képességét, a torténelem nyelvi modelljét, a
névvarazs-esztétikat:

En 1igy vagyok, hogy mar szdzezer éve
nézem, amit megldtok hirtelen.”

Vagy valami mast. ,Csak ami lesz, az a
virdg” : ez a virag talan a titkos értelmd rozsa.
A kombinatorika rozsakeresztje, amely Leib-
niz ifjakori verstananak® cimlapjan lathato:
a jovo lehetGségei végtelenek, miként az
irodaloméi. Az irodalom a valosig egyszeri-
ségének ellentéte. A ,csak ami nincs, annak
van bokra” mondat a potencialitis, a még
meg nem valosult lehetGség dicsGitése a
tapasztalatilag megfigyelhets valosiggal
szemben (hiszen minden ténylegesen meg-
valosulo pillanat a malt lehetséges mas foly-
tatisainak 6zonét veti le magarol), s ekként
a képzelet termékének felfogott irodalom
végtelen kombinatorikus lehetGségével is
Osszefiiggésbe hozhato.

Az utols6 szak utolso szavanak irodal-
mias jellege aligha kétséges. A hallgatas
nem Rimbaud, hanem mair a mivét meg-
semmisiteni rendel6 Vergilius 6ta irodalmi
toposz, és topikus az ilyen, nem valodi
hallgatas is. Tizenkét versszak elmondasat
aligha lehet hallgatasnak minGsiteni. Legfol-
jebb wittgensteini értelemben, gy, hogy a
kolt6 éppenséggel allitisokat nem tesz, de
egyébként nagyon is beszédes.

Nemigen van mas lehetGsége. Ha nem
tehet allitisokat az igazmondas igényével,
akkor elhallgathat, de az unalmas. Fecseg-
het érdektelen dolgokat — még unalmasabb.
Végiil — mondhat érdekes, de mindennemd
valosagfedezet nélkiili mondatokat, batran
ellentmondva adott esetben dbnmaganak is.

# Leibniz, Gottfried Wilhelm (1930): Philosophische
Schriften. (Paul Ritter — Willy Kabitz [Hrsg.]) Darm-
stadt, 245.

(Ilyenkor jut kozel a variacios mufajokhoz.)
Ez az unalmassagtl irt6z06, de az allita-
soktdl is tartdzkodo beszédesség az irodalom
legGsibb meghatirozasaval esik egybe. Philip
Sidney Védobeszéd-€bdl gyakran idézzik,
hogy a torténetird és a koltd versenyébdl nem
szabad az utébbinak vesztesként amiatt kike-
riilnie, mert a torténetird igazat mond, a koltG
pedig hazudik. Valdjaban, mondja Sidney, a
tOrténetird az, aki vagy hazudik, vagy igazat
mond. A kolté ellenben, mivel sosem allit,
képtelena hazugsagra* Sidney itt Hésziodosz
nevezetes verssorat értelmezi, az irodalom
legelsG meghatirozasat, az els, s alighanem
mindmaig helytalld irodalomelméleti tételt. A
Muzsak ezt éneklik a Helikon hegyén:

% Az irodalom fiktiv, vagyis nem-igazsagkoteles
jellegére a reneszansz irodalomelmélet nagyjai, Fran-
cesco Patrizi, Giordano Bruno és masok mutattak ra,
vO. Weinberg, Bernard (1961): A History of Literary
Criticism in the Italian Renaissance. I-11, Chicago
University Press, Chicago. Az elméleti gondolkodas
torténetének szempontjabol érdekes kuridzum, hogy
Hans Georg Gadamer és egyes tanitvanyai még a
20. szazad végeén is lefokozasnak érezték azt a véle-
kedést, hogy az irodalom a képzelet terméke, amely
mogott nines ott az igazmondasra valo kotelezettség.
Gadamerék szinte azt hitték, hogy az irodalom e fik-
tiv, magyaran megalkotott, miivészi(vo. latin fingere
‘fazekat késziteni’) jellege szinte levonna valamit ab-
bol a mélységes igazsagélménybdl, amelyet némely
remekmi némely olvasoja szerencsés pillanatokban
meg szokott tapasztalni. A kettének természetesen
semmi koze egymishoz. Az olvasé szamara akkor
is tartozhat az élet legfontosabb és legigazabb dol-
gai kozé a Haboni és béke, ha ugyanez az olvaso
maskiilonben nincs meggy&zédve példaul arrdl, hogy
Kutuzov katonai laingelméje 1ényegesen feltilmulta
Napoleonét. Gadamernek és kovetSinek e nézeteirdl
a Jozsef Attila-szakirodalomban is olvashatunk: Fehér
M. Istvan (2003): Jozsef Attila esztétikai irdsai és Ga-
damer hermeneutikdja. Kalligram, Pozsony, 32. Az

L,igazsag” szot egy bizonyos értelemben hasznaljak
azok, akik Martin Heidegger nyoman a remekmuivek
olvasasakor bekovetkezhetS igazsagtapasztalatrol
beszélnek, és merében mas értelemben hasznaljuk
akkor, amikor a tudominyos igazsig kovetelményé-
16l szélva csupan arra gondolunk, hogy egy allitds
kiallja a szokasos verifikdcios eljards probajat. Az a
regény, amely elbukik az utébbi vizsgan, még meg-
felelhet az el6bbin.
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Szankon tarka hazugsag, mind a
valora
hasonlit,
tudjuk zengeni mégis a szinigazat,
ha akarjuk>'

A hallgatast fikcios beszédként értelmezni
—eztaz Eszmélerértelmezést tulajdonképpen
Tandori Dezs6tél vettem at. (Ne feledjtik el:
amasodik kotet? cime idéz az Eszméleibol.)
Az elst kotet flilszovege a beszédes hallga-
tasrol ir: De toredék lenne a csend is, ha
mar egyszer a mi csendiink, ha tudatos, ha
személyes. Némasagunk oly tokéletességgel
altatna, melyen mar megszolalasunk puszta
lehetGsége eredendd csorbat ejt. A sz6 akkor
még mindig a kisebb hitsag.”

*

Most kétféleképpen is megmutattam, hogy
miként tudom kovetkezetes, elérehalado szer-
kesztményként olvasni az Eszméletet, olyan
szovegkeént, amely az egyik olvasisban a
torténelembolcseletre, a masik olvasasban
az irodalomra vonatkozik. A két olvasas
konnyedén 6sszekapesolodik: a célos
(teleologikus) torténelembolcselet kudarca
(de a marxizmuson felil mas, féleg Tver-
dota altal feltart filozofiai irinyzatokat is ide
vonhatunk) — kittinG6en megalapozza az
allitasoktol valo tartdzkodast, az allitasok-
nak feltevésszerd lehetGségekkel, irodalmi
beszéddel, mesebeszéddel, fikcioval valo
helyettesitését.

Az ismertetett eljarast —a vilagnak, amelyrdl
nem 4llithaté semmi bizonyos, tobbféle,
egymast kioltd vilagképpel egyszerre
torténd, irodalmi jellegli benépesitését
— a kolté a Szerkesztoi tizenet cimd prozai

S'Hésziodosz: Theogonia. Ford. Trencsényi-Wal-
dapfel Imre. 26-27.

*Tandori Dezs6 (1973): Fgy taldlt targy megtisztitdsa.
Magvetd, Budapest

FTandori DezsS (1968): Toredék Hamletnek. Szép-
irodalmi, Budapest, fiilszoveg.

muvében vilagitjia meg a szamunkra. Ka-
tolikus vitapartnere nem hisz semmiben,
csak a katolicizmus igazsagaiban — allitja a
Szép Sz szerkesztGje. O viszont megszim-
lalhatatlanul sok dologban hisz: ,Csak véget
nem érG felsorolassal lehetne néven nevez-
ni, hogy mi mindenben nem hisz — On.
En hiszek. Marx azt irja: a vallds az emberi
lényeg megvalositdsa — képzeletben, mert
e foldi siralomvolgyében (melynek katonai
térképe az osztilyok, népek, fajok, nemek
és nemzedékek elnyomasit és kizsakma-
nyolasat tiinteti f6l) az emberek nem fejthetik
ki igazi mivoltukat, s mert nem fejthetik ki,
nem is eszmélhetnek ra kozvetlendl. Latja,
ilyen »hitetlen« alapon hihetek én az 6sszes
valldsokban, az Onében is, anélkiil, hogy
ellentmondasba kertilnék magammal s az
értelem megvetésével dnmagamat és Ont
lebecstilném.”*

Esti Kornél

Az Esti Kornél fejezetei is meg vannak sza-
mozva, de Osszefliggésiik nem vaskovetke-
zetességl. A mivet egyesek regénynek,
misok novellaskotetnek tekintik —a helyzet
ugyanaz, mint az Eszméletesetében. Estinek
egy alkalommal nincs testvére® A szom-
szédos novellak szerint cecese és hiiga van.
A masik gyUjtemény egyik elbeszélésében
Esti Kornélt Istvannak szolitjak >’
Meggy6z6désem, hogy az Esti Kornél
mufaja is varidcidsorozat egy témara. A téma
az irodalom: olyan beszédmod, amely nem
ismer allitdsokat. Rég folfigyeltek arra, hogy

3 http://magyar-irodalom.elte.hu/ja/ja2065/ja2065x.
htm

» Testvéreim nincsenek.” Kosztolanyi Dezs6 (1930):
Esti Kornél. Révai kiadas, Budapest, 99. (Hatodik

Sfejezet).

% Kosztolanyi DezsG (1936): Esti Kornél. Révai kiadas,
Budapest, 22., 31., 95. (madasodik, harmadik, étodik

Sfejezet).

YKosztolanyi Dezs6 (1936): Tengerszem. 77 iériénet.
Révai-kiadas, Budapest, 131. (Esti Kornél kalandjai:
Sakalok).
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a md valodi hése a nyelvhasznalat.® Hozza
kell tenni, hogy a nyelv valosigfedezet nél-
kiili, szabad, irodalmi hasznalata.

Nem az bizonyitja ezt, hogy az irdsok
gyakran az irodalomrdl szolnak, hogy f6hé-
stik és héseik maguk is ok, hogy Esti Kor-
nél olyan figura, akit reptil6gépe barmikor
elropithet olyan vilagokba, amelyekben a
nyelvhaszndlatot nem korlatozza semmi,
pontosabban tetszélegesen megszabhato
megkotések korlatozzak. (Tlyen a becstiletes
varos novelldja.)

Az Esti Kornél cimd gyUjtemény els6-
sorban azért tekintendd irodalmi irodalom-
nak, mert a benne foglalt novelliknak vagy
regényfejezeteknek alapvets szonoklattani
alakzata — az egy zarOfejezet kivételével
az Osszesé — a tilzas. Az elsé lapon Esti
észrevétlentl megfirdeti az elbeszéls
minden egyes vacsoravendégét. A masik
gyUjteményben Sarkany kibéreli a kavéhaz
kiilontermét, hogy baratait bizalmasan, egye-
sével avathassa be nyomoranak legtjabb
fejleményeibe.

Atdlzas az a szOnoklattani alakzat, amely-
nek mar magiban a meghatirozasiban
benne van az, hogy tilmegy az igazsagon.*
A valosaggal nem egyezik, a képzelet ter-
méke, irodalom.

Az irodalom bolcseleti megalapozdisa
a két szerzonél

A nemAillitd nyelvhasznilatnak, az irodalom-

* Szegedy-Maszak Mihaly (1998): Az Esti Kornél je-
lentésrétegei. In: Szegedy-Maszak Mihaly: , 4 regény,
amint irja onmagat”. Elbeszélo miivek vizsgdlata.
Korona Nova, Budapest, féleg 81-84., 108-109. A
tanulmany eredetileg 1980-ban jelent meg.

¥ Oratio superans veritatem”: Auctor ad Herennium,
Rhetorica ad C. Herennium, IV, 33, 44. (Cornificius
[19871: A C. Herenniusnak ajanlott rétorika. Latinul
és magyarul. Ford., jegyz. Adamik Tamas. Akadé-
miai, Budapest, 250.); ,decens veri superiectio”: M.
Fabius Quintilianus [1971]: Institutionis oratoriae
libri X1I, VIII, 6, 67. (Radermacher, Ludwig [ed.]
— Buchheit, Vinzenz [collegitl. Teubner, Leipzig, II,
130.).

nak kozos boleseleti alapja mindkét koltdnél
a célos torténetbolcselet — durvan szolva
a tudominyos szocializmus — csédjének
felismerése. Jozsef Attila a szocializmus és
kommunizmus valsigaval szamos elméleti
mtvében foglalkozott. Kosztolanyi idevagod
utalasai az életmiben elszorva talalhatok
meg. Erre vonatkozik példiul az Ady-ellenes
tanulmanynak a politikai koltészetrél alkotott
elutasitd allaspontja, vagy az Aranysdrkdny
végén olvashatd Osszefoglalisban a Gliick
Laci életatjardl mondottak. De ne higgyuk,
hogy a célos torténetbolcselet hibdztatisa a
képzelet termékének felfogott irodalom egyet-
len boleseleti forrasa.

Kosztolanyi példaul sztoikus — sét, talan
keresztény-sztoikus® — alapon igazolja az
irodalmi nyelvhasznalatot az Esti Kornél har-
madlik fejezefeben: ,mivel igazan jok tgyse
lehettink, legaldbb udvariasak legytink. [.. ]
Altaldban a sz6 mindig tébb, mint a tett.”*!
Hasonl6 a masik Esti KornélgyUjteményben:
A patikus meg 6végén: Minthogy magamat
agyse tudom megyvigasztalni, eztin masokat
vigasztalok meg.”

Jozsef Attilandl szintén sztoikus gon-
dolat:

Mert legyek én tiszlességes? kiteriternek tigyis.
Ment ne legyek tisztességes? kiteritenek 1igyis.”

Az Eszmélet utolso szavanak parhuzama

Az utolso sz0, a hallgatok” szemben all az
egész kolteménnyel.

Akkor mir tdl vagyunk az egész variacio-
sorozaton. Arra, a variacidsorozatra utal vissza
az utolso szakasz Tverdota-elemezte vonat-
hasonlata:

gy iramlanak 6rék éjben
kivilagitott nappalok”.

0 Kosztolanyi Dezsd (19306): Esti Kornél. Révai
kiadas, 45.

o Jozsef Attilanal is felbukkand megfogalmazas
egyik forrasa bizonyara Lukacs, Evangélium, 10,
38-42.
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Ezutan meglepd fordulatként kovetkezik
be a fentiekkel ltszolag teljes ellentmondast
képez6 hallgatok” sz6, amelynek mélyebb
megeértése —a hallgatis az allitisok nyelvére
vonatkozik, nem pedig az irodalom szabad,
allitaismentes nyelvhasznilatara — végtil toké-
letesen igazolja a sz6 megvalasztasat.

Pontosan ugyanezt a mifogast latjuk
viszont az Esti Kornél 6todik fejezetében,

,melyben egyetlen hétkdznapjanak, 1909.
szeptember 10-ének mozgalmas és tanulsa-
gos leirasa foglaltatik”. A fejezet Gnmagaban
is variaciosorozat: 24 Ora alatt Esti Kornél
életének legvaltozatosabb helyzetei és szin-
helyei fordulnak el benne, haloszoba, nap-
pali és &jszakai utca, bordély, egy utcalany
lakésa, irodalmi kavéhaz és masok.

Atorténet a sziloknek szant levelezGlap-
pal fejezGdik be.# Utolsd szava meglepd
fordulat. Szemenszedett hazugsag, amely

— ha belegondolunk — mégis tokéletesen
igaznak mindGsuil at, éppagy, mint Jozsef
Attila  hallgatok” szava. Emlékezziink vissza,
miként fejezi be levelezSlapjat Esti:

gy fobytatta:

— Sajnos, egyhamar nem ulazhatom
le. Az j irodalom forrong. Nekem itt kell
maradnom, résen kell lennem.

Egy jobb kifogdson is toprengett, de csak
ezt telte még hozza:

— Dolgozom.”

Az ulolso tekiniélyi érv

Elete végén Italo Calvino meghivast kapott
az Egyesiilt Allamokba, hogy a Harvard
Egyetemen elGadassorozatot tartson arrol,
milyen lesz az irodalom az ezredfordul6 utan.
Az elGadasokat mar nem tudta megtartani, de
tobbségiik szovege elkésziilt. ¥ Az 6t fennma-
radt el6adas cime elég pontosan jellemzi azt,
hogy miféle irodalmi mtveket vart volna a

kozeljovotdl Italo Calvino. ElGadascimeivel

“Kosztolanyi DezsG (1936): Esti Kornél. Révai-
kiadas, 95.

szerintem egyuttal azt is elég pontosan meg-
hatarozta, hogy melyek az Esti Kornél és az

Eszméletkdzos vondsai. Ime az 6t szempont:

Konnyedség. Gyorsasdg. Pontossig. Atlat-
sz0sag. Kombinatorikus jelleg.

A kiadds xml-szerkezetének elonye

Ideje levonni a textologiai kovetkeztetést.

Az ELTE bolcsészinformatikai mihelyé-
ben készilé minden internetes kritikai
kiadas — és minden frissités, atalakitas — Gj
utakat probal feltirni ezen az Gj terlleten.
Az értekezG Jozsef Attila miveinek idén elké-
sziil6 masodik halozati kiadasa immar nem
html, hanem xml szerkezetd lesz, mert az
utodbbi lényegében korlatlan kombinatorikus
lehetGségeket nyit meg, s ez, tgy latszik, nem
idegen a kolt poétikajatol.

A kiadas annyiban tér el a szokdsos gene-
tikus kiadasoktol, hogy azok nem a szoveget,
hanemakéziratotakarjak nyGjtaniazolvasonak,
emez viszont — a régimodi kiadiasokhoz
hasonldan —a kézirat esetlegességeit zajnak
tekinti, amelyekt6l meg kell szabaditani a
szoveget. A szoveg megalkotdsinak rétegeit
viszont tokéletesen elkiiloniti egymastol,
mindegyik réteget bnmagaban is, zavartala-
nul olvashatéva teszi, grafikusan abrazolni
tudja a rétegek atalakulasat egymasba, sét

—kiilonleges olvasoi igények esetén — olyan
rétegeket is lathatova tesz, amelyeknek
nem maradt filologiai nyomuk, de amelyek
a megalkotas folyamata sorin atmenetileg
létezhettek a kolts képzeletében.

% Italo Calvino [1988] (1993): Lezioni americane. Sei
proposte per il prossimo millennio. Garzanti, Milano

“Ez az el6adasszoveg nem koztulajdon, hanem a

GNU Public Licence (GPL, © 1992) hatilya ala tartozo
szellemi termék. Barki szabadon terjesztheti, de senki

sem tilthatja meg tovabbi terjesztését. Ezért a kovet-
kez6 megjegyzés szovegétdl elvalasztani nem szabad.
Megjegyzés. © 2005 Horvath Ivan. Mindenkinek joga
van arra, hogy ezt a tanulmanyt egészében vagy rész-
ben, barmely tetszéleges eszkodz igénybevételével,
akar papirra, akdr mas adathordozora lemasolja, ott
korlatozasmentesen tarolja, ingyenesen terjessze,
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vagy pénzért arusitsa, feltéve, hogy ezt a copyrightot feltiinteti. Engedélyezetlen modositott valtozatokat
és ezt az engedélyez6 megjegyzést minden részleges nem szabad késziteni. A GPL értelmében forditasok
vagy teljes masolati példanyon jol olvashaté6 médon készitése nem szamit modositisnak.
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Interju

SOTET SZOBAK HOMALYA?

— Haszonelvd tudomany — tudomanyos haszon —

Magyarorszdagon idorol idore felvetodik,
hogy az orszag nehéz awnyagi helyzetében
érdemes-e a tudomany egyes, kdzvetlen
anyagi hasznot nem hozo tertileteit tamo-
gami. Sipos Juilia Pleh Csabat, az Akadémia
[otitkarhelyettesét arrol kérdezte, hogy ezek
a vitak hogyan zajlottak le a torténelem
Jolyaman .

Nem eloszor fordul elo a tudomanytor-
tenetben, hogy a tarsadalomiudomad-
nyoknak bizonyitaniuk kell hasznossagu-
kat, letjogosultsagukat.

Ugy tiinik, ez ndlunk ma is igy van.

Azeurdpai ésamerikai tirsadalomtudomanyok
torténetében az elmult harom évtizedben
viligosan megfigyelhetGek azok a politikai
és kormanyzati ciklusok, amelyeket mi
— leegyszertsitve — konzervativnak neve-
ziink. Persze ez nem pontos kifejezés, mert
Magyarorszigon ez nem igy mikodik, de a
Reagan- és Thatcher-féle politika azt hangsa-
lyozta, hogy miként dltaliban a tarsadalom
szervezGdésében, ugyanigy a tudomany
finanszirozasaban a haszonelvnek kell érvé-
nyestilnie.

Amerikai tirsadalomtudosok Reagan
szemére vetették, hogy mig a szerinte azon-
nali hasznot nem hajt6, igy tehat folosleges
tarsadalomtudomanyi alapkutatasokat nem
kell timogatni, addig az 6 kormanyzatanak
gazdasagtilozofidja valojaban nagyon is

kemény tarsadalomtudominyi kutatisok-
hoz kapcsolodott. Hiszen az a tipust koz-
gazdasagi felfogis, amit Friedman és a Chi-
cagoiIskola nevével szoktak Gsszekapcesolni

a kozgazdasagban — az egy kozgazdasagi

alapkutatds, a modern kozgazdasig egyik

atfogd, matematizalt, Nobel-dijakkal hono-
ralt metaelmélete, ami 1ényegében az egész

tarsadalom mukodésére kiterjeszthetS ver-
sengési felfogas. Tehat valdjaban a sok szem-
pontbol tudomanyellenes, az alapkutatist

kritizalo tarsadalompolitika alapjait tekintve

tarsadalomtudomanyi alapkutatasbol indult

ki. Eppenséggel azok, akik a lokalis hasznot

kérték szimon, olyan elméletbdl dolgoztak,
amia dolgozoszobik sotét homalyaban, koz-
vetlen hasznot nem tekintve jott 1étre.

Ha régebbre nyiilunk vissza,
akkor is talalunk ilyen valsagokat?

Ez a kérdés napirenden van, amitta timoga-
tott, modern tudominyokrol beszélhetiink.
A XIX. szazad utols6 harmada 6ta vitatott
— Németorszagban, Franciaorszagban, Ang-
lidban vagy az Egyestilt Allamokban —, hogy
miis a helye a tarsadalomtudomanyoknak, és
milyen legyen a timogatottsaguk.

Az ezzel kapcsolatos els6 valsagokat a
XIX. szdzad végén Németorszigban figyel-
hetjiik meg, éspedig a bolcsészet €s a terme-
szettudomanyok viszonyaval kapcsolatosan.
Ez még a Max Weber és a mai szociologia
megsziletése el6tti idGszakra tehetd, vagyis
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a tarsadalomtudomany még nem szerepel
benne polusként.

A XIX. szazad utols6 harmadaban, a XX.
szazad elején példaul oOriasi vita folyt arrol,
hogy jogos-e az akkor természettudoma-
nyos szemlélettel diadalmaskodo, modern,
individualisztikus kisérleti pszichologidnak
megprobilnia olyan elvont fogalmakat, mint
a gondolkodas vagy a nyelv, laboratoriu-
mokban vizsgilni. A kor filozofusai és
torténészei Dilthey-t6l Husserlig mind radi-
kilisan kidlltak amellett, hogy nem szabad a
természettudomanyos gondolkodisi mintara
visszavezetni az ember altal létrehozott szel-
lemi objektivaciok vizsgalatat, mert azoknak
kiilon onmozgasuk van. A torténelem kilon
folyamat.” — mondta Dilthey, ugyanigy uta-
sitotta el Husserl a gondolkodis vizsgalatat,
mert a gondolkodas logikai szervezGdését
szintén kiilon folyamatnak tekintette, ami
természettudomanyos vizsgalat targyava
nem redukalhat6. Ezek a XIX. szazad végén
nagyon ezoterikusnak ting vitak — vagyis,
hogy a bolcsészet visszavezethetG-e termé-
szettudomanyokra — mar akkor is kenyér-
harcok voltak.

A tét akkor is az volt, hogy ambici6zus
természettudosok (példaul Wilhelm Wundt
és masok) megprobaltak benyomulni a filo-
zOfiai tanszékek hiivos szobaiba. Akkoriban
tehat nem azon folyt a vita, hogy mia kdzvet-
len haszna a tudominynak, hanem, hogy
kinek van helye a Nap alatt tudomanyosan
mivelni a szellemi kérdések vizsgalatat. E
mogott az Oridsi veszekedés mogott is allas-
féltés huzodott.

It érheto tetten a természettudomadnyok és
tarsadalomtudomanyok szembedllitdsa?

AXIX szazad nyolcvanas éveinek tjan szintén
a német kultGra rendszerében oOridsi vitak
mentek végbe a kortil, hogy milyen legyen
a kozépiskolai muveltségben a természettu-
dominyok és a klasszikus humaniorik,
a bolesésztudas viszonya. Boldog iddk

voltak, mert azok a vitdk, amelyeket most
az egyetemi oktatds szintjén folytatunk,
gimnaziumi szinten mentek végbe. Az a
fajta kettGs iskolatipus, az Ggy nevezett redl
és humin gimnaziumok, amelyeket mi a
hatvanas években, mikor iskolasak voltunk
megismertiink, kompromisszumként jottek
létre. Az egyik poOlus azt mondta, hogy a
fiataloknak, ha kilépnek az életbe fizikara,
matematikara, kémidra lesz sziikségiik. A
misik polus azt mondta: nem, tudnunk kell
akulturalis reprezentaciokat s ismemntink kell
Vergiliust, Homéroszt, Platont. Mai szemmel
komikus kompromisszumnak ttinik, hogy a
2010g helyett a latint lehetett valasztani, mint
klasz-szikus nyelvet (én is ezt tanultam). Az
volt az elképzelés, hogy fizikat, biologiat,
matematikat és torténelmet mindenkinek
kell tanulnia, s a klasszikus nyelveket foko-
zatosan felvaltotta a modern nyelv. Vagyis a
vitak végén a természettudominyok beke-
riltek a kozépiskolai curriculumba. Szaz
évvel ezeldtt a disputa arrdl folyt, hogy a
természettudominyok hasznosabbak, tehat
az oktatasban hattérbe kell szoritani a klasszi-
kus humin ismereteket. A mai viligban arr6l
folyik a vita, hogy egyaltalin a tudomany
kertiljon ki a kultGrabdl. Szaz évvel ezeldtt
diadalmaskodtak a természettudomanyok,
ma viszont egy sajatos pragmatikus szemlélet
megkérddjelezi mind a bolesészeti, mind a
tarsadalomtudomanyi és természettudoma-
nyi alaptudomanyossagot.

Volt olyan torténelmi idoszak,

amikor a politika nem megkérdojelezte,
hanem direkt modon hasznalni kivanta a
tarsadalomtudomadnyokat.

Voltak kiilonboz6 tipusa prakticizmusok. A
miasodik vildghibora sorian példaul mind a
német, mind azamerikai hadvezetés praktikus
pszichologiat és praktikus embertudomanyt
akart haszndlni. Az amerikai hadsereg
sokféle alapkutatast finanszirozott, ezekbdl
jott létre a mai értelemben vett informacio-
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elmélet, és ennek Osszes kovetkezménye
az ember—gép viszony, a gépi fellletek, a
parhuzamos ingerfeldolgozas problémaja-
nak tisztizasa: amikor harci pilotakat kell
bevetni, és nekik egyszerre tobb mindenre
kell figyelnitik. A modern, harminc-negyven
évvel késdbb is virdgzo kognitiv pszichologia
azért jott létre, mert a hadsereg belatta, hogy
az emberi informacitfeldolgozas alapfolya-
matainak tisztazasa nélkil csak varazslas és
kuruzslaslehetséges. Ugyanebben azidében
a Wermacht, a német hadvezetés keretében
folyo kutatisok viszont megprobaltak ,va-
razsolni” és kuruzsolni. Mindenféle ostoba,
megalapozatlan fajelméleti szovegekkel
akartak a hadseregben személyzeti politikat
folytatni. A katonak, akik raciondlisabbak
voltak, mint néhany ideologiailag fertGzott
pszichologus, ezeket a laboratoriumokat
egy-két éven belil bezarattak. A német pszi-
chologia harminc-negyven évet visszaesett
egyszertien azért, mert a politikusok az akkor
elképzelt gyakorlati dolgokat akartik csak a
tudosokkal megoldatni.

De a tarsadalomtudomanyi alapkutatdasok
neéha gyakorlati hasznot is hoztak.

A modern vallalatszervezés, a cégen beliili

csoportmunka mind a csoportlélektannal kap-
csolatos alapkutatasokbdl szirmazik. Amit a

maibiiszke menedzser csindl azaz otven évvel

ezeldtti szocialpszichologiai alapkutatisokbol

fakad. A vallalat szempontjabol nagyon elvont

helyzetekben és kormyezetben: dvodikban,
iskoldkban, iskolai tiborokban teremtettek

mikrokozmoszokat, ahol a csoporton beliili

interakciokat, vezetési stilusokat figyelték

meg. Ezek olyan alapkutatdsok voltak,
amelyekbdl a mai vallalatiranyitas és me-
nedzsment €l. Nem szabad elfelejteni, hogy

ami ma haszonelvi az az évekkel ezeldtt

elvégzett alapkutatasok leforditisa.

A tarsadalom- és természettudoman) ok
szembedllitdsa persze idejét miilia.

Ma nalunk tudomanyfinanszirozadsi
probléma hiizodik a vitdak maogott. Amikor
sziikdsek az erdforrdsok, és

a tarsadalomtudomdrnyokban nehéz mér-
ni a teljesitményt, akkor szinte természetes,
hogy felvetodik, ne a ,poros iratok” kézotti
kutatomunkara koltson

a tarsadalom.

LA poros iratokat” én azért megvédeném. A
tarsadalomtudomanyoknak, ezen belil a
bolesészetnek multérzé funkcidja is van. Ez
a multérz6 funkcié nem egyszerden koldok-
nézés. Hogyha nem lenne magyar kultara,
akkor ma Magyarorszig nem tudna annyi
network-szerd kapcsolatot teremteni példa-
ul Barabasi Albert Liszloval vagy szamos
kivalo svéd tizletemberrel. A magyar kultara
igenis képes hilozatokat teremteni. A kdzos
nyelv kozos kulturilis ismeret szimos szem-
pontbol hilozatszervezs erd. Es hogy az le-
hessen, ahhoz ezt a kultarat fenn kell tartani.
A kultdra sok olyasmibdl is all, mint példdul
Petdfi-idézetek ismerete, a Toldi jelképei,
és latszolag sok olyan felesleges dologbdl,
amik omamentumok csak, de azért jottek
létre a XIX. szdzadban, hogy a kulturalis
elitbe valo tartozas jelképes hordozoi le-
gyenek. Ezek a XX. szizadi demokratizalt
kultaraban egyre tobb ember szamara
hozzaférhetGek. Igenis szitkség van ezek-
nek a jelképeknek nem egyszertien a szido-
lozasara, hanem valodi megismerésére és
valodi hagyomanyként valé gondozisara.
Ez a fajta antikvariusi hozzaallas kiilonosen
fontos egy olyan globalizacios kornyezet-
ben, ahol egy kultira nem sziikségszerlen
marad meg. Magyarorszagnak sok szem-
pontbdl hasonl6 sorsa volt, mint az ireknek.
Az irek feladtak nyelviket. Kultarajukat,
viselkedéstiket nem, de James Joyce és
Jonathan Swift angolul irtak. Mi buiszkék
lehettink arra, hogy az Gjkori Eur6pa ha-
rom évszazadan keresztil megtartottuk a
magyar nyelvet. Nem lenne kifizet6d6, ha
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ezt a kulturalis mintat feladnank. Ez akkor
torténne meg, ha nem Griznénk a kultara
altal 1étrehozott dolgokat, az irodalmat, a ze-
nét, a targyi kdrmyezetet, a sajatos iskolazasi
modellt. Ezt én nem ugy hangsilyozom,
mint annak idején a Herder-joslat miatti
félelem indokolta, hogy ,jaj, eltinlink a
népek tengerében”, hanem pragmatikusan.
A magyar kultara a torok hodoltsag 6ta azt
az utat valasztotta, hogy megtartja nyelvét
és a sajatos kilonallas érzését. Nagy tarsas
kohézios veszteség lenne, ha ezt a kultarat
hagynank elveszni A bolcsésztudomanyok
muvelése tehdt nem pusztin Ggy értékérzo,
mint ahogy a ,virdgozzék minden virdg”
jelszo hirdetné, hanem ha ezt nem &rizzuk,
akkor az a virdg, amit mi magyarsagnak
neveziink, nem is lesz.

Fppen ezzel érvelnek azok is, akik szerint
akkor fogunk elveszni a globalizdcio
tengerében, ha nem tudunk kutatds-
Jejlesztésre eleget aldozni.

A prioritasokat valodi diszkusszioban kell tisz-
tazni. Ezeket nem tudja a versengd felek kozil
csak az egyik eldonteni. Azért még egy dolgot
mondok a bolcsészetek védelmében. Otven
éve Magyarorszagon ezoterikus dolog volt
orientalisztikaval foglalkozni, kinai szove-
geket tanulmanyozni, vagy az arab kultara
X. szazadi forrasaival bibel6dni. Csakhogy
azota nagyon jol tudjuk, hogy a megvaltozott
politikai és gazdasagi fejlemények kovet-
keztében az a tudas, ami példaul a magyar
orientalisztikdban oncéltan felhalmozodott,
anyagi eréveé valt. Soha nem tudhatjuk elére.
En most egy olyan egyetemen dolgoztam
Indianaban, ahol egy tanszéken vagy egy
tucat nyelvet tanitottak. Tizenot évvel ezeldtt,
amikor ott jartam, a magyar volt az egyik
kittintetett nyelv, ma ugyanezen a tanszéken
vajon mi a kitlintetett nyelv és kulttra? Az
lizbég és a kazah. Ez a tanszék Otven éve
tanit Gizbéget, most harminc korili didkjuk
van. Nem kell magyarazni, miért is.

Visszatérve az eredeti kérdéshez, hogy ki
dontse el a hangsulyokat, a preferencidkat.
Nem vagyok biztos benne, hogy mindig a
kozvetlen hasznot hozo vagy eljarst javitd
fejlesztés az egyediili stratégia egy kicsiny
gazdasag, kicsiny attitGerdt képviselS orszag
szamira. Hogyha a nagy orszigok mindig
csak azzal lennének elfoglalva, hogy jobb
radiocsoveket csindljanak, akkor ma nem
lenne tranzisztor, nem lenne szilardtestfizika,
nem lenne integralt aramkor. De nézziink
példaul egy kis orszigot. Békési Gyorgy
fizikus Nobel-djjat kapott, mert feltarta a
belsé ful mikodését. Eredetileg a Posta
Kisérleti Kutatointézetében az volt a feladata,
hogy fejlessze az akkor nagyon elmaradott
telefoniat, tavkozlést. Békési nagyon hamar
r3jott, hogy olyan szegények vagyunk, hogy
érdemesebb a kommunikacio masik végét,
a fiilet kutatni. O tgy lett alapkutato, hogy
egy nagyon korvonalazott feladattal taldlta
magit szemben, amit a szegénység, az
elmaradottsag koriilményei kdzepette nem
tudott volna megoldani, ehelyett megoldott
egy alapkérdést. Vannak tehat forditott
utak: valaki az alkalmazott feladattdl jut el
az alapkérdésig.

Nyilvan sokan behiizodnak ezen érvek maoge,
akik évek, évtizedeken dt valods teljesitmeérny
nélletil leteznek.

Természetesen nem azt allitom, hogy min-
den maradjon a régiben, mindent csak a
meglévo szerint kell elosztani és csak a
meglévire szabad kolteni. Ez esetben soha
nem lenne innovacio, akkor ma nem lenne
informatika, vagy nem lenne 6nall6 kutatasi
tertilet a régészet és genetika Osszekapcso-
lasa. Nem abbdl kell kiindulnunk, hogy
mindent Ggy Grizziink meg, ahogy van. A
tarsadalomtudomanyokban is sziikség van
a teljesitményelvre, csak az a kérdés, hogy
ez az elv milyen mércéket hasznaljon. Nem
biztos, hogy csak aza mérce, holnap lehet-e
beldle jobb szappant csindlni.
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Tudos forum

FELHIVAS
A MAGYAR TUDOMANY UNNEPERE

A hazai szellemi életnek immar kilencedik éve kiemelkedé eseménye az a rendezvénysorozat,
amelyet a 2003. évi XCIIL. térvény a Magyar Tudomany Unnepévé nyilvanitott. A Magyar
Tudomanyos Akadémia alapitasanak napja koré csoportosulo tinnepi események, tudoma-
nyos rendezvények, dijatadasok, megemlékezések, konferenciak, kutatdintézeti és egyetemi
nyilt napok, tudomanyos diakkorok, rendkiviili mizeumi nyitva tartisok ismeretterjeszté
foglalkozasok évrdl évre novekvs szima, a kozonség fokozodo érdeklGdése jelzi: a koztigye-
lem ezekben a hetekben a magyar tudomanyra iranyul, emelve annak rangjat, elismertségét.

Felhivunk mindenkit, hogy vegye ki részét a magyar tudomany meélté meglinneplésébdl!
Fejezziik ki megbecsiiléstinket a magyar tudomanyossag nagyszer( hagyomanyai, vilagra-
sz0l6 eredményei és jelenbeli erdfeszitései irant! Valjék mind tobb honfitirsunk szimara
nyilvanvalova: a tudomany mivelése, kiemelt timogatasa a boldog, sikeres jov6 zaloga.
Csakis a tudasalapt tarsadalom megvalositasara tettekkel torekvé Magyarorszag vivhatja
ki Europa és a nagyvilag megbecstilését!

A Magyar Tudomdny Unnepe Rendezvénytandicsa

Akadémiank alapitasi datumahoz kotédve, 1997 november 3-4n indult el az a kezdeményezés,
ami az évek soran tobb mint négyszaz, oktober végétdl december elejéig tartd rendezvény-so-
rozattd fejlodott, a kozfigyelem el6terébe allitia a tudomanyt. A kozonség és a kozremikodd
tudosok, szervezok érdeklédése egyre inkdbb igazi fesztivall teszi a Magyar Tudoméany Unnepét.
Ezértaz idei évtdl onalld honlapon, televizios kozvetitéssel és killondsen a didkokat megszolitd
interaktiv formakkal igyeksziink a programok kinalatanak gazdagsagahoz mélté kommunikaciot
biztositani a rendezvényhez. Tudas, etika, felel6sség — ezeknek a fogalmaknak a kézéppontba
allitasaval azt szeretnénk megmutatni, hogy hol talalhatunk kéz6s gondolkodasi pontot
tudomany és tarsadalom egyre sokszintibb és szorosabb kapcsolatrendszerében. Bizunk
benne, hogy ezen gondolatok jegyében sokakkal valhat kozos tinneptinkké a tudas, a
tudomany bemutatkozisa idén Gsszel is!

Vizi E. Szilveszter

a Magyar Tudomanyos Akadémia elndke

a Magyar Tudominy Unnepének févédnoke
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A MAGYAR TUDOMANY UNNEPENEK
NEHANY KOZPONTI RENDEZVENYE

A Magyar Tudomany Unnepe — Az MTA
tinnepi tilése — ElGadaiilés, PTE Altalinos
Orvostudomanyi Kar, Dr. Romhanyi Gyorgy
Aula, 7624 Pécs, Szigeti Gt 12. 2005. nov. 3.
cstitortok 09.00 - 17.00

A katonai erd Gjszerii alkalmaziasa a XXL
szazad elején — Konferencia, Zrinyi Miklos
Nemzetvédelmi Egyetem Diszterem, 1101
Budapest, Hungaria krt. 9-11., 2005. nov. 3.
cstitorok 09.00

Koszorizas a magyar Tudomany Un-
nepe alkalmabol — MTESZ Tudis Haza,
1027 Budapest, FG u. 68., 2005. nov. 3. csii-
tortok 14.00

Tudomanynapi tinnepség — Konferencia,
BMNOK Szinhazterem, 1126 Budapest, Boszor-
ményi Gt 21., 2005. nov. 4. péntek 10.30

A Pécsi Akadémiai Bizottsag tinnepi iilése
— Tudomanyos tlésszak, PAB Székhiz, 7624
Pécs, Jurisics M. u. 44., 2005. nov. 8. kedd
10.00

A sz0l16- és boragazat kutatasi perspekti-
vai — Konferencia, FVM Szinhazterem, 1055
Budapest, Kossuth t. 11., 2005. nov. 8. kedd
10.00 - 13.00

A fasizmus felett aratott gyGzelem, vala-
mint az atombomba megalkotasanak
60. évforduldja és a magyar tudosok eb-
ben jatszott szerepe — Szimpdzium, Zrinyi
Mikl6s Nemzetvédelmi Egyetem, Diszterem,
1101 Budapest, Hungaria krt. 9-11., 2005.
nov. 9. szerda 10.00 - 16.45

Tudomany és gazdasag — Konferencia, In-
fopark Cépitilet Foldszinti ElGadoterem, 1117
Bp., Neumann Janos u. 1/c., 2005. nov. 9.
szerda 13.00 - 16.00

Az Egyetemi Tanacs iinnepi iilése — Zrinyi
Mikl6s Nemzetvédelmi Egyetem Diszterem,
Budapest, X. ker. Hungaria krt. 9-11.; 2005.
nov. 11. péntek 10.00 - 16.00

Fenntarthato fejlodés és emberi jogok
— Konferencia, 1055 Budapest, V. ker. Szalay
u. 16, 2005. nov. 17. cstitodrtok 10.00 - 2005.
nov. 18. péntek 18.00

A Magyary Zoltan és az OTKA Poszt-
doktori Oszténdijasok Talilkozoja
— Konferencia, Kaposvari Egyetem, 7401 Ka-
posvir, Guba Sandor u. 40.

A Magyar Tudominy Unnepe kapcsan idén
mar tobb mint négyszaz rendezvényt szer-
veznek az orszagban. A rendezvények
pontos helye és ideje megtalalhatd a www.
tudomanyunnep.hu honlapon.

2005. november 4-én az MTA Matematikai
Osztilya—a Magyar Tudomany Unnepéhez
kapcsolodva — a Matematika Unnepe ren-
dezvény tart, amelynek soran

* Vizi Szilveszter, az MTA elndke atadja a 2005.
évi Bolyai Janos Nemzetkozi Matematikai
dijat Misha Gromov-nak.

e Misha Gromov és Lax Péter, az MTA Abel
dijas tiszteleti tagja elGadast tart az MTA
Székhazanak Disztermében (Budapest, V.
Roosevelt tér 9. 1. em.)
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WORLD SCIENCE FORUM

A Tudomany Vilagférumat — immar masodik alkalommal — 2005. november 10-12. kozott ren-
dezik meg Budapesten. A téma ezittal: tudas, etika, felelGsség.

A rendezvénynek az MTA székhaza és a Parlament éptilete ad otthont. A Forumot, amelyre
80 orszig 300 kildotje érkezik, az MTA szervezi az UNESCO, az ICSU és az EU partneri
tamogatasaval. Az innepélyes megnyit6 a Tudomany Vilagnapjan, 2005. november 10-én
de. 9 6rakor lesz az MTA Disztermében. Felszolal a koztarsasagi elnok, elGadast tart az EU
tudomanytigyi biztosa és az UNESCO f6igazgatojanak jelenlétében atadjak az UNESCO Tu-
domanyos Dijait. A zarotinnepség 2005. november 12-én, de. 9 6rakor lesz a Parlamentben.
Felszolal a miniszterelnok, a Parlament elnoke és egy kuilfoldi allamelnok.

A FORUM TERVEZETT PROGRAMJA

2005. november 10.—MTA ¢ Koszont6 beszédek e Nyito plenaris el6adasok ¢ UNESCO
dijatadas e 1. szekcio: A tudomany és a politika vilaga e 1I. szekcio: K+F kapacitas fejlesz-
tése o III. szekcio: Az tizleti vilig e Plenaris elGadasok

2005. november 11.—MTA e Plenaris elGadasok e IV. szekcio: A fejl6ds vilag e V. szekcio:
Kornyezetiink a jovében e VI. szekcio: A jovo nemzedékei o Plenaris eladasok

2005. november 12. —Parlament ¢ Plenaris el6adasok e Zar6 plendris tilés

Specidlis szekciok

2005. november 10-n az MTA éptiletében a Tudomany a demokratikus vildgeért c. rendez-
vényen a parlamenti tudomanyos bizottsagi tagok és nemzetkozi dontéshozok adnak
egymasnak taldlkozot. A szekcio elndke Werner Arber, Nobel-djjas biologus. A szekcioban
tobbek kozott részt vesz a rendszervaltast kovetd négy magyar kiiliigyminiszter, valamint
Richard Holbrooke, az USA egykori ENSZ-nagykovete és Balkan-megbizottja.

2005. november 11-én szintén az MTA éptiletében rendezik meg Tudomdany a békéért cimmel
az Izraeli-Palesztin Tudomanyos Szervezet (IPSO) tandcskozasat az IPSO tudomanyos
tanacsanak Nobel-dijas tagjai részvételével, valamint egy Mihelykonferenciat a tudo-
manyos Gjsdgirds etikdjirol és felelGsségérdl a Tudominyos Ujsagirok Vilagszovetsége
szervezésében, az UNESCO timogatasaval.

A Forumhoz kapcsolodo rendezvények

Ethics Online — International Forum for Biophilosophy e Kozép-eurdpai Klimaviltozasi
Szimpozium ¢ Nemzetkozi Tudomanyos Filmszemle © UNIDO Szemindrium o A Magyar
Tudomany Unnepe, illetve a Férum ideje alatt az MTA épiiletében a stockholmi Nobel
Muzeum tart kidllitast.

A Forum honlapja: www.sciforum.hu
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A MAGYAR ALLAMI FOLDTANI INTEZET
BEMUTATKOZASA BECSBEN

Symposium of the Geological Institute of Hungary in Vienna cimmel a Magyar Allami
Foldtani Intézet 2005. oktober 10-én bemutatkozo szimpoziumot tartott a bécsi Europa Klub
szamara a Collegium Hungaricumban. Az esemény rendezésében a Collegium Hungaricum,
a Geologische Bundesanstalt & a Magyar Olajipari Mizeum muiikodott egylitt. Azegynapos
rendezvény angol nyelven elhangzott elGadasai atfogd képet nyuijtottak az 1869-ben Ferenc
Jozsef csaszar alapitotta intézmény mai tevékenységérdl, eredményeirdl.

A szimpozium programja:

¢ Brezsnyanszky Karoly: The Presence and Future of our Mineral Resources

e Nador Annamaria: Geology and Evolution of the Pannonian Basin

¢ Toth Gyorgy: Drinking and Thermal Waters — Groundwater and Health in Hungary

e Kuti Laszl6 — Scharek Péter: Geology and Environment in Hungary

¢ Kordos Laszl6: Environmental Changes and Human Evolution: Perspectives from
the Past to the Future
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A jovo tudos noi

Tisztelt Olvaso!

A kutatok utinpotlasaval — fiatal tudosokkal
foglalkozo melléklet 13. szama dontS részbena
jovotudosndivel foglalkozik. Vitainditonak szant
bevezetésként Papp Eszter és Groo Dora a
ndok helyzetét elemzik a magyar tudomany-
ban. Gondolatébreszté tanulmanyuk végén
ajanlasokat tesznek a tovabblépés iranyaira.
Ezutan Sulyok Katalin mutatia meg, hogy
kozépiskolas korban a lanyok tudomanyban
elfoglalt helyzete még igen jo, azaz az igazi
gondokat késébb kell keresni és orvosolni.
Végtil Rost Gergely a szegedi E6tvos Lorand
Kollégium életérdl szamol be.

A rovat mostani szamaval vitat szeretnénk
inditani a nék helyzetérél a magyar tudo-
manyban, amelyben meg kivanjuk szolal-
tatni az allami és akadémiai vezetést, vala-
mint kiemelkedd kutatondket is. Kérjiik, ha
a ndk tudomanyban betoltott helyzetével
vagy az ifja kutatokkal kapcsolatos témaban
barmilyen vitizé megjegyzése vagy javas-
lata lenne, keresse meg a melléklet
szerkesztGjét, Csermely Pétert a csermely@
puskin.sote.hu email cimen.

Csermely Peéter
az MTA doktora
(Semmelweis Egyetem,
Orvosi Vegytani Intézet)

ANOK HELYZETE
A MAGYAR TUDOMANYBAN

Bevezeto

A kib6viilt Eurdpai Unidban 1 084 726 kutatd
dolgozik, 47 %-uk az iparban, 15 %-uk az alla-
mi szektorban és 36 %-uk a felsGoktatasban.
Bar a diplomasok legalabb fele n6, a nék
aranya a kutatok kozott ennél joval kisebb,
és szamuk kirivoan alacsony a tudomanyos
élet vezetsi kozott. 2001-ben az EU kozép-
kelet-europai tagallamaiban a nék aranya a
foglalkoztatottak korében 46,7 %, a diplomas
szakemberek kozott 62,9 % és a kutatok kozott
39,5 % volt, mig az EU régj tagallamaiban ezek
az ardnyok 43,1 %, 46,5 % és 27,2 % (Enwise-
jelentés adatai alapjan sajat szamitas).

Lathat6, hogy az Gjonnan csatlakozott
kozép-keleteuropai orszagokban magasabb
ardnyban talalunk néket a kutatok kozott, mint
arégitagorszagokban. Ezjo hir, de sajnosandk

helyzete ezen orszigokban sem kedvezSbb,
mint Nyugat-Eurépdban, hiszen:

e azokon a tudominytertileteken és
azokban az orszagokban a legnagyobb a n6i
kutatok ardnya, ahol a nemzeti jovedelembdl
alegkevesebbet forditjak a kutatasra;

e a ndk gyakran azokat a férfiakat potoliak,
akika kutat6i palya alacsony tarsadalmi elismert-
sége és rossz jovedelmezGsége miatt az utobbi
tizenot évben elhagytak a palyat.

Az Furdpai Bizottsag — az EU esélyegyen-
16ségi irinyelveinek megfelelGen —biztositani
kivanja a n6k egyenld esélyeit és szerepét a
tudomany tertletén. Tobb szakértGi csoport
is vizsgalta a nSk helyzetét a K+F tertiletén a
90-es évek vége ota, ezek kozil most a Ko-
zép-Kelet-Europaval is foglalkozokat emeljik
ki. Az 1998-ban létrehozott Helsinki Csoport
felmérte és bemutatta a n6k nem tal kedvezs
helyzetéta kutatids-fejlesztésben, ugyanakkor
ravilagitott arra, hogy nagy kiilonbség mutat-
kozik az akkori tag- és a csatlakoz6 orszagok
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helyzete kozott. Ezért az Eurdpai Bizottsag
2002 oktoberében létrehozta az Gn. Enwise
szakéntGi csoportot, azzal a feladattal, hogy
vizsgilja meg a kozép-kelet-eurdpai és balti
orszagokat.! A munka eredményeképpen
2004 szeptemberében jelent meg az Elfe-
cserelt tehetségek: egyeni sorsok tarsadalmi
megkozelitésben — Nok és a tudomany az
Enwise-orszdgokban cimd jelentés, mely a
kovetkezd f6 problémakat hozta napvilagra:

e nagy kilonbségek vannak az egyes
tudomanytertiletek kozott, igy a tirsadalom-
tudomanyokban magasa ndk arinya, viszont
a mérmoki tertileteken nagyon alacsony;

e azokon a tertileteken dolgozik sok néi
kutato, ahol a legalacsonyabbak a fizetések,
ésaholalegszegényesebbek a kutatomunka
kortlményei;

e nagyon kevés a néi kutat6 az iparban,
ahol legkedvezdbbek az anyagi feltételek;

e a doktori fokozatok tobb mint 40 %-at
nok szerzik, de a kutatdsi hierarchia felsé
szintjein ennél lényegesen alacsonyabb
aranyban vannak jelen.

Az Enwise-jelentés fontos, megfontolando
ajanlasokat fogalmaz meg a politikusok, a tu-
domainyos élet képviselsi, a kutatissal foglal-
kozo6 intézmények vezetSi, a média és a n6i
kutatok szamara, melyeknek megvalOsitasa
nagyban elGsegitené, hogy a n6k tobb esélyt
kapjanak képességeik kihasznalasara és
kibontakoztatasira, ezaltal tudasuk nagyobb
mértékben jarulhatna hozza a tudomany
fejlédéséhez nemzeti és eurdpai szinten
egyarant.

Magyarorszag helyzete nemzetkozi ésszeha-
sonlitdsban

A kutat6i palya tekintélye az utdbbi tizenot
évben fokozatosan csokkent, sok tehetséges
kutatdé mas tertileten vagy kiilfoldon folytatta
tevékenységét, és a kormanyzati elkotele-
! Bulgdria, Csehorszig, Esztorszdg, Magyarorszig,
Lettorszag, Litvania, Lengyelorszig, Romania, Szlovakia,
Szlovénia.

zettség a K+F tiamogatasara sem mutatkozott

hatarozottnak. Ezek a tényezdk természete-
sen nagy hatdssal voltak a human er6forra-
sokra, és — mint minden olyan szakmaban,
amelyre nem a magas keresetek a jellemzGek

—ndtt a nSk szama a kutatdssal foglalkozok
korében. Erdekes viszont, hogy a don-
téshozatali szervekben és poziciokban nem

jelent meg ez a valtozas. Ezt jol érzékelteti a

kovetezs példa: a felsGoktatasi intézmények

vezetGinek 2000-ben 12,9, 2001-ben 12,3

%-a volt nG, mig a felsGoktatasban végzett

hallgatok tobbsége né (2001-ben 53,8 %,
szemben az 1990-es 48,8 %-kal). Ezenkiviil

fennall annak a lehetGsége, hogy amint az

allam prioritasai kozott jobban eltérbe kertil

a K+F, emelkedik a finanszirozasa — ami az

EU-tagsag és a barcelonai célok miatt be kell,
hogy kovetkezzen —, a kutatdi palya ismét

népszertbbé valik, presztizse visszatér, és fel

fognak ersddni a ndk kiszoritasara irainyulo

tarsadalmi hatasok.

Magyarorszigon a kutatok 33,7 %-a, a ku-
tatdsi segédszemélyzet 62,4 %-a és az egyéb
kutatdsban foglalkoztatott munkavallalok
66,2 %-a nG (Kutalds és Fejlesziés 2002, KSH-
létszamadatok). A nSk arinya a koltségvetési
intézmények kutatoi kozott 1990 és 2002
kozott 31,1 %16l 38,2 %-ra, a felsGoktatasi
kutatohelyeken pedig 29,1 %16l 35,3 %-ra
novekedett. A vallalkozasi szektorban viszont
csokkent a nGi kutatdk arinya 24,7 %-16l 23,7
%-ra. (NG és ferfiak Magyarorszagon 2002,
KSH és Kutatas és Fejlesztés 2002)

Atizenot régi EU-tagallamban 2000-ben a
ndk ardnya a felsGoktatdsban dolgozo kuta-
tok kozott 34 %, a koltségvetési szektorban 31
% és aziparban 15 % (She Figures 2003)volt,
atarsult orszagokban?® ezek az aranyok 37 %,
2Ekkor tarsult orszagok voltak: Bulgiria, Ciprus,
Csehorszag, Esztorszag, Izland, Izrael, Lengyelorszag,
Lettorszag, Litvania, Magyarorszag, Malta, Norvégia,
Rominia, Svdjc, Szlovikia, Szlovénia. 2004-ben
EU-tagéllam lett: Ciprus, Csehorszag, Esztorszig, Len-

gyelorszag, Lettorszag, Litvania, Magyarorszag, Malta,
Szlovikia, Szlovénia.
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1. abra » NoOk és férfiak
Magyarorszagon 2003, KSH

41 % és 31 % (sajat szamitas a She Figures
2003 alapjan, létszamadatok).

Az egyes tématertileteken dolgozo kutatok
nemek szerinti eloszlasirél nagyon hidnyos
adatok dllnak rendelkezésre mind az EurOpai
Uniot, mind Magyarorszagot tekintve, fGleg
a kormanyzati és a maganszektort nehéz fel-
terképezni. Magyarorszagrol van Osszesitett
adat (1. abra), de ezt a nemzetkdzi adatszol-
géltatds nem tartalmazza. Osz-szességében
elmondhato, hogy az orszagok kozott is nagy
a szOras az egyes tudomanyagakon beltl. A

felsGoktatasi kutatis tertiletén a tizenot régi

tagorszagban 4tlagosan a bolcsészet- és or-
vostudomanyban volt a legmagasabb a néi

kutatok arinya 1999-ben (létszamadatok,
a She Figures 2003 alapjan sajit szamitas),
ezeket kovették a tirsadalom- és agrartudo-
minyok. Hasonl6 eredményt adnak a tarsult

orszagok 2000-re vonatkozo statisztikai

(telies munkaideji dolgozokra atszamitott

létszam). A kormanyzati szektorra vonatkozo

régi tagorszagbeli adatok nagyon hianyosak,
a tarsult orszagok esetében csak a sorrend

elsG két helye cserélédott fel. A vallalkozasi

szektorrdl nincsenek tématertiletre lebontott

adatok. Minden kategoridban a muszaki

tudomanyok tertiletén a legalacsonyabb a

ndi kutatok ardnya, ezt kovetik a természet-
tudomanyok.

Mig Magyarorszagon a PhD-fokozattal
rendelkezSk 37 %-a nG, egyetemi tandri
szinten a részarinyuk mar csak 13,7 %
(2003). A Magyar Tudominyos Akadémia
tagjainak mindossze 3,5 %-a nd, vezets
testlileteiben szinte csak férfiak vannak. A
tudomanyos hierarchia magasabb szintjein
jellemz6 alacsony ndi jelenlét azt mutatja,
hogy a kutatasi intézmények nem képesek
kovetni a tirsadalmi-gazdasagi valtozasokat,
példaul a nék szamanak novekedését a
felsGoktatdsban — ez annak a jele, hogy a
tudomanyos kivalosag értékelési rendszere

% [ ] MTAdoktora —
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— [ PhD &
2 < — @ e | ]
0 Q N =
15 © —
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10 ) |
0
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= e
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0
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2. dbra e Nok és férfiak Magyarorszdagon 2003, KSH
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3. abra ¢ Szamitott adatok a Nok és férfiak Magyarorszdgon 2003, KSH alapjan

nem muikodik megfelelGen. A tudomanyos
fokozattal rendelkezSk korében a nék
aranya a kovetkezGképpen alakul az egyes
tudomanytertileteken:

AzUn. Ollo-diagram (3. dbra)tendencia-
ja Eur6pa minden orszagara érvényes, kisebb-
nagyobb eltérésekkel az egyes szamadatok-
ndl. Az abra azt mutatja, hogy az orszag sok
fiatal nGi és férfi tehetséget kiképez, akik
koziil a n6k az id6 malasaval fokozatosan

selfogynak” a palyardl. Ez nagy veszteséget

jelent az agazatra és a gazdasig egészére

nézve is, mert a human eréforrds ezen részé-
nek képzésébe befektetett pénz és energia

nem hasznosul a tirsadalom szamara.

Magyarorszaga statisztikai adatokat tekintve
nem all rosszul Eurdpa tSbbi orszigihoz viszo-
nyitva, de ez sajnos a cikk elején emlitett okok-
kal magyardzhat6. A f6 probléma az, hogy
sem a nSk esélyegyenlGsége, sem a kutatis-
fejlesztés nem kiemelt téma napjainkban, igy
a ndk esélyegyenlGsége a kutatdsban mint
téma kétszeresen hatranyos helyzetben van.
A kutatdsban dolgozo ndk és férfiak vagy
egyaltalain nem ismerik a problémakort, vagy
kell6 informacio és tajékoztatas hiinyaban
elutasitjak, illetve tagadjak létezését. Nagyon
fontos lenne, hogy a dontéshozok felismerjék

anemek kozti esélyegyenlGség jelentSseget
a gazdasag szamdra, és lépéseket tegyenek
annak megvalositisa felé.

Magyarorszag is delegal képvisel6t a Hel-
sinki Csoportba, melynek tagjai a nék a tudo-
minyban témiért felelGs kormanyzati tiszt-
ségviselok. A csoport f6 célja, hogy elGsegitse
a n6k minél hatékonyabb részvételét a
kutatas-fejlesztésben azaltal, hogy megvitatja
a nemzeti szabalyozasokat és irinyelveket.
Mivel minden szakéntdi jelentés megemliti,
hogy nagy gondot okoz a megfelels statisz-
tikak és azadatszolgaltatds harmonizalasinak
hidnya, a csoport nemzeti statisztikai felel-
soket is kijelolt a statisztikik 6sszehangola-
sanak és fejlesztésének elGsegitésére.

Ajanlasok

A kormanyzat feladata lenne az europai szak-
éntGi csoportok és az Eurdpai Bizottsag altal
megfogalmazott ajainlasokat megvalositani
az orszagban. Ez elsGsorban két intézmény
feladat- és hataskore, az Ifjasagi, Csaladigyi,
Szocidlis és EsélyegyenlGségi Minisztérium
N6k és Férfiak Tarsadalmi EgyenlGsége
FGosztalyaé és a Nemzeti Kutatasi és Techno-
l6giai Hivatalé. Magyarorszig szempontjabol
az Enwise-csoport legstirgsebben megva-
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l6sitand6 ajanlasai a kovetkezok:

* A gender mainstreaming? alkalmazisa a
hazai oktatasi politikaban.

o A kutatasért felel6s kormanyzati szerven
beliil NKTH) és az egyetemeken, illetve
kutatointézetekben egy, a nemek kozti
esélyegyenlGségért felelGs részleg 1étre-
hozisa vagy felelGs személy kijelolése.

* NGk a Tudomanyban Bizottsag létrehozisa.

» Kapcsolati pontok létrehozasa a néi kuta-
tok timogatdsara (ez Csehorszagban
példiaul mar megvalosult egy orszagos
iroda formajaban).

3 A nSk és férfiak kozti esélyegyenlség integralasa

a szervezetbe és kultardjaba, az 6sszes programba,
politikaba és gyakorlatba — EU-politika 1996-t0l.

¢ A kutatohelyeken csalidbarat munkako-
rilmények megteremtése.

e A médiaban a tudomanyrol kozvetitett
kép vonzobba tétele a fiatalok és a ndk
szamara.

¢ A tudomanyos palya lanyok szimara von-
z6va tételére irinyuld programok kezde-
meényezése és megvalositisa.

Papp Eszter
Tudomanyos és Technologiai Alapitvany
eszter.papp@tetalap.hu

Groo Dora

az orvostudominyok kandidatusa
Tudomanyos és Technologiai Alapitvany
dora.groo@tetalap.hu

IRODALOM

European Commission (2002): The Helsinki Group on
Women in Science: National Policies on Women in
Science in Europe

European Commission (2004): Waste of Talents:
Turning Private Struggles into a Public Issue— Wo-
men and Science in the Enwise Countries

European Commission (2003): She Figures — Women
and Science Statistics and Indicators

Kozponti Statisztikai Hivatal (2000, 2001, 2002): Kuta-
1ds és fejlesztés. KSH, Budapest

Kozponti Statisztikai Hivatal és Szocidlis és Csaladuigyi
Minisztérium (2002, 2003): Nok és férfiak Magyar-
orszdgon. Budapest

A FIATAL TUDOS NOK HELYZETE
A KUTATO KOZEPISKOLASOK
KOZOTT

1996-ban rendhagy¢ kezdeményezés indult
el hazankban Csermely Péter professzomak
koszonhetéen, melynek keretében a kiemel-
keddéen tehetséges kozépiskolas diakok
bekapcsolodhatnak elismert kutatohelyek
munkaiba, és alegnevesebb tudosokkal, igy
az MTA 118 tagjaval dolgozhatnak egytitt. A
mozgalom fennallasanak tiz éve alatt tobb
mint 6tezer diak csatlakozott a kezdeménye-
zéshez, jelenleg 2147 kutat6 didkot tartunk
név szerint nyilvan, akik koziil pontosan a
feliik lany. Ebbdl is latszik, hogy fiatal korban
a tudomany iranti érdeklédés terén nincs
kiilonbség a nemek kozott. A kutatassal fog-
lalkoz6 lanyok 35 %-a kis falvakban, illetve
kisvarosokban lakik, kozel haromszaz kutatd

diaklany pedig Erdélyben, a Felvidéken, Kar-
pataljan, illetve a Vajdasagban él.

Jelenlegi 681 mentorunk kozil 19,5 %-a
nd. N6i mentoraink kutatisi terlileteinek val-
tozatossagat mutatjabe az 1. abra. Akozép-
iskolds diakokat fogado néi kutatok 47 %-a
foglalkozik human-, és tarsadalomtudoma-
nyokkal, 53 %-uk pedig a természettudoma-
nyok, muszaki-, illetve élettudomanyok
te-rén dolgozik. Erdeklédési teriileteiknek
pon-tosabb eloszlasat mutatja az 1. abra.

A 2. dabran jol lathato, hogy a didkok
gyakrabban dolgoznak egytitt azonos nemd
mentorokkal: a lainyok az esetek tobbségé-
ben ndéi kutatdt, a fiak pedig férfi kutatot
valasztanak. Az adatok tanisaga szerint
a lanyok koziil kevesebben vallalkoznak
egyéni kutatasra, mint a fit kutat6 didkok.

Az Gszi félévben Magyarorszagon négy
helyen, a hataron taliak részére Vajdasig-
ban és Erdélyben rendeziink regiondlis
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1. abra * NGi mentoraink kutatasi terilete

konferenciakat, ahol a diakok bemutathat-
jak egymasnak és a szakmai zsGrinek az
addigi tudomanyos eredményeiket. Ezeken
a diak elGadok legjobb egyharmada jogot
szerez arra, hogy bemutathassdk eredmé-
nyeiket a kdzépiskolai Tudomanyos Diak-
korok Orszagos Konferencidjan (TUDOK),
amelyet 2006-ban hatodik alkalommal
rendeziink meg, ezittal Debrecenben. Itt
kilonféle szekcidokban (a szociologiatol
az Okologidig széles a skala) kerdl sor a
szakmai megmeérettetésre neves kutatokbol,
akadémikusokbdl allo zsdri eldtt. A konfe-
rencian kiemelten sikeres didkok 6sszemér-
hetik tudasukat az id6sebbekkel is, hiszen
indulhatnak az egyetemistik és fGiskolasok
szamara rendezetett Orszagos Tudomanyos
Diakkori Konferencian, valamint kilfoldi
tehetséggondozo taborokba utazhatnak ki.
Ezen tdl részt vehetnek a legjobb magyar
kutat6 diak valogaté versenyén is, melynek
gyGztese képviselheti hazankat a Nobel-dij-
kioszt6 tinnepségen Stockholmban. Az ed-
dig kiutazo hat magyar kozépiskolas koziil
harom volt diaklany, tehat a nemek aranya
e tekintetben is abszolut kiegyenlitett.
Azon didkok sikeres bemutatkozasat se-
gitendd, akik nem jo elGadok, eddig harom
alkalommal hirdettiik meg esszépalyazatun-
kat, amelyre a didkok tudomanyos kutatasa-
ik eredményeinek irdsos Osszefoglaldjaval

palyazhattak tarsadalomtudomanyi, majd
ké-s6bb természettudomanyi témakban is.

Mindharom évben a lanyok bizonyultak
sikeresebbnek az esszéjellegti tudomanyos
értekezések irdsaban. Az elmult hat év soran
bekovetkezett valtozasokat szemlélteti a 2.
dbra, amely mind a TUDOK, mind az esszé-
palyazatunkon helyezést elért didkok nem
szerinti megoszlasat Osszesitve adja meg. A
nemek szerint eloszlas kiegyenlitett. Megfi-
gyelhetd az a tendencia, hogy mig régebben
a fia kutat6 didkok értek el nagyobb arany-
ban helyezést versenyeinken, konferencia-
inkon, addig az utobbi négy évben a lanyok
mondhato6ak sikeresebbnek.

A konferencidkon helyezést eléré dia-
kok mentorainak nem szerinti megoszlasat
mutatia a 3. dbra, melyen latszik, hogy a

mentor nélkiil « 6,8 % mentor nélkil « 3,9 %

néi mentorral * 18,4 %
néi mentorral « 22,4 %

férfi mentorral « 30,1 %
férfi mentorral « 18,4 %

FIU LANY
2. abra  Kikkel dolgoznak szivesen
a kutat6 diakok?

1455



Magyar Tudomany « 2005/11

[ Jany [ fia

53
47

2000

2001 2002

2003 2004 2005

3. dabra e Dijazott kutato didkok nemek szerinti megoszlasa (%)

ndi, illetve férfi mentorok kozel egyforma
ardnyban (40 %—42,8 %) ,sikeresek” —tehat
diakjuk dijazott lett — mig a kozépiskola-
sok fennmarad6 17,2 %-a kutat sikeresen
egyedul.

Idén masodik alkalommal osztottak ki a
kozépiskolasok legrangosabb tudomanyos
kitlintetését, a Pro Scientia Junior Aranyér-
met, melyet eddig mindig lanyok nyertek el
kimagaslo tudomanyos tevékenységtikkel:
e dijat a kozépiskolas koraban kisbolygot
felfedezG SipGez Brigitta utan most az ugyan-

mentor
nélkl
17.2%

néi
mentorral
40 %

férfi
mentorral
42,8 %

4. abra » A dijazott didkok mento-
rainak nemek szerinti megoszlasa

csak kozépiskolas koraban 6t nemzetkdzi
tudominyos kozleményben is szerzGséget
kivivott Végh Eszternek itélte oda a szakmai
zsUri.
Mozgalmunk jelszava: Ahol megtaldlod
a helyed. Ennek igazat mi sem bizonyitja job-
ban, mint hogy az elmult években tobb mint
Otezer tehetséges didk kezdett kutatbmun-
kaba ,mentorlistinknak” kdszonhet&en. Sze-
retnénk, ha minél tobb lelkes didk ismerné
meg a kutatds 6romét mar a kozépiskolaban,
hiszen a tapasztalat azt mutatja, hogy akit
ebben a fogékony id6szakban megcsap a
JStudominy szele”, az a késdbbiekben nehe-
zebben tud elszabadulni annak bivkorébdl.
Az elmult tiz év tapasztalatai azt mutatjak,
hogy a tudominy iranti érdeklGdés ereden-
déen mindkét nemben egyenlé mértékben
jelen van, e korban mindkét nem a tudoma-
nyos kutatbmunkaban egyformin sikeres,
és csak kés6bb csokken a résztvevs és a
vezets szerepet betoltd ndk szimarianya a
tudomanyos életben.
Sulyok Katalin
a Kutat6 Diakok Orszagos Szovetségének elnoke,
a Szegedi Tudomanyegyetem I. éves hallgatdja
sulyokkata@kutdiak.hu

A SZEGEDI EOTVOS LORAND KOIL-
LEGIUM
A kezdetek

A szegedi Eotvos Lorand Kollégium a leg-
komolyabb tradiciokkal rendelkezé videki

szakkollégium Magyarorszagon. A kollégi-
um idészamitasa 1931-ben kezd&dott, ami-
kor dr. Bay Zoltan és dr. Naray-Szabo Istvan,
kétvolt budapesti EGtvos-kollégista Szegedre
kertlve sziikségesnek taldlta egy hasonlo
szellemiségl intézmény létrehozasat. A ter-
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vet az egyetemen beliil nagy lelkesedéssel

fogadtik, és még abban az évben sor kertilt

az elsG palyazat kiirasara, melynek eredmé-
nyeként nyolc bentlako és egy bejaro taggal

megkezdte mikodését a szegedi EGtvos. A
bejaro tag SzSkefalvi-Nagy Béla volt, akinek

szegedi lakosként nem volt sziiksége a szal-
lasra, de a szakfoglalkozisokon és a nyelv-
orakon részt vett.

Az elsé évben a kollégium koltségvetése
9000 pengé volt, amibdl 900 pengs egy al-
tiszt éves brutto fizetése volt. 2000 pengdt
forditottak a konyvtar fejlesztésére, amely
igy hamarosan nagyon értékessé valt. A mai
viszonyokkal dsszevetve ez nagyon komoly
pénznek szamit, most messze nem éri el az
éves koltségvetésiink egy mai ,altiszt” éves
bruttd6 bérének a tizszeresét, konyvbeszer-
zésre pedig ennek csupan toredéke jut. Ra-
adasul ezt a pénzt akkor minddssze kilenc
hallgat6ra forditottak.

A 40-es évek a kollégium szamara is zG-
10s idGszak volt, végiil pénziigyi és egyéb
okok miatt 1946-ban az Eotvos Kollégium
megszint. A régi kollégistak azonban nem
hagytik annyiban a dolgot, és komoly
erGfeszitések arin 1956 szeptemberében
Ujjaszervezték az intézményt, amely az Irinyi-
épliletben kapott helyet, ahol ma is talalhato,
habar egy masik éptiletszarnyban. Mai helyét
1987-ben foglalta el.

A jelen

A rovid torténeti Osszefoglald utan térjink
vissza a jelenbe. A kollégium hatvankét
lakoja kétagyas szobdkban él, minden
szoba sz€lessavu internetkapcsolattal van
felszerelve, valamint egy szamitogépterem,
fotolabor, konyvtar és konditerem is a la-
kok rendelkezésére 4ll. A legfelsé emeleten
doktoranduszok szamara kialakitott szobak
vannak. A foldrajzi elhelyezkedés is sokat
lendit a hely komfortjan: a belvaros szivében,
a legfontosabb egyetemi éptiletek kozvet-
len kozelében talalhato. A TTK-s hallgatok

harom perc alatt odaérhetnek az 6riikra, a
laborban dolgozok is barmikor hazaszalad-
hatnak két kisérlet kozott. Amig az egyetemi
sporttelepet at nem helyezték, a kollégium
Otszaz méteres korzetében minden megta-
lalhat6 volt, ami egy egyetemista életéhez
sziikkséges: maga az egyetem, menzak, ét-
termek, sorozdk, boltok, aruhaz, focipilya,
movzi, fagyizok, konyvtar, szorakozohelyek,
romantikus sétikhoz a Tisza-part. Velem is
eléfordult régebben, hogy hetekig ki sem
mozdultam ebbdl a ,z6nabdl”, azota a foci
kedvéért kicsit messzebb kell menni.

Szakmai munka

Az Eotvos jellege napjainkban erGsen multi-
diszciplinaris, az 6sszes karrol fogadunk
hallgatokat. A kis létszam mellett ez azzal
jar, hogy minden egyes szaktertletr6l csak
néhany didk kertl be a kollégiumba, emiatt
szakmai kurzusokat, specialkollégiumokat
nem lehet tartani. Ehelyett mar jo par évvel
ezel6tt elinditottuk az Edtwds Estéket, ami
olyan elGadisok sorozata, amelyek kozért-
heté moédon mutatnak be egy-egy érdekes
tertiletet, afféle Mindentudds Egyeteme,
kicsiben. Rendszeresen inditunk nyelvkurzu-
sokat, az aktualis igényeknek megfelelGen.

A kollégiumi felvételi tobblépcsds, a
kiemelkedd tanulmanyi atlag és felsGbb
éveseknél a tudominyos kutatisba valo be-
kapcsolodas alapkovetelmény. Ez a didkkori
munkaba valo bekapcsolodast, publikiciok,
szakcikkek irasat, szakmai versenyeken valo
részvételt jelenti. Hallgatoink rendszeresen
sikeresen szerepelnek a helyi és orszagos
TDK-kon.

A jelentkezdk felkésziiltségét a neves
professzorokbdl allo Védnoki Kor méri fel
beszélgetés keretében, majd a didkokbol
allo kollégiumi bizottsig is meghallgatja a
jelolteket. A kollégiumi tagsdgot minden
évben meg kell Gjitani, erre a tudomanyos
munkat és a tanulmanyi eredményt értékels
pontrendszert alakitottunk ki.
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Kozdssegi élet

Az, hogy a kollégium lakoinak Osszetétele
rendkiviil valtozatos, specialis szakmai szem-
pontbdl talan hatranyos, mégis ez az egyik
legnagyszer(bb dolog az Ettvosben: elhi-
vatott, kiemelkedGen teljesits fiatalok szines,
éntekes kozossége. Varietas delectat. Mate-
matikushallgatoként hol mashol kothettem
volna életre sz0l6 baritsagot az orszag leg-
tehetségesebb nyelvészeivel, jogaszaival? A
kollégistak sokfélesége elGsegiti, hogy nyitott,
széles latokord, tolerans emberek alkossak a
jovo kutatonemzedékét. Minden évben va-
sarolunk szinhaz- és hangversenybérleteket.
Egy Gjabb antik frazissal élve: mens sana
in conpore sano — a kollégiumi sportélet
is jonak mondhato, a mar emlitett kondi-
terem mellett mikodnek harcmtivészeti
csoportok, vannak uszodabérleteink, a ko-
z0sségi €let egyik fokusza pedig a patinas
kispalyas focicsapat, amelyik nyolc évvel
ezelott alakult Namirijsag Gondnokuir? né-
ven, a mai napig folyamatosan szerepeliink
a JATE-bajnoksdgban, altalaban elég jol.
Hagyomanyos kozosségi rendezvényeink
kozé tartozik a kolimikulas, a kolifarsang, a
kolinap és egy tobbnapos kirindulis minden
félévben. Masfél éve vettiink egy csocsdasz-
talt, azota dul a csocsolaz. Az Gj honlapunk
fejlesztés alatt all, mire ez a cikk megjelenik,
remélhetGen elkésziil és a http://petra.hos.
u-szeged.hu cimen lesz olvashat6, ahol most
meég a régi weboldalunk talilhat6. Igazin
szerencsésnek érzem magam, hogy az Eot-

vos kollégium lakdja, majd késSbb szeniora
lehettem. Nyugodt korilmények kozott ta-
nulhattam, dolgozhattam és sok fantasztikus
embert ismertem meg.

Eotvososck

A Szegedi Tudomanyegyetem oktatdi kara-
nak egy jelentds része Eotvos-kollégista volt,
ésatobbi egyetemen is sz&p szammal talalni
ex-eOtvososoket. Ahelyett, hogy nevek fel-
soroldsiba kezdenék, inkdbb egy példaval
szeretném ezt szemléltetni: a szegedi Bolyai
Intézet (Matematikai Tanszékcsoport) 59
oktatdja koziil 19 volt edtvosos, vagyis nagy-
jabol minden harmadik. A fiatal tanarsegé-
dektdl a befutott akadémikusokig minden
korosztaly képviselteti magat, ez is mutatja,
hogy a kollégiumot évtizedeken at egyenle-
tesen magas szinvonal jellemezte. Akik végil
nem a tudomanyos palyat valasztottak, azok
is sikeresek lettek az életben, az egyik régi
eOtvosos szomszédom példdul Brisszelben
dolgozik az Eurdpai Parlamentben, egy
volt lakétarsam Svajcban a General Motors
vezeté mérnodkeinek egyike. E6tvososbdl
valt késébb kozismert ir6, kolté vagy ép-
pen vatikani nagykovet. Talan nem talzas
kijelenteni, hogy a szegedi E6tvos Lordnd
Kollégium a magyar tudomanyos utanpot-
las-nevelés legfontosabb vidéki bazisa, és
minden bizonnyal még hossza ideig az is
marad.
Rost Gergely
egyetemi tanarsegéd
a szegedi Eotvos Lorand Kollégium szeniora
SZTE, Bolyai Intézet, rost@math.u-szeged.hu
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A CASSINI
A SZATURNUSZ HOLDJAINAL

A Cassini Urszonda mérési adatai, fénykép-
felvételei Gjabb és Gjabb varatlan részle-
teket tarnak fel a Szaturnusz, a holdak és
a gyurdk felépitésérSl. A NASA amerikai
drigynokség tizenhét orszag, koztikk Ma-
gyarorszag egytttmikodésével készitette el
az 1997-ben hosszt Gtjara inditott szondat.
Ezatudomanyos céla trkutatis legnagyobb
vallalkozasa, a Cassini 2004 és 2008 kozott
bonyolult palyin mozogva vizsgalja a nagy-
bolygd kormyezetét. (A Cassini-missziorol
kordbban: Kitekintés 2005/6, 8)

Felszin alatti h6forrds nyomai tarultak fel
az Enceladus holdrdl mindossze 175 kilomé-
ter () tavolsagbol készitett felvételeken. Ha
folyékony viz van, akkor mar érdemes az
élet nyomait is keresni, ez egy késdbbi expe-
diciéra var majd, a Cassini mdszerei erre nem
alkalmasak. Az Enceladus 238 ezer kilomé-
terre, az E-gyUrtiben kering a bolygd kortl,
nagysaga a Hyperionéhoz hasonl6, atmérsje
kb. 500 km. A holdnak otthont ad6 E-gytird
anyaga valoszintleg magibol a holdbdl
szarmazik. Fiatal (100 milli6 évnél fiatalabb)
tertileteket figyeltek meg rajta, és ezek hGmér-
séklete eltér a tobbi tertlettdl, 18 fokkal me-
legebbnek bizonyult azoknal. A geologiailag
fiatal tertileteken kevés a kriter, a torésvonal,
a hold déli polusa kortl szinte egyaltalan
nincsenek becsapodasi kraterek. A torések-
bl vizmolekuldk és jégszemcesék reptilnek
ki. A légkor 65 %-ban vizpara, a molekularis
hidrogén aranya 20 %, a tobbi f6ként szén-
dioxid. A vizpara légkoron beliil megfigyelt
egyenetlen eloszlasa, az ibolyantdli tarto-

minyban készitett felvételeken latszo vizpa-
rafelhdk arra utalnak, hogy a viz jol kortl-
hatdrolhat6 tertletekrdl kertil a légkorbe.
Adodik a kovetkeztetés: a felszin alatt vala-
milyen héforras helyezkedik el, a torések
alatt folyékony viz van. Ugy vélik, hogy viz
csak a sarkvidéken fordul elS. A hé eredete
még vitatott, legvaloszintibb az arapalyfiités.
Az Enceladus arrdl is nevezetes, hogy az
egész Naprendszerben a legnagyobb mér-
tékben, 99 %-ban veri vissza a ries6 fényt.
Szine olyan fehér, mint a frissen esett hoé.
A Cassini tovabbi feladatainak, palyajanak
megtervezésénél a jovében kiemelt figyelmet
kap majd az Enceladus.

Kozelrdl a Hyperion szivacshoz hasonlo-
nak bizonyult. Kozel masfél millié kilométer
tavolsagban kering a Szaturnusz kortl, legna-
gyobb atmérdje 410 km. A felvételek alapjan
meghatiroztak tbmegét és térfogatat, ebbdl
dertiltki, hogy belsejének nagy részét iregek
alkotjak. Felszinét becsapodasok nyomai
szabdaljak, innen szabalytalan alakja is. A
NASA kozleménye a marvanyt megmunkalo,
arrOl darabokat lepattintd szobrisz tevé-
kenységéhez hasonlitotta ezt a folyamatot. A
szakéntSkarraszamitanak, hogya Hypetion sajat
gravitacios terének kodszonhetSen idével Gssze
fog omlani, s a hold mai szabalytalan alakjat,
szivacsos szerkezetét egy szebben formazott
gombalak valtja majd fel.

Cassini Captures Satum’s'Sponge Moon’ Hype-
rion. Space News. 18 July 2005. 3.

Hupp, Erica — Beasley, D. — Martinez C.:
Cassini Finds an Active, Watery World at
Saturmn’s Enceladus. NASA News. 29 July, 2005.
http://www.nasa.gov/cassini

JL
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A KIS SUGARDOZISOK IS KOCKA-
ZATOSAK

Az amerikai National Research Council 712
oldalas jelentésben tette kozz¢€ a sugarhata-
sok kockazatairol készitett elemzését. A f6
megallapitas: nincs biztonsagos szint, bar a
kis sugardoézisok kockazata kicsi. Az elmult
tizendt évben erdsodott ez az dlldspont. A
tanulmany szerz6i nem értenek egyet azzal
a feltevéssel, miszerint a kis sugardozisok
artalmatlanok, s6t jotékony hatastak lenné-
nek. A kis dozisok kockazatanak megitélése
messze vezetd kovetkezményekkel jar,
befolyasolja a sugarvesz€lyes munkahelye-
ken dolgozok egészségének védelmét és a
radioaktiv hulladékok kezelését szabalyozo
el6irasokat. A szakértGesoport a 0,1 sievert
(Sv) alatti dozisok hatasat vizsgalta, ez az
éves atlagos hattérsugarzas negyvenszerese.
Legutobb 1990-ben készult hasonlo atfogd
tanulmany, akkora kockazatokat rakbetegek
és a Japanra ledobott atombombak talélsi-
nek adataibol vezették le. A kis dozisokra az
LNT (Linear No-Threshold) modell alapjan
extrapolaltak. Az LNT modell helyességét
tobben kétségbe vontak, epidemologiai
és laboradatok alapjan arra kovetkeztettek,
hogy a kis dozisok artalmatlanok, és képesek
a DNS-tjavito enzimeket és mds, késSbb vé-
delmet nyijto folyamatokat stimulalni. Az Gj
tanulmanyban a bomba ttlél6kre vonatkozo
Gjabb rakgyakorisagi adatokat, atomipari
dolgozok, orvosi besugarzasnak kitett em-
berek adatait dolgoztak fel, minden adat az
LNT modell helyességét igazolta. A modell
szerint egyetlen 0,1 Sv dozis szaz emberbdl
az egész élet alatt egynél rakot okoz. Ezzel a
kockazattal szamolni kell a manapsag gyak-
ran elvégeztetett CT vizsgalatoknal, mivel
a vizsgalat 0,012 Sv dozis elszenvedésével
jar. Az elemzések soran igyekeztek egy ve-
szélytelen szintet jelz6 kiiszobértéket talalni
—sikertelentil. A kis d6zisok jotékony hatasat
igazolo allat- és sejttenyészet-kisérleteket

nem talaltik elég meggyGzGnek. Mas szak-

értdk a tanulmany ismeretében is kialltak a

jotekony hatds mellett —a vita folytatodik.
Kaiser, Jocelyn: Radiation Dangerous Even
at Lowest Doses. Science. 309, 233, 8 July
2005.

JL

KLIMAVALTOZAS
A PLIOCEN KORBAN

Ugyanazokbdl a bizonyitékokbol, azonos
modszerrel dolgozva két kutatdcsoport
teljesen ellentétes kovetkeztetésekre jutott.
Egy brit és egy amerikai kutatdcsoport az
egyenlitGi Csendes-6cednon a pliocénban,
a4,5-3 milli6 évvel ezeldtti idGszakban fenn-
allt hémérsékleti viszonyokat elemezte. Ez
a tartomany a mai globdlis klimarendszer
Jhajtomotorja”. A szamitogépes modellek
eltér6 eredményre vezetnek a jovSbeni
felmelegedés varhato hatasait illetGen. Egyik
modell szerint dlland6 El Nino allapot alakul
ki, allandoan meleg lesz az 6cean. Mas
szamitasok szerint dllandésulhat a hivos La
Nifa, vagy maradhatajelenlegi rend, az EINino
ésalaNina valtakozisa. A maltbeli valtozasok
feltarasa segithet a modellek pontositasdban, a
jovébeni valtozasok elSrejelzésében.
A kutatok mélytengeri tiledéket gyijtottek
a Galdpagos-szigetek kornyékén és azoktol
13 ezer kilométerre nyugatra. Az lledék-
bdl kivontik a mikroszkopikus méretd
foraminiférak fosszilidit. A foraminiferak a
pliocénban a felszini vizekben éltek, életiik
végén a fenékre stillyedtek. A héjukban meg-
Grzott magnézium és kalcium ardnyabdl le-
het kovetkeztetni a korabeli hémérsékletre.
Az atlaghGmérséklet a pliocénban 3
fokkal magasabb volt a mostaninal. A brit
csoport (Rickaby — Halloran, 2005) az el-
mult 6tmillid évre hat hémérsékletadatot
hatarozott meg, ezek egyike a pliocén me-
leg id6szakara vonatkozott. Megallapitasuk
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szerint a keleti Csendes-6cean lényegesen
hidegebb volt a nyugatinil, ez jellemzi a La
Nifia allapotot. Az amerikai csoport (Wara
etal., 2005) tobb, mint kétszaz hémérsékleti
értéket hatirozott meg, ebbdl 6tven esett a
pliocén meleg id6szakara. Szerinttik a keleti
o6cean csak kicsit volt hidegebb a nyugatinal,
tehat El Nifio uralta a korai pliocént.

El Nino és La Nifia eltérd hatdssal van a
globilis idGjarasra, mis a hémérséklet- és
a csapadékeloszlas. Az amerikai eredmény
mellett sz0l, hogy sokkal tobb mérési pontjuk
van. A britek viszont sokkal jobbnak tartjak
mintatisztitdsi modszereiket. EgyelGre nem
lehet donteni a modellek kozott.

Kerr, Richard A.: El Nifio or La Niria? The Past
Hints at the Future. Science. 309, 7535, 29
July 2005, 687.

Rickaby, Rosalind E. M. — Halloran, Paul:
Cool La Nifa During the Warmth of the
Pliocene? Science. 307, 5717, 1948-1952.
http://www.sciencemag.org/cgi/content/
full/307/5717/1948

Wara, Michael W. — Ravelo, A. C. — Delaney,
M. L.: Permanent El Nifio-Like Conditions
During the Pliocene Warm Period. Science.
309, 7535, 29 July 2005, 758-761.
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KVANTUMKESZTYU

Jobbkezes vagy balkezes? Mindennapi vila-
gunkban egy tirggyal, példaul kesztytvel is
kozolhetjik ezt az informaciot, a balkezes
kuilonbozik a jobbkezestdl. Milyen lehet egy
par keszty( a kvantumviligban? A szerzk
szerint négy Osszecsatolodott részecske két-
féle, a kesztyhoz hasonldan egymas tikor-
képének megfelels adllapot egyikébe kertil-
het. Ezek a kvantumkesztytik gazdasigosab-
bak a klasszikus kesztyiknél. A hétkéznapi
kesztytk informaciot adnak a kesztyd
valamennyi pontjanak térbeli elhelyezkedésé-
r6l, a kvantumvilagban viszont teljesen

ismeretlen a részecskék abszolut pozicidja.
A kvantumkesztytiként felfoghato részecske-
parok tehat csak a bal- vagy jobbkezességrol
hordoznak informaciot. (A szerzok koziil
Di6si Lajos a KFKI Részecske- és Magfizikai
Kutatointézet munkatarsa.)

Collins, D. — Di6si L. — Gisin, N. — Messer,

S. — Popescy, S.: Quantum Gloves. Physical

Review A. 72, 022304, 2005

Quantum Physics: It Must Be Glove. Nature.

436, 18 August 2005, 893.
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VILAGITO SZUNYOGOK

Ujfegyverlehet a malaria elleni kiizdelemben
az a génsebészeti stratégia, amelyet brit kuta-
tok (Imperial College London) dolgoztak ki.
Az eljaras lényege, hogy a him szinyogokba
olyan gént épitenek be, amely fluoreszcensse,
vilagitova teszi ivarmirigyeiket.

A maliria kérokozojat hordozo sziinyogok
megfékezésének egyik modja, hogy terméket-
len himekkel arasszanak el egy adott tertile-
tet, mert akkor hidba parosodnak a nésté-
nyekkel, a rovarnépesség drasztikusan
csokken. E technikaval sikertilt mediterran
gyumolcslégy-populaciokat ellendrzés alatt
tartani, am az Anopheles szinyog nésténye
terméketlentil is fertéz. Ezért egy malariael-
lenes program csak akkor lehet hatékony, ha
a him és a nostény egyedeket el tudjak egy-
mistol valasztani. A megkilonboztetés azon-
ban a szanyoglarvak esetében rendkiviil
nehéz, ezért dolgoztak ki a kutatok a vilagitd
larvak ,megkonstrualiasinak” modszerét.

Medizabol szarmazo fluoreszcenciagént
juttatnak a rovarokba Ggy, hogy az csak a hi-
mek nemi szerveiben ,kapcsolodik be”, azaz
csak 6k fognak vilagitani. A fluoreszkalo és
nem fluoreszkald egyedek elvalasztisihoz
automatizalt rendszert hasznalnak. A sza-
nyoglarvak egy vizsugarban atrepiilnek egy
detektoron, amely ha fluoreszcenciat észlel,
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kis levegdt lovell, s kiilon gytijtébe tereli a
vilagito egyedeket. A késziilék 6ranként 18
ezer larvat képes ,szortirozni”. Az eljarast az
Azsidban malaridt terjeszté Anopheles step-
hensi fajra dolgoztak ki, de a kutatdcsoport
egyik tagja, Andrea Crisanti szerint barme-
lyik mas szanyogfajra alkalmazhato.

Nature Biotechnology (DOI: 10.1038/

nbt1152)

G.J.

kordbbi képességek, a virtudlis gyakorlas
annal eredményesebbnek bizonyult.

A kutatok szerint kollégaiknak is érdemes
lenne vizsgalatokat végeznilik, hogy alata-
masszak vagy cafoliak az eredményeket, és a
modszert érdemes kiprobalni mas idegrendszeri
problémakkal kiiszkds betegeken.

Medline Plus. 07. 10. 2005.
Neurology. 27. 09. 2005.

G.J

VISSZA A VOLANHOZ — VIRTUALIS
TERAPIAVAL

Agyi érkatasztrofa utin hatékonyabban lehet
megtanulni Gjra vezetni, haa paciensek a pilotak
képzésében hasznilatos szimulatorokhoz
hasonlo vezetési programokkal gyakorolhat-
nak. Dr. Abiodun Akinwuntan (Medical
College of Georgia, Augusta) belga kollégiival
32 km hossza virtualis Gtvonalat tartalmazo
szoftvert dolgozott ki, amellyel —autopalyaktol
forgalmas varosokig — kozlekedési szituaciok
egészsoratlehet modellezni. A rendszerteszte-
lését Belgiumban végezték, ahol sztrok utin
hat honapig tilos volanhoz (ilni, és azutan is
csak bizonyos vizsgak utan. A vizsgalatban 83
személy vett részt, akik vagy a szimulitoron
gyakoroltak, vagy a hagyomanyos moédon
elevenitették fel vezetSi képességeiket.

A program 6sszesen tizendt 6raban 6t hétig
tartott, a paciensek elétte és utina is szamot
adtak vezet6i képességeikrdl.

Avirtudlis teripia résztvevsinek 73 %-a volt
képes letenni azokat a vizsgikat, amelyek a
vezetSi engedély ismételt megszerzéséhez
szlikségesek; a hagyomanyos modszerrel
gyakorloknil ez az ariny csak 42 % volt. Azt
is megillapitottak, hogy azokndl a betegek-
nél, akiknél az agyi érkatasztrofa a bal féltekét
érintette, hatékonyabb volt a szimulator,
mint a jobb oldali sériilteknél. Kidertlt az
is, hogy minél magasabb a paciens iskolai
végzettsége, és minél kevésbé vesztek el a

MINIATUR ROBOT
A GYOMORBAN

Olasz és koreai kutatok Paolo Dario vezeté-
sével paranyi robotot fejlesztettek ki, amely
a gyomor-bélrendszeren végigsétalva
nemcsak felvételeket készit, hanem kisebb
beavatkozasokat is elvégez. LenyelhetG endo-
szkopos kapszulak mar néhiany éve léteznek,
a fejleszt6k szerint azonban ez a mostani
eredményesebben segitheti a gasztroente-
rologusok munkajat. Ugyanis nem egyszerd-
en végigcsusszan a bélcsatornan, hanem la-
bacskaival halad, és az azokon 1évé miniatdr
kampokkal képes a nyalkahartya megsértése
nélkiil barhol megkapaszkodni, ott elidGzni,
felvételeket késziteni, esetleg operalni. A
kutatok kiilon rendszert dolgoztak ki a labak
mozgasanak iranyitdsara. A labak anyaga
semlékszik” eredeti formdjara, €s minden lé-
pEs utan visszanyeri azt.

Akapszuladatmérdie 10, hossza 25 mm; vala-
mivel nagyobba korabbiaknal. DariGék szerint
azonban mérete csokkenthets. A szerkezetet
egyelGre csak gyomorszoveten probaltak
ki, az allatkisérletek eldtt finomitani akarjak
alabak mozgasat. Tovabbi feladat a rendszer
tavirinyitisinak megoldasa is.

New Scientist Online. 04. 10. 2005.

G.J
Jéki Laszlo— Gimes Jiilia
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Ankerl Géza: Anyanyely, irdas
és civilizaciok. Vendegsegben a
Foldon

Ankerl Géza nevét jol ismeri mar a magyar
kozonség, hiszen az utdébbi mastél évtized-
ben folyamatosan jelen van tanulmanyaival
és konyveivel a hazai tarsadalomtudomanyi
palettan. Az elmult évben Gjabb kotetet adott
az érdekl6dok kezébe, ami — sajat bevalldsa
szerint — tulajdonképpen egy lizenet, egy
palackpostaba zart tizenet, amit szeretteinek,
a magyar olvasoknak kiild Gentbdl, hogy
tapasztalatait, a vilagrol szerzett tudasat
megossza veliik. Ez a szandék alapvetéen
meghatarozza a konyv gondolatmenetét,
mert nemcsak arrol van sz6, hogy egyes feje-
zetek vagy fejezetrészletek Magyarorszagrol
sz6lnak, hanem sokkal inkabb arr6l, hogy a
kifejtett vilagértelmezés és a felvazolt cselek-
vési lehetéségek Magyarorszagnak szolnak,
mintegy javaslatként, a jelenlegi megoldasok
helyett jobb altemativakat felkinalva.

A kotet irdsait a szerz6 két egységbe ren-
dezte: a tizennyolc tanulmany (melybdl bar
tizenegy mar korabban, kiilonboz6 folyodira-
tokban is megjelent, e konyvben atdolgozott,
Uj, naprakész allapotban olvashat6) utan
kovetkezik az Epilogus, ami harom részbdl
all. Jémagam tovabb tagolnék, és kettébe
osztanam az els6t, mégpedig tematikai meg-
fontolasbol. Az anyanyelv/nyelvhasznilati
jog és a globalizacit/globalizmus két olyan
kozponti téma, amelyek hosszabb kifejtésre
és tobbszemponti megvitatisra kertilnek.
Nagy érdeme a konyvnek az elemzési tech-
nika, az a moéd, ahogyan a vizsgal6do kor-

bejarja ezeket a problémakat, mignem eljut
egy széles éntd- és latomezShoz. A szerzd
ugyanis tobb oldalrol kozelit, az egymast
kovets tanulmanyokban mashonnan indit,
Gjabb és Gjabb lepleket rant le azokrol a
fogalmakrol és jelenségekrol, melyeket a kii-
16nbozG politikai és gazdasagi érdekeknek
a koztudat szamara sikertlt olyan jol bebur-
kolniuk és (at/meg)formazniuk, ugyanakkor
atértelmezi, felvillantja arnyaltabb jelentései-
ket, mig végtil tobb iris egylittes ismerete-
ben kirajzolodik a felvetett téma a maga
Osszetettségében.

Egy 1990-ben irt nyilt levéllel indit a szer-
z0. A rendszervaltas utani Gj politikai térben
Gjragondolja és Gjrapozicionalja Magyaror-
szag helyzetét, és elsGsorban erkolcsi és
gazdasagi valtast tart szlikségesnek. Erkolesi
valtast olyan értelemben, hogy hazaszeretet-
re épuls dnbecstilést és Osszetartast slirget,
illetve gazdasagi erGsodést tart kivinatosnak,
mivel ,hazank nem fejletlen orszag, hanem
egy a t6kés aru-hirverésnek hirtelen kiszol-
géltatott (és igy) »leégett« orszag” (11.). A
késébbiekben gondolkodasbeli valtast is
javasol: a szocializmus évtizedeiben megszo-
kott, jol rogziilt csatlds mentalitast és csatlos
reflexeket miel6bb meg kéne sziintetni, hogy
rendelje ald az Gjabb nagyhatalmaknak.

Ankerl Géza nemzetben gondolkodo,
magyar nemzetéért aggddo szerz. Amikor
az anyanyelvrdl ir, azt kutatja, melyek azok
a feltételek, amelyek mellett biztosithatd a
Magyarorszagrol leszakadt, kisebbségben
€él6 magyarok szamara a szil6foldon valod
megmaradds. Amellett érvel, hogy nem
lehet beérni a beszikilt nyelvhasznalati

1463



Magyar Tudomany « 2005/11

joggal, ami az otthoni, csaladi korre, valamint
a ,satoros innepek folklor kulttrestieinek
kirakateseményeire” szoritkozik mindds-
sze, hanem ki kell terjeszteni a tarsadalmi
élet valamennyi terliletére annak a szocia-
1okologiai stratégianak a részeként, ami a
szilofoldon valo —teljes értékd és méltosagh
— megmaradas feltétele. Biztositani kell a
kisebbségi magyarok szimara, hogy életiik
java részét anyanyelviikon élhessék meg,
kiilonben folyamatosan hatranyokkal kell
megkiizdenilik. Ennek elérése viszont nem
tlnik egyszerd feladatnak az aktudlis kultu-
ralis, politikai kontextusban. A szomszédos
orszagokkal kotott alapszerzGdések sem
vittek elGbbre ez tigyben (hidnyossigaik
és gyenge pontjaik részletes elemzésben
kertilnek megvilagitasra). Az utopiak helyett
a megvalosithatosag szempontjat tizi maga
elé Ankerl a megolddskeresésben: ,a regi-
ondlis tobbségi kisebbség anyanyelvének
az egész orszagra kiterjedS egyenlGsége
aligha lehet reilis politikai célkitlzés. Ko-
vetkezésképpen az utddorszagokban él6
magyarsig anyanyelvének csak regionalisan
niianszirozott koziigyi hasznilatat érheti el,
mégpedig Ggy, hogy azokban a korzetekben,
ahol tobbségben van, a magyar de facto
els6dleges koztigyi nyelvvé vilik, vagyis a
magyar elényt élvez.” (54.) A nyelvhasznalati
jog €s a tertiletiség Osszekapcsolasa kertil itt
megfogalmazisra. Két pilléren 4ll ez az el-
képzelés. Egyrészt a szerzG szerinta nyelvrdl
val6 gondolkodas nem eshet az individualiz-
mus hatdsa ala, ugyanis a nyelv nem egyéni,
hanem kozosségi birtok, a nyelvhasznilati
jog elsekélyesitése és ellehetetlenitése az
anyanyelv hasznilatanak mindenki szimara
vald egyéni alanyi jogon vald kovetelése, ez
ugyanis kollektiv jog. Masrészt a beszeélck
viszonylagos szamitol és tertileti koncentra-
ciojatol is fligg a nyelvhasznalati jog —allapitja
megazelemzd. Svajc példajat bemutatva azt
tekintené sikeresnek, ha el lehetne émi az
anyaorszag hatdrain kiviil maradt magyarok

esetében is, hogy ,a lakossdg viszonylagos
anyanyelvi megoszlasat e nyelvek viszony-
lagos hasznilata »arinyosan« kdvesse” (66.).
Ebbdl az elméleti elgondolasbodl kiindulva
lehet, hogy logikusnak tdnik, amikor a
szerzG a szOrvanyban €16 magyarsignak a
tombmagyarsig felé valo ,odavandorlasat”
javasolja ,elémozditani” (55.), illetve a va-
rosok szerepét hangsulyozva azt mondja:
,Sajnos eddig a bevandorlok nem jottek
eléggé a magyar falvakbol” (49.). A szerzG
bizonnyal arra gondol, hogyha mar vidéki
magyarok elhatdroztik, vagy kénytelenek
megélhetési okokbdl sziilGfoldjiket elhagy-
ni, a sajat és a magyarsag érdekében inkabb
magyar és nem roman tobbségl varosba
vandoroljanak. En a magam részér6l mégis
Ovatossagra intek — két szempontbdl is. Egy-
részt a vandorlasi folyamatokat nem csupan
etnikai elvek mozgatjak, hanem ennél sokkal
komplexebb jelenségek. Ezért az etnikai
alapon torténd beavatkozas — vagy irdnyitas
— nem biztos, hogy minden szempontbdl
sikerre vezet, lehet, hogy a kimozdulis és
a célvalasztas emberi szempontjai fontosab-
bak. A szerzé altal javasolt szociookologiai
stratégiak kivitelezésében erre is tekintettel
kell lenni, még akkor is, ha kedvezének és
csabitonak tinik az elképzelésében kijelolt
végcél. Masrészt arrdl sem lehet megfeled-
kezni, hogy a beavatkozasok nem virt folya-
matokat is eredményezhetnek. Bar a szerzG
minden bizonnyal arra gondol, hogy azokat
kellene a magyar varosok felé irinyitani,
akik mar amuagy is elhagyjak teleptiléstiket,
hogy ne a romin teleptilések demografiai
mutato6it javitsak. Korantsem biztos, hogy
a magyar varosok kedvezdbbé tétele csak
a mar mozgasban lévSket szolitand meg.
Konnyen elképzelhetS, hogy az akcid ,mel-
lektermékeként” olyanok is kimozdulnanak,
akik kilonben maradtak volna. Azt pedig
semmilyen nemzetmentS program nem
vallalhatja magara, hogy a falvak kitiritéséhez,
netin szorvanyosodasihoz hozzajiruljon,
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esetleg felerGsitse ezeket a tendencidkat. tin ennek valodisagat.! Masrészt azon is
Az anyanyelv kérdéskorével foglalkozo6  elgondolkodnék, valoban a nyelv-e az
irdsok kapcsan még egy ponton vitdba szall-  els6dleges” hordozdja a tarsadalmi Ontudat-
nék a szerzGvel. Az anyanyelv és a nemzet  nak. Az el6bb elmondottak mar 6vnak attol,
kapcsolatarol valo gondolkodasnak a pers-  hogy ilyen kizirdlagossiggal helyezzik az
pektivajat szeretném tagitani. Ankerl Géza  Onazonositd szempontok piedesztiljira a
tobbszor is hangsilyozza, hogy ,nyelvében  nyelvet, és ezt a képet tovabb arnyalja, ha
élanemzet” (pl. 46., 61., 62.), sGt még aztis  olyan kozosségekre gondolunk, akik ugyan
mondja: ,Az embereknél az (anya)nyelv a  tdrsadalmi 6nazonossagukat és Osszetarto-
tarsadalmi ontudat elsédleges hordozdja.”  zdsukat (nem nemzeti, hanem tarsadalmi
(Kiemelés az eredetiben.) Nem szandéko-  Ontudatrdl van sz6 az idézett mondatban)
zom megkérdgjelezni a nemzet és nyelv  eltéré nyelvi kozosség részeiként élik meg.
kozotti valoban igen szoros kapesolatot, dea  LegkézenfekvSbb példa erre a zsidosag.
konyvben szamomra tildimenzionaltnak ti-  De nem kell olyan messzire menntink, elég
nGjelentdségébdl mindenképpen elvennék  csak a magyarsag hdza tajan szétnézniink, és
egy keveset. Mindenekeldtt arra hivnam fel  a csangdk esete rogton figyelmeztet, hogy
a figyelmet, hogy az el6bb idézett monda-  vannak olyan komponensek, példaul a vallas,
tokban a kultdrnemzet koncepcié kap han-  melyek feltilirjak a nyelv elsédlegességét.
got, ami a magyar jelentésmezdben helyén- A masodik nagy tematikus egységhez a
val6 is lenne, csakhogy létezik ezenkivil —,Nyugat”van, ,Kelet” nincs cimd tanulmany
egy masik nemzetdefinicio is, mégpedigaz ~ vezet at. Amyaltan, érvelésben gazdag elem-
allamnemzeté, ahol bizony nem nyelvében,  zéssel mutatja be a szerz8, hogyan konstrual-
hanem hataraiban él a nemzet. Nem gondo-  ta meg a Nyugat mindazt, ami nem-Nyugat
lom, hogy érdemes lenne vitatkozni azon,  egy homogén Keletként, és helyezte el ala-
hogy kinek van igaza, mar csak azért sem,  rendelt pozicioban az egyetemesnek kikial-
mert ha vannak olyan kozosségek, mégpe-  tott, a Nyugat érdekeit szolgalo hierarchidan. A
digigen szamottevéek, akik ezutdbbiszerint  magyar olvasd 6rommel nyugtazhatja, hogy
hatarozzak meg magukat, akkor nehezen = nemcsak egy tanulmany erejéig mélytilhet el
talalhatunk olyan jogos alapot, ahonnan  a téma boncolgatiasaban, ugyanis a szerz
megkérddjelezhetnénk identitasukat, ne-  2000-ben lényegesen részletesebben, konyv-
! Hadd tegyek emlitést Szilagyi N. Sindor elemzésérdl nyi terjedelemben foglalkozott a ,Nyugat”
a ,Nyelvében €l a nemzet” mondatrol/gondolatrol. és a Kelet” geopolitikai pélusok C)I‘lkéﬂYCS

Egészen leroviditve igen tanulsagos és megfontolando megalkotéséval.z

tanulmanyat csupan annyit ragadnék ki egy labjegy- Nemcsak érdekes, de fontos is a Nyu-
zet erejéig, hogy értelmezésében az idézett szavak a ’

lehet6 legkonkrétabb jelentésben értendsk. Mivel a gat mitoszanak dekonstrudlasa, hiszen az
nemzetrél nem tapasztalati Gton szerziink tdomast,  europai gondolkodasba olyan er6teljesen

hanem a nyelven keresztil értestiliink rola, onnan b 4 -
’ ’ efurakodott ez a szemlélet, hogy mar
hogy masoktol hallottunk réla, valoban a nyelvben él. . 8y

LA nemzet ugyanis nem »odakint« van, ha van, hanem ahg'ahg lehet masként, mas sz(irdn keresztl
videbents, a fejiinkben, éspedig (tvbbé-kevéshé ha-  latni a vildgot. Ankerl professzor folyamatosan
sonlé modon) kiilon-kiilon mindegyikiinkében. Ami hangsﬁlyozza, hogy a Nyugat csak egy — és

pedig ezt a tudast hordozza (Ggy értem: hozza-viszi 9 . o R
az egyes egyének kozott), az nem mds, mint a nyelv, hem feltetlenulalegeltekesebb—atobb1 civiliza-

amely [...] szintén »idebent« van, nem »odakinte. [...] ci6 kozil. Sajnalatos viszont, hogy ebben
A nemzet tehat csakugyan a nyelvben €l, nem pedig

»odakint” Sziligyi N. Sindor: Mi egy mis. Kozéleti 2 Ankerl Géza: Nyugat van, Kelet nincs. Ert6l az Oced-
irasok. Kalota, Kolozsvar, 2003. 756. (A tanulmany nig. Osiris, Budapest, 2000. A konyvet Farkas Janos
olvashato az alabbi helyen is: Regio. 2002. 4,159-77.) ismertette, szintén ennek a folyoiratnak a hasabjain.
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a torekveésében a szerz6 atesik a 16 masik
oldaldra, és mikdzben a nem keresztény
civiliziciok bemutatisakor arnyalt képet fest,
véleményem szerint a szerzOnek a nyugati
civilizaciot illet6 biralata nem eléggé arnyalt
és kiegyensulyozott.

A tovabbi tanulmanyok a globalizacio
kérdéskorét vizsgaljak, ugyanis a keleti bol-
sevista hatalom megsziinése Ota a ,kdzponti
globalis vilagrend kérdése vilt idGszertivé”
(120.). Az elemzés perspektivdja hirtelen
kitagul: térben, idében és mélységben egy-
arant, és lenyligdvzGen hordoz végig a jol
ismert témak szamtalan részletén, valamint
a kulisszak mogott rejtézkodd, de a dolgok
alakulasat nagyméntékben iranyito Osszefiig-
gésrendszereken. A vilag torténéseit jol
ismerd és értelmezS Ankerl professzornak
koszonhetden egy jobb vilagértéshez juthat
elaz olvaso. Igen hasznos ez, hiszen a vilagot
ural6 nagyhatalom (nagyhatalmak) nemesak
a vilagot, de a rola valo tudast is uraljack), s
csak a nagyon figyelmes, kiterjedt tudassal
rendelkez6, folyamatosan résen 1évé elem-
z6nek van esélye arra, hogy ralatasa legyen
azesemények tényleges alakulasara, és fGleg
a hatteret mozgat6 okokra.

A vilagra ratelepeds globalizmus — alla-
pitja meg a szerz6 — nem mas, mint ,techno-
mitologiai futurista vilignézet”, ,a lehetévé
valo vilagméretd ember-, anyag- és hirkeverés
azon hasznilati utasitisa, amely megfelel az
angol-amerikai-fellegvarmtikodésmodjanak”
(122-123.), mégpedig olyan forman csoma-
golva, minta legpraktikusabb, legsikeresebb,
legtobb elényt hozo, a legtdbb leget magin
hordoz6 megoldias a vilig valamennyi gond-
jara, bajara. Egyetemes, ész-szerd, értc¢ksem-
leges versenyt igér, melyben egyenls eséllyel
indulhat mindenki, és egyenld eséllyel futhat
be sikeres palyakat, de ez csak az ideologia
jol eladhato reklamszovege. Mindehelyett a
gazdasag szent és sérthetetlen érdekei veszik
keziikbe a hatalmat, s valnak a vilagtorténe-
lemelsédleges hajtoerejévé. Transznacionalis

részvénytarsasagok, dllamok feletti transzcen-
dens testiiletek szabalyozzak a nemzetkozi

és nemzeti stratégidk mozgasterét, jelolik ki

az irdnyelveket, és szankciondljik az 6kono-
mizmus szuverenitasat sertd torekvéseket. A
vilaghatalmat, a vilagbékét, de méga globalis

kozérdeket is egyetlen viliguralom, az Egye-
stilt Allamok sajititotta ki maginak. Ertékes

tanulmanyok elemzik ezt a sajatos helyzetet.
Ankerl Géza ebben a perspektivaban vizsgalja

az Egyesiilt Allamok 6nkényes kiilpolitikajat,
Nyugat-Europaval valo viszonyat, a kelet-eu-
ropai orszagok tertiletein valo torekvéseit és

er6forrasainak hasznalatit, a Kozel-Keleten

val6 jelenlétét és beavatkozasit. Am nem éri

be csupian ennyivel, holott a leplezett infor-
miciok felszinre hozisa, az Osszefiiggések
atrendezése és 0j, mélyebb megértésre vivs

rendszerbe foglalasa Gnmagdban is dicséretes

lenne. Mikdzben bemutat és értelmez, mindig

megmutatja a dolgok fondkjat is: az Egyesilt

Allamok a vildg ura, az a szuperhatalom, ami

érdekei szerint akarja és tudja is irdinyitani a

foldkerekség valamennyi orszagit, de ez a

vilagfolottiség csak illGzio, mivel G sem ura

onmaganak, sét egyre kevésbé mondhatja

magat fiiggetlennek. AzEgyesiilt Allamok 1987
Otaavilag legnagyobb addsa, és 1994 6ta mira

puszta kamatkifizetés is nagyobb Osszeget tesz

ki, mint a bearaml6 t6ke. A katonai hatalmat

is csak hitelre gyakorolhatja. MinGsithetjik
ezt dnzésnek, de cinizmusnak is a szuperha-
talom részerol.

Ankerl professzor nemcsak birdlja, de el
is utasitja a monopolizalt vilighatalmat. Ehe-
lyett inkabb ,a civilizacios allamokbol dssze-
zark6z0, fodericioba szervezada vildgallam
gondolatat” (307.) javasolja. A globalizmus
helyett pedig a multikulturalizmust tartja a
jarhato Gtnak. Ezek megvalositasat tekinti
alapfeladatnak, nélkiilik a viligbéke és -sta-
bilitds is elképzelhetetlen. A nyugatin kiviil
ugyanis van a vilignak még harom olyan civi-
lizacioja, ami beleszolhat a vilagpolitikdba:
az indiai, a kinai és a muzulman. Ezek figye-
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lembe nem vétele nemcsak 6nzés, hanem
stlyos hiba. A tetjeszkedd, masokat lerohand
és masok folott uralkodni akard torekvések
helyett a parbeszédben és a tolerancidban
latja a globalis kozbiztonsagot hossza tavon
szolgald megoldast.

Ajanlom a politikai, gazdasagi és muve-
16déstorténeti érdeklddést olvasdknak
Ankerl Géza alapos, széles kitekintésd,
mélyen l4t6 és értS elemzéseit. Es nemcsak
nekik, hanem mindazoknak, akik olvassak
¢és hallgatjak naprol napra a nemzeti és

nemzetkozi hireket, hiszen a szerzé olyan
tudashorizontot nyit meg szamunkra, amel-
lyel felvértezve tobbet és jobban lathatunk,
illetve csiszoltabban és arnyaltabban deko-
dolhatjak a médian keresztiil atengedett és
atszartkozléseket. (Ankerl Géza: Anyanyely,
irds és civilizdciok. Vendeégségben a Foldon.
Politikai, gazdasagi és miivelodéstorténeti
tanulmanyok. Mundus Magyar Egyetemi
Kiado, Budapest, 2004. 382 p.)

Turai Tiinde
tarsadalomkutato

Deélkelet-Europa dllapotrajza

Hazank és Délkelet-Europa gazdasagi és geo-
politikai kapcsolatai 1990 utan roppant médon
feléertékelodtek. E kapesolatok az €l6z6 — 19.
és 20. szazadi — szizadfordulon is jelentGsek
voltak, hogy azutan évtizedekre elsorvadjanak.
A jelentGség abban all, hogy Magyarorszag,
Kozép-Eurdpa (s most mar az Eurdpai Unid)
részeként kozvetlentil képes elterjeszte-
ni gazdasagi és tarsadalmi innovaciokat
kontinenstink eme elmaradott régidjaban,
mégpedig — magunk is a félperiféridhoz
tartozvan — viszonylag konnyen atvehetd,
semészthetd” formaban. Ha e lehetGséggel
élni tudunk, ez regionalis pozicidnkat
jelentGsen megerdsitheti. Hogy e lehetGség-
gel élni tudjunk, ahhoz kontinenstink e rend-
kivil bonyolult, ellentmondasos régidjarol
megbizhato ismeretekkel kell rendelkeznie
viszonylag széles kornek: kutatoknak, okta-
toknak, politikai dontéshozoknak, vallalko-
zoknak. Ezt kivaloan szolgalja a Kossuth
Konyvkiado és az MTA Foldrajztudomanyi
Kutatéintézetének kozos kiadasaban meg-
jelent md (konyvszerd atlasz vagy atlasz-
szerd konyv”, ahogyan Vizi E. Szilveszter
el6szavaban nevezi).

A konyv tematikus térképek szakszerd,
targyilagos, nagy anyagerésségl elemzésén
alapul. A legizgalmasabb a Kocsis Karoly
altal irt els6 harom fejezet (6 az egész kotet

szerkesztGje s koncepcionalis megfogalma-
z0ja is). E fejezetekbdl (Délkelet-Eurcpa és
a Balkan fogalma, teriileti lehataroldsa; Az
allamhatalmi térfeloszids valtozdsai; Az etni-
kai és valldsi térszerkezet alakuldsa) érthetd
meg a térség bonyolult jellege. Délkelet-Fu-
r6pahoz a szerz6 a volt Jugoszlavia utddalla-
mait, valamint Albaniat, Bulgariit s Romaniat
sorolja. Gordogorszagot nem: az orszagot
elmult hatvanéves fejlédése, viszonylag régi
eurdpai unios tagsaga a dél-eurdpai, mediter-
ran régiohoz koti.

A térség fliggetlen allamalakuldsa régi: a
bolgar volt az elsG (680), ezutian kovetkezett
a horvat (870) és a szerb (892) dllam — meg-
el6zték tehat a magyar dllamalakulast. A régio
torténelmében meghatirozo szerep volt az
Oszmian-Torok Birodalom elGretorése, mely
a 14-15. szdzad fordul6jatdl a 16. szazad
kozepéig csaknem egész Délkelet-Eurdpat
bekebelezte. A mai napig érzédik a hatisa,
hogy Délkelet-Europa gyakorlatilag a 19.
szazad végeig kimaradt a nagy eurdpai szel-
lemi (reneszansz, reformacio, felviligosodas)
és gazdasagi (iparosodas, urbanizicio)
folyamatokbol. A nemzetallam-képzSdés
nemcsak megkésett —a 20. szizadra maradt

— hanem az Gj allamhatarokat a két vilagha-
boratkovets békeszerzédésekben a gydztes
nagyhatalmak jeloltek ki, az etnikai hatarok s
helyi erGviszonyok figyelembe vétele nélkiil.

A felbomlott soknemzetiségti birodalmak —a
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torok s az osztrak—magyar birodalom — he-
lyén nem nemzetallamok, hanem soknem-
zetiségu kis orszagok jottek 1étre. 1990 utan

anemzetillam-képzadés Gj hullima indultel,
ajugoszlav polgarhabort jol ismert tragikus

kovetkezményeivel. Hanem a torténetnek

nincs vége: az etnikai viszonyok elemzése is

jelzi, hogy a nemzetallam-alakulasnak sok az

akadalya. Példaul Albanidban az alban etni-
kumnak csak a fele él. Vagy az , allamalkoto”
bosnyakok — a furcsa protektoratusban €l

Bosznia-Hercegovina népességének egyhar-
madat teszik ki. A térképen gyakran valtoz-
nak a hatarvonalak —s ennek kovetkeztében

milliok sorsa valtozik, valnak idegenné sajat

szul6foldjikon, kénytelenek menekiilni, s

valnak etnikai tisztogatasok dldozatava.

A tovabbi fejezetekben korrekt leirast ka-
punk az urbanizicios folyamatokrol, az ipar,
a kozlekedés, a turizmus helyzetérdl. Hia-
nyolom a természeti foldrajzi tjak legalabb
egyszeri bemutatasat; a mezdgazdasagi
térképeket, killonodsen pedig az orszigokon

beliili regiondlis egyenl6tlenségek vizsgala-
tatl Amennyiben ezzel az intézetben nem
foglalkoznak, érdemes lett volna kiilsG szak-
ért6t bevonni.

Az MTA Foldrajztudomanyi Kutatdinté-
zetet elismerés illeti e szinvonalas és
id6szerd mu elkészitéséért. A szerkeszté
Kocsis Karoly tiszteletet érdemld kovetke-
zetességgel és szinvonalon késziti s elemzi
mar hossza ideje a Karpat-medence s
Délkelet-Europa féleg etnikai, népesség-
foldrajzi s politikai foldrajzi tematikus tér-
képeit. Indokolt lenne a m{ angol kiadasa:
a balkani vilsag nyugat-eurbpai kezelése
megmutatta, hogy Eurdpa fejlett régidiban
még a hivatasos kiilpolitikai dontéshozok-
nak is pontatlan képuk van kontinenstink
délkeleti perifériajarol. (Kocsis Karoly szerk.:
Délkelet-Europa térképekben. MTA Foldrajz-
tudomanyi Kutatointézet — Kossuth Kiado,
Budapest, 2005)

Enyedi Gyorgy

az MTA rendes tagja

Magyar-angol
kornyezetvedelmi
értelmezo szotar

Nemlehetfontosabb, életbe vagobb kérdése az
éppen elkezd6d 21. szazad emberiségének,
s azon belll Eur6panak, s még beljebb:
hazanknak, mint a kornyezet védelmének
és gyogyitasinak a kérdése. Ha rangsorolni
kellene az egyes szaktertileteket, feltétlentil
els6 helyre tenném a kornyezetvédelmet. A
képlet egyszerd: kornyezetvédelem = élet-
védelem.

Mert bizony mind az 6t foldrész beteg,
halalosan beteg. Kormanyok, partok, politi-
kusok johetnek, mehetnek, de a komyezet-
tel kapcsolatos problémak maradnak és
dagadnak. Egy dolgot biztosan nem tehet
semmiféle kormany, hogy homokba dugja
afejét, és felretolja a felelGsséget. Egyszerien

vétkes az a kormany(zat), amely nem a kor-
nyezet, az élheté vilag megtisztitasara, tisztain
tartdsara, betegségeinek gyogyitasara forditja
koltségvetésébdl a legtobbet. Mas szavakkal:

binos az az orszag, amely a kornyezetve-
delmen akar takarékoskodni, ugyanis az

ilyen mentalitds és gyakorlat egyenes Gton
vezet a kérnyezeti katasztrofihoz. — Es

ezzel meg is érkeztlink az itt ismertetendd

szotarhoz, amelyet ha a kozepén feltitink,
amintegy hetven kdrnyezetikezdetd jelzGs

kapcsolat kozott az elébb emlitett adat a

legstlyosabb: ,A komyezetet (€l6vilag, tij

stb.) ér6 hirtelen bekovetkezs, nagymértékd

karosodas.” Ha roviden akarnam jellemezni

a szOban forgd szotart, azt mondhatnam:

kidltas 5500 cimszoban.

Arra a kérdésre, hogy miért van sziikség
egy ilyen szotarra, amely a kdrmyezetvéde-
lem témakorébe vago legfontosabb szavakat
és kifejezéseket szotarszer( elrendezésben
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regisztralja, bevezetS soraimban mar vala-
szoltam.

Vizsgaljuk meg kissé kozelebbrdl a sz6-
tar cimszoanyagat, felépitéset, értelmezeéseit,
egyszoval tartalmdt(nem okvetlentil ebben
a sorrendben).

Amint az el6szobol megtudjuk, s mar
utaltunk is ra, a szotar 5500 magyar cimszot
regisztral, azokat értelmezi, és megadja
angol megfelelGit. TetszetGs és valtozatos
tipografiai megoldasokkal (szines szedésd
cimszavak stb.) nagyban megkonnyiti a
szOtarhasznalo keresé munkajat, mas szoval:
a szotar felhasznalobarat. A cimszavak — fe-
kete, félkovér szedéssel —lehetnek egyszerii
szavak(dusitds, fauna, kar, mag, part, erdo
sth.), dsszetételek (erddelhalds, kérnyezet-
szeny-nyezeés, kbrnyezetvédelemstb.). jelzos
kapcsolatok (kornyezetvédelmi tamogatds,
sebezheld faj, savas eso, szildrd hulladékstb.),
16bbszavas alakulatok(példaul intézmények,
szervezetek neve, példaul Globdlis Viziigyi
Tarsulds), st — ritkan — igei szerkezetek is,
mint példaul parkolj és utazz.

A cimsz6 soraban talalhatok — vilagos,
dolt szedéssel — annak alakvaltozatai, illetve
szinonimdi, példaul szindroma, syndroma,
tiinetcsoport, tiinetegyiittes, szilikozis, silico-
sis, szimbibzis, egyrittélés, parazita, éloskodo,
élosdi, avagy a novénynevek latin rendszer-
tani nevei, mint példaul parlagfd, Ambrosia
artemisiifolia.

Nyilvanvaléan helytakarékossigi meg-
fontolassal magyarizhaté — és menthets

— az, hogy eme dolt szedésd szinonimak
rendszerszerGen nem szerepelnek utalo
cimszoként, igy példaul az egyrittélés nem
utal a szimbidzishoz, a tiinetegyrittes, tiinet-
csoportnem utal a szindromihoz, de példaul
az élosdi cimszo6 utal a parazita cimszohoz.
A pdrologtatds, transzspirdcio vagy a parol-
gas, evapordcio esetében viszont nemcsak
utalas torténik az idegen szotol a magyar
elnevezéshez (ami a helyes iriny), hanem
mindkét sz6 kilon értelmezett szocikket

képez, ami viszont ellene szdl a helytaka-
rékossagnak. — Efféle kovetkezetlenségek
minden (papir) szOtirban el6fordulnak, s
ekkor jon segitségiil a CD, amely a szotar
mellékleteként lehetGvé teszia szotari adatok
kozotti ajarhatosagot.

A szocikkeknek, a magyar nyelvd értel-
mezéseken tal, igen fontos eleme: a kék szind,
félkovér szedésd angol megfelelokmegadasa.
Ezek tobbnyire a magyar cimszo-(egytittes)
angol nyelv forditasai, , tikorképei™: egy 20

—egy ekvivalens. Ritkibban bir, de eléfordul
az is, hogy tobb ekvivalenst sorol fel a szotar,
mint példaul hulladékszegény technologia
esetében: waste minimising technology,
waste-free technology, low-waste technology .
Vagy: fényelem: photovoltaic cell, photocell,
photoelectric cell, light cell. Tlyenkor az az
érzése az embernek, hogy a kevesebb tobb
lenne, ugyanis a forditonak nehéz az ,igazit
kivalasztani. A parlagfii esetében azonban
igen korrekt eljards az, hogy a két angol
ekvivalenst mindsiti a szotar: GB ambrosia,
US ragweed. S ha mar emlitettik a szotar
kilonféle elemei kozotti ajarhatosagot, a
CD segitségével a szotar angol-magyar
iranybanis hasznalhat6, elég rakattintani az
angol szavakra, és a keresett szocikk a maga
teljességében nyilik meg.

Amilyen 0sszetett tudomanytertlet a
kornyezetvédelem: az dllattantol kezdve a
biologian, a fizikan, a geologian, a kézgaz-
dasdag-tudomanyon, a jogtudomanyon, a
meteorologian, a mezogazdasag-tudoma-
nyon, az orvostudomadnyon, a vegyészeten at
a vizgazdalkodasig—a szotirtban mindezek
a tudomanyagak leképezédnek és nyomon
kovetheték, még akkor is, ha eme szakteru-
leteket — és természetesen meg joval tobbet

— a szotar szakteruleti roviditésekkel nem
mindsiti. Am a jol megirt értelmezések Gnma-
gukeért beszélnek, és potoljak a lexikografia
ez irinyQ igényét €s igényességet.

Az értelmezések terjedelmeigen valtozo:
a kétsorostol (hegyomlds) a kéthasibosig

»
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(vehabilitacio) valtakozo6 részletességgel, de
mindenkor tudomanyos egzaktsiggal megirt
szocikkekbdl all a szotar.

Az értelmezések megfogalmazasaban a
szerkesztSk — altalaban — betartjak a lexiko-
grafianak aztaz fratlan szabalyat is, hogy azok
ne tartalmazzanak olyan szavakat s fGleg
olyan szakkifejezéseket, amelyek az adott
szotarban nem talalhatok meg. Angol kifeje-
zéssel élve, az értelmezs szotamak | self-
contained”nek kell lennie, azaz olyan zart
egységekbdl alljon, amelyek nem szorulnak

—hogy tgy mondjam — kuilsG segitségre. Pél-

daul a hegyi ckoszisztéma értelmezésében
(,A magas hegyekben talilhat6, zavarasra,
szennyezésre, talajeroziora igen érzékeny
okologiai rendszerek.”) el6fordul6 talajero-
7i0” cimszo a szotarban, az ,Okologiai rend-
szerek” ugyan nem kiilon cimsz06, de a mint-
egy hisz, okologiaval kapcsolatos szocikk
pontosan eligazit a fogalom megértésében.
Hasonloképpen az 6kologiai folyoso-ban
harom szaksz6 szerepel: él6helysav”, ,mig-
racio” és ,génaramlas”. Ezek kozil csak
a migrdaci6 cimszO, de az €él6helysav” a
meglévs hat ,élGhely”-0sszetétel alapjan
kikovetkeztethets, s ugyanigy a ,géndram-
14s” a gén cimsz0 és Osszetételei nyoman. A
herbicidek cimszoO értelmezésében szerepel
a ,kémiai gyomirtas”, amely nem cimszo, de
magyar valtozata: a ,vegyszeres gyomirtas”
az. Ugyanigy az emisszio-ban ,szennyezo-
anyag-kibocsatas” szerepel, amely nem
cimszO a szotarban, de ,szennyezGanyag-
emisz-szio” igen.

Amint azt korabban mar lattuk a szino-
nimak kezelésénél, a szotarszerkesztGk
szamdra igen nagy kihivas a kdvetkezetesség.
Az vesse rajuk az elsd kovet, akinek ez min-
dig sikertl! Ebben a tekintetben mast nem
tehet a szOtarird, mint bizik a szotarhasznald
intelligencidjaban, leleményességében és
belatasaban. Egy dologbdl azonban nem
engedhet, és ez: a forrdsnyelvi adatok (s azok
értelmezésének) pontossiga €s a célnyelvi

ekvivalensek minden tekintetben adekvat
kialakitasa.

A feliiletes szotarkritikusok gyakran azzal
kezdik kritikdjukat, hogy felsoroljak a Aid-
nyokat (pontosabban amit 6k hianynak tar-
tanak), vagyis kritikajuk arr6l szol —és abban
ki is mertil —, hogy leirjak: mi nincs bennea
szotarban. A jelen recenzens nem szeretné
ezt a rossz hagyomanyt kovetni. Ehelyett
arrdl igyekezett szolni, hogy mi van benne
a szOtarban. Azért sem helyes csupan a hia-
nyok folhdnytorgatisa, mert voltaképpen
minden szotar vdlogatdas, teljességre egy
szotar sem torekedhet, legyen az altalanos,
koznyelvi vagy szaknyelvi szotar. Ha mégis
megemlitiink néhany, altalunk hidnynak
mindsitett adatot, azért tessziik, mert ez is
hozzatartozik az objektiv szotarkritikihoz.
S azért is teheti ezt a jelen ismertetd, mert
a szotarral haszndlatban is ismerkedett: az
egyik napilap ,Komyezetvédelem” oldalat
tobb héten at bongészte, a ,puding probaja”
alapjan.

Fontosabb #idnyok (minden rendszere-
zés nélkaD:

EsGzés, arvizvesz€ly, erGsen szennyezett,
egeszséges etelek/taplalkozas, bioélelmiszer,
visszafordithatatlan (példaul kornyezeti
kar), természetbarat, vegyszer, kemikdlia,
vegyszermentes gazdalkodas, nitrdsodas
(de van: nitrifikaci6), ivovizbazisok (de van:
vizbazis), fosszilis energia (de van: fosszilis
tlizelGanyag), karos kibocsatis példaul auto-
buszoké, tehergépjarmiveké, kén-dioxid-
kibocsatas, hulladéktomorités, kormyezetve-
delmi el6irasok, kornyezetvéds (maga a
személy!), komyezetvédS mozgalmak (de
van: kornyezetvéds és civil szervezetek),
zoldek!, szemétégetd, porszennyezGdés (de
van: porszennyezés), 6lomszennyezes van,
de -szennyezettség nincs, radioaktiv szeny-
nyezddés nincs, de -szennyezés van, tizra-
kis (pedig nagyon veszélyes!), tizrendészeti
el6irasok, tizvédelmi intézkedések, génma-
nipulacié, génmanipulalt novények (persze
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a genetikailag modositott szervezetek, GMO,
Gmsz ki vannak dolgozval), s végul: kbrmye-
zetismeret — altalanos iskolai tankonyvek
cimében, stb., stb., stb.

Mint mondtam, ilyen és ehhez hasonld

— mar-mar szérszalhasogatas-szamba mend

— hidnykimutatasok énmagukban nem minG-
sitenek egy szotart, legkevéshé egy szakszo-
tart. Ennek a szotarnak sokkal 16bb az erénye:
mir maga a felvett cimszavak mennyisége
(5500), a sok szaz szinonima, a preciz és
egzakt értelmezések, a pontos, preciz angol
ekvivalensek megadasa, a stlyos fogalmak
kortltekints, kimerits €s igen szakszerd
feldolgozasa, mint példaul: a viz-, levegs-,
bio-, biologiai, koryezeti, komyezetvédelmi,
természeti, Oko-, Okologiai stb., stb. szavak
és elGtagok béséges szotarozasa; csak a
kérnyezet- és kérnyezeti cimszavak szama
tobb mint szazhtsz!

FelismerhetS a szotarban tovabba egy
olyan tendencia is, hogy ahol lehet, magyar
szakkifejezéseket hasznalnak, az idegentdl
a magyar szora utalva. Azt a néhany rossz
képzddményt, mint példaul forgalom moni-
toring, feledteti szimos érdekes magyar sz0,
mint példaul csérgedeztetd ontdzés, csurga-
lekviz; tobor (utalas dolindtol), fiistkodriado
(szmogriadotol utalas).

A cimszavak soraban szamos torténeti
adattal talilkozunk, amelyek nemcsak érde-
kessé teszik, hanem hitelesitik a szotar
tartalmat. Uni6s szempontbdl is kiilonos
fontossaga van annak, hogy a legfontosabb
nemzetkozi intézmények, szervezetek vagy
egyezmények pontos angol nevét (és ro-
viditésép) is felkutattik a szerkesztok. Csak

néhidny példa: Eurdpai Kérnyezeti Ugyndk-
ség, Eurdpai Kornyezetvédelmi Program,
Regionalis Kornyezetvédelmi Kozpont (REC),
Fghajlat-valtozasi Keretegyezmeény, Kormye-
zeti Tanulmanyok Intézele, Nemzetkozi
Természetvédelmi Unio (IUCN), Romai Klub
stb., stb.

A kotet megszerkesztésében elismerésre
méltd munkat végeztek: Berkdné Danesch
Marianne projektvezets szerkeszt6, Kovdcs
TeréziafelelGs szerkeszt6, Borsos Bélalektor,
tovabba Detrich Miklos és Kiss Zsuzsa.

Ismertetésemet egy angolbdl atvett mo-
zaikszoval szeretném befejezni; ez a sz0:
NIMBY (not in my backyard, azaz ,ne azén
kertembe”). Eza tréfasan hangzo mozaikszo,
ha belegondolunk, némi tanulsiggal szolgal.
Olyan személy magatartisat fejezi ki, aki
amugy nincs ellene valamely terlletfejleszté
létesitmény megvalOsitisinak, amennyiben
a sajat koryezetét, jo levegGjét, csendjét,
egészségét nem karositja, vagyis ha nem az
6 kertjében valosul meg.

Azt csak remélni tudom, hogy a felnévé
nemzedék ifji emberei nem oroklik ezt a kissé
onz6 szemléletmodot, és azért mas kertjével is
torédnek majd.

Ez a szOtar nagyban segiteni fogja Sket a
helyes szemléletmod kialakitisaban — ez meg-
gy6z6désem! (Berkdné Danesch Marianne
projekivezeld szerkeszié — Kovdcs Terézia
felelcs szerkeszto: Magyar-angol kérnyezel-
védelmi értelmezd szotar. Budapest, Akadé-
miai, 2005. 437 p., 1 CD-ROM)

Magay Tamds
kandidatus
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Ajanlas a szerzoknek

1. A Magyar Tudomany elsGsorban a tudo-
manyteruletek kozotti kommunikdciot szeretné
elGsegiteni, ezért elsGsorban olyan kéziratokat
fogad el kozlésre, amelyek a tudominy egé-
sz€t érintG, vagy az egyes tudomanyteriletek
sajatos problémdit érthetGen bemutatd témak-
kal foglalkoznak. Kozlink téma-6sszefoglalo,
magas szintd ismeretterjesztd, illetve egy-egy
tudomanyterdlet Gjabb eredményeit bemutatod
tanulmanyokat; a tirsadalmi élet tudomanyokkal
kapcsolatos eseményeirdl szolo beszamolokat,
tudomdnypolitikai elemzéseket és szakmai
szempontd konyvismertetéseket.

2. A kézirat terjedelme szoveges tanulma-
nyok esetében altaliban nem haladhatja meg
a 30 000 letitést (a szokozokkel egytitt, ez kb. 8
oldalnak felel meg a MT fiizeteiben), ha a tanul-
many abrikat, tdblazatokat, képeket is tartalmaz,
a terjedelem 20-30 szdzalékkal nagyobb lehet.
Beszamolok, recenziok esetében a terjedelem
ne haladja meg a 7-8 000 letitést. A teljes keézira-
tot .1tf formdtumban, mdgneslemezen és 2
kinyomtatott példdanyban kell a szerkesztoségbe
bekildeni.

3. A kozlemények cimének angol nyelvd
forditasat kiilon oldalon kell csatolni a kozle-
ményhez. Itt kérjiik a magyar nyelvi kulcsszava-
kat (maximum 10) is. A tanulminy cime utin
a szerzO(k) nevét és tudominyos fokozatat, a
munkahely(ek) pontos megnevezését és — ha
kozolni kivanja — e-mail-cimét kell irni. A kilon
lapon kérjuk azt a levelezési és e-mail cimel,
telefonszamot is, ahol a szerkesztSk a szerzét
altaldban elérhetik.

4. Szoveg kozbeni kiemelésként dolt, (eset-
leg félkovér —bold) betd alkalmazhatd; ritkitas,
VERZAL betd és alihtizds nem. A jegyzeteket
labjegyzetként kell megadni.

5. A rajzok érkezhetnek papiron, lemezen
vagy email Gtjan. Kérjiik azonban a szerzdket:
tartsik szem el6tt, hogy a folyoirat fekete-fehér;
a vonalas, oszlopos, stb. grafikonokndl tehat ne
haszniljanak szineket. Altaliban: a grafikonok,
abrik lehetGség szerint minél egyszertibbek le

gyenek, és vegyék figyelembe a megjelend olda-
lak méreteit. A lemezen vagy emailben érkezs

abrékat és illusztriciokat lehetSleg .tif vagy .bmp

formatumban kérjuk; értelemszerten fekete-
fehérben, minimalisan 150 dpi felbontassal, és

a tovabbitds megkonnyitése érdekében a kép

nagysaga ne haladja meg a végleges (vagy annak

szant) méreteket. A kdozlemény szovegében tiin-
tessék fel az dbrak kivanatos helyét.

6. Az irodalmi hivatkozasokat mindig a
kozlemény végén, abc sorrendben adjuk meg,
a labjegyzetekben legfeljebb utaldsok lehetnek
az irodalomjegyzékre. Irodalmi hivatkozasok a
szovegben: (szerzo, megjelenés éve). Ha azo-
nos szerzO(kt6l ugyanabban az évben tdbb
tanulmanyra hivatkozik valaki, akkor a kozlemé-
nyeket az évszam utdn irt a, b, ¢ jelekkel kérjiik
megkulonboztetni mind a szévegben, mind
az irodalomjegyzékben. Kérjuk, forditsanak
kiilonds figyelmet a bibliogrdfiai adatoknak a
szovegben, illetSleg az irodalomjegyzékben valo
egyeztetésére/ Miutan a Magyar Tudomany nem
szakfolyoirat, a kdzlemények csak a legfonto-
sabb hivatkozisokat (max. 10-15) tartalmazzak.

7. Az irodalomjegyzéket abc sorrendben
kérjik. A tételek formaja a kovetkezs legyen:

e Folyoiratcikkek esetében:
Alexander, E. O. and Borgia, G. (1976). Group
Selection, Altruism and the Levels of Organizati-
on of Life. Ann. Rev. Ecol. Syst. 9, 499-474

e Konyvek esetében:
Benedict, R. (1935). Patterns of Culture. Hough-
ton Miftlin, Boston

¢ TanulmanygyUjtemények esetén:
von Bertalanfty, L. (1952). Theoretical Models in Biology
and Psychology. In: Krech, D., Klein, G. S. (eds) Theo-
retical Models and Personality Theory. 155-170.
Duke University Press, Durnham

8. Havi folyoirat 1évén a Magyar Tudomdny
kefelevonatot nem kiild, de az elfogadas eltt
minden szerzének elkuildi egyeztetésre kozlemé-
nye szerkesztett példanyit. A tordelés sordn
sziikséges apro valtoztatasokat a szerzG egy adott

napon a szerkesztGségben ellendrizheti.




OSZVES KIS GYULES, DEC. 21. 1850
Mélt, grof Andrdssy Gyirgy mdisod-elnik i’ elélidete alatt
Jelen Csdssdr, b, Eitois J. és Kubinyi Ag. tl. tt. — Bajsa, Caech, Gyory,
Horcath C., Jerney, Kdllay, Kiss K., Szemere, Ssilasy, Villas rr. #t. — Bertha,
Csalské, Hunfaley, Kervasy, Lukdcs, Mitray, Nendtoich, Pauler, Petényi, Pod-
hradesky, Repicky, Tasuer, Waltherr, Wensel lev. 1. — Toldy Ferencs titoknok.

PETENYI SALAMON It.
kitdmott dllatpélddnyol és dbrik’ elsmutatisa mellett a’ pirékokrol dltaldn , 's
kiilonsen a’ magyarorszdgiakrol értekezett, 's ez tttal a’ rézsds pircknak egy,
a’ budai Istenhegyen (Svibh.) fogott jércze’ példdnyit eld is mutatta. Az érte-
kezés ekkép hangzott.

Azon allatka, melly mai nap szerencsét nydjt par szét intéz-
hetnem a’ tiszt. ludds gyilekezethez : a’ rdsse-pirok (Pyrrhula rosea,
Pallas ; Rosen-Gimpel ; Hyl ruzowy).

A’ pirékok azon csoportozalhoz lartoznak a’ magevé madarak’
(Aves granivorae ; Samenl[resser) rendében és a’ pintyfélék’ (frin-
gillidae) rokonsdgaban, mellynek tagjai az czen életmddra, t. i, a’
maglerdntds , kiszedés, lchamozis, [clnyitds, isszezlizds és meg-
evésre kilonisen alkotvak. Minden egyéb rendrokonok kozott a’
természet e’ czélra foleg a’ pirdkokal litta el olly eszkozzel, melly-
nek segedelmével képesek még a’ legszilardabb, sot a’ kikemény-
ségil magokat is konnyen feltorni ‘s belokhoz jullatni. Ezen esshkis
valamint életokben {6 szerepet jalszik, ugy f6 jelényok is ; ez pedig
orruk *), melly, a' mint azt &’ jelen példanyokon is lathatni, rovid
ugyan , alig hosszabb mint magus , de crés, vastag, tompa, gérge-
teg-bunkds, foliil alul szélesen bollolt, gyakrvan duzzadt, és épen
csak hegye felé kissé dsszenyomoll ; mindkét kivija szélei élesck 's
belelé hajlottak. Ezen alkotdsa a’ pirok-orrnak megfelel tokéletesen
ez dllatkak’ egyszerii ¢letmddjanak.

* K %

Szellemikre nézve a’ pirdkok egyszerii, jo indulatd, tarsas,
bizakodd, azért is konnyen kerithetd és szelidiild, kellemesen de kissé
biskodva éneklé madarak.
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