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Bevezetés

Amikor a hideghaboruval kapcsolatban az enyhiilés (dénete) id6szakardl be-
sz¢éliink, hajlamosak vagyunk kizarolag Eurdpara koncentralni, mikdzben a
,.harmadik vilagot” masodrangtinak kezeljiikk. Ez az iras arra probalja meg fel-
hivni a figyelmet, hogy sziikség lenne a fogalom mogott meghtizodo torténé-
sek kritikusabb, és kevésbé eurocentrikus megkozelitésben valo vizsgalatara.

A masodik vilaghabortt kdvetd traumatikus évek, a ,,nyugat” és ,,ke-
let” kozotti fesziiltségek a vilag kettéosztasahoz vezettek. Ebben a beallt
fesziiltségben csak a Sztalin 1953-as halalat kdvetd rovid id6észak hozott
enyhiilést, de az ,,idegek” a *60-as évekre ismét pattanasig fesziiltek. Gon-
doljunk csak a berlini valsagra, vagy a kubai rakétavalsagra, ami majd-
nem ismét valdsagos habortba taszitotta a vilagot. Az atomhabora valds
kozelségbe keriilése szerencsére lehiitotte kissé a kedélyeket, s miutan
megegyeztek az akkori geopolitikai status quo fenntartdsaban, végiil a két
szuperhatalom, az Egyesiilt Allamok, és a Szovjetunié 1963-ban részleges
nuklearis kisérleti tilalomrél sz616 egyezményt irt ala. Ez, a nagyhatalmak
kozotti enyhiilés természetesen hatassal volt kisebb szovetségeseikre is, és
igy megindulhatott az eurdpai enyhiilés idészaka is.

Mindemellett arra is fel kell hivnunk a figyelmet, hogy Eurdpan,
Eszak-Amerikan és a Szovjetunién kiviili vilagban a hideghabort egy-
altalan nem csillapodott. Gondoljunk csak a kongoéi, az angolai valsagra,
a vietnami haborura, a chilei rendszervaltasra, Kambodzsara, vagy Nika-
raguara. Az ugynevezett ,harmadik vilagban” tehat tovabb folytatodott a
szuperhatalmak birkézasa a vilag egésze folotti befolyas megszerzéséért.
Ez természetesen nem maradt hatastalan a felszinen zajlo enyhiilési folya-
matra nézve sem, amelynek hamarosan, Afganisztan szovjet megszallasa-
nak idején ismét vége szakadt.
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A kovetkezd 6t esettanulmany megerdsiti az enyhiilés folyamatarol
foldrajzi értelemben imént elmondottakat. Az osztrak példa azt vizsgalja,
milyen lehetésége van egy semleges allam 1étrejottének Europaban, nem-
zetkozi fesziiltségek, vagy éppen az enyhiilés iddszakaban. Ezzel 6sszeha-
sonlitasként, a kongdi, és az angolai valsagrol sz616 tanulmany bemutatja,
miként folytatodott a hideghaboru a ,,harmadik vilagban” az eurdpai eny-
hiilés iddszaka alatt is. A harmadik rész az enyhiiléssel kapcsolatos félre-
értésekre probal ravilagitani. A negyedik eset Belgraddal, és azzal a félre-
értéssel foglalkozik, amely végiil is a masodik hideghaborihoz vezetett,
mig lezarasképpen az 6tddik esettanulmany azt mutatja be, hogy még egy
katonai szuperhatalom birtoklasa sem tette elkeriilhet6vé a masodik hideg-
haboru megtorténtét.

Az enyhiilés hatarai és lehetdségei — példa a semlegességre: Ausztria

Ausztria, teljes fliggetlenségének 1955-0s visszanyerése utan, s annak fe-
jében, nyugat, és kelet kozott kinyilvanitotta semlegességét. Természete-
sen, ettdl fliggetleniil hamar nyilvanvalova valt, hogy Ausztria ettdl még
nyugati orszag marad. A szovjet és osztrak kapcsolatok el6szor az 1956-os
magyarorszagi forradalom idején valtak fesziiltté. Ez nem csak azért tor-
tént igy, ahogyan Ausztria segitette a magyar menekiilteket, hanem azért
is, mert semlegessége tulsdgosan vonzova valt a kelet-eurdpai orszagok
korében. Ezt jol mutatja az is, hogy Magyarorszag akkori miniszterelnd-
ke, Nagy Imre, a krizis kdzepén kikialtotta Magyarorszag semlegességét.
A két orszdg viszonya ugyanakkor hamarosan rendezddott, amit jelez,
hogy Anasztasz Mikojan mar 1957-ben hivatalos latogatast tett Bécsben,
s a rakdvetkezd évben Julius Raab osztrak kancellar pedig Moszkvaban
jart. Ausztria viszonyéat a keleti blokkhoz jol jelzi, hogy az 1960-as évek-
ben a legtobb kelet-eurdpai allamfd elsd nyugati 1atogatasat Bécsben tet-
te. Vannak vélemények, melyek szerint Ausztria megteremtette a sajat kis
enyhiilését a Szovjetunioval, és altaldban a keleti blokk orszdgaival, mar a
hideghéboru tombolasanak kozepette is.

A kiilpolitikai érdekek hatdrai

Amellett, hogy Ausztria megprobalt jo viszonyt apolni mindkét szuper-
hatalommal, az orszag szdmara az Eurdpai Gazdasagi K6zosség tagjava
valas, és a dél-tiroli probléma jelentették kiilpolitikajanak sulypontjait. Az
olaszok természetesen hallani sem akartak rola, hogy az 1918-ban orsza-
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gukhoz csatolt teriilet visszakeriilhessen Ausztria fennhatdséga alé, a szov-
jetek pedig hevesen ellenezték, hogy egy magat semlegesnek vallo orszag
az Eurdpai Gazdasagi Kozosséghez csatlakozzon. A tiroli kérdés nem is
oldodott meg egészen 1969-ig, és szdmos probalkozas utan végiil Auszt-
ria nem az EGK tagja, hanem az Europai Szabadkereskedelmi Szovetség
egyik alapito tagja lett.

Ausztria kelet politikdja, és it az Eurdpai Biztonsdgi
és Egyiittmiikodési Ervtekezletig (EBEE)

Ahogyan arr6l mar beszdmoltunk, Ausztria aktiv szerepet jatszott az eny-
hiilés iddszakéaban, azzal, hogy folyamatosan fejlesztette viszonyat a szo-
cialista blokk orszagaival. Ezt a viszonyt még az 1968-as pragai tavasz is
csak rovid idOre vetette vissza. Raadasul az is elmondhatd, hogy ebben az
esetben az osztrak reakcid korantsem volt olyan heves, mint az 1956-o0s
magyar forradalom alkalmdval. Nem véletlen tehat, hogy a Szovjetunio
szdmara Ausztria megbizhatd partnert jelentett a politikdban. Az osztrak
kelet-politika modellként szolgalt mas nyugati dllamok szdmara is, igy pl.
Nyugat-Németorszag szamdra. Ausztria ténykedése, €s az ebbdl kiindu-
16 folyamatok nagyban segitették a késdbbi EBEE létrejottét. A szovjetek
meg is probaltak rdvenni Ausztridt, hogy alljon ki az 6 kezdeményezésiik
mellet, és segitsenek egy Eurdpai Biztonsagi Konferenciat tetd ala hozni.
Ezt viszont az osztrdkok visszautasitottak, és végiil Finnorszag lett, amely
hivatalosan bedobta a koztudatba egy ilyen konferencia otletét. Finnorsza-
got viszont mar Ausztria is timogatta és aktivan részt vett az EBEE meg-
szervezésében.

Az enyhiilés nyomdban kozép-Afrikaban: Haboru, és gerilla harcok
a kongoi és angolai valsagok idején

Henry Kissinger azt allitotta, hogy az enyhiilés id6szakanak tobbek kozott
az angolai helyzetbe vald szovjet-kubai beavatkozas vetett véget. A ,har-
madik vilagnak” bizony gyakran még az enyhiilés idoszaka alatt is el kel-
lett szenvednie a hideghabort agresszivitasat, és rombold hatésat.

A kérdés az, hogy a valosagban a hideghaboru milyen mértékben be-
folyasolta a ,,harmadik vilagban” lezajlo eseményeket? Mekkora szerepet
jatszott a valds haboruk kirobbandsaban, a hatalomvaltasokban, és kiilon-
féle valsagok kialakuldsaban, eszkalalodasaban? Egy biztos, a kongoi és
angolai valsagra a hideghaboru direkt hatast gyakorolt.
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A Simba lazadas

Amint Belga-Kongd 1960-ban fiiggetlenné valt, azonnal a hideghaborus
politika kereszttiizébe keriilt. A valsag juliusban kezdddott, azzal, hogy
Katanga (Kongd leggazdagabb tartomanya) kinyilvanitotta fliggetlensé-
gét. Az 0j vezetést ekkor mind a Szovjetuni6, mind az Egyesiilt Allamok
a maga oldaldra probalta allitani. Ez természetesen bels6 fesziiltségekhez
vezetett az orszdgon beliil, amelyek végiil az akkori miniszterelndk Patrice
Lumumba letartoztatasaban, és kivégzésében cstiicsosodtak ki. A hatalmat,
a CIA hathatds segitségnytjtasaval Mobutu tdbornok ragadta magahoz, aki
nekildtott egy nyugat- barat atmeneti kormany felallitdsanak. Lumumba
elndk korabbi hivei pedig Kelet-Kong6 févarosaba Stanleyvillbe menekiil-
tek, ahol Antoine Gizenga vezetésével kikialtottdk a Kongdi Népkoztarsa-
sadgot. Egy atmeneti id6szakra a nyugatnak ugyan sikeriilt kitizni a 1azad6-
kat az orszagbol, majd pedig Katangat is Gjraegyesiteni az orszaggal, de
1963-ban kitdrt a Simba ldzadés, mely oddig vezetett, hogy a vilag szuper-
hatalmai véres habortiban csaptak 0ssze egymassal, mikozben az egyik ¢€s
masik felet timogattak.

Az angolai valsag

Az angolai valsag 1961-t61 1975-ig tartott. Kirobbanasanak elsédleges
oka, a portugal uralom alé6l valé felszabadulas utani vagy volt, de mint mas
esetekben, itt is egy nyugatbarat és egy keletbarat csoportosulas szerette
volna majdan magéahoz ragadni a hatalmat. igy tehat a létrejott forradalmi
csoportok egyszerre viseltek haboruat a portugalokkal, és egymassal szem-
ben. Az USA, és a Szovjetunié pedig ezen a szintéren sem mulasztotta
el, hogy Osszecsaphasson egymassal, és amig Europaban a békés egymas
mellett élésrél targyalnak, a ,harmadik vilagban” tovabb folytatjak a hi-
deghaborut.

Az Egyesiilt Allamok viszonya az olasz kommunistdk esetleges
kormanyzati szerepével kapcsolatban: az enyhiilés fogalmanak
félreértelmezése

A hideghaborti komoly hatast gyakorolt Olaszorszagra. Az orszagot 40
évig a kereszténydemokratak vezették, mig a masodik legnagyobb politi-
kai er6, az Olasz Kommunista Part ki volt rekesztve a hatalombol. Bar a
partnak a masodik vilaghaborut kovetd évtizedek soran tobbszor lett volna
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esélye altalanos valasztasokat nyerni, az er6s amerikai érdek, és a valasz-
tasi torvények {ligyes manipuldlasa révén ez egyszer sem torténhetett meg.
Az Olasz Kommunista Part az enyhiilés id6szakaban abban reménykedett,
hogy nem-ortodox kommunista partként esélye lehet a kormanyra kertilés-
re. Ez a remény ugyanakkor elhibazottnak tekinthetd, mivel az USA ve-
zetése minden aron el akarta keriilni, hogy egy kommunista eré barmek-
kora beleszolassal is rendelkezhessen egy NATO orszagban. Olaszorszag
geopolitikailag, és stratégiailag talsagosan fontos pontja volt a vildgnak
ahhoz, hogy ez megtorténhessen. A hetvenes évek kozepétdl az enyhiilés
ték, hogy segiti Sket az Egyesiilt Allamokkal valo viszonyuk rendezésé-
ben. A politikai parbeszéd mellett megprobalkoztak kulturalis vonalon is
elérni a nyugati szuperhatalom politikajanak megvéltoztatasat. Am 1978-
ban vilagosan kideriilt, hogy ebben is csalodniuk kell. Az USA, és Eurdpa
vezetd allamai egyértelmiien kinyilvanitottak, hogy semmilyen formaban
sem kivannak a kommunistakkal egyiittmiikddni. Még annak lehet6ségét
is meglebegtették, hogy az Olasz Kommunista Part hatalomra keriilésének
esetén a nyugat nem nyujt tobb anyagi tdmogatast az orszagnak.

Elmondhato, hogy a kommunista part félreértette az enyhiilés jelen-
ségét. Az OKP abban reménykedett, hogy a folyamat megvaltoztatja majd
a vilag egyensulyat, mig a két szuperhatalom szamara egyértelmii volt,
hogy itt a sajat blokkjaik megszilarditasa zajlik, nem pedig a blokkok fel-
szamolasa.

A belgradi EBEE kudarcba fulladdsa

A helsinki folyamat a szovjet felfogés szerint nem arra szolgalt, hogy a vi-
lag blokkokba valo felosztasat meg kellene haladni. Eppen ellenkezéleg.
Moszkva azt szerette volna, ha a nyugati hatalmak vezetdi alairjak azt a do-
kumentumot, ami bebetonozza az akkori eurdpai status quo-t. A Helsinki
Zarookmany alairdsat kovetd elsd talalkozo, amely a zar6okmanyban 1évo
megallapodasok teljesiilésének ellendrzését volt hivatott elvégezni 1977.
oktober 4-én kezdddott Belgradban. Ez a taldlkoz6 egyszerre volt az euro-
pai enyhiilés idészakanak utolsé felvonasa, és az Gjfent kitijulod ellentétek
felszinre keriilésének els6 mozzanata.

A konferencia az USA szamara kivalo alkalomnak mutatkozott arra,
hogy tobb emberi jogi kérdésben kihivast intézzen Moszkva iranyaba. Az
EGK tagorszagok pedig elsdsorban annak a lehetdségét kutattak, miként
tudnanak szorosabb gazdasagi egylittmiikddést elérni a Szovjetunidval, és
annak szatelit allamaival.
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A konferencia légkore, a kezdeti szelid tapagatozas, és az indulatok
felszin alatt tartasa utan a harmadik héten mérgesedett el teljesen. Az em-
beri jogi vitak olyan heves indulatokat sziiltek, hogy a szovjet delegacio
mar konferencia elhagyasaval fenyegetdzott. Raadasul az USA és a keleti
blokk orszagai kozotti vita azt is lehetetlenné tette, hogy az eurdpai bizton-
sagi és gazdasagi egylittmiikodés kérdéseirdl szo essen.

Az allaspontok a konferencia végére sem kozeledtek egymashoz, s
mondhatni, hogy a talalkozo teljes kudarcba fulladt.

Katonai enyhiilés

Az Egyesiilt Allamok és a Szovjetuni6 kozotti enyhiilés egyik legfontosabb
részeleme katonai szempontbdl tortént. Ehhez a NATO-nak alapvetd val-
toztatdsokat kellett végrehajtania biztonsagi stratégidjaban. Bizony igaz,
hogy nem csak a szovjeteknek kellett fesziiltségekkel szamolniuk sajat ta-
borukon beliil. A ,,Szévetség Jovobeni Feladatai” cimii, késébb ,,Harmel
Jelentés” néven elhiresiilt dokumentum mar azt az irdnyvonalat képviselte,
amellyel a nyugat csdkkenteni igyekezett a fesziiltséget a kelettel szemben.
A ,,Harmel doktrina” a NATO-ra nézve is magaéva tette az idokdzben szin-
tén megvaltozott amerikai biztonsagi stratégia alapelveit, amely a massziv
visszavagas helyett a ,rugalmas valaszt” az ,,adekvat katonai reakciot”,
és a ,,politikai szolidaritast” hatarozta meg vezérelveiként. Ugy tiint tehat,
hogy a két részre szakadt vilag egy békésebb viszonyrendszerben élhe-
ti elkovetkezd napjait. Az 1968-as ,,Pragai tavasz” eseménye ugyanakkor
erdteljesen visszavetették mind a politikai, mind a katonai enyhiilés folya-
matait. Mégis, annak ellenére, hogy a szuperhatalmak tovabbra is bizal-
matlanul tekintettek egymasra, 1972-re sikeriilt tetd ala hozni a nukleéris
fegyverkezés, €és a nukledris fegyverallomany csokkentésérdl szo16 kdzos
szovjet-amerikai egyezményt. Tovabba, még az évtized végén, 1979-ben,
Bécsben, Brezsnyev és Carter aldirta a stratégiai fegyverek korlatozasa-
ol sz616 masodik egyezeményt. Sajnos az egyezményt a masodik hideg-
haborua kitorésének kovetkeztében sem az USA, sem a Szovjetunido nem
ratifikalta. Az enyhiilés idGszaka véglegesen 1979. december 25-én, Afga-
nisztan szovjet megszallasaval zarult le. A globalis atomhédbora veszélye a
kiilonbozd egyezményeknek kdszonhetden ugyan megsziint, de a fegyver-
kezési verseny tovabb folytatodott.

Juhdsz Gergely Akos





