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VIRAGH BERNADETT
MAI PROGRAM: TEA VAGY KORSOS SOR?

— Nézopont: hogyan toltik az angolok
a szabadidejuket -

B Senkit sem kivanok elbatortalanitani egy angliai kirdndulédst6l, mert van, amit
latni, van, amiért megéri elazni és megfazni az esds szélben, viszont ha kimondot-
tan szérakozoéhelyek felkeresése tigyében venném ldbam k6zé az Anglia felé veze-
t6 utat, akkor nem a brit szigetorszag lenne az els6 valasztdsom. Diszn6tor nem
ergszak, de ha érdekel egy erdélyi nézGpont az angol szabadidds programokkal
kapcsolatban, akkor helyezd magad kényelembe — a tea és siitemény nem kotele-
7@, de ajanlott —, és engedd meg, hogy személyes néz6pontombdl vezesselek be az
angliai kulttra vildgdba. A mai rohané vildgban még a konzervativnak tekintett
angol tarsadalom is folyamatosan valtozik, és ez hatassal van az emberek szérako-
zasi szokésaira is. A kiillonb6z6 generdcidok mas és mas modon taldljadk meg az 6n-
feledt kikapcsol6dast, sajatos, korosztalyunknak megfeleld szérakozési formakat
részesitiink elényben, igy alakitva ki a szabadidds tevékenységeinket.

Akarva vagy akaratlanul a digitélis vilag majdnem elkeriilhetetlen, f6leg a mai
Jtinédzserek” szdmara: az 1997-2012 kozott sziletett Z generacid, a technolégia
és internet sziiletett digitalis bennszulottjei. A digitalis technolégia fejlédése és az
online vilag elterjedése megvaltoztatta a szabadidds tevékenységeiket, szorakoza-
suk szerves részét képezi a digitalis vilag, beleértve a kozosségi médiat, a vided-
megoszté platformokat vagy a streamingoldalakat. A koz6sségi média hasznalata
és az online tartalom fogyasztasa kulcsfontossagt szerepet jatszik a kapcsolatte-
remtésben és a szérakozasban, példaul vide6k és képek megosztasa, érdeklGdési
kortiknek megfelel6 csoportokban valé részvétel stb. Azonban itt megjegyezném,
hogy a szorakozasi preferencidk nem minden tinédzser esetében azonosak. Ha si-
keril elszakadni a képernyd(k) csabité kék fényétél néhany percre, a mai tiné-
dzserek szivesen latogatnak bevaséarlékozpontokat, helyi kdvézokat, gyorsétterme-
ket vagy parkokat, ahol barataikkal talalkozhatnak. Nem akarnék éltaldnositani, de
itt igen elterjedt a ,huligan-kulttira”, ami elég nagy részét tolti ki az itteni fiatalok
szabadidés programjainak. Ezt az erdélyi gyermekkorom 21. szdzadi valtozatanak
tekintem, mert ahogy mi is, ezek a gyerekek is az utcan t6ltik a nap nagy részét,
csak nem mindig jarnak a j6 utan. Az itteni tinédzserek szamara fontos, hogy részt
vegyenek a kozosségi eseményeken, példdul iskolai bulik vagy helyi fesztivalok és
klubok latogatéasa, ahova 6rakon keresztil sorba allva jutnak be, amit talan az ala-
csony szamu konkurencidnak tudnék be.

Nehéz objektivan nézni a kovetkez6 generaciét, mert jémagam is ebbe a kate-
goridba tartozom. Az 1981-1996 kozott sziiletett Y generacid, avagy az ezredfor-
dulésok olyan tarsadalmi és technoldgiai véltozasok kozepette néttek fel, amelyek
hatéssal voltak a szérakozasi preferencidkra. Azt hiszem, hogy nem csak szamomra
fontos az olyan szoérakozasi lehetdségek utan nézni, ahol lehetGség van az egyéni
kreativitas és az élmények megszerzésére, az olyan rendezvényeken, fesztivalokon
és koncerteken valé részvétel, ahol kedvenc el6adéink lépnek fel, ahol valami sze-
mélyes vonz minket oda. Félreértés ne essék, az ezredforduldésok jelen vannak az
online vildgban — néha mélyebben, mint egy tinédzser —, hiszen ez a korosztély ta-



nitotta meg a kozép-, és az idGsebb korosztélyt arra, hogy hogyan kell bekapcsol-
ni a szamitégépet, hogy hogyan kell Facebook- vagy e-mail-fiokot létrehozni, ho-
gyan kell felhivni egy csaladtagot tdvoli orszaghdl online... Viszont a rohané
online vildg mellett az offline élmények, mint egy taldlka egy sor6zében munka
utan, az egészséges életmdd és az aktiv szabadidé eltoltése fontos szerepet jatszik
az életiikben. Ha keriil rd id6. Legtobb esetben a sorozére keriil a vélasztas, mert
mashol nem nagyon van, ahol egy faraszt6 nap multaval meg lehetne pihenni dél-
utan 5-6 6ra utdn. Talan elfelejtettem emliteni, de az Egyesiilt Kiralysdgban nincs
nagy valaszték a délutdni/esti programok kozott: s6r6zé vagy kocsma, étterem
és/vagy mozi, kaja elvitelre — ha nagyobb varosban vagy Londonban él az ember.
Ha batrabb vagy, akkor be lehet allni az 6ras sorba egy klub elé, de oda is csak
~egyes” napokon lehet menni. Az ezredfordulésok hajlamosak keresni az élmé-
nyeket és az 0j tapasztalatokat, ezért gyakran részt vesznek kiillonb6z6 rendezvé-
nyeken, sportrendezvényeken (hadd ne menjek bele az itteni focikultaraba, ami
minden valamireval6 kocsmaban jelen van) és eseményeken, mint példdul a hires
Glastonbury Fesztivél, ami évente 150-200 ezer latogat6t vonz be az orszagba a
szines és hires kinalatdval a zene vilagabol. Evente egyszer. Igy sajnos oda sem
mindenki jut el. Azok, akik lemaradtak a jegyekrél vagy nem nagyvilagi popsztar-
rajongok, mazsoldzhatnak a kisebb fesztivalok listajabol, amelyek egy-két hire-
sebb el6ad6 mellett inkabb helyi, nem annyira koézismert fellépéket tamogatnak.
El lehet képzelni, hogy ebbdl kifolyélag elég sokan toltik az estéket kocsmaban
vagy otthon a tévé, laptop el6tt egy faraszté munkahét utan.

A kovetkezd generdcié — az X generaci6 (sziiletési év: 1965-1980) — olyan id6-
szakban nétt fel, amikor a technolégia még nem jatszott olyan dominéns szerepet,
mint manapsag. Ez a generaci6 részese volt a hagyoményos szérakozasi formak-
nak, példaul a televiziénézésnek, a radiézasnak és a zenehallgatasnak. Es ez tiik-
roz6dik abban, hogy mivel foglaljak el magukat szivesen manapsag. Széles skalan
mozognak a kinti tevékenységek, egészséges életmod, szivesen kirdndulnak, meg-
latogatnak latvanyossagokat — péld4ul egy Gjabb kastélyt a tobb ezer kastély koziil
—, tiraznak vagy bicikliznek a helyi parkokban. A sportolas, példaul a tenisz, a
golf vagy a szaladas is népszerd itt. Kedvelt szérakozdéhelyek az éttermek, kavé-
z6k, sorozdék vagy mozik. Viszont ez a generacié is szenved a korai zaras és a cse-
kély kinalat miatt. De talan kevesebbet panaszkodnak, vagy mar nem igénylik azt
az életmodot, amit a belvarosi London z{iros utcaja kinal hajnali 2-kor.

Végiil, de nem utolsésorban, az 1946-1964 kozott sziiletett korosztaly, avagy
ahogy az angol mondana, a ,,Baby Boomerek” generécioja. Ez a korosztaly jelents tar-
sadalmi és kulturalis véltozésokat élt at élete sordn, a hdbora utani életmédjuk a mai
napig megfigyelhet6 abban, hogy hogyan toltik a mindennapokat. Mondhatni az el-
lentéte a Z generacionak, elvégre szérakozasuk kozéppontjaban az offline tevékeny-
ségek allnak, mint példaul a tarsas programok (tarsasjatékok, konyvklubok, séta és té-
vénézés, mindemellett tea). De azért az id6sebb korosztalyban is egyre népszertibbé
valnak az online tartalomfogyasztas formai, példaul az online kényvolvasas vagy a
szocialis média hasznélata. De ne lep6djon meg senki, ha egy 22 éves a 90 éves nagy-
tataval betil egy korsé sorre a sarki kocsméba a vasarnapi rostonstilt utén.

Fiatalabb szemszogbdl a brit szigetorszag hagy maga utan kivannivalét a sz6-
rakoztatoipar és vendéglatas terén, plane, ha a kavézok nagy része délutan 3 utan
bezér, vagy ha a helyi pékségnek birésdgon kell megvivnia a hosszabb nyitvatar-
tési engedélyt a helyi polgarmesteri hivataltél. De ezekrél megfeledkezik az em-
ber, amikor barati kérben a kandallé fénye mellett karacsonyi zenével a hattérben
forralt bort szorpdl egy hangulatos kocsmaban, vagy amikor felfrissiil egy korsé hi-
deg sortdl és a sés leveg6tdl a kocsma kivilagitott kertjében, elmeriilve a tengerre
néz6 naplementébe egy meleg nyari napon. Ezek a pillanatok teszik ezt a borus,
hideg és szeles szigetorszagot hangulatossa a maga szerény, de meleg médjan.
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