
2020 tavasza a karantén idõszaka-
ként vonult be a történelemkönyvbe,
nem csupán nemzeti, de világszinten
is, miután március 11-én az Egész-
ségügyi Világszervezet (WHO) pan-
démiává nyilvánította a koronavírus-
járványt. A kormány egyik pillanat-
ról a másikra vezetett be olyan szigo-
rításokat, amelyekkel a vírus terjedé-
sét igyekeztek megfékezni, az ország-
határ lezárásától kezdve, az oktatás
távoktatássá alakításán át a kijárási
korlátozás bevezetéséig. A rendkívü-
li helyzet megkövetelte az emberek-
tõl, hogy átalakítsák a mindennapjai-
kat, hogy a munkavégzés, a bevásár-
lás és a szabadidõs elfoglaltság terén
is új szabályokhoz és feltételekhez
alkalmazkodjanak saját és embertár-
saik egészségének érdekében.

Hogyan reagál a 21. századi em-
ber a bezártságra? A személyes kap-
csolatok kialakítása és fenntartása a
web 2.0 korában a pandémia idején
sem jelent akadályt, az önkifejezés, a
véleményformálás és a mûvészi sza-
badság pedig pláne nem. H. Nagy Pé-
ter könyve, a Karanténkultúra és jár-
ványvilág éppen azt mutatja be, mi-
lyen hatással volt a karantén a kultú-
ránkra, hogy az ebben az idõszakban
keletkezett médiaszövegek – kerülje-
nek ki akár az „elit”, akár a populáris
kultúra berkeibõl – hogyan reflektál-
nak a karanténra és a világjárványra.
Ezek a szövegek egyaránt jelölhetnek
tudományos írásokat, Facebook-
posztokat, vizuális és zenés alkotáso-
kat stb., az elemzés pedig egy új ge-

neráció, a COVID-19 pandémiát átélõ
V-generáció vagy V-társadalom szüle-
tését körvonalazza. (A „V” a vírusra
utal.)

Az Elõszó szinte naplószerûen,
dátumokat felsorakoztatva vetíti az
olvasó elé H. Nagy Péter személyes
tapasztalatait a 2020 tavaszán beve-
zetett biztonsági intézkedésekrõl, az
egyetemi oktatás és kutatói munka
home office-ra való átállásáról. A
személyes élmények megosztása fel-
idézheti az olvasóban a márciusban
történteket – magam is egyfajta bor-
zongással emlékeztem vissza a meg-
annyi korlátozás hirtelen bevezetésé-
re –, a pillanatot, amikor egy egész
nemzetben tudatosult, hogy egy
olyan világjárvánnyal állunk szem-
ben, amihez hasonlóval korábban
csak a történelemkönyvekben és a
populáris kultúrában találkoztunk. 
A könyv az utóbbiból „táplálkozik”: a
populáris irodalom és filmvilág jár-
ványtematikájú szövegeibõl szúró-
próbaszerûen emel ki klasszikus és
nem klasszikus mûveket, feltárva a
jelentõségüket a COVID-19 pandé-
mia idején. A szerzõ a távmunka kez-
detére való emlékezéssel egyúttal a
könyv keletkezését is bemutatja, hi-
szen leírja, hogy a home office beve-
zetésével mennyi felkérést kapott kü-
lönbözõ tudományos és kulturális fó-
rumoktól, mint a Pátria Rádió és a
Dunszt.sk, hogy a vírusokkal és jár-
ványokkal kapcsolatos kulturális ha-
tásokról írjon és tartson elõadást,
amelyek aztán jelen könyv egy részét
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is kitették. A szerzõ a korábban meg-
jelent írásait és esszéit is átdolgozta 
a könyvében, amelyek többek közt a
Trafik.sk-n, az MA Populáris Kultúra
Kutatócsoport blogján és az 1749
Online Világirodalmi Magazinban
voltak olvashatók.

A könyv szerkezetileg két nagy
egységre oszlik, ahogy az a tartalom-
jegyzékben is látható. Az elsõ fejezet a
Bekezdések egy karanténkultúráról
szóló monográfiából címet kapta,
amelyen belül negyven darab, másfél-
két oldal terjedelmû alfejezetben ol-
vashatók azok a bejegyzések, amelyek
egy fiktív, 2025-ben megjelent kötet-
ben „találhatók”. (A szerzõ precízen
még bibliográfiát is mellékelt ehhez a
fiktív kötethez: NAP Kiadó, Dunaszer-
dahely, Kaleidoszkóp-Könyvek 43.)
Ez az egység „egy hibrid természetû
anyag, ami egyfajta elõrefutásra és
visszatekintésre épül, eljátszva a gon-
dolattal, hogy mit írnánk 2025-ben a
2020-as eseményekrõl, melyek egy ré-
sze akkor még elõttünk volt”. (11.) 
A korábban említett MA Populáris
Kultúra Kutatócsoport blog-ja is írt H.
Nagy Péter könyvérõl, Keserû József
így jellemezte a monográfiás fejezetet:
„Bár [a fejezet] egy jól körvonalazható
jelenségcsoport – a karanténkultúra –
köré szervezõdik, azonnal szembeöt-
lik a tematikus és modalitásbeli sok-
színûsége. A legkülönfélébb kulturá-
lis jelenségekrõl esik szó bennük, 
a karantén-versektõl a graffitiken át a
karanténkoncertekig.”*

A fejezet érdekes transzmediális
jellege, hogy az individuális alfejeze-
tek valójában a szerzõ Facebookján
megjelent bejegyzések, amelyek a
könyv megjelenése után sem szûntek
meg, így esetleg számolhatunk vala-
miféle folytatással is a jövõben – plá-
ne, hogy azóta a pandémia második
hulláma is berobbant. A Facebook-
poszt nyomtatott könyvben történõ

megjelenése egyáltalán nem hat fur-
csának, ha nem egyéb miatt, akkor
azért, mert a kortárs irodalomban már
tíz-húsz évvel ezelõtt is belefuthat-
tunk emailekbe vagy SMS-ekbe egy-
egy könyvet lapozva, másrészt pedig a
szerzõ a posztok formátumát átalakí-
totta, és azok az újságírásban ismert
jegyzet mûfajához hasonlítanak, külö-
nösképp a mindenkori ütõs csattanók-
kal a végén. Például a 8. alfejezet Mol-
nár T. Eszter Szarvasbõgés a városban
– gondolatok karantén idején címû
esszéjét mutatja be, H. Nagy Péter pe-
dig a bejegyzést egy „Helyes a bõgés”
mondattal zárja le. (41.)

A könyv második egysége a Kultu-
rális járványtan, a szerzõ ebben a fe-
jezetben tizenkét alfejezetre osztva
dolgozta újra korábban már megje-
lent tematikus írásait, amelyekben a
vírus és a járvány tematikájával fog-
lalkozó populáris médiaszövegeket
elemzett még a 2020-as év elején.
Nyilván a populáris kultúra terméke-
ire való utalás az elsõ fejezetben is
hangsúlyos, sõt elõfordulnak olyan
médiaszövegek, amelyekkel mindkét
egységben találkozhatunk – például
Kim Stanley Robinson A rizs és a só
évei címû könyve –, ám míg az elsõ fe-
jezet többnyire a karantén idõszaká-
ban megjelent szövegeket és azok je-
lentõségét tárja fel, addig a második
fejezet a világirodalom és filmes törté-
nelem nem kortárs mûveit elemzi.

A könyv érdekessége, hogy bár az
egyes alfejezetekhez dátum tartozik,
a tartalmak nem kapcsolódnak egy-
máshoz sem ok-okozati, sem kronoló-
giai módon, éppen ezért az olvasóra
van bízva, milyen sorrendben óhajtja
olvasni az egyes részeket. A szerzõ is
rámutat az Elõszóban, hogy mivel a
könyv különbözõ fejezetei egy idõben
íródtak, nem feltétlenül kell mindig
szem elõtt tartani a dátumokat. „az
egyes darabok akár önállóan is olvas-
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hatók (tehát külön bekezdésekként
vagy önálló esszékként), sõt, a sor-
rendjük sem kötött. [...] minden ér-
deklõdõ haladjon a maga által vá-
lasztott útvonalon, a hálózatosság-
nak mûködnie kellene.” (12.) És va-
lóban, a karanténkultúrás esszék ol-
vasását olykor magam is megszakí-
tottam, hátralapozva a könyv máso-
dik egységéhez, a kulturális járvány-
tanhoz, hogy a frappáns Facebook-
posztok után egy mélyebb filmes
vagy irodalmi szövegelemzésben is
elmerüljek. Utóbbi annak ellenére
sem volt nehéz, hogy akadtak olyan
médiaszövegek, amelyeket nem is-
mertem, H. Nagy Péter viszont segí-
tõkészen átgördíti az olvasót a cse-
lekményen, hogy utána rátérjen az
adott mû járványtani jelentõségére.

Úgy gondolom, a könyv nem csu-
pán azt mutatja be, miképp hat a ka-
rantén és a szociális elszigetelõdés a
kortárs kultúrára – bár a szerzõ ezen
a téren is minden kétséget kizáróan

remek munkát végzett –, de arra is
rávilágít, hogy a vírusok és a járvány
toposzával foglalkozó médiaszöve-
gek (újra)olvasása segít az egyénnek
átlátni a pandémiát felölelõ hírek és
álhírek szövevényes hálóján. Nem
egy filmet és irodalmi mûvet kiemel
a szerzõ, ahol a virológusok és a po-
litikusok hasonló stratégia mentén
igyekeztek megállítani az adott jár-
ványt, mint napjainkban a COVID-
19-et, ez pedig a laikus egyén számá-
ra is segítséget nyújt, hogy egyrészt
jobban megértse a fölülrõl jövõ intéz-
kedéseket, másrészt át tudja értékel-
ni, hogy a fiktív médiaszövegek ta-
nulságát figyelembe véve vajon ezek
az intézkedések helyesen lettek-e ki-
vitelezve, és megfelelõ célt szolgál-
nak-e. H. Nagy Péter könyve tehát is-
mét kétséget kizáróan bizonyítja,
hogy a populáris kultúra hétköznapi
tájékozódásunk megbízható iránytû-
je lehet.
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