GOMBOS PETER

A DISZTOPIAK ALKONYATIATOL
A DISZTOPIAK ALKONYAIG?

W ,A gyermekirodalomnak sziiksége volt fél
évszazadra, hogy utolérje a felnéttirodalmat
e mifajban, mely ellentmond a gyermekkorra
jellemzd reményteli jové vizidjanak. Erdekes,
hogy e regénytipus annyira kimagaslova valt,
hogy a disztépiak a 90-es évekre a legjelent6-
sebb konyvek kozé kertiltek a brit, ausztral
és amerikai gyermek-prézaban.”

A 2010-es évek végér6l nézve mér-mar
viccesen hangzik Maria Nikolajeva allitasa.
Ha az akkori helyzetrél azt allitja, hogy ,ki-
magasl6” az antiutépidk jelenléte, hogy jelle-
meznénk a hiisz évvel késébbi allapotot? Azt
az iddszakot, amelyrél a legnagyobb észak-
amerikai konyvesbolthélézat vezetGije, Phyllis
Simon 2012-ben igy irt: ,Felnéztem a falra,
ahova mindig feltessziik az éppen legkereset-
tebb ifjauségi regények cimét, és azt lattam,
hogy az els6 o6t vagy hat konyv mind
disztopia.””

Tanulméanyomban egyrészt arra a kérdésre
keresem a valaszt, mi vezetett a mtifaj ilyen
mértékd eléretoréséhez — talzas nélkul allit-
hatjuk: dominanciajahoz — nagyjabédl egy év-
tizeddel ezel6tt az ifjiségi irodalomban. Més-
részt megvizsgdlom, hogy a jelenre és a kozel-
jovére figyelve beszélhetiink-e egyfajta ,le-
csengésrdl” a jelenség kapcsén.

A disztépidk jelentdségének novekedése
mogott bizonyosan ott van az az antiautoriter
hullam,® amely a hatvanas-hetvenes évek for-

A népszerliség
magyarazata lehet az is,
hogy a miifaj érzékeny
a kamaszok tapasztala-
taira. S valdjaban ezek
az ifjusagi regények
eroteljes metaforak a
fiatalok szamara. Hiszen
hatalomrdl, elnyomasrdl
szolnak. S vajon ki
masnak lennének
¢lénkebb élményei

az allando feliigyeletrdl,
szabalyokral, mint nekik.

JAK

2019/2



JAK

2019/2

50

duléjan nagy hatast gyakorolt az ifjisagi irodalomra. A felnétt ,,mindenhat6-
sagat” sugallé miivek helyett (mellett) megjelentek azok, amelyekben az idé-
sebb generdcié nem tudta megoldani a fiatalabbak problémajat, amelyekben
a tekintélyiik nem volt meg ab ovo, azt ki kellett érdemelni. Egyre t6bb ta-
butéma oldédott fel az irodalom felszabadito ereje altal, s kamaszoknak, kis-
kamaszoknak is lehetett mar irni vélasrdl, fiiggdségekrdl, nemiségrdl vagy
éppen a halalrél.

A tekintélyelviiség eltlinését hajlamosak vagyunk skandinav szerzékhoz
kotni, s kétségtelen, hogy Ingrid Sjostrandék mara kultikussa valt szovegei
(amelyek miifajalkotok lettek, s azota is — keletkezésiik foldrajzi helyétdl,
szerzGjiik nemzetiségétdl fuggetleniil — ,,svéd gyerekversekként” azonositjuk
6ket) fontos mérfoldkovek voltak. Meg kell jegyezniink azonban, hogy
Janikovszky Eva szinte besorolhatatlan mtifajt torténetei (Ha én felndtt vol-
nék — 1965; Akdr hiszed, akdr nem — 1966) néhany évvel korabban példat ad-
tak a késébb hiressé valt attittidre: a vilag, plane a feln6ttek vilaga a gyerek
szemsz0gébdl nézve furcsa, kovetkezetlen. A sziilék, nagysziilék, felnétt ro-
konok bizonyos szempontbél pont tgy keresik a helyiiket az életben, mint
a joval tapasztalatlanabb gyerekek, s az ¢ valaszaik néha pont olyan hibasak,
mint a kicsiké. Sét.

E kozegbe mar sokkal természetesebben ,,érkezhettek meg” a gyermekiro-
dalom elsé antiutopiai. Egyrészt a keményebb, komolyabb téméak iranti érzé-
kenység is megvolt ehhez, masrészt azon sem akadt fenn az olvas6kozonség,
hogy a vilag sorsanak alakuldsaban egy gyermek kulcsszerepet jatszik.

A disztépidk egyik fontos sajatossédga, hogy lehetGséget adnak az olvasok-
nak arra, hogy reflektaljanak sajat koruk tdrsadalmara, vilagara, s 6sszeha-
sonlitsdk a jelent a lehetséges jovével. Masrészt e torténetek implicit médon
figyelmeztetik a kamaszokat felelGsségiikre a sajat és az egész tarsadalom
jovéjét illetGen.*

Mindamellett e szovegeknek jellemzéGje — Bradford szerint — egyfajta op-
timizmus is, hit abban, hogy a fiatalok kulcspillanatokban j6 dontést hoz-
nak, a megfeleld ttra 1épnek, s nem engednek a felelGsség és az elnyomas
terhének.’

Az elsé ilyen jelents, hirnevet szerzett regények ugyanakkor még nem
emelték til magasra a tétet, ,,csupan” az elmaganyosodas, a fantazia, a vilag
elsziirkiilése, a kapcsolatok kitiresedése kertilt fékuszba, a ,klasszikus”, fel-
né6tt disztopidkbdl ismert diktatirak még nem kertiltek el6. Michael Ende
Momdija (1973), majd A Végtelen Torténet (1979) azonban igy is kultusz-
konyvvé valt, a néhol filozofikus jelleg sem tantoritotta el az olvasékat.

A kovetkezd mérfoldkére Gjabb sziik masfél évtizedet kellett varni. Lois
Lowry The Giver (magyarul: Az emlékek dre) cimi regénye 1993-ban jelent
meg, s hatdsa negyedszazaddal késébb is érezhet6 még. Lowry disztépiaja
bizonyos szempontb6l kevés jdonsagot hozott a miifajban. Ende regényei-
hez hasonléan itt is j6 ardnyban ,,adagolja” a szerz6 a cselekményességet és
az erkolcsi-etikai kérdések mérlegelését. Az emlékek dre elég izgalmas, érde-
kes ahhoz, hogy fenntartsa a fiatal olvasék érdeklédését, ugyanakkor meg-
van a komolysaga és mélysége is. A tokéletesnek tling K6zosség mindennap-
jait olyan ideolégia alapjan szabalyozzdk, amelynek embertelensége,
visszassagai explicit médon nem jelennek meg a torténet elején, &m a befo-
gado — életkorabdl, élettapasztalatabdl vagy éppen érzékenységébdl adédoan



el6bb vagy utébb — mogé lat a diszletnek, s megérti Jonas motivéaciéjat, aki
akar élete aran is el akar szokni e helyrél.

Ami kétségkiviil n6vum a regényben, az a tét. Jonas (aligha véletlen a Jo-
nads név) érthetéen habozik egy ideig, hogy vallalhatja-e a rabizott préfétai
feladatot. Hiszen nem csupén az a kérdés, hogy a Kozosségben megmarad-e
a status quo, megdrizve a valéjaban embertelen &llapotokat. Az altala elindi-
tand6 valtozassal egytitt az élete is nyilvanvaléan veszélybe keriil, s6t az
egészen bizonyos szamara, hogy ha tal is éli a valtozast, 6rzéként nem ma-
radhat a tobbiekkel, hogy visszakapjak az emlékeiket. Rdadasul az elddje,
Rosemary példaja megmutatta, hogy a folyamatosan kapott emlékek okozta
mentdlis teher akar tdl nagy is lehet egy kamasz szdméra. A lany egy id6
utan kérte az ,elbocsatasat”, gyakorlatilag 6ngyilkos lett. Ezzel a nehézség-
gel a fitnak is meg kell kiizdenie.

Nyilvan erésitette a konyv hirnevét, hatésat a furcsa, nyitott befejezés. Nem
is az a killonos, hogy a Kozosség sorsat nem ismerjiitk meg, hiszen azt sejthet-
jitk, mi torténik az emberekkel azok utan, hogy visszakapjak az emlékeiket. Er-
dekesebb, hogy a f6hds tovabbi élettutja — egyaltalan az, hogy tilélte-e a szo-
kést — bizonytalan. Véleményiink szerint nem azért, mert a szerzg az olvaséra
bizna a befejezést. Fontosabb tizenete e megoldasnak az, hogy egyén és kozos-
ség jovGjét mérlegre téve bizonyos helyzetekben az egyén sorsa nem lehet
fontos(abb). Jonas/Jénas elvégezte a kiilldetését, innentdl a tovabbi személyes
élettt irrelevans a K6zosség és valéjaban a regény szempontjabdl is.

Az emlékek dre viszonylag gyorsan sikeres lett, s ennek nem az lett a leg-
fontosabb kovetkezménye, hogy Lowry folytatdsokat is irt. (Amelyekben egy
ideig fenn tudta tartani az elsé kotet nyitott befejezését. S val6jdban a tovab-
bi hdrom rész mindegyikében is volt eredetiség, bar az elsé részhez maxi-
mum a mésodik — Gathering Blue (2000), magyarul: Valahol messze (2004) —
mérhetd.) Ennél jéval jelent6sebb az a hatas, amely a disztépidk népszert-
ségének robbanasszert novekedését eredményezte. Az antiutépiak Gogolja-
ként Lowry példaja és katalizatora is volt a miifaj kicsit kés6bbi szerzGinek.

Akar egészen konkrét egyezések is kimutathaték az utédok esetében.
Ahogy Lowrynél, tgy Suzanne Collins, Veronica Roth, Ally Condie, Lauren
Oliver vagy épp Scott Westerfeld regényében is a kamaszhGs életre szélo
dontésével kezdbdik a torténet, rdadasul dgy, hogy a dontés(helyzet) megle-
petést okoz a f@szerepld kornyezete szamara.

Fontosak persze a kiilonbségek is az emlitett konyvek kozott. Hubler sze-
rint — Tom Moylan kategériait hasznalva — Lowry konyve utépia, Collinsé vi-
szont disztépia.® Nem belemenve irodalom- és miifajelméleti kérdésekbe
agy érezziik, az allitds konnyen céafolhaté. Mikozben mindkét regénytipus
a jelent szembesiti egy elképzelt tarsadalmi renddel, fontos eltérés ugyanak-
kor, hogy el6bbi pozitiv (tokéletes tarsadalom), utébbi viszont negativ (alta-
laban nem tokéletlen, hanem elrettentd) példat mutat meg. Ezt nem befolya-
solja az sem, hogy Jonas Kozossége elsd latasra tokéletesnek ttinik. Nem ritka
motivum ez a disztépidkban, killonésen amikor a f6hds nézépontjabol is-
merkediink meg a koriilotte 1évé vilaggal. (Mindazonéltal egyetértiink
Margaret Atwooddal abban, hogy a disztépia ,nyomokban utépiét tartal-
maz”, és forditva is igaz ez.”)

Valédi és nyilvanvalé kiillonbség ugyanakkor Lowry torténete és a késGbbi-
ek kozott, hogy mig elébbi f6hdse, Jonas fit, a tobbiek — a torténet induldsakor
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—16-17 év koriili lanyok. S ez nem lényegtelen momentum, hiszen jél mutat-
ja a ,disztépidk harmadik hulladméanak™ sajétossagait. E hullam konyveinek
kozos sajatossaga, hogy az ifjasagi irodalom részei, s az antiutépian beliil egy
4j altipushoz sorolhaték. A Goodreads egyszertien ,romanc”-nak® hivja ezeket,
mi kordbban — a lanyregényes motivumokra utalva — ,fehér disztépianak”* ne-
veztiik a mfajt.

Az, hogy a ,harmadik hullam” regényeiben kamaszlanyok lettek hdssé,
az természetesen azzal is jart, hogy az olvasok tobbsége is koziiliik kerlt ki.
E jelenségnek is volt mar el6zménye, néhany évvel kordbban (2005-ben)
Stephenie Meyer Alkonyatja t6bb szempontbdl is ,,bankot robbantott”. Nem
egyszertien hallatlan népszertiséget ért el a regény (egy 2012-es kutatas sze-
rint a megkérdezett magyar kamaszok majdnem 42 szazaléka olvasta az
Alkonyatot," a 2017-es hazai, reprezentativ olvasasfelmérés alapjan pedig a
14-18 évesek harmadik legkedveltebb konyve volt'), de példat is adott. Még-
pedig arra, hogy a mtifaji kontaminaci6 egyik lehetséges hozadéka, hogy az
egyik tipus (jelen esetben a lanyregény) rajongdi egy korabban nem kedvelt re-
génytipust (fantasy, vampirtorténet) is keziikbe vesznek a keveredés miatt.

Vagyis amikor a fehér regény kamaszlanyai ,,vilagmegvaltasba” fogtak, tu-
lajdonképpen varhaté volt a siker, még ha nem is ilyen mértékd. Susanne
Collins Az Ehezdk Viadala cimt regénytrilégidja 161 hétig volt ott a New
York Times bestsellerlistajan, 128 hétig vezette is azt.”

A Goodreads egyszertien minden id6k legnépszertibb ifjusagi disztépia-
jdnak nevezi, s a feln6ttirodalomban is csak Orwell klasszikusat, az 1984-et
helyezték elé."

A siker okait nem biztos, hogy teljes egészében fol lehet tarni, de t6bb
osszetevdje megfejthetd. Nyilvan nem elhanyagolhaté tényezd az érdekes f6-
szerepld, Katniss Everdeen karaktere. A kortarsai koziil szinte semmiben
sem kiting lany el@szor csupan onfelaldozasaval hivja fol magéra a figyel-
met — kisorsolt htiga helyett jelentkezik a Viadalra —, aztan kideriil, hogy em-
beri gyengeségei kifejezetten szerethetévé teszik. Makacs, 6ntérvényd, nyilt,
céltudatos kamaszrél van szo, aki akkor is kitart az elvei mellett, ha ez baj-
ba sodorja. Ugyanakkor Katniss viadalbeli sikerességének egyik titka az,
hogy fejleszti azon készségeit, amelyek a hatékony kommunikacidhoz kelle-
nek, s jol hasznélja a médiat is a lazadéas/forradalom érdekében.” Az amigy
a regény népszeriiségéhez is hozzédjarulhatott, hogy a bemutatott jovébeni
média a jelenlegi logikus ,folytatasanak”, csupén kis mértékben eltilzott
valtozatanak ttinik. Katniss pedig, mikozben pontosan latja a kozvetités
morbid voltat, a média bizarr szerepét, képes (ki)hasznalni a tévés felhajtast
a taléléséért.

Nem konnyt, ugyanakkor fontos kérdés az, hogy mi is a lany igazi célja
a torténet soran.

»A lanyregényes séma szerint ez a sajat valasztast partnerrel kotott ha-
zassag utani boldog, harmonikus élet lenne - s ettél nem is nagyon tértek el
az irék. Am az addig vezetd utat egész mas akadalyok nehezitik, mint mond-
juk egy Bronté-regényben, hiszen itt mar a »sajat valasztias« vagy akar a
»hazassag« is megkérddjelezédhet, nem is beszélve a harmonikus életrél.
Ezért is kiillonos frigy a disztépiaé és a lanyregényé, mert a fentiek ellenére
a kamaszlanyok valtozatlanul az évszazados almot, célt hajszoljak. Ha csak
ezt a motivumot emeljiik ki egy-egy torténetbdl, valljuk be, mar-mar komi-



kusan hathat, hogy mikézben a hésng kortil diktattira tombol, életeket vesz-
nek el, tesznek tonkre, 6 rendiiletlentil kiizd a szerelméért. Persze mellette
(mellesleg?) kiharcolna egy igazsédgosabb rendszert is, &m néha gy ttinik, ez
csak drukapcsoldsként keriilt a teendék kozé...”*

Az Ehezdék Viadala azonban amiatt is kulonleges mert itt a magan- és a
kozéleti szél is relevans, s mindkét ,fronton” hiteles a f6hés bizonytalansa-
ga, vivodasa. Ahogy azt Az emlékek drénél is lathattuk, itt is komoly hang-
sulyt kap a diktatirdkkal szembeni személyes ellenallas jelent6sége."” Am
egy pillanatra sem szabad elfelejteni, hogy Katniss els6dleges célja ,csupan”
a csalddja megmentése, biztonsagban tudasa. (Ahogy A beavatott hésnéje,
Tris sem forradalmat szeretne kirobbantani, csupidn helyét keresi a
tarsadalomban.®)

Erdekes ugyanakkor hogy ezek a vivodo, magukkal is kiizd6 f6szereplék
kifejezetten erés ndi karakterek. Nem meglepd, hogy Az Ehezdk Viadaldt
egyes elemz6k posztfeminista disztépiaként elemzik,” még akkor is, ha
Katniss, a ,,vad hdsng”* esetében kulcskérdés a gondoskodasra val6 hajlama
és adottsdga. Ruthven szerint e képessége egyébként nem ndi mivoltabol
adodik, inkabb a ,hésségébdl”.*

Megkeriilhetetlen a kérdés: honnan a miifaj 21. szazadi népszertisége?

Greg Boose szerint — aki maga is irt diszt6piat — mindenki szamara mas
tipusti disztépia az érdekes, s6t mindenkinek megvan a maga sajat
antiutépidja, ,él6 pokla”.”” A siker titka pedig az lehet (itt Boose Tahereh
Mafit idézi), hogy ,a sotétség és az erdszak ellenére a szerz6k mindig hagy-
nak egy kis remenyt” *

O maga azért ir ifjusagi disztépidkat, mert szerinte nagyon szérakoztaté
ezeken dolgozni. ,Nemcsak a jovét szeretném megjosolni [...], de visszatiik-
rozném a multat is.”*

A népszertiség magyarazata lehet az is, hogy a miifaj érzékeny a kama-
szok tapasztalataira. S valdjaban ezek az ifjuségi regények erételjes metafo-
rak a fiatalok szamara. Hiszen hatalomrdl, elnyomasrél szélnak. S vajon ki
maéasnak lennének élénkebb élményei az allando feltigyeletrdl, szabéalyokrdl,
mint nekik.”

Természetesen az sem elhanyagolhaté szempont a kedveltséget tekintve,
hogy e miivek tobbnyire érzékenyen reagilnak az aktuélis problémékra.
Goodnow szerint a mifaj visszatiikrozi a vildgot napjainkban szorongaté, ré-
miszt6 problémakat, a klimavéltozas kihivasait6l a maganszféra, a szabad
akarat ,,sériiléséig”. Ugyanakkor fiataljaink naponta néznek szembe a terror-
ral, arvizekkel, foldrengésekkel, hurrikanokkal, betegségekkel. Nem csoda
hat, hogy Julie Bertagnet idézve — , katasztrofafiiggékké” véaltak.” ,,A termé-
szet- és tarsadalomtudésok jésolta, meglehetdsen ijesztd és sivar jovokép
nemcsak a kamaszok feln6tté valasanak amugy is rogos ttjat teszi még ziiro-
sebbé, de a kortars disztopidk tartalmat is jelent6sen befolyasolja.”*” Tobb
elemz6 kiemeli azt is, hogy 9/11 hatésa is lathat6 e téren.”

A disztépiairodalom még a fantasyt és a vampirkonyveket is feltilmilta
az ifjisagi irodalom piacan, annak ellenére is, hogy kifejezetten sotét tonu-
sok jelennek meg benne.” Az Ehezdk Viadala-sorozatb6l csak az Egyesiilt Al-
lamokban 36,5 millié példanyt adtak el, sokatmondé, hogy jobban fogy, mint
a Harry Potter. Ekkora siker pedig bizonyosan nem lehet pusztan a jé marke-
ting kovetkezménye.”
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Végiil érdemes azt is megvizsgalni, val6szint-e a miifaj népszertiségének
visszaesése, varhat6-e a kozeljovében, hogy legalabbis a fiatalabb olvasok ér-
deklddése csokken a disztépidk irant.

Nem elhanyagolhaté szempont a kérdésben, hogy mig a klasszikus
disztopidkat (példaul Orwell 1984-ét) leginkabb kozépiskoldsoknak ajénljak
a tandrok, addig Az emlékek dre vagy Az Ehezdk Viadala jéval kordbban, mér
fels6 tagozaton lett kotelezd/kozos olvasmany az Egyesiilt Allamokban.™
Marpedig az a generacid, amely kiskamaszként megismerkedett a mtifajjal,
val6szintileg késébb sem fog idegenkedni téle.

Ugyancsak az antiutépidk tovébbi sikerét erdsitheti az a tényezd, hogy a
média, a kommunikacié szerepe valészintleg minden kordbbi torténelmi
korszaknal jelent6sebb szerepet tolt be az életiinkben. Hirek, alhirek, befo-
lyasolds mindennapos témava véltak, s nem véletleniil jelennek meg ezek a
disztopidkban sem. Az informéciéaramlas, a fiiggs viszony kommunikalasa,
a kommunikaci6 kontrollja mindig is kulcskérdés volt e miivekben,* igy az
ezekrdl szol6 regények is megtaldlhatjak kozonségiiket.

E konyvek lehetdséget adnak arra is, hogy az olvasdk elgondolkozzanak a
rajuk var6 kihivasokrél, s szembesiiljenek ellenéall6 képességiik korlataival.
Mig az évtizedekkel ezel6tti kamaszolvaso kiilonleges, atlag folotti hGsokkel
azonosult, ma az antiutépidk f6szerepldi akar mellettiik is tilhetnének az is-
kolapadban. (Erdekes, hogy empirikus kutatasok alapjan az ellenallé képes-
ség és a serdiil6kor kapcsolata épp olyan erds, mint e regényekben.*) Igy
nemcsak az azonosulds konnyebb, de azt sem nehéz elképzelniiik, hogy 6k
hogy allnanak helyt hasonl6 krizishelyzetben.

Ami a miifaj jovGjét illeti, nyilvan csak taldlgatdsaink, j6slataink lehet-
nek. A kordbban idézett Goodreads-elemzésben potenciélis j témaként épp-
gy megjelenik a robotika, mint a klimavaltozas.* Tapasztalataink szerint
egyik teriilet sem hagyja hidegen a kamaszokat, ez tehat aligha tantoritja el
a potencialis rajongdkat.

Az is val6szintinek tiinik, hogy a szerzék (kiadék) nem véltoztatnak a f6-
héstipuson — hisz ez a ,recept” eddig is mtikodott. Marpedig a Shift7 és a
Creative Artists Agency kozos kutatdsa nemrég bizonyitotta, hogy példaul az
elmult évek filmjei kozil is nagyobb sikerre szamithattak azok, amelyekben
n6i hésok szerepeltek.” Nem lehet nagyon mas a helyzet a konyvek terén sem.

Elgondolkodtat6 az is, hogy napjaink egyik legnépszertibb televizios so-
rozata (A szolgdlélany meséje) egy olyan konyv (nem mellesleg: disztépia)
alapjan késziilt, amely tébb mint harmincéves, s anno elsgsorban sci-fiként
kapott jeloléseket és dijat. Akkori sikere meg sem kozelitette a mait. Mintha
a kozeg ma alkalmasabb lenne a befogadasra. J6 kérdés, hogy a helyzet, a
kornyezet valtozott meg ehhez, vagy az olvasék/nézsk lettek nyitottabbak,
érettebbek. A vélaszt persze nem is biztos, hogy tudni szeretnénk.
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