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PETER EVA

ZSOLTARENEKLES ERDELYBEN
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Az ének uj szerepet
kapott

az istentiszteleten beliil:
a meghallgatott igére,
igehirdetésre valaszként
hangzott a gyiilekezeti
ének.

B Az erdélyi magyar reformétus gytlekezeti
énekgyakorlat torténete elsGsorban az évszéiza-
dok sordn hasznalt énekeskonyvekbdl olvasha-
t6 ki. Ezek az irdsos dokumentumok bizonyit-
jak, hogy mit énekelt a gytlekezet a templom-
ban. A hogyan énekeltek kérdésére a népzenei
gytjtések vélaszolnak, melyek a szdjhagyomény-
ban 6rzott énekanyagrél tudésitanak. Ezen a terii-
leten viszont csak néhany évtizedre tudunk
visszatekinteni. Jelen tanulmany azt vizsgélja, ho-
gyan alakult a zsoltaréneklés a reformaci6 6t év-
szazada alatt Erdély reformétus gytilekezeteiben.

A magyar reformatus egyhaz 16-17. szazadi
énekgydjteményei a graduélok." Ezek nem a
gyulekezet, hanem a liturgiat vezetd lelkész, a
kantor és a liturgikus kérus énekanyagat tartal-
mazzak. Erdélyben 1636-ban, Gyulafehérvarott
jelent meg Bethlen Gabor és 1. Rékéczi Gyorgy
erdélyi fejedelmek szorgalmazaséara és tdmoga-
tdsaval, a régebbi kéziratok osszevetésével ki-
alakitott Oreg Gradudl,* mely a korabbi, kozel
szézéves énekhagyomany osszefoglaldsa. Szer-
kezeti szempontbél harom részre tagolodik: az
elsd részben, adventi énekekkel kezdédden, az
egyhazi évnek megfeleld énekek szerepelnek; a
masodik részben talalhat6 a 150 zsoltar Karoli
Géspar proézai forditdsaban; a harmadik részben
pedig a canticumok, bibliai szévegi rovid di-
cséretek kaptak helyet.

A gradudlokban taldlhat6 zsoltarok megszé-
laltatdsanak maddja a recitdlas.* A zsoltarok reci-
tdlasa, a pszalmodizélas héber orokség. Terje-



delmesebb szovegeknél alkalmaztdk. A kozépkor folyaman egyes zsoltarszove-
gekhez sajatos recitalé elemek, dallamfordulatok, illetve hangsorok kapcsoléd-
tak, és kialakultak az dgynevezett zsoltarténusok (nyolc tipus). A zsoltarténusok
néhany hangjara véltozé hosszuségu szovegeket lehetett recitdlni. A gradualok-
ban olvashat6 proézai zsoltarszovegeket ilyen médon adték elé abban a korban.
A 200 példanyban kinyomtatott Oreg Gradudl maig fennmaradt példanyaiban
szerepld kéziratos bejegyzések, valamint a lapok megkopasa bizonyitja a kiillon-
b6z gytilekezetek liturgikus gyakorlatat, azaz milyen mértékben énekelték a
zsoltarokat, melyek voltak a legkedveltebb zsoltarok, milyen antiféna hangzott
a zsoltar el6tt és utan.

A reformécio elsé évtizedeiben a magyar reformétorok felismerték a gyiilekeze-
ti éneklés fontossagat. Az ének 1j szerepet kapott az istentiszteleten belil: a meg-
hallgatott igére, igehirdetésre valaszként hangzott a gyiilekezeti ének. Luther és
Kalvin példajat kovetve* a magyar reformétorok olyan stréfikus, anyanyelvi éneke-
ket irtak, melyek megfeleltek a igényeknek. Igy sziilettek meg az tigynevezett ver-
ses zsoltarparafrazisok,® melyek gondolatrél gondolatra nyomon kovették egy-egy
bibliai zsoltar tartalmaét. Jelentések Sztarai Mihaly (1520-15757?), Kecskeméti Vég
Mihaly (meghalt 1561), Skaricza Maté (1544-1591), Szegedi Gergely (1537-1566)
zsoltarparafrazisai.® Ezek az atdolgozasok a magyaros verselést kovetik, azokat a
dallamokat hasznaljdk, melyekkel a histérids énekek, széphistériak, halottasok és a
kor népszerd mifajai éltek.

A 16. szdzad kozepén Nyugat-Eur6paban lendiiletet nyert a zsoltarok verses
feldolgozdsa humanista és protestins korokben. Az els6 zsoltargydjtemény,
mely tartalmazta mind a 150 zsoltart, népi eredetd német és francia dallamokra
alkalmazva azokat, 1540-ben jelent meg Antwerpenben. Majd ezt kovették az
angol, skét, finn, skandinav zsoltarénekeskonyvek. Kélvin (1509-1564), aki a re-
formatorok koziil a legradikalisabb allaspontot képviselte az éneklés terén, bib-
likus gondolkodést teolégusként a zsoltarokat tartotta a legmegfelel6bbnek a
gyiilekezeti éneklésben: ,Amde igazan mondja Agoston: senki sem tud Istenrdl
méltéképpen énekelni, csak az, akit O tanit meg erre. Ezért akdrmerre is keres-
géljink koros-koriil, sem jobb, sem Isten dicsGitésére alkalmasabb énekeket nem
talalhatunk, mint a David zsoltarait, amelyekre maga a Szent Lélek tanitotta meg
6t. Amidén tehat ezeket énekeljik, bizonyosak lehetiink abban, hogy e szavakat
maga Isten adja a szankba, mintha csak O maga énekelne benniink 6nnon dicsé-
ségét magasztalva.”” Kélvin, munkatérsait buzditva 1562-re létrehozta a Genfi
Zsoltdroskonyvet. Ennek 455. évforduldjara emlékezik a protestdans egyhaz.

Amikor a genfi zsoltarok sziiletését vizsgaljuk, kiilonvalasztjuk a szoveg és a
dallamok keletkezésével kapcsolatos adatokat. Kalvin korén felfigyelt Clément
Marot (1496-1544) koltd tevékenységére, aki I. Ferenc kiraly udvardban élt és al-
kotott. Marot elsé zsoltarforditasait eredetileg maganhasznalatra készitette.® Kal-
vin buzditédsara azonban tovabbi zsoltarok sziilettek. 1539-ben, a Strasbourgban
kiadott gydjtemény Marot 13 és Kalvin 6 zsoltdrparafrazisat tartalmazta. Az
1542-ben, Genfben kiadott Egyhdzi énekek és imdadsdagok formdja cimd gytjte-
mény 35 zsoltara kozil 30 Marot koélteménye, 5 Kalviné. Az 1543-as kiaddsban
Marot zsoltarai 49-re szaporodnak. Kalvin viszont visszavonta a maga miveit,
mert Marot zsoltéarait szebbnek, a koltét tehetségesebbnek tartotta maganal. Egy
évvel késébb viszont Marot meghalt Torinéban, igy a munka megszakadt. A
zsoltarversek irdsat késébb Théodor de Béze (1519-1605) humanista teolégus,
hugenotta kolt6 folytatta. 1551-ben Marot 49 zsoltarahoz 34 Béze-zsoltart csatol-
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va megjelent a 83 zsoltdr cimi kotet; 1554-ben 6, majd 1556-ban még 1 zsoltart
elkészitve megsziiletett a 90 zsoltar. A maradék 60 zsoltart egyszerre készitette
el Béze, kozben némileg médositva a mar meglévéket. Igy 1561-ben elkésziilt a
munkaval.

A dallamok tekintetében kevésbé vildgos a genfi zsoltarok szerzdsége. Az
1539. évi strasbourgi gydjtemény nagyrészt Mathias Greiter és néhany kortars
zenész dallamait tartalmazza. Késébb ezeket kicserélték. Az 1542—-43-as gytjte-
mény Gjabb darabjainak szerzdje feltehetGen Guillaume Franc, egy roueni huge-
notta. De Genf kornyékén szolgaltak egyhdzzenészként még Eustorg de
Beaulieu, Frangois Gindron és Thomas Malingre. A ma hasznélatos zsoltardal-
lamok létrejottében azonban Loys Bourgeois-nak® (1510-1569) van a legf6bb ér-
deme. Dallamszerzd, dallamjavité és atdolgozé6 munkat végzett. A kor szokasa-
hoz hiven an. parédiatechnikat alkalmazott, amely egy kompozicié ad notam
felhasznalasat vagy atdolgozasat jelenti; esetenként a szerz6 egy mar meglévg
kompoziciobol részleteket vesz at. Igy alakitotta ki Bourgeois 84 dallamnak a
mai alakjat. A dallamok forrdsa francia és német eredetd, egy zsoltardallamnak
flamand dal az Gse. A dallamok koziil néhdny gregorian eredetdi. Bourgeois
munkéjat egy genfi kdntor, Maitre Pierre' folytatta, aki szintén meglévg dalla-
mok motivikajara alapozta kompoziciéit.

Magyar nyelvre Szenczi Molnar Albert (1574-1634) forditotta a genfi zsolt4-
rokat, mindig szem el6tt tartva a zsoltarok dallamat és ritmusat. Munkéja soran
Ambrosius Lobwasser (1515-1585) német forditasara tdimaszkodott, mely 1573-
ban jelent meg. 1606 marciusa és szeptembere kozott, igen rovid idé alatt ké-
szult el a forditds. A mi elGszor 1607-ben latott napvildgot, majd 1608-ban és
1612-ben. Nem énekeskonyvként jelent meg, hanem a Biblidhoz kotve. 1635 6ta
a debreceni tipusid reformatus énekeskonyvek fiiggelékébe, majd kés6bb 6 hely-
re, az énekeskonyvek elejére kertilt.

A 17. szdzad folyamén egyre nagyobb szerepet kapott a genfi zsoltér az isten-
tiszteleti életben, hattérbe szoritvan a gradualis énekanyagot.” A puritanok a
genfi zsoltarokat tekintették igazi reformatus énekeknek."” A 18. szdzadban pe-
dig a magyar énekgyakorlat gerincévé valt, még a magyar 6protestans énekanya-
got is veszélyeztetve.

Erdélyben a Kolozsvaron nyomtatott kottas reformatus énekeskonyvek tana-
séga szerint a genfi zsoltaranyag a 18. szdzadban f6 helyen 4allt. Az 1744-ben ki-
nyomtatott énekeskonyv, melyet Impressumnak® neveztek, a zsoltarok fejezeté-
vel indul, kiilén cimlappal. A kétetben szerepel mind a 150 zsoltar, az eredeti
francia dallamokkal. Ezzel szemben az 1778-ban nyomtatott énekeskényv a 150
zsoltart mar a kotet végére helyezi. Az énekeskonyv szerkesztésére vonatkozé
irdnyelveket* olvasva feltinik, hogy nem voltak megelégedve a zsoltarok szove-
gével, sok javitanival6t talaltak benne, mégis véltozatlanul hagytak ezeket ebben
a kiadasban. A 18. szazad kozepén, 1769-ben, Nagyenyeden Halottas Enekes-
konyvet adtak ki. Ebben Gsszesen 9 zsoltar szerepel, mert ez csak temetési éne-
keket tartalmazé gyGjtemény. Szintén 18. szdzadi dokumentum az a kéziratos
gytjtemény, mely Nagy Mihdlyék zsoltarkényve cimmel ismert 1753-bél, és négy
sz6lamkonyvbdl all (discant, alt, tenor, basszus). A basszus szélamkotta végén
talalhaté bejegyzés szerint a harméniakat az 1740. évi debreceni zsoltarkiadas
tenor sz6lamahoz igazitottak. A harmoénidkat Nagy Mihaly korabeli harmoniza-
l4s alapjan,™ a sz6lamok természetes mozgésanak sziik fekvésen alapulé rend-
szere szerint szerkesztette a székelyudvarhelyi kollégium szdmaéra.® Tehat fon-



tos volt a zsoltaréneklés Erdélyben. A kollégiumi didkok megtanultak, gyakorol-
tak négy szélamra is, majd 6k terjesztették Erdélyben."”

A 19. szazad elején, 1837-ben kiadott, tigynevezett Megiijitott énekeskényv-
ben Erdély teljesen elfordult a genfi zsoltaroktdl. A szerkeszték Gsszesen 31
zsoltart vettek be az énekeskonyvbe. Dontéstiket azzal indokoltak," hogy a zsol-
tarszovegek a zsidé nemzet életéhez kapcsolédnak, nagyobb résziiket a keresz-
tyén ember nem érti, mér kiilf6ldon sem éneklik. Ugyanakkor a kihagyott zsol-
tarok helyébe mas, ,kegyes érzés ébresztésére” alkalmas, ,emelkedettebb Gj éne-
ket” helyeztek. Ezek az Gj énekek inkabb csak énekszovegek, melyeket ismert
genfi zsoltardallamra irtak. Gonczy Lajos™ negativumként emeli ki, hogy a szo-
vegek jelentds részének zsoltardallamokra valé énekeltetésével a francia melé-
didk kizarélagos uralomra jutasat segitette el§ ez az énekeskonyv. A zsoltarok
eredeti ritmusat azonban megvaltoztattdk, itemekbe rendezték: tobbségikben
4/4-es Utemet hasznaltak, de két esetben, a legismertebb 23. és 90. zsoltar eseté-
ben %4-es iitemet jeloltek. A zsoltarok ritmusa ezéltal teljesen més formét nyert.
A dallamban idegen hangok jelentek meg el6keként, utékaként, késleltetésként
és gyakran atfutasként. A sor végi zarlatokban maddositéjellel jelolték a vezetd
hangot. Mindezek ellenére a konyv hét évtizedig hasznélatban volt, jél bevéséd-
tek a dallamok a gytilekezetek emlékezetébe.

A 20. szazad els6 éveiben Seprddi Janos (1874-1923), a Kolozsvéari Reforma-
tus Kollégium tandra az énekeskoényv megujitasat szitkségesnek, s6t elkeriilhe-
tetlennek tartotta. Mar t6bb ideje folytak az elémunkélatok egy egyetemes refor-
matus énekeskonyv megalkotasara, mely minden egyhéztest szdmara egységes
énekanyagot biztositott volna, de az eredmény vératott magéra. Ilyen kortilmé-
nyek kozott jelent meg, az Erdélyi Egyhédzkeriilet utasitasara, 1908-ban, Seprédi
énekeskonyve, mely az 1837-es énekeskonyvi szerkezetet kovette, a X. fejezetbe
4j énekeket vett fel, és az utolsé, XI. fejezetben helyezte el a zsoltdrokat, szam
szerint 33-at. A hangértékeket médositotta, a zsoltdrokat 4/4-es iitembe helyez-
te. Seprédi alakitott a dallamokon is, de 6 sem éllitotta vissza az eredeti genfi
dallam- és ritmusalakot.”” Az elsé vilaghdboru végéig elfogytak ezek az énekes-
konyvek, ezért az Egyhazkeriilet szitkségmegoldasként 1918-ban megjelentette
az ugynevezett Kis énekeskonyvet, mely csak szovegeket tartalmazott. A szer-
keszt6k azt remélték, hogy a hivek még ismerik a dallamokat. A konyv szerke-
zeti szempontbol visszatért az 1744-es mintdhoz, az énekeskényv a zsoltarok
csoportjaval kezdddik. Mindossze 107 éneket tartalmaz, ebbdl 17 zsoltar.

Az els6 vilaghdbora utan vildgossa valt, hogy nincs esélye egy egyetemes
énekeskonyv szerkesztésének, igy minden leszakadt orszagrész sajat énekes-
konyvet adott ki. 1923-ban jelent meg Kolozsvaron az erdélyi énekeskonyv,
mely az utolso6 elétti, azaz IX. fejezetbe helyezi el a hasznélatra alkalmasnak
itélt 40 zsoltart. Ezek kozil néhdnyat a szerkeszt6k atdolgoztak, Szenczi sz6-
vegét helyenként mddositottak, a versszakok tobb mint felét elhagytak. A dal-
lamalakok, Gitembeosztés, ritmus viszont ugyanaz maradt, mint a Seprddi al-
tal szerkesztett énekeskonyvben. A magyar reforméatus egyhézzenészek, évsza-
zados adéssaguk torlesztéseként, 1996-ban megszerkesztették az Egyetemes
Magyar Reformdtus Enekeskonyvet.”* A 150 genfi hugenotta zsoltar eredeti dal-
lammal és ritmussal torténd kozlése altal Erdély szamara lehet6vé valt egy las-
san elfeledett énekkincs djra birtokba vétele. A gyiilekezetek szorgalmén, a
kantorok hozzaértésén mulik, hogy képesek lesznek-e a hivek megtanulni az
eredeti, helyes zsoltarformat.
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Megdobbentd a genfi zsoltarok szaménak csokkenése az évszazadok soran,
ugyanakkor figyelemre mélté az a tény, hogy néhany ismert genfi zsoltar dal-
lamara milyen sok 0j szoveg irédott. Ezeket ad notam, azaz utalasos énekek-
nek nevezziik, mert a szoveget bizonyos dallamhoz utaljak. A genfi zsoltarok
elsédleges dallammodellé valtak az egyhazi kolt6k szdmaéra, igy fokozatosan
megjelent egy sor Uj énekvers. Ebben a tekintetben legérdekesebb az 1837-es
énekeskonyv, melyben mindossze 31 zsoltar talalhat6, de zsoltardallamra ké-
szult 158 énekszoveg. A szerkeszt6k szoveg szempontjabél gazdag énektarat
készitettek, de gy gondoltdk, hogy a gyiilekezetek csak kevés dallamot képe-
sek megtanulni.

Annak ellenére, hogy az egyhaz hivatalosan szorgalmazta a genfi zsoltarok
széles korid bevezetését az egyhazi gyakorlatba, magyar kornyezetben csak kis
részuk lett igazdn népszertd, abban az értelemben, hogy a hivek nagy tomege sa-
jatitotta volna el. Az egyik ok, amiért nem tudtak meggyokerezni, az kétségtele-
nil a stréfak talsdgosan bonyolult szerkezete és kovetkezésképpen a dallamok
szerkezete; a magyar hagyomanyos verselést6l gyakran idegen verselés, a hat-
nyolc soros terjedelmes dallamok, nehézkes dallamfordulatok.

A zsoltarok az erdélyi egyhazi gyakorlatban id6vel elvesztették ritmikai arcu-
latukat. A véltozatos ritmust kottakép ellenére egyenletesen hosszt hangokkal
val6 éneklés jellemzd. Dobszay Laszl6 egyhdzzene-kutaté nem tartja ezt annyi-
ra nagy hibéanak: ,,adott esetben nagyon szép lehet egy hosszi hangos éneklés is,
ha mas hagyoméanyos értékkel kapcsolodik 6ssze. Vagyis azt gondolom, hogy a
genfi zsoltarok éneklésében a ritmusos éneklést meg kell tartani, ahol azonban
hosszti hagyomanya van a masik fajtdnak (f6ként falun), ahol egy jellegzetes
hangképzés, éneklési intenzitas, esetleg diszitési stilus kapcsolédik hozzé, azt
sem kellene feltétlentl kiirtani.”* Kalotaszeg vidékén, Kolozsvar kérnyékén, k-
lonosen a 20. szazad kozepe tajan éltek olyan népi el6addk, akik gazdag orna-
mentikaval diszitették a zsoltarok hosszan kitartott hangjait. Eletet tudtak énte-
ni a megkoviilt forméaba. Alljon itt példaként a 90. zsoltar rendkiviil gazdagon
diszitett valtozata, melyet egy korosf6i énekes asszony, Péntek Janosné Szabd
Ilona énekelt. A felvételt, melynek lekottazott valtozata lathaté, Kiss Lajos gyfij-
té rogzitette 1963-ban. A lejegyzés bizonysaga szerint elékék, elugré utékak,
emelkedd, ereszkedd kettés utékak, diszitménykombinaciok, tobbhangos orna-
mensbokrok teszik egyedivé az idGs asszony el6adasmaodjat.
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Az Gjabb zenei stilusok hatasara gyengult a modélis dallamossag irdnti érzék
is, igy a modalis dallamfordulatokat 6sztonosen atalakitottdk, vezet6hangokat
iktattak be a dallamba. De val6jaban nem tortént jelentds véltozas a dallamok-
ban, nem varidlédtak a zsoltarok. Az egyhazi énekek méas darabjai az asszimil4-
ci6 sorén jelentGsebb valtozast mutattak.” Ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy
ez az énekcsoport, a maga egészében, természetesen néhany darab kivételével,
mai napig idegen a magyar nép szamaéra. A 150 genfi zsoltar negyedét sem isme-
rik a gytlekezetek, bar az egyhazzenészek kihangsilyozzak szépségiiket, kife-
jez6képességiiket.” Hangrél hangra énekli a gytilekezet a zsoltarokat, hidnyzik a
gordulékeny, természetes elGadasmad.

Osszegzésként elmondhat6, hogy a zsoltar a reformatus egyhaz kiemelten
fontos énekanyaga. A genfi zsoltarok irodalmi, zenei és vallasi értéket képvisel-
nek. T6bb évszdzados hasznalat 4ltal nemzedékeket kot Gssze, magas szintd
nyelvi kultira hordozéja. Az erdélyi gyakorlatban valtozast szenvedtek e dalla-
mok, de azt is mondhatjuk, hogy sajat maga szdméra énekelhetébbé alakitotta a
nép az idegen anyagot. A jovében az egyhdzzenészek feladata lesz kialakitani a
megfeleld egyensulyt a zsoltaréneklésben, hogy a Szentirds prézazsoltarai, a 16.
szdzadban keletkezett magyar zsoltarparafrazisok és a genfi zsoltaranyag egy-
arant megszolalhasson a magyar reformatus istentiszteleten.
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