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DR. BOGA BALINT
DR. BOGA KALMAN (1923-1999)

B Dr. Boga Kdlman a Marosvasarhelyi Orvostudomanyi és Gyégyszerészeti Egye-
tem Sztilészeti és Négyogyaszati Klinikdjanak vezetd professzora volt. Romania-
ban és Magyarorszagon egyarant kival6 szaktekintélynek tartottdk. ,Nagyszeri és
kiemelkedd tudést operatér” (prof. dr. Lampé Laszl6) hirében allt. ,Mint oktat6
igényes és lelkiismeretes volt, nagy hangsulyt fektetett a sziilészet-n6gy6gyaszat

gyakorlati ismereteire” (dr. Péter H. Maria).

Csaladi gyokerek

B Boga Kélman apai oldalrél székely csalddbdl szdrmazott. Csik megyében, Csik-
kozmas, Csikdelne, Csikszentmihdly teriiletén és kornyékén tobb csalad viseli a
Boga nevet. A Pallas Lexikon szerint régi magyar személynév, torok nyelvi erede-
td, a torokfajta népeknél maig hasznaljak, jelentése: bika, hozzank a besenyéktdl
kertilt, megvolt a név magyaros Bika alakban is. A szélesebb csalddban a felmendék
kozott a tanitd, kdntortanitd, tanar volt a jellemzd hivatas. Legjelesebb kozulitk
Boga Kéroly dévai gimnéziumi igazgat6 volt.

Boga professzor édesapja, aki szintén Kalman volt, Gyergyészarhegyen sziile-
tett, és Budapesten végezte a Mtegyetemet, kultarmérnok lett. A trianoni dontés
utdn is Erdélyben maradt, a roman hatésagok alkalmazték, tébb erdélyi telepiilé-
sen talalhat6 gorogkeleti templom felgjitasaval biztak meg (pl. Bikfalva). 1943-ban,
59 éves koraban magas vérnyomas agyi szovédménye miatt meghalt.

Az elso évtizedek

B Boga Kélmaén 1923. marcius 31-én sziiletett Dévan. Kozépiskolait Sepsiszentgyor-
gyon, a Székely Mik6 Kollégiumban végezte. 1941-ben, érettségi utan beiratkozott
a kolozsvéri Ferenc J6zsef Tudomanyegyetem orvosi karara. 1944-ben a héboris ese-
mények elérték Erdélyt, ekkor Budapestre jott, és a Pazmany Péter Tudomanyegye-
tem Orvosi Karén folytatta tanulmanyait, majd a hdbort végén visszatért Kolozsvar-
ra az ekkor mar Bolyair6l elnevezett egyetemre. Hamarosan azonban a roman hata-
lom a magyar nyelvi képzést Marosvasarhelyre helyezte at, igy 1947. jalius13-4n 13
tarsaval egytitt itt kapta meg az elsék kozott az orvosi diplomat — a kolozsvari egye-
tem adta, de marosvasarhelyi helymegjel6léssel. Egyetemi évei alatt 1943-t6l a ta-
nulméanyok mellett folyamatosan klinikai gyakorlaton is részt vett, igy Budapesten
a Szent Rdkus kérhézban, Kolozsvaron és Marosvasarhelyen a Sziilészeti-
Négyogyaszati Klinikan. Végzés utan ez ut6bbi helyen kapott gyakornoki allast. Eb-
ben a beosztasban dolgozott 1951-ig. Ezt a szakagat valasztotta — mint késébb val-
lotta — a sokszintiségéért, a sziilészet és négyogyaszat egymast atitaté tudasaért.

A klinika a Koteles Samuel utca 29. szam alatt talalhaté épiiletben mikodott.
Az épiilet 1927-28-ban épilt, Szanatérium megnevezéssel a Reformatus Diako-
nisszaképz6 Intézetnek adott helyet, elsé f6orvosa dr. Czako Jozsef. A haboru elétt
sebészeti osztaly is miikodott benne. A hdbora és az dllamositas utan alakitottak
sziilészeti klinikava, 1946 tavaszatél indult itt az ellatas. A Kolozsvarrdl atirdnyi-
tott orvosoknak volt szerepe a klinika kialakitdsaban, elsGsorban Lérincz Erng



Andras professzornak. Lérincz professzort szakmai igényesség jellemezte, kiilon
érdeme volt a huvelyi Gton végezhetd sebészeti beavatkozasok meghonositasa. Bo-
ga Kdlman émellette kezdte orvosszakmai munkajat, és folyamatosan kialakitotta
sajat orvosi arculatét. Kezdettél fogva jellemz6 volt ra, hogy a gyakorlatot tartotta
fontosnak, és a gyakorlatban felmeriilé kérdések tudoményos igényd feldolgoza-
sat végezte, ezekrdl szamolt be kiilonboz6 férumokon. Igy a roman Orvostudomé-
nyi Térsasdgnak az akkor még létez6 Magyar Autoném Tartomanyban miikods
részlege tudoményos tilésein, példaul 1955. december 7-én az idés primiparakrol,
1962. mércius 31-én a csdszarmetszésrél. 1951-ben tanarsegédnek, majd 1959-ben
klinikai f6orvosnak nevezték ki. Kozben szakmai ,.kaland”-ba bocsatkozott: 1956—
57-ben egy évre vallalta a koreai habortt kovetden az Eszak-Koreaban miikodd
roman Voroskereszt-korhaz sziilészet-nGgyogyaszati részlegének vezetését. Ez a
tevékenység rengeteg 1j tapasztalattal gazdagitotta.

A klinikdn Lérincz professzort 1963-ban Octavian Rusu, majd Borb4ath Andor
kovette, igy 6k lettek Boga Kalman fénokei. Ezek a ,,mesterek iskolat teremtettek
a klinikan” - vallotta. K6zben meghazasodott, Daday Emese reumatologus kollé-
gandt vette feleségiil, az elkovetkez6 években harom lanyuk sziiletett, koziilik egy
orvos, kett6 allatorvos lett. Abbdl a célbdl, hogy a klinikdhoz kozel legyen, a kli-
nika melletti csaladi haz egy részét megvésarolta, és csaladjaval ide koltozott.

Tudomanyos publikaciékat folyamatosan kozolt, féleg a marosvasarhelyi kiadasta
Orvosi Szemlében. Igy példaul a hatvanas években a sziilést akadalyozo praesacralis
tumorrél, a méhnyakelégtelenségrél, a n6i nemi szervek fejlédési rendellenességé-
r6l. 1967-ben az orvostudomanyok doktora lett. Kitling, j6 kezl operatér volt. Azt
vallotta, hogy nincs teljesen inoperabilis n6gy6gyaszati daganat, mert mindig lehet
valamit kisebbiteni a daganatos masszan, ami esetleg javitja a tovabbi kilatasokat, a
terapias préobélkozésok esélyét. Ezenkiviil foglalkoztattdk a mitéti beavatkozasok
esztétikai kovetkezményei, kedvenc konyvei kozé tartozott Brinzeu professzor
Educatia esteticd in chirurgie cim( miive. Ennek mintegy ellenpélusaként foglalko-
zott a pszichoszomatika négyogyaszati jelenségeivel, igy példaul az Gn. perimetritis
spasticaval. A sziilést élete végéig a legizgalmasabb feladatnak tartotta, mivel — mint
mondta — barmelyik pillanatban meglepetések elé éllithat.

A karrier évei

B Boga Kalmant 1970-ben egyetemi tanérra léptették eld, 1977-ben a klinika ve-
zet6jévé, majd 1980-ban tanszékvezetd professzorra nevezték ki. Ezt megel6z6en
is aktivan vett részt az oktatasban, f6leg a magyar nyelvi oktatasban, és ezt ezutdn
még mélyebben, precizebben valésitotta meg a klinikdn. Orvostanhallgaték gene-
racioi sajatitottak el a sziilészet és nGgyogyaszat ismereteit az § eladésai, bemu-
tatdsai alapjdn. Az oktatast lényéhez tartozénak tekintette. Azt vallotta:
.»...lényegében barmit teszek: oktatok is. Az oktatéi és gyégyitémunka elvalasztha-
tatlan: jobban gyégyitok, ha ugyanakkor tanitok is.” Ezt sokkal tobbre tartotta — az
egyébként folyamatosan mivelt — szakirodalmi tevékenységnél, mert az hamar el-
avul. ,A gyogyitas és tanitas — ezekkel talan hagy valamit az ember, valamit a szi-
vekben és elmékben.” Az oktatést segit6 egyetemi jegyzetekben fejezeteket irt mar
az Otvenes években. Az &ltala f6szerzéként (segitd tarsszerzékkel) irt sztilészeti
jegyzet roman nyelven 1976-ban (Curs de obstretica), magyar nyelven 1980-ban,
a magyar nyelvii Ndgydgydszat jegyzet 1986-ban jelent meg. Mér ez utébbiakat
megel6z6en az egységes, Aburel professzor éltal szerkesztett roman sziilészeti-ng-
gybgyészati egyetemi tankonyvnek tarsszerzdgije volt.

Egész Romanidban elismert szaktekintély lett, magyar nemzetisége ellenére,
amit 6 egyértelmtien mindig hangstlyozott. 1982-ben tanszékvezetd csoportf6-
nok lett. Részt vett az orszdg sziilészeti-n6gyogyaszati szakmapolitikai program-
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janak kialakitdsdban. A t6bbi roméan egyetemi véros professzoraival j6 szakmai és
személyes kapcsolatot tartott fenn, azok elismerték kvalitasait. Azt tapasztalta, hogy
a roman értelmiségnek van egy valéban eurdpéer része, amelynél nem jelenik meg
a nacionalizmus, és amely nyitott a magyar kulttra és a magyar személyiségek felé.
Elismertségének jele volt, hogy mint Carl Duisberg-6sztondijas tobb hetet tolthetett
a Zander professzor vezette miincheni N6i Klinikdn (1973). A magyar sziilészekkel
is j6 kapcsolatokat apolt, igy elsGsorban Lampé Léaszlé debreceni, valamint Csomor
Sandor budapesti professzorral. Orommel toltotte el és maga is hajtéereje lett a
nyolcvanas évek elején indult, a Magyar és Roman NGorvos Tarsasédg altal kozosen
szervezett tudoményos iléseknek, amelyek véltozé helyszinen zajlottak. Romén
részrél Panait Sirbu bukaresti professzor volt a szervezdje. A II. Tudoményos Ulés
Budapesten zajlott 1982. szeptember 4-én, kijelolt téméja ,,A funkcionalis meddéség
okai, diagnosztikaja és terapidja” volt. Boga Kalman ezen A meddd hdazassag
androgén tényezdjének jelentdségével kapcsolatos tapasztalataink cimmel tartott
elGadast. Az el6adédsok szovegét kétnyelvli konyvben publikéltdk. A Magyar Néor-
vosok Lapja kiilfoldi szerkeszt6bizottsaganak halélaig tagja volt.

A klinikan évente 4800-5000 sziilést vezettek le, 800-1000 nagymfitét tortént
(1980). A napi gyakorlathoz kapcsolt {4 kutatasi tertiletek a medddség, a terhessé-
gi patolégia és a négyogyaszati onkologia, rakmegel6zés voltak. Sziilésnél éveken
at nem veszitettek el sziil§ nét, viszont a daganatos betegek szdma sajnélatosan
nétt. Ezért Boga professzor az onkolégidnak, ezen beltil a megel6zésnek és korai
diagnosztikanak nagy figyelmet szentelt. A klinika altal bevezetett sztir6vizsgalat-
ok eredményeképpen nagymértékben sikertilt praeklinikai stddiumban felfedezni
és igy gyogyitani a méhnyakrakot (1973-80 kozott tizszer tobb ilyen korai stadiu-
mu beteget fedeztek fel az el6z6 évtizedhez viszonyitva). A petefészekrdkban
szenveddk viszont elérehaladott 4llapotban jelentkeztek, itt komoly feladatot je-
lentett ezen valtoztatni.

Mint klinikavezetd szigort rendet koveteld egyéniségnek bizonyult. Ugy tar-
totta, hogy az orvos egyéniségének mind az orvos-beteg kapcsolatban, mind a be-
osztott-vezet§ relacioban nagy jelentGsége van. A varosban, Marosvasarhelyen
tisztelettel, elismeréssel koriilvett személy volt, a helybeli roménok tobbségének
megbecsiilését is beleértve, bar magyar mivolta miatt kisebb tdmadédsok érték.
A magyar értelmiségi korokkel j6 kapcsolatot tartott fenn, példaul Siit6 Andréssal,
Molter Karoly leszarmazottaival barati viszonyban volt. A véros jelentésebb csalad-
jainak nétagjai, sok roman vezet6 felesége is, 6t kérték fel sziilésiik levezetésére, igy
a megsziiletett gyermekek felcseperedése utdn az utcan sok 4ltala vilagra segitett
emberrel taldlkozhatott, akik kéziil tobben mar fontos poziciét toltottek be.

Tudoményos munkéssaga 1970, azaz egyetemi tanari kinevezése utdn még job-
ban kiteljesedett. 197 publikaci6ja jelent meg f6leg magyar és roman nyelven, de
angol, francia, német nyelven megjelent kozleményekben is megtaldljuk mint
szerz6t, s6t koreai munkéssaga idejébdl koreai nyelven is. Sok dolgozata latott
napvilagot az Orvosi Szemle mar roman nyelvid folytatdsdban a Revista
Medicalaban, valamint a bukaresti Obstretica si Ginecologieben. Mint korabban,
ezekben is a napi gyakorlati probléméak feldolgozasat végezte. A kovetkezd témak
jelentek meg a marosvéasarhelyi folydiratban: a haemostasis zavarai,
heparinkezelés koros terhességben, csdszarmetszéssel sziilt n6k késébbi sziilései,
mtét utdni vesico-vaginalis fistula, méhszaj- és petefészekrdk kezelésének kérdé-
sei, 70 évesnél idGsebb nébetegek miitétjeivel kapcsolatos megfigyelések. A ro-
méan sebészeti patolégia kényv (1983, szerkeszt§ Eugen Proca professzor) né-
gyogyészati fejezetének is szerzGje volt.

1983-ban Marosvasarhelyen 1j klinikai éptlettomb épiilt, a Szilészeti-
Négyogyaszati Klinika két részre vélt, az 1. szdmu az 4j épiiletben keriilt elhelye-
zésre, ennek vezetdje és ezdltal az Gj struktara kialakitéja, megszervezGje Boga



Kélman lett, a II. szam1 a Koteles Sdmuel utcaban maradt Constantin Radulescu
vezetésével. Az 1. sz klinika kutatdsi témaja a petefészekrak és a medddéség kérdés-
kore maradt, a II. sz. klinikdé pedig az egyéb ndégydgydszati daganatok és az
intrauterin magzati allapot diagnosztikaja. Boga professzor nagy energidval latott
neki az Gj kihivasnak, végezte vezetdi, diagnosztikai, sebészi, oktatéi és kutaté-
munkajat.

Utolso évek

B Boga Kalmén professzort 1990-ben, 67 éves koraban nyugdijaztdk. Utdna még
évekig dolgozott, maganrendel6t nyitott, majd a Carit-San maganklinikan rendelt.
Pér évre ra rosszindulatii betegség jelentkezett néla. Toébbszor operaltdk Magyar-
orszagon, de recidivak jelentkeztek, és végiil 1999. november 13-4n elhalalozott.

Osszefoglalé gondolatok

B Lampé Lészl6 professzor a Magyar Norvosok Lapjdban igy kezdi nekrolégjat:
»Stlyos veszteség érte az erdélyi medicinat, a magyar és a roman szilészet-né-
gyobgyéaszatot [...] 6rokre eltdvozott Boga Kdlmén professzor a kivalé oktaté és pe-
dagégus, a nagyszert s kiemelkedd tudasa operatdr, a nagy miveltségl orvos.” Va-
l6ban igen széles kord miveltsége volt, az orvostudoményon beliil is gondolkoda-
sa, mentalitdsa meghaladta egy szakteriilet ismereteinek behatarolt korét. Altala-
nos mveltsége, az eurdpai kultiira behat6é ismerete atitatta kommunikacié6jat és
mindezt azzal egyiitt, hogy csak egy-két alkalommal tavozhatott a kommunista
Romaéniabdl Nyugat-Eur6paba. A magyaron és a roméanon kiviil angolul, francidul
és németil is kozel anyanyelvi szinten tudott tarsalogni. A kultirdhoz kapcsolé-
dasa szakmai tevékenységében is tetten érhet6 volt. Mindezt meghaladéan etikai
tartasa és kornyezetétdl elvart kemény moralis kovetelményei a kovetkezd, elsé-
sorban a leend6 orvosok szdmadra tizent szavaiban fogalmazédtak meg: ,,... azért
kell becsiiletesen tanulni és a gyakorlatra még itt, az egyetem padjaiban lelkiisme-
retesen felkésziilni, mert eljovendd orvosi munkajuk sordan amugy is lesznek bal-
sikereik, melyekben hibédsak vagy nem hibasak, de nincs rettenetesebb egy orvos
szdmadra, mint este azzal a tudattal lefekiidni, hogy egy asszony azért lett egész
életére nyomorék, vagy azért halt meg, vagy azért veszitette el magzatat, mert 6 tu-
datlan, hanyag vagy feliiletes volt. A tudatlansig az orvos szérnyd és megbocsat-
hatatlan vétke.” (Boga Kalman idézetei Marosi Ildiko interjijabél szarmaznak. Ko-
szonet illeti Péter H. Mériat és Péter Mihaly professzort, akik sokat segitettek az
adatokat tartalmazé irodalom felkutatdsaban.)
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