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KAPITANY AGNES - KAPITANY GABOR

A POLGAROSODAS
ES INDIVIDUALIZACIO JELEI
AZ EZREDFORDULON

a lakasmod ¢s targykultira valtozasainak tiikrében

...a nosztalgikus
.békeidd”,

(a meghatarozatlan, de
mindenképpen a
szocialista korszakon
kiviili) polgari mult
maga jelképe

a ,polgarias”
életérzésnek.

Obb irasunkban is igyekeztiink be-
mutatni azokat a valtozdsokat, ame-
lyek az ut6bbi évtizedek lakaskultira-
janak alakulasat jellemezték. E helytitt

most azokat a tendencidkat emelnénk ki, amelye-
ket tobb-kevesebb egyértelmtiséggel a polgdroso-
das, illetve az individualizacio megnyilvanulésai-
nak lehet tekinteni.!

Polgari mintak szimbdlumai

B Magyarorszagon a polgarosodas mar a 19., majd
a 20. szdzadban lendiiletet vett,” s az allamszocia-
lizmus korszakaban is megjelent egy felemas for-
maja (a hatvanas évekt6l kezdédGen); az igazi 16-
kést azonban ennek is a rendszervaltas adta, az in-
dividualis vallalkozason és onérvényesitésen ala-
pulé polgari mentalitas ekkor valt teljesen legitim
és (ideoldgiai sikon is) domindns mintava, igy a
kilencvenes évek tobbek kozott a polgarosodas év-
tizede — a szimbdélumok vonatkozasaban is.

Ma mind a 19-20. szazad forduléjahoz kapcso-
16d6, mind a két vilaghabora kozotti varosi kulta-
ranak nagy a népszertisége (a stilusiranyzatok ko-
z0Ott tartés a szecesszio és Gjabban az Art Deco di-
vatja; e stiluskorszakok a modern polgari életfor-
mahoz kot6dnek, és a korabbi polgéri fénykorok
stilusai — példdul az empire, a biedermeier, a kolo-
nidl — mellett az egész polgari 1ét szimbdlumai).®

Osszefoglalva a polgarosuléasra utalé jeleket az
ezredfordul6 kortli évek lakasmédjaban, az alab-
bi elemeket regisztralhatjuk:

— Nagyobb terek — a pici terekre szétszabdalt
lakasokat ezen évek Gj izlése egybenyitja (akar



éppen ugyanazokat a helyiségeket is, amelyeket kordbban szétvalasztottak);
Ujabb épitkezéseknél szinte kotelezévé valt legaldbb egy nagyobb, a polgéri sza-
lonokra emlékeztet6 — s a vendégfogadasban azokhoz hasonlé funkci6ja —, tagas
tér kialakitasa.

— Nagyobb belmagassdg — a lakételepeken koraban elterjedt, 2,5-2,6 méteres, ne-
megyszer kényszertiségbdl kialakult, de aztan széles korben sztenderddé vélt belma-
gassagokkal szemben tjra keresetté véltak a 3 métert meghalado, a hirdetésekben is
hangstlyozottan keresett ,,polgari lakasokra” jellemz6 belmagassdgok.

— Zongora — a hatvanas évektdl — a cserépkdlyhdkhoz hasonléan — elttintek, kiszo-
rultak a lakdsokbdl a régi zongorak, még olyan esetekben is, amikor nem a lakas szG-
kossége indokolta ezt (nagyméretii zongorékat fillérekért lehetett vasarolni a hetve-
nes-nyolcvanas években). A kilencvenes években a zongora tjra keresett cikk — és
egyben szimbolikus jelzés — lett, hiszen (a zene szeretetén vagy tiszteletén kivil) a
polgéri életforma mintéjat is idézi.

— A régi, polgari lakdsokbdl szarmazé vagy azok stilusat utanzo bitorok, a polga-
ri lakas hangulatdat draszté képek, targyak (vitrinek, csipkék, perzsaszényegek, csa-
14di fotéalbumok, megséargult régi fényképek*, szobrok stb.) iranti kereslet is nagy-
mértékben megnovekedett, mint ahogy ugrasszertien megnétt az ilyen targyak keres-
kedelmével foglalkozé tizletek szdma s ezek kinalata is.

— A régi biitorok iranti kereslet (ldsd polgarosodas) éridsi mértékben novekedett a
kilencvenes években, az egyik legprosperalobb tizletdggd éppen a régiségkereskedel-
met emelve. Ahogyan a hatvanas évek szelleme kidobatta a modernségre torekvé la-
kokkal a lakasok régi butorait (persze azért akkor is voltak a tradiciékhoz ragaszko-
d6 emberek), mert avittnak, idejétmultnak érezte Gket, gy nétt meg a csalddon be-
lili és a piaci kereslet is mar a nyolcvanas évektdl a régi batorok, hasznélati targyak
irdnt. E16bb csak bekeriilt egy-egy ilyen régi darab a modern lakéasbelsébe, majd a ki-
lencvenes években — a stilusegységre valé torekvés jegyében —, ahol méd volt erre,
legalabb a lakas egy szobdja, de lehet6ség szerint a lakas egésze a tradicidk szellemé-
ben alakult at, rokoko, empire, biedermeier, parasztszoba vagy valamely mas torté-
nelmi stilusnak megfeleld jelleget 6ltott.”

— Antikizdlds — ennek a tradicié felé fordulasnak a megnyilvanulasa, s a hagyo-
many érték voltat jelzi a md régiesitése, az antikizalas is: a targyak, buatorok, csem-
pék, edények ,oregitése” kiillonb6zé mesterséges eljarasokkal is (példaul ,szuragta
butor” eldallitasa; 1j, de réginek hat6 cserép a haztetén, mazrepesztéssel ,,pokhals-
sitott” edények, jarocsempék), amir6l a fényképek kapcsan mér volt sz6. Az ezred-
fordul6 utan terjedt el a koptatott festés — falakon és btitorokon is: a feltiletek mester-
séges oregitése. (Ez egyuttal a virtudlis térképzés eszkoze is, azt a hatast keltvén,
mintha tobbféle feliilet lenne egymas mogott.)

— A kandallé, a cserépkalyha reneszansza — a modernizalasi hullam egyik kifeje-
z6dése volt annak idején a lakdsok atallitasa a kozponti fGitésre, s ezzel egyitt gyak-
ran kikeriiltek a lakasokbdl a cserépkalyhdak és mas szép, régi kalyhak is. (A legéva-
tosabbak megtartottédk, csak hasznalaton kiviil helyezték éket.) A kilencvenes évek
egyik jelentds valtozasa a cserépkélyhak, kandallék Gjra-hasznalatbavétele is, illetve
ahol nem volt ilyen: Gj kédlyha épittetése. A természetesség (a szénhidrogénekkel
szemben a faftités), az otthon felértékel6dd, szimbolikusan is értett ,,melege”, a tra-
diciék vonzereje és nemegyszer az dllami ellatastél valé fiiggetlenedés, az onallosag-,
autondmiaigény: a kalyha szerepének eme atértékelésében mindez kifejez6dik.®

— A fiiggdny is a polgéri élet szimbo6luma lehet. Korabban nagyon sok lakasban a
csipkefiiggonyok toltotték be ezt a szerepet; ma inkabb az ezeknél is nagyvonaltibb
hatést keltd, ,szinhédzi” s egyszersmind arisztokratikus jellegl reprezentativ (barok-
kos) karpitokkal, illetve a finomséagot sugallé, attetszé tiilljellegli, meleg szint (in-
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kabb rokoké hangulata) figgonyokkel igyekeznek fokozni a lakdsok ,,polgéri” at-
moszférajat.

- A ,,polgari lakas” altalanos minta, elemei (féleg a kispolgari valtozat jellegzetes,
modernizaci6szimbdélumokkal elegyedd targyai) ma mér az idGsek lakta falusi hazak
nagy részére is jellemzéek. Altaldban is elmondhat6, hogy egy-egy lakas presztizs-
hordozo targyai nagyon gyakran jellegzetesen polgari targyak.

— Sok olyan kép, diszitmény talalhat6 a lakasokban, amelyek nosztalgikusan utal-
nak egyfajta ,békeid6”-hangulatra. Ezekben az esetekben gyakran nem egy-egy ko-
rabbi stiluskorszak ,,divatjarél” van szo (bar az Art Deco és a szecesszi6 esetében ar-
r6l is), hanem a nosztalgikus ,,békeidd”, (a meghatarozatlan, de mindenképpen a szo-
cialista korszakon kiviili) polgari mult maga jelképe a ,polgarias” életérzésnek.

— A polgari jelleg felértékel6dése nem csak a jellegzetes targykulttraban jelentke-
zik. A varosokban rengeteg jellegzetesen polgari lakéépiilet all. Ezek a szocializmus-
ban tébbnyire nagyon leromlottak, és elhanyagolasuk nem volt véletlen, minthogy a
korabeli ideologikus megkozelités szempontjabdl a ,,meghaladott multat” jelképez-
ték. A rendszervaltas utan a belvarosok dzsentrifikacidja a régi polgari bérhazéptile-
teket feldjitotta, s azok jelentds része — méarvany boritotta lépcs6hazaikkal, kovacsolt-
vas lépcsékorlataikkal, szobraikkal — ma ismét a mintaképnek tekintett polgari élet-
forma szimbdlumaként hat. (S persze még inkabb 4all ez azokra a hajdani polgari vil-
ldkra, amelyek ismét magantulajdonba kertilvén egy-egy jomaodu tulajdonos kezében
~régi fényiikben tiindokolhetnek”.)

— Az is lényeges, hogy nem pusztan egyféle polgéari minta hat, hanem a par excel-
lence ,,polgari” jelképek mellett kiilonféle tradiciék, a csaldd, az egyén korabbi be-
agyazottsaga és orientacidja szerint kiilonféle polgarosodasi modellek jelei vannak je-
len (a lakdsmodban is), s az ezekre a modellekre iranyul6 figyelmet felerdsiti a mo-
dernizédciés paradigma valsaga s ennek jegyében a konzervativizmus értékeinek el6-
térbe keriilése is.”

— Paraszti polgdrosodds — a magyar paraszti polgarosodas fénykorabdl szar-
maz6 lakdsmo6d (dmbitusos, torndcos, ,parasztbarokk” héz) folértékel6dése, az
ilyen épiiletek feltjitdsa, korszertsitett belakdsa az ehhez a modellhez fordulék
szadmanak novekedését mutatja, mint ahogy a paraszti életbdl relikviaként atvett
hasznalati eszk6zok, butorok (példdul a paraszti tisztaszobdkban hasznélt ,tonett”
székek, nagyméretd falidrak) Gj divatja is. E modell esetében tobbnyire nem — és
egészében szinte sosem — az eredeti paraszti életforma folytatasar6l van sz6, hanem
egyrészt annak mint hagyomdnynak a felvallaldsar6l,® mésrészt a ,,vidéki idill” irdn-
ti nosztalgikus (varosi) attitddrél. S a mintéat ebben is a 19-20. szazadi polgdrosulé
parasztok életvilaga adja. Ennek a ,népi hagyomény”-nak jelei az e mintdhoz for-
duldk lakdsmédjaban:

— a paraszti életforma, kultira targyainak gytjtése;

— paraszthazak helyredllitasa. Elsésorban értelmiségiek korében mar a
hetvenes évektél megindult, viszonylag széles kortivé azonban a kilencvenes
években valt a régi paraszthazak megvésarlasa és nem lebontasa (!), nem atalaki-
tasa (!), hanem a sziikséges komfortositas mellett minél autentikusabb helyredlli-
tdsa, s6t eredeti (a hagyomanyos paraszti életformédhoz tartozé) elemekkel valé
kiegészitése (ambitus, nyari konyha, fiistols, gémeskit, pajta stb.). A komfortosi-
tas ugyanakkor nem mellékes koriilmény: ezekben a hdzakban nem az eredeti pa-
raszti életformat élik, hanem példédul értelmiségi életet a paraszti hagyomany véal-
lalt, ideologikusan is atélt szellemében.

— Ehhez a lakdasmddhoz az dtesztétizalt népi életforma, a hagyomanyos falu
életformajanak atesztétizalt reprodukaldsa is hozzatartozik, pl. jeles napokon a
visszatérés az elfelejtett és Gjra megtanult tinnepelési szokasokhoz (betlehemezés,



huasvéti barkaagallitas, kaldcsszentelés szokasa, karacsonyfara mézeskalacs-készités
stb.). De a szokasok felelevenitése a mindennapi életvitelben is nagy szerepet jatszik:
sajt, tejfol, taro, fustolt kolbasz hézilagos készitése hagyomanyos eszkozokkel, a
diszno6olés tradicidjanak felelevenitése, az otthoni kenyérsiités, a gytimolcsszaritas,
lekvérfézés szinte elfeledett szokasainak 1j életre keltése, népi ételreceptek tjrafel-
fedezése, az ezekhez sziikséges alapanyagok (koles, hajdina, lenmag, rozs) Gjraalkal-
mazasa stb. Minderre érvényes, hogy azt, ami a hajdani paraszti életformaban ter-
mészetes, szerves elem volt, azt az ezen életformat reprodukalé is nagyjabol termé-
szetesként, de egy a népi értékekkel azonosuld ideoldgidn atsztrve, kovetett esz-
ményként éli meg.

— Vidékre (faluba, erddbe, tanydra) telepiilés — ez Osszefiigg a természet- és
egészségkultusszal is. Itt csak annyit errél, hogy a népi kultira kovetését felvallalé mo-
dern varosi ember (t6bbnyire értelmiségi) ttja ezzel valik teljessé, a reprodukciét igy
tudja viszonylag hitelesen, viszonylag teljes kortien végrehajtani (ha a teljes hitelesség
persze sohasem érhet6 is el, hiszen valtozott viszonyokrol és mas élethelyzetli embe-
rekrél van szé). Ebben az esetben a hagyomany felértékelGdése taldlkozik a masik nagy
kortendenciaval, a természet felé fordulassal és az egyén megnovekedett 6néallosagigé-
nyével is, amelyet az 6nallé életvilag, a gazdasagi 6néllésagot is biztosit6 ,birtok” se-
gitségével (a hagyoményokhoz és a természethez visszafordulva) prébéalnak kielégite-
ni. Ebben az autentikushoz leginkdbb hasonlité életforma-véltozatban mind tébben
tartanak haszonéllatot (lovat, juhot, kecskét, baromfit); felértékelédik a valyog, tjra
népszertiek lesznek a falusi kert virdgai; mind tobb vérosi ember adja fejét gomba-
vagy gyogynovénygytjtésre; Gjra termesztenek Gshonos gytimolcsfajtakat. Sokak sze-
mében nagy megbecsiiltséget ad az erddk és vizek ismerete.

— Nemesi polgarosodds — a polgarra vélas masik Gtja egy polgarsag el6tti tar-
sadalomban a nemesség polgarosodasa, amelynek legtipikusabb ttjait (és életforma-
mintéit is) a 19. szdzad orokitette at. Ez a modell a lakasmédban kuariaszerd épiile-
tekhez kapcsolddik, gyakran zart, tiveges verandaval; a szobaban almarium, (toro-
kos) faliszényeg, posztéboritdsa ir6asztal; a falakon az Gsok, felmendk portréi, kar-
dok, fegyverek, esetleg tréfedk; a sarkokban 19. szdzad eleji henger vagy haséb for-
maja cserépkalyhak stb. 1ényegében a 19. szdzadi (polgarosuld) kozépnemesség vi-
lagét idézve. Az ezredfordulé utén a prepolgéari mintakhoz fordulé konzervativ min-
takeresGk korében mindinkéabb ez a modell valt népszertivé. A vérosrél faluba tele-
piil6k is a legtobb esetben — minthogy a paraszti polgarosodés hatteréiil szolgalé fa-
lukozosségek mar nincsenek meg, s ahol vannak, abba az Gjonnan jottek tobbnyire
nem tudnak beilleszkednil® — inkabb a falvakbdl elttint, megsemmisitett nemesség
kozéleti, kulturalis és kozvetits (mértékado, szervezd, példaallité és érdekképviseld)
szerepét igyekeznek betolteni. (A magyar kozegben erre a folyamatra illenék igazan
a ,,dzsentrifikdci6” kifejezés.)™

Egy sztikebb gazdag réteg szaméra hasonlé mintat képviselnek (s olykor fel-
vésarlas és feldjitds révén kozvetlentil lakoteret is adnak) az arisztokrdcia kastélyai.
Statusszimbo6lumot is, életformamintét is jelentenek ezek a kastélyok; akik megtehe-
tik, szivesen vasarolnak és tjitanak fel ilyen épuileteket (az utazési célpontok kozott
is kedveltek a kastélytarak). Népszertek és ,kicsiben” gyakran utdnzottak a kastély-
kertek (francia- és angolkertek egyarant). Ez a modell hat a lugasok, filagéridk kiala-
kitdsaban is. A nemesi életforma hatdsait mutatja a nagy tarsasigi események szer-
vezése, az ehhez kapcsolddo targyi kellékek (sokszemélyes étkészletek, nagy étkezg-
asztal, tdlal6szekrény) iranti kereslet, a nagy kozos étkezések ,formajanak megada-
sa”. Ehhez is kapcsolddik a borkultira fellendiilése, a sajat névvel palackozott bo-
rok divatja. A nemesi hagyomanybol sugérzik szét a csaladfakutatas, az 6sok képei-
nek kiftiggesztése, a lakdsok vadasztrofeakkal, fegyverekkel, pancélokkal diszitése.
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Ide kapcsolhaté a 16 és a lovaskultira Gjra el6térbe kertilése is (a természetben vald
lovaglas, az ,urlovas” attitidje, amelyben a 16 elsédlegesen nem munkavégzéssel all
kapcsolatban).

A tovabbi modellek mar eleve polgari jellegli csoportok mintaihoz kapcsolédnak.

— Ertelmiségi polgdrosodds — az erre a modellre jellemzd lakasokban fontos elem
a konyvek tradicidja (kiilonosen a régi kiadasu konyveké), gyakoriak a metszetek, a mi-
vészi-képi funkciéban alkalmazott fotdk, eredeti mtitargyak és reprodukcidk; a kultir-
torténet jelentds korszakaira, stilusaira, személyeire utal6 targyak, képek. Ez a modell
viszonylag nagy hatszelet kapott az allamszocializmus éveiben, a rendszervaltassal vi-
szont htzohatasa csokkent; az erre a modellre jellemzd konyvkultusz jelent6s mérték-
ben visszaszorult (sok lakasbodl szinte el is tlintek a konyvek). Ennek a digitélis kultara-
ra valo atallas mellett feltehetéleg oka az is, hogy az értelmiség egésze némileg leérté-
keldott a tarsadalom egyéb (politika, gazdasagi stb.) hatalmi tényez6ihez képest. Egy
masik sajatossag a kiillonbozd kultarakbol, kiilonbozé vallasi kultuszokbdl, a torténelem
kilénbo6z6 korszakaibdl szarmazé targyak egyiittes megjelenése ezekben a lakasokban,
ami a lakok szellemi-kulturalis nyitottsagat (és érdekl6dési irdnyait) jelzi; s az, hogy e
targyak ebben a lakastipusban nem eklektikus benyomaést keltenek, hanem inkabb a va-
lamilyen szempontbdl val6 6sszerendezés érezhetd, arra is utal, ahogy az értelmiségi at-
titddben a vilag szellemi birtokbavétele lesz az egyik legfontosabb motivacié.

— ,Iparos” polgdrosodds — az iparos polgar lakasét (illetve az ehhez a modell-
hez igazod6 mai lakasokat) tébbnyire puritan, célszerd jelleg uralja, jellemzdje a gar-
nitarak (buator-, edény-, fiiggony-, takaré- stb. garnitardk) és a szekrények (sublét,
szusz€k), tehat a killonbozé tarolébitorok kedvelése (= a rend, a rendszerezettség
ebben a modellben statusjelzd), valamint a mihely és a lakrész kettévalasztasa (ak-
kor is, ha egy épileten beliil taldlhatok).

— Kereskedd polgarosodds — a targyak halmozasa kiillonésen ebben a polga-
rosodéasi modellben tipikus, fontos, hogy mindenbdl sok legyen (ez néha a szo-
békat raktarszertivé teszi); ugyanakkor talan ebben a modellben a legjellemzébb
az arisztokrata mintdk lehet8ségek szerinti masolasa is; fontos a csillogas, a tiik-
rok, az aranyozas és egyéb, gazdagsagot sugallé anyagok kedvelése; hangsulyo-
zott itt a puhaség: vastag fiiggonyok, sok parna alkalmazasa; s végiil (hiszen az
egész eurdpai kereskedelem is a tdvoli Kelettel folytatott arukapcsolatokon alap-
szik) feltling jellemzdje ennek a kereskedS polgarosodasnak az orientalizmus
irdnti vonzalom is."

Mig a polgéri mintak kovetése a varosi csoportok szdmara a szocializmus el6tti
polgéri és polgarosulasi el6zmények rekonstrukciojat, e korabbi mintakhoz valé
visszanyulast jelenti, addig a falusi, paraszti gyokert lakossag szamara a polgarosu-
l4s jelen idejd és f6ként urbanizdciés mintakévetésben, a jelenlegi varosi minték ko-
vetésében nyilvanul meg. Ilyen példaul az utébbi évtizedekben:

- A falvakban az emeletes épitkezés dltaldnossd vdldsa — dtmeneti formét képvi-
seltek ebben kordbban a néhany 1épcsével megemelt bejarati és a varosok kubus for-
maju épiileteihez igazodd ,kockahazak”. Az emeletesség egytttal a privatszférahoz
tartozo helyiségek (halo-, fiirdG- és gyerekszoba) elkiilonitését (emeletre helyezését)
is jelenti (e szobak a falusi polgérosodas elsé nagy hulldamaban, a hatvanas években
jelentek meg tomegesen a falusi hazakban).

- A ,varosi jellegli” szérakozasi szokdsok domindanssa vdlasa (diszkd, a tévében
bemutatott vetélked6k mintédjara rendezett helyi vetélkeddk, helyi fesztivalok hagyo-
manyanak kialakitdsa stb.).



— A kertek vdltozdsa — a hagyomanyos falusi kerttel szemben (amely viszont —
mint lattuk — éppen varosi héazak, illetve iidiil66vezetbe, természeti kornyezetbe ki-
telepiilé varosiak hazai kortil lett kedvelt mintava), a kilencvenes években a falvak-
ban is jellemzévé valt (a kertmivelésben is) a varosias példak erételjes terjedése. A
haszonkert ardnya csokkent, a gyeppel boritott, disznovényekkel betiltetett kerttipus
viszont mind gyakoribbnak mondhat6 az egyébként gazdalkodé életmdédot folytatd
csaladok fiatalabb nemzedékeinek haza tajan is. Ehhez kapcsolhat6 a kovetkezd je-
lenség is:

- Avirag-névénykultiira valtozdsa — a hagyomanyos ,,falusi” kerti virdgok helyett
hangstlyozottan ,,urbdnus” — kordbban ritkanak szamit6 — novények terjednek (kak-
tusz, leander, hibiszkusz, hortenzia, majomkenyérfa, angyaltrombita, trombitafo-
lyondar, futérdzsa, kiillonbo6z6 futtathaté virdgos novények), amelyek mara az egy-
mas kozti atvétel kovetkeztében szélesebb korben is népszertiekké valtak.

- Fajkutydk divatja a korcsok helyett — faluhelyen hagyomanyosan ritkasagnak
szamitott a fajkutya, a kutyak szabad, természetes mozgasa kovetkeztében a fajtisz-
ta tenyésztés nehezen is lett volna megvalésithaté. A kilencvenes években a falvak
urbanizalédasdnak egyik érdekes jelzGje a fajkutyak, méghozza a varosi divatot
szimbolizal6 fajkutydk (dalmata, boxer, bobtail, husky, golden retriever stb.) megje-
lenése, nem elsGsorban hazérzg szerepkorben, hanem statusjelzéként (megvasarla-
suk, tartasuk is joval koltségesebb). A szemléleti atalakuléds az allatok taplédlasaban
is kimutathaté; az odavetett konyhamaradék helyett itt is mind elfogadottabba lesz-
nek a boltban vasérolt kutyaeledelek.

— A falusi élet targyvildganak urbanizal6désa az elmult évtizedekben fokozatosan
haladt el6re (ez megfigyelhetd volt a batorok jellegének atalakulasaban, a killonbo-
zG6 haztartasi gépek megjelenésében, az automobilizaciéban, a szérakoztaté elektro-
nika térhoéditdsaban és persze a hézi szokasok atalakuldsdban is). A kilencvenes
évekre jellemzé fejleménynek tarthatjuk viszont azt, hogy (falun is) attorés tortént a
telefon hasznalatdban (a készilékek szamanak novekedésében épptgy, mint a tele-
fonéalés szokasdnak terjedésében), az ezredfordulé utan pedig a mobil hasznalata lett
altalanos.

— Urbanizdcids s egyben polgdrosoddsi szimb6lumnak tekinthetjitk azt is, hogy
példéaul a hazi szorp helyett boltban vett tiditék, a hazi siitési siitemények helyett az
eszpresszok édességei valtak a vendégkinalas kellékeivé. Hasonl6képpen az olasz,
francia stb. konyha bizonyos elemei is kezdenek megjelenni a falusi vendéglatas,
~reprezentacié” szokasai kozott is.

A lakas mint az individualizalodas tendenciajanak tiikre

B A polgarosodas fogalmatdl elvalaszthatatlan a polgari tarsadalmakra jellemzé in-
dividuumkdézpontu értékrendszer terjedése. Ezt — mint ezt mésutt részletesebben ki-
fejtettiik — elsGsorban harom helyiség (a fiirddszoba, a gyerekszoba és a lakéds mas he-
lyiségeitél kilonvalasztott hdlészoba) megjelenése kiséri. Jelenleg a polgari érték-
rendszer fokozddé terjedésének megfelelGen ezen helyiségek szaporodasa jellemzd,
hogy lehetdség legyen az emlitett (intim) helyiségek egyszemélyes hasznalatara.

De az individualizal6dasra utal sok minden maés is. Példaul:

— A vilagitas vdltozdsa — a kordbban altalanos centralis vilagitassal szemben az
egyes tereken beliil tobbféle vilagitastipus is megjelenik, hogy minél tokéletesebben
igazodjon az egyén igényeihez: példaul a konyhédban a centralis vilagitas mellett kii-
16n lampa szolgal az asztalhoz, a mosogatérészhez; a falba, konyhabtutorba épitett vi-
lagitotesteket taldlunk, lehetéség nyilik a hangulatvildgitasra, és igy tovabb. (Hason-
l6képpen a fiirdészobaban is megjelenik harom-négy-o6tféle megvilagitasi lehetGség,
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nem is beszélve a lakészobakrol). A vilagitdas modja is pluralizdlédik, mindinkabb al-
kalmas az egyéni igényekhez valé igazodasra. Terjednek a led lampék, az energiata-
karékos izzok, a valtoztathat6 szind, taviranyitéval iranyithaté lampak, amelyekkel
szabadon valaszthaté az egyén hangulatatol fiigg6 szinvilag. A technika fejlédése
mind alkalmasabba teszi az elektromos vilagitéeszkozoket a legsajatosabb vilagitési
elképzelések megvalositdsara. De az individualizalédas a vilagitas érzelmi-hangula-
ti toltésének fokozodésat is magéval hozza: ennek jegyében né meg a gyertyak, mé-
csesek népszertisége (tartoik is mind keresettebb ajandékok). A hangulatképzés mel-
lett ezek alkalmasak a spiritudlis jelleg fokozasara is; mindenképpen fontos és alkal-
mas eszkozei a mindennapok ,atiinnepiesitésének”; az ,,é16 tiz” lakdsban valé jelen-
létének érzelmi szerepét mér a kandallok kapcsan emlitettiik. Az egy idében kiilo-
nosen keresett s6lampak a hangulatképzés mellett j6l illeszkednek az egészségkul-
tuszba is.

— Tobb televizic' — a lakas kiillonbo6z6 helyiségeiben elhelyezett televizidk lehet6-
vé teszik, hogy a csalad kiilonbo6z6 tagjai egyéni izlésiiknek, érdeklGdésiiknek, sét
pillanatnyi hangulatuknak megfelel6en vélasszanak a kinélatbél (a {6 televizion ki-
vil — ez tébbnyire a nappaliban talalhaté — kiilon késziilék keriil az agy kozelébe, a
konyhaba, s6t el6fordul, hogy a fiird6szobaba, konditerembe is).

— A tébb szamitégép, a wifi a csaldd tobb tagja szamaéra is egyidejd, egymastol fig-
getlen internethasznalatot tesz lehet6vé; ugyanez vonatkozik a zenehallgatésra, a
fényképezésre, a kommunikaciés aktivitasra az egyre szaporodd, a csalad egyes tag-
jainak kiilon a rendelkezésére all6 MP3, MP4, e-book olvasd, mobiltelefon és egyéb
késziilékek segitségével.

— A test kényezletése — a vilagitas vagy a televizidk elhelyezése is az egyén minél
tokéletesebb kényelmét szolgélja, de ehhez igazodik a lakds mind tobb eleme: lasd a
furdgszoba-kultira atalakuldsarél mondottakat, az étkezési kulttra kozeledését az
élvezetre orientélt formak felé, a lakas kibéleltségét, a puha tilésre, fekvésre szolga-
16 buatorok szaporodasat, a napozéagyak, nyugagyak terjedését olyan szubkultirék-
ban is, ahol ez kordbban szokatlan, st — mint szibarita elpuhultsag — kifejezetten el-
utasitott jelenség volt. Ebben a kérben emlithetd a szépitkezés megnovekedett szere-
pe is. A néi budoér a polgari lakaskultaranak régéta része, ilyen szépitkezg sarok ma
— a szépségkultusz és a testre forditott fokozott figyelem korszakaban — a lakasok na-
gyon széles korében jelen van, s nemcsak a fiird6szobaban, hanem a lakészobdkban
is igen nagy hangstllyal, igen sok targgyal képviseltetik magukat a szépitkezés, test-
apolas eszkozei. (S tudjuk, hogy a szépségédpolas, az erre forditott jelent6s idé és
energia ma mar nem kizéarolag a nék életében meghatarozoé.)

— A szépségkultusz megnyilvanuldsanak is tekinthet6k az ékszerek, s persze
presztizsnovel§ szerepiik is van. Mig kordbban inkabb az volt jellemzd, hogy az ék-
szereket dobozokba, fi6kokba rejtették, s csak fel6ltésiikkor vették el4, most szembe-
tling, hogy hany lakasban talalhat6ok lathat6 helyen, polcokon, bttorokon, tulajdon-
képpen lakasdisz funkciéban is ékszerek, bizsuk (elsGsorban nyaklancok, karkoték).
Ezzel részt vesznek a latvanylakas jelleg kialakitdsaban is.

— Etelkészités — a hagyomanyos felfogasban az étel elkészitve, azaz készen keriil
az asztalra, annak utélagos izesitése — még utélagos sézasa is — a héziasszony ,szé-
gyene”. Az individualizal6déssal természetessé valik annak elfogadasa, hogy min-
den individuum izlése mas, egyedi, s ez kifejez4dik az ételekhez valé viszonyban is.
Az asztalra tett kiulonféle fdszerek, salatadresszingek, olajfélék, az egyénenként
Osszeéllithaté siilt szendvicsek, az egyéni izlés szerint martogathaté fondue vagy
raclette ételek is a kilencvenes években valtak jellemz6vé az étkezési kultirdban.

— Fényképezkedési szokdasok valtozdsa — a tradiciondlis, beallitott, egy-egy csala-
di-életkori szerep idealképzetéhez igazitott, ,alkalomhoz ill§”, innepies fényképek-



kel szemben a fényképhasznalatban (is) az individualitast kifejezg, a pillanatot meg-
ragado, a hangulatot érzékeltetd fényképek kertilnek elGtérbe. A lakast lak6i nagyon
gyakran elsGsorban éppen az ilyen, a személyre jellemzének érzett fotékkal probal-
jak individualizalni.

— A taviranyitas terjedése — az egyén kényelmének biztositéja, de egyben hatalmi
jelzés is az (a mindennapi élet hasznalati targyaival kapcsolatban a kilencvenes
években szintén tipikusnak nevezhetd) tendencia, amelynek lényege, kiillonb6zd
megnyilvanulasainak kozos sugallata, hogy az ember tdvolbdl is iranyitani képes a
dolgokat (amelyek egyébként az 6 kényelmét szolgaljak); ,,hatalommal”, rendelkezés-
sel bir felettiik. Ezt sugalljak

— a tavirdnyitdssal nyithaté kapuk, garazsajtok;

— az autdk riasztéja — tavkapcsoléval miikddletve (ez nagyon széles korben
hasznalt statusjelzd a kilencvenes években);

— a kertek siillyesztett locsoloberendezéseinek, rejtett vilagitdsanak bekapcsoldsa;

— a lakés fiitésrendszerének szabalyozasa taviranyitéval vagy akar mobiltele-
fon segitségével;

— a tévé, vided, DVD-lejatszo tavkapcsoldja;

— a mobiltelefonnal biztositott ,,mindentitt jelenlét”,

— az internetkapcsolatok — emberek, szolgaltatasok, informaciok elérése azok
fizikai jelenléte nélkiil;

— drurendelés — csomagkiildg szolgalatok stb.;

— ,taviranyitassal” végrehajtott bankmiiveletek.

A lakés individualizal6dasa az ezredfordulé utan folytatédik: ekkor valnak iga-
zan elterjedtté a szinglilakdsok is. Maga a szingli életforma is ekkor lesz gyakoriva
(els6sorban) a huszonéves korosztélyban.” Ehhez mar igazodik a boltok targykinala-
ta is. A szinglilakdsokban altalaban érzédik, hogy egyetlen személy hasznalatara
szolgalnak; gyakran egytertiek (olykor még a halé és fiird6helyiség is egybe van nyit-
va, hiszen nincs, akivel szemben az intim elzarkézasra sziikség lenne); a targyak
kézre 4lléak, az egyén igényeihez igazitottak, ugyanakkor gyakran a huszon-, har-
mincéves korosztaly kozos izlésmintait tiikrozik. A szingli életforma (a sziil6ktél va-
16 kulonvaléssal) egyre kordbbi életkorban elkezddédik (persze azok szamara, akiknek
anyagi hattere ezt lehetdvé teszi), s egyre hosszabb ideig fennmarad: ebben egyszer-
re van benne az individuélis fiiggetlenség fokozodott igénye (még akkor is, ha ennek
anyagi feltételei gyakran csak sziil6i tamogatédssal biztosithat6k™) és a fiatal korosz-
talytél mind gyakrabban megkovetelt munka- és munkahelycentrizmus: a szinglik
jelentds része idejét szakmajanak, karrierépitésének szenteli. (Az igazsag kedvéért itt
hozza kell tenni, hogy ez persze sokszor inkabb egzisztencialis kényszer, mint egyé-
ni valasztas kérdése.")

Ugyanakkor éltalanos tendenciaként emlitheté — s sszefiigg az individualizalé-
dassal — a lakasok 6sszképének nagyfoku infantilizaléddsa is. A korai fiiggetlenedés
masik oldala a gyerekkor végtelenitésére iranyulé torekvés, a ,,gyerekkor” kitol6déasa
a hiszas évekre s még tovabb is. Ennek is megvannak a jelei a lakasok vizuélis szim-
bolikéjdban. Feln6ttek lakdsaiban is egyre tobbszor taldlkozni jatékokkal, a pliissdl-
latok, egyéb modkds figurdak pedig szinte mindent elboritanak (dgyakat, foteleket,
konyvespolcokat), s szinte a lakds minden pontjan fellelheték. A latvanylakas mel-
lett igen jelentds hangsilyt kap, hogy a lakést a (gyermeki) viddmsdg uralja; ezek a
targyak egyuttal az egyén kedves emlékeit is képviselik, s ezéltal (a fényképek mel-
lett) a lakas ,személyességének” is legfébb biztositoi.

Természetesen a polgarosodas, az individualizacié mellett a lakdsmoéd és a targy-
kultara atalakulasat szamos maés sajatossag is jellemzi. Mas kultarak hatésai, koréab-
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bi korok mintai, a latvanyok felértékelGdése, a ,,z6ld” kornyezet fontossaganak nove-
kedése, a technikai eszkozok szaporodasa és az altaluk indukalt életforma-valtoza-
sok, a modernitashoz valé viszony médosulasa, a gazdasagi kényszerek nyomésa, a
néi szerepek atalakuldsa és sok egyéb. Ezekrdl részletesebben irunk az Epitészforum
gondozédsaban megjelenés alatt 4ll6 Lakdsmddvaltozdsok az ezredfordulén cimd
konyviinkben.

M JEGYZETEK

1. A tanulmany alapjdul a szerzéknek az MTA TK SZI keretében végzett, illetve a MOME-n folytatott kutata-
sai szolgédlnak. Az alabbiakban bemutatott fejleményeket feltar6 kutatéds részben terepmunkan, részben lakas-
kultaréval foglalkozé online és offline lapok feldolgozasan alapul; ezenkiviil tdmaszkodik a MOME-n tartott
kurzusaink keretében végzett lakaselemzések anyagara, az ott 1étrehozott fotédokumentacié mésodelemzésé-
re és szakirodalom-feldolgozédsra. A mintéba keriilt lakdsok nem reprezentéljak az orszag teljes lakaskultura-
jat. Els6sorban a jomédu kozéposztaly, illetve értelmiségiek lakdsai szerepelnek, a haboru elétti kozéposztalyi
lakasok helyén, azok felosztasaval létrehozott, fiatalok, egyediilallok lakhelyéiil szolgalé garzonok; szerepel a
mintdban néhany iddsek lakta (hagyomaényos) falusi haz és egy-két olyan varosi lakés is, amelyre mar a szG-
kosség viszonyai jellemzdek. (A lakassal vald elégedettség egyébként — mint ezt a mintdba kertilt lakasok la-
kéitol gydjtott vélemények, a lakdsokat bemutaté kommentarok is jelezték — korantsem mindig a lakas adta le-
hetgségek fiiggvénye.) Bar a minta nem reprezentativ, szdmos altalanos tendencia j6l megfigyelhetd; s mint
Beszéld hdazak cimd konyviinkben irtuk, a kozéposztalyi lakas azért is killonosen jo terepe az elemzésnek,
mert szdmos més tarsadalmi csoport szdmara mintaul szolgél, az ezekben a lakdsokban megjelend tendenci-
ak altalaban elterjednek, mintaaddkként szerepelnek alsébb tarsadalmi helyzetd csoportok szdmara is, s ezek-
ben figyelhetd meg az is, hogy a tarsadalom legfelsébb csoportjainak lakdsmd6djabdl mi az, ami megindul az
altalanossa valas tjan, s ezéltal korjellemzdnek tekinthetd.

2. Lésd err6l tobbek kozott Hanak Péter, Losonczi Agnes, Gyani Gabor, Hankiss Elemér, S. Nagy Katalin, Sztics
Jend irésait.

3. A kozintézmények szférdjdban ugyancsak reneszansza van a polgéri nyilvanossag és életvitel olyan adekvét
intézményeinek, mint a kdvéhazak, cukraszdak, a szinhazak és mozik vagy a gyogyfiirdék. (Ez utébbiak kedvelt
utazasi célpontokka is valnak, akércsak olyan erdsen polgéri légkorid varosok, mint London, Amszterdam; vagy
a polgéri szérakozas olyan reprezentativ alkalmai, mint a bécsi Gjévi koncertek, a veronai operaelGadasok vagy
a bayreuthi fesztival.) Témegével bukkannak fel a magyar varosok régi polgéri életét bemutat6 képeslapok, al-
bumok, az interneten terjesztett slideshow-k.

4. Ezek szimbolikus helyi értékét tanusitja, hogy (f6leg a kilencvenes években) sok esetben késziiltek frissen is
(1) az adott csalddrdl archaizald, szdndékosan sérgitott-barnitott, régi fényképformékat idézé felvételek.

5. A régi targyakat érdekesnek talald, felfedezg figyelem a legkiilonfélébb korszakok felé fordulhat, s persze tor-
ténelmileg egyre kozelebbi korszakok felé is, hiszen el6bb-utébb minden torténelemmé valik. A targyi mult ilyen
ajrafelfedezése a kilencvenes években elérte a hatvanas évek — éppen egy nemzedékkel korabbi — vilagat is.

6. Persze a statuskifejezési torekvés ennek a tendencidnak is fontos dsszetevgje: a nyilt tiiz természetes latva-
nya mellett a kandall6 vonzerejét névelik a hozza f(iz6d6 arisztokratikus (és az angolszasz vilagra utald) asszo-
ciaciok is. (Ezért alkalmazzdk sokan a magyar hagyomanyoknak jobban megfeleld cserépkélyha helyett s gyak-
ran olyan elhelyezéssel, hogy abban nem a t(iz latvanya és nem is a melegité funkcié a dontd, hanem maga a
tény, hogy a lakdsban van kandall6 is.) A magas életszinvonalt északi orszagok presztizse, a tégla rusztikus
hatéasa (lasd a késébbiekben a ,népi hagyomany” mintaadé szerepérdl irottakat) és a gazdasdgossag, fenntart-
hatésag értékeinek elGtérbe keriilése egyszerre tdmogathatja a ,t6megkdlyha” felé fordul6k érdeklédését. (Ta-
lan az sem utolsé szempont e fiitésméd egyesekre gyakorolt vonzerejében, hogy igazabdl — stlya miatt — csak
sajat hdzakban alakithaté ki, panellakdsokban semmiképpen.)

7. Mint minden tendencia, ez is tébbértékd. Ahogy statusszimb6lummaé valnak, mondjuk, a stukkddiszitések,
a kandallok, a szines tivegablakok vagy éppen a nadtet6k, abban persze gyakran jelen van a sznobizmus is,
ugyanakkor a régi korok épiiletelemeinek és berendezéseinek utdnzésa szamos, mar kihalt vagy csaknem ki-
halt mesterség, kézmives tudas felelevenedését is magédval hozza, és ez egyértelmtien gazdagitja a kor kulta-
rajat.

8. Ahogyan példéul a korai németalfsldi polgéarsag fordult sajét gyokerei, a paraszti életforma felé.

9. Mér csak azért sem, mert a hajdani mintdkhoz igazodé értékrendjiik szembemegy a polgérosulast a falusi
hagyomanyok urbanizéltabbakra cserélésében keresg helyiek torekvéseivel.

10. A paraszti minta kovetése rendszerint osszefiigg a fokozottabb nemzeti elkotelezettséggel is, minthogy a
parasztsag (és életformédja) a legtobb modern tarsadalomban a kiilsé hatdsoktél legkevésbé médositott ,nem-
zeti” jelleg szimbéluma. A fokozottabb nemzeti elkételezettségii csoportok kérében azonban az ezredforduld
utdn a paraszti mintaval szemben inkdbb a maésik, hangstlyosan ,nemzetinek” tartott tarsadalmi csoporthoz,
a nemességhez kot6dé szimbolika hasznélata erésodott fel. Ez sszefiigg az ebben a korszakban tért nyerd eli-
tizmus térhoditasaval is. Az 6ltozkodésben (atilla, illetve ,,Bocskai”-viselet, nemesi néi viseletek), csaladfaku-
tatasban, cimerhasznalatban stb. is megnyilvanulé tendencia a lakés teriiletén is megjelenik: a paraszthazak-
kal szemben a karidk, uri préshazak valtak a kivanatos vidéki 16t szintereivé, a lakas targyai kozott szaporod-
tak a kordbbiakban a nemesi polgarosodas targyaiként emlitett elemek (olyanok lakésaiban is, akik a kordbbi
iddszakban hangstlyozottan a paraszti munka, életforma targyaival fejezték ki kotédésiiket).

11. Ebben a lakastipusban a kiilonb6zd kultarék targyai éppen hogy eklektikusan keverednek (akércsak egy
régiségboltban); ebben az attittidben ugyanis nem annyira a kiillonb6z6 kultarak szellemi tartalmai (és az ezek
kozotti osszefiiggések lehetGsége), hanem a mindegyikre egyarant jellemzé druérték a jellemzd.



12. A targyak (tévék, radiok, lemezjatszok, magnok, music centerek, szamitégépek, telefonok, sét: autok) meg-
sokszorozédasa az egyes csaladok birtokdban persze tobb mast is jelent: természetesen statust, anyagiszinvo-
nal-emelkedést, de egynttal azt is, hogy itt a mennyiségi felhalmozas szakasza jellemz6 az életmingség valto-
zasa helyett; kifejez6dik benne a fogyasztéi kultdara csapddja: Gjabb s Gjabb termékek piacra keriilése, ami 1j
vésarlasra késztet, hiszen kovetni , kell” az Gjabb szolgaltatdsokat; s persze kifejez6dése az individualizdl6das-
nak is: igazodds ahhoz, hogy mindenki kiilon vildg, mindenbdl kell tehat ,sajatjianak” lennie.

13. A ,szinglijelenség” ekkor valik kutatdsi témdvda is; az pedig, hogy éppen mi lesz a szociolégidban kurrens
témava, elég megbizhaté mutatdja egy-egy jelenség korszakjellemzsvé erGsodésének.

14. A sziil6i ,koldokzsinér” megtartdsa (az 6nallé csalad alapitdsa és az élet teljesen sajat alapokra helyezése
helyett) egyébként azt teszi lehet6vé, hogy a fiiggetlenedési, individualizdlddasi igényt osszeegyeztethessék a
,kapunyitési panikkal”.

15. A szinglijelenségrél lasd tobbek kozott Utasi Agnes kutatasait.
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