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Staring at the Sun. Overcoming the Terror of Death (Szembenézni a nappal. A halálfé-
lelem legyõzése) címû munkájában az úgynevezett önsegítõ könyvek kevésre becsült,
ám annál népszerûbb mûfajában fejti ki az egzisztenciális elszigeteltség egy lehetséges
jelentését: személyes idegapparátusunk, elménk konstruktív kategóriái, egyéni élettör-
ténetünk folytán mindannyian részben más és más, egyéni világokban élünk, egy-egy
különálló és önmagában teljes mindenséget tapasztalunk. Romantikus túlzásai és téves
kantianizmusa ellenére gondolatmenetének mégiscsak érdeme, hogy felhívja a figyel-
met az emberi tudatosság végtelen értékére és gazdagságára, melynek folytán minden
ember halálával egy világ múlik el, és „pontosan ugyanennek a póknak és holdfénynek
a fák között, pontosan ugyanennek a pillanatnak és nekem magamnak” mégsem lesz
nietzschei visszatérése az eleven tudatba soha többé.
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