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KISS NOEMI

A foldon fekve

W Kelj fel! Ebreszté! Ki az? Haho, Livia, én vagyok! Hoztam briést. Jaj, azta, de jo!
Azt hittem, megint a névérke tapiz. Itt vettem a pékségben, még meleg. Istenem, de
szeretem, hiszen tudod. Akkor kapd mar be!

Barcsak anyam ébresztett volna igy gyerekkoromban, forré kiflivel, kakaéval.

Betomtem a szamba, az ujjaim morzsasak lettek, a cukor a kezemre tapadt, ragadt
a szam széle. Mésik része a parnamra hullott. Lenyeltem az utolsé falatot is, aztan
abbahagytam a csdmcsogast. Csak a szobatarsaimat akartam vele idegesiteni. Fogad-
junk, hogy irigyek ram! Juj, de finom! Ittam a tegnapi foles kavébol néhany kortyot,
ott volt az éjjeliszekrényemen a bogre, mire végre magamhoz tértem, és megkérdez-
hettem Katit, hat te meg hogy a francba keriilsz ide?

Hidnyoztal. Azt irtad, meg sem moccansz, némi harag és diith érzddott a leveled-
bél. Jonnom kellett, nincs mese, bajt éreztem. Gondoltam, egy siti azért majd csak
megmentheti a helyzetet.

Na j6, tudd meg: hogy megkénnyeztem a leveled. Szagolgattam a postadat. Meg-
nyaltam a filctoll nyomat.

Kati magéhoz 6lelt, igy maradtunk, negyedora telhetett el, még mindig tgy vol-
tunk, egymas karjaban. Szétvaltunk, mert nagy robajjal benyitott a névérke. Hozta az
infzi6t a nyugtatokkal. Lazat mért, vérnyomast. Bedugta, és teat rakott az éjjeliszek-
rényemre. Ezt igya meg, hisz sok folyadékra van sziiksége.

Ne haragudj ram, kérlek. Fogalmam sincs, mi tortént, hogy keriiltem ide, nyugta-
tékat kapok, latod.

Ne vedd be! Kati mérges lett, mikor meglatta a szereket. Elrakta a gyogyszereket,
és kidobta a kukéaba az infaziét.

Légy mér batrabb egy kicsit!

Bezartak ide bosszibdl, mert nem emlékszem a dolgokra. Amig vallomast teszek,
itt kell fekiiddnom, lekotozve. A szijat j61 megbamulta.

Ez meg minek neked? Ez baromsag.

Nem érdemlem meg, bezartak, érted!

Bolond vagy, Livia, egy idi6ta barom. Nagy marhaséagot csinaltal.

Csak éjjel rakjak ram, villanyoltas utan, amugy szabadon jarok-kelek, nagyjabél.

Be fogom bizonyitani, hogy normalis vagyok. Nyomés okom volt r4, tudd meg!

Nyugodj meg, pszt! Halkabban. Még rdank haragitod a folyosét. Kati olyan jézan
volt, pont olyan, mint régen, mindent kontroll alatt akart tartani.

Félek.

Elhiszem, de akkor is, minek annyi gyégyszer. Az csak butit.

Egy hét mulva targyalnak, legalabbis akkorra idézitették. MentGvel fognak &tvin-
ni a birésagra, racs lesz az ablakdn. Nyaggat az tigyvéd, be akarja bizonyitani, hogy
Ocsi idegbeteg volt, megtdmadott, és én védekezésbél szirtam meg a férjemet. De
nem igy volt. En Ocsit évek 6ta meg akartam 6lni. Szerettem, azért tettem. Aki sze-
retni tud, 6lni is képes. Hidd el nekem. Belehaltam volna, ha igy marad minden.
Vagy neki, vagy nekem menni kellett. Na ezt nem képes felfogni az a bolond tigyvéd.
Hiilye barom. Allat.

Részlet egy regénybdl.



Csak latni szerettelek volna, fogni egy kicsit, erét adni. Hogy kibirjad, taléld.
Nincs szitkségem magyardzatokra. Ti nekem mindig is betegek voltatok. Livia, ugye
nem haragszol, ha ezt mondom.

Nem vagyok beteg, bedugtak ide, de nem vagyok beteg, értsd meg.

Itt vigydznak rad. Azért van, jol van igy, légy hélas a sorsnak.

Nem akarom. Nem tudom, akarom-e. Kinyiffantanak. A szerektél mér gondolkod-
ni is alig birok. Rémélmaim vannak, izzadok, és tgy félek, ahogy soha azel6tt. Még
a sajat arnyékom is ijesztd.

Pihenj egy picit. Majd kés6bb visszajovok, ha jobban leszel.

Ne menj el! Kérlek, maradj még.

Kati néz ram, mosolyog, elhtizza a szaja szélét, pont gy, mint amikor iskolasok
voltunk, és egymas mellett ltiink a zold fapadban. A mosoly utan kacsintottam.
Siilve-féve egyiitt voltunk, minden sziinetben, uzsonnét cseréltiink. Périzsit és sza-
lamit meg almat. Uliink pér percig, hallani a rigét az ablakon ttilrél, a kérisfan rop-
pen ide-oda. A nap voros korongja elér a kérterembe. Egy vilagos osztidlyteremben
iltink, ezt képzelem, titokban fogjuk egymas kezét a pad alatt. Kérnyezetéra van, fe-
leltetés kovetkezik, lecsukott szemmel szurkolunk, hogy ne nalunk nyiljon ki a nap-
16, és ne a masikndl nyiljon ki. Kati mar annyiszor megmentett a legrosszabbtol.

Szeretnék mesélni neked. J6, benne vagyok, mondja halk, biztat6 hangon, mint-
ha mostantél fogva a tanitvanya volnék, mintha megint okosabb, tigyesebb és j6za-
nabb volna. Képzeld, vettem egy csikos flizetet, mér jol tele van. Irok mindenfélét,
hogy volt régen, eszembe jutnak dolgok. Nézd, téged is majd ide beraklak, az esemé-
nyekhez. Megirom, hogy ma itt voltal, és hoztal siitit. Egy hete kezdtem el. Egy hét
az kevés, tudom, de taldan addigra, mire odaallitanak a birg elé, mar egész sok bekez-
désem lesz. Az tigyvéd szeretné a fiizetet a peranyaghoz csatolni. A védelem kérhet
ilyet. Képzeld, lesz a csuklémon perec. Ugy vezetnek majd oda, mozdulatlanul kell
ulnom, és orakig is eltarthat a targyalas. Mi lesz, ha elajulok? Ilyen allapotban néha
a kantinba is alig jutok le, gy elfdaradok.

Jaj, te kis buta. Ki fogod birni, meglatod, biztosan félallhatsz, sz6lhatsz. Nem fog-
nak begyogyszerezni.

Ha adnanak még egy kis idét, tudnam tisztdzni, de nem adnak. Mar csak par nap
van hétra. Csupa ellentmondas. En sem értem, mi miért volt, akkor majd pont egy
idegen bir6 fogja. Nem is egy nyelvet beszéliink. A férjgyilkossdgra még tényallas
sincs. Azt sem értem, amit az tigyvéd szokott gagyogni. Azonnal itélni akarnak, és az
tigyvéd azonnal felmenteni. Hat mar ezt sem lehet? Atgondolni, hogy miért volt?

Hagyd maér, ne beszéljiink réla, nem ezért jottem. Ha fel tudsz kelni, menjunk ki
a parkba, nyilnak az arvacskak. Nézd csak siit a nap odakint. Milyen sokan lettek
hirtelen.

Arvécska. Ez pont j6 sz6. Az én szavam, arva.

Gyorsan kitépem a branert, bedugom a fidkba. Felveszek egy farmert, egy polot,
egy kardigant. Gyertink! Mehettink!

Kati karon fogott, és levitt a liften. Kiléptiink a parkba, j6 nagy levegéket vettiink.
J6gézni jar legajabban, és mutatott is néhany levegévételt. Szivd be a hasadba, en-
gedd ki, aztan szivd a tiid6dre, és haromszor engedd ki, ezt ismételd meg, ahanyszor
jolesik. Mintha tjraéledtem volna, éreztem, ahogy az ujjaimba megy az oxigén, az ar-
com vérrel telik. Zsibbadnak a végtagjaim.

Edes szagot arasztott a levegd. Pont olyan illata volt, mint ahogy elképzeltem.
Mintha egy dlomba léptiink volna, vagy a kérhaz lenne az dlom. De egyik biztosan
nem igaz a kett§ koziil. Képzel6dtem, ahogy vettem a levegéket. Egy tiikor, Kati volt
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a képem, nyugodt és kiegyenstlyozott. Briés. Honnan tudta ezt is? Igy emlékezett
mindenre.

A sétany kozelében letltink egy fapadra, nem messze a bejarattél. HatradGlve pi-
hentiink, némaén, Kati fogta a kezem, becsuktuk a szemiinket, jé volt, barsonyos, si-
mogaté érzés. Par perc telhetett el, hallgattuk, mit beszélnek, akik arra sétalnak, vagy
a szomszéd padon a szerelmesek mit duruzsolnak.

Mire egyszer csak hirtelen zutty, leszakadt a 1éc hatul, hanyatt estem.

Kati iilve maradt, de mér nem tudott megfogni, nem tudott visszatartani az esés-
t6l. Fektidtem a foldon kiteriilve. Utana nem emlékszem. Percek mulhattak el. Arra
eszméltem, hogy éget a nap, tal erds a fénye, 4tjon a szemhéjamon, de nem tudom
kinyitni. Mintha ttivel bokdosték volna. Egy kéz nytlt felém, de az méar nem a Kati
keze, mert gumikeszty( volt rajta. Fekiidtem a salakos f61don a pad mellett, a konto-
som szétnyilt, a haldingem felcsiszott, taldn egészen meztelen voltam, fogalmam
sincs, mi tortént, csak arra emlékszem, hogy forré meleg ontott el. Boldog, meleg nap
stitott ram tjra, az egész testemet melegitette. A mellbimbdémat, a combomat. Hirte-
len Sari arcat pillantottam meg. Nem hittem a szememnek, nagyon eldjulhattam.

Elsz még, Livia? Gyere vissza! Haho! Elsz, az istenit, nyogjél mar!

Gyere! Ne hiilyéskedj! Meghaltal?

Mind a ketten f6lém hajoltak, pofoztak. Kati és Sari.

A névérke keze is ott volt a kesztytiben.

Van végre egy fog6dzd. Sari nyaka. Abba kapaszkodhatok. De nem ment. Pedig
egészen kozel hajolt, pedig én megprobaltam atkarolni.

Sotét lett.

En nem akartam félébredni, nekem igy nagyon j6 volt fekve. En nem akartam
masképp lenni, iszonyt boldog voltam a foldén. Meztelen és mozdulatlan, ahogy
legszebb almaimban. Paplan nélkiil aludtam tovabb.

Aztan elkezdtek felszedni, mire darabokra estem. Elhagytam magam, hogy meg
ne mozditsanak. Fekiidtem tovébb, kiteriilve. Mozgattak, ahelyett hogy abbahagytak
volna. Erre hisztéridba kezdtem. Maradjon igy a perc, a perc nytljon meg, mint egy
végtelen ragégumi, legyen orokre igy. Hagyjatok mar békén!

Kelj fel, 1égy szives! Livia, ne légy hilye!

Sziikségiink van rad, hahé!

Még mindig folém hajolva magyaraztak. Nekiink a beteg Livia kell, kiillonben mi-
nek jottink ide a kérhazba? Jobb dolgunk is volna.

Ne aludj, ha mar egyszer itt vagyunk!

Ko6zben a névér djra visszajott. Hozott egy szurit, amit azonnal a combomba nyo-
mott. Na most azonnal keljek mar fel az istenit, de egy pofatlan né vagyok, velem
kell folyton tor6dni, mar megint jatszom a nagysagos asszonyt. Tetszik vagy nem, itt
agyban a fekv6 beteg helye, nem az udvar kozepén, mindenki szeme lattara. Beta-
kart. Szép lassan elindultunk a szobdmba. Az emberek szétszéledtek.

A korteremben aztan lefektidtem.

Sokan lattak? Kérdeztem nyoszorogve.

A, dehogy. Ha meg igen, j6 napjuk lesz, kapjdk be. Mondta Sari, aki azonnal ét-
vette az irdnyitast felettem.

Ugy érzem, kiszakadt a hatambdl egy darab. Van sebtapasz itt valahol?

A francba, neked felfekvésed van, allapitotta meg Séri. J61 lehordta a névért, hogy
ez hogy a dilibe nem vette észre. Jesus cries! Mondta rikacsolva.

Ultiink az 4gyam szélén. Fogtuk egymaés kezét, Kati hallgatott, Séari tovabb cuk-
kolta nekiink a ngvért. Megallas nélkiil piszkal6dott. Mért nincs kitakaritva? Milyen
ez a vakolat? Van betegjogi képvisel6? Jelentsiik fel a kérhazat az ombudsmannal.



Hisz repedések vannak a falban! Na és ez a szag. Mintha kaposztas konyhéaban lak-
natok, csukjak mar be a gyégyszeres vitrint. Epitsenek szellgzéket!

Bedugtak az dgyba, be a paplan ala, j6 mélyre, csak az orrom latszott ki. Aludtam
pér percet, fél éra is lehetett. Nem tartott sokdig. Addig Kati olvasott, aztan lement a
biifébe, Sari pampogott az orvosi szobédban.

Gondoltam egyet, és kimdsztam az agybdl.

Odamentem a szekrényhez. Atballagtam a mosdéba, megmostam a hénom aljat,
a labam kozét, a fogamat, megtorolkoztem, majd felltoztem. Sari kirazsozott, Kati
megfésilt. Kipucoltam a magas sarka cipémet és felvettem. Akkor mehetiink! Meg
sem kérdezték, hova, természetesnek vettitk, hogy kavéhazba.

Mint harom amerikai latogatd, akik csak bejottek egy percre a nagybacsijukhoz,
agy tavoztunk. Séri angolul beszélt, j6 hangosan. A portasnak fogalma sincs, ki be-
teg, ki nem, atjaréhéaz a zart osztaly, semmi rizikéja nem volt a szokésemnek. Jon-
nek-mennek itt halapénzzel a zsebiikben az emberek. A legtobb betegnek a nyugta-
ték miatt killonben fogalma sincs, merre van a kijarati ajté. A portas éppen horkolt,
mikor odaértiink, enyhe palinkaszag dradt a fulkéjébdl. Séri poénbdl az arcédhoz ért,
te szép magyar férfi, hogy te milyen aranyosan vigyazol a hézadra, stigta oda. A por-
tas vakkantott egyet alméaban, és elmosolyodott a bajsza alatt. Akkorat nevettiink,
mikor kiértiink. Elég régen kaphatott érintést olyan finom ujjaktdl, mint a Sarié.

Cukrészdaba, nyafogta Kati akcentussal a taxisnak, hogy Sarit utdnozza. Ezért
hiromszoros aron vitt be minket a sofér a belvarosba, de kifizettilk, szokott rabnak
szamitottam.

Rendeltiink. Meleg Sacher-torta tejszinhabbal és harom fekete allt az eziisttal-
can a kerek marvanyasztalunk kézepén. Villat fogtam, odaemeltem a szamhoz a
habot, és 6rommel jelentettem be, hogy végre tjra szabadnak érzem magam. Ba-
racklekvarral siitotték, ezt még jobban szeretem, mint amikor az osztrakok eperrel
toltik Bécsben.

39

2013/5



