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KILLYENI ANDRAS

AZ ISKOLAI TESTNEVELES
KIBONTAKOZASA ES SAJATOSSAGAI
A KOLOZSVARI KOZEPISKOLAKBAN

M A kiegyezés utdn, az 1868-ban elfoga-
dott Gj tantigyi térvény bevezette a testne-
velést a kozépiskoldkban, 1883-ban pedig
egységesitették a gimnaziumi oktatdsban
is. A torvények, rendeletek alkalmazisa
viszont szdmos akadalyba utkozott a 19.
szdzad végén: tornatermek, jatszéudvarok,
sportfelszerelések hidnya, szakképzetlen
tornataniték. Kolozsvéaron kezdetben a he-
lyi torna- és vivéegyesiilettel kotottek szer-
z6dést az oktatds feltételeinek biztositdsa-
ra, majd a szdzadfordul6tél a kozépiskolak
sajat tornatanit6t alkalmaztak, tornaterme-
ket épittettek. Sok esetben az 1j iskola fel-
épitése adott lehetGséget a korszerd torna-
termek létrehozasara.

Az iskolai sportélet kibontakozasaval
parhuzamosan megkezddédtek az intézeti,
varosi és orszdgos sportversenyek is.
Ezek a vetélkedGk lehet6vé tették egy
olyan sporttevékenység kibontakozasit,
amely megalapozta a késébbi féiskolas
sportéletet. A kozépiskolaban kiemelke-
dé sportoldk késébb a fgiskolai sportélet-
ben is kivalé eredményeket értek el, ko-
zilik pedig tébben nemzetkozileg elis-
mert sportolékka valtak. Kolozsvéri vi-
szonylatban kiemelkedett Somodi Istvan,
akire a kozépiskolai versenyeken figyel-
tek fel, kés6bb versenyek sorat nyerte {6-
iskolasként, majd 1908-ban olimpiai
eziistérmet szerzett magasugrasban a lon-
doni olimpian.

Az iskolai testnevelés gondolata
a 19. szazadban

B Az iskolai testnevelés kérdése a 19.
széazad kozepétdl foglalkoztatta az oktata-
sért felelGs vezetGket. A rendszeres test-
gyakorlatok bevezetésének terve megosz-
totta a kor politikusait, igy az ezt garanta-
16 torvény tobbszor is elbukott. Egyes ve-
zet6k a testnevelést a katonai el6képzés

lényeges mozzanataként kezelték, amely
fontos értéket jelent a sorkatonai szolga-
lat szempontjabdl. Minden polgér elébb-
utébb katona lett, igy sziikségét lattdk,
hogy a fiatalokat felkészitsék erre. A ma-
sik megkozelités szerint a pedagdgiai cél
volt a legfontosabb, hiszen a 18-19. sza-
zadban, az urbanizicié, a polgirosodés
idején a megvaltozott életstilus fokozta a
mozgasigényt.'

Az 1840-es években a haladd szelle-
mi pedagogusok megtették javaslataikat
az ifjasagi testnevelés biztositdsdra. A
protestdns iskolakban tobb helyen alli-
tottak fel ekkoriban testgyakorld intéze-
teket, ez pedig pozitiv példat jelentett
a kor pedagdgusai szamara, akik kozil
Ney Ferenc, Mentovich Ferenc és Tavasy
Lajos is cikkeket kozolt a testi nevelés
fontossagarol.”

A testnevelés eszméje a szabadség-
harc idején tjraértékelddott. A pesti ifja-
sag 1848. marcius 17-én Vasvari Pél veze-
tésével megfogalmazta kéréseit, melyek
kozott szerepelt a testgyakorlati intézetek
felallitasa is.* A honvédelmi szempontok-
bdl is lényeges kérdést 1848 nyardn az
Egyetemes Magyar Taniigyi Kongresszu-
son is megvitattdk, a javaslatokat pedig
baré Eotvos Jozsef torvénytervezet forma-
jdban az orszaggyiilés elé terjesztette.
A tervezet elbirta az iskoldk melletti
testgyakorlati intézetek felallitasat. Bar az
alséhaz jovahagyta, végil a fels6héz elna-
polta a dontést, elsGsorban a katolikus
egyhéz és annak iskoldi nyoméséra, ame-
lyek folosleges koltségeket lattak e ter-
vezetben.*

A szabadsdgharc leverése utdn az
osztrak korméany birodalmi szinten ren-
dezte a testnevelés kérdését, és a gim-
nasztikat beiktatta a rendkivili tantér-
gyak kozé. A megvalésitas viszont az
egyes iskoldk lehetdségeit6l figgott. Ko-



lozsvéron a harom felekezeti gimnazium
lépéseket tett a testgyakorlatok oktatdsé-
nak érdekében. Az Unitérius Kollégium
1857-t6l jatszéteret tartott fenn a didkok
szdmara, amelyet a tanulék hasvéttdl ja-
lius 1-jéig hasznalhattak feliigyelet mel-
lett, az igazgatdé engedélyével.® A Refor-
matus Kollégiumban 1854-60 kozott
tobbszor kértek fel tanitékat a testgyakor-
latok nyéri oktatdsara. Karl D’André,
Arndt Gyula és Burdki Ferenc egy évben
harom-négy hoénapig tanitott, a didkok
szdma pedig sokszor 50 f6l6tt mozgott.° A
Katolikus Gimnézium Farkas utcai iskola-
épuletében az 1850-es évek végén alaki-
tottak ki elgszor kisebb tornatermet. Baré
J6sika Lajos Nagyszebenbe val6 koltozé-
sekor a testgyakorlati eszkozeit a gimna-
ziumnak adomanyozta.” 1859. oktéber
10-én Haynald Lajos erdélyi piispok meg-
latogatta az intézményt, és 70 forintot
adomanyozott a ,testgyakorda” felallita-
séra, melyet még ebben a tanévben kivi-
teleztek az épiilet egyik tagasabb termé-
ben. A tornateremben fakultativan tartot-
tak testgyakorlat-6riakat, amikor 6ssze-
gyidlt a kell§ szamua didk.® Az 1860-as
évek elején a kozépiskolds tanuldk igénye
lankadst, a testgyakorlat oktatdsa pedig ez-
utdn sziinetelt.

A kiegyezés utdn lehetfség nyilt a
testnevelés kérdésének a rendezésére is.
Baré Eotvos Jézsef kultuszminiszter mar
1867-ben kiadott egy rendeletet, amely a
kozépiskoldk szervezetére vonatkozott.
Ez kimondotta, hogy ,a gimnéaziumok
osztélyaiban a testgyakorlés, a tornészat
minden tanuldra kotelezbleg, éspedig
osztalyonként a tanév egész folyamata
alatt alkalmaztassék”. Mivel a kozépisko-
lak tobb mint fele felekezeti jellegii volt, a
testgyakorlatok oktatasdval jar6 koltségek
pedig az intézményfenntartét terhelték
volna, végiil a miniszter az ellenéllas el-
keriilése végett csak az elemi iskolak also
és felsé tagozatan, illetve a polgari isko-
ldkban tette kotelezGvé a testgyakorlatot.
Az 1868. évi XXXVIIL t.c. 55. §. n. pont-
ja kimondja, hogy a kozségi elemi népis-
koldkban koteles tantargy a testgyakorlat,
tekintettel a katonai gyakorlatokra. A 64.
§. szerint a fels6bb népiskoléba keriil be
a testgyakorlat, tekintettel a katonai gya-
korlatokra. A 74. §. a polgari iskoldk ré-
szére irja el§ kotelezd tantargyként a test-
és fegyvergyakorlatot, s végul a 88. §. a
tanitéképezdék kotelez tantdrgyaként
sorolja fel a testgyakorlatok oktatdsat.*

A testgyakorlatok bevezetésével pér-
huzamosan megszervezték a tornatanit6-
képzést is, és 1868-t6] a Nemzeti Torna
Egylet (NTE) keretén belil inditottdk. Az
els6 tanfolyamra 1868. november 15. és
1869. aprilis 15. kozott keriilt sor. A torna
torténetét Matolay Elek, az élettant dr.
Torday Ferenc, a torna elméletét és gya-
korlatat Bokelberg Erng tanitotta, 1869-
tél pedig a vivast Keresztessy Jozsef. Az
oklevelek elemi iskolai, algimnaziumi,
polgéri iskolai, f6gimnédziumi, tanit6kép-
zG61 oktatasra, illetve egyleti mtivezetésre
voltak érvényesek." Az elsé néi novendé-
ket 1880-ban vették fel.

Szakképzett tornataniték, valamint
megfelelé tornatermek az iskoldk alig 5
szazalékdban voltak, a legtobb esetben
szaktaniték, katonai mdulttal rendelkezd
tandrok vagy pedellusok vaéllaltdk a test-
gyakorlatok oktatasit. Gyakran egy-egy
iskola szerzddést kotott egy helyi egylet-
tel, ennek értelmében bizonyos anyagi
térités ellenében a tanul6k annak helyisé-
gében tornaszhattak az egyleti miivezeték
feltigyelete mellett."

A kolozsvari helyzetet elemezve meg-
allapithatd, hogy a fent emlitett térekvé-
sek mind érvényesek. A tantgyi reform
utdn nem létezett tornaterem és tornata-
nité, igy a testnevelés oktatdsanak beve-
zetése 1872-ig huzddott, amikor megin-
dult a helyi Torna- és Viv6 Egylet modern
tornatermének épitése.

A Torna- és Vivo Egylet tornaterme
1873-ra késziilt el. A véros eloljaroi szer-
zGdést kotottek az egylettel, amelynek ér-
telmében a véros gimnaziumai szdmadara
(katolikus, reformétus és unitarius gim-
nazium, a polgari felsg iskola, valamint
a tanitéképzG) tornatanitét és tornatermet
biztositott, s igy az 1872/73-as tanévtdl
megindult a testgyakorlatok oktatdsa Ko-
lozsvéron. Az egylet szerzGdtette Nyara-
dy Lajos tornatanitét a testgyakorlatok,
Tompa Karoly vivomestert pedig a vivas
oktatdsara. Nyarady Lajos néptanitéi
oklevelet szerzett, majd 21 évesen az
NTE éltal 1871 nyaran rendezett tornata-
nitéi péttanfolyamon szerzett oklevelet.
1884-ig tanitott.”

A szerz6dés megkdotésekor a kolozsvé-
ri tanintézetek didkjai eljarhattak a Tor-
navivodéba. Az iskolak kozel 2000 forintot
fizettek, az oktatasi tarca tGjabb 2000 fo-
rinttal honoralta az egylet munkajat,
amely vivétanfolyamokat vezethetett és
vivémesteri okleveleket bocsathatott ki. A
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A Széchenyi tér a szdzadfordulén (korabeli képeslap)
A héttérben (a mai piac helyén) a Tornavivoda épiilete

nyereséget az egylet a helyi tornakultdra
helyzetének javitaséra fordithatta.

Az 1870-es évek sordn orszagos vitat
valtott ki, hogy a testnevelést mennyire
hatarozza meg katonai jellege. A kozép-
iskolai testgyakorlat-tanitads problémajat
végiil Trefort Agoston vallas- és kozok-
tatdstigyi miniszter 1883-as tdrvénye
szabalyozta végérvényesen. A XXX. tor-
vény egységes keretet teremtett a kozép-
iskolai oktatdsnak, rendezte az (els6-
sorban felekezeti) iskoldk és az allam
kozotti viszonyt (tanrend, tanarképzés,
feltigyelet). A torvény bevezette az
Osszes kozépiskoldban a kotelezd test-
gyakorlatot heti négy 6rdban (2 6ra dél-
uténi jaték).

Az 1880-as évek elején is a szakkép-
zett oktatok hidnya jelentette a legna-
gyobb gondot, ezért 1881-t6l a Budapes-

A Tornavivoda épiilete a szdzadfordulén (
korcsolyapélya

ti (Budai) Torna Egylet (BBTE), 1887-t61
a Budai K6zponti Tanit6képzd is megbi-
zéast kapott a polgéri iskolai és a tanité-
képzdbi tornatanitok képzésére.”

Ez a hiany érz6dott az oktatasban is,
hiszen 1867-ben 1633 tanit6t alkalmaz-
tak orszdgosan, ezek szdma 1882-re
2430-ra n6tt, de kozulik csak 59,8 sza-
zalék rendelkezett tornatanitéi oklevél-
lel. 1886-ra mar 2900 tornatanité miko-
dott, 75,6 szdzalékuk okleveles képesité-
st volt. Orszdgos szinten szdmuk igy is
alacsony maradt.

A kolozsvéri tornatanitds helyzete is
stlyos volt, hiszen az egész varosban egy
tornatanité oktatott. Albert Karolyt 1884-
ben alkalmaztik, 6 kival6 atléta és kerék-
paros volt. A nyolcvanas évek végén ot
kolozsvari kozépiskoldban 6sszesen 1394
novendék torndszott heti 30 o6rdban.

bal oldali kép), illetve az udvardn berendezett



Albert emellett versenyzett, vezetett, irt,
rajzolt, kirdndulédsokat tervezett."” Az
1890-es évek elején mar 6 tanintézet
(katolikus, reformatus, unitarius gimna-
zium, polgari fitiskola, tanitéképzd,
kereskedelmi akadémia) didkjait tanitot-
ta, a didkok szdma 1500-2800 kozott moz-
gott évente, az éraszam pedig 36-40-re
nétt."” Bar tobbszor felfigyeltek a mostoha
oktatési koriilményekre, senki sem foglal-
kozott Kolozsvéron a testgyakorlatok okta-
tasi koralményeinek javitasdval.

A Vallas- és Kozoktatastigyi Miniszté-
rium (VKM) 1890. évi 1812. sz., illetve
48614. sz. rendeletei felhivtdk az oktaték
figyelmét a jatékok gyakorlasara. ,A jaté-
kok nagy pedagégiai értéke abban kere-
sendd, hogy a test fejlesztésének és a
szabad mozgasnak biztositdsa mellett a
szellemi munkéban kifaradt névendéke-
ket hasznos és kellemes médon szérakoz-
tathatjak, felvidamithatjak, s idegrend-
szeriiket Gjabb szellemi munka kifejtésé-
nek javéra foltétlenil megpihentetik.”*
1891-ben meghirdetik a tanuldk elsé or-
szagos tornaversenyét. Ez volt a kezdete
egy masfél évtizedes rendezvénysorozat-
nak, ekkor honosodott meg az orszagos
vetélked6k mellett a keriileti és hazi tor-
naverseny is, amelynek keretében elter-
jedtek az atlétika versenyszamok. 1891-
ben a VKM a tornajatékok, kirdndulasok
és a korcsolyazas gyakorlaséara, mig 1892-
ben az Gszédsra és a furdésre hivta fel a
figyelmet.

Albert Kéroly

A korcsolyazas a kolozsvari didkok ko-
rében igen népszerd volt. A téli sport nagy
hagyomannyal rendelkezett (1872-ben
alakult a Kolozsvari Korcsolyazé Egylet),
a Sétatéren pedig rangos versenyek és
rendezvények sordt bonyolitottdk le. A
legnagyobb gondot a draga belépdjegyek
jelentették, ezért 1887-ben Szvacsina
Géza polgarmester javasolta, hogy a
Tornavivoda kertjében alakitsanak ki
minden télen egy mesterséges korcsolya-
pélyat. Sajnos az otletet 1896 decembe-
rében sikeriilt csak megvaldsitani, ami-
kor Melitské Frigyes fémérnok tervei
alapjan Endstrasser Benedek épitész ne-
kifogott a korcsolyapalya megépitésé-
nek. Az udvarban kutat astak, kialakitot-
tak a palyat, felépiilt egy melegeddszoba
fogasokkal, illetve egy tveges fiilke a
nézdk szadmaéra.” 1897 januérjdban mar
iringaltak, majd megnyitottdk a pélyat a
korcsolydzok szamara.

A tornavivodai jégpalya, vagy mint ak-
koriban nevezték, a tornakerti jégpalya el-
sGsorban a didkok szdmara volt fontos, hi-
szen alacsony &rakat biztositott. Nagyon
sok didk nem engedhette meg magénak a
sétatéri korcsolyapalya hasznélatat, sokan
emiatt a Szamos jegén vagy a véros kisebb
tavain, befagyott vizein korcsolyaztak, 4m
ez nem kis veszéllyel jart. Az Gj tornakerti
palya biztositotta a legszegényebbeknek is
a korcsolyézast, a balokon valé részvételt,
a versenyzést, hiszen az alacsony arak
mellett a legszegényebbeknek ingyenje-
gyeket is osztott a varos. Nem csoda, hogy
az 1901 februarjdban rendezett jelmezes
korcsolyaestélyen 340 tanul6 vett részt, az
ezt kovetd pedig pompésan sikerilt a dia-
kok és sziileik szamara, 1905-ben pedig
nagyszabdsi versenyt is rendeztek itt. Az
estélyeken az udvart magnéziumfényes
lampak vilagitottak ki.*

A tornakerti palya mellett a tanintéze-
tek udvaran is alakitottak ki palyakat. ,,A
hidnyok elenyésztetésére készitettiik el a
jégpalyat, melyen nagy kedvteléssel kor-
csolyazott az ifjisdg - jelentette ki 1895
telén a Reformatus Kollégium akkori igaz-
gatdja.”’ 1897-t6l évek hosszi sordn at té-
len a nagyudvaron jégpélyat épitettek,
mely nagyon népszerd volt a didksag ko-
rében. A tanitén6képzé udvardn nyaron
teniszpélyat alakitottak ki, télen pedig
korcsolyéazni lehetett. Versenyeket is ren-
deztek itt. 1906-ban nagyszabast gyors-
és miikorcsolya versenyt rendezett az in-
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tézet, ahol az igazgatond dijazta a legjobb
korcsolyazdkat.*

A szakképzett taner§ hidnya mellett
nagy gondot jelentett a tornatermek és jat-
szo6terek hidnya. 1873-75-ben a Bokelberg
Erné vezette statisztikai 0sszeirds szerint
181 kozépiskolabodl 79-nek nem volt tor-
nahelyisége, a tobbi intézetben pedig sze-
gényesen felszerelt helyiségben folyt az
oktatds.”® A helyzet javitisa érdekében
1892-ben a VKM 6125. sz. rendelete ki-
mondta, hogy az Gjonnan éptilendd isko-
ldkban a tornaterem alapteriilete legyen
legalabb 240 m?, szélessége 8-9 méter, ma-
gassdga 6 méter. A tornacsarnok mellett
legyen 06lt6z6 és illemhely.”

Az orszagos versenyekkel parhuzamo-
san a kilencvenes években megindultak a
kertileti versenyek is. Kolozsvaron az els6
keriileti versenyt Albert Karoly testneveld
tandr rendezte 1894. szeptember 22-én. Er-
16l a versenyrdl a kovetkezbket jegyezték fel:
,Kolozsvari kertileti tornaversenyt kiizdotte
végig 1894. szeptember 22-én 13 intézet 433
tanuldval. A Tornatiigy tudésitasa szerint az
egyes intézetek tanuldi, kiknek szdma 24-48
kozott valtakozott, mind egyenruhédban vol-
tak, s a tornavivoda-intézetben gytilekeztek,
honnan katonazene mellett négyes sorok-
ban vonultak fol a versenytérre. A verse-
nyen részt vettek a kovetkezd intézetek: 1.
Aradi allami féreéliskola (39). 2. Csiksom-
ly6i 1. kath. f6gimn. (24), 3. Kolozsvari r.
kath. fégimn. (37), 4. Kolozsvéri unit.
f6gimn. (30), 5. Kolozsvari ev. ref. {6gimn.
(35), 6. Kolozsvari 4ll. tanit6képezde (40), 7.
Kolozsvéri keresk. akadémia (40), 8.

Nagyenyedi ref. f6gimn. (27), 9. Nagyvéradi
r. kath. f6gimn. (15), 10. Székelyudvarhelyi
m. kir. &llami féredliskola (36), 11.
Székelyudvarhelyi r. kath. f6gimn. (24), 12.
Temesvari m. kir. dllami féreéliskola (40),
13. Temesvari r. kath. f6gimn. (48). A ver-
senytér megfelelt rendeltetésének: 200 mé-
ter hosszt s 70 méter széles.

A tornaverseny a meghatédrozott sza-
badgyakorlatokkal kezdd&dott. Ezek befe-
jeztével kovetkeztek a versenyek a rend-
gyakorlatokkal. Ezekben kittintek a te-
mesvari ifjak katonas lépésiikkel, tigyes
testtartdsukkal s preciz mozdulataikkal.
A szerekkel val6 szabadgyakorlatokban a
székelyudvarhelyi féredliskola 7 kilés
vasbotokkal, az aradi férealiskola fabo-
tokkal, a nagyenyediek buzogényokkal, a
nagyvaradiak hosszt rudakkal mutattak
be tigyes gyakorlatokat. A szabadgyakor-
latok utén kovetkeztek a gyakorlatok sze-
reken. Ezek utdn sdlydobés, majd kotél-
huzas kovetkezett, amely deriilt hangula-
tot idézett eld a kozonség korében.

A szertorndzasban, stulydobasban és
futdsban a kovetkezd intézetek tanuléi
nyertek dijakat: a nagyenyedi kollégium
12 dijat, a székelyudvarhelyi m. kir. all.
férealiskola 6 dijat, a kolozsvari kereske-
delmi akadémia 6 dijat, a temesvari m.
kir. 4ll. férealiskola 5 dijat, az aradi all.
féreéliskola 5 dijat.

A verseny utan a gy6zék és legy6zot-
tek kozotti szoros baratsdg lépten-nyo-
mon kifejezést nyert a killonb6z4 intéze-
tek tanuléi kozott. A nagyszami kozon-
ség szeretettel nézte Gket és halat érzett

Az 1986-0s budapesti millenniumi tornaverseny



kincses Kolozsvar igaz magyar lakossaga
irdnt, amely keblére fogadta az ifjakat s
magyaros vendégszeretettel tette kelle-
messé minden perciiket. — Ovacioban ré-
szesiilt Albert Kéroly kolozsvari tanér is,
aki az egész versenyt rendezte.””

A kolozsvari kozépiskoldk gondjai
1895-ben tet6ztek, amikor Albert Kéroly
tornatanar megbetegedett, majd hamaro-
san elhunyt. ,Ez emberfeletti munka siet-
tette szervezete elhasznalasat és idg elétt
sirba vitte a jeles férfiut. Izileti cstizbdl
keletkezett szivbajjal kiiszkodott évek
6ta. Az orsz. torna-iinnepélyre valé eld-
késziilettel jart megerGltetés siettette a
katasztréfa bekovetkezését”™ — szamolt
be a helyi sajt6. A helyi Torna- és Vivé
Egylet Gspann Kaéroly tornatanitét alkal-
mazta Albert helyére.

Az 1896-0s millenniumi év sport
szempontjabdl is jeles eseményekben
volt gazdag. Janius 2-3-an keralt sor az
orszéagos iskolai tornaversenyre a fGvaro-
si Millenarison, ahol az orszdg minden
részének kozépiskoldibol gytiltek ossze a
versenycsapatok. A részt vevd didkok és
tandraik junius 2-4n a Karoly-kaszarnya
udvaran gyulekeztek, és zene kiséretében
az Andrassy tton vonultak fel a Millené-
ris felé. A versenytéren délutdn négy dra-
kor nagy tomeg varta a kirdlyt, akinek
diszpaholya elétt felvonultak az ifja dia-
kok. A kirdly koszontése és a Himnusz
eléneklése utdn Szedlacsek tornatanar
irdnyitdsa mellett az 6tezer didk szabad-
gyakorlatokat mutatott be, majd az inté-
zetek egyenként katonai rendgyakorlatai-
kat, buzoganygyakorlataikat és a szertor-
naszamaikat. Ezutdn a kirdly a verseny-
z6k kozé sétalt és udvozolte Gket, vala-
mint az innepélyt rendezd tanarokat. Az
els6 nap a tornaversennyel fejez6dott be,
a kiraly pedig az utolsé versenyzd tavoza-
sa utdn hagyta el paholyat, kifejezve
megelégedését.”” Masnap udjabb verse-
nyek sorat bonyolitottak le.

Kolozsvart csak az Unitérius Kollégi-
um és a tanitéképzd csapata képviselte.
Az unitariusok 43 f6s csapata igen szép
eredményt ért el. Nagy Miklds, az iskola
VIII. osztilyos tanuléja, sdlylokésben
bronzérmet, Urmosi Sandor, szintén VIII-
os tanulé futasban bronzérmet, az iskola
torndszcsapata pedig harom diszokleve-
let kapott, emellett a mintacsapatok kozé
soroltak. ,Hazaérkeztitkkor Kolozsvar va-
ros polgarmestere jott a jeles tornaszok
tidvozlésére igen nagy szamu kozonség

kiséretében. Az ifjasag itthon maradt ré-
sze tandraik vezetése alatt zeneszéval vo-
nult ki térsai fogadasara s cserkoszorut
fizott a dicsGségesen hordozott lobogora.
Este tarsas vacsora volt a torndszok
tiszteletére.”**

A tanitéképz6 26 fGs csapata is felhivta
magéra a nézdék figyelmét. ,A mi névendé-
keink tornaruhdja volt: fehér, kerek tor-
naszsipka kék csikkal, vildgoskék tornaing,
fehér, szélén sarga fémrojtos derékkotd
kenddov, fekete poszté nadrag, fekete bér-
cipé. Versenygyakorlataikat a magukkal
vitt vasbotokkal hajtottak végre.”*

A nehéz anyagi kortilmények miatt dr.
Haller Karoly, a Torna- és Vivo Egylet elno-
ke 1896-ban javasolta a tanintézeteknek a
testgyakorlatok oktatdsara kotott szerzédés
felmondasat. A dontést tobb tényezd figye-
lembevétele utdn hoztdk meg: az intézet
tornatandra képtelen egyediil négy taninté-
zet didkjait oktatni, ezért javasoltak, hogy a
tornatanitot szerzédtessék a tanintézetek; a
tornatanités irdnt egyre nagyobb elvarasok-
nak és kovetelményeknek kell megfelelni,
aminek egyetlen tornatanér képtelen eleget
tenni; a Tornavivoda méreteiben kicsi ter-
mében a szabalyzat szerint maximum 65
novendék lehetett volna jelen az 6ran, en-
nek ellenére sokszor 150 didk tornédszott
egyszerre; a kolozsvéri iskoldk nagyobb ré-
sze 0j iskolaépiletek felhtuizasdt tervezte,
ezért 4j tornatermek létestilnek, amelyeket
az 1j szabélyoknak megfelelGen alakitanak
ki; a Torna- és Vivé Egylet anyagi héttere
megrendiilt, a torna oktatasaért fizetett cse-
kély 6sszegek miatt az egylet mar nem tud-
ta fenntartani magat, és addssagot halmo-
zott fel; elvesztette a vivomesteri oklevelek
kibocsatasi jogat, emellett az allami tdmo-
gatést is visszavontak.*

Az 1896/97-es tanévt6l a kolozsvéri
tanintézetek egyénileg oldottdk meg a
tornatanitast, megkezd&dott a sajat torna-
termek épitése, jatszoterek kialakitasa és
tornatanit6k alkalmazasa.

A testnevelés a szazadfordulotol
az elsé vilaghaboriiig

M A testnevelés magyarorszagi helyzetét
1897-98-ban Kemény Ferenc (a Nemzet-
kozi Olimpiai Bizottsag alapit6 tagja) és
Kovécs Rezs6 mérte fel. Az eredmények
alapjan a szakemberek valés képet alkot-
hattak arrél, hogy milyen az iskoldk be-
rendezettsége, a tornatandrok mennyire
szakképzettek, illetve milyen terjedelmd
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és mingségl oktatds folyik a magyar
kozépiskoldkban. A felmérés szerint a 194
kozépiskola koziil 147-nek volt tornater-
me vagy szobaja, ezek koziil 29 nem a sa-
jat termét hasznalta. A termek méretét te-
kintve 26 iskola terme nagyobb volt 240

Vermes Lajos egyetemi torna- és vivomester

m*-nél (1892-ben a VKM ezt az alapterii-
letet jelolte meg als6 hatarnak az Gjonnan
kialakitott tornatermek esetében), 17 te-
rem alapteriilete pedig a 100 m*-t sem ér-
te el. Oltéz6 és mosdo alig 21 iskolaban
volt. A szabadtéri létesitmények: 122 ko-
zépiskoldanak 800 m*-nél nagyobb udvara,
jatszotere volt, tovabbi 31 rendelkezett
400-800 m* kozotti udvarral, 27 kozépis-
kolanak nem volt udvara, mig 4 intézet
nem kozolt adatot. 153 intézetben egyet-
len tanér tanitotta a testgyakorlatokat.*

A felmérés eredményei pozitiv képet
mutattak a testgyakorlatok oktatasat ille-
t6en, hiszen Magyarorszag-szerte ez id6-
ben kezdddott meg az 1j iskolaépiiletek
épitése, amelyekkel egyiitt modern torna-
termeket és jatéktereket is kialakitottak.
Kolozsvaron a szazadfordul6 elétt csak a
Katolikus Fégimnazium épittette fel 4j
tornatermét 1892-ben, az intézet fétan-
hat6saganak rendelete alapjan. Az épitke-
zés koltsége 7122 forint volt.”

A Torna- és Vivo Egylettel kotott szer-
z6dés felmondésa utdn a kolozsvéri isko-
lak egyénileg kerestek megoldast a testne-
velés biztositasara. A legjobb helyzetben
a Katolikus Fégimnazium volt, amelynek
volt tornaterme, igy Gspann Kérolyt fel-
kérték az 1896/97-es tanévre is. Az
1897/98-as tanévtdl az iskola eloljarésaga
a Ferenc J6zsef Tudomanyegyetem torna-
és vivomesterét, Vermes Lajost alkalmaz-
ta az oktatdsra. A tornatanar helyzetét
konnyitette, hogy a két intézmény egy ut-
céban, egymassal szemben volt. Vermes
az 1903/04-es tanévig tanitott az intézet-
ben. Ezutdn az egyetem 1j vivémesterét,
dr. Gerentsér Laszl6t biztak meg, aki az
1906/07-es tanévig véllalta az oktatast. A
Katolikus Fégimnéazium 1907/08-ban al-
kalmazott el6szor sajat tornatanart Mécsy
Antal személyében.”

Az Unitarius Kollégium az 1896/97-es
tanévben Vermes Lajos egyetemi torna-
mestert kérte fel az oktatdsra, majd az
1899/1900-as tanévtfl Léaszlé (Lassel)
Gyulat alkalmazta intézeti tornatanit6-
ként. Ekkor mar tervben volt az 1j iskola
felépitése.

A tanit6képz6 Gspann Karoly tavozéasa
utdn Tarjan W. Gyula tornatanit6t alkal-
mazta a testnevelés és a kézimunka okta-
tasara. Tarjan 1870-ben sziiletett Hosszu-
faluban, és a Nemzeti Torna Egylet 48.
tornatanitéi tanfolyaman szerzett okleve-
let, Garzé Bélaval egy évfolyamon.*

A kolozsvari iskoldk kozil a Polgari
Fitiskola helyzete volt a legrosszabb. Az
intézet didkjai szamara a testgyakorlatot
Korosy Jozsef ev. ref. elemi iskolai tanito
oktatta 15 éven keresztiill a Tornavivo-
daban.*® Az 1911/12-es tanévtdl nincs
adat a tornatanitérdl, 1914-t6l pedig
Laszl6 Gyula, az unitariusok tornatanit6-
ja szerepelt mint éraad6 tanar.

1899-ben a VKM heti 2 érara csok-
kentette a testnevelési 6rak szamat, emel-
lett elGirt egy ora kotelezd szabadtéri ja-
tékdélutant, illetve elrendelte, hogy min-
den iskola szdmdara 2000 m®*-es jatékteret
jeloljon ki a varosi tanécs. Ezen intézke-
dések hatdsdra az elsG vilaghédboruig a
magyarorszagi kozépiskolak tobbségében
kialakitottdk a tornatermeket, &m a hely-
zet rendkivill rossz volt a polgari iskoldk
esetében, ahol orszdgos szinten alig 20
szézaléknak volt tornaterme. A népisko-
ldkban csak elvétve épitettek tornaterme-
ket. A helyzet hasonléan rossz volt a ji-
téktereket illeten is, a vidéki kozépisko-



Erdély-részi tornatanérok a svédtorna-tanfolyamon (1911)

Allnak, balrél: Lehoczky Jozsef, Ujj Gyula, Ujsaghy Jozsef, Varga Séndor (Kolozsvari
Reformatus Kollégium), Székely Janos, Foldvary Mihaly. Ulnek: Rasé Ferenc (Kolozsvari
Kereskedelmi Akadémia), Borbély Imre, Lészl6 Gyula (Kolozsvéri Unitérius Kollégium),
Gruber Gyula, Mdcsy Antal (Kolozsvari Katolikus Fégimnézium)

lak 50 szazaléka, a polgari iskolak 30 szé-
zaléka rendelkezett csak megfelel§ jaték-
térrel. Budapesten és a nagyvarosokban
az emelkedd telekdrak lehetetlenitették el
szamuk elszaporodédsat.”

A kolozsvari iskoldk helyzete is nagy-
mértékben igazodott az orszagosan ész-
lelhet6hoz. A felekezeti gimnaziumok
tudtdk a leghamarabb az 1j iskolaépiile-
tek épitkezését megkezdeni, igy itt szerel-
ték fel leghamarabb a modern tornater-
meket. Ezutan kovetkezett a tanit6képzg,
a polgari iskola tornatermének kialakita-
sédra méar nem keriilt sor az elsg vilagha-
bort kitérése miatt.

A reformétus és az unitérius kollégi-
um épitkezései szinte egy id6ben kezd4d-
tek meg. Az Unitérius Kollégium 1j épii-
letét 1899 és 1901 kozott emelték, ennek
foldszintjén kapott helyet az intézet drka-
dos tornaterme.” A Reformatus Kollégi-
um tornatermének épitése 1899 marciu-
saban kezddédott, és 1899. november
24-én fejez6dott be. Az Allami Fels6bb
Lednyiskolaban is sikeriilt a szdzadfordu-
I6n megoldani a tornaterem és jatéktér
kérdését. Az 1900/01-es tanévben 1j, mo-
dern épiiletbe koltozott az iskola, melyet
a Sétatér melletti Banffy-kertben huztdk
fel.*® 1910. janius 28-4n Majlath G. Kar-

Az Unitarius Kollégium tornaterme
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oly rémai katolikus erdélyi pispok jova-
hagyta a Marianum, a Rémai Katolikus
Tan- és Lednyneveld Intézet megnyitasat,
illetve a telekvasarlast az Gj iskolaépiilet
szamara. A H alaka iskolaépiilet fold-
szintjén alakitottak ki Gj rendszer szerint
a tornatermet, amelyet templomként,
diszteremként és szinhazként is lehetett
hasznalni.” Legkés6bb az Allami Tanit6-
képz6 Intézet Gj iskolaépiilete készil el,
ebben az oktatas 1913. szeptember 1-jén
kezdddott. Az éptilet foldszintjén helyez-
ték el a 148 négyzetméter alapteriiletd
tornatermet, melyet modern eszkozokkel
szereltek fel.*

A kolozsviri iskoldkban észlelhetd
stabil tornédszési és oktatdsi kortilmé-

A Tanit6képzd tornaterme (1914)

A Marianum udvara és teniszpalyai (1914 koril)

nyek miatt a kinevezett tornatanarok rit-
kén tdvoztak intézetukt6l. A Reformatus
Kollégiumban Varga Sandor 1901-t6l ta-
nitott halaldig, 1926-ig, az Unitarius
Kollégiumban Ldaszl6 Gyula 1899-t6l
nyugdijazasaig, 1931-ig. A Rémai Katoli-
kus Gimndziumban Mécsy Antal 1907-
t6l 1921-ig, a tanitoképzdben Tarjdn W.
Gyula az elsé vilaghabortig vallalta a
testgyakorlatok oktatasat. A Polgari Fid-
iskolaban Korosy Jozsef is az elsg vilag-
hébora kitoréséig oktatott. Hasonld
helyzet észlelhet6 a lednyiskoldkban is.
A Felsébb Leanyiskolaban Kiss Sarolta, a
Marianumba Cserna M. Lujza mellett
Makkai Erzsébet és Pércsi Etelka is
hosszabb ideig oktatott.




Nagy hatassal volt a kolozsvari iskolai
sportélet fejlédésére az orszdgos szinten
rendezett versenyeken val6 részvétel. A
magyarorszagi reformatus kollégiumok
didkjai szdmara kiirt versenyen, 1903-
ban, figyeltek fel elgszor Somodi Istvan-
ra, a kolozsvari kollégium didkjéra, aki-
nek tehetségét tornatandra fedezte fel.
Nagy véltozast hozott Somodi életébe
Varga Sandor, aki 1901 Gszétdl a Refor-
matus Kollégium tornatanitéja lett. Keze
alatt az ifji Istvan gyorsan fejlédott, és
mind tédvolugrasban, mind magasugras-
ban és futdsban az eredményei egyre job-
bak lettek. 1903 tavaszan az érettségire
késziilé fiatal didk részt vett a debreceni
keriileti tornaversenyen, melyrél dr. To-
rok Istvdn igazgaté ekképp szdmolt be:
sIntézetiink névendékei most el6szor sze-
repeltek a véroson kiviil tornaversenyen,
s elsé szereplésik sikeres volt. Somodi
Istvan VIII. o. tdvolugrasért aranyérmet;
stafétafutdsban elséségért Torok Pal VIIIL
Nagy Endre VIL Jo6 J6zsef VI és Somodi
Istvan VIIL. o. ezistérmet; figgeszkedé-
sért Jarai Istvan VIII. és Székacs Jozsef
VIL osztdlyosok bronzérmet nyertek. Ra-
kéczi-libertast kapott a csapat kittind ma-
gatartdsaért, ugyanezt kapta Székely Fe-
renc VIIL o. a fules labdazasban kifejtett
ugyességéért. Kotélhizasban is gy6zott a
csapat, ezért az intézet kap oklevelet. Var-
ga Sandor kartarsunk megelégedéssel te-
kinthet a mult évre. Kitart6 faradsagédnak
mélté jutalmat nyerte meg a gyGzelemben
s tanitvanyai szeretetében.”*'

Somodi Istvan aranyérme ériasi sikert
jelentett a Reformatus Kollégium szdmaéra.
Nem sokkal késébb, junius 13-dn, Varga
Sandor tornatanar megrendezte a kolozsva-
ri reformétus didkok testgyakorlé korének
tornatinnepélyét. Ez volt az a verseny, ahol
felfigyeltek Somodira: megnyerte a sikfu-
tést, a tdvolugrést 602 cm-es eredménnyel,
valamint a magasugrést 172 cm-es ugréssal.
Errél a versenyrdl késébb igy nyilatkozott:
A rivalisok és maguk a versenybirak kissé
taméskodva figyelték mozgdsomat, hiszen
fizikumom csoppet sem sejtetett j6 atlétat.
Igaz, eredményem elmaradt az orszagos re-
kordtdl, és ma mér mosolyra fakaszt, de a
172 cm-rel akkor még orszagos versenyt le-
hetett nyerni. En annyit ugrottam, s ez a
saison addigi legjobb eredménye volt. Ettél
kezdve figyeltek fel rdm.”** Somodi Istvan
késébb olimpiai eziistérmet nyert az 1908-
as londoni olimpia magasugréversenyében.

1905-ben tjabb nagymeéretd orszagos
iskolai versenyre utazhattak a kolozsvari
iskolacsapatok. Az eseményre majus 27.
és 28-an keriilt sor Budapesten, a Mille-
nérison. Az orszag kozépiskolaibdol 6000
versenyz6 érkezett. A diszfelvonulas
utan dr. Ott6 Jozsef iranyitasa alatt a ver-
senyzék kozos szabadgyakorlatokat mu-
tattak be, majd megkezdddtek a verse-
nyek. A mintacsapatok és az egyéni
oOsszetett versenyek utdn a fuleslabda- és
kétyavetélkedék zéartédk az elsé napot.

A maésodik napon a Millendrist még
jobban ellepték a nézdk, a korabeli sajté
szerint ennyi nézé még sohasem volt

Kozos szabadgyakorlat az 1905-6s orszdgos tornaversenyen (Budapest, Millendris)

el
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ezen a pélyan. A felvonulas és a Himnusz
eléneklése utdn a szabadgyakorlatok, fu-
t6- és maszéversenyek, kotélhazas kovet-
kezett, a versenyt pedig a mintacsapatok
bemutatéi zéartdk. Az dsszetett csapatver-
senyt a sepsiszentgyorgyi Székely Miko
Kollégium csapata nyerte meg, a kolozs-
vari Reformétus Kollégium csapata az
elékeld 16., az Unitarius Kollégium pedig
a 42. helyen zérta a versenyt.*”

A szédzadforduléon meghonosodott az
év végi tornavizsga. Az iskoldk didkjai
egész éven keresztiil késziiltek szabadtor-
na-bemutatékra, illetve a torna- és atléti-
kaversenyekre, majd az iskolai év befeje-
zése el6tt a tornatanar megszervezte a
versenyt, amelynek jellege, versenysza-
mai és lebonyolitasa iskoléardl iskolara, il-
letve tanarrél tanarra véltozott. Ezeket a
rendezvényeket nagy szeretettel tekintet-
ték meg a szilék, hozzatartozok és didk-
tarsak. Fillop Sandor egykori atléta, egye-
temi tanar egyik visszaemlékezésében ol-
vashatjuk: ,Vizsgdkon a tanulék adnak
szamot tudasukrol. Kivétel a »tornavizs-
ga«. Ott a testnevel6-tanar »vizsgazik.
Munkdjanak eredményeit novendékei
mutatjak be. Oktatéi-neveldi tevékenysé-
ge sordn § latja meg a tanitvdanyaiban lap-
pangé tehetséget, 6 valogatja ki és csi-
szolja Gket latvanyos teljesit6képességre.
Elsportoléink jorészt a kozépiskolai tor-
navizsgak folfedezettjei. **

A kolozsvéri sporttelep 1911-es fel-
avatdsa utdn lehetGség nyilt nagyszaba-
st iskolakozi versenyek rendezésére.

1913-ban, illetve 1914-ben dr. Szab6 Dé-
nes egyetemi tandr, a Kolozsvari Egyete-
mi Atlétikai Club elnoke javaslatara ran-
gos iskolakozi versenyeket rendeztek. A
verseny kezdetekor az egyes iskolak csa-
patai egyéni mezbe oltozve végigvonul-
tak a palyan a nézdk elétt, az elGtornasz
vitte a csapat zaszl6jat az élen. Ezutan
megkezdddtek a kiillonbozé versenyek.
Kotélmaészasban, radmaészasban, kiilon-
bo6z6 futdsokban, valtéban, valamint ma-
gasugrasban is bajnokokat avattak. A
versenyek labdajatékokkal fejez6dtek be
(fiileslabda, kétya és labdartigas). Dr.
Szabé Dénes vandordijat is alapitott: az
iskolakozi versenyek Osszetett eredmé-
nyei alapjan a legtébb pontot gytjts is-
kola csapata atvehette az altala adomé-
nyozott selyemzaszl6t. A vandordijhoz
azt a kikotést tette, hogy az az iskola,
amely hdromszor egymésutan vagy meg-
szakitassal 6tszor elnyeri a zdsz16t, vég-
leg megdrizheti. E vandordij mellett a ki-
sebb osztalyosok szdméra eziistserleget
is adoményozott.

Az els6 versenyt 1913. jinius 1-jén
rendezték a vérosi sporttelepen. Benevez-
tek a katolikus, a reformétus és az unita-
rius f6gimnazium, valamint a tanitokép-
76, a Kereskedelmi Akadémia® és a pol-
gari iskola csapatai, kozel 100 tanuls. A
didkok a Reformatus Kollégium udvaran
gyulekeztek, innen végigvonultak a véro-
son dob- és trombitasz6 mellett a sportte-
lepig. A felvonulés és a Himnusz elének-
lése utdn szabadgyakorlatok kovetkeztek

A kolozsvéri kozépiskoldk csapatai felvonulnak az 1923-as kolozsvari iskolakozi sportve-
télkeddn a sporttelepen



Iskolakozi atlétikaverseny a sétatéri sporttelepen (1913)

katonazenére, majd a mintacsapatok tor-
nabemutatdja, ezutdn pedig az egyéni
versenyszamok. A versenyt az Unitarius
Gimndazium nyerte 121 ponttal, masodik
a Reformatus Kollégium lett 114 ponttal.
A verseny végén a versenyzGik egyiitt vo-
nultak fel, élen a gyGztes csapattal, amely
a selyemzészlét vitte.** A kolozsvéri ko-
zépiskolak versenye 1914 nyardn meg-
szakad, a haboru kitérése miatt a ver-
senysorozat nem folytatédhatott.

A magyar testnevelési mozgalomban
a 20. szézad elsd éveiben ujra el6térbe ke-
riillt a katonai el6képzés kérdése. A tan-
terv ugyanis megvaltozott, a tornaérdk
tanmenete elvesztette a katonai jelleget.
A vildgban uralkodé haborts hangulat
hatasara tobben gy érezték, sziikség len-
ne a katonai el6képzésre. Szemere Miklés

M JEGYZETEK

jelent@s lépéseket tett, nevéhez fiz6dik a
csoportlovész mozgalom.”’

Az elsé vilaghdbort kitérése utdn a
tornatermeket és az udvarokat 4tvette a
honvédség, és katonai célokra hasznalta.
A tornatanarok koziil Mécsy Antalt és Var-
ga Sandort behivtdk. A Reformatus Kollé-
gium 4j iskolaépiiletében és tornatermé-
ben koérhazat, a Katolikus Gimnaziumban
pedig kaszéarnyat rendeztek be, itt soroztdk
be a népfelkelket, a m. kir. 21. honvéd
népfelkel6 gyalogezred tabori szdzadat.*
A tornadrék gyakran elmaradtak helyiség
és szakember hidnydban. 1916 nyardn a
VKM egy négyhetes tornatanitéi képzést
rendezett, a be nem hivott tanarok koziil
ekkor tobben képesitették magukat.®
1918-ban a tornatanitis megszakadt, és
csak a hdbort utdn indult djra.
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