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RAED ARAFAT

ELETMENTES - FOALLASBAN

Kérdezett Cseke Péter Tamas

Jol dontéttem, hogy
nem adtam fel...

A palesztin szdrmazdsa Raed Arafat egy népszerd tévé-
sorozat hatdsdra mdr gyerekkoratdl siirgdsségi szakor-
vos akart lenni. Ma nevéhez fiizddik a Siirgdsségi
Rohammentd-Szolgalat (SMURD) kiépitése Romdanid-
ban. Jelenleg az egészségiigyi minisztérium dllamtitkar-
helyettese. A magas rangu tisztségviselét a SMURD
megalakuldsa koriili nehézségekrdl, az egészségiigy és
a politikum viszonydrél kérdeztiik.

B - Harminc éve él Romdniaban. Hogyan lett ez
az orszag a valasztott hazaja?

— Tanulni jottem, orvos akartam lenni. Egy évet
toltottem nyelvtanulassal Ploiesti-en, majd a ko-
lozsvari egyetemre keriiltem. Az 1989-es valtoza-
sok utdn dontottem el, hogy Romaniadban maradok.

— Milyenek voltak a Kolozsvdron toltétt évek?

— Nehéz, de szép iddszak volt. A nyolcvanas
évek elején jartunk, a kommunista hatalomnak
gyanusak voltak a kiilfoldi allampolgarok, nekem
is korlatoztdk a szabadsdgomat. Nem tarthattam
szoros kapcsolatot a romén &llampolgéarokkal,
mert utébb behivattdk és kihallgattak Sket. Nem
lakhattam albérletben sem; ha megprobaltam, uta-
nam jottek, és visszazavartak a bentlakasba. Akad-
tak tehat nehézségek, de mégis, az egyetemi évek-
re mindig szivesen gondolok vissza. J6l éreztem
magam a kolozsvariak, majd utébb a marosvasar-
helyiek kozott is. Kolozsvaron j6 hangulat volt az
egyetemen, kivédléak voltak a kapcsolataim a didk-
tdrsaimmal és a tanaraimmal. Sok magyar embert
is megismertem. Es azt is meg kell mondanom,
hogy egy zsid6 tanarom is volt, és semmiféle hat-
ranyos megkiilonboztetésben nem volt részem, el-
lenkezdéleg: nagyon sokat segitett, kés6bb a mento-
romma valt.



— Mi vonzotta a stirgdsségi orvostanban, amellyel végiil a karrierjét is megalapozta?

— Mindig is siirgGsségi betegellatassal szerettem volna foglalkozni. Elarulom,
hogy mar gyerekkoromban megragadott egy tévésorozat, amely siirg6sségi eseteket
ellato orvoscsapatrél szolt. Némi gondot jelentett, hogy Romaniaban nem lehetett a
nyolcvanas években erre szakosodni. Lett volna lehetGségem Franciaorszdgban, de
vizumgondok miatt ezt elszalasztottam. Igy végiil intenziv terapias orvosnak szako-
sodtam, mert ez allt a legkozelebb a siirgésséghez.

— Ha jol tudom, a Siirgdsségi Rohammentd-Szolgalatot, a SMURD-ot legelészdr Ko-
lozsvdron szerette volna létrehozni az egyetemi évei utdn. Miért nem sikertlt?

— Nem lehetett, tiltakozott a mentGsok szakszervezete. Ijgy érezték, elvenném a
kenyeriiket.

— Miért, mekkora az datfedés a rohammentd szolgdlat és a hagyomdnyos mentd-
szolgalat k6zott?

— A rohammentd szolgélat is kétféle lehet: az egyik tulajdonképpen egy mozgd
intenziv terapids egység, a masik az elsGsegélyt nytjté egység. Az el6bbi tizoltok-
bdl és siirgGsségi esetek ellatasara szakosodott, illetve intenziv terapias orvosokbdl
all. Ez vegyes csapat, amely a legstlyosabb eseteket is képes a lehet6 legnagyobb
hatékonységgal ellatni, mert ttizolték és orvosok szakértelmét integrélja. Az elsé-
segélyt nydjté egységben nincs orvosi személyzet, csak tiizoltok, akiket paraor-
vosoknak képeztek ki. Beavatkozasuk az elssegélynyujtasra korlatozédik: ha ez-
zel végeztek, elszallitjak a beteget a legkozelebbi kérhazba, vagy megvérjak az or-
vosi segitséget. Az elébbi egység francia—német, utébbi kanadai—amerikai modell
szerint tevékenykedik. A ment6sokhoz képest az egyik tobbletet a tizoltok jelen-
tik, akik a nehezen megkozelithetd baleseti helyszinekhez is el tudnak jutni, a be-
teget a legnehezebb koriilmények kozt is el tudjak latni. A SMURD-egységek
egyébként a beltigyminisztériumhoz tartoznak. Azt kell mondanom, hogy a ttizol-
ték sokkal receptivebbnek mutatkoztak a kezdeményezéseim irdnt az orvostarsa-
dalomnal. Segitségiikkel alakult meg a SMURD roviddel Maros megye utan Bihar,
majd Szeben megyében is.

— Eleinte Marosvasdrhelyen is ellendllasba titkézott, amikor létre akarta hozni a
SMURD-ot...

— Igen, ott is akadélyokat gorditettek elém. Am segitséget kaptam a megyei kor-
héz intenziv osztdlyanak akkori vezet6jétésl, Mircea Chiorean professzortdl, és felka-
rolta elképzeléseimet a helyi tlizoltéparancsnok is.

— Mégis, mi volt a legfontosabb oka az ellenszegiilésnek? A szakmai féltékenység?
Az ujtol valé idegenkedés?

— Mindezeknek az egyvelege: a mentalitas, az Gjtél valé félelem, érdekek féltése.

— Az mennyire szamitott akaddlynak, hogy ént Arafatnak hivjak?

— Azt nem allitanam, hogy ez foltétleniil akadalyt jelentett. Am a nevemet egye-
sek valéban felhasznéltak ellenem, amikor mar kifogytak az érvekbél. Sok ilyen eset
azonban nem volt, és gy tudom, le is hurrogtak azokat annak idején, amikor arab
szarmazdsommal hozakodtak elg.

— Marosvasdarhelyre 1990 szeptemberében kéltozott, néhdny hénappal a marciusi
etnikumkdozi villongdsok utdn. Milyen volt a hangulat a varosban?

— Akkor még érezhetGen feszilt volt a 1égkor. Az érdekes azonban az, hogy ez a
fesziiltség nem volt érzékelhets azoknak az embereknek a korében, akikkel akkor el-
kezdtem egyiitt dolgozni. S jelezném, hogy az els6 SMURD-csapatom fele magyar,
masik fele roman ember volt. Ez az ardny egyébként az6ta sem valtozott a marosva-
sérhelyi SMURD-nadl, ahol tovabbra is nagyon j6 a csapatszellem.

— A marosvasarhelyi SMURD megalakuldsa utdni években mikor érezte eldszor
azt, hogy elfogadotta valt a rohammentd-szolgalat az egész orszdagban?
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— A SMURD elfogadtatésa hosszas folyamat volt, nem kétném egy adott momen-
tumhoz. A kilencvenes évek végén fogadta el a parlament a ttizoltésdg tevékenysé-
gét szabalyozo torvényt, amely mar lehet6vé tette, hogy a ttizoltok bekapcsolédhas-
sanak a siirgésségi egészségligyi ellatasba. Kés6bb, 2003-ban hoztdk meg azt a siir-
gbsségi kormanyrendeletet, amely a helikopterek bevetését szabalyozta siirgGsségi
esetekben. A legfontosabb mozzanat azonban az egészségiigyi reformrél sz4l6 tor-
vény elfogaddsa 2006-ban. Ez a jogszabaly kiilon fejezetben szabélyozta a stirgGssé-
gi egészségiigyi elldtast, s mar tételesen szerepel benne a SMURD is.

— Hogyan sikeriilt elfogadtatni ezeket a térvényeket? Politikusokndl kellett lob-
biznia?

— Nem foltétlen lobbirél van szé. Természetesen sok politikussal alltam sz6ba, el-
magyardztam, miért lenne szitkség a SMURD-ra. Szerencsém volt, mert tobben ko-
ziliik elfogadtak az érveimet. Killon meggy6z6 munkat kellett végezni azért, hogy a
SMURD létrejohessen, majd utdna azért, hogy megmaradhasson.

— Hogyan viszonyultak az évek sordn az egyes miniszterek ehhez a kérdéshez?

— A SMURD létrehozéasaban a beltigyminisztérium és az egészségligyi tarca is il-
letékes. Tulajdonképpen egyik beltigyminiszternél sem iitk6ztem ellenallasba. Az
egészségligyi minisztérium akadalyoztatott a munkamban. Voltak olyan miniszterek,
akik kifejezetten ellenezték a SMURD létrehozasat. Akadtak olyanok, akik nem is
alltak mellém, de nem is akadélyoztak. S természetesen voltak olyan tarcavezetdk,
akik elismerték a SMURD létjogosultsagat, és mellém is alltak.

— Neveket emlitene?

— Nagyon sok tdmogatast kaptam a beltigyminiszterek koziil Ioan Rustél, manda-
tuma alatt fogadtak el a helikopterek bevetésérdl szolé siirgGsségi kormanyrendele-
tet. Az egészségligyi miniszterek koziil Hajdt Gabor segitett sokat, a kilencvenes
évek végén. Hajdt Géabor és Dudu Ionescu akkori beliigyminiszter 1999-ben megéal-
lapodast irt ala a két tarca egytuttmiikodésérdl a stirgGsségi egészségiigyi ellatés te-
rén. Ha ez a megallapodas az alairasa pillanatat6l napjainkig mindvégig érvényben
lett volna, a SMURD-halé6zat jéval el6bb allna, mint most. Hajdi mandéatuma alatt
beszereztiik az els6 két helikoptert a rohammentdsoknek, vilagbanki kélcsénbél kor-
szertien felszereltitk a SMURD-egységeket. Kovetkezett a 2001-es kormanyvaltas, és
az 0j egészségiigyi miniszter mindent ledllitott. A tarcakozi egytittmiikodési megal-
lapodast is felmondta. Erdekes, hogy az akkori kormany beliigyminisztere timoga-
tott, ahogy tudott. Vagyis ugyanannak a partnak a két politikusa ellentétesen viszo-
nyult ugyanahhoz az tigyhéz. igy elmondhatom, hogy nem a partokkal gytilt meg a
bajom, hanem egyes politikusokkal. A 2005-6s kormanyvaltaskor ismét kedvezGbbé
valt a 1égkor, Gjbol téma lett a SMURD fejlesztése. Eugen Nicolaescu egészségiigyi
miniszter nevéhez fiz6dik a mar emlitett 2006-o0s torvény, amely a rohammentd-
szolgalat jogi hétterét biztositotta. Ekkor sikertlt ismét javitani — 1999 utén elGszor
— a SMURD felszereltségén. Kissé aggédtam, amikor Gijabb korményvaltas kovetke-
zett, de végiil nem voltak problémak.

— Hol tart most a SMURD?

—Jelenleg 6sszesen 35 roméniai megyében miikodik a rohammenté-szolgélat. Ion
Bazac egészségiigyi miniszter manddtuma idején sikeriilt tobb megyében is bevezet-
ni a SMURD-ot, utdna forrashiany miatt a folyamat egy idére lelassult. Cseke Attila
miniszter ismét lenditett egyet az igyon, folytatédnak a kozbeszerzések a szolgélat
felszerelésére, s6t az érvényben 1év4 keretszerzddés a finanszirozast négy évre biz-
tositja. Hamarosan tjabb helikoptereket is kap a SMURD, igy a jelenlegi harom he-
lyett 6sszesen nyolc légi egysége is miikodik majd az orszagban. Am nem csak a fel-
szereltségen fejlesztiink. Ugyanolyan fontos a személyzet folyamatos képzése is,
amely most mér biztositva van.



— A politikusok és az orvostarsadalom egy része nem, de a kézvélemény nagyon
kedvezden fogadta a SMURD-egységek megalakuldsat. Mdara a rohammentd-szolgalat
egyike a kevés kézintézménynek, amelyben megbizik a lakossdg. Mi ennek a titka?

— Sokan mondjak, hogy a sajténak koszonhet6en valt népszertivé a SMURD. A
latvanyos életmentd akciokat mindig felfuttatja a média. Szerintem nem feltétleniil
a sajténak koszonhetd a kedvezd fogadtatasunk. Nagyon sokat szamit, ahogy az em-
berekhez viszonyulunk. A SMURD-csapatoknak mindig sikeriil gyorsan beavatkoz-
ni ott, ahol segitségiiket kérik, nem kell érakat varni rdjuk. Szamit az is, hogy a sze-
mélyzet egy része tizoltokbdl all, és a tiizoltékat koztudottan nagyon becsiili a la-
kossag.

— Mennyire jarul hozza mindehhez a SMURD vezetdjének karizmatikus egyénisége?

— Lehetnék én barmennyire is karizmatikus személyiség, ha a SMURD nem m{-
kodne jol, a lakossédg biztos nem bizna ebben a szolgédlatban. Az a fontos, amit az em-
berek a SMURD bevetésekor a terepen tapasztalnak. Csak egy példat mondok: ami-
6ta a rohammenté-szolgélatot Bukarestben bevezettiik, jelentésen lecsokkent a be-
avatkozasi id§ a siirg6sségeknél a mentésok esetében is. Az emberek ezt naponként
tapasztalhatjak.

— Hogyan keriilt a févdrosba, az egészségiigyi minisztériumba?

— Eugen Nicolaescu ajanlotta fel 2007-ben a helyettes allamtitkari tisztséget. Na-
gyon fontos kikotésem volt, hogy nem akarok parttag lenni, a politikdba keveredni.
Tobb part is megkornyékezett azéta is, de én nemet mondtam.

— Négy éve tolti be ezt a tisztséget, azéta kormdanyok mentek-jottek, 6n maradt.
Hogy sikeriilt?

— Azt hiszem gy, hogy sikeriilt megértetnem a politikusokkal: a siirgésségi egész-
ségligyi ellatas nem tesz kiilonbséget az emberek kozott, semmilyen tekintetben. Er-
re az ellatasra az orszagnak szitksége van, fliggetleniil attél, hogy ki van hatalmon.
A rohammenté-szolgalatnak egyetlen célja van: hogy életet mentsen.

— Mi jelent nagyobb elégtételt: az, hogy sikeriilt elfogadtatnia és kiterjesztenie a
SMURD-ot, vagy az, hogy fontos tisztséget kapott a minisztériumban?

— A tisztség semmiképp nem volt 6ncél. Am kinevezésem lehet6vé tette a radika-
lis valtozast a siirgésségi egészségligyi ellatas terén. Sokkal nehezebb lett volna
mindezt mondjuk Marosvasarhelyrél elérni. Bukarestben dél el a SMURD torvényi
héttere, a finanszirozasa. A legnagyobb elégtétel az, hogy kinevezésem révén sike-
riilt eredményeket is elérnem. Egyediil természetesen nem sikeralt volna, ehhez a
politikusok megértése is kellett. Kormanypénzek nélkiil, a minisztériumok kozti
egyuttmiikodés nélkil nem lehetett volna fejleszteni a SMURD-ot.

— Milyen egyiitt dolgozni Cseke Attila jelenlegi miniszterrel?

— Azt kell mondanom, hogy tokéletes az egytuittmiikodésiink. Cseke Attila nem or-
vos, és ez szerintem elényére valik. Inkabb a beteg szempontjait tartja szem elétt
dontéshozatalkor. Mandatuma alatt felgyorsultak a dolgok a stirgGsségi egészségligyi
ellatas terén: bgvilltek, korszertisodtek a betegeket befogadd egységek. Valtoztak
azonban a dolgok mas tertileteken is.

— A miniszter dltal kezdeményezett kérhaz-decentralizdcié mennyiben érinti a
siirgdsségi ellatast?

—Nem érinti. A kérhazak stirgGsségi ellatast biztosité osztalyait tovabbra is az egész-
ségiigyi minisztérium finanszirozza és tartja ellenérzése alatt. Es nagyon jél van ez igy,
mert kiilonben egyensulyzavarok élltak volna be e részlegek fejlesztésében. Amugy a
decentralizacié jotékony hatast a siirgésségi ellatasra is. Akadtak 6nkorményzatok,
amelyek példas médon fektettek be a kérhazak siirgGsségi osztalyaiba.

— Korabban egy interjitban azt nyilatkozta: ,,nem tudom magam elképzelni egy iro-
ddban iicsérogni.” Ehhez képest most is az iroddjaban iiliink, és beszélgetiink.
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— Alig 1lok az iroddban, rengeteget jarok terepre. Szeretek személyesen a helyszi-
nen lenni a fontos tigyek megoldasakor. Ezen kiviil nem szakitottam a stirg6sségi
esetek ellatdsaval sem. Néha éjszakai tigyeletet is teljesitek, a legutébbi karacsony éj-
szakat is terepen toltottem. Az én irodai munkédmra egyébként csak addig van sziik-
ség, amig teljesen kiépil és 6njaréva valik a siirgGsségi egészségiigyi ellatas rendsze-
re Roménidban. Ez azonban nem akadalymentes folyamat.

— Milyen tjabb akaddlyokra gondol?

— A siirgGsségi egészségligyi ellatas kifejlesztésekor kezdetekben maga az wjitas
szdndéka okozott nehézségeket. Az ellenéllast sikeriilt legy6zni, &m méra mar telje-
sen mas természetd gondok 1épnek fel. Arrdl beszélek, hogy egyesek tizletet latnak
a siirgGsségi ellatdsban, azt szeretnék, ha ez az egészségiigyi szolgaltatas piacosod-
na. A jelenlegi torvény értelmében a siirgGsségi ellatasért az allam felel, a betegnek
pedig minden tovéabbi nélkiil joga van ehhez az egészségiigyi szolgaltatashoz. A jog-
szabaly ugyanakkor lehet6vé teszi a piaci szerepl6k megjelenését ezen a tertileten,
am nagyon korlatozza hozzaférésiiket az dllami tdimogatashoz. Emiatt meg is tdmad-
tak 2009-ben az Alkotmanybirésagon, am prébalkozasuk nem jart sikerrel. A taléros
testiilet nem latott abban diszkrimindciét, ha a siirggsségi ellatast az dllam monopo-
lizalja. Ezek az érdekcsoportok most torvénymoddositast nytajtottak be a parlamentbe
néhany politikus révén. Javaslatuk szerint a jogszabalybdl ki kellene venni azt a
passzust, amely a SMURD-ot stratégiai fontossdga intézményként hatarozza meg. Je-
lenleg ugyanis a torvény szerint a SMURD a t{izolt6saghoz és a mentGszolgalathoz
hasonlé stratégiai fontossagi intézmény. A térvénymoddositas emellett bevezetné a
piaci versenyt a siirgGsségi egészségligyi ellatas tsszes tertiletére.

— Miért baj, ha ez a szolgaltatas piacosodik?

— Ezek az érdekcsoportok nagyon szép kontosbe bujtatjak szandékaikat. Arra hi-
vatkoznak, hogy a verseny csak javit a szolgaltatdsok mindségén. Ez természetesen
miikodik is, ha mas tipust termékekrél vagy szolgaltatasokrdl van szé. A siirgGsségi
ellatas teriiletén azonban szerintem nem. Ilyen alapon a honvédelmet, a kozrend vé-
delmét is piacositani kellene. Roménia nagy orszdg, ezért sérillékenyebb is: az arvi-
zek, foldrengések szdmos aldozattal jarhatnak. Akadt nem egy orszdg, amely a siir-
gGsségi ellatds piacositasaval prébalkozott, s végil az egész szolgaltatasi rendszer
osszeomlott. A folyamat ugyanis a kovetkez6 lenne Roménia esetében: ahogy a tor-
vény lehet6vé tenné, megjelennének az orszagban az erds kulfoldi cégecsoportok,
amelyek kezdetben nagyon alacsonyan tartandk az érakat. Ezutan szép csendben el-
szivnak a munkaerét az draikkal versenyezni képtelen allami siirgGsségi ellatastol, s
a folyamat végén egyediil uralnédk a piacot. Ezutan pedig olyan arat szabnanak, ami-
lyet akarnak.

— Szintén egy kordbbi interjuban nyilatkozta: akkor volt a legboldogabb, amikor
megkapta a romdn dllampolgdarsdagot. Munkdjat sokan akaddlyoztdk Romdaniaban.
Nem volt olyan pillanat az életében, amikor azt mondta: elegem van, itt hagyom ezt
az orszdgot?

— Igen, volt olyan nap, kiillonosen a kilencvenes években, amikor Ggy éreztem: az
akadalyok megbénitanak, ellehetetlenitik a munkamat. Ilyenkor hazamentem, alud-
tam ra egyet, és szépen lassan kialakult a megoldas. J61 dontottem, hogy nem adtam
fel, ennek bizonyitéka az, hogy most itt lehetek, ebben az irodaban.





