KATEDRAKOZELBEN

Csalad és beszédkultira

Tarsadalmunk fejlodése a tudoméanyos-miiszaki forradalom korszakéban foko-
zott igényeket tdmaszt a dolgozok nyelvi miiveltségével szemben. Az anyanyelv a
tarsadalmi méretli kommunikdaciénak elsérendii és nélkiilézhetetlen eszkéze. Kor-
szakunk rohamos iramban szertedgazo miiveltségét befogadni, rogziteni és tovab-
bitani csak magas szint(i 4ltalénos nyelvi kultura birtokdban lehet.

Ezt az 4ltaldanos nyelvi kulturdt a csaldd, a gyermek kdozvetlen kornyezete
alapozza meg még 6vodaskor elott. Ha a gyermek a csalddban kedvezétlen koriil-
mények kozott nevelkedik, ha nem foglalkoznak eleget vele, akkor csak a beszéd-
helyzethez tapadé, azaz kontextudlis szintli jelentéstartalmak alakulnak ki. Ha a
gyermek kérdéseire az anya vagy a gondozé tirelmetleniil valaszol, akkor a gyer-
mek elébb-utébb abbahagyja a kérdezéskodést, elveszti beszédkedvét, nem gyara-
podik sem ismeretekben, sem értelmi erdoben. Igy aztdn, amikor az iskolai élet
nyitottabb keretei kozé keriil, a szlik jelentésstruktirdkkal nehezebben tudja at-
fogni az ujabb helyzeteket. ,,A gyermek csakis gy hédithatja meg a maga sziaméra
a beszédet, hogyha 4llandé kolestnhatds dll fenn egyrészt a beszédhez valé vonzo-
dés alapjait képezd belso adottsdgok, madsrészt a gyermeket kériilvevd felndttek be-
széde mint kiils6 feltétel kozott; az utébbi nyujt az emlitett adottsagoknak alkal-
mazasi teriiletet és realizdciés anyagot." (W. Stern: Person und Sache VI. Leipzig,
1905. 129. Idézi L. Sz. Vigotszkij: Gondolkodas és beszéd. Bp., 1971. 96.)

Am a beszéd fejlédéséhez nem akdrmilyen kontaktusra, nem akarmilyen is-
mereti és érzelmi szinten valé kapcsolatra van sziikség. Ahhoz, hogy a gyermek
megtanulja a beszédet, alyan stabil és mégis nagyon valtozatos (ingergazdag) kor-
nyezetben kell élnie, amely beilleszkedik a tdrsadalom szervezetébe, és olyan be-
szélotarsra van sziiksége, akinek a beszédszinvonala magasabb, mint az 6vé. A
gyermek beszédfejlodése 4allandé tarsas kotodést, szervezett, differencidlt kérnye-
zetet igényel, megszakitds nélkiili kapcsolatot mind a felnéttekkel, mind pedig a
kortdrsakkal, hiszen a beszédkészség fejlesztése egyben tudatalakitds is. , A tudat
ugy tukrozédik a széban, mint a nap a vizcseppben. A sz gy viszonyul a tudat-
hoz, mint egy kis vildg a nagyhoz, mint az él6 sejt a szervezethez, mint az atom
a viladglirh6z. A szé a tudat kisvildga. Az értelmes szo az emberi tudat mikro-
kozmosza.* (L. Sz. Vigotszkij: I. m. 395.)

Hogy az egyén gyermekkori beszédfejlédése mennyire déntd hatdssal van
késobbi beszédkulturdjara, azt mint magyar szakos tanir lépten-nyomon tapasz-
talom. Minden évben 6t gimnéaziumi osztdlyban tanitom az anyanyelvet. Evek 6ta
észlelem a hangképzésben, kiejtésben, hangsiilyban, hanglejtésben felbukkané stlyos
hibdkat. Az €16 beszéd szinvonala az utdébbi idében nagyot zuhant. Beszédjavitd
munkam sordn a kovetkezo stilyos hibdkra figyelhettem fel:

Szinte 4ltaldnoss4 valt az erds hangdinamikédval valé beszéd.

Sok tanuléban kialakult az elemi tagozaton egy rossz ,versmondé“ hangfek-
vés és hangszin. Ennek a ,szerepléo® hangnak magasabb az intondciés hangfekvése,
mint a normdlis beszédé, s igy merdben idegen a gyermek termeészetes beszéd-
hangjatol.

Feleléskor sok tanulé beszél zart szdjjal.

Tanuléim kétnyelvii kornyezetben élnek, s ennek kivetkezménye a hosszu
magéanhangzék és massalhangzok roévid ejtése. A hangsily és a hanglejtés tekin-
tetében is sok a bizonytalansdg. A szdérend és a hangsuly dsszefiiggéseiben szintén
észleltem hibdkat.

Hogyan elozheti meg a csaldd az emlitett fonetikai, hangsily- és hanglejtésbeli
hibdk 4llandosuldsat, hogyan veheti fel a harcot ellene?

A gyermekek szdmdra a csalddban mar a legzsengébb kortél fokozott mérték-
ben alkalmat kell teremteniink a tdgabb tdrsas kereteknek és magasabb fogalmi
szinteknek megfelelo nyelvhaszndlat gyakorldsdra, hogy készségeik erételjesebben
fejlédjenek. A legfontosabb kovetelmény, hogy a kisgyermek kérnyezetében ért-
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heto és tiszta ejtéssel beszéljen mindenki. Megfigyelésem szerint a gyermekek at-
veszik kornyezetiiktol az elnagyolt, elmosédo artikulécié minden valtozatdat. Ha
sokat és artikuldltan beszél a gyermek a csalddban, értelmi fejlodése is gyorsabb
utemi, hiszen ez szoros kapcsolatban van nemcsak a jdrdssal, a szenzomotoros fej-
16déssel, hanem a beszéddel is. A sokféle mozgascselekvés folytan gazdagabban tiik-
roz6dik tudatdban a korildtte 1évg vildg, a targyaknak sok 1j tulajdonsdgédval
ismerkedik meg. Ha 1j dologgal talélkozik, azt igyekszik szenzomotorikus probdl-
kozdasai segitségével megismerni, de ha ez nem sikeriil, akkor megkérdezi a fel-
nétteket. Kérdései eleinte a megnevezésre (mi ez?), majd a cselekvésre (mit csi-
nal?), késobb mér az oOsszefiiggésekre (miért?) vonatkoznak. A szépen, tisztédn
artikuldlt, helyesen képzett szavakbol felépitett széveg a logikus gondolkodds kiala-
kulasat és fejlédését is elgsegiti.

Nagyon fontos, hogy a csaldd tagjai ne csak beszélgessenek a gyermek elott,
hanem sokat beszéltessék 6t is, hiszen a gyermek sokkal elébb mondja ki anya-
nyelvének szavait, mintsem fogalmi gondolkodésa kialakulna, a szavakat akuszti-
kai megjelenésitkben veszi at, s ezaltal alakitja ki késobbi ¢ndlld, sajiatos beszé-
dének hangzisi szerkezetét.

Hogyan segitheti a csaldd a szép élobeszéd kialakuldsat? A zéart szdjjal be-
széls gyermek hangereje kisebb a sziikségesnél, igy beszéde nehezen értheto. A
zart szaj megvdaltoztatja a hangszint, rendszerint sotétebbé alakitja. Ha mar ki-
alakult és beidegz6dott a zart szdjjal valé beszélés, akkor nagyon nehéz segiteni.
Mégis meg kell probalnunk. Sok egytagu szét kell mondatnunk a gyermekkel,
késobb johet csak a tébbtagu szavak gyakorldsa, és csak azutdn a szoélamok, végiil
pedig dsszefliggd rovidebb és hosszabb szivegek mondatdsa.

A helyteleniil beszéls csalddi kdrnyezet hatdsdanak gyakori kovetkezménye a
beszédhang erotlensége is, ami egyre t6bb gyermeknél észlelhetd. Eléfordulhat,
hogy csupdn rossz légzéstechnika okozza, de kivalthatja gatoltsdg vagy neurdzis is.
Ritkdbban anatémiai oka lehet, ilyenkor logopédushoz kell a sziilének fordulnia,
mert a rosszul rogzilt hangadasi mod (levegdsség, szoritds, ©blosités, orrhang)
felnéttkorban mar nem orvosolhaté. Ha azonban gyermekkordban, amikor a funk-
ci6 még nem rogzilt, helyes hangadédsra neveljik gyermekiinket, beszéde tiszta,
konnyed, szép zengését egész életére megalapoztuk. Sok erdtlen, faké hangiu, fél-
szegen beszéld felnétt fellépése magabiztosabb lenne, ha helyesen megtanitotték
volna beszélni, ha mondanival6jat természetes, csengé hangon tudna kozdlni.

A helyes kiejtésre nevelés ne csak abbdl dlljon a csalddban, hogy az dllandé
hangos beszédet, a motyogast, a szétagisszemosd hadarast, a helytelen hangkap-
csoldst igyeksziink megsziintetni, hanem abbdl is, hogy a gyermeket raneveljiik a
hosszi—rovid szotagejtés ritmusérzék-fejleszté hasznélatéra (f6ként az élobeszé-
diinkbél lassan kikop6é hosszu i, 11, 1 hangokra és a hosszii t-re gondolunk). A
csaldd tagjainak feltétleniil gyakoroltatniuk kell a gyermekkel a hatarozottabb szaj-
nyitast, a magdnhangzék differencidlt ejtését a hosszi—rovid szépdrok egymés
utdn vald mondatdsdval (sdés—sas, mér—mer, pér—por). Ne feledkezziink meg az
s, sz, ¢, ¢s, z, 2zS, 1, r hangok ejtésének szavakban vald gyakoroltatdsardl, hiszen
ezek okozzdk a beszédtechnika legttbb probléméjat. Mikézben egész kicsi korban
jatékosan gyakoroltatjuk a hosszi mdssalhangzékat, szavakban és révid mondatok-
ban igyekezziink a részleges és a teljes hasonulds eseteit is mondatni.

A kétnyelvii kérnyezet hatdsira az utébbi idében nyelviinkben idegen hang-
suly kezd meghonosodni. Kéztudomasi, hogy a magyar beszéd alapvets hanglejtése
ereszkedd. Sajnos, ujabban egyre gyakrabban hallhatjuk gyermekeinkt6l, hogy
indokolatlanul a szé utols6 szétagjara helyezik a hangsilyt. A rossz hanglejtést a
mondatok hangstlyozdsandl is gyakran érzékelhetjiik. Ereszked hanglejtés helyett
gyakran emelked6 hanglejtést hallhatunk kijelenté vagy olyan kérdé mondatok ese-
tében, melyekben kérdo névmds vagy -e kérdészocska taldlhaté. A beszélt nyelv
szinvonaldnak zuhandsa siirgeti, hogy a gimnaziumi oktatdsban sokkal t6bb o6rdban
tanitsuk a hangsuly és a hanglejtés problémait, és feleltetéskor fokozottabb figyel-
met forditsunk az ilyen természetii hibdk javitdséra.

Mi az oka az él6beszéd szinvonalzuhanasanak?

A sziilok elfoglaltabbak lettek az utébbi években, az anya is dolgozik, s ennek
egyik kovetkezménye, hogy elmarad a beszélgetés, a beszéltetés, nem marad idé
a kiejtés javitdsdra, s a hibdk hamar régziilnek. Toébb tanulém fogalmazisban
vallotta meg, hogy a nagymaman kiviil senki sem beszélget vele otthon! Szomor
és egyben tanulsdgos vallomds ez. A beszélgetés elmaraddsa nemcsak a gyermek ér-
zelmi vildgdra hat kdrosan, hanem hangszinére, hangsilydra, beszédének ritmu-
sdra, hangerejére is.

Meg kell mondanunk &szintén, hogy a sziilo a legtobb esetben nem is veszi
észre a hibat gyermeke hangképzésében, beszédritmusaban, a hangkapcsolatok ej-
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tésében, a hangsulyozdsban. Taldn a megszokdsban kereshetjilk ennek az okdt, de
magyarazhatjuk hozzd nem értéssel is. Ezért volna nagyon hasznos és idoszer(i
egy kozérthetd szinten megirt, az élobeszéd problémdival gyakorlati sikon foglalkozo
beszédtechnikai koényv megjelentetése, amely nagy segitséget nytjtana sziiloknek
€s pedagogusoknak egyarant.

A gyakorlat azt mutatja, hogy tokéletes beszédtechnikdjii ember nincsen. Ha
nagyon odafigyeliink, még a legnagyobb miivészek beszédében is felfedezhetiink ki-
sebb-nagyobb hibdkat. A megkozelitéen tokéletes él6 beszéd elsajatitdsdra mégis
valamennyiiinknek térekedniink kell. Ha helyesen tudjuk képezni a hangokat, ha a
maganhangz6kat és massalhangzokat egyarant a maguk helyén képezziikk a szij-
firegben, ha a hanger6t aranyosan el tudjuk osztani, ha megfelelé6 hangerdével,
kelld hangsillyal tudjuk mondanivalénkat koézdlni, akkor mdr megkdzelitoen jol
beszéljik anyanyelviinket. Ennyit el kell érniink gyermekeink beszédnevelésében,
hiszen fontos élettevékenységiink, hogy gondolatainkat, érzelmeinket szavakkal ko-
zoljik, hogy madasok gondolataira figyeljink, azokat a nyelv kizege dltal felfogjuk
és megértsitk. Ezt a folyamatot segiti elé a csaldd és az iskola beszédnevels mun-
kdja, amely az irodalmi kultira korai megalapozdsdnak is eszkoze lehet, és ez min-
den igényes, ontudatos sziilé vdgyalma, akérmilyen pdlyara késziiljén is gyermeke.

»Attol a pillanattél fogva — irja Kosztolanyi —, hogy a vildgra sziilettiink,
mindaddig, amig meg nem halunk, beszéliink, boélesénktél kezdve koporsénk zar-
tdig hangok és szavak miriddjai ziimmodgnek koériléttiink. Még dlmunkban is ezek-
kel bibelddlink. S6t ha hallgatunk, akkor sem vesztegelnek benniink tétleniil a sza-
vak. Allandéan ott libegnek ezek “ntudatunk feliiletén, hogy kifejezzék lelki él-
ményeinket.* (Nyelv és lélek. Bp. 1971. 140.)

A hangok és szavak ,miriddjai* ellen naponta elkdvetett kisebb-nagyobb me-
rényletek arra intenek, hogy tobbet és tdbb tlirelemmel foglalkozzunk gyerme-
keink nyelvi nevelésével, beszédkulturajidnak megalapozisdval mind otthon, mind
az iskoldban, hogy anyanyelviik helyes, szép haszndlata egész életiikre belsd igé-
nyiikké valjék.

Gergely Roza

A beszéd- és irdskészség fejlesztése

Az utobbi idében két nagyon fontos és értékes irdst olvashattunk a Korunk-
ban: elgbb a Hermann Gusztdvét (Magyartanari feladatok, gondok. 1979. 10.),
majd a Szabé Gyodrgy Palét (Nemcsak a magyartandr — minden neveld gondja
€és feladata. 1980. 11.). Csak drvendhetiink annak, hogy a Korunk ilyen komolyan
foglalkozik az anyanyelv oktatdsidnak a kérdéseivel. Ez béatoritott engem is a hoz-
zdszo6lasra, s mivel V—VIII, osztadlyban tanitok, ezért kapcsolédom jobbéara a Szabd
Gyorgy P4l irdsdhoz, mindenekel6tt a beszéd- és az irdskészség fejlesztésének kér-
déséhez. Valéban, a pedagégus csak gy ér el jo eredményt, ha a tanulékkal meg-
szeretteti mindazt, ami az anyanyelv tanitdsival kapcsolatos, akdr a tanéran, akér
egyéb alkalommal végzett tevékenységrdl van sz6. Mindez azonban nem olyan
kénnyi dolog. Ezért modszereinknek minél véltozatosabbaknak és vonzsbbaknak
kell lenniiik.

A beszédkészség fejlesztését nagyon elbsegitik a versmondésok, szereplések. A
Brass megyei Homoroéddar6eon, ahol tanitok, minden évben nagyszabdsi szavalo-
versenyt rendeziink. A legjobb szavalékat nemcsak egy-két kdnyvvel jutalmazzuk,
hanem eldadasukat magnoészalagra is rogzitjilk. S tegyem hozzi: a versenyeken ki-
viil a tanérdkon legkifejezGbben szavalt verseket tigyszintén. Ezeket a felvételeket
megorizzitk, s a késébbiek folyaman szemléltetdeszktznek haszndljuk. Van mar
tiz-tizentt éves felvételiink is. Megtortént, hogy az egyik tanitvdnyunk visszatért
hozzédnk tanitani, s harmadik osztdlyos tanitvdnyai azt a felvételt hallgathattdk
meg, amelyen a tanité nénijitk szaval harmadikos kordban. Természetesen minden
tanulé igyekszik, hogy a hangja bekeriiljon magndszalag-gyiijteményiinkbe. Persze
a jol sikeriilt szavalatokat a rogzitésen tulmenden kiilénbézé rendezvényeken hasz-
nositjuk. Hasonlé jutalomban részesiilnek a szépen énekld tanuldk is. Dalaikbol
szintén elég gazdag gylijteményiink van.

A beszédkészség fejlesztését a szinjéiszas is elgsegiti. Iskoldnkban ennek gaz-
dag hagyoménya van. Szinre keriilt Kacsdh Jdnos vitéze, Kodaly Hdry Janosa
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és Vorosmarty Csongor és Tiindéje (mindhdrom roviditett valtozatban). Ezenkiviil
eldadtunk egy székely lakodalmast és tébb mesejatékot. Ha nem is mindegyiknek,
de tébb eldaddsnak megvan egy-egy viltozata magnédszalagon. Be tudjuk mutatni
a tanitvanyainknak, hogyan szavaltak, szerepeltiek iskoldsaink — a maiak testvérei,
sziilei, rokonai — ezelott tiz-tizendt évvel. A volt tanitvanyok tobbszor felkeresnek,
hogy régebbi produkcidikat ujra meghallgassik.

Hogy a tananyag minél kozelebb Kkeriiljon gyermekeinkhez, tébb olvasméanyt
(vagy ezekbdl egy-egy részt) dramatizaltunk, vittiink szinre.

A beszédkészség fejlesztése szempontjabél valoban rendkiviil fontos a tanulok
raszoktatdsa a rendszeres olvasasra. De sajnos, még a kotelez6 hdzi olvasményok
jelentds része sem taldlhaté meg nagyon sok falusi iskola kényvtdraban. A miénk-
ben sem, s nem a mi hibankbdl. Jékai Moér Es mégis mozog a féld cimili regé-
nyétél kezdve Gorkij, Swift, Dumas, Jack London és mdsok munkdin at Ka-
rinthy Frigyes és Illyés Gyula szamos miivéig igen sok kotetet kellene felsorol-
nom. Olyan konyvek hidnyoznalk, amelyeket szintén szivesen olvasnédnak. Ilyen ko-
rilmények kozott nem konny{i kis falusi iskoldban anyanyelvet tanitani. A kdny-
veket nem mi vasaroljuk, a megyétél kapjuk. Szabd Gyoérgy Pdl javaslata osztaly-
konyvtarak megszervezésére jo lenne ugyan, de a hidnyzé konyvek nagy részét
ilyen eldugott helyen egyaltaldn nem tudjuk megszerezni; ha nem tévedek, tébb
kﬁr;yv meg sem jelent mostandban. Konyvkiaddsunknak is vannak még komoly tar-
tozdsai.

Ha mar itt tartok, megjegyezném, hogy a tankdnyvek anyaga — legaldbbis
V—VIIIL. osztdlyos magyar irodalmi olvasokényveinké — felfrissitésre szorul. Sok
olyan olvasméany, vers taldlhaté ezekben a tankdnyvekben, amelyeket a gyermek
nem Kkedvel, s minden igyekezete ellenére a tandar sem tud megkedveltetni velilk,
holott ha ezek a tankdnyvek jobbak, érdekesebbek volndnak, a tanulok mér az
év elején végigolvasndk oket, vagy legaldbbis nagy résziiket.

Kevés a megfelels szindarab is. Nem tudom, miért maradtak el a Napsugdr
mellékletei; ezeket nem pétolja senki. Nem lehetne e mellékleteket 1jra megindi-
tani? Nagy sziikség lenne rdjuk...

Ami az iraskészség fejlesztését illeti, én is meggyozédtem arrdl, hogy még
a magasabb osztdlyokban is sziikséges mdsoltatni. En bizony még a VII—VIII. osz-
tdlyban is mdsoltatok. A helyesen, szépen és gyorsan iré tanulékat jutalmazom, a
feliileteseket biintetem.

Szintén az irdaskészség fejlesztését segiti elo iskoldnkban az évenként egyszer
néhdny példanyban megjelen6 TUKOR, az iskola irodalmi évkényve. Az 1980—
1981-es tanévben méar a 11. szam megjelenése volt esedékes, Evkonyveinkben elso-
sorban tanuléink irdsait, fogalmazdsait, verseit kozoltik, de szinte minden szdmnak
volt népkoltészeti rovata is a tanulék gylijtéseibdl. Az utébbi idében meg rendsze-
resen kozzétettitk a kiilénbozd versenyek gyoézteseinek névsordt és a legjobb tanu-
16k tanulmdnyi eredményeit.

Még egyébrél is beszélhetnék, de a megjelent irésok hatdsara legaldbb ezeket
szerettem volna elmondani. Csodé4lkozva olvastam, hogy milyen jelentés szdmiu ma-
gyar tanulé nem él a fakultativ magyarérdk lehetoségével a nem magyar tan-
nyelvii iskoldkban vagy osztdlyokban, s hogy vannak iskoldk, ahol ezeket az 6rad-
kat be sem vezették. Ismeretes az a kozmondds, hogy mindenki annyi ember,
ahdny nyelvet ismer — de hat aki az anyanyelvét sem ismeri? Hogy is irt errdl
Kosztolanyi? Mind a sziiléknek, mind a felelés pedagégusoknak tisztdban kellene
lenniiik azzal, hogy mindenki csak az anyanyelvén tudja legtokéletesebben kifejezni
magat, s az, aki az anyanyelvét sem tanulja meg, az anyanyelvét sem ismeri be-
csilletesen, a tarsasdgban elnémul, munkatarsai kozott félszeggé valik, s ez ked-
vezbtlen hatassal lesz munkéjdara is, bizonytalan lesz — mdrpedig senkinek sem
érdeke, hogy félszeg, fasult embereket neveljink. Es forditva: az anyanyelv biztos
ismerete egyik feltétele a sokoldald, mifivelt, munkdjdban eredményes ember ki-
alakuldsanak.

Szabé Dénes
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