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Munkéasonigazgatas a gyakorlatban

Gazdasagi-tarsadalmi fejlédésiink mai szakaszdnak meghatarozé jelentoségli
kérdését — az 1j gazdaségi-pénziigyi mechanizmus és a munkésonigazgatds prob-
lémajat — az ERA SOCIALISTA 1980. 19. szamdban Teodor Moldovan elemzi.
Irdsénak — amely részletesen egyetlen municipium, Medgyes ilyen vonatkozésu ta-
pasztalatait taglalja — az ad &ltaldnosabb érvényii jelentéséget, hogy a szerzé nem
szoritkozik szigorian a medgyesi vallalatokban elért eredmények és munkamoéd-
szerek vizsgdlatdra, hanem a téma Osszefiiggéseiben dltaldnosabb, elméleti tételek
megfogalmazdsara is torekszik.

M4dér az irds kiindulépontja az a kétségteleniil 4ltaldnos érvényl igazsag, hogy
az 1j gazdasagi-pénziigyi mechanizmus igényeinek megfeleld vezetés ma foltétleniil
egylutt jar az jité szellem Osztonzésével, a termelési feladatokkal Gsszeegyeztet-
hetetlen (mert elavult) munkamédszerek kikiiszobolésével, a rendelkezésre &llo
anyagi és munkaeréforrasok fokozott hatékonysdgu felhasznéldsaval.

A szerzd joggal hangsulyozza, hogy a partalapszervezetek tevékenységének
hatéerejét azon lehet és kell lemérni, hogy mennyire eredményesen tudjak JOszto-
nézni a dolgozdk kezdeményezb6 képességét, mennyire sikeriil munkéjukat az
anyagi javak termelésének dontdé problémadira, a kollektiv tapasztalatok eredmé-
nyeinek felhasznéldsara osszpontositani.

Az RKP Kozponti Bizottsdgédnak idei majusi munkaiilésén és a néptanédcsok
kongresszusdn elhangzott fotitkdri expozé szellemében a Medgyes municipiumi
péartbizottsdg, atértékelve eddigi irdnyitdé tevékenységét, utasitotta a partalapszer-
vezeteket, hogy — a munkastilus megjavitdsa mellett — {6 figyelmiiket a vélla-
latok munkéajdban a termelés jovedelmezoségének novelésére, az anyagi terme-
léshben valoé személyes részvétel fokozésara Osszpontositsdk. Csak ez a tevékenység
vezethet el a munkésonigazgatds keretében kit{izott 4ltaldnos cél: a magasrend(
mindségi kovetelmények és az ugyanilyen szinvonali jovedelmezoség eléréséhez.

Az irds szerzoje joOl latja, hogy ennek az 4&ltaldnos célnak az elérése fol-
tétleniil megkdveteli az Un. &lldéalapok, a gépek és felszerelések hatékony kihasz-
nalasat. A tapasztalatok szerint e célok teljesitése minden kiilén befektetés nélkiil
maga utdn vonja a termelés novekedését. Az 1j gazdasdagi mechanizmus eredmé-
nyes miikddése tehdt nem a gyfilések szadmén, hanem csakis a terveldiranyzatok
peldds teljesitésén mérheto le. Ahhoz pedig, hogy a terveldirdnyzatok elérhetok
legyenek, nemcsak a vdllalati kollektiv vezetoszerveknek kell j61 mikddnitik, nem-
csak a terv teljesitésére mozgésito neveldbmunkanak kell jonak lennie, de min-
denekel6tt redlis tervekre van szilkség, olyanokra, amelyek a meglevé technikai és
humdn tartalékok ésszerli felhasznéldsan, 4tgondolt gazdaségi szerz6déseken ala-
pulnak. Ez utébbiak azért is nagyon fontosak, mert nélkiiliik nem képzelheté el
a véllalati lehetéségek Osszekapcsoldsa a termelés és a fogyasztds kdvetelményei-
vel. Ebben a munkdban természetesen nagy szerepe van a vdllalatok tevékeny-
ségét irdanyité felsdbb szerveknek, mert csak ezek biztosithatjdk a megfeleld szer-
zodéseket a termelt javak értékesitésére, a miszaki-anyagi ellatdst, a termékek
technol6giai elbkészitésére vonatkozé eloirdnyzatok teljesitését. Mindebbél nyil-
vanvald, hogy a vadllalatok munkajaért kozvetlenill felelds irdnyité szervek miikodé-
sében jelentkezd zavarok (az anyagi alap hidnyossdga, a tervmutatok negyedév
vagy év végi moddositdsa) milyen negativ kiévetkezményekkel jarhatnak a vallalatok
munkdajéra.

A szerz6 szerint a medgyesi vdllalatok a gazdasdgi tervek készitésében gazdag
tapasztalatokkal rendelkeznek, mert munkdjukat a bel- és kulféldi piaci igények
ismeretére épitik. A tervelokeészitésben szerepet jatsz6 tényezok: példdul a szerzb-
déskotési kotelezettségek teljesitése, a termelési kapacitds legjobb kihasznélésa,
a tudoményos eredmények értékesitése a termelésben, a gazdasdgi hatékonysag
és a jovedelmezbség dltaldnos novelése, a bevételek és a kiadasok egyensilya —
a véllalati munk4stnigazgatds doéntd problémai.

947



A szerzd szerint a medgyesi tapasztalatok is azt bizonyitjdk, hogy a véllalatok
és az irdnyftasukért felelés felsdbb szervek (ipari kozpontok és minisztériumok)
egyuttmiksédésében ma még vannak ,kritikus pontok“ f6ként a pontos nyers-
anyagellatdsban. Véleményének bizonyitasdra Teodor Moldovan konkrét helyi pél-
ddkra hivatkozik, érvelése azonban altaldnosithaté érvényi(i igazsdgot sugall: ah-
hoz, hogy a munkasdnigazgatds és az 0j gazdasagi-pénziigyi mechanizmus j6l mii-
kidjék, a termelés novelésében érdekelt Osszes tényezoknek jol kell miikédnitik.
Eredményessége a termelés egész menetét atfogd 14t6kdrt és nemesak a demokra-
tikus szervekben valé puszta részvételt, hanem a munkdastnigazgatds minden mozza-
natdban valé aktiv részvételt kovetel meg valamennyi dolgozo6tél, akik termeldk
és tulajdonosok is.

Teodor Moldovan indokoltan hangsiilyozza, hogy az 1uj gazdasdgi-pénzigyi
mechanizmus keretében a bevételi és kiaddsi terveket nem szabad kizardlag a
pénziigyi szervek hatadskorébe tartozéknak tekinteni. Ez utébbiak ugyanis az egész
véllalati munka, minden dolgozé tevékenységének &sszehangoldsiat végzik el

Irasénak befejezd részében a szerz6 a munk4sdnigazgatds fontos részeként
elemzi a vdllalatok 'gynevezett Ondllo alapjainak a kérdését. E tekintetben megint
csak helyi példdkra hivatkozva emliti, hogy j6 néhdny véllalat a kiillénb6zé ren-
deltetésti alapok létrehozdsa mellett jelentés eredményeket mutathat fel a valla-
latok &sszes dolgozbinak jolétét befolydsold szocidlis vivményok létesitésében is.
Ime, miért fontos, hogy az 1j gazdasagi-pénziigyi mechanizmus és a munkdasénigaz-
gatds biztositotta elényOket minden pértszerv és partszervezet, a dolgozék tana-
csai, az Osszes vdallalati vezetdOk ismerjék, és a jelenlegi tdrsadalmi fejlodés kovetel-
ményeivel teljes dsszhangban alkalmazzdk.

SZAZOTVEN EVE JELENT MEG
A HITEL
(Figyelo, 1980. 35.)

Széchenyi Istvdn Hitel cimii mfive
mérfsldkd volt a magyar koézgazdasagi
gondolkodas fejlodésében. A Magyar
Tudomdnyos Akadémia a mii megjele-
nésének 150. éviorduléjara augusztusban
otnapos tudomdnyos {ilésszakot rende-
zett, melyen az eldoadok Széchenyi koz-
gazdasidgi nézeteit elemezték. Széche-
nyi mfiveiben lépten-nyomon felbukkan
az a gondolat, hogy a tarsadalomban
is, akarcsak a vildgmindenségben, &4llan-
do a fejlodési folyamat, hogy ,a nem-
zeteknek tugy vannak életlépeséi, mint
az embereknek®. A klasszikus polgéri
kozgazddszokkal ellentétben Széchenyi
a gazdasagi fejlodés tarsadalmi keretei-
nek igen nagy szerepet tulajdonitott, és
felismerte, hogy a gazdasagi fejlédés so-
rdn a gazdasdg tdrsadalmi kereteinek,
a torvényeknek, az intézményeknek is
valtozniuk kell.

A fejlédési folyamat szabadda téte-
léért sikraszdllva Széchenyi nem forra-
dalmi tuton, hanem reformokkal képzeli
el a haladast. Felismeri, hogy a feuda-
lis viszonyok béklyéba verik a nemzeti
gazdasdg forrasdt, a munkat. A bérmun-
ka folénye a robothoz képest ugyancsak
radobbentette arra, hogy hidba termé-
keny a féld, ha a kifejtett munka nagy
része veszendébe megy. Széchenyi elso-
sorban a feudédlis viszonyoknak a mezs-
gazdasagi munkdt bilincsbe verd hatdsat
hangoztatta, utalt azonban arra is, hogy
a céhek elfojtjdk a kezdeményezést.
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A feuddlis korilmények kozott vég-
zett munka alacsony hatasfokdra hivat-
kozva cdfolja azt a — kora magyar koz-
gazdasdgi irodalmdban is felbukkané —
allaspontot, miszerint alapvetéen a la-
kossadg nagy szdmatdl fiiggne az orszig
gazdasagi felvirdgoztatdsa, s az orszag
elmaradottsdgdnak a munkédskéz hia-
nya volna az oka. Szerinte a munkaerd
csak feuddlis viszonyok kozétt tlinhet
elégtelennek.

Széchenyi stagnéciordl beszél a mezl-
gazdasagban, arrdl, hogy a foldesur lez-
feljebb egyszerli ujratermelést képes
folytatni. A kitorést a stagndciébdl, a
fejlettebb termelési médra valo attérés-
hez sziikséges pénztoke megszerzését sze-
rinte a hitel tenné lehetdvé, Részben
kills6 hitelre szamit, részben nemzeti
bank létesitésével a belsé hitelkindlatot
kivanja biztositani.

Széchenyi jol latta: a termelés nove-
kedésének feltételét jelentd piac bovii-
1ését is a feuddlis viszonyok akadalyoz-
zdk. A belsé piac kialakuldsinak folya-
matat, annak kapcsolatdt a tdrsadalmi
munkamegosztds kibontakozidsival nem
vizsgalta. A belsdé piac szerinte a szol-
gasorban €106 néptomegek alacsony fo-
gvasztoképessége miatt szik. Ami a kil-
kereskedelem korlatait illeti, Széchenyi
6vakodik attél, hogy fellépjen a kiilke-
reskedelmet akadalyozé osztrdk vam-
rendszer ellen. Annak legfeljebb inga-
tag voltdt birdlja, A kiilkereskedelem
elégtelensége miatt is elsGsorban a feu-
dalis viszonyokat okolja. Egyrészt a
termékek mindsége és dra nem olyan,
hogy azok kiilfoldi piacokon megélindk



a versenyt, s rosszak a kozlekedési, szal-
litasi viszonyok. Madsrészt a feuddlis vi-
szonyok a kereskedok tevékenységét is
akaddlyozzdk, a foldesurak pedig nem
értenek a kereskedelemhez. A forgalom
feuddlis korlatai kozott emliti az drak
kozponti szabalyozasat.

A feuddlis viszonyok felszdmolédsa, a
korszerii hitelrendszer kialakitdsa ser-
kentené az ipar fejlodését is. Széchenyi
javaslatai kozott szerepel a céhek eltor-
lése. A céhek eltlinésével, a verseny
szabadsdganak érvényre jutdsaval ,azon
mester fog legerdsebben haszndlni, s
ekképpen legbizonyosabban  végképp
boldogulni, aki egyenld josdglt olcsob-
ban allit elé®.

Az d4rak kozponti szab4lyozdsat fel-
valtana az é4rak és a kamatldb szabad
alakuldsa, a gazdasagi életbe torténd
kozponti beavatkozdst a gazdasagi sza-
badsag, mert ,jobb [...] kereskedési
tdrgyban mindent a dolog &ntermészeti
foly4sénak é&tengedni, mint sokat mes-
terkélni, mert sokszor a j6 szdndéku se-
gitségbiil olyan gat lesz, melyen minden
megakad".

A héttéragazat (infrastruktira) kiala-
kitdsaban a megyék sziik korli partiku-
laris érdekeinek érvényre jutdsdval
szemben szitkségesnek tartja olyan
centrum 1étét, amelyben egy valéban
,,Systematicai planum* szerint manipu-
ldlnak. S mivel az orszdg szlikds anya-
gi eszkdzeib6l mindenre nem telik, Szé-
chenyi az erdforrdsok hatékony felhasz-
naldsdnak érdekében javasolja, hogy a-
zokat a legfontosabb feladatok megva-
16sitasdra kell Osszpontositani.

A polgari é4talakulds élére Széchenyi
a foldbirtokosokat akarta dllitani. Sze-
rinte a foldestri elmét tigy lehet pallé-
rozni, hogy olyan érdekegység jojjon
létre, amely lehetdvé teszi a foldbirto-
kos nemesség és a néptomegek érdek-
azonossdgdt a polgari 4talakulds megva-
16sitasdban, Széchenyinek a Magyaror-
szag gazdasagi fejlodésérdl vallott néze-
teit elemezve megéllapithat6: ezekben a
feudalis viszonyok elleni harc legcélsze-
ritbb formadi figyelhet6k meg, miiveiben
pedig olyan 4tfogdé diagnézist adott,
amilyet eldtte még senki sem a ma-
gyar tdrsadalomban. Felismeréseit igye-
kezett a kozgazdasidgtudomény eszkozei-
nek alkalmazdsidval a gyakorlatban is
megvalésitani s erre anyagi eszkozeit
mozgositani. Széchenyi a polgéri felvi-
lagositok feladatat toltoite be Magyar-
orszdgon. Tudoméanyos alapossdggal ve-
tette egybe a feudéalis és a polgari gaz-
daségi rendszert. Felismerte, hogy a tér-
sadalmi halad4ds elvélaszthatatlan a
néptémegek  felemelkedésétdl. Batran
sikraszallt azért, hogy az elavult feuda-
lis viszonyokat a magasabb rendi pol-

gari viszonyok valtsik fel. A tarsadal-
mi haladdsért vivott kiizdelmében sem
a konzervativ foldesurak tdmaddsa, sem
Bécs mesterkedései nem rettentették
vissza. Tevékenysége jelentdsen segitet-
te Magyarorszdgon a polgadni atalakuldst.

Ma is érvényes a Hitel azon megélla-
pitasa, hogy ,minden reformot legjobb
az embernél és kiiléndsen OSnmagunk-
nal [...] kezdeni“. Megfogant a Vildg
tanitdsa: ,,a tett az elsd, a sz6 a madso-
dik%, és é16 utmutatdssa valt a Stadium
jelmondata: ,Minden ember annyit ér,
mint amennyit hasznal.* P.J. A

SZORAKOZTATO IRODALOM?
(Roméania literard, 1980. 34.)

Hogyan viselkedik a konyv a televi-
zi6 4rnyékdban? Versenyre tud-e kelni
ezzel a sikeres tomegkommunikdcids
eszkozzel? Véltozik-e a szépirodalmi
konyvek szerepe szdzadunk nyolcadik
évtizedében? A tomegkommunikécié szo-
ciologiai kutatdsaban kitlint szerzépdros,
Pavel Cdmpeanu és Stefana Steriade
évek 6ta az olvasdsszociologia terén vé-
gez felméréseket. Az elsd eredményeket
a Viata romdneascd és a Romdnia lite-
rard cim{i irodalmi lapokban kozolték.
Abbél indultak ki, hogy a hetvenes évek
végéig minden méasodik csalddban (hdz-
tartdsban) megjelent és a koényvvel
szemben uralkod6é helyet foglalt el a
televizios késziilék. A reprezentativ or-
szdgos minta (t6bb mint 1000 tizendt
éven feliilli lakost kérdeztek meg tdbb
szdz wvarosbdl és falub6l) lehetévé tet-
te, hogy atfogé képet rajzoljanak fel
a hazai olvas6kézdnség ,betlifogyaszta-
si* szokésairol.

Milyen sziikségleteket elégit ki az iro-
dalom? A ,betlifogyasztds® hdrom csa-
torn4jat: a kdnyvet, az ujsdgot és a fo-
lyéiratot (hetilapot) a romén olvaséok
mas-més sziikségletek kielégitésére hasz-
naljdk. A szerzdk a kovetkezd sziik-
ségleteket vették figyelembe (a széza-
1ékok azt jelzik, hogy a harom csatorna
milyen mértékben jarul hozzd az ember
sziikséglet-hdztartdsdnak egyensilydhoz):

A Folyéirat,
Komyo Ujsdg ~liiiap
Szérakozés 26,1 10,6 21,2
Kikapcsolédés 48,6 19,0 25,0
Onidentitds 31,4 31,1 22,7
Menekiilés
a magéanytél 29,6 12,6 910,

Té4jékozédas 19,2 64,6 36,5
Befolydsolas 25,6 25,4 19,9

A szerz6k felhivjdk a figyelmet arra,
hogy a konyv elsdosorban a szérakozds-
sziikségletnek felel meg, az ujsag és a
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hetilap ezzel szemben inkabb az olva-
sok tajékozddassziikségletét szolgélja Ha
valtoztatunk a nézéponton, és azt vizs-
géljuk, hogy csatorndnként melyek a vi-
szonylag legkevésbé kielégitett sziikség-
letek, a kovetkez6 eredményt kapjuk.

Az informaéci6é az, amit az olvasok leg-
kevésbé varnak el a konyvtél, a sz0-
rakoztatdst varjdk el legkevésbé az uj-
sagtol, és a fenyegetd magédny eldl leg-
kevésbé folydiratolvasmanyaikba mene-
kiilnek.

Egy biztos, a konyv elégiti ki a sziik-
ségletek legszélesebb skdlajat, a tajéko-
z6ddsszitkséglettl eltekintve a konyv-
vel sem az 1Ujsag, sem a folydirat mem
tud versenyezni. Az oOnidentitds és be-
folydsolasszitkséglet kielégitésében még-
is bizonyos egyenrangusag mutathaté ki
a konyv és az ujsag kozott. A szerzék
ezt azzal magyarazzak, hogy a tirsadal-
mi presztizs megszerzésében az irodalmi
ismeretek a politikai ismeretekkel
egyenérték(i szerepet jatszanak.

Ha az ujsag szakositott funkcioji kom-
munikdcios eszkdz, a konyvet minden-
esetre tobbfunkcidjinak lehet mevezni,
E _polifunkcionalitdson beliil mégis a
Kikapcsolédas szilkségletén van a hang-
suly. Hollandidban Harold de Bock szo-
ciologus az eltérd tdrsadalmi-torténeti,
kulturalis, pszichologiai feltételek elle-
nére a szerzékéhez hasonlé eredmény-
re jutott. A konyvben oit is kikapcso-
lodast keresnek az olvasok.

Mi az, ami leginkdbb megragadja az
olvaso figyelmét egy konyvben? A szer-
z0k azt tapasztaltdk, hogy a romén
olvas6kozonség érdeklodését elsGsorban
a ,mese", az események ¢életszeriisége
koti le. Ami az irodalmat sajatosan ,,iro-
dalmiva" teszi, maga az irastechnika, a
leirdasok, pdrbeszédek minosége, az irds-
mii nyelvi, stildris értékei az olvaséi
értékrangsor legals6 fokain helyezked-
nek el, A konyv befogadasa ebben a
vonatkozdsban alig kilonbozik a film-
befogadéstél. Frank XKermode Literary
Fiction and Reality (Irodalom és val6-
sdg) cimi tanulmanydban joggal alla-
pitja meg, hogy a koltészet ,segit ér-
telmet vinni az életiinkbe®, A , mese"
mindenhatosdga, mely az irodalmat a
filmmel hozta koz0s nevezbre, végsd
;oron a kikapcsolodassziitkséglettel fiigg

SSze.

A megkérdezettek 61,1 szazaléka kony-
vesboltban, konyvstandon vdsarolta, 21,6
szdzalékuk ismerosétél kérte kolesén a
legutébb olvasott konyvet. A konyvtari
kolesdnzés lehetoségével mindbssze 17,3
szézalékuk élt. Feltliing, milyen nagy sze-
repet jatszik a héazikonyvtar az olvasds-
ban. Aki el akar olvasni egy kdnyvet,
az igen nagy valoszinliséggel megveszi,
és viszont, aki megvesz egy konyvet, az
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rendszerint el is olvassa, A konyvkadl-
csonzés informdlis ,csatornai* még ma
is joval hatékonyabbnak bizonyulnak,
mint a hatalmas halézattal és személy-
zettel ellatott intézményes csatorna,

Mivel a koényv nem tartozik a gyor-
san elavuld targyak kozé, nehéz pontos
képet kapni arrdl, hogy egy adott fold-
rajzi térségben és idépontban mekkora
az egy Atlagolvasé szaméra elvileg el-
érheté konyvek (cimek) szdma. A konyy-
véalaszték minden mas kulturdlis ki-
néalatndl gazdagabb és valtozatosabb.
Hogy az olvas6é ebbdl a gazdag kinalat-
bél mit valaszt, azt nemesak a fentebb
elemzett tényez6k dontik el: énmaguk-
ban sem a szikségletek, sem az érfékek
rendszere, sem a konyvhaszndlatban ér-
vényesiild magatartds nem ad egyértel-
mit magyarazatot arra, miért éppen . ezt
a konyvet valasztja az olvasé és mem
egy masikat, illetve hogy miért kiilon-
hozhet valakinek az izlése a tilnyomo
tobbség izlésétdl?

A szerzok nagy gondot forditottak
a motivaciok rejtett hatterének feltard-
sara. Arra kérdeztek ra, hogy az elmult
évben olvasott ,kedvenc" (vagyis leg-
jobbnak tartott) konyvilket hogyan, mi-
lyen motivaciok alapjan tartottak ,elol-
vasdsra érdemesnek”, Meglepének tiin-
het — 4llapitja meg Pavel Campeapu
és Stefana Steriade —, hogy a megkér-
dezettek 27,1 szazaléka a cim alapjan
valasztott. A cim kitiintetett jelentfségét
azonban szamtalan mds kutatds is ald-
tdmasztja. Szociolégiailag nem sok - uj-
donsaggal szolgal az informalis csatorna
kitiintetett szerepe. Az olvasok 25 szdza-
1ékdnak wvalamelyik ismerdse, baratja
hivta fel a figyelmét a kiényvre. Aho-
gyan a konyv kézrol kézre, ugyanugy a
r4 vonatkozoé informacio (,ez egy jo
kényv, ezt el kell olvasni“) is szdjrol
szdjra terjed. Egyelore keveset tudunk
arrdl, kik az irodalmi kozvélemény név-
telen irdnyitéi, és hogyan lesz valakibol
informalis ,véleményvezér®, Mivelezt a
kérdést eddig @ romdn olvasék vonat-
kozdsaban senki sem tartoita kutatdsra
érdemesnek, nem rendelkeziink adatokr
kal a befolyasolds és az irodalmi kom-
petencia viszonyar6! sem. Pedig abszo-
it szamokban mérve évi egymillio
konyv kivalasztisaban és elolvasasaban
ez a szelekeciés mechanizmus jatssza a
ddénto szerepet,

Az olvasoknak minddssze egyharma-
darol allithaté, hogy sajdtosan irodalmi
ismérvek alapjén valaszt kényvet. A
megkérdewettek 23,1 szazaléka a ,ked-
venc* szerzohodz valg hiiségét jeldli meg
a valasztds inditékdul, Ezt a hiséget
természetesen nem minden ,kedvenc"
szerz6 tudja rangos alkotdsokkal is iga-
zolni, de mint tisztin irodalmi szem-



pont, novekvd sulydval a szociolégus op-
timizmusat erdsitheti. Sajatosan irodal-
mi motivicionak szamit a kritikusban,
recenzensben valé bizalom. A kritikus
intézményesitett véleményiranyitd. Az
olvaséknak azonban minddssze 5,5 szd-
zaléka olvas el konyvet valamely meg-
jelent kritika vagy recenzié hatdsara.
Mindezek alapjén elmondhaté, hogy az
olvasok tobbségének véalasztdsdt nem
specifikus, véletlen inditékok hatéroz-
zak meg. A, J.

A PSZICHOTERAPIA HELYE

ES FELADATAI A SZOCIALISTA
EGESZSEGUGYBEN

(Orvosi Hetilap, 1980. 27.)

Nemzetkozi pszichoterdpiai szimpo-
zion szinhelye volt Berlin 1980 méajusi-
ban, Munkalatairél dr. Buda Béla és
dr. Firedi Jénos tudésit. A szimpozion
megvitatta a pszichoterdpia aktudlis
problémadit és a szocialista egészségiigy-
ben elfoglalt helyét. Az eloadédsok és a
vitdk kiindulo tétele az volt, hogy ,a
pszichoterdpia olyan diszciplina, amely
az egész medicinat athatja“, tehit nem
a pszichidtria egyik része, hanem o¢nalio
gyogymod a sebészeti beavatkozds, a
gyogyszeres-diétds kezelés és a fizikote-
rapia mellett. Mint 6ndllé tudomany el-
méletileg és modszertanilag irdnyitja a
szakspecifikus pszichoterdpia mozzana-
tait a legkiillonbozobb &dgakban: sziv-és
keringészavarok  esetén, emésztécsd-
funkciok zavaraiban, sulyos, s6t gyo-
gyithatatlan betegségekben, neuroldgiai
beavatkozdsok utdn, a gyermek- és a
felnbttgyogydszatban egyarant.

A pszichologus szemszogébdl nézve a
legérdekesebb kérdésfelvetés a pszicho-
l6gia és a pszichoterdpia kapcsolatdnak
a problémdja wvolt. A szimpozion ujsze-
rii megvildgitdsban tarta fel mind az
orvostudomany és a lélektan kozotti vi-
szonyt, mind pedig a beteg dgya mellett
taldlkozé gyakorlé orvos és gyakorlé
pszichologus kozoiti kapcsolatot, Az is-
mertetett tudositds hangsilyozza, hogy
a résztvevék egyetértettek a pszichold-
gusok pszichoterdpids felkészitésének
feltétlen sziikségességében, hogy o©nallo,
jol elhatéarolt terdpids munkat vezethes-
senek, az orvossal teamben (csoportban)
miikédve. Felmeriilt az orvosok lélekba-
ni képzésének sziikségessége is, aminek
lényege az orvosi pszicholégia elsajati-
{dsa, és egyik célkitlizése az orvos—be-
teg kapcsoclat humanizdldsa a jelen-
korj gépesitett vizsgéalat és kezelésmod
koriilményei kozott, A hozzdszolok ki-
fejtették, hogy a pszicholégusok és az
orvosok pszichoterdpids képzése nem
nelkiilozheti a gyakorlati jelleget, ami

a betegekkel valé kommunikdciés ké-
pesség és az empatias megértési képes-
ség fejlesztésérdl, ugyanakkor a visel-
kedés szocidlpszichologiai tényezoinek
ismeréséb6l és a csalddi viszonyok érzé-
kelésébdl all.

A résztvevok rendkiviil fontosnak tar-
tottdk a terapeutdk személyiségi profil-
janak a tokéletesitését, elsbésorban olyan
képességek és készségek tekintetében,
mint az onszabdlyozds és az dnkontroll,
az onismeret és az ondefinicid, a kom-
petencia, amelyek a szakmai alkalmas-
sdgot, a sziikséges képzettség és haté-
konysdag eredményét befolyasoljak. A
pszichoterapeutdnak olyan pszichologiai
tulajdonsagegyiittessel kell rendelkeznie,
amely képessé teszi a személyi kapcso-
lat szabalyozadsara, a csoportterdpia al-
kalmazasara, a beteg szamdra a cso-
portterapia ugyanis gyakorlotere az on-
megismerésnek és az 1j magatartdsmin-
tak kialakitasanak.

Megjegyzendd a szimpozion tételei ko-
ziil az is, amely a pszichoterdpia altald-
nos tarsadalmi szikségességét emeli ki,
és azt, hogy a lakossag egyre inkabb
igényli ezt a segitséget.

Ebben a tarsadalmi vonatkozdsban
meriilt fel a befolyasolds (manipuldcio)
mint a terdpids kapcsolat veszélyének
kérdése, mivel az orvossal és a tobbi
beteggel valé kapcsolat a legtébb pa-
ciens szamdéra dattekinthetetlen. Ennek
a problémédnak a megolddsat a szimpo-
zion résztvevoi a kapesolat oszinte at-
élésében, érzelmi érdekeltségli vezeté-
sében latjak. Sz. M.

PAUL THIBAUD
JEAN-PAUL SARTRE-ROL
(Esprit, 1980. 7—8.)

Az ismert, jelentés francia folydirat
fészerkesztdje azzal a megallapitdssal
inditja megemlékezését, hogy a haldl és
a gydaszbeszédek pillanata mem a leg-
alkalmasabb egy iré vagy egy filozéfus
életmiivének felmérésére. Megfeleld vi-
szont annak megvildgitdsara, hogy ki-
csoda is volt az eltdvozott személyiség,
s ez magyarazatot kindl kortarsainak
feléje irdnyuld érdeklodésére.

Sartre 1905-ben sziiletett (ugyanabban
az évben, mint Raymond Aron, Paul Ni-
zan, Mounier és Lévinas), tehdt az 1930-
as években indult nemzedékhez tarto-
zik. E generdciénak szembesiilnie kel-
lett a nagy valsaggal, a hitlerizmus ha-
talomra jutdsaval és a sztalinizmussal.
Nagyon sok — e nemzedékhez tartozo
— értelmiségi gyorsan felismerte, hogy
fenyegetett vildgban é1, a liberdlis Fran-
ciaorszdg gazdasagi, politikai és katonai
ereje pedig ingatag, Az 1930-as generd-
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ci6 meghatdrozé életélménye ama vildg
ingatagsidgdnak és elhasznéltsigdnak a
tudatosuldsa volt, amelyet elédeik meg-
ingathatatlannak tartottak. A harmincas
évek Franciaorszdgdra foként a nyug-
talansdg, 4a bizonytalansdg nyomta réa
bélyegét.

A szdmos kortdrsira (Aron, Mou-
nier) jellemzd nyugtalan reformtorek-
vésekt6l eltérGen — Paul Thibaud vé-
leménye szerint — Sartre fejlédése las-
sunak tekinthetd. Az érettségtél, az if-
jusdg elmuldsatél valé félelem, amely-
rol Simone de Beauvoir és Francis Jean-
son hitelesen tdjékoztatott, hatrdltatta
Sartre taldlkozdsdt a torténelemmel és
az erodszakkal.

A hédbori, a megszallds évei azonban
véget veteitek ennek az 4llapotnak.
Sartre, aki szive, védgya ellenére sem
volt az ellendllds vagy a felszabadulés
embere, margindlis irdstudébél tanit6-
mesterré (maitre a penser) valt. Hirosi-
ma és a japadn kapituldcié utdni hetek-
ben a kozonség érzékenyen reagédlt mii-
vei témdira. A hdbori vége ugyanis va-
laminé lélektani firt hozott létre, Fran-
ciaorszdg onmagédra utalva egyediil ma-
radt, s ebben a helyzetben a jelenre
figyelmezo6 és a vdlasztdst hangsilyozé
egzisztencializmus segitséget tudott nyuj-
tani a holtpontrél valé elmozduldshoz.

Sartre, aki teljesen Uuj emberként je-
lenik meg a koézéletben, a szabadsag és
a felelosség eroteljes expondldasdval Kki-
fejezést tudott adni egy 1Uj generdcid
életérzésének. Tolmacsdvd valt mind-
azoknak, akik undorral fordultak el a
megszallds éveiben eluralkodé passzivi-
tastol, és akiket az ujrakezdés végya fii-
tott. Ebben az idében Sartre a legitbb
fiatal francia ,filozéfiaprofesszorava*
valik, 6 tanitja meg a fiatal nemzedé-
ket a csaldddal, a valldssal szembeni
lazaddsra. Egyben 1j energidk feltdars-
janak és Osztonzbdjének bizonyul; 6 lesz
a konformista csalddok rossz szelleme.
Hatdsénak és vonzerejének kulesfogal-
ma: az elkotelezetiség.

Paul Thibaud a tovabbiakban kriti-
kailag elemzi Sartre utjat az individua-
lizmust6l a forradalomhoz, és megélla-
pitja, hogy mig ezen az uton Merleau-
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Ponty nagy figyelmet forditott a tarsa-
dalmi valosdg, az egyént koriilvevs és
meghatdrozé koriilmények boncolgatésa-
ra, Sartre mellozi a szocidlis elemzést.
O kozvetleniil a forradalmi eszményben
keresi a megolddst. Minél inkdbb ta-
gadjuk az adott tarsadalmi valdsagot,
anndl inkdbb képesek vagyunk egy ko-
z0sségi eszmény elfogadésara.

Az Esprit f6szerkesztéje nyomon ko-
veti Sartre 1utjat, beszdmol a Merleau-
Pontyval, Camus-vel és Claude Lefort-
ral folytatott elfogult vitdirél, s nem
hallgatja el, hogy a forradalmi esz-
ményhez valé ragaszkoddsdban a fran-
cia ateista egzisztencializmus megalapi-
toja sokaig elzarkézott mindazoktél a
tényektdl, amelyek eszményének ellent-
mondtak. Thibaud fenntartdsokkal értel-
mezi Sartre-nak a harmadik vildghoz
val6, kezdetben minden kritikdt nél-
ki116z6 viszonyuldsat is. Ez az ij rokon-
szenv és szolidaritds a maga mértékte-
lenségeivel egyiitt a Frantz Fanon kony-
véhez (Damnés de la terre, 1961) irt
sartre-i elészoban nyer kifejezést.

1961-ben (Paul Nizan hamvainak a
Quartier Latinbe tdrtént atszallitdsaval
jelképesen egy id6ben) kezdédik — Thi-
baud szerint — ,a harmadik® Sartre
életszakasza. Erre a peridodusra esnek
az 1968-as didkmozgalmak, Sartre pe-
dig eszmeileg zsirdlta ezt a Berkeley-
bél és Nyugat-Berlinbol kiindult meg-
mozduldst. Az Esprit foszerkesztoje ugy
latja, hogy a périzsi didksdg fellépése
demokratikus kulturalis forradalom, egy
nemzedék sodré araddsa volt, azé a ge-
neraciéé, amely raébredt arra, hogy csak
dnmaga hatdrozhatja meg életének ér-
telmét, Ezzel kezdetét veszi Sartre ko-
zeledése a szélsSbaloldali csoportokhoz.
A filoz6fus, elozo nemzedékek mentora,
gyakorlatilag is bekapcsolédik a kiilon-
bbzd szervezetek tevékenységébe, oktat-
ni hagyja magéat, s ugy tlnik, eldszor
van része politikai boldogsdgban.

Konkliziéi kozétt Paul Thibaud leszi-
gezi, hogy Sartre utja a francia és nem
csupdn a francia értelmiség bizonyos ré-
szének utja volt. Ez az 1ut, ez a palya a
demokratikus tdrsadalmak és humanista
orokségiitk mély valsagat fejezte ki. G. E.
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