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Gyermekeink és a film 

Nevelőkén t n a p r ó l n a p r a azt tapasz ta lom, hogy nincs o lyan á l ta lános iskolai 
tanuló, aki ne lenne rendszeres mozilátogató. Az e lmúl t év során nyolcvan t a n u l ó t 
ké rdez tem meg, mi lyen gyak ran j á r moziba. A válaszokból k iderü l t , hogy he tvenö t 
t anu ló he t enkén t egyszer moziba megy. Gye rmeke ink nézik a f i lmet , de n e m t u d -
n a k ró la beszélni, a m a g u k sz in t j én beszámoln i a lá to t takról . Ez a p a r a d o x n a k 
ha tó megál lapí tás , ame ly valóságos tapasz ta la ton alapszik, ve te t t fe l b e n n e m n é -
h á n y megoldásra v á r ó kérdés t gye rmeke ink mozi lá toga tásával kapcso la tban . 

Miért gyakorol a f i lm olyan nagy hatást a gyermekekre? 

A f i lmművésze t áb rázo l j a az é le te t a legközelebbről , hiszen egyszerre a d j a 
vissza a l á t v á n y t és az azt kísérő hangot , és egyedül a f i lmművésze t képes a z 
életet közvet len mozgásában ábrázolni . Cse lekményes ember i művészet , hiszen 
sorsokat, é l e t fo rmáka t , szokásokat v i l l an t fel . Az ember i d r á m á k a t r e n d k í v ü l sok-
fé le k i fe jezőeszköz segítségével bon takoz t a t j a ki, vagyis a tényleges, l á tha tó cselek-
véstől kezdve az e lvon tabb szó és a holt t á rgyak , a f ények és az á rnyak , a s a j á -
tos gépmozgások „cselekvéséig" m i n d e n f é l e rende lkezésére álló eszközzel ezt 
szolgál ja . 

Népszerűségének t i tka a hozzáférhe tőség is, hiszen m í g az i roda lom élvezeté-
hez l ega lább az o lvasás h ibá t l an t e c h n i k á j a szükséges, addig a f i l m élvezésekor ez 
mel lőzhető; olvasás esetén a szavak közvet í te t te é lmény át té te lesebb, m i n t a f i l m 
képe inek szuggeszt ív ha tása , a f i lmbel i ember i beszéd pedig sokkal közelebb ál l 
az életbeli beszédhez, m i n t a m á r i roda lmi lag fo rmál t , a n n a k igényei szer in t a l a -
kí tot t regénybel i vagy d r á m a b e l i dialógus. 

A f i l m é l m é n y n e k az egész személyiséget h a t a l m á b a ker í tő és fo rmá ló e re j é t , 
varázsá t m á r a gye rmek ö tödik-ha todik é le tévében ész le lhe t jük . Pszichológiai m e g -
ál lapí tás , hogy a g y e r m e k k o r b a n az i smeretszerzés legfőbb fo r r á sa a közvet len é r -
zékelés; az e lvont gondolkodás csak később, fokozatosan a l aku l ki. Ezér t o lyan 
mohó ebben a k o r b a n az érzékelés vágya, ezért sokkal é lesebbek a benyomások , 
ezért o lyan nagy a fogékonyság a f i lm i rán t . Ezt az is fokozza, hogy a gye rmekek 
egy olyan ember i vi lágot i s m e r h e t n e k meg ál tala, amely hasonl í t az ő v i lágukhoz, 
de ú j e lemeket is t a r t a lmaz , s ez teszi é rdekesebbé . A f i lmen f e l t á r u l n a k a l ehe t -
séges ember i m a g a t a r t á s o k példái különböző he lyze tekben . A gye rmekek i l yen -
f o r m á n k o r á b b a n és t e l j e sebben i smernek meg bizonyos ember i megny i lvánu lá -
sokat, m i n t s e m az é le tben t a l á lkoznának velük. Így a f i lm elősegíti a gye rmekek 
fe j lődésének fe lgyorsulását . A gyermek, aki csak könyvekből olvasot t a háborúró l , 
meg tud j a , hogy mi lyen a háború . Megismeri az á ldozatkész szülői szeretetet , az 
igazi bará tságot , az önzet len nagy szerelmet . Mindez t a f i lm úgy ér i el, hogy 
sűrí t , i r á n y í t j a a néző f igyelmét , úgy vá la sz t j a m e g a nézőpontot , hogy az a 
l egfon tosabba t eme l j e ki, az e seményeknek n e m esetleges fe ldolgozását n y ú j t j a , 
h a n e m a s z á n d é k n a k legmegfe le lőbb ha t á s k ivá l t á sá ra törekszik. 

Hogyan viszonyul a gyermek a f i lmen látottakhoz? 

A gye rmek néző in tenz ív módon azonosul a vásznon mege levenedő v i lággal , 
a f i lmkép t e rében érzi magát , ott mozog a hős t á r sakén t , közvet len t a n ú j a m i n d e n 
rezdülésének. A gyermek azonosulása a cse lekménnyel heves, de mégsem f o g a d j a 
el az ábrázo l t valóságot te l jesen . F igye lme hul lámzó, i dőnkén t tárgyi lagos, más -
kor m e g e l r a g a d j a a fo rdu la tos cselekmény. Az azonosulás a f i l m hősével, cselek-
ményéve l ambiva lens je lenség: részben az é lmény, részben pedig az azonosu lás 



ha tá rozza m e g az é lményt . Vagyis a cse lekmény hőse min tegy k iv ív j a a néző 
együt térzését , magához ha son l t j a a n n a k belső vi lágát . Nyi las Misivel érez így 
együt t a gye rmek néző. U g y a n a k k o r a s a j á t vágyai t , e re jé rő l a lkotot t elképzelései t 
ráve t í t i a r r a a szereplőre, aki t kiválaszt . Ez a ket tős sugárzás ot t t e r emtőd ik meg 
igazán, ahol a néző és a cse lekmény hőse között sok a hasonlóság, é le tkoruk, élet-
kö rü lménye ik és n e m ü k is hasonló. Tizennégy- t izenöt éves kor ig a gyakori moz iba-
j á rás t és a f i l m e k p r e f e r e n c i á j á t az azonosulásra va ló növekvő igény biztosí t ja , 
hiszen a f i l m lehetőséget n y ú j t o lyan é rze lmek és m a g a t a r t á s f o r m á k á té lésére , 
ame lyekre a gye rmeknek a m i n d e n n a p i é le tben r i t k á n vagy egyál ta lán n e m nyí l ik 
a lka lma . Nagy, n e m e s k ü z d e l m e k részese lesz, konf l ik tusokat , é rze lmeket , s iker -
é lményeke t él át . 

Az á l t a lános iskolás ko rú gyermekeke t a f i lmből e lsősorban a kép, a szín, a 
hang , a mozgás r a g a d j a meg. Ér t éke lésükben gyak ran t a l á lkozunk az epizodikus 
tetszéssel, a f i lm igazi ér tékei től távol eső, mel lékes mozzana tok kiemelésével . 
Nagyobb je lentőséget t u l a j d o n í t a n a k a rész le teknek, m i n t az összefüggéseknek. 
Az egyes képeket , e seményeke t ö n m a g u k b a n f o g j á k fel, és n e m m i n t a tö r t éne t 
egyik láncszemét . Megfigyel ik , hogy üldözik a hőst , de az üldözés okát n e m 
jegyzik meg. Így tö r t én ik meg, hogy szomorú, t r ag ikus j e lene teken is neve tnek , 
vagy k i törő t apssa l üdvözl ik a verekedést , még akkor is, h a rokonszenves hősük 
ha l á l áva l végződik. A moziból k i jöve t a gyermek nézők ezeket a mozgással teli 
képeke t t á r g y a l j á k meg lelkesen. Éppen a f i lmben t a l á lha tó izgalmas, mulatságos, 
fé le lmetes mozzana tok b iz tos í t ják a f i l m egészének s ikerét kö rükben . Az egyes 
elszigetelt l á tványe lemek tú lé r téke lése összhangban van a f i l m e n l á to t t ak k o m p -
lex, d i f f e renc iá l a t l an fe l fogásával . A gye rmek azzal aka r t i sz tában lenni, hogy ki 
a jó, de a jók t á b o r á n belül n e m vá la sz t j a szét sem a főhős je l lemvonása i t (hű-
séges, ügyes, lobbanékony, igazmondó, sér tődékeny), sem a többi szereplő t u l a j -
donságai t , h a c s a k n e m tuda tos í t j ák b e n n e a fe lnőt tek . Magá t a tö r téne te t is e lég 
d i f f e renc iá l a t l anu l f o g j a fel . Mindebből szervesen következik az is, hogy a gye r -
meki fe l fogóképességhez legközelebb álló f i l m m ű f a j a bur leszk, hiszen ebben a 
mozdula tok , események, képek ö n m a g u k b a n is nevet te tő ha tásúak , a képek é r t é k e 
ezekben a f i l m e k b e n e l n y o m j a a tö r t éne t egészét. 

A gondolkodás fe j lődésével p á r h u z a m o s a n az á l ta lános iskola he ted ik é s 
nyolcadik osztályos tanuló i egyre t e l j e sebben képesek fe l fogni a cse lekményt , a z 
ind í tékok és köve tkezmények láncola tá t . O lvasmányé lménye ik is segít ik a t anu ló-
kat , hiszen ebben a k o r b a n m á r n e m rövid meséket , h a n e m i f j ú ság i regényeke t 
o lvasnak. Bár a f i l m sa j á tos eszközökkel szervezi a tö r téne te t és a térbel i , időbeli 
vagy egyéb vonatkozásokat , mégis az olvasás n a g y m é r t é k b e n fe j lesz t i f i l m é r t ő 
képességüket . 

Mennyiben hatnak a f i lmek a gyermek magatartására? 

A gye rmek s a j á t képzele tének, h a j l a m a i n a k és ízlésének megfe le lően éli á t 
a f i lmet . Azt f o g a d j a be, aminek a be fogadásá ra m e g v a n a megfe le lő a l ap ja . A m i 
i r án t a gyermek n e m érdeklődik, a fö lö t t elsiklik a f igyelme. A bűnözéshez o lyanok 
k a p n a k a f i lmekből indí tékot , ak ik a n é l k ü l is bűnözőkké v á l n á n a k . Normál i s gyer-
m e k b e n el lenérzést vál t ki a b ru ta l i t á s vagy a k ö n n y e l m ű élet l á tványa , n e m ped ig 
az azonosulás vágyát . Egyes pszichológusok szerint a n e m tú lságosan bru tá l i s k a -
l andf i lm , amely n e m hero izá l ja a gonosztevőket , k i fe jeze t t en segíti a k a l a n d v á g y 
és a fe lnő t tekke l szembeni dac lereagálásá t , ugyanis a f i l m a m a g a k a t a r t i k u s h a -
t á sáva l a személyiségben fe lgyülemle t t feszül tségek levezetéséhez j á ru l hozzá. 

A tú l gyakori f i lmnézés azonban veszélyt hordoz m a g á b a n . A képek vá loga tás 
né lkül i ha lmozása a vizuál is benyomások rendeze t lenségéhez vezet. A vizuál is 
benyomásoka t el kel l helyeznie a gyermeknek , hogy gondolkodási r endsze rében 
m e g k a p j á k helyi é r t éküke t , kü lönben csak a foga lmak zavará t , a gondolkodás 
rendszer te lenségé t növelik. Ha a benyomások e l rendezése e l m a r a d , akkor a gyer-
mek passzív befogadóvá vál ik, hiszen n e m áll össze b e n n e egésszé a sok, kü lön-
böző jel legű, m ű f a j ú , sz ínvonalú alkotásból , közvetí tésből szerzett r é sz in fo rmác ió 
és é lménytöredék . 

Fe lmérésemből az is vi lágossá vál t , hogy a gyengébb e lőmenete lű t anu lók 
többe t j á r n a k moziba, m i n t a jó tanulók . A magyaráza t kézenfekvő. A f i lm köny-
nyebben fe ldolgozható é lmény t k íná l — legalábbis a fe lü le tes befogadáshoz —, 
m i n t a regény, novel la , elbeszélés, s ak ikből h iányzik a gondolkodás célra i r ányu ló 
rendszeressége, azok szeret ik á tengedni m a g u k a t a benyomásoknak , h iszen a be-
nyomások n e m kényszer í t ik okvet lenül szellemi közreműködés re a befogadót . A z 



is közrejá tszik , hogy a rossz t anu lók gyak ran képze le tv i l águkban a k a r j á k k o m -
penzá ln i életbeli és iskolai kuda rca ika t , n é h a ped ig a szülök rendeze t len családi 
élete miat t i e lhagyato t t ságukat . 

Mit tehetne a ma iskolája a jövendő értő f i lmnéző nevelése érdekében? 

Rendszeres segítséget ke l lene n y ú j t a n i a a f i lmek ér telmezéséhez. Ta l án éppen 
e n n e k a segí tségnek a h i ánya teszi, hogy a fe j lődés kezde t ibb á l lomása in olyan 
é r te t lenül á l lnak a gye rmekek egy-egy f i l m bonyolu l t abb cse lekménye előtt. 
Pé ldáu l nehezen ér t ik meg, hogy némely képsor csak a főhős képze le tében já t -
szódik le. Túlé r téke l ik a részle teket . Néhány sablont a m a g u k é v á tesznek, és csak 
azokat a f i lmeke t kedvel ik , amelyek ezeket a sab lonokat kombiná l j ák , belőlük 
ép í t ik fe l a tör ténete t . I lyen sablon lehet a ka l and f i lmeké . Az ér te lmező segítség 
h i ánya okozza, hogy e lő térbe n y o m u l n a k a részletek, elsődlegesen ugyanis a gyer-
mek a mozdula to t , a tá rgyat , az arcot észleli, és csak másodlagosan fog ja fe l 
a mozdula t cél ját , a t á rgy je lentőségét vagy az a r c mögött r e j lő indula toka t . Ezért 
o lyan gyakori je lenség a gye rmekek körében a f i l m e k töredékes észlelése, ha 
h iányz ik a megfele lő i rányí tás . Egy-egy f i lmsz tá r t is ha jv i se le tben , r u h á z a t b a n 
u tánoznak , a mozdula ta i t , a t a r t á sá t lesik el; i n k á b b a v ise lkedésére f igyelnek, min t 
a maga ta r t á sá ra . A külsőség fö lébe ke reked ik a lényegnek. Éppen a részle tek tú lé r t éke-
lése mia t t hagy nyomot n é h a a f i a ta lok viselkedésén a nega t ív szereplők ha tása . 
Hiába b u k n a k el vagy nyer ik el mél tó bün te t é süke t a f i lm végén a negat ív szerep-
lők, h a v ise lkedésük egy-egy imponá ló gesztusa m a r a d a n d ó b b emléke t hagy, min t 
a végső erkölcsi tanulság, amely többny i r e e lvon tabban , n e m a l á tvány sz in t j én 
foga lmazódik meg. 

A f i l m n e k a gye rmekekre gyakorol t különleges ha tá sa mia t t szükség lenne 
va lami lyen szervezett , in tézményes í te t t f i lmok ta t á s r a m á r az á l ta lános iskola V— 
VIII . osztályaiban, hiszen a f i lm nemcsak a tuda to t a l ak í t j a , h a n e m a l á tásku l -
tú rá t , az íz lésfej lesztést és a kifejezőkészséget is szolgálja. Ahhoz, hogy mozi lá-
togatóból t e l j es é r t ékű f i lmnézővé f e j l őd jön a gyermek, szükséges m á r a legzsen-
gébb ko rban bizonyos elmélet i a l ap megszerzése. 

Mennyit nyújthatunk, mire törekedhetünk az V—VIII. osz tá lyokban? 

Az i r o d a l o m t a n á r készí tse fe l a t anu ló t a közösen megnézendő f i lmre . 
N e m elég egyszer megnézni az e lemzésre szánt f i lmet , hiszen az első ta lá l -

kozás a f i lmmel a spontán reagálásé , és csak a másod ik vet í tés a lka lmáva l lehe t 
a f igye lmet a f i lm ke le tkezésének ide jére , rendezésére , m ű f a j á r a , szereplőire, a 
színészi a lak í tások ér tékelésére r á i r á n y í t a n u n k . Tehá t akkor m á r bizonyos koor-
d i n á t á k közé helyezzük az alkotást , s ezzel t uda tosabbá tesszük az é lményszer -
zést. A f i lm másodszor i megtek in tése előtt m á r megfigyelési szempontoka t je lö-
l ünk ki a t öbb csopor t ra osztott osz tá lynak: Ki í r ta a fo rga tókönyve t? Ki r e n -
dezte a f i lme t? Ki az opera tő r? Mi a nevük a főszereplőknek és az őket a lak í tó 
sz ínészeknek? Mikor já tszódik a f i l m cse lekménye? Mikor készült a f i lm? 

Mielőt t f i lme t e lemeznénk a tanulókkal , köte t len beszélgetés ke re t ében t u d a -
tosí tsuk b e n n ü k , hogy mi a kü lönbség a mozi és a tévé között . Magyarázzuk meg, 
hogy a t évében n e m é rvényesü lnek a „nagytotálok", n incsenek különböző színek, 
á the lyeződnek a hangsúlyok, megvál toz ik az egyes képsorok hangu la t a . 

Hogy ide jében meg tan í t suk a gyermekeke t fe l i smern i a f o r m a i eszközök k o n k -
ré t t a r t a lomhordozó szerepét , a t a r t a l o m n a k a f o r m a általi kifejeződését , m á r a 
kezdet kezde tén meg kell m a g y a r á z n u n k s a gyakor l a tban szemlé l t e tnünk n é h á n y 
né lkülözhete t len f i lmtechn ika i kérdés t , szakkife jezés t . A gyermek élvezettel t a -
n u l j a m a j d meg, hogy az első képs íknak premier plan, a fé lközel inek second plan 
a neve, s ez u tóbbi a gyakor l a tban azt jelenti , hogy egy vagy több e m b e r a rcá -
n a k és a l a k j á n a k je lentős része látszik a képen. A távol i fe lvéte l neve a szak-
nye lvben kistotál, s ezen a gyakor l a tban azt é r t j ü k , hogy egy vagy több e m b e r -
a l ako t t e l j es egészében l á tunk , míg a nagytotál egészen távoli fe lvé te l t je lent . 
Nagyon könnyen jegyzi meg a gyermek a montázs (f i lmszerkesztés) szót; szívesen 
h a s z n á l j á k a képsor megnevezést , amely az egyes képek összevágásából megszer -
keszte t t j e lene tek sorát jelöli. Beszélgessünk el t anu ló inkka l a forgatókönyv, a ka-
mera fogalmáról , a megvilágítás szerepéről , a f i lmszínészi j á t ék sa já tos p rob lé -
máiró l . Csakis ezeknek a f o g a l m a k n a k az i smere tében t ud idővel a gye rmek — a 
m a g a sz ínvonalán — é r d e m b e n és önál lóan beszélni egy f i lmről , és n e m csupán 
a n n y i t megál lap í tan i , hogy jó vagy rossz volt szer inte a szóban forgó f i lm. 



Csak bizonyos „kul isszat i tkok" i smer te tésével t u d j u k m a j d k i fe j lesz teni a 
g y e r m e k f i lmér te lmező képességét , és csak így s eg í t j ük elő a benyomások ked-
vező in tegrá lódásá t a gyermek add ig e l sa já t í to t t i n fo rmác ióanyagába , s így lesz 
képes önál lóan beszámolni a látot t f i lmekről . 

A gyermek igényes f i lmnézővé nevelésében igen nagy szerepe van a gyer-
m e k - és i f jú ság i f i lmeknek , amelyek csak akkor tö l thet ik be szerepüket , ha m ű -
vészi kidolgozásúak, s esztét ikai é r t é k ü k az igazi nagy, fe lnő t t f i lma lko tásokka l 
vetekszik. A gye rmek csak életkori sa já tossága inak megfe le lő f i lmeke t ke l lene 
hogy nézzen. Olyan t á r sada lmi közvé leményre volna szükség, amely a gyermekek 
számára egyszerűen lehe te t lenné t e n n é a t i zenhat éven fe lü l i eknek készült f i lmek 
megnézését . 

F i lmnézésre csak f i lmnézéssel lehe t nevelni , s a jövőben a neve lőknek és a 
szülőknek a r r a kel l tö rekedniük , hogy a f i lm növekvő vonzóere je a f ia ta lok köré-
ben ide jében kellő műér tésse l pá rosu l jon . 

A f i lmek nevelik, a l a k í t j á k a f ia ta lokat , a jó f i lmek csiszolják o lyanná ízlé-
süket , hogy fe lnő t t k o r u k b a n élvezni t u d j á k az ér tékes, művészi f i lmeket , s ezen 
t ú l m e n ő e n : „A f i lmművésze t fog ja t a l án l eg inkább testi va lóságukban is össze-
szoktatni , egymás megér téséhez vezetni a népeke t és nemzeteket ." (Balázs Béla) 

Sürge tő p rob léma a f i lmok ta t á s va lami lyen f o r m á b a n való megszervezése az 
á l ta lános i skolák V—VIII . osztályaiban, v a l a m i n t a szakmai l íceumok IX. és X. 
•osztályában, aká r az i roda lmi órák, a k á r az osztályfőnöki órák kere tében , t e r -
mészetesen hozzáér tő t aná r i vezetéssel, megfe le lő felkészüléssel , hiszen a m a gyer-
mekeiből ke rü lnek ki a ho lnap f i lmér tő mozilátogatói , és t áv l a tban gondolkozva: 
n e m közömbös, mi lyen ízlésű lesz, mi lyen f i l m k u l t ú r á v a l rende lkez ik m a j d jö-
v e n d ő t á r s a d a l m u n k . 

Gergely Róza 

Sipos László rajzai 


