
KESZI-HARMATH SÁNDOR 

Szükségletek és életszínvonal 

Az ország gazdasági-társadalmi f e j l e s z -
tési ötéves terve célkitűzéseinek megvaló-
sítása lehetővé teszi az egész nép anyagi 
és szellemi jólétének szüntelen gyarapítá-
sát — ami pártunk politikájának alapvető 
c é l j a , a Romániában sikerrel épülő, sok-
oldalúan f e j l e t t szocialista társadalom lé-
nyege. 

N I C O L A E CEAUŞESCU 

Többen ké rdez t ek meg : mi az oka annak , hogy „az é le tszínvonal növekedé-
sére az 1981—1985-ös időszakban és az é le tminőség szünte len emelkedésére vona t -
kozó", az R K P XII . kongresszusán e l fogadot t i r ánye lv -p rog ram e lő i rányzata i ér te l -
mében a különböző t e r m é k e k egy személyre ju tó fogyasz tása e l térő ü t e m b e n nö-
vekszik, sőt egyes ese tekben azonos szinten m a r a d , i l le tve az is e lőfordul , hogy 
csökken? K o n k r é t a n mi az oka annak , hogy a hús és húskész í tmények egy sze-
m é l y r e ju tó fogyasztása az 1980-as sz inthez viszonyí tva 1985-ig 109,7—116,1 száza-
lékra emelkedik , miközben a szolgál tatások vo lumene 54,3 százalékos sz int re nő, s 
ugyanakko r a g a b o n a n e m ű e k (lisztfélék) fogyasztása 84,6—87,3 százalékos sz in t re 
fog sül lyedni? 

E számok mögöt t igen é rdekes gazdasági tö rvényszerűség húzódik meg, mely 
h a z á n k je lenlegi fe j lődés i szakaszában egyre e rő te l jesebben ju t k i fe jezésre , s mely 
azt b izonyí t ja , hogy az 1981—1985-ös időszakban a r o m á n t á r s a d a l o m fe j lődé -
sének ú j szakaszába lép, a m e l y b e n erő te l jesen é rvényesüln i fog a t udományos -
műszak i fo r r ada lom, az eddigi mennyiségi fe lha lmozások m i n d e n t e rü le ten fe lgyor-
suló ü t e m b e n a l a k u l n a k á t ú j minőséggé, s az egész nép jóléte, civilizációs szín-
vonala m é g m a g a s a b b sz in t re fog emelkedni . Olyan fe j lődés i sz ínvonala t é r t ü n k 
el, hogy n a p i r e n d r e t ű z h e t j ü k a fe j lődő országok s t á d i u m á n a k tú lha ladásá t , azt, 
hogy belépjünk a közepesen f e j l e t t országok sorába. 1985-ben az egy lakosra jutó 
nemzeti jövedelem eléri a 2400—2500 dollárt, amely biztos a lap a lakosság szük-
ségle te inek magas szintű kielégítéséhez. 

A szak i roda lom éle tsz ínvonalon azt a szintet ért i , amelye t va l ame ly t á r s a d a -
l o m b a n az egyének, ré tegek, osztályok anyagi és szellemi szükségle te inek kielégí-
tése elért . A szükségletek a tö r t éne lem során a t e rmelés fe j lődéséve l és a t á r sa -
da lmi m u n k a t e rme lékenységének növekedésével p á r h u z a m o s a n a l aku lnak ki, t e re -
bé lyesednek és sokré tűbbé vá lnak . A legősibb szükséglet az é le lmiszerek i rán t i 
igény volt , melye t a ruházkodás , lakás , f ű t é s követe t t . A l é t f e n n t a r t á s szempont -
jából m a is ezek a legfontosabb szükségletek, s így csak az ezen fe lü l m e g m a r a d t 
jövede lemrész t t u d j a a lakosság m á s szükségletei kielégí tésére ford í tan i . „ . . . az 
e m b e r e k n e k előbb enniök, inniok, l akniok és ruházkodn iok kell, mielőt t pol i t ikával , 
t udománnya l , művészet te l , val lással stb., s tb . f o g l a l k o z h a t n a k . . . " 1 , s tegyük hozzá: 
mielőt t s a j á t a u t ó j u k k a l „ b e j á r n á k a ke rek világot". 

A fen t iekből egyenesen következik, hogy va lame ly egyén, réteg, osztály vagy 
t á r s ada lom é le t sz ínvonalára vona tkozóan meglehe tősen pontos következte tés t von-
h a t u n k le azokból a hányadokból , amelyeke t jövede lmükbő l szükséglete iknek, i l letve 
szükségleteik egyes c sopor t j ának kielégí tésére fo rd í t anak . 

E t ek in te tben mindeneke lő t t az a tö rvényszerűség érvényesül , melye t Erns t 
Engel foga lmazot t m e g először, s mely a köve tkezőképpen hangz ik : „Egy költség-
vetésből az é le lmiszerekre fo rd í to t t k i adások a jövede lmek növekedésének m é r t é -
kében csökkennek." 2 Ezt a tö rvényszerűsége t igazol ják m a is a különböző országok 
ház ta r tás i s ta t i sz t iká inak ada ta i : a gyengén fe j l e t t o rszágokban az élelmezési k i -
adások az összkiadások 70 százalékát , a f e j lődő országokban 60 százalékát , a f e j l e t t 
o rszágokban 40 százalékát s a m a g a s fe j lődés i szintet e lér t o rszágokban m i n d -
össze 30 százalékát teszik ki.3 

A fen t i ada tok lényegében az é le lmiszerszükségletek véges jel legét tükrözik . 
Ez a véges jel leg a b b a n is megnyi lvánul , hogy az é le lmiszereknek a szükségleteken 
felüli fogyasztása káros , s kóros e lvál tozásokat okoz a szervezetben. 



A haza i é le lmiszerfogyasztás egy lakosra számí tva je lenleg 3240 kalór ia , így 
h a z á n k b a n m i n d e n egyén s zámára biz tos í tva v a n a kiegyensúlyozot t t áp lá lkozás-
hoz szükséges ka lór iamennyiség . E t ek in te tben Román ia a vi lág legelső országai 
közé tar tozik. 

A jövő fe lada ta , hogy h a z á n k lakossága é le lmiszer fogyasz tásának szerkezetét 
á t a l ak í t suk az ésszerű, t u d o m á n y o s a n megalapozot t köve t e lményeknek megfele lően. 
E köve te lmények é r t e lmében az i r ánye lv -p rog ram előirányozza a h ú s és a hús-
kész í tmények, a zöldség és a zöldségből készül t t e rmékek , a gyümölcs és a gyü-
mölcskész í tmények t e rmelésének erő te l jes fokozását úgy, hogy ezekből a t e r m é k e k -
ből az egy fő re ju tó fogyasztás lényegesen eme lked j ék ; eközben a l i sz tneműek 
egy f ő r e ju tó fogyasztása e lő re lá tha tóan csökkenni fog. 

Az e m b e r é le lmiszerszükséglete s így - fogyasz tása is mennyiségi leg jól meg-
ha tá rozha tó , s a tú l fogyasz tás — amin t l á t tuk — betegséget idéz elő, a többi né l -
kü lözhe te t len biológiai szükségletnél azonban i lyen mennyiségi h a t á r nehezebben 
húzha tó meg, ezek a szükségletek ugyan i s sokkal r u g a l m a s a b b a k . A ruházkodásnál 
a fogyasztás t m á r nem csak a biológiai tényezők ha tá rozzák meg (az i d ő j á r á s viszon-
tagságai el leni védekezés), h a n e m a divat , az egyéni ízlés, az egyén t á r s a d a l m i 
helyzete s tb . Ezzel magyarázha tó , hogy az ember n e m elégszik m e g egy-két r end 
ruháva l , egy-két p á r cipővel, h a n e m ennél többet igényel. A legtöbb egyén m a r u h a -
n e m ű i t f iz ikai e lhasználódás előt t félreteszi , ese t leg meg is semmisí t i .* 

K ö n n y ű i p a r u n k egyre m a g a s a b b szinten elégíti ki a lakosság ke lme- , kész-
ruha - , lábbel i - és egyéb te rmékszükségle té t . Szövöt táruból , be leér tve a kész ruhá t 
is, az egy fő re számítot t fogyasztás 1980-ban el fog ja é rn i a 29 négyze tméter t , 
1985-ben ped ig a 36,3 négyze tméter t , lábbel iből 1980-ban személyenkén t 4 p á r fog 
ju tn i , az 1985-re vonatkozó e lő i rányza t 4,1 p á r személyenként , ami az t je lent i , hogy 
h a z á n k b a n a lábbel i fogyasz tás 1980-ban megközelí t i a tel í tet tségi szintet. Az 
i r ánye lv -p rog ram u g y a n a k k o r e lő í r j a e t e r m é k e k vá la sz t ékának bőv í t é sé t , k idol-
gozásának és minőségének jav í tásá t . 

A tartós háztartási javakat sokan „a ház ta r t á sok b e r u h á z á s a i n a k " nevezik . 
Je l l egüke t t ek in tve ezek a fogyasztás i c ikkek va lóban hason l í t anak a b e r u h á z á -
sokhoz: többségük nehéz ipa r i e rede tű , s több esztendőig is haszná lha tó , és a r ró l 
se f e l edkezzünk meg, hogy beszerzésük előzetes megtakar í t ás t , részletf izetést vagy 
kölcsönt té te lez fel . A lakosság fogyasz tásában ezek a t e r m é k e k a gazdaságnak egy 
bizonyos fe j le t t ségi sz in t jén j e l ennek meg, t e rme lésük és fogyasz tásuk a gazda-
ság fe j lődésével p á r h u z a m o s a n gyors ü t e m b e n növekszik. A gazdasági lag f e j l e t t 
országok t apasz ta l a t a i azt b izonyí t ják , hogy e t e r m é k e k fogyasztása évi 1000—1200 
dol lár egy fő re számí to t t nemze t i jövede lem-sz in t fö löt t r e n d k í v ü l gyors ü t e m b e n 
növekszik. H a az Egyesül t Á l l amok pé ldá j ábó l á l t a lános é r v é n y ű következte tés t 
lehet levonni , akkor a r r a a megá l l ap í t á s ra j u t h a t u n k , hogy évi 2000 dol lár egy 
f ő r e ju tó jövedelemszin t ig ezeknek a t e r m é k e k n e k a fogyasz tása gyorsabban eme l -
kedik , m i n t a jövede lmek. Az évi egy fő re j u tó 500 dol lár a la t t i jövede lem 
ese tében a k i a d á s o k n a k ez a ka t egó r i á j a egészen m á s összetételű, m i n t az 1500—2000 
dol láron fe lül i jövede lmekné l . Az e lőbbi ese tben a bú to r és a hagyományos b e r e n -
dezési t á rgyak , az u tóbbi ese tben m i n d i n k á b b a gépkocsik s a különböző e lekt ro-
mos ház ta r t á s i fe lszerelések a l k o t j á k a k iadások zömét. Ezt a t endenc iá t is először 
az Egyesül t Á l l a m o k b a n f igyel ték meg, a később iekben a z o n b a n hasonlóan a l aku l t 
a ta r tós fogyasztás i c ikkek i rán t i keres le t szerkezete a többi f e j l e t t tőkés ország-
b a n is. 

H a z á n k l akosságának t a r tós ház ta r t á s i j a v a k k a l va ló e l lá to t t sága az a lábbi f e j -
lődést mu ta t t a , i l le tve f o g j a m u t a t n i : 

1000 lakosra számított darab 

1965 1975 1980 1985 

rád iókészülék 123,9 206,6 247 300 
tévékészülék 28,8 144,9 203 245 
hű tőszekrény 21,3 95,5 157 220 
mosógép 22,9 67,9 100 153 
személygépkocsi 1,2 13,7 28 57 

Mindeneke lő t t m e g kel l á l l ap í t anunk , hogy a lakosság e l lá tot tsága t a r tós f o -
gyasztási c ikkekkel gyorsabban fog eme lkedn i ( rádiókészülékből 21,5, t évékészü-

* Ez az oka annak, hogy a divat jamúlt ruhákat 25—30 százalékkal olcsóbban árusí t ják. Egyes 
közgazdászok a divat gyors változásával magyarázzák a divatcikkek tar tósságának csökkentését is. 



lékből 20,7, hű tőszekrényből 40,1, mosógépből 53, személygépkocsiból 103,6 száza-
lékkal), m i n t az át lagos r e á l j a v a d a l m a z á s (16—18 százalékkal) . A mennyiségi nö-
vekedés mel le t t az i r ánye lv -p rog ram e lő í r j a ú j a b b készülékek és gépek gyár tásá t 
és fo rga lmazásá t , amelyek t a r tó sabbak , u g y a n a k k o r kevesebb energ iá t fogyasz ta -
nak, s így megelőzik a pazar lás t . 

A t a r tós fogyasztás i c ikkek c sopo r t j ában a te l í te t tség f o k a c ikkenkén t té r el. 
A Német Demokra t i kus Köz tá r saságban m a t e m a t i k a i model lek segítségével és szo-
ciológiai e lemzések a l a p j á n 1968-ban egyes t a r tós haszná la t i c ikkek v i szony la tában 
megha t á roz t ák a tel í tet tségi pon toka t . Ezeket a k k o r é r ik el, h a a ház ta r t á sok kb . 
80 száza lékában lesz ház ta r tás i gép, televíziókészülék, 77 száza lékában mosógép. 
Ugyanakkor megá l lap í to t ták , hogy ezek a tel í tet tségi pon tok n e m s ta t ikus , h a n e m 
d i n a m i k u s mennyiségek , ame lyek az é le tsz ínvonal növekedésével p á r h u z a m o s a n 
vál toznak, t e h á t i r ányszámok , és s e m m i k é p p e n s em p ó t o l h a t j á k a szükségle tek 
á l l andó ku ta t á sá t . 

A lakás i r án t i szükséglet nagyságáró l és minőségéről igen sokat l ehe tne t á r -
gyalni . Ezen a t é ren a vé l emények különbözők. Egyesek azt va l l j ák , hogy a l akás -
ké rdés a k k o r megoldot t , h a m i n d e n h á z t a r t á s r a j u t egy lakás . T o v á b b á azt j ava -
sol ják, a l akások száma 2—3 százalékkal h a l a d j a meg a ház ta r tásokét , hogy lehet -
séges legyen a l akások k a r b a n t a r t á s a , fő jav í tása , v a l a m i n t hogy megkönny í t sék a 
lakáscseré t az esetben, a m i k o r a ház t a r t á sok nagysága növeked ik vagy csökken. 
Mások azt t a r t j á k , hogy m i n d e n személynek kü lön szobát kel l biztosí tani , sőt to-
v á b b m e n ő e n csa ládonkén t szükség v a n még egy külön nappa l i (társalgó) s egy 
kü lön hobbi -szobára . 

Az i r á n y e l v - p r o g r a m e t é r en is h a z á n k valóságából i ndu l ki, s a l akásszük-
séglet eszményi kielégí tésére törekszik. E t ek in te tben mindeneke lő t t azt kel l f igye-
l embe v e n n ü n k , hogy a l akóházak k i f e j t e t t a l ap t e rü l e t ének egy négyze tméte re m i n t -
egy 20 nap i á t l agke rese tnek megfe le lő é r t ékbe kerü l . Így t ehá t egy háromszobás , 
80 k i f e j t e t t négyze tméte r a l ap te rü le tű lakás min tegy ötévi á t l a g j a v a d a l m a z á s n a k 
megfe le lő é r t éke t képvisel . A l akáské rdés megoldása t ehá t je lentős be ruházás t kö-
vetel m i n d az á l lam, m i n d az egyén részéről . 

H a z á n k b a n eddig is nagy erőfeszí téseket t e t t ü n k a lakásépí tések te rén . A 
lakosság számához viszonyítot t l akásépí tés évi ü t e m e v i lágviszonyla tban is m a g a s 
ü t em. Je l en leg több m i n t 15 mil l ió város i és fa lus i á l l ampolgá r az u tóbbi 30 évben 
é p ü l t l akásban lakik. Megnövekede t t a többszobás l akások száma és részaránya , 
v a l a m i n t az egy személyre ju tó hasznos terü le t , j a v u l t a k a befe jező m u n k á l a t o k 
és a belső szerelés t ek in te tében is. 

Az 1981—1985-ös ötéves t e r v b e n az á l lami be ruházás i a lapokból 1 100 000 l akás 
s a lakosság s a j á t köl tségén hozzávetőlegesen 100 000 l akás fog épülni . A l akás -
viszonyok a köve tkezőképpen a l a k u l n a k m a j d : 

1980 1985 

az egy személyre ju tó 
l ak te rü le t (m2) 9,7 10,6 
az egy szobára ju tó személyek száma 1,41 1,29 

Az 1981—1985-ös ötéves t e rv e vona tkozásban is igen fontos lépcsőfokot fog 
je len ten i a XI . pá r tkongresszuson e l fogadot t p r o g r a m célki tűzéseinek megvalós í -
t á sában , me lyek é r t e lmében 1990-ig „nagy v o n a l a k b a n b iz tos í t juk a lakóterü le t p rob -
l é m á j á n a k m e g o l d á s á t . . ."4 

A szolgáltatásokra fo rd í to t t k i adások úgyszintén sokkal gyorsabban növeked-
nek, min t a jövedelmek. Ez esetben is o lyan szükségletcsoport ta l á l l unk szemben, 
ahol a tel í tet tségi pon tok nehezen megha tá rozha tók . G o n d o l j u n k csak a szóra-
kozási és a szabad idő el töl tését szolgáló lé tes í tmények i rán t i szükségle tekre (mo-
zik, k lubok, spor t lé tes í tmények, üdü lőparkok , fü rdőhe lyek , szál lodák stb.). 

Az i r ánye lv -p rog ram előirányozza a szolgál tatások v o l u m e n é n e k több min t 
54 százalékos növekedésé t — az 1980-as szinthez viszonyítva. Nagyobb ü t e m b e n 
növekszenek az o lyan je l legű szolgáltatások, melyekből n incsenek kie légí tve a la -
kosság igényei, kü lönösképpen a l a k á s k a r b a n t a r t á s és - jav í tás , a t a r tós ház ta r t á s i 
c ikkek és az au tók jav í tása , a mosodák és t i sz t í tóműhelyek szolgál ta tásai stb. 

A tu r i sz t ika és az üdü l t e t é s sz intén je lentősen bővül az 1981—1985-ös időszak-
ban . Új elszállásolási kapac i t á sok á t adásáva l lehetővé vál ik, hogy 1985-ben 36 szá-
za lékka l több dolgozó ju thasson el üdü lő - és gyógyfürdőhelyre , m i n t 1980-ban. 

Az i r ánye lv -p rog ram nemcsak az életszínvonal , h a n e m az é le tminőség növelé-
sét is célul tűzi ki. Az életminőség — a leg tágabb é r t e l emben — azoknak a fe l -
t é te leknek az összességét je lent i , ame lyek b iz tos í t j ák a biológiai lét in tegr i tásá t , az 
anyag i és szel lemi é le tsz ínvonal la l kapcsola tos t á r sada lmi-gazdaság i szükségletek 



Kielégítését, ame lyek lehetővé teszik a személyiség egyensúlyát és á l landó k ibon t a -
kozását . Az é le tminőség t e h á t a következő e lemeke t fog la l j a m a g á b a n : 

1. a fö ld ra j z i környeze t minőségét , az e m b e r és a t e rmésze t között i v iszonyt ; 
2. a t á r s a d a l m i környeze t minőségét , az anyagi élet fe l té te le i t , az e m b e r e k kö-

zötti v iszonyokat , a pol i t ikai , erkölcsi és szellemi t evékenysége t ; 
3. a m u n k a k ö r ü l m é n y e k minőségét ; 
4. a csa ládi környeze t minőségét . 
Az é le tminőség j av í t á sá t szolgáló e lői rányzatok, az é le tsz ínvonal növekedésé t 

biztosító eml í te t t in tézkedések melle t t , a köve tkezők: 
— A környeze t véde lmére szánt anyagi a l ap e rő te l jes fe j lesztése. Így k í v á n -

j u k megakadá lyozn i a levegő, a víz és a t a l a j szennyeződését . 
— Új technológiai e l j á r á sok bevezetésével , az e rdő te rü le t t e rmőképességének 

növekedésével egyide jű leg biz tos í tani k í v á n j u k azoknak a f u n k c i ó k n a k a m e g -
őrzését és tökéletesí tését , amelyeke t az erdei növényzet töl t b e a környezet véde l -
mében . Ki t e r j e sz t ik a v ízmosások szabályozási m u n k á l a t a i t . E l t i l t j ák a t a r v á -
gásokat , hogy fékezzék az erdővel bor í to t t t a l a j eróziós fo lyama tá t . Bőví teni fog-
j á k a város i zöldövezeteket . Új pa rkoka t , te rmészet i r e ze rvá tumoka t , szórakozást , 
k ikapcsolódást , f e lüdülés t szolgáló he lyeket f o g n a k létesí teni . 

— Az 1981—1985-ös ötéves t e rvben fokoza tosan r á t é r ü n k a 44 ó rás m u n k a -
hét re . A m u n k a p r o g r a m o k a t úgy f o g j á k összeáll í tani , hogy az egyik hé t 5, a kö-
vetkező ped ig 6 m u n k a n a p b ó l á l l jon, biztosí tva ezzel, a tö rvényes ü n n e p e k e n 
kívül , k é t h e t e n k é n t a szabad szombatot . 

A következő ötéves t e r v é le tsz ínvonalnövelés i i r á n y e l v - p r o g r a m j a t o v á b b r a is 
a f igye lem k ö z p o n t j á b a helyezi az ember t és a n n a k szükségletei t , t á r s a d a l m u n k , 
m i n d e n egyes t a g j a igényeinek miné l jobb k ö r ü l m é n y e k között t ö r t énő kielégítését , 
összhangban a t u d o m á n y o s a n megalapozot t fogyasztással . 
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BALLA ZSÓFIA 

ILLUSZTRÁCIÓ IPARI TÁJHOZ 

Egy falu: mint száraz ághalom, 
föltépett szárny, sors-kuszálta forma. 

Recseg-ropog egy-egy szokásba forrva; 
semmi sem éri, ő a bántalom. 
Kitárt dombok, roskadt templomok 
közé egy üstökös hull, hátha lángra gyúl 
mi szétfeslő volt; most eggyé legyen. 
A talp alatt csak perzselő homok. 


