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M i n d a n n y i a n é rez tünk m á r t ehe te t len szorongást , amikor egy izgatott e m b e r t 
józan é rvekke l kel le t t volna ráb í rn i , hogy vise lkedésén vál toztasson. „Az ember i 
psziché, a személyiség az a legbonyolu l tabb élő szerkezet , ame lynek sé rü lékeny-
sége is összetet tségével p á r h u z a m o s a n nő", í r t a K a p u s y Anta l , m á r p e d i g az érzé-
kenységet k ivá l tó he lyzetek bonyolu l t sága m a g a is t á r s a d a l m i mére t eke t öltött , s 
ez még csak fokozódik az ember i é r in tkezések ha t ékonyságának idő- és té rbel i 
rövidülésével . 

A t á r s a d a l o m b a va ló belenövés a t á r s a d a l o m ősi sej t jén, a csa ládon keresz tü l 
tör ténik. Ez az ősi, de m i n d m á i g l egha tékonyabb közösség olyan közvet len , hogy 
míg a szocializáció f o l y a m a t á b a n a gye rmek va lóban be lenő a t á r s ada lomba , a d -
dig a csecsemő n e m beleszület ik, h a n e m b e n n e szület ik a csa ládban . A csa l ádban-
levésnek a fokozata i a tuda tosu lás során t ú l m u t a t n a k a családon, s a f o l y a m a t 
végén ot t v a n a t á r s ada lom éle téhez fe lnő t t egyén. Sok okos és tanulságos , de 
néha nehezen é r the tő nevelés lé lek tan bölcsességét fog la l j a össze D. Morr i s h í res 
angol kuta tó , ezekkel a szemléletes fe lszól í tásokkal : „Öle l j magadhoz!" , „Tegyél 
le!", „Hagy j békén!" . A csecsemő-, a k i sgyermek- és végül a k a m a s z k o r r a l zá ródó 
gye rmekkor szükségletei t , m a j d s z a v a k b a n is k i fe jeződő igényeit m o n d j á k ki ezek 
a m i n d e n szülőhöz szóló k ívánságok, amelyek, v a l l j u k be, sok érzelmi b izonyta-
lankodás t segí tenek fe lo ldani . 

Nézzük meg, t ud -e a szociálpszichológia is o lyan segítséget n y ú j t a n i , me ly 
hasonló közvet lenségei foga lmazza meg a t u d o m á n y m i n d a n n y i u n k h o z szóló t an í -
tásait . A szociálpszichológia s zámára is a család az e lsőrendű t á r s a d a l m i ha t á s -
közvetí tő közeg. Az e m b e r t az a n y j a k a r j a i között ér i az a tapasz ta la t , amelye t 
később tuda tos í tva vá l ik boldoggá vagy bo ldog ta lanná az é le tben. Ez a „ tudás" , 
amely a legkisebb csecsemővel is közös t u l a j d o n u n k , így szól: „Együtt lenni jó!" 
Ezt a tudás t fe j lesz t i t ovább a szocializáció során a t á r s a k fe lé vágyakozó, köze-
ledő, b izony ta lankodó gyermek, m e r t azt érzi, hogy „együtt já t szani jó!". Ez a 
részletező tuda tosu lás azonban m á r igen sok e l l en tmondáson keresz tü l vezet . Meg 
kell küzden ie a t á r s a k egyéni és p i l l ana tny i é rdekével , é rze lmi á l lapotával , m i n d -
azzal, ami t a közösségben elfoglal t szerep és a vele kapcsola tos e lvárások nek i 
és a t á r s a k n a k je len tenek . Közben megszámlá lha t a t l an tényezőtől befolyásol t t u -
l a jdonságok éppen a t u l a jdon í t á sok h a t á s á r a is f e j l ő d n e k a kölcsönösség jegyében. 

Minél nagyobb az együt t já tszó közösség, a n n á l többfé le és többfe lé i r ányu lá s 
k a v a r j a az érzéseket , s ezek az érzések igen gyak ran ü tköznek. N é h a a n n á l n a -
gyobb a sére lem, miné l f o r r ó b b volt a vonzódás . Nehéz e ldönteni , hogy a te t t le -
gességig f a j u l ó b á n t a l o m f á j - e j obban vagy a kiközösítés. Szerencsére a j á t ék h e -
vében kava rgó kapcsola tok nemcsak k ö n n y e n bomlanak , h a n e m k ö n n y e n is ke le t -
keznek. Egy biztos, a l egküzde lmesebb já tékbó l k i ragado t t gye rmek is azzal az 
érzéssel té r meg : „miér t h ív tá l el, o lyan jól já t szot tunk!" Mer t fé lénkséget , idé t -
lenkedést , heveskedést , erőszakosságot, s iker t és kudarco t , m i n d e n t h a m a r á b b f e -
le j t a gyermek, m i n t azt az érzést, hogy „együt t j á t szan i jó!". Még a k k o r is ezt 
érzi, h a p i l l ana tny i l ag n e m s ikerül t megvalós í tan ia vágyai t , és k ívü l m a r a d t . 

A boldog i zga lmakka l és súlyos sé re lmekke l tel i gye rmekkor u t á n jön a leg-
nehezebb szakasz, az „együt t dolgozni jó!". Hogy ez az együ t tműködés b r igádban , 
spor t c sapa tban vagy t udományos t e amekben , k i sebb vagy nagyobb kooperációs 
egységekben te l j esü l — az a lényeget n e m érint i . Az ű r magányos p i ló t á j a éppúgy 
hozzátar tozik a földi t ámaszpon t feszül ten f igyelő közösségéhez, m i n t a fu tósza -
lagon egymás kezéből dolgozó csoport t ag ja i vagy az a u t o m a t á t kezelő t echn ikus 
az egész műszak i fe lszerelést i rányí tó , b á r l á t h a t a t l a n kol lekt ívához. Ahogy a m a -
gányos kö l tőnek is az ad rangot , hogy a „sz ívnémaságra" ká rhoz ta to t t mil l iók 
érzéseit fe jez i ki. Mer t együ t tműködn i nemcsak jó, de kell is — ez m á r az ön tu -
datosodot t fe lnő t t é le tének egyet len él te tő pa rancsa . Nos, ezt az együ t tműködés t 
a legnehezebb megvalósí tani . Hogy e n n e k mi m i n d e n oka van, azt szociológusok, 



közgazdászok, pol i t ikusok, üzempszichológusok, orvosok és még sok m á s tudo-
m á n y á g művelő i soro lha tnák . A pszichológusok ú j a b b a n az e lnyomot tak , vissza-
marado t t ak , hon ta lanok , k i sebbségre ju to t t ak , e l idegenedet tek , h i teveszte t tek és 
más szenvedők mindenfe lő l á r a m l ó panaszábó l egy olyan hango t szűr tek ki, amely 
sok f á j d a l o m n a k közös mo t ívuma , s amive l éppen ezért ú j a b b a n sokat foglalkoz-
nak . A sokfé le lelki ba j , bána t , betegség e közös okozója : az előítélet . 

Meg je l en ik sokszor m á r a c sa l ádban is a kedvenc á r n y é k á b a n , az iskolában, 
a „bezzeg"-gyermekek ésszerűt len k iemelésében. Nyí l t an vagy e l re j tőzve ott v a n 
szinte m i n d e n í t é l e ta lko tásunkban , é r t éke lésünkben . Olyan fer tőzés, ame lyen t a l án 
m i n d a n n y i a n á tesünk , bizonyos k ö r ü l m é n y e k között azonban nagyon á r t a lmassá 
válhat . V i s szaha tásában m a g á r a az előítélet t e r j e sz tő j é re is veszélyes, m e r t tor -
zulást okozhat személyiségében. Egy 1972-ben meg je l en t amer ika i s ikerkönyv, A 
társas lény szerzője, Elliot Aronson pé ldáu l a m ű átdolgozott k i a d á s á b a n (1976) 
je l lemző módon tú l lépe t t az első k i adás meg je lenésekor szemére ve te t t — a nők-
kel szemben tanús í to t t — önkén te len előí téletén. Azóta s zámta l an nye lv re le ford í -
to t t ák ezt az izgalmas m u n k á t , ame ly olyan t a l a j b a n fogant , ahol az e lő í té le teknek 
a l e g á r t a l m a s a b b f a j t á j á t , az e tn ika i előí téletet rassz izmussá fokozva t a r t j á k fe l -
színen a m i n d e n n a p o k keserves küzdelmei . A sokféle e t n i k u m ú A m e r i k a e m b e r e 
m i n d u n t a l a n a s a j á t bőrén t apasz t a l j a az előítéletes rangsorolás t , amelye t csak 
tovább i feszül tséggel t e rhe l a gazdasági élet labi l i tása . Sokfé le ská la ve t t e m á r 
s z á m b a t u d o m á n y o s a n is az „á t l agamer ika i " szemléletét . Számon t a r t j á k E. S. 
Bogardus 1928-ban végzet t k u t a t á s á t m i n t az első o lyan t u d o m á n y o s fe lmérés t , 
ame ly a különböző e tn ika i csoportok közti lelki távolságot a vizsgál t egyedek és 
csoportok szub jek t ív rangsoro lása a l a p j á n rendszerezi . Rokoni és ba r á t i kapcso-
l a tok ra a l e g k í v á n a t o s a b b n a k az angolokat és a k a n a d a i a k a t t a r t o t t á k (itt meg 
kel l j egyeznünk , hogy a f a s i zmus okozta b e á r a m l á s köve tkez tében m á r a h a r m i n -
cas években meg je l en t a m i n d e n n a p i é le tben a megkülönböz te tés [„american by 
bi r th"] , míg a legszélsőségesebb e lutas í tás t a h indukka l , tö rökökkel és négerekke l 
szemen tanús í to t ták) . 

Ehhez hasonló v izsgála tokat később többen is végeztek, és megdöbbentő , hogy 
a p re fe renc iá l i s skála lényegében vá l toza t lan m a r a d t évt izedek m ú l v a is, ami az 
e lőí té le tek merevségé t b izonyí t ja . E. L. Har t l ey szel lemesen demons t r á l t a egy h a -
sonló t á r s a d a l m i t ávo lság-ská lán egyút ta l azt is, hogy az előí téletek r a b j a i t ipoló-
giai lag is m e r e v emberek . A vizsgálat során d iákoka t kérdeze t t k i 32-féle e tn ika i 
csoport ta l kapcso la tban , s az A m e r i k á b a n csakugyan létező sokféle nemzet iség 
közé becsúsz ta to t t h á r o m k i t a l á l t a t : a „danierókat" , „p i réneke t " és „val lonia i"-akat . 
A ké rdeze t t ek „beugrot tak" , és — rangsoro l t ák a nemlé tezőket is. A valóságosan 
létező e lu tas í to t tak közé kerü l tek , mégped ig 80%-os gyakorisággal . Csak kevesen 
í r t ák azt, hogy n e m ismer ik őket, így n e m is vé l ekedhe tnek róluk. 

Az előí télet létezése A m e r i k a m i n d e n n a p i kérdései közé tar tozik, s n emcs ak 
m i n t négerkérdés . Groteszk módon r a n g s o r b a n ugyancsak igen előkelő helyet fog-
lal el a zsidókérdés, de megnyi la tkoz ik az előítélet a ka to l ikusokka l szemben is 
a p ro te s t áns többségű Egyesül t Á l l amokban . Ta lán éppen ez az á l l andóan vizsgált , 
de m i n d e n k é p p e n megszenvede t t ké rdés az oka annak , hogy A m e r i k a éppen az 
e lőí té le tek e l len küzdők é lha rcosának szereti va l lan i magá t , s l eg jobb f ia i hősiesen 
f o l y t a t j á k ezt a küzde lmet , t ö b b e k közt a t u d o m á n y fegyveréve l is. Ennek a be-
csületes tö rekvésnek és d i v a t h u l l á m n a k szerencsés t e r m é k e A társas lény, ame ly 
1978-ban je len t m e g m a g y a r fo rd í t á sban . 

A k ö n y v s ikerének egyik oka, hogy szerzője szerencsésen ötvözi a m i n d e n k i 
s zámára ér the tő , é rdekes és élvezetes e lőadás t az izga lmas t émáró l begyű j tö t t t u -
dományos a n y a g tá la lásáva l . A h a t a l m a s t é n y a n y a g n a k i lyen élvezetes t á rgya lásá t 
e t ikai hozzáál lása indokol ja , me ly szer int a tudós „kuta tó i képességei t köteles a r r a 
használn i , hogy az ember i v ise lkedés a l aposabb megismeréséhez és tökéle tesebb 
megér téséhez j á r u l j o n hozzá, végső soron az ember i élet j obbá té tele é rdekében . 
Röviden, a szociálpszichológus erkölcsi felelősséggel ta r toz ik az egész t á r s a d a l o m -
n a k ; h a n e m a leg jobb t udása szer int végezné k u t a t ó m u n k á j á t , éppen e vá l la l t 
kötelezet tség te l jes í tése szenvedne csorbát . Anyagá t e l sősorban s a j á t t á r s a d a l m á -
n a k életéből mer í t i , s ez a t á r s a d a l o m nemcsak az előí téletek melegágya, h a n e m 
azok leküzdésére i r ányu ló becsületes k ü z d e l m e k színhelye is. A szabadságharcos 
pol i t ikusok és tudósok összefogása i m m á r több évszázados h a g y o m á n y A m e r i k a 
tö r téne tében , de a k i m o n d o t t a n szak tudományok , e lsősorban a t á r s a d a l o m t u d o m á -
nyok, m i n d i g is az e m b e r e k viselkedését a k a r t á k nemcsak megér teni , h a n e m be-
folyásolni is. 

Tárgya lás i m ó d j a is ezt a ket tősséget tükrözi . Óriási anyagot dolgoz fel , még-
pedig részben megdöbben tő t á r s a d a l m i események „h í rmagyarázó jakén t " , részben 
az események mé lyén re j lő lé lek tan i je lenségek k ísér le tekkel e l lenőrzöt t e lemzö-



j ekén t : „Mint tudós t ehá t a l a b o r a t ó r i u m b a n szeretek dolgozni, m i n t á l l ampolgá r 
azonban ab lakot k ívánok nyi tn i a v i lágra , ame lyben é lünk." Könyvében hozzávető-
leges számí tás szer int min tegy ha rminc , többé-kevésbé közismer t eseményt je l le-
mez, s ehhez a cé l tuda tosan végzet t k í sé r le tek százait, i l le tve azok különböző is-
ko lák szer int v i ta to t t e redménye i t h a s z n á l j a fel . Pé ldakén t az esetek közül h á r m a t 
r a g a d u n k ki. 

„1970-ben a Ken t i Ál lami Egye temen az Ohiói Nemzet i G á r d a t ag ja i r á lő t t ek 
a v i e tnami és kambodzsa i h á b o r ú el len t ün t e tő d iákokra , és négyet közü lük meg-
öltek. A t ragéd ia u t á n egy középiskolai t a n á r n ő az Ohio á l lambel i Ken tbő l k i j e l en -
te t te : a meggyi lkol t d iákok megérdemel ték , hogy m e g h a l j a n a k . E vé leményéhez 
a n n a k e l lenére ragaszkodot t , hogy nagyon jól t u d t a : az á ldozatok közül l ega lább 
ke t tő n e m is ve t t részt a tün te tésben , éppen csak vé le t lenül a r r a sétál t a lövöl-
dözés i dőpon t j ában . Még hozzáte t te : »Aki egy i lyen vá rosban , m i n t Kent , hosszú 
ha j j a l , piszkos r u h á b a n , vagy mez í t l áb j á rká l , meg is é rdemli , hogy lelőjék«." 

A más ik eset h í re is e l ju to t t hozzánk min t az e l idegenedés r iasztó pé ldá j a . 
Aronson így í r j a le a t ö r t én teke t : 

„Néhány évvel ezelőtt N e w Yorkban h a l á l r a kése l tek egy Ki t ty Genovese n e v ű 
f ia ta l nőt. T rag ikus e semény volt , de ö n m a g á b a n n e m lehete t t ú j e s e m é n y n e k 
tekinteni , m i u t á n s ű r ű n lakot t nagyvá rosokban n e m r i t k á k a b ru tá l i s gyi lkossá-
gok. A különös azonban az volt , hogy a l eány r é m ü l t s ikol tozására é j j e l 3-kor 
n e m kevesebb, m i n t 38 lakó je len t meg az a b l a k o k b a n — ott is m a r a d t a k —, és 
t ehe te t l enné bűvö l t en fé l ó rán á t nézték, hogyan h a j t j á k végre a t á m a d ó k a l j a s 
bűncse lekményüke t . Senki sem sietet t a l ány segítségére; senki sem emel te fel a 
te lefonkagylót , hogy k i h í v j a a rendőrséget . Miér t?" 

A h a r m a d i k egy hozzánk is közel ál ló v i tá t ér int . Az Egészségügyi Minisz-
t é r i u m részére készí te t t je lentés szer int az erőszakos jel legű tv -műsorok hozzá-
j á r u l n a k a nézők agressz iv i tásának fokozódásához, és s a jná l a to san éppen a gyer-
m e k e k s zámára készí te t t r a j z f i l m e k t a r t a l m a z z á k a legtöbb erőszakot . 

Az esetek, t ények elemzése során a fe l té te lezet t összefüggéseket a k ísér le t i 
szociálpszichológia gazdag anyagábó l származó ada tokka l igazol ja vagy vet i el. 
Ezek a k ísér le tek m a g u k is m á r bizonyos k i szűr t je lenségek e lemzésére szolgál-
nak, és évt izedek óta szerepe lnek t u d o m á n y o s v i t ák n a p i r e n d j é n . 

Pé ldáu l Bibb L a t a n é n a k J u d i t Rob inna l végzet t közös kísérletéből , P i l i av inék-
n a k ugyancsak J. Rob inna l közös vizsgála tából k ide rü l — o l v a s h a t j u k az 1969-es 
Journal of Experimental Social Psychology c ímű fo lyó i ra tban —, hogy a be n e m 
ava tkozás főkén t k o n f o r m i t á s köve tkezménye , s ez a n n á l erősebb, miné l t ö b b e n 
v a n n a k jelen, viszont csökkent i a kon fo rmi t á s t a közös sors és a személyes kö-
zelség. Az együt térzés t erősí thet i az a meggyőződés, hogy képesek v a g y u n k segí-
teni. Szi tuáció és személyiség együt tesen h a t n a k tehá t . De mikor , mi lyen szi tuáció-
b a n mi lyen személyiségjegyek h a t n a k és hogyan? Bonyolul t ké rdés ! Ez tükröződ ik 
az ún . Aronson első törvényé ben is: „Nem fe l t é t l enü l őrül t , aki őrü l t dolgokat 
művel ." A szi tuációk vál tozóak, a kö rü lményeke t módos í tan i lehet . A személyiség 
hosszú nevelésnek, sőt önneve lésnek az e r e d m é n y e — mi t t együnk t e h á t a k ívá -
na tosabb fe j lődés é rdekében? Ez i r á n y b a n k u t a t a kísér le t i szociálpszichológia. 

E r e d m é n y e k e t és h ibáka t foglal össze az az a l apve tő m ű is, ame ly min tegy 
a f en t i könyv e lőzményeként ké t évt izeddel h a m a r a b b je len t meg, s ame ly h a m a -
rosan k lassz ikussá vá l t a t á r sada lomvizsgá la t e m a is égetően konk ré t ké rdésében . 
Gordon W. A l lpo r tnak Az előítélet c ímű h a t a l m a s könyvére gondolok. Szer teágazó 
szociológiai és pszichológiai ku t a t á soka t csoportosí t egyet len k é r d é s kö ré : „képe-
sek-e v a j o n a r r a a polgárok, hogy bo ldogulásuka t és e lő reha ladásuka t n e e m b e r -
tá r sa ik k á r á r a , h a n e m ve lük összhangban é r j é k el? Az ember i ség c sa l ád j a n e m 
i smer i még a feleletet , de az igen vá la szban r eményked ik . " 

A m a g a t a r t á s szociális szabá lyozot t ságának tényezői t összefoglaló a t t i t űd csak-
n e m egy százada, Wi l l iam James tő l má ig egyik ku lcs foga lma a szociálpszichológiá-
nak . Benne az ösztön, szokás, t u d a t t a r t a l o m úgy ta lá lkozik, hogy az egyén készül t -
ségi á l lapotá t fe jez i ki, min tegy a személyiség á l l andó i r ányu l t ságakén t . Egyet len 
szálat r a g a d u n k csak ki azokból a kísér le tsorozatokból , ame lyek a l egbonyolu l tabb 
viselkedési f o r m á n a k , a szociális együ t tműködésnek a szabályozóit részben elemzik, 
részben befo lyáso lha tóságá t b izonyí t ják . Az ún. kogni t ív d isszonanciára vona tkozó 
kísér le tekre , i l le tve a be lő lük k ia l aku l t e lméle t re gondolok. 

Már W. J a m e s megál lapí to t ta , hogy m i n d e n emóciónak egy érzésbel i és egy 
kogni t ív t a r t a l m a van . Ez a ke t tő gyak ran ü tközik egymással , de m é g g y a k r a b b a n 
l épnek fe l egymássa l lelkileg összeegyeztethetet len t u d a t t a r t a l m a k (pl. t udom, hogy 
cigaret tázok, de azt is t udom, ami t s zámta lan módon igyekeznek t u d o m á s o m r a 
hozni, hogy a c igare t tázás á r ta lmas) , ame lyek lelki feszül tségeket okoznak. Az 
e m b e r e k önigazolásra tö rekedve i n k á b b h a j l a m o s a k azt b izonygatni , hogy igazuk 



v a n (pl. az én ese temben n e m is o lyan á r t a l m a s a c igare t tázás stb.), m i n t az igazsá-
got ö n m a g á b a n keresni . A tények okozta ke l lemet len feszül tségi á l lapotot i n k á b b 
e lméletek gyár tá sáva l s a t ények sze lek tá lásáva l p r ó b á l j u k megszünte tn i , t öbb 
ene rg iá t paza ro lva a m a g u n k igazolására, m i n t a r ra , hogy szembenézzünk a va ló-
sággal. A b ű n b a k k e r e s é s ennek a f o l y a m a t n a k a l egká r t ékonyabb megnyi lvánu lása . 
Hiszen add ig n incs is nagyobb ba j , amíg a m a g u n k vél t é rdemei t véde lmezzük 
ö n m a g u n k b a n — az önbecsülésre m i n d e n k i n e k szüksége van , és s a j á t é r d e m e i n k e t 
ny i lván ö n m a g u n k i s m e r j ü k a l eg jobban . A b a j a k k o r kezdődik, a m i k o r önös é r -
ték í té le te inke t a mások h i b á i n a k hangsú lyozásáva l igyekszünk k idombor í t an i . Ez 
a h iba ott nő vé tkes mére tűvé , amikor a mások h ibá i t azér t keressük , és úgy 
hangoz t a t j uk , hogy á l ta la a m a g u n k gyengeségét leplezzük. A m i k o r azér t t a p o s u n k 
másoka t a sá rba , hogy m a g u n k az á ldozat h á t á r a t i p o r j u n k . Ez az i r rac ioná l i s 
m a g a t a r t á s a s a j á t személyiség t a r tós de fo rmá lá sához is vezet . Lepleze t ten és lep-
lezet lenül e l l en tmondó t u d a t t a r t a l m a k o lyan egyeztetéséről v a n szó, amikor a va ló-
ságot meghamis í t va ö n m a g u n k a t is megcsa l juk . Ezt a r e n d k í v ü l bonyolul t a t t i tű -
döt, a n n a k sokfé le á r n y a l a t á t Leon Fes t inger és m u n k a t á r s a i vizsgál ták. Sa jnos , 
l ehe te t len i t t a bonyolul t és szel lemes k ísér le tek ismerte tése , egy többszörösen 
e l lenőrzöt t összefüggésre azonban é rdemes fe l f igyelni . A m i k o r a cselekvő a l any t 
va lamely külső kényszer re l rac ionál i s t u d a t t a r t a l m á v a l e l lenkező t ény á l l í t ására 
veszik rá , a n n á l nagyobb az önigazolás é rdekében tö r t énő lelki torzulás, miné l 
e n y h é b b a külső kényszer , a m e l y n e k azonban mégis engede t t a cselekvő. Ha v a -
laki pé ldáu l nagy ju t a lom e l lenében hazudik , ezt b á t r a b b a n b e v a l l j a m a g á n a k 
— min tegy erkölcs i leg megengedi —, m i n t h a kis e lőnyér t t enné ugyanezt . Mintegy 
ö n m a g a előtt kény te l en bizonygatni , hogy n e m is hazudot t , h a n e m va lóban igaz, 
ami t ve le monda t t ak . Az önigazolásnak veszélyesen észrevé t len rombo ló vissza-
ha t á sa van . 

Az egyének, a kisközösségben fe lnövő egyének éle te n e m vá lasz tha tó el a 
t á r s a d a l o m egészétől. Az előítélet s a belőle szá rmazó önigazoló b ű n b a k k e r e s é s 
és agresszió t á r s a d a l m i m é r e t e k b e n m é g ká r t ékonyabb . A t á r s a d a l m i f e j lődés lassú 
fo lyamat , a m e l y b e n azonban egya rán t m u n k á l n a k az egyéni és az össz tá rsada lmi 
é rdekek . M a k r o m é r e t e k b e n a ha tásv iszonyok bonyo lu l t abbak , de az e r e d m é n y még 
ny i lvánva lóbb . Kísér le tek és a t á r s a d a l m i élet tényei — ezek sa jnos n é h a m á r 
tö r t éne lmi t apasz ta la tok — it t még v i l ágosabban m u t a t j á k p é l d á u l az e lnyomás 
és az agresszió b u m e r á n g h a t á s á t . A m i n t Aronson í r j a : „Sohasem volt o lyan h á -
ború, ame ly véget ve te t t vo lna az összes h á b o r ú k n a k — éppen el lenkezőleg, a 
ha rc i a s m a g a t a r t á s megsz i l á rd í t j a a ha rc i a s a t t i tűdöket , ame lyek az tán a ha rc i a s 
m a g a t a r t á s valószínűségét növel ik [ . . . ] l együnk szel ídebbek, és t ü r e l m e s e b b e k az 
i rán t , a m i b e n k ü l ö n b ö z ü n k egymástó l [ . . . ] ahogy sok k ísér le t bebizonyí to t ta : az 
erőszakot n e m lehet csak úgy egyszerűen k iny i tn i és elzárni , m i n t egy vízcsapot. 
A ku ta t á sok ú j r a és ú j r a azt b izonyí tot ták , hogy az erőszak csökken tésének egyet-
len lehetséges ú t j a az, h a t o v á b b r a is azokat az igazságta lanságokat igyekszünk 
megszünte tn i , ame lyek a g y a k r a n e rőszakban és agresszióban k i törő f rusz t rác iókhoz 
vezetnek." 

P i l l ana tny i e lmé lkedésünke t c supán a lé lek tan n y ú j t o t t a segí tségnek szente l -
h e t j ü k , t é r j ü n k h á t vissza a szociálpszichológusok kísér leteihez, ame lyek hozzá-
j á r u l h a t n a k a t i sz tán lá táshoz az e lőí té le tnek a b b a n a köd tengerében , m e l y b e n 
m i n d a n n y i a n é lünk, és amelye t m a g u n k is a k a r a t l a n u l t áp l á lunk . Ké t idevágó k í -
sér le te t sze re tnék i smer te tn i a sok közül. Musa fe r Sher i f , a szel lemes kísér le te i rő l 
i smer t pszichológus m u n k a t á r s a i v a l együt t egy olyan k ísér le te t t e rveze t t meg és 
h a j t o t t végre, ame ly f é n y t a k a r t der í t en i a r r a a je lenségre , hogy a gazdasági vá l -
ságok ide j én hogyan fokozódot t a színes b ő r ű e k k e l szembeni előítélet . A „ jó 
a m e r i k a i a k " azzal n y u g t a t t á k m a g u k a t , hogy ezeknek a s z á m a r á n y a pé ldáu l sokkal 
m a g a s a b b a munkané lkü l i - segé lyen élők között, m i n t az egész népességhez m é r t 
a r á n y u k . „Bizonyí téka" ez annak , hogy a színes bő rűek a la t tomosak , lus ták s tb . 
Minden , am i t csak rossz le lk i i smere t a m a g a m e g n y u g t a t á s á r a k íván t . Ped ig ez 
az a r á n y s z á m éppen azér t to rzu l t i lyenné, m e r t szükség esetén éppen az előí té-
le t te l kezel t színes bő rűeke t bocsá to t ták el. Lé lek tan i fe l té te lezés t e h á t : az előí té-
le tet a ve r seny és a konf l ik tus szüli. 

She r i f ék 1961-ben a Csoportközi Viszonyokat K u t a t ó Oklahomai Intézet k i ad -
v á n y á b a n a következő, t e rmésze tes környeze tben végzet t k ísér le t rő l s zámolnak be. 
Egy i f jú ság i t á b o r b a n , ame lyben jól nevel t , no rmá l i s 12 éves f i úk nya ra l t ak , e l l en-
őrzöt ten vé le t len k ivá lasz tás a l a p j á n ké t csopor t ra osztot ták a gyermekeke t . Az 
egyes csoportokon be lü l meg tan í to t t ák őket együ t tműködni , m e r t o lyan f e l a d a t o k a t 
b íz tak r á j u k , a m e l y e k n e k s ikere éppen a csopor t tagok együ t tműködésének m é r t é -
kétől függö t t (pl. kö té lh ida t ke l le t t építeni) . A csopor tokon be lü l k i a l aku l t össze-
ta r tozás u t á n a ké t csoportot ve r senysze rű j á t ékok ra eresz te t ték össze, a feszül tség 



fokozásá ra j u t a l m a k a t tűz tek ki, és o lyan mesterségesen előidézett kon f l i k tu soka t 
t e remte t t ek , ame lyek csak növe l ték az el lenségeskedést . P é l d á u l egy közös m u l a t -
ságra az „Ördögök"-nek nevezet t csoport sokkal h a m a r á b b érkezhete t t , s a részt-
vevőknek k íná l t enn iva lók közül szabadon vá loga tha to t t . A fe l tá la l t enn iva lók közt 
ped ig ny i lvánva lóan nagy minőségi kü lönbség volt . Az előzően m á r kiélezet t ve r -
s e n y h a n g u l a t b a n a k o r á n érkezők f e l f a l t ak m i n d e n gusztusos táplá lékot , míg a 
gátol tak, a későn érkező „Bul ldogok" m á r csak sérül t , összenyomott é te leket k a p -
tak, amin é r the tően fe l is háborod tak . H a m a r o s a n h á b o r ú s á g tö r t ki. Ele in te csak 
csúfneveke t , sz ida lmaka t vág t ak egymás fe jéhez , de végül te t t legességre is sor 
ke rü l t volna . A ku t a tók a s ikeresen megrendeze t t inc idens u t á n beszün te t t ék a 
versenyszerű já tékokat , de min thogy azok pusz ta k i m a r a d á s a n e m oldot ta f e l a 
m á r k i a l aku l t e l lenségeskedést , t ovább fo ly ta t t ák a kísér letet , most m á r azt t űzve 
ki célul, hogy mes terséges beava tkozássa l t e r emtsenek békét . 

Mielőt t az izgalmas kísér le t tovább i fo ly ta tásá t i smer te tnénk , l ega lább egy 
megjegyzés e re jé ig ki kel l t é r n ü n k a r r a a m i n d e n o lvasóban f e l m e r ü l ő kérdés re , 
hogy n e m károsak-e ezek, az érzésekkel já tszó kísér le tek. M e g n y u g t a t á s u n k r a szol-
gálhat , hogy a kísér le tező szociálpszichológusokra is ál l a „nil nocere" elve, a m i t 
t uda to san köve tnek is, mégped ig nemcsak a k ísér le tek megszervezésekor , h a n e m 
m e r t a t e rvszerű fé l revezetés t (amivel sok kísér le t l á t sza tva lóságának a m e g t e r e m -
tése jár ) a k ísér le t be fe jez téve l a t u d o m á n y o s e t ika nevében kötelező fe lo ldani . 
Ez a fe lo ldás n é h a több időt és energ iá t vesz igénybe, m i n t m a g a a kísér le t . A 
sa r l a t ánok tó l t ehá t éppúgy óvakodni kell , m i n t m i n d e n m á s t e rü le ten . Még így 
is széles k ö r b e n v i t a t j á k a k ísér le tek jogosul tságát , s a v i ta tkozók hol a veszé-
lyesség lehetőségét , ho l a k ísér le tek t á r s a d a l m i hasznosságát á l l í t j ák előtérbe. 

A t u d o m á n y műve lő i t éppen a fe l té t len t á r s a d a l m i hasznosság s z e m p o n t j a 
kötelezi, ez ped ig megkövetel i , hogy az á tmene t i megtévesztés eszközét is csak 
a k k o r a lka lmazzák , h a n incs m á s a l t e rna t íva , h a az á tmene t i l eg ke l l emet len köve t -
kezmények g a r a n t á l t a n á r t a l m a t l a n szinten t a r tha tók , és h a a kísér letezés cé l j a 
n e m öncélú kíváncsiskodás . A kísér le t i személyek te l j es lelki m e g n y u g t a t á s á r a 
u tóbb az egész kísér le t é r t e lmét el kel l magya rázn i m i n d e n rész tvevőnek, s e n n e k 
a „ lecs i l lapí tásnak" a során a kísér le tvezető a kísér le t i személyeket ko l légaként kel l 
hogy kezel je . Kísér le te csak a k k o r nevezhe tő s ikeresnek, h a a rész tvevők t ávo-
zásuk előtt t e l j e sen m a g u k é v á t u d t á k t enn i a vezető szempont ja i t , amelyek csak 
össz tá r sada lmiak lehe tnek , és soha egyet len rész tvevő el len sem i r á n y u l h a t n a k . 
Eleve csak az a k ísér le t lehe t sikeres, ame lynek m i n d e n k i „bedől", n emcs ak a 
„bu t ák" vagy „hiszékenyek", m e r t egy igazán jó k í sé r le tben m i n d e n k i f é l r eveze t -
hető. 

Ezek u t á n t é r j ü n k vissza az „Ördögök" és „Bulldogok" küzde lméhez . Közös 
szórakozásokat r endez t ek számukra , de ezek során, h a enyhü lő f o r m á b a n is, m é g 
észlel tek e l lenté teket . A passzív együt té lés n e m bizonyul t elég h a t é k o n y n a k az 
egyszer k ia l aku l t b i za lma t l anság l égkörének meg jav í t á sá ra . Ezu t án következe t t a 
döntő fo rdu la t . A k ísér le tveze tők olyan szükségál lapotokat „ te remte t tek" , me lyek 
leküzdése csak az összes gye rmekek részvételével , közös erőfeszí téssel vá l t l ehe t -
ségessé. Egy k i r ándu lá son pé ldáu l úgy romlo t t el a t eherau tó , hogy m i n d e n gyer -
m e k e re j é re szükség volt , hogy fe l t u d j á k tolni egy dombolda lon , vagy gyorsan 
ú j v ízveze tékcsa torná t ke l le t t ásni , hogy a j av í t ás t i de j ében elvégezhessék stb. A 
szükségál lapotok n y o m á b a n jó h a n g u l a t kezde t t k ia lakuln i , s a szerencsésen k i -
p rovoká l t együ t tműködés során először l eépül tek az el lenséges sztereot ípiák, m a j d 
spon tán kezdeményezések közben ba rá t ságok kötődtek. K u t a t ó i n k meg ta l á l t ák a 
gyógyszert , mégpedig a kölcsönös függés alapján végzett együttműködésben. 

Megjegyezzük, hogy o lyan szocialista á l l amokban , ahol e lmélyül t szociálpszi-
chológiai ku t a t á sok fo lynak , kezdet tő l központ i je lentőséget t u l a j d o n í t o t t a k a koope-
rác iónak . A m a r x i s t a szemlélet ezt eleve valószínűsí te t te ; a n n á l f r a p p á n s a b b , hogy 
az „ideológiai lag közömbös" amer ika i ku t a tók „ labora tó r iumi vegyt isz taságú" k í -
sér le tei is ezt az e lvárás t igazol ták. Messzemenő érvényes í tése je l lemzi H an s Hiebsch 
és M a n f r e d Vorwerg n é m e t ku t a tók szociálpszichológiai e lméleté t . Igor Sz. K o n 
szovjet pszichológus — m a g a is a közvet len pá rbeszéd és a t u d o m á n y o s együ t t -
m ű k ö d é s h íve — az 1966-ban meg je l en t Az előítélet pszichológiája c ímű t a n u l m á -
n y á b a n Len inre , D. N. Uznadze grúz pszichológusra és az amer ika i t udósokra 
egya rán t h ivatkozik , min tegy összegezőjeként a n n a k az együ t tműködésnek , ame ly 
n a p j a i n k b a n szinte egy a n t i m a f f i a egészséges d i v a t j a k é n t kezd k ibon takozn i a t u -
d o m á n y embere i közt. Tőle idézzük a következő sorokat : „Az e tn ika i e lőí téletek 
végzetes ha tássa l v a n n a k m i n d á ldoza ta ikra , m i n d hordozóikra . Mindké t o ldalon 
gá to l j ák a szorosabb, bensőségesebb ember i kapcso la tok k ia laku lásá t . Az idegenség 
viszont m a g a is nehezí t i a kapcso la t t e remtés t , és egyre ú j a b b fé l reé r téseke t 
szül. [. . .] A k isebbségben k i a l aku l a többségről egy pon tosan olyan torz, i r rac io-



nális, e l lenséges sztereotípia, m i n t ami lyen t r á a l k a l m a z n a k [ . . . ] . " Számos ú j és 
még ú j a b b kísér le t e r e d m é n y é t mér lege lve Igor Sz. K o n is megá l l ap í t j a , hogy az 
el lenséges beá l l í tódás l eküzdésében az e tn ika i csoportok között i n e m fo rmál i s sze-
mélyes kapcso la tnak , a közös m u n k á n a k v a n nagy szerepe. 

Idézzünk végül egy o lyan kísér letet , melye t Ell iot Aronson n é h á n y m u n k a -
t á r sáva l együt t dolgozott ki, s amelye t azóta t öbben megisméte l tek . A k ísér le t 
során a lka lmazo t t módszer t moza ikmódsze rnek nevez ték el, és azóta többfe lé si-
keresen a lka lmazzák az ok ta t á sban az ú j iskola út törői . Aronson abból indu l t ki, 
hogy a hagyományos versengés az osz tá lyokban a „no, k i t u d j a ? " a lapon k ö n n y e n 
vezet a rossz tanulók , „bu ták" , vagy éppen a s t r ébe rek körü l és között k i a l aku ló 
l appangó el lenségeskedéshez, ami t az e tn ika i kü lönbségek csak kiéleznek. Ez az 
előítéletes t ip izálás k ö n n y e n e lkerülhető , h a a t a n u l ó k a t o lyan t anu lócsopor tokra 
oszt ják, me lyeken be lü l azok egymástó l függenek . Az 1975-ben pub l iká l t k ísér le t 
során a h a t - h a t t anu lóból ál ló csoportok közt egy h a t részből ál ló anyagot osztot-
t ak ki (egy nevezetes e m b e r é l e t r a j z á n a k h a t fe jezeté t ) azzal, hogy m i n d e n k i t a -
n u l j a m e g a s a j á t anyagá t , m a j d t anu ló t á r sa i t úgy t an í t s a m e g a s a j á t anyagá ra , 
hogy végül m i n d a n n y i a n az egész anyagból önál ló dolgozatot í rhas sanak . A t a n u -
lás ide je a l a t t a kü lönböző csoportok azon t ag ja i , a k i k n e k ugyanaz t az anyagrész t 
kel le t t i smer te tn iük , egymás közt megbeszé lhe t ték s a j á t s zempon t j a ika t , az a n y a g 
t o v á b b a d á s a azonan a s a j á t csoporton be lü l tör tén t . Az i lyen módon ak t ivá l t és 
kölcsönösen egymás ra u ta l t t anu lók e r e d m é n y e jobb volt, m i n t a hagyományos 
módon tanulóké . 

A k ísér le t hosszasan ta r to t t . A g y e r m e k e k n e k m e g kel le t t t anu ln iuk , hogy 
egy ikő jüke t sem h a g y h a t j á k ki a „ j á t ékbó l" a s a j á t ká rosodásuk nélkül . Kü lönö-
sen d r á m a i a n bontakozot t ki egy Car los n e v ű spanyol anyanye lvű gye rmek rész-
vétele. Ügyet len angol beszéde m i a t t őt r égebben k igúnyol ták , s amikor vissza-
húzódássa l védekezet t , a t a n á r o k is min tegy jó indu la tbó l „békében hagyták" . Az 
egész osztály m i n t b u t á t könyve l te el, ak ivel n e m é rdemes foglalkozni . A kísér le t 
során egy ügyesen a lka lmazot t , lá tszólag vé le t len megjegyzés f e lh ív ta a gyerme-
kek f igye lmét a r ra , hogy Carlos né lkü l az egész csapa t l e m a r a d a megfe le lő 
anyagrész m e g t a n u l á s á b a n , s íme a gye rmekek r á jö t t ek , hogy helyesebb, ha f igye-
l emmel kísér ik , k ikérdezik , b á t o r í t j á k gátol t beszédének j av í t á sában , m í g végül az 
o ldo t t abb l égkörben m a g a Carlos is b á t r a b b és ügyesebb lett, t á r sa i ped ig meg-
szeret ték. 

Mindez n e m megy k ö n n y e n és gyorsan, kü lönösen t á r s a d a l m i mére t ekben . 
R a g a d j u n k ki a szociálpszichológia tö r t éne tébő l egy mozzanatot , s lássuk, hogyan 
kísér le tezi ki a választ az idő, a tö r t éne lmi idő, a X X . század. 

Az előítélet o lyan soktényezős lassú fo lyama t köve tkezménye , me lyben t á r -
sada lmi ha t á sok és személyi i r ányu l t ságok egya rán t é rvényesü lnek . Kérdés , mi -
lyen eszközökkel lehe t e l lene küzden i? A t á r s a d a l m i kö rü lményeke t a civil izált 
e m b e r é le tében a jogalkotás szabályozza az erkölcs nevében. Az e m b e r e k m i n d e n -
nap i é le tében ezen be lü l még rengeteg, t ö rvénybe n e m ütköző vise lkedés okoz 
ö römet vagy szenvedést . Ezeknek a rugói t „a mi l l iók megszokásának iszonyatos 
e re je" m o z g a t j a az e m b e r e k agyában , a m i n t Len in erről a „ legszörnyűbb" erőről 
megá l lap í to t ta . Ö, aki nemcsak tudós, h a n e m pol i t ikus is volt , m á r a k k o r k i m o n d t a 
a szocialista té te l t a k ö r ü l m é n y e k t e rvsze rű megvá l toz t a t á sának ha tékonyságáró l , 
s hozzá is lá to t t az o lyan szub jek t ív fe l té te lek megteremtéséhez , ame lyek az ú j 
t á r s a d a l o m b a n meghozzák a m a g u k egyre k í v á n a t o s a b b gyümölcsét „az e lmékben 
és az é rze lmekben , a szokásokban es az erkölcsben, a h a g y o m á n y o k b a n és az 
é l e tmódban" (Pataki Fe renc : Társadalomlélektan és társadalmi valóság). 

Wil l iam G r a h a m S u m n e r professzornak , Spencer amer ika i köve tő j ének fő -
műve , A népszokások 1906-ban je len t meg, de az a n y a g á t hosszan, évt izedek a la t t 
gyűj tö t te . Könyvének a lc íme: Szokások, erkölcsök, viselkedésmódok szociológiai 
jelentősége. Különösen sokat fogla lkozot t a haza f i ság ké rdéséve l s e n n e k során az 
e tn ika i e l fogul tságokkal . Ókori és m o d e r n népek , pogányok és keresz tények, „p r i -
mi t ív" és civilizált t á r s a d a l m a k életéből összehordot t óriási anyagon m u t a t j a be, 
hogy sokszor „az ősi e tnocen t r ikus fé l tékenység, hiúság, kegye t lenség és n a g y r a -
vágyás a haza f i s ág legerősebb elemei. A tömegekből könnyűsze r r e l k ivá l tha tók az 
e f f a j t a érze lmek. Bizton s z á m í t h a t n a k népszerűségre . Az a l aposabb vizsgála t m in -
dig k i m u t a t j a , hogy ezek az é rze lmek n e m tényeken a l apu lnak . Sohasem helytál ló , 
hogy mi jók vagyunk , mások meg rosszak." Szer in te a vi lágnézet , az életszemlélet , 
a helyes foga lma , a jog és az erkölcs — m i n d a népszokások te rmékei , és „a t ö r -
t éne lem vál tozásai l eg főképpen az é le t fe l t é te lekben beköve tkeze t t vá l tozások kö-
ve tkezményei . I lyenkor vá l toznak m e g a népszokások is." In t ézmények és tö rvények 
a vise lkedési n o r m á k b ó l a l a k u l n a k ki. M i n d e n k o r „csakis a h a t a l o m a lkot ta a jogot". S u m n e r t ehá t k r i t ikus real is ta , aki he lyesen l á t j a a köve tkezményeke t , 



í>ár a fe j lődés t n e m t agad ja , a n n a k az e m b e r e k vise lkedésében va ló tükröződésé t 
csak köve tkezménynek tekint i . A „kr i t ikus i smere tek" min tegy a k ö r ü l m é n y e k h a -
t á s á r a passz ívan a l a k u l n a k ki, h a l m o z ó d n a k fel, s v i s szaha tnak ugyan a kö rü l -
m é n y e k a l aku lásá ra , az ember i é r te lem és le lk i ismeret f u n k c i ó j a szerény: „A jog 
n e m vá l toz ta t j a meg az erkölcsöt ." 

A pusz tán a d a t g y ű j t ő és elemző szociálpszichológia a ku t a tók h i te és m e g -
győződése szer int mer í t e t t a n é p r a j z és a tö r t éne lem gazdag pé lda tá rábó l . De 
a m i n t éppen az előítélet lega laposabb ku ta tó j a , Gordon W. Al lpor t is k imu ta t t a , 
ez a vá logatás mind ig szelektív volt. A kísér let i szociálpszichológia pedig igen 
lassan vá l ik ha tékonnyá , éppen a t á rgy r endk ívü l i bonyolu l t sága mia t t . E redménye i 
ped ig még lassabban é rvényesü lnek a közegel lenál lással szemben. Éppen az elő-
í télet az egyik legerősebb t áp lá ló j a e n n e k az e l lená l lásnak . De a kísér le t i szociál-
pszichológia lega lább m á r t uda tosan küzd az igazság, az e l lenőr izhető igazság ha t é -
konyságáér t . 

A sokféle nehézség számbavéte le , a fe l té te lezések kísér let i e l lenőrzése m á r 
ö n m a g á b a n is segít r ende t t e r emten i a t á r s ada lmi és személyi t ényezők között . 
Egy-egy ké rdés körü l egész ku ta tó i skolák a l a k u l n a k (pl. a csopor tnyomás, a k o n -
fo rmizmus , a szerepelmélet , az a t t r ibúciós elmélet , a kogni t ív d isszonancia stb. 
vizsgálatára) , me lyeknek anyagá t G. W. Al lpor t — m a g a is gyakor ló ja és ok ta tó j a 
e n n e k a t u d o m á n y n a k — több m i n t 700 lapon fog la l j a össze. M u n k á j a , Az előítélet 
1954-ben, éppen a b b a n az évben je len t meg, amikor az Egyesül t Á l l amok Legfe l -
sőbb Bírósága döntés t hozott az i skolák in tegrác ió ja jegyében. Az e lkülöní tés 
ugyanis a néger gye rmekek s zámára „a közösségben elfoglal t he lyük t ek in t e t ében 
o lyan k i sebbrendűség i érzést t e remt , ame ly szinte he ly rehozha ta t l anu l be fo lyáso l j a 
sz ívüket és le lküket" . G. W. Al lpor t ny i lván hosszú évek a la t t gyű j tö t t e egybe 
k ö n y v é n e k h a t a l m a s anyagá t , s a meg í r á s ide jén m é g csak csa tározások fo ly t ak a 
kérdésrő l . Szerzőnk még ezzel a szerény m o n d a t t a l fe jez i ki r e m é n y é t a jogok 
t e r emte t t e ú j lehetőségek ha tékonyságá ró l : „Az iskola, az egyház, az á l l am bizo-
nyos ha t á soka t k i f e j t he tnek , és e ha t á sok fe lha lmozódása v é g e r e d m é n y b e n befo lyás t 
gyakoro lha t a szülők következő nemzedékére . " 

Elliot Aronson könyve, A társas lény k e r ek húsz évvel később í ródot t , s h a 
ez a húsz év kevés is vol t ahhoz, hogy a tö rvény köve te l te v i se lkedésmódos í tás a 
m a g a t á r s a d a l m i és személyi köve tkezménye i t véglegesen k i m u n k á l j a , mégis nyi l -
vánvaló , hogy a Legfe lsőbb Bíróság döntése u t á n erő te l jessé vá l t egy fo lyama t . 
E n n e k során fokoza tosan nő t t „az egyenlőség pozíciójú é r in tkezések száma", s e n -
n e k h a t á s á r a vá l toz ik az e m b e r e k viselkedése. Márpedig , m o n d j a Aronson, „van 
egy fontos dolog, ami t a szociálpszichológusok rég t u d n a k ugyan, de a je lentőségét 
c sak m o s t a n á b a n kezdik fe l fedezni . Ez pedig az, hogy a v ise lkedésbel i vá l tozások 
is be fo lyáso l j ák az a t t i tűdvá l tozásokat . " 

A pszichológusok most m é g inkább , m i n t va laha , k í sér le tekkel is e l lenőrzik 
a megf igyelések e redménye i t , s „ezekből az e r e d m é n y e k b ő l úgy tűnik , hogy a jog 
igenis m e g v á l t o z t a t h a t j a az erkölcsöt". Ez a sze rénynek muta tkozó , de kel lő m é r -
t é k b e n al ig mé l t ányo lha tó t udományos e r e d m é n y n e m egészen egy évszázadnak 
a te rméke . Ha a f o l y a m a t egészét vesszük, t a l án hosszúnak í t é l jük , de ha a gyor-
su lásá t is f igye lembe vesszük — n e m lebecsülendő. 
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