
SZABÓ T. E. ATTILA 

Változó környezetszemlélet 

A z e m b e r és az ál latvilág fej lődéstörténetét az evo lúc ió általános e lmé le t e 
kapcsol ja össze. Ez az e lméle t a múl t század fo lyamán vál t u ra lkodóvá , és a kü lön 
teremtés — ennek m i n d e n vé l t ember i kivál tságával együtt — visszavonhatat lanul 
a mí toszok v i lágába került. 

Egy évszázaddal később , az ötvenes években , rohamos technikai fe j lődés m e l ­
lett, minden t elárasztó in fo rmác ióözönben és meglehetősen feszült poli t ikai körü l ­
m é n y e k közöt t e g y k e v é s b é lá tványos, de n e m kisebb je lentőségű szemlé le tmó­
dosulás következet t be . Egy általános b io lógia i tudományterület , az ökológia (kör­
nyezettan) megállapításai annak a tévhi tnek a fe lszámolásához vezettek, m e l y sze­
rint az e m b e r korlátlan ura a természetnek. Fokozatosan k ibontakoztak azok az 
ökológia i törvényszerűségek, m e l y e k a humán természetmódosí tó tevékenységre i s 
szigorúan érvényesek. Ennek n y o m á n a környezet tan nemcsak a b io lógia , d e a 
t á r sada lomtudományok f igye lmét is magára vonta. Új általánosítások, új átfogó-
elméletek k idolgozásának a szükségessége jelentkezett , o lyan általánosításoké, 
amelyek megbízha tó i rányjelzőkként szolgálhatnak majd a népesség- és i n f o r m á c i ó ­
robbanás, a n ö v e k v ő é le lmiszer igények, az élet idegen technikai t e rmékek ( tömeg­
pusztító fegyverek , r o m b o l ó vegy i anyagok, hul ladékok) korában. 

Általánosí tot t környeze t foga lom 

Környeze tük élő és élettelen testeknek egyaránt van. A z ökológia azonban csak 
az é lő lényeket körü lvevő tényezők összességét vizsgálja. A z t a közege t tekinti 
környezetnek, amel lyel az é lő lény elválaszthatatlan és á l landó kapcsola tban van . 
A z é lő l ények a lka lmazkodnak a környeze t hatásaihoz, és egyben vissza is hatnak 
saját környezetükre . Ez a kölcsönhatás az alapja egyrészt a kapcsola t rendszer b o -
nyolódásának, másrészt a fa jok bio lógia i fe j lődésének. A kölcsönhatás az ember i 
faj fe j lődéstör ténete során is érvényesül t , s továbbra is je lentős tényezője marad 
a biológiai és társadalmi fe j lődésnek. 

Humán vona tkozásban fel kell f igye lnünk arra, hogy mi lyen nehéz eseten­
ként különbséget tenni az e m b e r külső és belső környeze te között . Első megköze l í ­
tésben a képlet látszólag egyszerű: é le tünk je lentős hányadát az ot thon és a m u n ­
kahely mikrokörnyeze tében töltjük, hatással v a n ránk a lakóhelyünk, v idékünk 
m e z o - és makrokörnyeze te , technikai lehetőségeink egyre inkább az egész b iosz­
féra (a megakörnyeze t ) számításbavételére is köteleznek. Kísérlet i adataink vannak 
már a kozmikus környeze tben teremthető életfeltételekről is. A klasszikus k ö r n y e ­
zetvédő törekvések a külső környezetre vona tkoznak . 

B o n y o l ó d i k a helyzet , ha — indokol tan — két in formációs je l legű tényező­
csopor to t is a környezetkategór iába v o n u n k A z egy ik a genetikai, a más ik a szel­
lemi, kulturális környezet . Mindket tő a lapvetően fontos vo l t az ember ré válás 
folyamatában. Emberc sopo r tok genetikai környezete az a b io lógia i in fo rmác ió , 
m e l y az egészséges u tódnemzedékeke t biztosítja. A szellemi környeze t annak a ta­
nulás útján megszerezhető tudásnak a je l legét határozza meg , m e l y az ember i 
magatartásnak, az ér tékekhez és a tá rsadalomhoz va ló v iszonyulásnak az alapja. 
Mindké t környeze t szennyezhető, és a szennyeződés köve tkezménye i j e len tősebbek , 
mint a fizikai környezete t ért szennyeződéseké . A genetikai környeze t szennyezése radioakt ív sugárforrások, kémiai a n y a g o k okozta mutác iókkal i dőben hosszan e l ­
húzódó, beláthatatlan köve tkezményekke l járhat. A szel lemi környeze t szennyezése 
ember t e m b e r ellen uszító oktatással, sajtóval, rád ióva l v a g y szervezkedéssel pé l ­
dátlan társadalmi t ragédiák forrásává vál t már eddig is. 

Evolúc iós b io lógia i tanulságok 

A Homo sapiens é r te lmi képességei t tekintve az é lők v i l ágának a l egmaga ­
sabb fej lődési fokozatára eljutott tagja. Állatrendszertani helyét L inné határozta 
meg először . Mai á l láspontunk szerint a felső paleol i t ikumtól egészen a j e l enkor ig 
él t és részben m é g m a is é lő emberfa j ták tartoznak ehhez, a f őemlősök rendjébe , 
az ember fé lék családjába sorolt fajhoz. A z ember iség tehát m a egyet len fa jhoz t a r -



toz ik ; az emberfa j ták száma fokozatosan csökkenő tendenciát mutat. A múl t szá­
zad végén halt k i a tasmániai emberfaj ta , más fajták s záma nagyon m e g c s a p ­
pant, s n e m egy a kihalás küszöbén áll . A z e m b e r c s o p o r t o k e lkülönülése n e m a 
bio lógia i vá l tozékonyság növekedésén , h a n e m e g y sajátos, az ember t m i n d e n más 
é lő l ény tő l megkülönbözte tő tulajdonság, a m á s o d i k je lrendszer , a n y e l v és ku l ­
túra e lkülönülésén át hatott és hat m a is. E b b e n az evolucionis ta é r te lemben a 
nye lv i , szel lemi környeze t is a b io lógia i fe j lődés e redményének , i l le tőleg fo ly ta­
tásának tekinthető. 

A z ember i faj történetére vona tkozó helyes arányérzék kialakításához szük­
ségünk v a n arra, h o g y egy pillantást vessünk a földtörténeti órára, m e l y az e v o ­
l ú c i ó eseményei t n e m ál ta lunk érzékelhetet len nagyságrendű évmi l l iókban fejezi 
k i , h a n e m megszokot t időkeretbe , huszonnégy óra történetébe sűríti. M e g d ö b b e n v e 
tapasztalhatjuk, hogy a geológia i óra számlapján az egész ember i tör ténelem 0,1 
másodpe rc re , a Homo sapiensnek min t fa jnak a története mindössze ké t másod ­
p e r c r e zsugorodik. A z agyve lő ki fe j lődéséhez v iszont közel nyo l c órára (nyolcszáz­
mi l l i ó esztendőre) v o l t szükség. Ha feltételezzük, h o g y je len leg va lahol a földi élet 
fe j lődésének a delén vagyunk , akkor a geológiai óra két nagyon meggondolkoz ta tó 
tanulsággal szolgál. A z egy ik — visszatekintve — az, h o g y t izedmásodpercnyi tör­
t é n e l m ü n k csak parányi töredéke biológiai fej lődéstörténetünknek, tehát b io lógia i 
kötöt tségeinket k o m o l y a n kel l venni . A másik — i m m á r e lőre nézve — az a fe l ­
ismerés , h o g y mi lyen szerény szándék a következő „ t i zedmásodpercekre" (néhány 
évezredes távlatra) e lő re tervezni. 

Humánökológ ia i szempontbó l különösen izgalmas az a kérdés : m i tette lehe­
t ő v é a földtörténet fo lyamán egy-egy é lő lénycsopor t számára, h o g y u ra lkodó (do­
mináns) szerepet v í v j o n ki magának a b ioszférában? A domináns típusok sorozata 
ugyanis az élet történeti fe j lődésének e gy i k je l l emző vonása . A korai pa l eozo ikum­
b a n a háromkaré jú rákok, a t r i lobiták vo l t ak az u ra lkodó csoport , a szilurban és 
a d e v o n b a n a halak, a triász és a p e r m határán a kétéltűek. A m e z o z o i k u m b a n a 
szárazföldet a hül lők uralták, a madarak és az e m l ő s ö k a ha rmadkor fo lyamán 
vá l tak ura lkodóvá , a negyedkorban indult m e g az ember i ág kiválása, de ez a 
vona l csak a jégkorszak után, vagy m é g sz igorúbb mércéve l m é r v e csak az u tóbbi 
ké t -háromezer é v óta tekinthető dominánsnak. 

A z egymás után köve tkező domináns csopor tok közös j e l l emző vonása, hogy 
a később i dominánsok külső és belső környezetüket egyaránt j o b b a n uralták, min t 
a korábbiak . A halak j o b b úszók vol tak, min t a há romkaré jú rákok, a hü l lők 
j o b b a n mozog tak a szárazföldön, min t a kétéltűek. M i n d e n későbbi domináns 
c sopor t művele tvégző képessége fokozódot t , és növekede t t a belső környezetet e l ­
l enőrző képessége. A z a lacsonyabb rendű tengeri szervezetekben a tes tnedvek 
sókoncent rác ió ja a környező tengervíz töménységéve l v o l t azonos . A halak képessé 
vá l t ak szabályozni belső környeze tük sókoncentrációját , az e m l ő s ö k ped ig adott 
ha tá rok közöt t a test hőmérsékleté t is. A z evo lúc iós haladás — m e l y a b io lógia i 
ha tékonyság felső szintjét emel te á l landóan — a domináns csopor tokban a külső 
és belső környeze t egy re hatásosabb el lenőrzése mellet t az élő környeze t f o k o z ó d ó 
bonyolódásához , egyre f inomabban kiegyensúlyozot t szervezet—környezet re lác iók­
hoz vezetett . 

Tanulságos megvizsgálni a szervezetek környezete l lenőrző képességét egy m á ­
s ik vetületben, az ún. biotechnikai haladás szempont jából . Biotechnikai be rende­
zésnek kell tek in tenünk m i n d e n o lyan szervet v a g y szervrendszert , m e l y az élő­
l ény hatékonyságát növe l i az adott környezetben. A szerves v i lág fe j lődése során 
határozott b iotechnicizálódási i rányzat f igyelhető m e g : azok a fajok, amelyekné l 
eg y ik vagy másik funkció nagymér tékben tökéletesedett, e lőnyhöz jutottak a lé­
tért v a l ó küzde lemben . A szi takötők — igen pr imi t ív rovarcsopor t — bizonyára 
vég leg visszaszorultak volna , ha n e m rende lkeznének az é lőv i lág legtökéle tesebb, 
l e g j o b b hatásfokkal m ű k ö d ő repülőberendezésével . A denevéreke t (primitív em­
lősök) kitűnő ul t rahang-lokációs berendezésük juttatta ökológia i e lőnyökhöz . Más 
ál latok j ó fület, é les szemet, ka rmoka t és agyarakat fejlesztettek ki a létért v a l ó 
küzde lemben . A z ember i ágban a b iotechnikai haladás a szürke agykéregben za j ­
lott, az idegrendszer i kapcsolatokat fejlesztette eddig n e m tapasztalt tökéletessé­
gig. A z agy a törzsfej lődés évmi l l ió in keresztül éppen úgy a létért v a l ó küzde lem 
eszköze vol t , min t a ragadozó éles szeme vagy éles karmai : a d ó d ó e lőnyök , pi l la­
natnyi haszon, az egy ik percrő l a másikra v a l ó túlélés céljai t szolgálta. 

A tör ténelem fo lyamán az agy biotechnikai berendezései révén technikai 
megvalós í tások vá l tak lehetővé . B izonyos tekintetben egyenlőségje le t lehet tenni 
a b iotechnikai és a technikai haladás közé : mindket tő a környeze t feletti e l len­
őrzőképessége t növel te . M í g azonban az állatfajok biotechnikai berendezései ál-



talában csak egy-ké t kapcsolat rendszeren belül (az el lenfél elpusztítása, z s á k m á n y ­
szerzés, menekülés) vo l t ak hatásosak, az agy biotechnikai tökéletesedése soko lda lú ­
ságot biztosított. 

Irányított evo lúc ió , környezetgazdálkodás , opt imális haszon 

A z ember i faj kiválása fe lé vezető úton fontos lépés vo l t az első ál latok há­
ziasítása, az első n ö v é n y e k termesztésbe vé te le ( legrégibb b izonyí tó adataink 10 000-
12 000 évesek) . A fö ldműve lésnek min t környezetel lenőrzési m ó d n a k a felfedezése 
és az ezzel összefüggő j o b b táplálkozási lehetőségek a n a g y o b b közösségek, a b i z ­
tosabb, a társadalmi élet kialakulását e redményezték . Ez pedig az e m b e r t evékeny­
ségi területének a kiszélesítéséhez, cselekvésbel i di f ferenciálódáshoz, kulturális é r ­
tékek megteremtéséhez vezethetett . Önál ló , ál landósult kultúra ál talában fejlett 
mezőgazdaságra támaszkodott . 

A növekvő lé lekszámú közösségek és a környeze t között i ökológia i egyensúly 
fe lbomlását m ind ig a röv id távú haszonszempontok erőltetett kihasználása siettette. 
A biológia i tar talékok (erdő- v a g y szántóterületek) kihasználása röv id ideig m a x i ­
mális haszonnal végezhető ugyan, de ez a gyorsan elér t siker hosszú távon pusz ­
tulással, végső soron pedig általában pótolhatat lan veszteségekkel jár. 

N e m lehet fe ladatunk például , hogy egységes és egyhangú kultúrterületek k i ­
alakításával terresztrális mére tekben leszegényí tsük az é le tközösségeket o lyanfo r ­
mán, h o g y mindenüt t csak néhány nagy te l jes í tményű növényfa j t (kukorica, b u r ­
gonya, búza, rizs) termeljünk. Inkább új egyensúlyi á l lapotban lévő é le tközösségeket 
kell teremtenünk, ame lyek az ember i igények kielégítését huzamosan biz tos í ­
tani tudják. M a minden j ö v ő b e tekintő törekvés alapján az e lsődleges n ö v é n y i 
termelés — az egyet len ú j raképződő biológia i energia- és nyersanyagforrás — n ö v e ­
lése ál l : tömöt tebbé kel l tenni a fö ldön lévő növénytakarót , h o g y ennek arányá­
ban lehessen sűríteni az ál la tál lományt; o lyan növényfa joka t kell nagy számban 
felkutatni és elszaporítani, m e l y e k n e k az örökletes tulajdonságai a napenergia l e ­
hető l eg jobb hatásfokú kihasználását biztosítják. Ez a fo lyamat a Fö ld fe j lődéstör­
ténetében a l eggyorsabb ü temű biológia i vál tozás — az egész Fö ldön egy időben zaj ló , 
e m b e r által i rányítot t és e l lenőrzöt t evo lúc ió . E redménye élő környeze tünk fokoza ­
tos átalakulása. 

A z ú jonnan kialakított, i l letőleg a természetes környeze tben je len lévő b o n y o ­
lult kapcsolat rendszerek, az ökosz isz témák k o m p l e x megközel í tése és számítógépes 
e lemzése vezetet t az u tóbbi é v e k fo lyamán a környezetgazdálkodás tudományos 
módszere ihez , emel te ál talános é rvényűvé az optimális haszon e lvét . Opt imál i s 
hasznot sohasem egyszerű kitermeléssel , h a n e m az egyensúlyi ál lapotot b iz tos í tó 
kezelési módszerekkel lehet elérni. Ez a kezelés mindig t öbb ráfordítást igénye l , 
min t a ki termelés, de tartós, gyakorlat i lag ál landósítható hasznot biztosít. 

Nincs elvi akadálya annak, h o g y számítási lehetőségeink növekedéséve l a szű­
k e b b területekre kialakított kezelési mode l l eke t általánosítsuk, és megteremtsük a 
bioszféra kezelési egyensúlyának általános model l jé t , rögzí tsük az elérhető opt i ­
mális haszon mutatószámait . A törekvés csírái a nemzetközi ku ta tóprogramokban 
már megf igye lhe tők ; a j ö v ő megkezdődöt t . A Nemzetközi Biológiai Program, az 
Ember és bioszféra p r o g r a m ennek az egységesített környezetszemléle tnek az i g é ­
nyét tükrözi. 

A z igény annál indoko l t abb , menné l j o b b a n k ié l eződnek a népességszaporodás , 
az élelmiszerellátás és a környezetpusztulás között i e l lentmondások. A m i k r o b i o l ó ­
giai, környeze t e l lenőrzése — a gyógyí tás for radalma — meredeken felfuttatta a 
v i lág sok országában a népesedési mutatókat . A környezet népességeltartó képessége 
viszont a F ö l d véges méretei miatt s em fokozha tó a végtelenségig. A z az el lent­
mondásos helyzet alakulhat ki, hogy a n ö v e k v ő népesség a technikai f e j lődés 
mér tékében n e m függet lenebbé vál ik, h a n e m egyre inkább függő lesz környezeté től , 
hacsak n e m találja m e g azt a hosszútávú megoldás t , ame ly képessé teszi d inamikus , 
de tartós egyensúlyi ál lapot kialakítására. E nélkül az élettelen, élő és szellemi k ö r ­
nyezetre ki ter jedő mego ldás nélkül az embe r i ág m á r a köve tkező évszázadban 
elveszítheti a törzsfej lődés ura lkodó csoport jaira ál talánosan je l l emző tulajdonsá­
got — a környeze t f o k o z ó d ó e l lenőrzésének a képességét . 

Szel lemi , kulturális fe j lődés és b io lógia i evo lúc ió 

A z élet fe j lődésében a legfr issebb evo lúc iós lépés a tudatos fogalmi g o n d o l ­
kodás képessége. Ez már edd ig is sok vál tozásnak vo l t az okozója , és tovább i ha ­
tása remélhető. Egyik hatása az vol t , hogy az ember iség n e m esett szét, és — nagy 
biztonsággal áll í thatjuk — a j ö v ő b e n sem fog szétesni b iológia i lag elkülöní thető 



fajokra. A biológia i együvé tartozás azonban az ember i fe j lődés l ényegébő l faka­
dóan n e m jelent, min t ahogy eddig sem jelentet t teljes nyelvi , szel lemi egységese­
dést, egymásbaolvadás t , i l letőleg minden kis csopor tnak a n a g y o b b csopor tokba 
v a l ó felszívódását . A z integráció n e m az adott kulturális szinteken, h a n e m b izo ­
nyára magasabb , új szinten m e g y majd v é g b e o lyanformán, h o g y — a különbsé­
geket megtar tva — felhasználja a kü lönböző csopor tok legér tékesebb hagyomá­
nyait. Jelentkezik itt i smét a biológiai evo lúc ió és a kulturális fe j lődés közös v o ­
nása: mindké t fo lyamat lényegében progresszív vál tozásokhoz, a népesség és a 
környeze t közötti új kapcsola tok kialakulásához vezet . Mindké t fe j lődés vál tozatos­
ságot igényel a popu lác ión belül , és o lyan folyamatokat , ame lyek ezt a vál tozatos­
ságot a haladás é rdekében előremutató i rányba terelik — a tartós ember i értékeket, 
t udományos és ember i igazságot, az őszinteséget, a segítő és együt tműkődés i kész­
séget részesítik e lőnyben . Csak így maradhat a kultúra fontos , l ényegében döntő 
e leme a környezet uralásának. A nagy kul túrák megalapozói , a nagy a lkotó e lmék, 
tudósok, f i lozófusok, művészek , val lásalapí tók és re formátorok je lentős szel lemi 
megvalósí tásokat hagytak m a g u k után. Kis és nagy embercsopor tok , az egész e m ­
beriség kulturális fe lemelkedése , fokozot t környezete l lenőrző képessége ezeknek a 
megvalós í tásoknak az ismeretétől , értékelésétől és nemzedékrő l nemzedékre tör­
ténő felújításától, megőrzésétől , továbbfej lesztésétől függ. 

Köte lességünk felhívni itt a f igyelmet egy nagyon lényeges, új szempontra . 
A biológiai evo lúc ió alatt a fe j lődést a környeze t szabta m e g a természetes k ivá­
lasztás mechanizmusa i által. A kulturális fe j lődés ütemét és i rányát az e m b e r maga 
irányítja, irányíthatja, a m i k o r megváltoztat ja azt a szel lemi környezetet , m e l y b e n 
a népesség — különösen annak l eg fogékonyabb fiatal korosztálya — n ö v e k s z i k A 
kultúra csak tanulás útján sajátítható el, és vé tkes félreér tésekhez vezethet a tudo­
m á n y o s és közéle tben az a terminológiai , szemléletbel i hanyagság és felelőtlenség, 
m e l y ebben az összefüggésben a kulturális ö rökségrő l m i n t va lami egy ik nemzedék­
ről a másikra automatikusan átadható tényezőről beszél . 

Öröklődésen csak az ivarsej tek DNS- láncában lokal izál t genetikai in fo rmác ió 
raktározását, nemzedékrő l nemzedékre va ló továbbter jedését , r e k o m b i n á c i ó k és m u ­
tác iók általi megvál tozásá t és az egyedfe j lődés alatt végbemenő , a z akarattól tel je­
sen független megnyi lvánulásá t értjük. A nyelv , a közösségi érzés, a tudományos , 
etnikai és erkölcs i foga lmak, a kul túrának ezek az a lapelemei n e m örökölhe tők . 
Ezeket csak tanulással lehet megszerezni . A z egyén művel tségi szintje csak azzal a 
szel lemi ráfordítással, egyéni erőfeszítéssel lehet arányban, me lye t tehetségé­
től és a tá rsadalom biztosította in tézményes keretektől függően a ku l ­
túra megszerzésére — és n e m örökbevé te lé re — á ldoz v a g y áldozhat . Művel tségi 
szintje e g y b e n ér tékének egyet len biztos mutatója is. 

A z o k , akik társadalmi, kulturális örökségről és ö rök lődésrő l beszélnek, erre 
a lapoznak, l ényegében a szerzett tu la jdonságok ö rök lődésének a tévhitét va l l ják : azt a 
tévhitet, m e l y közismer ten már eddig is igen sok szerencsétlenséget és ember i 
szenvedést o k o z o t t A tévhi t hirdetőit, e lv i a lkalmazói t ped ig semmi lyen vél t -val ­
lott jóh i szeműség n e m menthet i fel a történelmi felelősség alól . 

Kétségte len tény, h o g y a v iszonylag gyors kulturális fe lemelkedés mögöt t a b i o ­
lógiai e v o l ú c i ó messze elmaradt . D e n e m jutott hol tpontra! A k ü l ö n b ö z ő ember f a j ­
ták, e m b e r c s o p o r t o k közötti egyre é l énkebb géncserének (egészséges szel lemi kör ­
nyeze tben) szerepe lehet pé ldául az intellektuális tel jesí tőképesség felső határának 
emelésében . Ez je lentős humán-evo lúc iós tényező: kulturális ér tékek felismerését, 
elterjesztését, megtartását, új ér tékek megteremtését segíti. A visszacsatolási rend­
szer egy ik o lda lán tehát a genetikai r ekombiná lódás és a r i tkábban, 
de b izonyára je lentkező mutác iók állnak. Ez a kulturális fe j lődés hu­
mángenet ikai a lapjának fejlesztéséhez járul hozzá. A másik o lda lon tökéletesedő 
társadalmi berendezkedések, fej let tebb tanulási módszerek , n a g y o b b technikai le ­
hetőségek vannak, m e l y e k a b io lógia i fe j lődés által életre hívott kü lönböző ember i 
genot ípusok egyre ha tékonyabb kibontakozását biztosítják. A kölcsönösség a hala­
dás záloga, ez vezet el az ember i szel lem, a fel ismerő, általánosító és e lvona tkoz­
tató képességnek, cse lekvőkészségnek — általános környezete l lenőrző képességünk­
nek — azokra az emeleteire , me lyeke t rohamosan vá l tozó v i l águnk megkövete l . És 
ez az a pont, ahol a fe ladatok nagyságát átérző, tehetséges és elhivatott fiatalok­
nak összföldi , országos és helyi szinten minden pászmában fokozottan helyt kell 
állnia. 


