A népesedéstudomany vilagértekezlete

Sajatos korszakban éliink (mellesleg: melyik kor nem volt sajatos?). Korunk
egyik jellemzdé jegye, hogy olyan jelenségekkel, kérdésekkel (most ne széljunk az
A- és H-bombardl, az tUrkutatasrél, légszennyez6désrél vagy energiavalsiagrol),
amelyekre elédeink ugyet sem vetettek, ma tudoménydgak, tuddésok serege, intéz-
mények, bizoftsagok sokasdga foglalkozik.

Ilyen probléma-tomkeleget 6lel £61 a demografia is.

Felsorolni is nehéz, hanyféle jelenséget tanulmanyoz. S nem véletlenil. Sok-
sok orszagnak, népnek, nemzetiségnek ,kérmére égett a gyertya“. E ,tisztara ma-
ganligy“-nek, a nagypolitikdban quantité négligeable-nak tartott jelenségkomple-
xXum ma nagyon sok allam — mi tdbb, az egész vilag — Ugyeibe drasztikusan
belesz6l, folrug gazdasagi terveket, racafol tavlati prognozisokra, meghitsit kul-
turalis akcidkat, megbont régéta kialakult ardnyokat, egyensulyokat. Joggal mond-
haté, hogy struccpolitikat folytat az a kormanyzat, amely orszaglasaban nem sza-
mol hazaja demografiai helyzetével, s homokra épiil minden olyan véllalkozas,
kezdeményezés — legyen az gazdasagi avagy egészségligyi —, amely kiindulépont-
jai k6zé nem iktatja be a demografiaiakat is.

Jellemzd ugyanakkor, hogy a népesség alakuldsa az ellentétes helyzetdl vég-
leteken okozza a legnagyobb gondot, kéveteli meg a slrgds beavatkozast, orvos-

iast, s ennek megfeleléen az eljarasok, javallatok mind-mind ellenkezd eldjelet
kapnak.

Sok orszag népessége gyorsabban ndvekszik élelmiszertermelésénél. ,India
kenyérgabona-termelése az 1950—1951. évi mintegy 50 millié tonnardl 1967—1968-
ban 96 millié tonnara és 1970—1971-ben 107,8 millié tonnara emelkedett. E javu-
las ellenére az élelmiszertermelés Osszessége és a minimalis taplalkozasi kdvetel-
mények tényleges kielégitése koOzOtti Ur nagyobb, mint barmikor kordbban. Mig a
{...] kenyérgabona mennyisége 43 szazalékkal novekedett 1951 és 1967 kozott, az
egy fére juté kenyérgabona mennyisége 2 szazalékkal nétt. India népességének
gyors szaporodasa megakaddlyozza az egy fore jutd élelmiszerfogyasztds emelke-
dését® — irja D. S. Chandrasekhar a Demogrdfia 1973. 3-—4. szamdaban. Egyiptom-
ban kiszamitottak, hogy az oOriasi asszuani vizmi{i megépitése nem ,oldotta meg*
az élelmezési problémakat. Hidba hoditottak el teriileteket a sivatagtdl és tettek
ontézhetdvé, az egy fOre juté terméfold nem nagyobb, mint a gatépités elott; koz-
ben ugyanis a lakossag hatalmasan elszaporodott.

A gazdasagi-élelmezési vonatkozasokat meghaladéan, a talnépesedés mesz-
szemen8 politikai, tomeglélektani, kulturdlis, higiéniai, humdnbioldgiai kovetkez-
ményekkel jar. Az UNESCO Kkimutatasai szomoru képet festenek: tdbbszdz millid
irdstudatlan ember él a f6lddn, és szdmuk egyre ndé. Mert nemcsak a mezdgazda-
sag, de az iskolaépités, tanitOképzés sem képes 1épést tartani a szaporulattal. Tar-
sadalmilag rossz atmoszférat teremt a tartés munkanélkiiliség is, a félOslegesség
érzete, tizmillicknak az a tudata, hogy a nemkivanatos ,tobblet“-hez tartoznak.
Az elhagyott gyermekek t6megének az utca az otthona, és a galeri a ,csaladja“.
Milyen testi-lelki romlashoz vezet ez?

E helyzet egyes fejléds orszdgokra jellemz6. Amibdl kévetkezik, hogy a né-
pek, miutdn O6riadsi &ldozatok aran Kkivivtdk politikai fliggetlenségiiket, napjaink-
ban fénnall annak veszélye, hogy a gabonaimport révén egyre filiggbbb, kiszol-
galtatottabb helyzetbe keriilnek a neokolonialista er8kkel szemben. Evekkel ez-
€l6tt a vildg élelmiszertartalékai tobb hénapra biztositottak voltak, manapsig alig

néhany hétre elegenddék. Az élelmiszerek &ra pedig — a nagy hidny folytan —
magasra hagott.
E boruds altalanos képpel szemben — kéztudott — tdbb ellenérvet sorakoztat-

nak 6l. Egyik szerint, ha nem is né egyik-maésik orszigban a terméfold, de né
hektarhozama. A Mexikéban kitenyésztett, szarazsagtiiré, nagyhozami btza tSbb
inséges &allamban egy-két év alatt ugrasszerli termésemelkedéshez vezetett. Ha-
sonléképp a ,csirkegyarak®, a ,tojasgyarak®, az un. zartrendszer(i &llathizlaldak
is ndvelték az élelmiszertermelést. Es mindezzel tavolrél sem meriilt ki a tudo-
manyos-miszaki forradalom révén biztosithaté termelésndvekedés.
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Nem elhanyagolhat6é szempont az sem, hogy a f6ld Oriasi teriiletei — Auszt--
ralidban éppugy, mint Argentinaban, Kanadaban és Brazilidban — lakatlanok.
Benépesitésiikk nagyban enyhitene a talnépesedett allamok gondjain. A mai mi-
szaki fejlettség fokan az ember képes megfelel6 életkériilményeket biztositani a.
sarki tdjakon is, gondoljunk csak Eszak-Szibéria vagy Alaszka fokozatos bené-
pesiilésére. De sikeresen halad elére az eddig lakhatatlannak tekintett dzsungel--
Ovezetek, sivatagok ,,meghdditasa“ vagy a mocsarak lecsapoldsa is — igy példauk:
az Amazonas-vidék civilizalasa.

Tudunk mas érvekrdl is. Az elsd vilaghabord utan Kkiszamitottdk, hogy kolt-
ségeib6l termékennyé tudtdk volna tenni a Szaharat. Mennyivel tSbbe keriilt azon-—
ban a II vilaghdbord, és mekkora energiakat, javakat forditanak ma is fegyver—
kezésre s helyi haborukra?! Az élelmiszerek milyen tOmegét allithatnok el a.
haditermelési kapacitasnak csak egy tizedével?

A legdontdbb tényezd azonban a szaporulat és a termelberék fejlédése kozti:
korrelacié helyes Kkialakitidsa szempontjabol a tarsadalmi rendszer minemf{sége..
A szocializmus bebizonyitotta folényét. Ismeretes, hogy az Azsiai szocialista alla-
mok valaha az inséges Ovezetekhez tartoztak, de az iparositdas és a mezdégazdasag
szocialista 4&talakitdsa nyoman annyira fokoztdk az élelmiszertermelést, hogy e
tajakon megsziint az éhezés, fedél van minden dolgozdénak a feje folott, isme-
retlen fogalom a ,,jardalaké“.

Ilyen kovetkeztetésekre nyujt alkalmat a fejlett és az alacsony szinten allé:
orszagok mezdgazdasagi és demografiai viszonyainak az 6sszehasonlitdsa is. A FAO:
adatai szerint 1961/63—1970/72 kozott Nyugat-Eurdpa allamaiban az élelmiszer-
termelés évenként 2,20-kal névekedett, az elmaradott &llamokban pedig 2,7%)-kal.
Mig azonban az el6z0 csoport orszagaiban évi 19/-kal nétt a lakossag, addig a.
Lharmadik vilag® allamaiban 2,7%, volt a lakossig évi szaporulata, amibdl kovet-
kezik, hogy mig Nyugat-Eurdpa korszerli mezdégazdasaganak fejlodési iiteme két—
szeresen meghaladja a népszaporulatét, addig az elmaradott allamok élelmiszer--
termelése ,,ad6s“ marad, az eddigi nagyon is hidnyos taplalast is alig képes biz-
tositani.

Joggal mondotta Josué Castro, az ismert élelmezési szakember 1970-ben, Ha--
giban a neomalthusianusokkal vitatkozva: ,Hollandidban a néps(ir(iség 380/km>;.
Latin-Amerikaban viszont csak 21 lakos jut egy négyzetkilométerre. Ennek elle—
nére az ¢€hezés és a gyengéntaplaltsag jellemz6é Latin-Amerikara, mig Hollandiara.
a tultaplaltsa® kovetkeztében eldalld betegségek.

Végeredményben tehat elmondhatd, hogy az éhinség, a rosszultaplaltsag nemr.
a tdlnépesedés kovetkezménye, hanem az elmaradottsiaggal fligg Gssze. Az inséges.
ovezetek allamainak népslrisége — Bangladesh kivételével — nem éri el a hol-
landokét, viszont élelmiszeriik termelése, szallitdsa, tdrolasa, foldolgozésa igen-igemns
elmaradott — sok esetben kozépkori szinten rekedt meg —, s ez a donté oka an-
nak, hogy mezbgazdasaguk nem képes lépést tartani lakossaguk szaporulatavall.
Elmondhatjuk tehat, hogy a megolddas kulecsa nem a lakossag szaporulatanak a.
csokkentése, hanem a tarsadalmi, gazdasagi, politikai elmaradottsag folszamolasa.

Hazank, mint ismeretes, jelentds gazdasagi, tudomanyos-muiszaki és politikai
segitséget nyajt a fejlédé allamoknak elmaradottsaguk t6lszamolasa érdekében..
Nicolae Ceausescu elvtars mondotta a Szocjalista Egységfront majusi kongresszu-
san: , Roméanianak hatarozott szandéka, hogy a jovdben is minden erejével hozza--
jaruljon egy olyan Uj rend meghonositasdhoz a nemzetkodzi kapcsolatokban, amely-—
nek keretében minden nép élvezheti a haladds és a civilizacié vivmianyait.«

Epp ellenkez6 gondokkal kiizdenek az alacsony szaporulatu allamok: a két
német allam, Magyarorszag, Belgium, Svéd- és Finnorszag, Ausztria, Csehszlovékia.
vagy Uj-Zéland. Ezekben az orszagokban sok-sok éve — kilonbdzé okok miatt —
kevés gyermek sziiletik, a lakossag nemzedékenkénti megoszlasa egyre kedvezdt--
lenebb, mind tébb az iddés, nem termelé ember, s fokozatosan csdkken a fiatal,.
munkaképes lakosok szama.

Ez a helyzet kozismerten sulyos gondokkal jar. Minél kevesebb a munkaerd,;.
annal tobb eltartott s tobb teher jut egy keresére. Minél kisebb egy nemzeten be-
liil a tényleges termel8k aranya, annal lassabban né a nemzeti jévedelem. S minél
t6bb az idés ember, annal tobb a beteg, az apoldsra szoruld, a nemzeti jovede--
lembdl annal nagyobb részt kell forditani nyugdijra, beteggondozasra, aggmenha-
zak fonntartasara, s kevesebb jut a beruhdzasokra, a termelderék fejlesztésére,.
oktatasra avagy lakasépitésre. S mindezen nem sokat segit a gépesités, automati--
z4las sem. Jellemzd, hogy éppen a legiparosodottabb — tehat az automatizdlasban:
is eloljaré Aallamok -— mind nagyobb szamban kénytelenek idegen munkaerdws

igénybe venni.



A nemzet eloregedése — ez csak természetes — sulyos tomeglélektani, erkdl-
csi helyzetet is teremt. Nem véletlen példaul, hogy az Ongyilkossagok aranya te-
kintetében azok az orszagok vezetnek (Svédorszag), ahol az id6s korosztalybeliek
szama magas. De az elfregedés a nemzet dinamizmusanak, életkedvének, vitali-
tasanak is a csCkkenéséhez vezet.

Hazank népesedési helyzete j6. Ezt szemléletes adatok bizonyitjak. A 25. évi-
ket be nem toltott korosztdlyok az Osszlakossdg 42Y%,-4t alkotjak, ami kedvezd
arany; ha pedig a korhatart kiterjesztjik 35 évig, kiderill, hogy fiatalok alkotjak
az orszag lakossaganak felét. Ezzel bizony kevés eurdpai orszag blszkélkedhetik.
Fiatal, életer6s nép vagyunk. )

Kedvez6 képet mutat a demografiai helyzet mas vonatkozasban is. Mig 1956~
ban a lakossag 48,2 szazaléka volt hdazas, ma aranyuk meghaladja az 52 szazalé-
kot, ugyanakkor pedig az utdbbi években jelentésen csokkent a valasok szama,
amibdl az is kovetkezik, hogy kevesebb a =zildlt csalad, a gyermekek nagy tébb-
sége rendezett korlilmények Kkozott, békés 1égkorl otthonban, a szilék gondos-
kodasa kozepette né fel. Csokkent az altaldnos halanddsiag mértéke is. A két ha-
boru ko6z6tt Romania igen hatul allt e tekintetben. Mig 1930—1940 kozott olyan
allamokban, mint Itdlia, Franciaorszag, Anglia 10—15%;-ot ért el a haldlozas, na-
lunk ez az arany 18—20Y, volt. Napjainkra viszont nagyjabdl Kkiegyenlitédott a
killonbség. Az atlagos életkor pedig az 1932-beli 42 évrdl 69-re emelkedett. Noha
a fejlett allamokhoz viszonyitva még magas nalunk a gyermekhalanddsig, mégis
Otszor kisebb, mint a haboru el6tt. Jelenleg 1000 egyéves gyermek ko6ziil 38 hal
meg, szemben az 1930—1939-es periddussal, amikor 1000 csecsemdéhol 170—180
pusztult el.

Nem kevés azonban még a probléma. Az elmilt harminc év demografiai hely-
zetének alakulasara jellemz6k a Kkilengések, a gyakori &ar—apaly-hullamzas. A
negyvenes években — a habori kovetkezményeként — alacsony volt a szlletések
szama, majd az o6tvenes években emelkedni kezdett. Az évtized végén azonban —
a terhességmegszakitis engedélyezése nyoman — mar visszaesés mutatkozott, s a
mélypontot a hatvanas évek derekan érte el. Akkor az utolsék koézt alltunk Eurd-
paban. Az 1966-ban hozott torvényes intézkedések és az anyagi juttatasok nyo-
man a sziiletések szama az 1966. évi 14,3 ezrelékrol 27,1 ezrelékre nétt (1967-ben),
de az emelkedés tiszaviragéletli volt; mar a hatvanas évek végén mutatkozni kez-
dett az apadas, és jelenleg az eurodpai élvonalbdl visszaestiink a kozépcesoportba az
évi 18,8 ezrelékes sziiletési arannyal. Nagy az eltérés teriiletenként is. Mig Moldva
egyes tajain a sziiletések szama eléri a 26—27 ezreléket, addig a Bansagban (be-
leértve Aradot is) alig 14—15 ezrelék.

A nagyfokd hullamzas, a terileti eltérés tanulsagosan jelzi, hogy a népese-
déspolitikanak be kell éplilnie a ,nagypolitikdba“. A népesedés az iparfejlesztés-
nél éppugy nem hagyhatd figyelmen kivil, mint az egészségliigy, oktatas, szocia-
lis épitkezések vagy az orszag minden teriiletének egyenletes fejlesztése tekinte-
tében. Jellemzé ez utdébbi vonatkozasban, hogy mig a Bansagban vagy Kolozsvaron
sok nagylizemben munkashiany mutatkozik, addig a székelyek, modcok, marama-
rosiak, avasiak, szildgysdgiak egy része még mindig csaladjatol tavol dolgozik.

E kérdések {folismerése nyoman alakult meg nalunk 1971-ben az Orszagos
Demogratiai Bizottsag, amely igen nagy hataskorrel — a tevékenységét érintd
kérdésekben — ellenérzést gyakorol mind a minisztériumok, mind a megyei, va-
rosi, kozségi tandcsok tevékenysége folétt. E Dbizottsag keretében hat albizottsag
mikodik, s az eredményes tevékenység nyoman a népességtudomanyi megfonto-
lasok kelldképp érvényesilnek az igazsagszolgaltatias terén éppen ugy, mint a
beruhazasok vagy a tanligy vonalan. S féleg az a lényeg, hogy a korabbi egyol-
daly, leegyszeriisitett intézkedések helyett egyre inkabb érvényesil az atfogd szem-
lélet, amely az anyagi Osztonzokt6l, a szocidlis létesitményekt6l a tudati rahatasig
és a helyes gondolkodasmod, kozvélemény kialakitdsaig széles fronton és tudo-
manyos alapon kiizd a helyes népesedéspolitika kidolgozasaért és véghezviteléért.

A romaniai magyar lakossag nem tartozik sem a legszaporabb, sem a leg-
kisebb gyarapodast folmutato etnikumok kozé. Kolozs megyében a legszaporatla-
nabb elem a kalotaszegi és az aranyosszéki magyarsdg, Vista, Korosfs, Inaktelke,
illetve Kovend, Bagyon all a lista legaljan, Nadasdarécz maholnap kihal. ,,Inkabb
belepusztulok, de nem kell még egy gyermek!” Ezt mondjak olyan menyecskék,
akiknek harom-négy szobds, kétszintes koéhazuk, koesijuk van; férjiilk Kolozsvarra,
Egeresre, Hunyadra, Tordara jar be dolgozni, de keres a termeldszévetkezetben
is, istallojukban ot-hat bivaly, veteményt termelnek a haztijiban, szerzédéses ala-
pon allatot hizlalnak 4allami vallalatoknak, egy-egy lakodalomra 200—300 embert
hivnak meg, de gyermekiik minddssze egy van. Itt tehat tudati okokkal s nem
gazdasagi gondokkal kell szamolnunk; hamis, antihumanus és gyermekellenes be-
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allitottsagrél van szd, s nem a varosi asszonyok masodik miszakos megterhelésérdl,
bélesode-gondjairdl, napkoziotthon-problémajarol.

Ezzel szemben a koéztudottan egykés Bansagban a magyar lakossig szaporu-
lata magasabb, mint barmelyik mas népcsoporté. Ott kilénben érdekes jelenség
mutatkozik: egyes elnéptelenedd falvakra tulnépesedett havasalji kozségek (Kibéd,
Sovarad, Varsag) lakoi teleplilnek be, s mint dolgos, edzett nép szivesen fogad-
tatnak, kell a munkaerd. A székelység egykori nagymeéretli elvandorlasa, szétszorodasa
megsziinoben van. Minthogy Kovaszna és Hargita megyében az utébbi években féleg
konnydipari lizemek (cérnagyar, lenfonoda, ruhagydr) épiiltek, amelyek néket fog-
lalkoztatnak, elsésorban a lanyok elvdandorldsa csékkent. Ma madr alig-alig akad
székely szolgalo Brassoban, Bukarestben, Segesvaron vagy Kolozsvaron. Es ez dontd
modon kedvezd jelenség, hiszen elsésorban a né tartja egyiitt a csalddot, 6rzi meg
a tlzhely melegét. Ujabban pedig Gyergyoban, az Erdbévidéken, Csikban fémipari
miivek és banyak nyilnak, épiilnek, amelyek a férfiaknak nyidjtanak munkalehe-
toséget. S noha tobb kiulonféle objektum épiil Székelyfoldén, meég mindig nagyon
sok Acs, kémives, betonontd, kéfaragd dolgozik tavoli nagyvarosi munkatelepeken,
minthogy azok magasabb fizetési kategoriaba tartoznak, jobb keresetet nytjtanak.
Kovészna megye és Alcsik csupan ma megszlind viszonylagos ipari elmaradottsa-
gab6l kovetkezik, hogy még mindig sokan — féleg férfiak — ingédznak innen
Brassé és kornyékeének (Prazsmar, Szecselevaros) uzemeibe, nemritkan 60—70 kilo-
méterrol is. Mig egyes tajakon — Lovéte, Varsag vagy a Mezdség tobb falujaban
— sok a tobbgyermekes magyar csalad, addig sajnos olyan — nemrég még szapora
— vidékeken, mint Gyergyd, Csik, Kaszon, Kézdi kornyéke, az orszagos rendnek
megfeleloen ugyancsak megcsappant a szaporulat.

Nem véletleniil tartjak meg nalunk 1974-ben — amely esztendot kilénben
az ENSZ a népesség vilagévének nyilvanitotta — a demografiai vilagkonferen-
ciat. Kiterjedt o6vodahdlézatunk éppugy, mint az utébbi években sokat javult
csaladsegélyezési juttatasok, a demografiai bizottsdgok és intézmények tevékeny-
sége mind-mind arra vall, hogy part- és allamvezetésiink koriiltekintGen gondos-
kodik a népesség egészséges alakulasardl, a jovo nemzedékének korszerii testi-
lelki nevelésérdl, helyes korstruktiura kialakitdasarol,

A demografia folvetette kérdések nalunk nem kampényfeladatok, nem ma-
sodlagos iligyek, hanem érdeklddésiink homlokterében 4llanak. Ebben a szellem-
ben latjuk vendégiill a vildag minden tajardl idesereglé demografusokat. Erre fi-
gyelmeztetett partunk fotitkardnak a Szocialista Egységfront elsé kongresszusan
elhangzott beszédének alabbi része is:

»Meg kell érteni, hogy a sziiletési ardnyszdm problémadaja, népiink erejének
és életképességének probléméaja orszdagos fontossdgu létkérdés, kdozvetleniil téle
fiigg nemzetiink jovdje, Romania prosperitasa és nagyszer(isége.”
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