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Azéta tizenkilenc esztendd telt el. S a tizenkilenc esztenddén dt Gadl Gd-
bor Gzvegye dldozatos munkdjdval sok mindent pdétolt. Nyugdijdnak és a
csurrand-cseppend honordriumoknak tetemes részét a Gadl Gdbor-archivum
alapjdnakc megteremtésére forditotta. Levelezett és utazott a szerte fellelhetd
Gaadl-dokumentumok 0Osszegyiijtése érdekében. Erejéhez, képességéhez mér-
ten — bardtok segitségével — rendezte azokat. Egyszoéval: ideje, energidja,
nyugdija jelentés részét a Gadl-hagyaték Obrzésére, gondozdsdra, rendezésére
forditotta. Ha miivelbdésiinknek az a nagyszerit dokumentuma, amelyet Gadl
Gdbor megdérzétt kényvtira és az dsszegyijtstt Gadl-archivum jelent — ma
valésdag, annak érdeme mindenekeldtt az Gzvegyé, aki most mdr nincs kézot-
tiink, de rdnk hagyta a megdrzés, a gyarapitds, a folytatds feladatdt.

Folytassuk munkajdt.

Orizziik emlékét. S
Téth Sandor

Egy rendezo jegyzetfiizetébol

‘Harold Pinter A gondnok cimi# darabja a temesvdri szinhdz elbaddsd-

‘ban. J6 szinhdzi este. A szinpadon a jdték él, a rendezd értette, érezte az

irét, a darabot; ezt kizvetitette a szinész is. Egyiitt jdtszott a szinpad a
kozoénséggel. Nem kinnyii pontosan kielemezni a siker okdt, letapintani az
alkotémunka kiinduldé- vagy forduldpontjait. Bonyolult alkimidja van az al-
kotomunkdnak. (Nem szivesen vdllalkoznék szinhdzi kritika irdsdra. De most
nem is ez a cél) Arrol szeretnék beszélni, ami a joé szinhdzi este wutdn
kiilonss élességgel rajzolddott ki bennem. Az est egyik pillanata: a szinész
nem beszél, nem gesztikuldl, a szinész — leill. Hs a nézdtéren felcsattan a
taps. Ez a spontdn sikermegnyilvdnulds, a nyiltszini taps meglehetlsen rit-
kulé jelenség a nézétéren. Anndl inkdbb meglepd volt a tény, hogy most
egy egyszerii mozdulat vdltotta ki. Szdmomra azért volt kiillonds jelentd-
sége, mert mnagyon fontosnak tartom az ehhez kapcsolédé gondolatkort: a
szinpadi mozgds témdjdt.

Szabé Lajos, a szinész lelilt. De hogyan ult le?! Ettél a ,hogyan®-tél
az egyszerid fizikai cselekvés forré szinhdzi pillanattd lett.

A szinész kifejezbeszkoze sajdt teste, hangja, beszéde, mimikdja, moz-
gdsa. ,Belefogozom“ a mozgds kérdésébe: ,idézem* Ferenczy Csongort az
Egy orllt napléjaban, Szabd Lajost és Bencze Ferencet Mrozek. Strip-teasc-
ében, Biluska Annamdridt a Kaviar és lencsében, Tanai Bella Zand doktor-
kisasszonydt a Fizikusokban, Illyés Kingdt a Kis Hercegben. Tudatosan fel-
épttett, tudatosan haszndlt mozgds-nyelvet beszéltek, éltek a mozgds eszks-
zével, szinpadi kifejezé erejével. Nem szeretném felsorolni jé, sét kivdlé szi-
nészek mozgdsbeli fogyatékossdgait, gesztus-modorossagait. A kritika nem
szentel kiilondsebb fontossdgot ennek a szinpadi, szinészi eszkdznek. Mond-
hatndm azt is, hogy észre sem wveszi a problémdt. Folytassam taldn azzal,
hogy a bukaresti, eurdpai visszhangil Troilus és Cressida szinészei hét (!) hé-
napig rendszeresen tanultak mozgdsmiuvészetet, mieldtt egydltaldn prébdini
kezdték volna a darabot? Hogy Grotowski szinhdzdban a napi munkdbdl hosz-
szt érdkat szentelnek a mozgdsgyakorlatoknak (jéga-torndtél az akrobati-




hadi

kdig); valahdnyszor Peter Brook munkamdédszerérdl irnak, fontos helyet lap
ebben a mozgdssal intenziven foglalkozé, az &si kinai mozgdsmiivészetet is
tanulmdnyozo, akrobatikat tanulé szinész. Fiatal kezdd szinész kordban Jean-
Louis Barrault évekig napi tobdb drdn at gyakorolta a jarast!

Nem tudom felmérni, hogy. szinhdzainkban a mozgds kérdése miért
hatodrangt; a féiskola mddszere, vagy a rendezdk igénye, azaz igénytelensége
lenne az ok?! Vagy a szinészek kényelmes megalkuvdsa?

Kétségtelen, hogy helyesen, esztétikusan, tudatosan jdarni, kifejezéen mo-
zogni, tudatosan uralkodni a test izmain, ismerni a feszités-lazitds térvényeit,
foglalkozni a kéz kifejezé erejével — sok idét, energiat és munkdat igényel!
Dehdt a szinész egyik alapeszkéze a mozgds. , A jdtékhoz sok munka kell®
(Peter Brook). A milvész érzelem- és gondolatkézvetitd kizege az anyag. A
test is az. Csak a megmunkdlt, kimunkdlt anyag engedelmeskedik (még az
sem mindig!).

A Brecht-szinhdz Galilei-eldaddsin a nézé és a mesterember orémé-
eléadds kezdetén Galilei még javakorabeli, erdteljes férfi, aki alacsony szdri,
puha talpd szattydncsizmdt hord, ezt kemény talpd, bakancsszerid cipdvel cse-
réli fel, ahogy a darabbeli idé telik; az aggastydn Galilei fatalpi szanddlban
csoszog a szinpadon., A lednya az elsé jelenetben magassarkiu cipbjében hang-
talanul szalad, pordg, tdncol, szinte repiil, hogy késébb vénkisasszonnyd ke-
ményedve szdraz, kopogé léptekkel menjen végig a szinpadon. — A nézé
nem figyeli a cipbk milyenségét, a nézd csak intenziven éli a szinpadi figura
életét, Minél gazdagabb, kimunkdltabb a kézvetitd eszkézék tdrhdza, anndl
élesebb az élmény.

»A jatékhoz sok munka kell“ Szinhdzi eléaddsok... Szinészek beszél-
nek a szinpadon, Ugy érzem a nézétéren, hogy megsiiketiiltem, viz alatt va-
gyok, akvdriumban, mindenki tdtog — és én nem hallok semmit. Pedig a
szinész ,beveti® teljes hangerejét, a szinész harsog, hangsilyoz, ,dalol® — és
a nézé nem hall semmit ...

Ileana Predescu és Constantin Raufchi A székekben... Két orin ke-
resztiil két szinésznek minden szavdt, betiijét, sikkantdsat, kuncogdsdt, so-
hajdt lehetett hallani... Az 6sztén kis torz hangjai, ilvsltése, a szeretet lehe-
let finomsdgd szavai, a félelem géresds nydszorgése végigszdntidk az emberi
érzelem-, 8sztén- és gondolatvildgot a sz6, a hang, a szinészi jdték kifejezd
erejével ... Milyen akusztikai titok rejtdzik a két ellentétes jelenség md-
gott?

Valdéban akusztikdrdl van szé! Belsd, érzelmi-értelmi akusztikdrdl, de az
eszkdzok, a beszéd kimunkdlt mesterségérdl is. A jatékhoz Oszténdsség és
tudatossdg is kell. Az ardny kikeveréséhez nincsen receptiink, az @szténds
alkati szinész sokszor tulérzékenyitett 6sztonei segitségével vdlik tudatossd,
a raciondlis, cerebrdilis szinész intellektudlis jdtékdval taldl vissza az &szton-
hoz. De a nézének teljességigénye van, az emberi lét makrokozmoszdt akarja
a szinpadrol kapni, egyetlen figurdban.

Sztanyiszlavszkij, Barrault, Brook: killonbszé mddszerek, ,iskoldk“. A
cél mégis mindig ugyanaz: megkézeliteni az igazi ,jdtékot”, az életbsl fa-
kadé jatékot, a szinészi dtélés, a mesterségbeli tudds segitségével.

Milyen nehéz, milyen nagy feladat jdrni, beszélni! A szinésznek az Em-
ber helyett kell beszélni, jarni. A szinpadi jaték — jelképpé novekedett jaték.

Shakespeare Szentivan-€ji alom cimii darabjdt probéljuk. A bdabszinész
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és a rendezé eldszor kiizd meg egy shakespeare-i méretii szoveggel. Ugy akar-
juk legyébzni, hogy megprobdljuk megismerni minden oldaldt, minden dar-
nyalatdt. Negyvennél tobb szdvegprobdt tartunk. Kiforgatjuk a széveget, fel-
daraboljuk, kibontjuk, 4jbdl ésszedllitjuk, bele akarjuk farni magunkat az
értelmébe, a szellemébe. Vdratlan mélységek és magassdgok bukkannak eld;
rejtett értelem, 4j villands: — ,,Nahdt, milyen modern ez a Shakespeare!* —
kidlt fel naiv spontaneitdssal az egyik mnézé, (De megfizetett nekiink a sok
ords kiizdelmiinkért.) A ma nézdjéhez, a ma hangjin szélt Shakespeare.

A préban minden szdveget, minden szinész a legkillonfélébb stilusban
interpretdlt, hogy tudatosan taldlja meg, haszndlja fel a szerepkiorének meg-
felelé jdatékstilust. A hdarom vildg képviseléi hdaromféle jatékstilusban for-
mdltdk szerepiiket, mint ahogy Shakespeare is hdromféle nyelvet haszndl. A
zamatosan nyers prozdat a mestereknél; kicsi miivi modorossdgi, egysikt sza-
valdst a szerelmeseknél; intellektudlis jdtékossdgot, az 0Oszténdst a raciondlis-
sal keverd emberi teljességet a tindéreknél.

Nem lehet kikeriilni az elkoptatott jelzéket, ha a ,brit oridsrél® wvan
sz6. Megtanitott minket korszeriien alakitani. Hihetetlen és érthetetlen, ho-
gyan lehetett (és még lehet?!) annyi ideig ,,mennydordgni®, ,szavalni“ Shakes-
peare-t! ,Korszerli szévegmondds® — mondjuk, és azt értjiik ezen, hogy a
széveg hatoljon be az ész, az érzések, az @sztondk vildgdba, hogy a szinész
hantsa le a feliilet kiilséséges eszkdzeit, jusson el a lényeghez, dobja el a
rutint, a ldtszateszkozdk hatdsossdgdt, tudjon-merjen a legmélyrél a legegy-
szeriibben szélni. Teljesértékiien haszndlva eszkozeit, , Korszerid interpretd-
lds* — mondjuk, és valéjdban semmi mdst, mint az igazi, jo, a meggybzs
szinészi alkotdst értjik rajta. Az elmult évek elbaddsaibél felvillan benniink
Tanai Bella és Lohinszky Lordnd jdatékdnak emléke az Ozdnviz eldttben;
Csiky Andrds meditdlé monolégjainak észinte, belsd rezdiilése, fiitottsége, su-
gdrzdsa, szovetsége Max Frisch, Osborne, Shakespeare, Pirandello szbvegével;
Laszlé Gerd a Kegyencben, Orosz Lujza miben is? — mindenben, abban a
kevésben, amiben Ildthatjuk... Ilyés Kinga kis cselédldnya (bar taldn még
itt is kissé tdl raciondlis mddon; hgy tinik, hogy a Kis Hercegben gydzte
le énmagadt igazdn!); Héjja Sdndor, Toérék Katalin tudnak, mernek egyszeriien,
latszatra eszkozteleniil | szavalni®. Szabé Lajos a Gondnokban nemcsak ,leiilt”,
de kivdléan, korszeriien értelmezte a szévegalattit, Es még taldn folytathatndk
a sort. Révid kis sort ...

Hallgatom Jean-Louis Barrault-t. Honegger oratériumdaban Paul Claudel
szévegét mondja. A beszéd anyagtalannd vdlik, a sz6 elveszti hétkoznapi ne-
hézkességét, otrombasdgdt, a beszéd mdr-mdr a zene hatdrat sturolja. Nem,
nem a dallamossdg olcsé eszkézérdl van itt szd, hanem a zene leglisztdbb
1ényegérdl. A sz26, a beszéd a szinész szdjdban alkotdeszkdzzé vdlt. Sajnos,
ennek a metamorfézisnak ritkdn lehetiink részesei. Ugyanis a valdsdg, a kéz-
vetlen ,élmény“ nemegyeszer arrél gyézi meg az embert, hogy a szinészi,
$6t a rendezdi munka is még mindig veszedelmesen kézel van a szdzad eleji
vidéki szinjdtszds olesé jdtékrutinjdhoz, vagy alig tébb ennél. Hol van szin-
hdzainkban a ,miihely“?! A rendszeres mithelymunka?... Kétségteleniil szilk-
séges a szinész otthoni, egyéni gyakorldsa is. De nem wvéletlen, hogy a ko-
moly szinhdzi miihelyekben ko26s gyakorlatok vannak, A szinhdz kollektiv
miifaj. Peter Brook egyik miihelygyakorlata: a szinészek korben dllnak, a
rendezd ,bedob® egy sz6t, az egyik szinész felkapja, tovibbmondja, a mel-
lette dliénak kell folytatnia a jdtékot, hozzdtéve a megelézé szot, Ugyanez a



Csiky Andris Pirandello IV. Henrikjében

jatek gesztusokkal is. — Kisértetiesen hasonlit gyermelkkorunk jdatékahoz. Gon-
dolom, éppen ez a lényege, arra van hivatva, hogy a kézés jatékot megte-
remtse, a kézés jdtéktudatot, viszonyuldst.

A szinhaz — jaték

A jatéknak szabdlyai vannak, kemény, mesterségbeli szabdlyai. Ha esz-
kézeinket nem szdrmaztatjuk a darab, a mi szellemébdl, az eszkéz elleniink,
a darab ellen, a mondanivalé ellen fordul. Szigori logikdja, tiszta szerkezetil
belsé rendje van az alkoté munkdnak. Erthetetlen a szinhdzi alkotdeszkozik,
a jdték, a képzémiivészet, a zene, a vildgitds étletszeril, véletlenszeri alkal-
mazdsa a rendezd részérdl. Példamutatonak érzem azt, ahogyan Harag Gyérgy
eléaddsainak stilusdt, jdtékmodjdt szervesen kiegésziti, sét adott esetben meg-
hatdrozza a diszlet, a munkatdrs, alkotétdrs Florica Mdlureanu diszlete: o
Pompas Gedeon, az Ozonviz elétt, e Fizikusok diszlete, A diszlet teremti meg
a szinpadi teret a jaték szdmdra, a diszlet stilusinak, anyagszeriiségénelk ér-
zelmi-gondolati kisugdrzdsa van a jdték stilusira. Erthetévé wvdlik ez, ha a
Jholt szinhdz“ festett, valdsdgutdinzé kulisszdira gondolunk, ellenpélddval: a
Royal Shakespeare Company bdrruhdira, égetelt gerenddira a Learbdl. A vd-
sdrhelyi eléadds szinpada valéban szinpadda wvdlt a Pompas Gedeon eléads-
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sdn, a temesvdri elbéadds naturdlis, fantdzidtlan diszlete viszont lerdntotta a
jdtékot a népszinmil olcsé szintjére. Ugyanez a veszély fenyegeti a Tamdsi
Aron-eléaddsokat is. (Példa: a sepsiszentgyérgyi Csaldka szivarvany diszlete.)
— Rendkivill fontos lenne a nyilt vita, hiszen a kritikusok alig érintik a kér-
dést, a képzémilvészek, a szinhdzi szakemberek sem nagyon vitatkoznak réla.

Szinhdzi proba kozben egyik tehetséges (sét, gondolkozd!) fiatal sziné-
szilnk bevallotta, hogy egyszerfien nem érti Max Frisch gondolkozdsmddjat,
hangijdt. Meghdkkentett és elgondolkoztatott. A kdzénség, s6t a rendezd, a
szinész ellenkezését véltem ebben felfedezni a tragikomikus ldtdsmdddal,
igényét a ,kulinaris“ szinhdzra, ahogy azt Brecht mondja. Ez a konfliktus
nagyon is kézzelfoghatoan nyilvinul meg egyes eldaddsok rendezdi felfogdsd-
ban, a szinészalakitis mddjdban. Gondolom, ez lehet az egyik oka annak a
jelenségnek, hogy olyan kevés korszeri, meggysz4 interpretdcidban ldttuk
Max Frischt, Diirrenmattot, Shakespeare-t, Tamdsi Aront, Pdskdndi Gézdt,
Orkény Istvdnt, Brechtet, Moliére-t, Csokonait, Peter Weisst, hogy kapdsbdl
csak a leginkdbb félreismertek wvagy az alig megértettek nevét soroljam.
Kiilonés mddon a tragikomédia fanyarsdgdtol, teljességigényétél egyesek éva-
kodnak, mdsok egyenesen viszolyognak. Tilsdgosan kemény szembenézést igé-
nyel magatartdsban, fanyarsdgot stilusban (a kellemes lekerekitett formdk,
hangulatok helyett), rdldatdst, énmagunkra (brechti elidegenité hatds!), mindez
szokatlan, kényelmetlen. Gondolkozdsmddrdl, erkiélcsi-szellemi vildgképrél van

" itt s26, izlésformdrdl, izléskulttrdrdl, Pregndns példa a két bukaresti Ionescu-

eléadds, Vasdrnap déleldtti, sokadik elbaddson A székek kivdld, szuggesztiv
produkcio. A kozonség fesziilten kapesolédik a szinpadi jdtékhoz. A rendezd,
a szinész mindent életre keltett, mindent megszdlaltatott — értelmet kapott
a jdték. A kirdly halédik poros, unalmas, élettelen elSadds, minden tompdn
él, értelmetlennek tiinik, a szinhdzi sablon eltemette a széveget, a szerzdét,
a jatékot, a kézénséget. Békésen bobiskolunk.

Lorca mondta a Yerma bemutatéja utdn tartott beszédében: ,, A finom
érzékenységii és minden dgdban — a tragédidtél a bohdzatig —— jol irdnyi-
tott szinhdz néhdny év alatt képes megvdltoztatni egy nép fogékonysdgdt.

" Am a leziillesztett szinhdz, ahol a Pegazus szdrnyait patdi helyettesitik, egy

egész nemzetet tud kézinségessé tenni és elaltatni.”
‘ ’ Kovacs Yldiko

Vakondok-szomorusag

Egy szép fekete somfabot, milyet hajdandn messzi gydrakban fabri-
kdltak, ahol tudtdk: vannak mankérae szorulé emberek, kik szdmdra tdl gan-
gos a polituros sétapdlca, egy szép fekete bot, mely tenyérviszketteté hét-
kdznapokon ovatosan sarokban il, s mdr csak vasdrnapi tdmaszkoddsra jé

_eld, vakondtirdsba bokétt hirtelen az a bot. Finom fekete féldpermeteg ess-

< zott tekintetem elétt, s aldhullé filggonye mdégiill folsejlett percre fiatal éle-
~ tem minden eddigi, dugdosott szomorusdiga; milyen is az, milyen is az, ha
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ki gyermekkordban lyukas nadrdgban oldalgott lisztért a sarki boltba, és

... stildéldnyokkal taldlkozvdn, szakaddst rejteni falhoz lapult, vagy ha meztélldb



