
ALVIN TOFFLER 
J Ö V Ő - S O K K 

Ismét egy kirobbanó könyvsiker magyar nyelvű kivonatos bemutatására vál­
lalkozunk. 

Ügy véljük, eddigi futurológiai kitérőink sorába megfelelően illik a F u t u r e 
Shock (Random House, New York, 1970), hiszen talán épp ebből világlik ki leg­
inkább, hogy a jövőt vizsgálva lényegében mindenkor a máról szólunk. 

Nem a meghökkentés késztet arra, hogy — egy jelentéseiben eléggé fontos 
— jelenségről folyamatosan számot adjunk. Az emberiség előtt álló alternatívák, 
választási lehetőségek feltárásán és tudatosításán munkálkodó tudósok, közéleti sze­
mélyiségek és újságírók közös foglalatosságának, a jövőkutatásnak egyre jelentő­
sebbek az eredményei — legalábbis a maradiság ingerlésében, lejáratásában, s a 
kellemes intellektuális izgalmi állapot fenntartásában. 

Erről tanúskodnak a meg-megújuló kirohanások a jövőkutatás ellen, továbbá 
a prospektíva és a futurológia illedelmes megkülönböztetése s az „el a historiz­
mustól!" vádjának vissza-visszatérő felelevenítése. A „makulátlanság" gardedámjai 
már rámutattak: még Marcuse is „elhatárolja magát" a futurológiától, ám ellen­
felem ellenfele mégsem lehet puszipajtásom, hiszen a futurológusok sem többet, sem 
kevesebbet nem akarnak, éppen csak megpróbálják Marx Károlyt Verne Gyulával 
behelyettesíteni... 

Elöljáróban megjegyzendő: Toffler mindenképpen teljességgel szeplőtlen e vo­
natkozásban. Az ő esetében aztán Marx behelyettesítésének szándékáról már csak 
azért sem lehet szó, mert alapállása nem marxista, ami a közölt részletekből is fél­
reérthetetlenül kitűnik; könyvében ilyenszerű megfogalmazásokat találunk: „Azt 
igyekszem bizonyítani, hogy a változás ütemének teljesen önálló implikációi van­
nak, amelyek néha fontosabbak még a változás irányánál is." A szemelvényekből 
is látható, hogy hajlamos a technológiát önkörében, a társadalmi összefüggésekből 
kiragadottan értékelni, jelentőségét túlbecsülni. 

Nem kérünk tehát számon Tofflertől olyat, ami nem sajátja, de — úgy vél­
jük — kitűnő leleményei igazunk igazolásaként hangzanak, mégpedig nemcsak a 
technológiailag nekibolondult, környezetszennyező nyugati társadalmak anomáliái 
újszerű láttatásának jegyében, hanem a haladásellenesség bizonyos rugóinak újszerű 
értelmezésében is. 

Alvin Toffler nem próféciái („Próféciálni nehéz, kiváltképpen a jövőre néz­
ve..."), már csak azért sem, mert mire észrevennők a változásokat, már bekövet­
keztek. Ő érthetőnek tartja ugyan, hogy mindeddig a jelent főként a múlt meg­
világításával igyekeztek érthetőbbé tenni, de most már szükséges körbe forgatni az 
idő-tükröt, s a jövőből felfogott sugarakkal a mába világítani. 

Ugyanis — minden látszat ellenére — optimistának mondható: a jelenben több 
jövőt, mint múltat láttat. Csak a történelmi likvidátorok, a csődtömegek felszámolói 
hihetik, hogy a jelenben több a múlt, mint a jövő. 

Ügy gondoljuk, nem is volna olyan haszontalan még a bestsellerek „öncélú" 
bemutatása sem, hiszen a világ mindig meglepő újabb és újabb értelmezései válnak 
lehetségessé annak az átgondolásával, hogy miért éppen egy bizonyos könyv lett 
nagy siker (mellékesen: gyakran érdekes olvasmányok a bestsellerek). 

A Fu tu r e Shock esetében azonban nem e kísértésnek engedtünk. Főként szin­
tetizáló erényeit méltányoltuk: a kritika egyöntetűen elismerte, hogy Toffler műve 



a hatvanas évek jövőfirtató irodalma egyéni szempontú sűrítését, összegezését való­
sította meg. S méltányoljuk könyvére is vonatkozó, tanulságos szerénységét: „Az 
elméleteknek nem föltétlenül kell helyeseknek is lenniük ahhoz, hogy hasznosak 
legyenek. A tévedésnek is megvan a maga haszna." 

A könyv diadalától eltelt nyolc-tíz hónap óta mintha már ritkábban emle­
getnék a F u t u r e Shockot . De a könyv címe, a Jövő-sokk az emberiség fogalom­
kincstárának immár értéke, nélküle szegényebbek lennénk. 

F a r k a s László 

A felkészületlen látogató 
„ A ku l tu rá l i s sokk" kifejezés lassan­

k é n t belopózik a m i n d e n n a p i nye lvhasz­
ná la tba . Ku l tu rá l i s sokkon azt a ha tás t 
ér t jük, amelye t egy idegenszerű ku l tú ­
r á b a n va ló megmár tózás tesz a fe lké­
szület len lá togatóra . E b b e n szenvednek 
pé ldáu l a Béke Hadtes t önkéntese i Bor­
neóban vagy Braz í l iában . Valószínűleg 
megszenved te Marco Polo is K í n á b a n . 
A ku l tu rá l i s sokk az, amelye t egy u tazó 
átél, amikor egyszerre csak olyan he ly re 
kerü l , ahol az „igen" „nem"-e t je lent , 
ahol a „szabott á rbó l" le lehet a lkudni , 
ahol n e m sér tés , ha a h iva ta l i előszobá­
b a n megvárakoz ta t j ák az ember t , ahol 
a neve tés t a l án éppenséggel szomorúsá­
got fejez ki . Ez az, ami akkor következik 
be, a m i k o r azok a lé lek tan i megszokot t ­
ságok, ame lyek e lvise lhetővé teszik az 
egyén t á r s ada lmi létét , h i r t e len a fejük 
te te jé re á l lnak, s tel jességgel szokat la­
nok vagy éppenséggel é r the te t l enek l ép­
nek a he lyükbe . 

Jórész t a ku l tu rá l i s sokk je lensége 
okolható azér t a zavar t ságér t , e l idegene­
det tségért , t anács ta lanságér t , ame ly any -
ny i ra meggyötr i az amer ika i aka t , m i ­
helyt kapcsola tba ke rü lnek más t á r sa ­
da lmakka l . A t á r s ada lmi é r in tkezésben 
üzemzava r t okoz, a va lóság fé l re i smeré­
sét: az e m b e r kép te len megá l ln i a h e ­
lyét. Ped ig a ku l tu rá l i s sokk viszony­
lag k ö n n y ű baj a komolyabbhoz , a jövő 
okozta megrázkód ta táshoz képest . A jövő 
sokkja a jövő tú l kora i bekövetkezése 
okozta t anács ta lanság . Nem lehete t len , 
hogy ez lesz a ho lnap legsúlyosabb baja. 

„A jövő sokkját", a jövő okozta m e g ­
rázkód ta tás t n e m írja le az Index Me-
dicus, a lé lektani rendel lenességek egyet­
len pé lda t á r a sem. Pedig h a é r te lmes 
in tézkedésekkel n e m teszünk e l lene v a ­
lamit , az embe rek milliói v á l n a k m i n d 
t anács t a l anabbá , s l a ssankén t kép te lenek 
lesznek a r ra , hogy ésszerűen megbi rkóz­
zanak környeze tükkel . A rossz közérzet, 
a tömeges neurózis , az i r rac ional i tás , a 
szabadon tomboló erőszak, ami m á r mind 
felütöt te fejét é le tünkben , csupán előjá­

t éka annak , ami r á n k vár , h a ide jében 
fel n e m ismer jük és ki n e m k ú r á l j u k a 
bajt . 

A jövő sokkja az idők k ivá l to t ta j e ­
lenség, a r e n d k í v ü l felgyorsul t ü t e m ű 
t á r s a d a l m i vál tozások köve tkezménye . Az 
új k u l t ú r á n a k a régi re va ló r áépü lésé -
ből ered . Ku l tu rá l i s megrázkód ta t á s — 
a saját t á r s a d a l m o n belül . Ha tá sa a n n á l 
k íméle t l enebb . A Béke Hadtes t önkén ­
tesének, á l t a l ában az idegen tá jakon u t a ­
zónak az a megnyug ta tó érzése lehet , 
hogy ma jd ismét r á t a l á l a r r a a k u l t ú ­
rá ra , amelye t o t thon hagyot t . A jövő 
sokkjának á ldozata azonban n e m érez­
het i ezt a megnyug ta tó érzést. 

Ha k i r a g a d u n k va lak i t saját k u l t ú r á ­
jából , és h i r te len á t te lepí t jük egy, a sa­
já t já tól m e r ő b e n különböző környeze tbe , 
o lyanba , ame ly a reagálások különböző­
ségét igényli, amelynek el térőek a fo­
ga lmai időről , tér ről , szerelemről , v a l ­
lásról , szexről , mindenrő l , s az i l letőt 
megfoszt juk attól a reménytő l , hogy v a ­
l aha még v issza térhe t o t thonos k ö r n y e ­
zetébe, megkétszereződik a k izökkenés 
kínja. S ha r áadásu l az új k u l t ú r a is 
á l l andó k a v a r g á s b a n van , s — ami m é g 
rosszabb — ér tékmércé i szünte lenül vá l ­
toznak, az i rányveszte t t ség érzete még 
i n k á b b felerősödik. 

S minthogy n e m nagyon i smere tesek a 
kulcsok a re j té ly megfej téséhez, hogy 
tu l a jdonképpen mi is a helyes m a g a ­
t a r t á s a gyökeresen új fel tételek köze­
pet te , az á ldozat ön- és közveszélyessé 
vá lha t . 

Ne csak egyet len személyre gondol­
junk , h a n e m egy egész t á r sada lomra , egy 
egész n e m z e d é k r e — mégpedig gyen-
gébbjei re , kevéssé intel l igenseire , i r rac io-
ná l i sabb egyedeire is —, gondol junk a r ­
ra , hogy h i r te len á tke rü lnek az új v i ­
lágba. Az e r e d m é n y : tömeges i rányvesz­
tet tség — jövő-sokk tömegmére tekben . 

Ez v á r az ember i ségre . R á n k zúdul t 
a vál tozások lavinája , és sok e m b e r t g ro ­
teszkül vá r a t l anu l ér. 
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Tizenkét órát várni egy csésze kávéra 
Az idősebbek rendszer in t i nkább h a j ­

lamosak a r ra , hogy v e h e m e n s e b b e n e l ­
lenezzék a vál tozás ü t e m é n e k további 
gyorsulását . Megbízható m a t e m a t i k a i szá­
mí t á s ra épí tve á l l í that juk, hogy bizony 
az é le tkor gyak ran összefüggésbe hoz­
ha tó a konzerva t iv izmussa l : az idős e m ­
ber úgy érzi, hogy gyorsan repü l az 
idő. 

Ha az ö tvenéves a p a azt mondja t izenöt 
éves f iának, hogy m é g ké t éve t kel l v á r ­
nia, amíg beü lhe t kocsija k o r m á n y k e ­
reke mögé, a 730 n a p az a p a é l e tkorának 
4 százaléka, de a fiú é l e tko rának több 
m i n t 13 százaléka. N e m is o lyan kü lö ­
nös tehát , hogy a gyermek ezt az idő­
mennyisége t lega lább háromszor vagy 
négyszer olyan hosszúnak érzékeli , m i n t 
j ó atyja. Hason lóképpen ké t óra egy 
négyéves gye rmek é le tében o lyasva lami 
lehet, m i n t t izenkét óra huszonnégy esz­
tendős édesanyja v i szonyla tában . Ha t e ­
h á t azt köve te l jük a gyermektő l , hogy 
vár jon t ü r e l e m m e l ké t órát , amíg egy 
szem cukorká t kap , annyi , m i n t h a a m a ­
mától azt k ívánnók , hogy t izenkét ó rá t 
vár jon az áhí to t t csésze feketére . 

Valószínűleg biológiai a lap ja is v a n 
az idő-reagálás a lanyi e l téréseinek. „Úgy 
tűnik , hogy az é le tkor e lő reha ladásáva l 
zsugorodik a nap t á r i év. Az anyagcsere 
fokozatos l a ssúbbodása köve tkez tében 
m i n d e n év a n n á l röv idebbnek tűnik , m i ­
né l t ávo labb i " — ír ja J o h n Cohen, a 
Manches te r Egyetem pszichológusa. Sa ­
j á t é l e t r i tmusuk lassúbbodásához viszo­
ny í tva a vi lág gyorsabban vá l tozónak 
tűn ik az öregek számára , m é g h a va ló ­
j á b a n n e m is vál tozik az ü tem. 

B á r m i k é n t legyen is, a vál tozás fel­
gyorsulása, ame ly az érzékelő csa to rná­
kon keresz tü l ado t t időn belül több moz­
zanato t zsúfol a perc ip iá lásba , az idő­
sebbek s z á m á r a nagyobb megte rhe lés t 
je lent . A t á r s a d a l m i vá l tozás felgyorsu­
lása m é r t é k é b e n m i n d több idős személy 
nehezebben viseli el a különbségeket . 
K ívü lá l lóknak kezdik érezni maguka t , in­
k á b b v i sszahúzódnak „pr ivá t" környeze­
tükbe , a gyorsan mozgó külső vi lággal 
lehető legtöbb kapcsola to t megszak í t a ­
nak , végül az tán ha lá luk ig m á r csupán 
vege tá lnak . Csak úgy o ldha tók meg az 
idősebb k o r ú a k pszichológiai p rob lémá i , 
ha a b iokémia vagy az á tnevelés esz­
közeivel s ikerül módosí tani idő-érzéke­
lésüket , vagy pedig olyan enk l ávéka t kell 
biztosí tani s zámukra , ame lyekben e l len­
őrzött az idő- i ram, esetleg egy olyan 
nap t á r i „mozgóskálának" megfelelően 

van szabályozva, ame ly szubjekt ív idő­
érzékelésük tükröződése . 

Minden egyes k u l t ú r á n a k sajátos i ra ­
m a van . F. M. Esfandia ry i rán i r egény ­
író és esszéista előadja, hogyan ütközöt t 
meg két i r amrendsze r a másod ik vi lág­
háború előtti években, amikor országá­
b a n vasú tvona l épü l t n é m e t m é r n ö k ö k 
közreműködésével . Az i rán iak , aká rc sak 
a többi közép-kelet iek, á l t a l ában sok­
ka l l azábban v i szonyulnak az időhöz, 
m i n t az a m e r i k a i a k vagy a nyuga t - eu ­
rópaiak . A m i k o r az i r án i ak kezdtek tíz 
perceke t késni a munkakezdéskor , a szu­
per -pontos és mind ig siető n é m e t e k tö ­
meges e lbocsá tásokkal p r ó b á l t a k r ende t 
t e remten i . Az i rán i m é r n ö k ö k csak hő­
sies erőfeszítéssel t u d t á k meggyőzni n é ­
me t kol légáikat , hogy ezek a m u n k á s o k 
tu la jdonképpen hero ikus pontosságról tet­
tek tanúságot , s ha folytat ják az e lbo­
csátásokat , ma jd gye rmekekke l meg asz-
szonyokkal épí the t ik t ovább a vonala t . 

Az idő i rán t i érzéket lenség megőr j í t ­
het i a gyors i r amúaka t , a ka ró r a híveit . 
Észak-Olaszország ipar i vá rosa inak l ako­
sai, a mi l ánó iak vagy a tor inóiak l ené­
zik a viszonylag lomha szicíl iaiakat , 
ak iknek é le t tempója még a mezőgazdaság 
r i tmusához igazodik. A s tockholmi és gö­
teborgi svédek hason lóképpen vé leked­
nek a lappokról . Az é szak-amer ika iak 
k igúnyol ják a mexikó iaka t , ak ik beér ik 
a mananával. M a g á b a n az Egyesül t Ál­
l a m o k b a n az északiak l a s súnak t a r t j ák a 
délieket , a középosztályhoz tar tozó n é ­
gerek pedig elí tél ik a délről frissen fel­
jöt t néger munkásoka t , azt mond ják ró ­
luk, hogy „CPT" időszámítás szer int dol­
goznak (CPT — Colored People ' s Time, 
azaz: sz ínesbőrűek időszámítása) . Ezzel 
szemben m i n d e n k i máshoz m é r t e n az 
a m e r i k a i a k a t és k a n a d a i a k a t á l t a l ában 
r ámenős , mind ig rohanó e m b e r e k n e k 
ta r t ják . 

A népességek n é h a ak t ívan szembesze­
gülnek az ü tem-vál tozássa l . Ez a m a ­
gyaráza ta a n n a k a beteges el lenérzésnek, 
amel lyel sokan Európa „e lamer ika iasodá-
sától" t a r t anak . Az új technológia, ame ly ­
re a szuper iparosodás épül , s ame lynek 
je lentős részét amer ika i ku ta tó l abora tó ­
r i u m o k b a n dolgozzák ki, e lke rü lhe te t l e ­
nü l bizonyos t á r s ada lmi vá l tozásokra ve ­
zet, s ezzel egyidejűleg az egyén élet­
v i te lének a felgyorsulását okozza. A m i k o r 
Amer ika -e l l enes szónokok a számítógépe­
ket vagy a Coca-Colát veszik célba, tu­
l a jdonképpen Európa idegen időérzéke­
lés-inváziója e l len t i l t akoznak. [ . . . ] 



Idő-robbanás. A Nagy Középvonal 
M á r - m á r közhelyként hangzik, hogy „a 

második ipar i fo r r ada lomban é lünk" . Ez­
zel a mondássa l a körü lö t tünk zajló vá l ­
tozás gyorsaságát és mélységét p róbá l ­
j ák ha tásosan érzékel te tn i . Ped ig ez a 
fogalmazás amel le t t , hogy eléggé lapos, 
még félrevezető is. Mer t ami m a n a p s á g 
végbemegy, az m i n d e n valószínűség sze­
r in t nagyobb jelentőségű, mé lyebb ér te l ­
mű és sokkal fontosabb, min t egy ipar i 
for rada lom. Valóban , mind több tisz­
te le t re mél tó nézet szer int ami t mi meg­
élünk, az tu l a jdonképpen n e m kevesebb, 
min t az ember i tö r téne lem második nagy 
vízválasztója; je lentőségében csupán a 
tö r téne lmi folytonosság első nagy m e g ­
szakadásához, a ba rbá r ságbó l a civilizá­
cióba va ló á tmene thez hasonl í tható . 

Ez az elgondolás mind g y a k r a b b a n fel­
b u k k a n a tudósok és a technológusok 
í rása iban . Sir George Thomson, a Nobel­
díjas bri t fizikus The Foreseeable Future 
(Az e lőre lá tha tó jövő) c ímű művében 
azt sugalmazza, hogy n a p j a i n k r a ne 

az ipar i fo r rada lom kíná l ja a lega lka l ­
m a s a b b pá rhuzamot , h a n e m i n k á b b „a 
mezőgazdaság fel ta lá lása az ú jkőkorban" . 
John Diebold, az au tomat izá lás amer ika i 
szakembere f igyelmeztet : „Napja ink 
technológiai fo r r ada lma mé lyebb ha tá sú 
lesz, min t b á r m e l y régebbi t á r s ada lmi 
vál tozás." Sir Leon Bagr i t b r i t k o m p u t e r ­
gyáros erősködik, hogy m á r m a g a az 
au tomat izá lás is „az ember i ség egész tör­
t éne lmének legnagyobb vál tozásá t" j e ­
lenti . 

A t u d o m á n y és a technológia művelő i 
n e m az egyedüliek, ak ik így vé lekednek . 
Sir Herbe r t Read művészetfi lozófus sze­
r in t „oly mélyenszántó fo r r ada lma t é lünk 
át, hogy hasonló u tán sok e lmúl t évszá­
zadban ku t a tha tunk . Ta l án az egyet len 
ehhez mérhe tő vál tozás az, ame ly az ős-
kőkorszak és az újkőkor között m e n t 
végbe" . S K u r t W. Marek , aki a Gods, 
Graves and Scholars (Istenek, sírok és 
tudósok) szerzőjeként C. W. C e r a m n é ­
ven i smer tebb , megál lapí t ja : „Mi a hu -



szadik században az ember iség ötszáz­
ezer éves fej lődésének korszaká t zár juk 
l e . . . Nem Róma he lyze tében v a g y u n k a 
keresz tény Nyuga t kezdetekor , ahogyan 
Spengle r feltételezte, h a n e m i n k á b b az 
időszámí tásunk előtti 3000-beli e m b e r szi­
tuác ió jában . Tör téne lem előtti e m b e r k é n t 
ny i to t tuk t ág ra szemünket , s tel jesen új 
vi lág t á ru l elénk." 

K e n n e t h Boulding, a h í res közgazdász 
és dús képzelőerővel megáldo t t t á r s ada ­
lomtudomány i gondolkodó az egyik leg­
é rdekesebb megá l lap í tás szerzője. A m a 
nézetének igazolására, a m e l y szer int a 
mi j e l enünk fordulópont a t ö r t éne lem­
ben, Boulding megjegyzi : „ami pedig az 
ember iség tevékenysége i re vonatkozó 
stat iszt ikai sorokat illeti, az a dá tum, 
ame ly a tö r téne lmet két egyenlő részre 
osztja, még él emlékeze tünkben ." Vagyis : 
évszázadunk a Nagy Középvonal , ame ly 
ket téválaszt ja a tö r téne lmet . „A m a vi ­
lága a n n y i r a különbözik attól , ame lyben 
szüle t tem — írja —, m i n t az akkor i v i ­
lág a Ju l ius Caesaré tól . Körü lbe lü l az 
ember i tö r t éne lem felezővonalán szület­
t em. Amióta a v i l ágra jö t tem, m a j d n e m 
annyi m i n d e n tör tén t , m i n t addig." Ez 
a meglepő ki je lentés többfé leképpen 
szemlél te the tő . Megjegyezték pé ldáu l , 
hogy h a az ember i ség é le tének utóbbi 
50 000 esztendejét körü lbe lü l 62 éves élet­
t a r t a m o k r a osztjuk, min tegy 800 ilyen 
é l e t t a r t a m m a l számolha tunk . Ebből a 
800-ból 650 b a r l a n g o k b a n te l t el. 

Csak az utóbbi he tven é l e t t a r t am so­
r á n vál t va lóban lehetségessé ha t éko ­
n y a n k o m m u n i k á l n i egyik é le t t a r tamtó l 
a másik ig — mihe ly t ezt az í rás lehe­
tővé te t te . Ha t é l e t t a r t am tel t el azóta, 
hogy az embe rek meg lá tha t t ák az első 
nyomta to t t betűt . Az u tóbbi négyben vál t 
l ehe tővé az idő va lamelyes t pontos m é ­
rése . Az utóbbi ke t tőben az e lek t romotor 
haszná la ta . S azoknak az anyagi j a v a k ­
n a k a döntő többsége, amelyeke t n a p 
m i n t n a p haszná lunk , a je lenben, a nyolc­
századik é l e t t a r t am idején jö t tek lé t re . 

A nyolcszázadik é l e t t a r t am m i n d e n 
eddigi é le t tapaszta la t tó l merőben kü lön­
bözik, m e r t éppen ezen belül vál tozot t 
meg az e m b e r v iszonyulása az erőfor­
rásokhoz . A gazdasági fejlődés t e r én 
i smerhe tő fel ez a l egnyi lvánva lóbban . 
Egyet len é l e t t a r t am idején a civilizáció 
eredet i a lapja , a mezőgazdaság, hova­
tovább m i n d e n nemze tné l elveszti u r a l ­
kodó jellegét. M a n a p s á g egy tuca tnyi j e ­
lentős á l l a m b a n a mezőgazdaság a gaz­
dasági lag ak t ív népességnek kevesebb 
m i n t t izenöt százalékát foglalkoztatja. 
Az Egyesül t Á l l amokban — amelynek 
fa rmja i 200 000 000 amer ika i t és ezen fe­

lül vi lágszer te még min tegy 160 000 000 
személyt l á tnak el é le lemmel — a mező­
gazdaságban dolgozók a r á n y a ha t szá­
zalék a la t t van , s t ovább csökken. 

Ha a mezőgazdaságot t ek in t jük a gaz­
dasági fejlődés első fokozatának, és az 
ipar t i dő rendben a másod iknak , most 
m á r e lmondha t juk , hogy e l é r tünk egy 
ú jabb fokozatot, a h a r m a d i k a t . Az ö tve­
nes évek de rekán a n a g y h a t a l m a k 
közül az Egyesül t Ál lamok é r te el első­
kén t azt az ál lapotot , ame lyben a n e m 
mezőgazdaságban dolgozók több m i n t öt­
ven százaléka megszűnt a gyári , a fizikai 
m u n k á s o k kék zubbonyá t viselni . A k é k -
zubbonyosok számát megha l ad t a a fehér­
gal lérosoké: a ke reskede lemben , az ügy­
intézésben, a h í rközlésben, a t u d o m á ­
nyos ku ta t á sban , az ok ta t á sban és m á s 
szolgáltatási ágaza tokban dolgozók szá­
ma . [ . . . ] 

Azóta egymás u tán léptek e r r e az ú t r a 
a technológiai lag fejlett á l lamok. Azon 
országok közül, ame lyekben a mezőgaz­
daság az ak t ív népességnek kevesebb 
min t 15 százalékát köti le, Svédország­
ban, Nagy-Br i t ann iában , Be lg iumban , 

Kanadában és Ho l l and iában a fehérga l ­
lérosok m á r számbel i fölényben v a n n a k 
a kézubbonyosokkal szemben. Tízezer év 
mezőgazdaság. Egy vagy két évszázad 
iparosodot tság. S m á r i s megny í lnak előt­
t ü n k a szuper- iparosodot tság táv la ta i . 

J e a n Fouras t ié f rancia te rvgazdász és 
társadalomfi lozófus megmondo t t a : „Sem­
mi sem lesz oly kevéssé ipar i jel legű, 
m i n t éppen az ipar i t á r sada lomból l é t re ­
jöt t civilizáció." Még n e m is s ikerü l t 
megemész tenünk ezt a meglepő tényt . 
Ta l án U T h a n t n a k , az Egyesült Nemze­
tek Szervezete fő t i tká rának s ikerü l t a 
szuper indusz t r ia l izmus ú t j á ra való át­
té rés t a következő ny i l a tkoza tában ér te l ­
meznie : „A fejlett gazdaságokra v o n a t ­
kozó legfantasz t ikusabb igazság, hogy 
ezek a nemzetgazdaságok a lehető leg­
röv idebb időn belül o lyan és a k k o r a e rő ­
forrás t t e r e m t h e t n e k elő a m a g u k szá­
mára , ami lyen t éppen a k a r n a k . Többé 
m á r n e m az erőforrások szabnak h a t á r t 
a döntéseknek , h a n e m i n k á b b a dönté ­
sek t e r emtenek erőforrásokat . Ez az a l a p ­
ve tő for rada lmi vál tozás , t a l án a legforra­
da lmibb , ami t v a l a h a megél t az e m b e ­
riség." S e fordula t a 800. é l e t t a r t am ide ­
jén következet t be. 

Ez az é l e t t a r t am a vál tozás mére t e inek 
és ha tó te rü le tének megdöbben tő k i te r je ­
désében is m i n d e n eddigitől különbözik. 
Világos, hogy vol tak még é le t t a r t amok , 
ame lyekben korszakalkotó fordula tok kö­
vetkeztek be. Háborúk , természet i csa­
pások, földrengések és éh ínségek n e m -



egyszer meg inga t t ak régebbi t á r sada lmi 
rendeket . Csakhogy azok a sokkok és fel­
fordulások elfér tek egyet len t á r s ada lom 
vagy n é h á n y szomszédos t á r s ada lom h a ­
tá ra in belül . Nemzedékny i idő, n é h a év ­
századok kel le t tek ahhoz, hogy ha t á suk 
tú l ter jedjen ezeken a ha t á rokon [ . . . ] 

Nemcsak az f igyelhető meg, hogy a 
jelenkori e semények p i l l ana tok a la t t k i ­
sugároznak, h a n e m azt is e lmondha t juk , 
hogy m i n d e n régen történt e semény h a ­
tásá t is most m á r m á s k é p p e n érezzük. 
Felfokozódott a m ú l t u tóha tása . R á n k 
tör t va lami , ami t „ idő- robbanásnak" ne ­
vezhetnénk. 

Egy olyan esemény, amely meg tö r t én ­
tekor m a r é k n y i népe t ér in thete t t , manap­
ság széles körű köve tkezményekke l já r . 
Pé ldáu l a peloponnészoszi háború mai 
szabványa ink szer int csak amolyan v i ­
c inál is cse tepa ténak tűnhe tne . Miközben 
Athén , Spá r t a és még n é h á n y szomszé­
dos vá rosá l l am verekedet t , a vi lág n é ­
pességének többi része n e m tudot t az 
eseményrő l , csöppet sem zava r t a őket 
ez a háború . A mai Mexikó te rü le tén 
élő zapo ték- ind iánoka t pé ldáu l egyál ta ­
lán nem befolyásolták ezek az esemé­
nyek. A régi j a p á n o k sem érezték sem­
miféle ha tásá t . 

De a peloponnészoszi h á b o r ú a l apve ­
tően ha to t t a görög tö r téne lem további 
a l aku lásá ra . Az embe rek mozgás i rányá­

nak , a gének, az é r tékek , az eszmék 
földrajzi megosz lásának módosí tásával 
ha tássa l vol t későbbi róma i tö r ténésekre , 
s R ó m a révén egész Európára . A mai 
eu rópa iak azér t kü lönböznek n é m i k é p ­
pen egymástól , m e r t a r r a a konf l ik tusra 
sor kerül t . 

A m a n a p s á g szorosan egybekapcsoló­
dott v i l ágban az tán m á r ezek az eu ró ­
pa iak h a t n a k m i n d a mex ikó iak ra , m ind 
a j a p á n o k r a . Azt a hatás t , amelye t a p e ­
loponnészoszi háború te t t a mai eu ró ­
pa iak genet ikai s t ruk tú rá j á ra , eszméire és 
é r téke i re , m a n a p s á g a vi lág m i n d e n r é ­
szére expor tá l ják . A mai mex ikó iak és 
j a p á n o k tehá t megérz ik a ha t á sá t a n n a k 
a kétszeresen távoli h á b o r ú n a k , ame ly ­
ről pedig tör ténése ide jén őseik mi t sem 
tud tak . Így há t a m ú l t tör ténései n e m ­
zedékek és évszázadok távolából r á n k 
tö rve k í sé r tenek és a l a k í t a n a k b e n n ü n ­
ket. 

S n e csak a peloponnészoszi h á b o r ú r a 
emlékezzünk, h a n e m pé ldáu l a k ínai fal 
épí tésére , a fekete h imlőre , a b a n t u - n é ­
gerek h a r c á r a a h a m i t á k ellen, a m ú l t 
m i n d e n eseményére , s így é r the tőbbé vá l ­
n a k az idő- robbanás fe lhalmozódot t i m p ­
likációi. 

Minden , ami az emberekke l a m ú l t b a n 
megeset t , t u l a jdonképpen minden élő e m ­
ber t érint . 

A félművelt Shakespeare 

H a igaz az, hogy nagyon gyorsan vá l ­
tozik a valóságról alkotot t képünk , s az 
a mechan izmus , amel lyel ezt a képe t köz­
vet í t jük, az is igaz, hogy ezzel p á r h u z a ­
mosan módosul j e l r endsze rünk is. Nagy 
vál tozások m e n n e k végbe n y e l v ü n k b e n 
is. A Random House Dictionary of the 
English Langauge vezető szerkesztője, 
S t u a r t Berg F l exne r lexikográfus szer int : 
„A szavak m a n a p s á g gyorsabban vá l ­
toznak ; s nemcsak alsóbb, h a n e m min ­
den szinten; a szavak cserélődésének se­
bessége felgyorsult ; s — úgy tűn ik — ez 
nemcsak az angol nyelv, h a n e m a f ran­
cia, az orosz vagy a j a p á n esetében is 
így van ." 

F l exne r ezt egy nagyon é rdekes pé ldá ­
va l szemlél te t i : szer inte a m a n a p s á g 
„haszná la tos" 400 000 angol szóból csak 

min tegy 250 000-et é r t ene meg Wil l iam 
Shakespeare . Ha Shakespea re vá r a t l anu l 
testi va lóságában m a megje lenne London 
vagy New York utcáin, szó tára ink m i n ­
den ki lenc szavából csak ötöt é r tene . A 
Köl tő fé lművel tnek tűnne . 

Ez azt je lent i , hogy — ha a nye lv­
nek ugyananny i szava volt Shakespea re 
idején, min t m a — lega lább 200 000 szó 
(de b izonyára sokkal több!) kihullot t , s 
he lyükbe újak ke rü l t ek az e lmúl t négy 
évszázad folyamán. Mi t ö b b : F l exne r fel­
tevése szer int a vá l tás teljes e g y h a r m a d a 
az utóbbi fél évszázadban következet t 
be. Ha ez így igaz, akkor a r r a követ­
kez te the tünk , hogy a szavak k ikopása és 
behelyet tes í tése most m á r háromszor 
olyan gyors ü temű, m i n t az a lapul ve t t 
1564—1914-es pe r iódusban v o l t . . . 



Volt idő, amikor az e m b e r meg tanu l t a 
t á r s a d a l m a nyelvét , s csekély vá l toz ta tá­
sokkal élete végéig haszná lha t ta . „Kap­

Könyvsiker-fergeteg 
Fondor la tosak az á l landóság ha l á l ának 

megnyi lvánulása i a t á r sada lomban . K i ­
vá l tképpen d r á m a i az in formáció- robba­
nás ha tá sa a klasszikus i smere t - t a r t á ly -
ra, a könyvre . 

Miközben mind t e r m é k e n y e b b é — és 
ugyanakkor egyre kevésbé időál lóvá — 
válik a tudás , t anú i vagyunk a régi , jó 
bőrkötés e l tűnésének ; fe lvál tot ta e lőbb 
a vászonkötés , az tán az egyszerű papír . 
Maga a könyv, aká rc sak sok benne rej lő 
információ, t ű n é k e n y e b b é vál t . 

Egy jó évt izeddel ezelőtt Sal Corn­
berg hírközlési szakember , a könyvnyom­
ta tás t echnológiá jának egyik rad iká l i s 
prófétája kifej tet te , hogy az olvasás rö ­
videsen megszűnik az ér tesülés-szerzés 

elsődleges formája lenni . „Az o lvasásban 
és í r á sban való j á r t a s ság e lavul" — m o n ­
dot ta (a sors i róniá ja : felesége, Mrs . 
Cornberg , regényíró) . 

A k á r igaza van , a k á r nincs, egy biz­
tos: az i smere tek h ihe te t len mére tű bő­
vülése azzal jár , hogy m i n d e n egyes 
könyv (sajnos, az is, amelye t e p i l l ana t ­
ban az olvasó kezében tar t ) egyre k isebb 
h á n y a d á t t a r t a lmazza az i smere tek ösz-
szességének. A fűzött könyv fo r r ada lma 
(a paperback - forradalom) a bárho l köny-
nyen és olcsón hozzáférhető k iadások r é ­
vén pontosan a b b a n a tö r t éne lmi pi l la­
na tban csökkenti a r i tkaság- tényezőnek 
tu la jdoní tha tó ér téket , ame lyben a tudás 
e lavu lásának gyorsan növekvő sebessége 

csolata" t a r tós vol t m i n d e n szóval, m in ­
den kifejező taglej téssel . Megdöbbentő , 
hogy m a n a p s á g m e n n y i r e n e m így van. 



csökkenti a t udás hosszú távú informá­
ció-értékét. Az Egyesül t Á l l amokban egy-
egy fűzött könyv egyidejűleg a k á r 100 000 
ú j ságárus-bódéban is megje lenhet , de 
csak azért , hogy az tán — legfeljebb ha r ­
minc n a p o n belül — egy más ik könyv 
kiseperje onnan . A könyv kezdi m e g ­
közelíteni a folyóirat mulandóságá t . Va­
lóban, sok könyv m á r tu l a jdonképpen 
„egyetlen egyszer megje lenő folyóirat". 

Ugyanakkor zsugorodik a nagyközön­
ség é rdek lődésének „szárnytávolsága" a 
könyvek, még a nagyon népszerűek ese­
tében is. Pé ldáu l : m ind röv idebb a 
könyvsiker i dő t a r t ama a The New York 
Times bestsel ler- l is tá ján. Természetesen 
évről évre szabály ta lan a lakulások is 
megfigyelhetők, v a n n a k könyvek, a m e ­
lyek a többiektől e l térő sorsúak. De ha 
az első négy évet (1953—1956) e lemez­
zük, ame ly re e vona tkozásban tel jesek az 
adatok , s egybevet jük az e redmény t egy 

tíz évvel későbbi (1963—1966) hasonló pe ­
r iódussal , k i tűnik , hogy az át lagos bes t ­
sel ler az első időszakban 18,8 hét ig m a ­
rad t a l istán, tíz év m ú l v a m á r csak 
15,7 hétig. A bestsel ler „vá rha tó át lagos 
é l e t t a r t ama" t e h á t egy évt ized m ú l v a 
c saknem egyha todda l csökkent . 

Az i lyenszerű fo lyamatokat helyesen 
csak úgy ér te lmezhet jük , ha megér t jük 
a mögöt tük re j lő e lemi igazságot. Az 
ember pszichéjét módosí tó tö r téne lmi 
fejlődés részesei vagyunk . A kozmet iká­
tól a kozmológiáig, a nőeszménytő l a dia­
da lmas technológiáig m i n d e n r ő l vá l to ­
zik va lóság-képze tünk : a külső vál tozá­
sok fe lgyorsulásának a r á n y á b a n vá l ik va ­
lóság-képünk mind röv idebb éle tűvé, 
időlegesebbé. Egyre gyorsabb t e m p ó b a n 
a lkot juk és kop ta t juk el az eszméket 
és az ábrázolásmódokat . A t udás kopik, 
aká rc sak az emberek , a helyek, a dol­
gok, az in tézmények. 

A jövő-sokk áldozatai 
H a a döntés , a vá lasz tás nehézségéhez 

(a döntés-s tresshez) még hozzászámít juk 
érzékeink és megismerés i lehetőségeink 
tú l terhelését , megér t jük , hogyan a l aku l ­
nak ki az a lka lmazkodás -kép te lenség oly 
gyakori formái . 

A gyors vá l tozásokra gyakori vá lasz­
forma, v isszahatás — a nyí l t t agadás . 
A T a g a d ó s t ra tégiá ja : „k ívül rekesz ten i" 
a nem szívesen látot t valóságot . Amikor 
m á r c rescendóban kell dönteni , egysze­
rűen megtagad ja további ér tesülések be ­
fogadását . Min t a baleset á ldozata , ak i ­
nek a r ca tel jes h i te t lenségről t anúsko ­
dik, a Tagadó sem a k a r h inn i a sze­
mének . I n k á b b a r r a a következte tésre 
jut , hogy minden a régi, s a vál tozás 
m i n d e n jele csupán felszíni jelenség. Vi-
gaszta lódását i lyenszerű sz te reo t íp iákban 
keresi : „A fiatalok mind ig is lázadoz­
tak" ; „Nincs új a n a p alat t ." 

A Tagadó, a jövő-sokk j á m b o r áldozata, 
személyi ka tasz t rófának teszi ki magá t . 
Különös helytál lás i s t ra tégiá ja növel i 
a n n a k a lehetőségét , hogy amikor az tán 
végül mégiscsak a lka lmazkodni kénysze­
rül , szembeta lá lkozása a vál tozással h a ­
t a l m a s élet-krízis fo rmájában , nem pedig 
megoldha tó p r o b l é m á k sorozataként r ea ­
lizálódik. 

A jövő-sokk e lhár í tás i k ísér le tének m á ­
sik s t ra tégiá ja a szakosodás. A Specia­
lista nem rekeszt ki m i n d e n új eszmét 
vagy értesülést . Ahelyet t i n k á b b energi­
kusan igyekszik lépést t a r t an i a vá l to­

zással — de csak az élet egy szűk t e ­
rü le tén . I smer jük az orvost vagy a köz­
gazdászt, aki a lka lmazza szakmája min ­
den legeslegújabb újí tását , de n e m h a j ­
l andó tudomásu l venni egyet len t á r sa ­
dalmi , poli t ikai vagy nemzetgazdasági 
jel legű újdonságot sem. Minél több egye­
t em éli á t a t i l takozások parox izmusá t , 
miné l több néger gettó lobban lángra , ő 
a n n á l kevésbé a k a r tudn i mindenrő l , a n ­
ná l keskenyebbre szűkíti azt a rést, a m e ­
lyen át a világot szemléli . 

Látszólag jól megál l ja a helyét . De vé­
gül ő is csak kihívja a sorsot maga e l ­
len. Egy szép napon ugyanis a r r a éb red ­
het, hogy special i tása e lavul t vagy fel­
i smerhe te t l enü l megvál tozot t a l á tókörén 
kívül eső események bekövetkezése foly­
tán . 

A h a r m a d i k reagálási mód a jövő­
sokkra : a rögeszmés v isszahúzódás r é ­
gebbi s ikeres a lka lmazkodás i ru t inokba , 
amelyek időközben i r re levánsakká , a l ­
k a l m a t l a n o k k á vá l tak . A Visszahúzódó 
dogmat ikus ingerül tséggel ragaszkodik 
régebbi , p rogramozot t döntéseihez és a 
szokásaihoz. Minél több vál tozás fenye­
get a külső vi lág felől, a n n á l pepecse lőb-
ben ismételget i cselekvése régi módoza­
tait . Társada lomszemlé le te ha ladáse l le -
nes. A jövő bekövetkeztétől sokkoltan, 
h isz tér iásan támogat ja az egykori status 
quót, va lami lyen fo rmában visszasír ja a 
r égmúl t idők dicsőségét. 

A vi lág m i n d e n B a r r y Goldwate re és 



George Wallace-a a Visszahúzódó zsige-
re iben rej lő poli t ikai noszta lgiára ape l ­
lál. Régen a r endő r a r end őre volt? H á t 
akkor most a r end fenn ta r tásához csu­
pán a r endőrök s z á m á n a k a növelése 
szükséges! A tek in té lye lvre épí tő neve ­
lés a m ú l t b a n e r e d m é n y e s n e k bizonyul t? 
Ez azt je lent i , hogy a mostani zavargá­
sok a túlzot t engedékenység következ­
ményei . A középkori menta l i t ású j o b b ­
oldali beál l í to t tságú Visszahúzódó a k is ­
város könnyen á t tek in the tő , r endeze t t 
t á r s a d a l m á r a vágyik, cammogó t á r s ada l ­
mi környeze t re , ame ly közel ál l megszo­
kásaihoz. Ahelyet t , hogy az újhoz a lka l ­
mazkodnék , au toma t ikusan folytatja a 
régi megoldások a lka lmazásá t , s eközben 
m i n d i n k á b b e l távolodik a valóságos v i ­
lágtól [ . . . ] 

Fogla lkozzunk végül a Szuper -Sz impl i -
f ikálóval . Régi hősök t isztelete és össze­
omló in tézmények , sztrájkok, lázadások, 
a le lk i i smere tére apel lá ló tün te tések k ö ­
zepet te szünte lenül keresi azt az egyet­
len világos egyenletet , ame ly m e g m a ­
gya rázha tná az őt elnyeléssel fenyegető 
bonyolul t ú jdonságokat . Tévelygőn k a p 
egyik-másik e lgondolás u t á n ; ő végső 
igazságok á tmene t i h íve. 

Ez t a l án magya ráza tu l szolgál az e l ­
ura lkodot t ér te lmiségi hőbörgésre , ame ly 
mind ig azzal fenyeget, hogy túl tesz még 
az éppen divatos k iboruláson i s . . . 
McLuhan? Az e lek t romos korszak prófé­
tája! Lévi-St rauss? P o m p á s ! Marcuse? 
Most m á r m i n d e n t é r tek! Az asztrológia? 
Az az tán az é leselméjűség! 

A kétségbeeset t ú tkereső , a Szuper -
Szimplif ikáló m i n d e n lá tókörébe ju tó 
eszmének ha j l andó egyetemes é r t e lme t 
tu la jdoní tan i , amive l igen g y a k r a n még 
a szóban forgó eszme szerzőjét is za­
v a r b a hozza. A Szuper-Szimpl i f ikáló 
kevesebbel nem, csakis a totál is k inyi la t ­
koztatással é r i be . A profit m a x i m a l i ­
zálása — ez Amer ika . A faji zendülések 
— k o m m u n i s t a összeesküvés. A megoldás 
— részvétel i demokrác ia . Minden rossz 
gyökere — az engedékenység. 

Az egyet len megoldás in te l lektuál i s sí­
kon va ló keresésének m e g v a n n a k a pá r ­
huzama i a cse lekvésben is. A nek iva ­
dult, nyug ta l an diák, aki t szülei s anya r ­
ga tnak , aki b izonyta lankodik t á r s ada lmi 
hova ta r tozásá t i l letően, akivel nincs m e g ­
elégedve az okta tás i r endszer — amely­
nek e lavul t sága n a p min t n a p ny i lván­
va lóbbá vá l ik —, s ka r r i e r t vá lasz tani , 
erkölcsi é r t é k r e n d e t elfogadni, é rdemle ­
ges élets t í lust m a g á é v á t enn i kényszerül , 
kétségbeeset ten keresi a módjá t annak , 
hogy lé t formáját leegyszerűsí thesse. Az­
zal, hogy LSD-hez, me thedr ine -hez 

vagy heroinhoz folyamodik, olyan tör ­
vénybeütköző cse lekményt követ el, 
ame lynek legalábbis egyet len előnye v a n : 
nyomorúságá t á l landósí t ja . Egy sereg k í ­
nos és m e g o l d h a t a t l a n n a k t ű n ő súlyos 
p rob lémájá t egyet len nagy p r o b l é m á r a 
s ikerül t bevá l tan ia , s így — ha csak idő­
legesen is, de — gyökeresen leegysze­
rűs í the t te létét [ . . . ] 

Az erőszak is „egyszerű" k iú t a vá lasz­
tási lehetőségek, az opciók e lha t a lma­
sodó bonyolul tságából , az á l ta lános tú l -
serkente t tségből . Az idősebb n e m z e d é k 
és a poli t ikai ura lkodóosztá ly s z á m á r a 
a r endőrök gumibot ja és a k a t o n á k szu­
ronya vonzó orvoslási módoza tnak , az 
elégedet lenség végleges megszünte tése 
eszközének tűn ik . Mind a sz ínesbőrű 
szélsőségesek, m i n d a fehér éberek azér t 
fo lyamodnak erőszakhoz, hogy leszűkí t ­
sék választás i lehetőségeiket , és leegy­
szerűsí tsék éle tvi te lüket . Ak iknek n incs 
ér te lmes , átfogó p rogramjuk , ak ik k é p t e ­
lenek megbi rkózni a kápráza tos vá l to ­
zás újszerűségével és bonyoda lmaiva l , 
azoknál a t e r ro r i zmus lép a gondolkodás 
helyébe. A t e r ro r i zmus n e m dönt meg 
ugyan rendszereke t , de kiküszöböli a k é ­
telyt. 

Sokan egyket tőre fe l ismerjük mások­
b a n — sőt, ö n m a g u n k b a n is — e m a g a ­
ta r t á s fo rmáka t , de ez még n e m azt j e ­
lenti , hogy az okokat is fe l i smertük. A 
hírközlési szakember azonban a t a g a d á s ­
ban , a szakosodásban, a v i sszahúzódás­
b a n és a tú lsz impl i f iká lásban azonna l 
fel ismeri a tú l te rhelésse l va ló megb i rkó ­
zásra tö rekvés klasszikus techniká já t . 

Mindenk i , aki így cselekszik, a m e n e ­
külés veszedelmes út já t választ ja a va ló ­
ság bonyolul tságai elől. Minél többet fel­
ad az egyén széles körű érdeklődéséből , 
minél szakosodot tabbá vál ik, miné l gé-
piesebb v isszavágyása régi szokásokhoz 
és pol i t ikai gyakor la thoz, miné l ké tség­
beese t tebben szuperegyszerűsí t , a n n á l os­
tobább reagá lása az életét e lárasz tó ú j ­
szerűségekre és választási lehetőségekre . 
Minél i n k á b b e s t ra tégiákhoz folyamo­
dik, m a g a t a r t á s a anná l v a d a b b és tévely-
gőbb ki lengésekről , á l ta lános egyensúly­
vesztésről t anúskodik . 

Minden hírközlési szakember el ismeri , 
hogy e s t ra tég iák va lóban szükségessé 
v á l h a t n a k a tú l te rhe l t ség á l l apo tában . De 
h a az egyén nem a total i tással va ló meg­
bi rkózás igényével folyamodik ezekhez, 
h a n e m tisztázott é r t ék rend és p r io r i ­
tások b i r t okában a lka lmazza őket, ezek 
a t echn ikák csak tovább súlyosbí t ják a l ­
ka lmazkodás i nehézségeit . 

Csakhogy éppen ezekkel az előfeltéte­
lekkel , igényekkel v a n mind több p r o b -



léma. Ezér t a jövő-sokk á ldozatá t m i n d ­
inkább p r ó b á r a teszi a zavar , a bizony­
ta lanság. E l ragad ja a vál tozás hömpölygő 
hu l láma, s i m m á r kötelessége vo lna n a ­
gyon gyorsan igen fontos döntéseket hoz­
ni; ekkor az tán ér te lmi leg nek ivadul , s sze­
mélyi é r t ék rend je síkján beköve tkeznek 
az eltolódások. A vál tozás tovább i gyor­
sulásával a saját e re jében va ló ké tke ­
dés, nyugta lanság , sőt félelem színezi za­
vará t . Idegei megfeszülnek, könnyen fá­
rad . Megbetegedhet . S fokozódásának 
mér t ékében a feszültség á tcsap ingerü l t ­
ségbe, köve tkeznek a dühki törések , s 
néha esztelen erőszakos cse lekmények. 
Szer te lenül r eagá l apróságokra , csekély 
fontosságú tö r ténésekre . 

Sok évvel ezelőtt Pav lov „pa radox fá­
zisként" emleget te azt a jelenséget , a m e ­
lyet a fel tételes reflexszel kapcsolatos 
kísérletei során megfigyelt ku tyák ideg­
összeomlásáról í r t le. További k u t a t á ­
sok k imuta t t ák , hogy tú l te rhe l t e m b e r 
is á teshe t ezen a fázison, ami t a l án m a ­
gyaráza tu l szolgálhat a r ra , hogy mié r t 
tö rnek ki zendülések néha számot tevő 
provokáció né lkül is [ . . . ] 

Az á tmene t , az újszerűség, a vá l toza­
tosság okozta zavar és b izonyta lanság 
ta lán magya ráza tu l szolgálhat a r r a a 
mély apá t i á ra , ame ly t á r s a d a l m o n k ívü­
livé teszi idősebbek és f iatalok millióit . 
Ez n e m az a tuda tos , időleges k i k a p ­
csolódás vagy tempó- lass í tás , ame lynek 
szükségét érz ik é rzékenyebb személyek, 
mielőt t m e g b i r k ó z n á n a k az új p rob lé ­
mákka l , h a n e m teljes önmegadás a b i ­

zonyta lanság és a tú l nagy választás i le­
hetőségek közepet te a kínzó döntés előtt. 

A tö r t éne lem során most először az 
anyagi jólét sok e m b e r s zámára lehe tő­
vé teszi, hogy „egész á l l á sban" vissza­
vonul jon. A csa ládapa , aki este poha-
razga tva ül a tévé előtt, s á tad ja m a ­
gát a távközléses narkózisnak , napközben 
dolgozott, o lyan t á r s a d a l m i funkciót te l ­
jesítet t , amely tő l mások léte függ. Ő t e ­
há t csak amolyan „félállásos" visszavo­
nuló . De sok életből kieset t h ippi (nem 
mindegyik) , sok ingyenélő és lótuszevő 
„egész á l l á sban" és to tá l isan visszavo­
nult . A t á r sada lomhoz m á r csak az el­
néző szülő csekkje kapcsolja . 

K r é t a szigetének verőfényes pa r t j án 
egy he lységben v a n vagy negyven-ö tven 
ba r l ang , amelye t Amer ikábó l e lmenekü l t 
t roglodi ták l aknak , fiatal férfiak és nők, 
ak ik nagyobbrész t m á r l emond tak arról , 
hogy megbi rkózzanak az élet r o b b a n á s ­
szerű gyorsasággal fokozódó bonyoda l ­
maiva l . I t t az tán döntéskényszer n e m 
nagyon akad , s v a n idő bőven. Nem kell 
semmi t megér ten i , de m á r á térezni se 
nagyon. 1968-ban egy r ipor te r meghozta 
nek ik Rober t K e n n e d y meggyi lko lásának 
hírét . 

A vá lasz : ha l lgatás . 
„Semmi megdöbbenés . N e m háborod­

n a k fel. Könnyek sincsenek. 
Ez volna há t az új je lenség? 
El Amer iká tó l , távol az indula t tó l? 
Megér tem a kívülál lás t , a csalódot tsá­

got, még az el nem kötelezet tséget is. 
De hova let tek az é r ze lmek?" 


