HAZAI TUKOR

Hargita és Kovaszna megyei
gyogyfirdok

A Hargita és Kovaszna megyei furdohelyek, valamint gydgyvizek torténetében
vilagosan megkiilonboztethetok a kiovetkezd idoszakok:

- a népies empirizmus szakasza (a legrégibb iddoktél koriilbeliil 1850-ig);

— a ,csaladias® fiirddélet idészaka, mely orvosi szempontbdl szintén empirikus-
nak mondhatd, a fiird6helyek ,,aranykora“ (1850—1880);

— a pangas idoszaka (1880-—1914);

— a kereskedelmi szellem elétérbe jutasanak iddszaka (1919—1944);

— a szocialista iddszak (1945-t61).

Az els6 idoszak folyaman az asvanyvizeket ivoviznek hasznaltak a kornyék la-
kosai, esetieg egyes élettani hatésok (p€ldaul hajtas) miatt. A belsé hasznalattal
parhuzamosan egyes helyeken gydgyhatasokat észleltek kiils6 hasznalattal is (gdz-
16k, fiirdok, iszapok), amit azokon a helyeken kezdetleges telepiilések létesitése
kovetett, és ennek nyoman kezdett kialakulni a késobbi fiirddélet.

A masodik idoszakban egyes gyogyhelyek (Borszék, Tusnad) hirnévre tet-
tek szert. A borszéki viz kiaknazasa szervezett mddon folyik (korszerii toltdgépek,
rendszeres szallitas). Ismerik a régi vegyelemzéseket, azokat megismétlik, és addig
még fel nem dolgozott vizeknél is elvégzik. Befoglalnak forrasokat, és kezdetleges
gylégyberendezéseket létesitenck., Az idény csak nyarra korlatozédik. A gyogyeszko-
zok hasznalata tapasztalati alapon torténik. Megjelennek az elsé fiirddorvosok, kiknek
azonban nem lévén fiirddgyogyaszati kiképzésiik, inkdbb mint a heveny megbete-
gedések kezeldorvosai, s6t mint holmi ,,commis voyageurs“-ok inkabb a hirverést
vagy szorakozasi alkalmakat szervezik. A gyodgyhelyeken csaladias-patriarkalis élet
folyik hangsilyozettan zart korben. Gyézykezelés tekintetében a hangsidly a ,.leveg®-
valtozason“ van. A villatulajdonosok és vendégeik a kornyék és Erdély tavolabbi
varosainak polgari-tékés elemeib6l és értelmiségiekb6l keriilnek ki. Ebben az id6-
szakban megjelenik a kereskedelmi szellem is, minthogy a fiirdoket bérbe adjak. A
bérlék szamara nem jelentettek hasznot a villatulajdonosok, jovedelmezdség szem-
pontjabol egyre kivanatosabb lesz az idegenforgalom, mely ekkortdjt még szerény.
Az id6szak vége felé a fiirdoélet egyre dragabb lesz, anélkiil azonban, hogy a fiirdo-
helyek olyan el6nyokben részesithették volna latogatéikat, mint a Tatra vagy Ausztria
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fiird6i. E tény el6reveti a hanyatlas arnyékadt. Az 1848—49-es forradalom leverését
kovetd ,,passziv ellenallas“ korszakaban, ami tulajdonképpen nem sziint meg a ki-
egyezéssel (1867) sem, az erdélyi ,negyvennyolcasok“ félrehuzédasra valé hajlama
egész sor kis fiirdéhely felkaroldsat eredményezte ,csalddias“ alapon (Korond, Szejke,
csics6i Hargita, Kiruly, Madicsa, szentimrei Biidos, Zsogod, Készonjakabfalva).

A harmadik id6szak 1880 utdn kezdédik és az els6 vilaghaboru kitoréséig tart.
A fiirddélet iizleti alapokra helyezkedése Kkiteljesedik ebben az idoszakban, 1]
befektetésekkel némi elorehaladas dallapithaté meg. A valsdg jelei mindamellett
egyre kézzelfoghatébbak, fiirdéhelyeink a nagy kozpontokhoz kozelebb es6 fiirddk
mind er6sebb versenyével taldljak magukat szemkozt (Tatra, Stajerorszag, Tirol, a
Balaton kornyéke). Masrészrol a moldvai és havaselvi fiirdék gyorsan fejlodvén,
a roman filirdogyogyaszati iskola iranyitasaval és a roman allam anyagi tamogata-
saval hamarosan megadhatjdk latogatdiknak mindazt, amit nem biztosithattak az
erdélyi fiirdok. A fiirdohelyek kedélyes csaladiassagabdl mar csak a latszat maradt
meg. Tusnadrol feljegyzik a fiirdételep szennyességét, az alcsatornazas hidnyat, a
szégyentelen kizsakmanyolast. A megszervezett fiirdohelyek életének dragulasa fo-
kozatosan Kkikiiszobolte a masodik idoszak kozonségét., Ez a kozonség visszahuzodik
a ,csaladias* és olcsg, kis fiirdékre, ahol azonban korszeri gyodgykezelésrol sz sem
lehet. De ezek a kis fiirdohelyek is gyorsan hanyatlottak, elmilt az a romantikus id6,
amikor a tulajdonosok a hely szeretete miatt befektetéseket eszkiozoltek, €s mar
bérlék sem akadtak, legfeljebb kocsmarosok. Ma mar csak néhany omladozé és di-
vatjamiilt épiilet jelzi e fiirdok helyét.

A fiirdéélet a szazadvég sznobizmusa irdnyaban fejlodik, s ezzel parhuzamos
a kiilonb6zé tarsadalmi megmozdulasok szokatlanul bhosszi sora, mely céljaul tiizte
ki a székelyfoldi fiirdohelyek megmentését, miutan nyilvanvaléva lett, mennyi
anyagi haszon marad el leziillésilk miatt. Feltliné a népszeriisité nyomtatvanyok,
fiirdokalauzok nagy szama, a hirverés kiilonb6z6 formai (apréhirdetés, ,fiirdoi le-
velek®, tarcak, kiallitasok, a ,nemzeti lelkiismeret* ébresztgetése, hogy a hazai fiir-
doket latogassdk). Szdé se rola, egyes fiirdohelyek nemzetkozi hirnévhez is jutotiak
ily moédon, de anélkiil, hogy megfeleltek volna a kor kiévetelményeinek.

Ebben az idoszakban a nagyobb gydgyfiirdéknek mar sajat orvosaik és gyodgy-
szertdraik voltak, léteztek kifejezetten fiirdSkezelésre szolgalé intézmények (a Ste-
fania-fiirdo Tusnadon, a Kurszalon). Mindamellett fiirdohelyeink hanyatlasat egyre
tobb koriilmény siettette. Igy a fiirdok megkizelithetésége megoldatlan maradt. Az
elsé vasitvonal e teriileten (Székelykocsard—Sepsiszentgyorgy—Brassd) 1856—1897-
ben épiilt, vagyis hiarom évtizeddel a tovis—brassdi vonal utan. Szaszrégen és Bor-
szék kozott gyorspostakocsi kozlekedett julius 1. és augusztus 31. kozotf, naponta
oda-vissza (1895). 1914-ben tervbe vették a gépkocsi-kozlekedést Maroshéviz és
Borszék kozott (fejenként 5 korona!). Mindez semmit sem valtoztatott azon, hogy
a mi fiirddoink nagyon messze estek a kozpontoktdl, az utazas draga volt, és a be-
tegek szamara fil kényelmetlen. Olyan tdmogatast, mint a 339/p-0s vasuti kedvez-
mény, a Tatravidék 1876-ban kapott, Brassé csak 1889-ben. Ezenfeliil a korszak po-
litikaja szamara sokkal fontosabb volt az Osztrak—Magyar Monarchia ,nagyha-
talmi helyzetének* fitoglatdsa, mint a szerény és tavoli székelyfoldi fiirdék tamo-
gatésa. Az évi 2—3 honapos idény alatt a flirdok fenndllasat nem lehet biztositani,
egyik sem volt télire berendezve, s6t a nyari idényre is inkdbb mulaté-, mint gydgy-
helyek voltak. Ugyanakkor a tatrai fiirdohelyek nemzetkozi hirnévhez jutottak:
a téli sportokkal nagyszamu €és gazdag kizonséget vonzottak oda Eurdpa minden
részérol, Mindezek tetejébe fiirddink O-Romanidbdl szarmazé kizonsége — mely
még 1860 és 1880 Lkozoit a fiirdovendégek kiadds hanyadat szolgaltatta — lassan
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elmaradt, mert a Karpatok déli oldalanak, az OIt és a Prahova vilgyének, s6t a
tengerpartnak nagy fiirdéhelyei kozben alkalmassd valtak olyan elszallasolasi és ke-
zelési lehetéségek biztositasara, amilyeneket a XIX. szdzadi szinvonalon megrekedt
erdélyi fiirdok nem nyijthattak,

Fiirdéink fénykora 1880 koriil volt. Ezutan leteritette Gket az idok haladasa,
a koltséges és kormonfont erbteljes hirverés, amelyben anyagiak és kereskedelni
tapasztalatok hianyaban csak igen szerényen vehettek részt. Jollehet Hanko Vilmos
hangsiilyozta (1892), hogy aki ,,25 forintot dldoz reklamra, kidobta a pénzt az abla-
kon, ha azonban szézezreket aldoz, millickat fog keresni®, Sarkany Lajos pedig ra-
mutat (1902), hogy csak a kiabalé hirverésnek van mozgésité ereje és mialatt mas
vidékek fiirdohelyeit és vizeit egész éven at népszeriisitették, a mieink legfeljebb
2—3-szor szerepeltek a sajtoban egy-egy szegényes aprchirdetéssel, az idény elején.
Igy magyarazhaté, hogy kimentek a divatbdl.

A negyedik idészak a két vilaghabord kozt a teljes pangds éveivel kezdddik
és végzddik. Az ingatlanok értéke nagymértékben csokkent a fiirdékon, de meg-
nyilvan az ut a Karpatokon tuli orszagrészek — elstsorban Bukarest — lakdi elbtt,
a nagy fiirdéhelyek (Borszék és Tusnad) hamar magukhoz tértek, mert (kizsakma-
nyolé arak ellenében) jovedelmez6vé valtak, ugyanakkor azonban felaldoztdk gyégy-
fiird6-jellegiiket, és szdrakozéhelyek lettek. Ennek ellenhatdsaként a kis, ,csalddias®
fiirdok is magukhoz tértek (szentimrei Biidos, csicséi Hargita, Kiruly), s6t djak is
létesiiltek (Sotétpatak 1928, Dugasfiirdé 1929, turistamenedékhdz a Szent Anna-té
mellett 1926, Marosfé, a Gyilkos-t6 és a Békas-szoros kornyéke), ahol sok magan-
villa épiilt.

Az o6todik, vagyis a szocialista id6szak jellemzo6i: a termeldeszkozok allamo-
sitasa €s a dolgozok rendelkezésére bocsatasa, a fiurdioélet ujraszervezése — ezittal
tudomanyos alapon és mddszeresen —, a fiirdohelyek gydgykezelo jellegének vissza-
adasa uj és koltséges befektetések aran (orvos-egészségiigyi szolgalatok, étkezdék,
fiirdok, fizikoterdpias berendezések), tervszerii befektetés, tudomanyos szervezés. A
nagy fiirdok mellett a kis fiirdéknek is megmarad a becsiiletiik ebben az idHszak-
ban, minthogy nem mindenki kaphat beutaldst a tulzsifolt, nagyobb fiirddkre.
Ezek a kis fiirdok orvosi szempontbol megrekedtek ugyan a milt szazadi szinvona-
lon, de a haboritatlan, természetben valé pihenés az elemi foku kezelések lehetdsé-
gét nyijtjdk a vendégeknek, és valamennyire tehermentesitik a nagy fiirdéhelyeket.

*

Fiird6helyeink tovabbi fejlesztését eldsegitendd, sziikségesnek érzem néhany
elgondolasomat elmondani.

Helyesnek latszik ujraértékelni Tusnadfiirdét, az atutazé forgalomra helyezve
a hangsilyt, szérakozd, nyari és téli sporthely céljaira Kkiépiteni (motelek, cam-
pingek, korcsolya- €s sipalyak, szallodak), fenntartva bizonyos szamu helyet sziv-
és vérkeringési, emészto- és mozgoszervi betegek szamara.

Ugyanezt kellene tenni Borszéken, mely nagy kiterjedése, laza telepiilési képe,
csendje, éghajlata, tavoli fekvése révén kivaléan alkalmas neurdzisok gydgyitasara,
vizei pedig emésztoszervi és keringési betegségek kezelésére. Ennek a fiirdohelynek
kifejezetten gyogyfiirdo-jelleget kellene biztositani, taveltartani a ,pihen6* és szo-
rakozo vendégeket. Természetesen egész évre kiterjedd idénnyel.

Uj befektetéseket kellene eszkozolni a kovetkezd fiirdéhelyeken:

— idiilt mozgdszervi betegségek kezelésére a csicséi Hargitafiirdon, szalledakat
1étesitve, visszaallitva a g6zléket és a meleg fiirdot, kiegészitve fizikoterapiaval, szi-
gorGan elhatdrolva a kaoliniizemet és a vagteriileteket a fiirdételeptél;
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— Marosf6t téli és nyari siedzotaborra kellene kiképezni, ezenkiviil télen és
nyaron hyperthyreosis (pajzsmirigy-tiltengés) kezelésére;

— Parajd-fiird6t kiépiteni olyan betegségek kezelésére, amelyeknél a meleg sos
viz javallt, téli (fedett) uszodakat 1létesitve, ezenkiviil meleg kadfiirdéket és iszap-
kezelést, fizikoterapidval egész éven at;

— Héviz-fiird6t inkabb szérakozd- és uszosport-teleppé lehetne kifejleszteni;

— a Gyilkos-to kiornyékét egész éven at nyitott, téli-nydri pihent-uszé-evezo-
hegymaszd-korcsolya- €s si-teleppé alakitani;

— egyes kis fiirdoket ki kellene fejleszteni vizilk Osszetételének megfeleléen
(Csikszereda, Zs6god, Kuvar, Szejke, Madicsa, Dobogd, Selters).

Uj kezelési lehetoségek kindlkoznak:

— Parajdon légzbszervi allergias betegségek kezelésére fold alatti inhalato-
rium létrehozasa révén;

— Csikszentkiralyon nagyaranyu strandfiirddtelep kiépitése, adva 1évén kime-
rithetetlen mennyiségben vasas-szénsavas, mezotermdl viz, majdnem a felszinen,
1 km? teriileten, a vares, fovonali orszagut és vasiat kozvetlen kozelében (szabad
wmedencék, napozdék);

— Korondon, felhasznalva kétféle vizet, javallataik szerint;

— sporttelep (liszds, csonakdzdés, korcsolya, si) kialakitdasa a Szent Anna-ténal,
ezenkiviil nyari taborhely szervezése.

Tanulmanyozni kell a bélbori tozegtelep, a kaszonjakabfalvi, sotétpataki, hosz-
szdaszoi és mas vizek, valamint az iszapvulkdnok felhasznaldsdnak lehetoségeit.

NAGY ANDEAS

2.

Gazomléseink, régi neviikon biidosgddrok, évszazadok dta kozismert népi
gydgyhelyek. Ezek vulkani utomiikodések. Kénes-szénsavas gazomlések (szolfataralk)
vannak a Torjai Biidosbarlangban (1053 m tengerszint feletti magassagban), Su-
gasfiirdén (740 m), Csikszentsimon (1200 m), Csikszentimre (1284 m), Csikszentgyorgy
hataraban és Hargitafiirdon (1330 m), Kovaszna (550 m), Malnas- (584 m) és Tus-
nadfiirdé (656 m) gazomlései pedig tiszta szénsavat tartalmaznak (mofettak). E gaz-
fiird6k népszeriisége napjainkban olyannyira megnovekedett, hogy kibovitésiik és
korszeriisitésiik egyre siirgetébb feladat, mert mai allapotukban mar nem képesek
az egyre nagyobb tomegekben jelentkezd belfoldi és kiilfoldi betegeket ellatni.

Egyes betegségek kezelésében — mint magas vérnyomas, érelmeszesedés, reu-
mas bantalmak és bOrbajok — a népi gydgyaszat gazfiirddinkben olyan tapasztala-
tokra és sikerekre hivatkozhat, melyek — legalabbis a miiltban — évszazadokkal
elotte jartak a vegyszeres kezelés nyujtotta lehetoségeknek. E betegségek esetén
a gazfiirdok ma is nélkiilozhetetlenek és sok tekintetben sikeresebbek, mint a leg-
divatosabb gydgyszerek.

Az utébbi két évtizedben gazfiirdéinkkel kapcsolatosan megjelent szamos hazai
és kiilfoldi tudomanyos kozlemény, klinikai megfigyelés és kisérletes adat az 6si
népi gydgydaszat tapasztalatai koziil igen sokat mai tudomdnyos mddszerrel is iga-
zolt, és bebizonyosodott, hogy az egyszerii nép a XVIL szazadtél napjainkig nem
valami babonas hiedelem, hanem valdsagos gydgyulasi eredmények birtokdban és
szigortit javallatok alapjan ragaszkodott sajatos fiird6ihez nemzedékr6l nemzedékre.
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A kénes gazfiirdoket évszazadok- 6ta napjainkig valtozatlanul ama betegségek eseté-
ben hasznaljak, melyekkel szemben az orvostudomany tobb évszazados tapogatdzas
utan éppen a kén felhasznalasaval kezd boldogulni. Mindez azdéta érthet6, midta
tudjuk, hogy a kén a szervezet egyik legfontosabb épitokdve. A hazai és a kiilfoldi
tudomanyos irodalom legijabb megallapitasai szerint a biidosgodreinkben jelenlevo
kén a boron at felszivédva perceken beliil beépiil a szervezet bonyolult Osszeilételii
vegyiileteibe €s elonyosen befolyasolja az egyes szervek életfolyamatait.

Gazomiéseink altalaban 95%/p-0s szénsavat tartalmaznak, A kénes giédrokben
ezenfeliil még literenként 1/, milligramm képhidrogén is van. Ez utébbitél ered jel-
legzetes szaguk és a g6dor falan kicsapddd kén is. A szénsavgazhoz tarsulé kénhidro-
gén mennyisége csak latszolag elenyész6, mert a kénnek oOsszehasonlithatatlanul
nagyobb gydgyaszati hatasa van, mint a szénsavnak, s ennélfogva kénes-szénsavas
gazfiird6ink hatasukat tekintve elsGsorban kénes fiirdok, melyekben a szénsavgaz
€s a kéngaz gydgyaszati szempontbol idealis aranyban lelheté fel.

A gazvagyon igen jelentds. Ilosvay Lajos jeles kémikus 1884-—1895 kozott vég-
zett meghatarozasai szerint csak a Torjai Biidosbarlanghbdl évente 723 000 kilogramm
kénhidrogén 4all rendelkezésre. A Torjai Biidosbarlang Hanké Vilmos (1854—1923)
egyetemi tanar, az erdélyi fiirdok lelkes szdszéldja szerint Eurdpa legnagyobb ter-
meészetes gazomlése, G. Bischoff (1792—1870), a geoldgiai kémia megalap'tdja,
bonni egyetemi tanar irja, hogy az Andernach melletti (NSZK) leghiresebb gazom-
1ésbol is évente csak 250 000 kg szénsavgaz tor fel, tehat hatszorta kevesebb, Mind
a Biidosbarlangban, mind a csikszentimrei és a hargitafiirdoi gazémléseinkben
24—349/-kal toményebb szénsavgaz van, mint a napelyi Kutyabarlangban. Termé-
szetes gazomléseinkre épiilt a jelenleg is iizemelé malnasi és kovasznai szénsav-
slirité. Ilyen a 'Torjai Biidosbarlang mellett is miikodott 1892-t61 kezdve néhany
évig, és a korabeli adatok szerint évente 110 0600—180 000 kg szénsavat cseppfolyosi-
tott, a gazvagyonnak alig tizedrészét. Mindezek még muiltszazadbeli adatok. Sajnos,
a milt szazad 6ta senki sem végzett ujabb mennyiségi meghatarozasokat sem Tor-
jan, sem a tobbi gazomléseinkben, de feltételezhet6, hogy ezekben legalabb hasonlé
mennyiségii széndioxid és kénhidrogén var ipari és még inkdbb gydgyaszati felhasz-
nalasra, idegenforgalmi bemutatasra és nem utolsésorban a hazai kizonség érdek-
16désére és hasznara,

A tudoményos felfedezései folytan vildgszerte ismert kolozsvari foldrajztudés
Cholnoky Jend (1870—1950), ellatogatott 1907-ben a napolyi Kutyabarlangba, és igy
modjaban volt azt a Torjai Biidosbarlanggal osszehasonlitani, Ezt irja: ,,Megnéztiik
a solfatarat meg a hires Kutyabarlangot is. Ebben az utébbiban szénsavgiz tor eld,
megtolti a kis vermet, s bizony, ha kutya téved bele, az oit pusztul. De ezt a vilag-
hirességet nem is lehet hasonlitani a Torjai Biidosbarlanghoz. Ez az erdélyi mofetta
valosagos orids a kis Kutyabarlanghoz képest.“ Meggyozdédésiink, hogy gazomlé-
seink nemcsak gydgyaszati szempontbdl szamithatnak eurdpai érdeklodésre, hanem
ugy is, mint természeti ritkasagok es szépségek, Batran sorolhatjuk az eurdpai
ritkasdgok kozé a csikszentimrei Biidost gazomléseivel, pompds, kilométernyi at-
mérdji kraterével, a kozelében levo Lucsost tobb mint 3 kilométer atméroji krater-
fennsikjaval, hisevd ndvényeivel és az éppen most megsemmisiils tobb évszazados
Hargitafiirdét s végeredményben valamennyi gézomlésiinket, melyeknek mind oftt
kellene szerepelniiik tavlati gazdasagfejlesztési, egészségpolitikai és idegenforgalmi
terveinkben, a hazai és kiilfoldi turistakalauzokban.

*
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“'A kénvagyon mind biidéosgédreinkben, mind azok kornyékén jelentds. Banyai
Janos kozleményeibdl ismeretes, hogy az erdélyi fejedelemség korszakdban (1541—
1690) a torjai Biidoshegyen Jjelentds kénbanyaszat volt. Maga a Biidosbarlang is
a kénbanyaszattal kapcsolatosan létesitett mesterséges vajulat. A kén banyaszata
és feldolgozdsa 1727-ben sziint meg, de a torjai kénbanydk képviseléi még az 1785,
évi orszaggyiilési lajstromban is szerepelnek. Vitos Mdzes feltételezi, hogy a csik-
szentimrei Biidosgodor is egy felhagyott kénbanya maradvanyaira utal. Ugyancsak
& irja a Csikmegyei Fizetekben, hogy Lazarfalvan, a Kapolnamezd nevii helyen, a
Budospatak mellett, az 1700 elbtt ‘megsziintetett kénbdnya és feldolzozdiizem rom-
jait még a mult szazad végén is fel Iehetett ismerni. Ezen a nyomon elindulva meg
kellene ‘kisérelni, hogy megtaldljuk a XVIIL és XIX. szAzadban sokat emlegetett
lazarfalvi kénbarlang maradvanyait és a gazomlést, mert nem lehetetlen, hogy ott
egy ujabb gazfiird6t lehetne létesiteni.

Kénes gazfiirdéink sohasem néptelenedtek el, s6t, a szazadok folyamén a. fiir-
dogydgyaszatnak sajatos modszere alakult ki olyan gazdag — 300 éves — tapasz-

talattal, melyre a mai orvostudomany is bizvast tamaszkodhat mind a gydgyitas,
mmd a kutatémunka terén,

‘Talan érdemes megjegyezniink, hogy Eurdpa legnevesebb geoldgusamak €r-
dekléd_ese és csodalata a XVIIL szazadban a Biidosbarlang jrant nem a mestersé-
gesen vajt Biidos-, Gyilkos- és Timsds-barlangnak szélt elsbésorban, hanem a gaz-
omléseknek és nem utolsésorban az oft szerzeit gydgydszati tapasztalatoknak.
TObbi gazomlésiink is az eurdpai természeti ritkasdgok kozé tartozik. Megbecsiilé-
siik, tovdbbi tanulmanyozasuk, felvirdgoztatdsuk elsdsorban a magunk kotelessége.

*

Biidosgodreink tanulmanyozasanak és egyben felvirdgoztatasanak faradhatatlan
harcosa Ilosvay Lajos volt. Tobb mint tizenot évig (1878—1895) tarté munkdssaga-
nak koszonhetjiik a Biidosbarlanggal kapcsolatos kozgazdasagi, torténelmi, geoldgiai,
mikroklimatologiai, egyes élettani, a gazok eredetére, Osszetételére, valtozésaira vo-
natkozo alapvet6é ismereteinket. Gazomléseink tovabbi tanulmanyozisa és szakszeri
felhasznalasa el sem képzelheté Ilosvay -adatainak figyelembevétele nélkiil. Az euro-
pai hirli vegyész munkéassdga egyittal a tudomanyos eredmények gyakorlati felhasz-
nalasanak és gazdasagi értékelésének is egyik legszebb milt szdzadbeli példaja.
Adataira tamaszkodva 1892-ben a Biiddosbarlang kozelében kétemeletes vizgyogy-
intézet épiilt, mely a Balvanyosfiird6 nevet viselte és az els6 vilaghaboru idején
pusztult el. A barlangidl négy kilométerre szénsavgyar is létesiilt, melyhez a gazt
csiveken szivattydztak. Van tehdt példa a gazok csboveken vald szallitdsara és meg-
felelobb helyen valé felhasznalasara, Ez flirdégyogyaszati célra is megvaldsithaté
lenne, vgy, amint azt C. A. Polichronie mar 1875-ben javasolta. A Biidosbarlang
sem volt halatlan, mert az oit szerzett tapasztalatai alapjén tanulmanyozta Ilosvay
a nagyvarosok levegOszennyezOdését. Azt is érdemes megemliteni, hogy a biidos-
godrokben végzelt kutatasok mar eddig is tobb értékes és a gyakorlatban is érté-
kesithetd gydgyaszati megallapitdashoz segitették mai kutatéinkat (Balogh Laszld,
Benedek Géza, Fall Sandor, Gyorgy Pal, Hadnagy Csaba, Horvath Eva, Jakab
Béla, Jakab Kalman, Kifor Imre, Kdétayné Lakatos Eva, Szabé Arpad, Szabé Imre,
Szentpéteri Jozsef, Vass Jend, Zielinszky Rdbert).

Csak rajtunk miilik, hogy valdra valjék az, amit Hankdé Vilmos mdr 1896-ban
megallapitott. ,,El fog jonni az id6 — irta —, amikor Java méregvolgye (szémsav-
gazomlése), Izland forré iszapot hdnyd gejzirjei, Baku oroktiize, Italia tiizes lavat
onté vulkanjai mellett mint ezekkel egyenld rangi természeti ritkasdg, a Biidos-
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barlang is helyet foglal minden miivelt nemzet geografiai tankdnyvében* Van-e
még ehhez foghato idegenforgalmi lehetdségz?

*

A XVIII és XIX, szazadban az elszegényedett Csikban aligha lehetett nagyobb
horderejii, megolddsra varé feladat, mint a mar akkor is nemzetkidzi érdeklddést
kelté fiirdéink és biidosgodreink korszerii kiépitése tigy, amint az Eurdpa tibbi
orszagaban is tortént. Nemrégiben errél bovebben volt sz6 Nagy Andris doktornak
Tusnadfiirdén, 1969 daprilisiban elhangzoit el6addsdban és az azt kovetd vitdban
a Hargita megye természeti kincseinek értékesilésével foglalkozé tudoményos iilés-
szakon. T. Agarbiceanu, Ambrus Zoltan, Bakk Elek, Banyai Janos, Benedek Géza,
Tr. Dinculescu, A. Grigoriu, Jakab Kailman, Kristé Andras, I. Opreanu, Székely
Géza, Veress Arpad, Vofkori Laszlé eldadasaiban elhangzottak alapjan keriilt sor
késobb, megyei szinten, egy nagyszabasi uj tavlati terv osszeallitdsara.

Népi hagyomanyaink és termeszeti kincseink ismeretében, jobb szervezémunka
mellett Hargitafiirdd ma méltdn szerepelhetne a svijci Leysin (1560 m) és Davos
(1557 m) magaslati gyogyhelyek ranglistajan vagy még elokelobb helyen is. Kovary
Laszlé irja 1847-ben: ,Marienbad mintegy negyven évvel ezelétt Cseh-hon geogra-
fiajaban csekély jelentoségii volt, de egy erélyes férfi, Nehr, oly kevés idd alatt
vilaghiriivé tette.” Csehorszag nemzeti jovedelme Kovary szerint a fiirdégydgya-
szataval kapcsolatos idegenforgalombdl 1343-ban tobb mint 3 millié arany volt.

Gazfiirdéink podtolhatatlan szerepet toltenek be szdmos betegség esetében. Ma
mar batran allithatjuk, hogy népi hagyoméanyaink és tudds elédeink utjat jarva egy
minden tekintetben korszerli gyégymod van kialakuléban, és ez idében ismét egy-
beesik korunk fokozott érdeklodésével a természetes gyogymddok irdnt.
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