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A magyar helyesírás vitájához 

H a d d fordí t sam meg a sorrendet , s előbb a v i t azá ró cikkből idézzek. Szabó T. 
At t i l a professzor így summázo t t b e n n e : „A helyes í rás t an í t á s án ak csekély e red
m é n y é n gyötrődő okta tó személyzet köréből tö r t fel a veszedelmet jelző kiá l tás , és 
a gyakor la t embe re inek m i n d e n n a p o s tapasz ta la ta iból , kísérletezéseiből szület tek és 
— remélhe tő leg — szüle tnek meg ezután is azok a gondolatok, ötletek, e l j á rás 
m ó d o k és fogások, a m e l y e k n e k a lka lmazása e ké rdésben üdvös vál tozás t hozhat". 

1967 fo lyamán ké t hónapon á t forr t a v i ta a Tanügyi Újság hasáb ja in arról , 
hogy mié r t n e m t u d n a k helyesen í rni a t anulók . Az eszmecsere persze a magya r 
t an í t á s egészét, sőt az iskolai m u n k a teljességét é r in te t te , n e m is lehe te t t volna 
m á s k é n t , s módszer tan i t anu l sága in tú lmenően fontos t á r s ada lmi és közművelő
dés i vona tkozásoka t is tudatos í to t t . M á r a v i ta indí tó c ikk szerzője, Fényi Is tván 
nagykáro ly i t aná r , költő a helyesírás látszólag másodlagos kérdésé t az egyetemes 
műve lődés i p r o b l é m á k b a ágyazva tá rgya l ta , s igen helyesen az ügy nagy ku l tu rá l i s 
k iha t á sa i t v i l l an to t ta fel. Az í rásszabályok i smere te né lkül n incs művel tség. Az 
egyszeregy né lkü l sincs felső ma tema t ika . Ennek e l lenére a t anu lók egy része n e m 
ismer i a helyesírást . „Kikerü l t a l íceumból több olyan tanuló , aki n e m a lka lmazza 
tökéle tesen a helyesírási szabályokat" — panaszol ja Fényi Is tván. Széke lyudvar 
helyi t aná r t á r sa , Miklós Fe renc megerősí t i ezt a vé leményt . I sko lá inkban gyönge a 
helyes í rás i szint, s emmiképpen sincs a r á n y b a n a más t a n t á r g y a k b a n e lé r t t a n u l 
m á n y i e r edményekke l . 

Egyenesen meglepőnek tűnhe t ik , hogy n é h a még azok a t anu lók is l ebe
csül ik a helyes í rás fontosságát, ak ik közel érzik m a g u k a t az i rodalomhoz, sőt í r á s 
sa l is megpróbá lkoznak . Fényi Is tván említ i , hogy írójelölt diákok, ak ik tanácsér t , 
i roda lmi kísér le te ik fe lü lb í rá lásáér t fo rdu lnak hozzá, megdöbben tő nyuga lommal 
követ ik el a súlyos í rásh ibáka t . Egyébként er rő l Huszár Sándor U tunkbe l i szer
kesztői üzeneteiből is sű rűn é r t e sü lhe tünk : költői és írói pá lyá ra k ívánkozó fia
ta lok közül némely ik gyalázatosan n e m ismeri a helyesírás szabályai t . F u r a szem
lélet e hanyagság oka. Egyik nagykáro ly i d iák hangot is adot t ennek : becsületes 
ember még lehet va lak i — vélekedik —, ha n e m is tud helyesen írni . Azt hiszem, 
hogy nemcsak az iskola, a t an í tók és a t aná rok mulasz tása i mia t t a l a k u l h a t o t t ki 
n é m e l y e k b e n i lyen vélemény, h a n e m az iskolán kívül , a saj tóban, a közművelődési 
i n t ézményekben fennál ló közöny is t áp lá l ja ezt. A nyelvi gond, a tuda tos nye lv 
műve lés lebecsülése — amiben íróink, szerkesztőink közül is jócskán ta lá ln i l u d a 
soka t — i m m á r a helyesírás a lap ja i t kezdte ki. 



Becsületes ember , persze, lehet va lak i azért , m e r t n e m tud helyesen í rni . D e 
müve i t ember s emmiképpen sem. P. Dombi Erzsébet kolozsvári t a n á r n ő ta lá ló m e g 
figyelése szer int a helyes í rás szabá lya inak be t a r t á sa a t anu ló gondosságát , f igyel
mességét, rendszere te té t is tükrözi . Fel té t lenül . De u g y a n a k k o r jóval többről v a n 
szó. A he lyes í rásban is a nye lv szelleme, a lkotó képessége nyi la tkozik meg, s ki 
ezt n e m ismeri vagy n e m ta r t j a fontosnak meg tanu ln i (illetve megtaní tan i ) , az szel 
lemi félszegségre ká rhoz ta t j a önmagá t vagy tan í tványa i t . A tuda tos nye lv i smere t 
ugyanis nemcsak az i rodalom, de v a l a m e n n y i t a n t á r g y e l sa já t í t ásának fontos fel
tétele. Apáczai Csere J á n o s óta tud juk , hogy mi lyen döntő az anyanye lv szerepe a 
vi lág megismerésében, a t u d o m á n y o k e lsa já t í tásában. I sko lá inkban az idegen nye l 
v e k t an í t á s a — megfontolt , va lóban t udományos e lvek szerint — az anyanye lv 
a lap ján , azzal á l l andó összehasonl í tásban folyik. Az anyanye lven elsajá t í to t t b á r m i 
lyen i smere te t a t anu ló később m á s nye lven is sokkal e redményesebben haszno
sí that ja , m i n t h a csupán bemagol ta volna. Igen ám, de ehhez a nye lv tökéle tes i s 
mere t e szükséges, amibe fel té t lenül be le tar toz ik a helyes í rás is. Én egyenesen a l e 
vegőhöz hason l í t anám. Ösztönösen lélegzünk, de levegő né lkü l n e m t u d n á n k élni . 
A he lyes í rásnak is enny i re ösztönné kell vá ln ia ahhoz, hogy n e akassza, h a n e m 
segítse a tanulás t , az ismeretszerzést , egész ku l tu rá l i s lé legzésünket . 

Lelki ismeretesen, a dolog mé lyé re nézve v i t a t t ák meg a Tanügyi Újságban 
szót kapo t t t anerők , hogy m i é r t is n e m t u d n a k a t anu lók helyesen í rni . S z u b 
jekt ív és objekt ív okokat sorol tak fel. Ezek közül egyik v a l a m e n n y i t a n á r t és t a 
ní tót ér int . A n e m i rodalomszakosok h iányos nyelvhelyességi i smere te i re és h i ányzó 
igényességére gondolok. Sokan felpanaszol ták, hogy a szak taná r h i áb a tesz meg 
minden t , h a a t aná r i k a r m á s tagjai n e m követe l ik meg a helyesírást . Muzs -
nay Á r p á d batizi t a n á r kese rűen tapasz ta l ta , hogy szöveges p é l d á k n á l a legjobb 
t anu lók is olyan h ibáka t köve tnek el a dolgozatfüzetekben, ami t m a g y a r ó r á n soha. 
És a t a n á r ki sem javí t ja az i lyen h ibáka t . Vagy n e m törődik ezzel, vagy ő s incs 
t i sz tában a helyesí rással . „Ta lá lkoz tam olyan t an á r r a l , aki a c ím végére pon to t 
té te te t t a t anu lókka l — í r t a Fü löp Béla i r inyi t aná r . — Az a szegény gye rmek mos t 
m á r k inek higgyen? Tegyük sz ívünkre a kezünket , és a l k a l o m a d t á n n e szégyell
j ü k elővenni a helyesírás i szótárat . A tanu lók é rdekében is . . . " De a t aná r i t ek in 
tély é rdekében is, ami bizony odavész, ha a m á s szakos t a n á r ó rá ján a t áb l a 
váz l a tban a t anu lók helyesírás i vétséget vesznek észre. A szakba rbá r ság m i n d e n ü t t 
a szellemi tunyaság jele, a t aná r i m u n k á b a n éppenséggel az, és s e m m i k é p p e n s em 
tű rhe tő meg. 

Objekt ív okkén t sokan eml í te t t ék a megfelelő segédkönyvek h iányá t . Rózsa 
Mária , a T a n k ö n y v k i a d ó szerkesztője hozzászólásában jelezte, hogy h a m a r o s a n több , 
eddig igen nélkülözöt t segédkönyv, módszer tan i ú t m u t a t ó je lenik meg. Többen sür 
get ték a t a n t e r v e k korszerűsí tését (nagyobb óraszámot is), mivel ez előfeltétele a n 
nak , hogy a nye lv t ankönyvek is a korszerűség igényével módosul janak . Szabó T. 
At t i l a professzor szintén nyomatékosan hangsúlyoz ta a segédkönyvek fontosságát . 
Helyesírási szabá lyza t ra és szótár ra volna szüksége n emcs ak az iskolai ok ta t á snak , 
d e a nagyközönségnek is. 

Közismert , hogy a nye lv t an t — és vele a helyesí rás t — koncen t r ikus módszer 
szer int ok ta t ják i skolá inkban. Le lk i i smere t len t a n á r una lmassá tehet i az óráját , h a 
lé lekte lenül csupán el ismétl i az előző évben t anu l t aka t , n e m pedig a r r a épí tve v e 
zeti el t anu ló i t az új anyaghoz, vagy ha n e m tud ja felkel teni az é rdeklődés t az 
ú j abb i smere tek i ránt . A helyes í rás n e m öncélú ismeret , h a n e m a fogalmazási kész
ség k ia lakulásá t , a pontos önkifejezést segíti elő, s egyben a nye lv tan i szabályok 
megér tésé t is könnyebbé teszi. Igen, ha a szak taná r va lóban i smer i a szakját . 



Ugyanis n e m r i t k á n a t a n á r t u d á s á n a k kell kiegészítenie, póto ln ia a szűk t e r j ede lmű 
t a n k ö n y v hézagait . 

Személyes szülői t apasz t a l a tommal hozakodom elő. F i a m ötödikes n y e l v t a n 
könyvében szépen le v a n í rva a szabály, hogy az út szó hosszú, de az utas, utak, 
utat szavak rövid magánhangzóva l í randók. Miér t így? A t a n k ö n y v elfelej tet te a 
magyaráza to t . A t anu ló azonban — h a nyí l t eszű, gondolkodó lény — felteszi a 
kérdés t : mié r t í r juk éppen ezt a h á r o m szót rövid u-val , a többi t m ind hosszúval? 
A g y e r m e k n e k pedig felelni kell. Csak azt n e felelje v a l a k i : „Így a szabály és 
k é s z " . . . H a a t a n á r i lyenkor felelevenít i azt az ismerete t , ami t az egyetemen 
vagy a főiskolán a nye lv tör téne tbő l elsaját í tott , akkor a t anu ló örökre megjegyzi 
m a g á n a k a furcsa szabály nagyon is logikus magyaráza tá t . Az én f i amn ak szeren
cséje vol t a t anárnő jéve l . De vajon mindenü t t , m i n d e n g y e rmek megkap ja -e a k i 
elégítő feleletet k íváncs i ságára? (Ez m á r a s zak taná rok képzet tségét ér int i , vagy 
éppen azt, hogy némely helyen n e m szak taná r t an í t j a a m a g y a r nyelvet és i roda l 
mat , de ez csakugyan m á s ügy és m á s cikk t émá ja lehet.) 

A Tanügyi Újságban lefolyt hasznos eszmecsere m é g i n k á b b tuda tos í to t ta a 
pedagógusokban a helyes í rás t a n í t á s á n a k fontosságát, egyben pedig a tanügyi h a 
tóságok tenniva ló i t is e m u n k a megkönnyí tése végett . A segédkönyvek, a helyesírási 
szótár mel le t t jogos igényként hangzot t el pé ldáu l az, hogy az Electrecord k é 
szítse el a t a n t e r v b e n szereplő kö l t emények és prózarész le tek művész i hangfe lvé
teleit . A helyte len í rás ugyanis n e m r i t k á n a he ly te len beszédből ered. És m i n d e 
neke lő t t t e rvsze rűen ki kel l bőví teni az iskolai k ö n y v t á r a k á l lományá t . Fény i Is t 
v á n megjegyzése he ly tá l ló : a r eá l - t á rgyak t an í t á sához szükséges d idak t ika i anyagok 
e losz tásában rendszeresség tapasz ta lha tó , m ié r t n e l ehe tne ugyanez t meghonos í tan i 
az iskolai k ö n y v t á r a k kötelező e l l á tásában is? Szabó T. At t i l a professzor ezt a 
gondolatot egészí tet te k i : „ . . . a z egész nye lv tan i ok ta tás az anyanye lv nyelv i r e n d 
szerének tuda tos ha szná l a t á r a va ló előkészítés mel le t t az i roda lmi ok ta tás ú t j á t 
e g y e n g e t i . . . Mer t mi is a he lyes í rás - tan í tás? A lá tás i e m l é k k é p e k mentő l e rősebb 
rögzí tésére va ló törekvés . Nos, miné l többször ta lá lkozik o lvasmánya i során a t a 
nu ló a b e n n e még n e m vagy téves h a n g a l a k b a n rögzül t szó nyomta to t t , he lyes
írási képével , a n n á l b iz tosabban a helyes e m l é k k é p r ak tá rozód ik el t u d a t á b a n . Az 
o lvasás ra va ló ráneve lés t ehá t m a g a s a b b fokon va lóban egyik l egkönnyedebb , leg-
élvezetesebb módja a he lyes í rásban va ló gyakoro l t a t á snak és az e t ek in te tben való 
biz tonság növelésének." 

Kel lő hangsú l lya l t isztázódott a v i t ában , hogy a helyes í rás n e m „érzék dolga", 
m i n t m o n d j u k a zenei hal lás , ezt m i n d e n d iák — egyik több, más ik kevesebb m u n 
káva l — fel té t lenül megtanu lha t j a , és meg is kel l köve t e lnünk tő lük az í rásszabá
lyok pontos i smereté t . Módszer tani v i t a lévén, számos hasznos e l já rás t t á rgya l t ak 
meg a hozzászólók, ezek i smer te tése azonban n e m ta r tozha t ik e c ikk fe ladata i közé. 
Csak pé ldakén t eme lem ki Szikszay J e n ő brassói t a n á r í rásá t a lé lek tan i tényezők 
szerepéről a he lyes í rás ok t a t á sában vagy az i r inyi Fü löp Béla megszívle lendő j a v a s 
l a t á t az igényes iskolai színjátszás fel lendítéséről , a m i jó tékonyan fejlesztené a 
beszédkészséget s közvetve az í rás t is. A v i ta hevében egyik-más ik hozzászóló 
a j avas la tok rend jén el is ve te t te a sulykot ; Szabó T. At t i l a professzor rendszerező 
összefoglalása ezeket t ap in ta tosan ki igazítot ta . 

E n n e k a v i t á n a k volt egy olyan vonatkozása , a m i közvet lenül é r in t i a sajtót, 
s ezt fe l té t lenül eml í t enem kell itt. Gergely Géza di t rói t a n á r t idézem: „Egyik 
órán , a m i k o r dühösen k i fakad tam, hogy a tu l a jdonnevek helyes í rásá t a VII . osztály
b a n m á r igazán i l lene tudni , az egyik t anu ló újságot t e t t az asz ta lomra. — Mi ez? 
— Kis kezdőbetű — felelte, és ott követelőzött szemében a jogos ké rdés : »a nagyok-



n a k n e m kell be t a r t an iok a helyesírási szabályokat? Há t igen, írók, művészek n e 
vét kis kezdőbetűvel n y o m t a t t á k k i . . . Mi tö r tén t? Modernizá lódik a helyes í rás? 
Akkor mié r t n e m vesznek róla t udomás t a t a n k ö n y v e k ? " N e m is ez az igazán nagy 
vétség szer in tem saj tónk nyelvében. A pongyolaságot h ibáz ta tom leg inkább . Ne fe
led jük : l e rombolha t juk mindazt , ami t az iskola nagy gondda l felépít, ha az újsá
got olvasni kezdő serdülő ifjú folytonos nyelvi hanyagságga l találkozik. A saj tó 
jó st í lusa ezért is közügy, műve lődésünk ügye, t á r s ada lmi fontosságú kérdés . Én 
n e m is a szavakon kezdeném a t isztogatást — habá r ott is szükség v a n a nye lv
műve lő gondra — h a n e m a mondatszerkesztésnél . Itt a legtöbb a t enn iva lónk : ön-
m a g u n k a t nevelni , ú j r a meg ú j ra szokta tni a magya r nye lv szel lemének megfe
lelő mondatszerkesz tésre . A r a n y J á n o s jó száz esztendeje leír t t anácsá t m a is te l jes
séggel he ly tá l lónak é rzem: „Egyes szavak csupán levelei, vékony ágai a nye lv 
törzsökének, azok romlása könnyebben póto lha tó : de a szókötési fo rmák azon 
n e m e s b ereket , c sa to rnáka t képezik, melyeken a fa éltető nedve ke reng : dú l juk fel, 
— és a fa n e m lesz többé!" (Visszatekintés, 1861). 

J ó e r edménnye l j á r t ez az eszmecsere: tuda tos í to t ta a tenniva lókat . Ezér t is t é 
r ü n k vissza r á az új esz tendőben. A helyesírás , a nye lv tan í t á s egész o k t a t á s u n k 
sarka la tos ügye. A szocialista á l l a m ezért áldoz oly sok pénz t a nye lv tan í tás ra , köz
tük a nemzet i ségek anyanye lvének iskolai ok ta tásá ra . M a j d n e m kétezer iskola és 
tagozat gondoskodik az együt té lő nemzet iségek f ia ta l ságának anyanye lv i ok ta tásá 
ról. A t aná r i le lk i i smere ten és egyéni felelősségen tú lmenően , egyenesen t á r s a 
da lmi köte lességünkké teszi ez, hogy a m a g y a r gye rmekek tehe tségének országos 
érvényesülése előt t k a p u t nyi tó r o m á n nyelvvel egyetemben, hozzáértéssel , szere te t 
tel, miné l j obban meg tan í t suk f iainkat , l eánya inka t a n y a n y e l v ü n k tuda tos i smere 
tére , műve l t emberekhez illő haszná la tá ra . 

Beke György 

Fantázianyitás az iskolában 
(A gyermekjáték kérdéséhez) 

Nevelői t evékenységünknek van egy mos tohán kezel t t e rü le te : n e m tu la jdo 
n í tunk jelentőséget a gyermeki j á t éknak . A j á t ék pedig lé lektani és nevelési p rob léma . 
Képzelőerőt lobban t fel. Leleplezni a játszót. Fe l t á r minden t , ami benne re j tőzkö
dik : ér te lmi , érzelmi adot tságát , kedélyvi lágát , ízlését, ér intkezési módját . El iga
zítja a nevelőt a gye rmek megismerésében : soha közvet lenebb képet n e m nye r n e 
veltjéről, min t j á t é k közben. Éppen ezért n e m hagyha t juk f igyelmen k ívül ezt a 
kínálkozó lehetőséget. 

Mindaz a tevékenység, ami t a gye rmek kedvtelésből végez, já ték . Közkele tű 
megál lapí tás , hogy a gye rmek j á t éka é le t tevékenység. Ál ta lános érv az is, hogy j á 
t é k á b a n utánoz. Utánzása sajátos, egyéniségén á t szűr i a környező benyomásoka t . 
Így készül felnőtté vá lásá ra . Környezet i benyomások ha tá sa a la t t k i a l aku l t életesz
ményé t gyak ran „valósít ja meg" j á t éka közben. Gondolok a mamásd i r a , i skolás 
dira. 

Alkotóképessége t ehá t legjobban j á t ék közben bontakozik ki. Kérdés azonban , 
hogy mikor és milyen módon hasznosí tha t juk . Szer in tem az ok ta tó -neve lőmunka 



m i n d e n fázisában. De vigyázzunk, m e r t olyan, m i n t a gyógyszer; kevés hasznos, 
több káros . A jó nevelő — mér t ékke l — mindig előnyösen kamatoz ta t j a a j á t é k b a n 
rej lő lehetőségeket . 

A tovább iakban a j á tékok m a g a s a b b formájáról , a szerepjá tékokról szerzett 
húsz évi t apasz ta la ta imró l számolnék be. Úgy vélem, n e m ár t erről bővebben szólni, 
t ek in te t t e l a r ra , hogy az iskolai sz ín já tszásnak gazdag a h a g y o m á n y a ná lunk , és 
m i n t i lyent, jó volna még i n k á b b k iaknázn i a szép beszéd meghonosí tása , a d iákok 
művel t ségének elmélyí tése végett . 

Az iskolai sz ínpadokon szereplő gye rmekek is j á t szanak . I smere tes , hogy a 
sz ín já ték vágya is j á t ékkedvből születet t . Felnagyí t ja , köl tészet té varázsol ja az élet 
kérdései t . A szerzett é lmények befolyásol ják a belső fejlődést. De vajon e l m o n d 
ha t juk-e mindez t gye rmekünnepé lye inkrő l? Vajon a gyermeki a lkotókedv, avagy a 
neve lő „beál l í tása" kerü l -e tú l sú lyba ilyen a l k a l o m m a l ? Sokévi t apasz ta l a tom sze
r i n t az iskolai ünnepé lyek torz gyermeki vi lágot ábrázolnak . Egy-egy ünnepé ly 
közeledtével n é h a - n é h a borzong a neve lő is, a t anu ló is. Nem egy esetben az 
i lyesmi csak azok számára je len t va lami t , ak ik bizonyos ado t t sága ikná l fogva k i 
é lhe t ik szereplésvágyukat . Hangu la tos képe t nyú j t a kivi lágí tot t dobogó, az izga
lomtól p i ros a rcú gyermeksereg , h a n e m a r endezvény nevelő é r téke — bizony ké t 
séges. 

Ideje vo lna há t t isztázni ezen a t é ren is a felfogásokat és k o r u n k neve lő 
célki tűzéseihez mél tón e lvszerűbb á l l áspont ra helyezkedni . Hiszen az ünnepsége
ken a nevelés , n e m pedig a dresszúra e r e d m é n y e kel lene hogy megmuta tkozzék . 

Vé l eményem szerint főképpen a gyermeki j á t é k h a j l a m r a kel lene t ámaszkodn i . 
Ügy lenne jó megvá lasz tan i az ünnepségek temat iká já t , hogy az é lményt k ínál jon s 
fe lkel tse a j á t ékkedve t . Így vá l ik a já tszó gye rmek alkotóvá. Minél többet s ikerül 
a d n i a magából , erőmegfeszítéseiből, a n n á l te l jesebb a s ikeré lmény. Ez a biztosí
t é k a az emocionál is hozzáál lásnak. Nincs gyermeksz ínpad i művészet , csak az ok
ta tó-nevelői célt szolgáló gyermekjá ték . Ez viszont a fejlődés, j e l l emalaku lás szem
pont jából fe lbecsülhetet len érték. A gyermeki képzelőerő a legkülönbözőbb j á ték
helyzeteket is megoldja, ön tevékenyen t e r emt i meg az időt, t e re t és környezete t . 
Sokka l b iz tonságosabban haszná l ja az e lképzel t eszközt, m i n t h a a valóságos vo lna 
a b i r tokában . Éppen ez az, ami a j á tékot széppé, izgalmassá, köl tőivé teszi. A köl
tőiség a gyermeki képzelőerő t e rméke , Márped ig a gyermeksz ínházasd i éppen er 
ről a művészi é lmény t k ia lakí tó legfőbb energiáról m o n d le, amikor n e m a be lü l 
rő l induló a lkotó megnyi la tkozásra támaszkodik , h a n e m a gyermeki vi lágtól t á 
voleső hamis érzéseket , cse lekedeteket kényszer í t r á . A h iba rendszer in t abból adó
dik, hogy a nevelő rendezővé vál ik, és a felnőtt színjátszást u tánozva szerepeltet . 
Ezzel e ls ikkad a gye rmekné l oly gyakori közvet lenség-élmény. 

A nevelő rendezői e lgondolása e lengedhete t len , de e l já rása i nkább sugalmazó, 
i rányí tó , szabályozó legyen. A játszó g y e r m e k e t r á kel l vezetni a r r a az érzésre, 
ami t kifejezni akar . Mindeneke lő t t az a fontos, hogy a gye rmek megér t se a he ly
zete t és beleél je magá t az „el já tszandó körü lményekbe" . Mindig egy szűkebb cso
por tban , közös megbeszélés során fogalmazzák meg a mondandót , vona tkoz ta t j ák 
a t é m a részeire és egészére, körvona lazzák a hősök külső és belső a lakjá t . A nevelő 
jól á tgondol t kérdéseivel i nkább sarkal l jon, ne pedig klisé e l fogadására késztessen. 
Mindig a gye rmek konkré t , te rmészetes é lményhelyze te legyen a képzet tá rs í táshoz a 
ki indulás . Ezzel megkönnyí t jük az átélést (például : „Hogyan viselkedtél, ami
kor..."; „Mit éreztél, amikor..."). Hogy a különböző szubjekt ív megnyi la tkozások 
kifejezőerejét fokozzuk, néma já t ékka l t ö r ekedhe tünk a r ra , hogy objekt ív kr i t ika i 
á l lásponto t a l ak í t sunk ki. (Elmesélem például , hogy g y e r m e k k o r o m b a n n a g y a n y á m 



egy néni nevenap j á r a rózsacsokorra l e lküldöt t a h a r m a d i k szomszédba. A néni meg-
ha tódo t t ságában pénzt nyomot t a m a r k o m b a . N e m a k a r t a m azonban elfogadni, m e r t 
t ud tam, hogy ot thon rosszallni fogják. Végül is enged tem az unszolásnak. A ka 
p u n k ívül viszont m e g b á n t a m . N e m m e r t e m hazavinni , mer t egyszer m á r hasonló 
helyzetben v isszaküldtek a kapot t pénzzel . I zga lmamban a kaná l i sba csúsz ta t tam. 
Megké rdem a gyermekeket , a k a d n a - e vál lalkozó, hogy ezt a kis ka lando t n é m a j á 
t ékka l megelevenítse.) Ez az e l járás oldja a j á tékkedve t . Egyre többen a k a r n a k 
egy-egy a lakot megformálni , va lami lyen já tékhelyze te t megoldani . Hogy a j á t é k 
érlelődjék, é rvényes í t jük a fokozatosság elvét. Az érzésmegnyi lvánulás kol lekt ív 
m u n k a t e rméke lesz. Mig az egyik próbálkozik , a többi figyel, b í rá l , alkot. Egyre 
kifejezőbbé vá l ik a mimika , a mozgás. Hogy a gye rmekek figyelmét további m u n 
k á r a serkentsük, le ra jzo l ta tha t juk egyszerű vona lakka l a megbeszél t kifejezéseket. 
Fe lkérhe t jük , hogy figyeljék meg bizonyos helyzetekben környeze tük v i se lkedés
módját , beszédmódját . 

A módszer izgalmas é lményt nyúj t a j á tékosoknak is, a neve lőknek is. Felöt l ik 
egy sereg megoldási lehetőség. A gye rmekek ügyesen vá logatnak , segítik egymást . 
Érdekes szellemi t o rna ez számukra . Megfigyelőivé vá lnak az é rze lmek tükröző
désének cselekedetekben, mozgásban, a rc já tékban . Árnyalódik , színesedik kifeje
zőkészségük. Ne kor lá tozzuk i lyenkor a hangula to t , a fantáziajátékot , hadd te l í tődjék 
miné l több é l m é n y t a r t a l o m m a l a közlés. 

Miu tán a t éma bonyoda lmai t részle te iben és egészében megér te t tük , a sajátos 
érzéseket felkeltet tük, kezdhe tünk a begyakor lásokhoz. A tu la jdonképpen i begyakor 
lás ra csak a h a r m a d i k p róbán ke rü lhe t sor. De ekkor is v igyáznunk kell, hogy n e 
vá l jék mechanikussá . Hogy ezt megelőzzük, közben-közben élénkí tő he lyze tgyakor
la tokat , beszéd-, hanghordozás i és koncent rá lás i gyakor la toka t végezte tünk. Így a 
j á t é k k e d v sem csappan, s a kifejezési mód is gazdagszik. Mozgásuk könnyedebb , 
biztonságosabb, hanghordozásuk színesebb lesz, koncen t rá ló képességük lényegesen 
javul . 

Hanghordozási gyakorlat: Megfigyel tet jük az élet sokféle beszédmódját , hogy 
a hanghordozásban rej lő kifejezőerőt is tudatos í t suk. Ezzel elérjük, hogy a j á t ék 
fo lyamán n e egyet len beszédforma ura lkodjék . Gyakoro l ta t juk a m a g á n - és mássa l 
hangzók helyes képzését és a helyes légzést. Ez a szép beszéd a lap tö rvénye . K ó 
r u s b a n monda to t t gye rmekmondókákon , éneklő dikciókon, kü lönböző beszédhely
zeteket idéző r ep l ikákon észrevéte t jük a hangok fizikai ha tásá t . E redményes segéd
eszköz az efféle gyakor la tokná l a magnetofon. A beszédmegfigyelés révén fejlődik 
a színes hanghordozás . A beszédgyakor la toka t azonban sohase végeztessük az e l 
j á t szandó szövegen. Ezzel modorossá vá l ik a közvetí tés , s a hangi ha tások kopnak . 
Egy-egy csengő szólamú verssor , o lvasmánya ik fordulatos rep l iká ja szolgáljon 
anyagu l a gyakorláshoz. Persze, helyes, ha az érzelmi, hangu la t i ha t á s st í lusa 
a műsoron levő j á t é k hangu la t ához igazodik. Ezzel színesedik a szereplők h a n g 
vál tása . 

A művészi te l jes í tmény más ik fontos előfeltétele a mozgáskul túra . R i tmikus 
he lyze tgyakor la tok könnyedebbé teszik a mozgást. Fe lbont juk külön mimika i és 
gesz tusgyakor la t ra . I lyen lehet pé ldáu l telefonbeszélgetés bará tnőve l , men tőá l lo 
mással , i smere t lennel , különböző t e rmésze tű t é m á k a t megoldva. I lyenkor felfoko
zott, hangsúlyozot t mozgást k ívánunk . R i tmikus kéz-, l ábgyakor la tokka l ü t e m r e v é 
gezte tünk kifejezőmozgást. Egy-két t anu ló t o m p á n dobol hozzá. 

Hogy az eszközök, t á r g y a k helyes haszná la tá t tudatos í t suk, p róbá lga t t a t j uk 
haszná la tuka t először magáva l a tárggyal , azu tán a t á rgy né lkül . P é l d á u l egy p o h á r 
víz á tnyúj tása . A cselekvés m i n d e n mozdu la t á t á télet jük, kidolgoztat juk. K ö r ü l b e -



lul így: k iveszem a poha ra t a helyéről , megnézem, t iszta-e, t á n y é r t vagy tálcát ve 
szek elő, rá teszem, megtö l töm vízzel, és fe lkínálom. Azzal, hogy a mozgás m i n 
den egyes m o z z a n a t á n a k a végreha j tásá t megfigyeltet jük, fejlődik a megfigyelő, ön
el lenőrző, koncen t rá ló képesség. A foglalkozás folyamán még számos ötlet szület ik 
a gyakor lásra . Azt kel l t uda tos í t anunk , hogy egy mozdula t n e m pusz tán mozdu
lat , h a n e m sok minden , ami t s z á m u n k r a kifejez. Azonkivül mozdula t befolyásolja 
az összes következő mozdu la tok ér te lmezését . 

Az érzékek, é r te lem, fantáz ia i lyenszerű k iművelése fe lmérhete t len neve lőér 
tékű. A megvalós í tásban pedig így j u t u n k el a nagy affekt ivi tású vagy a g ro 
teszk felfokozott mozdula tokhoz, ame lyek a j á t szónak is, a nézőnek is igazi é lményt 
szereznek. 

A szöveg e lsa já t í tására vona tkozóan he lyesnek ta r tom, ha a t anu ló n e m ott
hon t anu l j a meg, h a n e m a p r ó b á k alat t . Hogy a részle tek kidolgozot tságát biz to
sí thassuk, a rész le tpróbákon egyszerre csak mind ig egy bizonyos je lene t j á t éko 
saival dolgozzunk. A teljes p r ó b á k r a csak akkor kerü l sor, m i u t á n a részle teket 
m i n d e n k i felfogta. Az utolsó p róbákon m á r n e m ál l í t juk le a h ibás részleteket , hogy 
a d a r a b gördülékenységét biztosítsuk. Észrevéte le inket csak p róba u t á n közöljük. 
Akkor kerü lhe t sor az i smét lés re is. 

A ke l lékek csak je lképesek legyenek. Ily módon e rede t ibbek és közelebb 
á l lnak a gyermeki fantáziához. Miér t ne lehetne a lka lmazn i a színfalak he lye t t a 
gye rmekkor kedvenc já tékát , a szoborjátékot? Meggyőzőbb a gyermekek mozdulatai 
révén teremtett élő erdő, m i n t a színfal. Ez él, k ibontakozik , terebélyesedik, h a j 
long, a m a z n é m a . Hason lóképpen a ruha . Legyen mind ig lényeget közvet í tő és 
je lképes . Je lképessége beszéljen önmagáér t . Lehetőleg a kol lekt ív ötletesség, a gyer
meki szellemesség legyen a létrehozója. 

Természetesen, ez a fajta gyermekjá ték t a r t a l m á b a n is más gye rmek i roda lma t 
igényelne. Az egyoldalú pozit ív helyzetek pozi t ív gyermekhőse i n e m valódi gyer
mekek. Nem lehet a pedagogizáló gyermekmesé t nevelőeszköznek tek in ten i . A gyer
mek já t ék csak úgy érhe t i el célját, ha n e m előre megszerkeszte t t t ancé lú m o n 
dan iva ló jáva l igyekszik ha tn i , h a n e m ha a j á ték bonyoda lmaibó l fakadó fe ladatok 
megoldása ér tékelésre , ál lásfoglalásra késztet i a gyermeket . A gyermek i roda lom ne 
egy i l luzorikus gyermeki vi lágot t e remtsen , h a n e m érze lmekkel át i ta tot t , szenve
délyekkel fűtött helyzeteket . 

Ha a g y e r m e k d r a m a t u r g i a nem. helyet tesí t i ü res pózzal a valóságot, n e m fedi 
el frázisokkal az igazságot, akkor az iskolai ünnepé lyek elősegíthet ik a gyermek 
erkölcsi a r c u l a t á n a k fejlesztését. Kibon takoz ta t j ák a hazafiság, ember iesség eszmé
nyei t ; t áp l á lha t j ák az igazságérzetet és a kedélyvi lágot ; ösztönzőleg h a t h a t n a k az 
erkölcsi maga ta r t á s r a . Az e r e d m é n y pedig n e v e l ő m u n k á n k m i n d e n t e rü l e t é r e k i 
ha t . Erkölcsi ká rpó t lás t nyú j t a befekte te t t energiáér t . 

Úgylehet, t a l án tú l apró lékosan szóltam a kérdésről , a t enn iva lók részletei
ről , de anny i a tévhit , a balfogás ezen a téren, hogy — v é l e m é n y e m szer int — 
n e m árt , ha miné l többet teszünk e nemes-vere tes nevelőeszköz, az iskolai színját
szás ha t ékonyságának fokozására. 

Tuzson Erzsébet 


