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Mikrorea l i zmusnak vagy tárgyi r ea l i zmusnak szokták nevezni J e a n Fol la in 
költői módszerét . Mik ro rea l i zmusnak azér t hivják, mer t egészen j e l en ték te lennek 
látszó részletekből indu l k i szinte mindegy ik verse . Viszont az is igaz, hogy g y a k r a n 
meglepő t áv la toka t t á r az olvasó elé, m i n t pé ldáu l a Földi egyensúly vagy a k á r 
A tükör c ímű verseiben. Éppen ezért n e m ta lá lom megfelelőnek a mikrorea l i s ta 
jelzőt az ő esetében, m e r t ha t áv l a toka t tud nyi tn i egy költészet — márped ig ez t ud 
—, n e m illik r á ez a leszűkí tő jelző. A tárgyi r ea l i zmus ké tségte lenül t a lá lóbb , 
m e r t ve rse inek legfőbb témái és képei va lóban a tá rgyi vi lágból vagy a t e rmésze t 
kézzelfogható közelségéből származnak . Pon tos megfigyelés jel lemzi szinte m i n d 
egyik részletét , és ez az á l ta lános empi r ikus anyagszerűség ki ter jed a ve r s egé
szére. És azt hiszem, éppen ez nehezí t i meg legjobban a ve r s megér tését , m e r t Fol 
la in n e m anny i r a logikusan, m i n t i n k á b b pszichológiai -hangulat i kapcso la tokban és 
vona tkozásokban sorakozta t ja fel köl tészetének tárgyi vi lágát . Több versében v a n 
egy va lóban kézzelfogható t á rgy i ke re t és azon belül egy szub jek tum belső, lelki 
vi lága, ame ly közvet lenül ágyazódik bele a külső vi lág p lasz t ikus tá rgyiságába , h a 
sonló p lasz t ikus tárgyisággal . 

Az á rnya la t i különbség h iánya , ez az egysíkúság ké tségte lenül megtéveszthet i az 
olvasót. És itt gondol junk a Tájkép erdőszéli ösvényekkel c ímű ve r s f ia ta lemberére , 
A tükör l eányszereplő jére vagy még i n k á b b a Hazatérés c ímű kö l t eményben a r é 
szeg apá ra . Az u tóbbi t a l án a legszemléletesebb példa . P á r ta lá ló vonásból ösz-
szeáll a tá rgyi ke re t : a k i s lány alakja , aki részeg ap já t haza aka r j a v inn i a m u l a 
tóból, és az apja , aki ugyano lyan konkré t an , sőt baná l i s darabossággal je lenik meg 
e lő t tünk. De ez még n e m elég: az i t tas e m b e r le lkivi lága is kivet í tődik, s ez a n 
ná l nehezebben ér the tő , m e r t egyszerre valóságosat is lá t (a lányá t ) és képzeletbel i 
személyt is ( távollevő feleségét, aki megér tően mosolyog rá) . Az óhaj to t t megér tő 
nő l á tomása viszont m i n t egy „mellszobor" p lasz t ikus konk ré t s ágban je len ik meg. 
Igaz, hogy „á rnyékba öltözött", amely n e m valóságos lé tezésre u ta l , de mindez 
könnyen e lkerü lhe t i a versolvasó figyelmét. Drámához , t r agéd iához szokták hason
l í tani Fol la in pa t t anás ig feszült és meglepő fordula toka t t a r t a lmazó költészetét . 
Én i n k á b b egyfajta f i lmszerűséget t a l á l t a m több versében , ahol a film vagy a modern 
(milleri) d r á m a módján , persze a n n á l is t ömörebben , konkré t tárgyisággal ve t í tő-
d ik ki egy-egy szereplő belső lelkivi lága. 

Ezzel a kulccsal azonban még a l igha j u t h a t u n k el m i n d e n follaini t i tok é r 
te lméhez. Na tura l i sz t ikusan pontos t énymegá l lap í t ás , sőt öncélúság vezeti a köl
tőt, és egyformán erős vona l akka l rajzol ja meg a külsőt és a belsőt, a szemé
lyest és személytelent , a m ú l t emléké t és a je len valóságát , a lényegest és a lé
nyegtelent , az a l legor ikusat és a kézzelfogható tárgyi világot. Így azu tán elmosódik 
a külső és belső vi lág közötti különbség, a személyes is személyte lenné válik, és 
g y a k r a n „ tör téne lmie t lennek" tűn ik egy-egy részlet, az al legória ped ig — valóságos 
környeze te és e lvont é r t e lme között — ugyancsak elgondolkoztat ja az olvasót. Az 
Apol l ina i re meghonosí to t ta sz imul tan izmus (több összefüggéstelen, de egyazon idő
ben lejátszódó esemény ábrázolása egyet len műben) ná l a is olykor egyfajta logikát
lanságot muta t . 

A francia köl tészetben P i e r r e Reverdy nevéhez fűződik a tá rgyias l í ra megte 
remtése . Picasso, B r a q u e és Léger ana l i t ikus ábrázolási módja je l lemzi az előző 
nemzedékhez tar tozó Reverdy költészetét . Fol la in n e m anny i r a ana l i t ikus és n e m 
anny i ra szélsőséges képzet társ í tások híve, min t ő. Köl t eménye inek szerkezete éppen 
ezért egységesebbnek, t ömörebbnek tűnik, de n e m mind ig logikusnak és könnyen 
nyomon követhetőnek. Illyés Gyula szer int a költő környeze tében kell k e r e s n ü n k a 
logiká t lanság magyaráza tá t . Fol la in éppen a fejetetejére ál l í tot t valóság h ű áb rázo 
lásával követel i az ér te lmet . Fol la in t Guil levic és Franc is Ponge neve mel le t t 
szokták emlegetni szintet izáló kr i t ikák . Persze nemcs ak hasonlóság, de különbség 
is van költői m ű v ü k között. René Lacôte szer int a l eghuman izá l t abb tá rgyiság F r a n 
cis Ponge költészetét jel lemzi, az ember t á rgyak felett i u r a l m a szól belőle, a t á rgy 
az e m b e r é r t van . Guil levic tárgyi vonatkozású költészete t a l án a legrac ionál isabb 



és egyben a legreál isabb h á r m ó j u k közül. Fol lain költészete kevésbé human izá l t 
t á rgy i világot, kevésbé racionál is v e r s s t r u k t ú r á t muta t , m i n t köl tőtársaié . N a t u r a 
lisztikus tá rgyra jza i mögöt t azonban v a n egy rea l i s ta törekvés , logikai buk ta tó in 
t ú l megvan a m a g a s a b b é r te lem i ránt i szándék. El tárgyiasul t , groteszk v i l ágban ke 
resi a rendet , az é r te lmet lenségben az ér te lmet . Ezt a groteszkséget t ehá t n e m v a 
lami e l rugaszkodot t költői fantáz ia a lkot ta , h a n e m a költő közvet len é l e tkörü lmé
nyei t a lkotó valóság, ame lynek tuda tos és makacs megfigyelője, rögzítője. 

Vádolha tó-e pessz imizmussal az, ak i az ilyen valóságot gyak ran nyomasz tóan 
t rag ikus színezetben vagy éppen tömör t r agéd iakén t rögzít i? Az igazi pessz imizmus 
az lenne, h a közönyt, megelégedet tséget , be lenyugvás t sugal lna, viszont azt teszi a 
legkevésbé; van ezekben a ve r sekben va l ami idegesítő, nyugta lan í tó , sőt n e m 
egyszer meghökken tő is. Ború lá tása i n k á b b a b b a n áll, hogy eléggé e lvont t áv la 
tot nyú j t — de kétségte lenül k ivehető ez a t áv la t és a jövő felé mu ta t , m i n t 
pé ldáu l a Földi egyensúly befejező sorai is t anús í t ják . 

Fol la in t i sz tában v a n azzal, hogy a költészet é r t éke n e m a művészi kép m é 
retei től vagy az i smere tek ha lmazátó l , h a n e m azok pontosságától , a laposságától és 
mélységétől függ. Ta l án ezért való szinte mindegy ik verse ugyanabbó l az anyagból , 
és ezér t tölt i m a j d n e m m i n d e n szabad idejét a köl tő ú j r a - és ú j r a t anu lmányozo t t 
szülőfalujában, a n o r m a n d i a i Canisyben. (1903-ban születet t ér te lmiségi szülőktől. 
Alapos iskolai t a n u l m á n y o k a t végzett , jól m e g t a n u l t angolul , és m i n t jogász 
fényes pá lyá t futott be, a párizsi törvényszék egyik legkivá lóbb b í rá jakén t . De 
o t thagy ta az igazságszolgál ta tást a költészetért , amel lye l ny i lvánosan 24 éves ko
r á b a n jegyezte el magá t . Első köte té t azonban csak 30 éves k o r á b a n n y o m t a t t a ki, 
fe lelősségtudata és le lk i i smere te jó t ékonyan késlel te t te a költői t e rmés t az ér le lő-
dés befejezéséig.) 

Min t nyugat - f ranciaországi költőt, g y a k r a n a rochefort- i költői csoportosulással 
kapcso la tban is szokták emlegetn i , Rousselot, Manol l , Fombeure , Cadou, Becker és 
t á r sa ik mel le t t . Ar ró l a tá j ró l szá rmaz ik ő is, amely t ehá t Eu rópa legnépesebb t e 
rüle te i közé tar tozik . H u m a n i z á l t v idék ez látszólag, sőt még a te rmésze t a rca is 
ez t bizonyít ja , v iszont a köl tő mé lyebb re l á t : tudja , hogy ez a faj ta humanizá lás i 
fo lyamat nemcsak a tá rgyi v i lág emberiesedését , de az e m b e r e l tá rgyiasodásá t is 
szükségszerűen m a g a u t á n vonja . É p p e n ezér t t r ag ikus vagy gúnyosan pesszimis ta 
Fol la in költészete. Versei az e l tá rgyiasodás t áb rázo l j ák ugyan, de a köl tő sosem 
tárgyiasodot t el. A személyte len fo rmán tú l ped ig azt érezzük, hogy az é r te lem és 
az objekt iv i tás a költő legszemélyesebb ügyei közé tar tozik. 

JEAN FOLLAIN 

T á j k é p e r d ő s z é l i ösvényekke l 
(Paysage des sentiers de lisière) 

Megesik, hogy szinte hallod, 
araint egy női cipő koppanása 
lerögzítődik egyből az ibolyás ösvényen, 
egy kutya fatányérja mellett, 
nagyon halvány szürkületkor, 
miközben orgonaszóként árad a csend. 
Ekkor az ifjú, 
szurtos kollégiumokból jőve, 
mentától remegő orrcimpával 
megérzi a fagyos nyárfák alatt 
sétáló asszony illatát. 


