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Jjesedett) alkaté az epilepszia. Lel-
ki megbetegedés esetén Kretschmer
-szerint a piknikus testalkati egyé.
nek a ménia melancolia, mig az at-
letikusok, asztenikusok és displasti-
Lusok schizofrenia felé hajlanak. A
‘testalkati tipusok meghbetegedésével
kapesolatosan megdllapithats, hogy
az asztenikus tipusnak egészséges
“allapotbOl g testileg-lelkileg beteg
allapotba valé 4tmenete id6rendi-
‘leg rendszerint hamarabb kovet-
kezik be, mint a piknikuscké, A
serdiillé és a kezd6dé férfikor jel-
legzetes lelki megbetegedése: a
‘schizofrenia, mert az asztenikus al-
kat sajatossiga, hogy hamardbb, a
fiatal korban 1épi 4t az egészséges
€s a beteg allapot kozotti vilaszfa-
‘lat. Ezzel szemben az Oreg kor jel-
legzetes betegségei: a rdk, a parali-
"zis, magas vérnyoméis a piknikus
testalkat sajatossAgai. A piknikus
testalkat megbetegedése tehit ké.
38bb kovetkezik be idérendileg az
egyén életében. Alberti ezek alapjan
‘Allapitotta meg, hogy a magas né-
véstiek  halandb6sigi  ardnyszdma
magasabb a fiatal években, mig az
‘alacsony embereké a 40-50 években
8 legmagasabb. Amerikai kutaték
szellemesen fejezték ki ezt a felis.
merést: Ha egy ugyanannyi tagot
wz4ml4l6 schizofrén és ménia-me-
Tlancholids lelkibeteg csoport  élet-
&veit  kiilon-kiilbn Odsszeadjuk, a
schizofrének évszdmai kevesebbet
‘tesznek ki, minthogy ez a betegség
sajatossdga kovetkeztében  koribbi
‘idépontban lép fel, mint a ménia-
melancholia.

Cupeea. tanulménya értékes ut-
mutaté a testalkat &s az életkor

‘még sok homdlyos - kérdésében.
‘(Tekete Ferenc)
N TEFAN ZWEIG: NYUGTA-

LAN SZIV. A regény (eredeti
‘cime: Ungeduld des Herzems, - 3
sziv tiirelmetlensége, az g tlirelmet-
lenség, — amellyel a gyenge ember
menekill a méas szenvedése el6l)
‘mese-fonala OGnmagédban véve elég
Jovany, esak a hattér szinei ég a

mellékszereplék epizédjai  teszik
gazdagga. A hattér: garnizon a
Lajtahoz kozel, a volt osztrak-ma-
gyar hatédron, élet a kisvirosban &g
a kozeli foldbirtokoskastélyban; kii-
lonben pedig keretes munka. A £5-
alakkal az ir6é 1938 tavaszin Bécs-
ben ismerkedik meg tarsasigban,
ahol egy éjszaka a regény hdse el-
mondja €lete torténetét, annak bi-
zonysagara, hogy a Maria Terézia
rendet milyen hdsiesnek nem nevez-
het6 magatartasért %kapta. Rz a
gyenge pacifista intenci6 azonban
mellékes...

A regény hése, a fiata] kis had-
nagy, litogatéban a foldesur Kkas-
télydban, a hézi viszonyokkal nem
ismerdsen, tancra kéri a foldesur
lany4at, akir6l legnagyobb rémiileté-
re csak ekkor tudja meg, hogy bé-
na. Hogy alidnynak az okozott meg-
rendiilést jovategye, fokozott figye-
lemmel és gyakori litogatésokkal
igyekszik 5 kastély komor hangula-
tat felviditani. Osszebaritkozik a
csaldddal (apa, beteg lanya és en-
nek unokahuga), ugy hogy amikor
a 'bécsi orvos szokisos iddszaki l4-
togatisdara érkezik a kastélyba, az
apa a fiatal hadnagyot Kkéri fel,
mint a csalddjahoz bejaratos em-
bert: kérdezze meg az orvost, van-e
remény gyogyuldsra, vagy csak ki-
sérleteznek a béna lannyal? Hosszu
beszélgetésben az orvos eldszor
mindent elmond a csaldadr6l az el6t-
te ismeretlen fiatalembernek. Az
apa, a vélt magyar £oldbirtokos,
zsidé szirmazék, szegény  sorbol
kiizdotte fel magit piszkos iizletek-
kel gazdagsigba. Kékesfalvi, aliag
Laemmel Kanitz, jelenlegi kastélyat
csunyan szerezte. Amikor ladtta,
hogy 4ldozata, a tapasztalatlan vén-
lany, h4aldlkodik neki, amiért gond-
jaitél megszabaditotta, feleségiil ve-
szi. Kettejik gyermeke a béna
Edith. Hatdrozott vilaszt a gy6-
gyuldsra az orvos mnem ad, ecsak
megemliti, hogy €ppen most olva-
sott egy uj gy6gymébdrél s meg fog-
ja kisérelni azt Edith esetében is al-
kalmazni, amennyiben ez a gyoégv-
m6d az esetre vonatkozik. A had-
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nagy az apa el0tt szinalmiban a
nagy, uj, megvalté gy6gymodrol
beszél, hazugsigba kevereaik s el-
hallgatja a nagy kérdest: wvajjon
vonatkozik-e ez a gyogymod Edith-
re is? Apa, lanya, az egész kornye-
zei hisz a gyogyuldsban, Az orvos
rajon azonkan, hogy az uj kura
nem vonatkozik Edith esetére, de
miutan Hdithnek ezt nem szabad
mar megmondani, mert visszaesést
vagy Ongyilkossagot jelentene, a
hadnaggyal abban maradnak, hogy
a betegnek és csaladjanak kurat
szimulalnak. Az orvos kitartast ki-
van a hadnagytél, aki azonban
ujabb suiyos hazugsighba bonyolo-
dik: a beteg lanybél kitdr a had-
nagy drant érzett szerelme. A had-
nagy €iosz0r menekiil eldle, aztin a
térden kOnyorgo apa eldtt remény-
r6l és viszontszerelemrdl beszél
— megint csak részvétbol. A
hadnagy, vacsora kozben anélkiil,
hogy komolyan meggondolna,
eljegyzi a ‘heteg lanyt, ki meg
akar gyégyulni, hogy  szeret-
hessen. Csak mikor a kastélybdl a
varosba érkezik a hadnagy, dobben
az eljegyzés hazug voltira. Az el-
jegyzés hire mdr elbtte bejutott a
varosba, de 6 letagadja tiszttarsai
elétt, mert nem szereti a lanyt és
szégyenli a huszartisztek elétt a
ldny béna voltat, szdrmazisit és
kétes eredeti gazdagsagat. Mikor
tiszttérsaitél elvalik, jut tudatara
szégyenletes helyzetének: hazudoft
tarsai el6tt és megtagadta meny-
agsszonyit, ha ez a hir visszajut
hozz4a, ongyilkos lehet. A hadnagy
Ongyilkossagra hatdrozza el magit,
de ebben megakaddlyozza ezredese.
A kastélyba azonban c¢sak eljut a
hir, hogy a hadnagy letagadta az
eljegyzést — és Edith Ongyilkoés
lesz. Ekkor tor ki héabord, a had-
nagy a gyilkossigt6l terhelten me-
nekill a habortiba, €és a halsllal
szemben érzett fasultsdga -— azaz
batorsaga — 7révén kapja meg a
Maria Terézia rendet.

A torténet mindvégig fesziilt bar
kisebb, mellékes cselekvéseknél,
fordulatoknal érezziik a valészeriit-

lenség arnyékat. A fécselekmény
hihetének ugyan hihetd, de nem.
meggyo6z0. A disszondns hatds oka:
a koOzponti alak, a hadnagy. Vele
torténik minden, vele viszont min-
den teljes joggal torténhetik, hiszen.
voltaképpen leikileg éretlen, jelen~
téktelen fiatalember, iratlan papir-
lap, az iré mindent felirhat ra, el-
lenmonddyg veszedelme nélkiil, de
meggydz6 erdé nélikiil is. A kozponti
gondolat igaz — a részvétbdl eredd.
hazugsagnak, afélérzéseknek vesze..
delme, — Zweig szédité tempodban
forgatja a bels§ kiizdelmek, lelkiis-
meretfurdalasok, visszavonulasok,
gyotrelmek filmjét, de mindennek.
csak felemas g hatdsa: a regény-
alaknak nincs egyénisége, ellendl-
lasa. MAas és teljes lenne a hatés,
ha Zwelg nem tucatembert, lelki.
kiskorut allit be, hanem Kkiforrott
ember megtantorodasit, belecsu~
szdsit mutatja be mnem akart hely-
zetekbe.

Olvasas utdn kényszeredett érzés-
gel tessziik le a konyvet: a ,,cselek-
v8“ és a cselekmény kiilon sikon
fekiisznek, holott <csak kettejilk.
egysége révén johetne meggy6zé
hatas létre.

A bels6 cselekmény koéré gazda-
gon tornyosul a kitinden felépitett
hattér: a huszartiszti élet, a kisva-
ros a haboru el6tt, a magyar pusz-
ta, a bécsi orvos, — mindez halis
és konnyli téma, amelyet Zwelg-
jatszva varial, anélkiil, hogy a hsa-
bort el6tti magyar tarsadalom va-
lamelyik rétegének teljes kereszt-
metszetét adnad. Nem értjiik viszont,
mi szitkség erre a bd tarsadalmi
hattérre, amikor semmi szerves 06sz-
szefliggés nincs a regény két egy-
méstol fiiggetlen része kozott, A
kettd kozti Osszefliggés (a hadnagy
szégyenkezése tiszttarsai el6tt) tet-
széleges motivummal volna helyet--
tesithet6, ha a regény a vildg mas
t4jan, més idében jatszédik le. Er--
rél azonban Zweig nem mondott le,
hiszen nyilvanvalé kedvvel é3 bd-
séggel beszélteti francids béesi k.
u. k. németséggel a garnizon alak-
jait, Zweig minden lenyligozd stilus--
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miivészete sem tudja az Osszenem-
tartozét Osszehozni, a laza fércelést
elrejteni. Sajniljuk, hogy az alko-
tas, kidolgozis €s csiszolas munka-
jat, a részletek szépségét és gaz-
dagsigit Zweig ilyen gyengén Osz-

szedcsolt cselekményre  pazarolta.
(Adam Elek)
TEFAN ZWEIG: EMBEREK,

KONYVEK, VAROSOK. (Vi-
logatott tanulményok. Balasss Jo-
zsef forditdsa., Kiadta Roézsavilgyi.)
,Oly tettre ritkan nyilik alkalom,
melybél kitlinjék a nagysig egé-
szen“, Bz a moliérei idézet kiilond-
sen az ir6i teljesitmény megitélésé-
nél helytills. Az ir6i munka, aho-
gyan kész konyvben az olvasd elé
keriil, egyik fazisa csupin az alkot6
tevékenységnek. Lecsiszolt, kifésilt,
kikerekitett, gondosan mosdatott és
Gltoatetett lednyzo, akdr balba is
mehetne. De aki megkivanja és egy
életre magaéva kivanja tenni, nem-
csak az Unneplébe 6ltozott idedlra
kivancsi, mert a kikészitettség nem
mutatja meg az embert igazi, min-
dennapi valosagdban. Néha tobbet
mutat és kevesebbet ad, mig néha
kevésgbé izléses, vagy hanyagul el-
rendezett kilsé mogott lelki arany-
banydra bukkanunk, Zweignak két
tanuiménya is van eben a kitetben,
mely az iré kéziratdnak, az ir6 mi-
helytitkdnak jelentOségére mutat
ra az igazi miiélvezet szempontja-
b6l. Leirja Balzac titdni harcit &
miivel, melynek kézirata vézlat volt
csupdn és szamtalan korrekturan
keresztii] érlelédott kotetté, Mi csak
a formaképzésben $€g kifejezésben
tokéletes Balzacot ismertiikk eddig.
A befejezettet, a lehiggadtat. = Mi-
lyen érdekes volna végigkovetni §t
a korrekturdk &t meg atdolgozott
labirintjain, J4k6éb harca ez az an-
gyallal 8 & harc maga sokszor érde-
kesebb és tanulsdgosabb, mint a
forméba rogzitett eredmény. Ady,
a kolto, elénk keriilt versében ma-
ga a lirai spontaneitds, Ady,
a kolts, kézirataiban, vivédas, harc

és tusakod4s, az Onmagival soha-.

megnemelégedés Sziszifusza, Mennyi

lazas és mennyi nyugodt meérlege-
Iés, mennyi ihlet és milyen adag on~
uralom, szikséges ahhoz, hogy a
mili, mint mit s mint kifejezéje egy
ember valodi szandékinak, csak vi-
szonylag is tokéletes legyen! =s
mennyi mindent mondhat az alko-
tds miivészete irant val6ban €érdek~
l6dének a kézirat anélkiil, hogy
szakmabeli grafolégusként prébalja
elemezni, Hrre vildgit rd a
Zweig-tanulmény, mely egy londoni
kéziratkidllitds megnyitéjdnak ké-
sziilt.

HasonlSé helyzetben van az olvasé
a most megjelent Zweig-kotettel
szemben. Az iré mentegetézik, hogy
voltaképpen ninecs joga itt-ott meg-
jelent, id6héz wvagy alkalomhoz k-
tott tanulmanyait kotetben kozre-
adni, mert az olvasé eldtt jo lelki-
ismerettel csak egységes miialko~
tdssal illik jelentkezni. De hol van
az megirva, hogy az iré6 legjobb,
legjellemz6bb alkotisinak éppen re-
gényben vagy egész kotetet kitsltd
egységes tanulmanyban kell kitelje-
sednie. Az igazi nagysigot nem a
mii mérete €s nem az egységbe-ren-
dezettség szindéka mutatja megz.
Sok részletmunkib6l sckkal arnyal-
tabban, sokkal kifejez6bben bon-
takozik elénk az ir6 igazi énje s er-
re éppen Zweig kinyve g legjobb
példa. Csak a cim foglalja Ossze
(Begegnungen mit Menschen, Bii-
chern, Stddten), de a kotetbe illesz-
fett tanulményok nemecsak targyu-
Kat illetSleg eliitk, Keletkezésiik
idépontja korilbelil negyedszdzadra
ogzlik el s méAr az is érdekes
az olvasénak, mint latta és mint
itélte meg egy nagy szellem a vilsdg
kiilonbozé részletjelenségeit &t év-

vel, tizzel, huszontttel ezeldtt,
Ugyanaz volt-e, akinek ma ismer.
juk? Milyen benyomésok, milyen
élmények  szikségeltettek  hozzi,

hogy azzi fejlodjék, akivé lett?

Igy valik ez g Zweig kotet, kitii-
ndé olvasminyvoltdn tulmendleg &i-
tind 1élektani tanulménnys, melyet
az irén az olvasé végez €l sajat esz-
kozeivel, sajat itélé és képzeld ere-
jével. Tobbet lehet belble tanuini,



