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beaux vagy a Les Affaires song les
Affaires , tisztatalanjait.

Az uj Mauriac-regény ,tiszta*
alakjainak a rajza is vérszegényebb.
Mauriac szenvedélyesebb €s élettes-
jesebb s féként bonyolultabb lelKi
gépezetli l4zadékhoz és rezignéaltak-
hoz szoktatott benniinket. A Che-
mins de la Mer ,tiszt4i egy nagy
élmény hatdsa alatt altaldnos un-
dort kapnak az élett6l s fiatalon
hatat forditanak meki. Igy Pierre
Costadot, igy Rose, a csalédott sze-
relmes. (Ha Flaubert mondasat:
»Bovaryné én vagyok* -— Mauriac
uj regényalakjaira alkalmaznok,
meg kellene 4llapitani, hogy a szer-
26 fejlédésének  kiilonoskép nehéz
fordul6jdhoz érkezett.)

Uj konyvében Mauriac merészen
szakit a regényirds architekturadliy
konvenciéival. A cselekményt nem
zArja le: a kinyvnek nincs vége.
Az iré egyszeriien cserben hagyja
alakjait. Am Mauriac uj kdnyvében
nemesak a cselekvényt, hanem a té-
zislil szolgilé problémiat: a tékés-
rendbeli polgari csaldd kérdését is
nyitva hagyja, azt a kérdéskom-
plexumot, melynek nem akadt még
ngléndl elhivatottabb és merészebb
feltdr6ja. (Mosonyi Fereng)

ESTALKAT ES =®BLETKOR.

(Dr. Salvator Cupcea: Consti-

tutie morfologicid si etate Cluj,
1939.) Az orvostudominy mir Hip-
pocrateg 6ta az embereket testalkat
szerint nagy 4ltaldnossigban hirom
csoportba osztja: A nyulink magas,
a kozepes &g a széles alacsonyak
csoportjaiba. Ha kiilonbdzé elneve-
zégeket haszndl is, valamennyi ku-
tat6 megegyezik ennek a hirom
alaptipusnak a létezésében, amely
nemesupan azt jelenti, hogy ha-
romféle testalkati ember él a £8l-
don, hanem azt is, hogy a bizonyos
testalkatokkal bizonyos meghatiroz.-
haté6 1lelki tulajdonsigok jarnak
egyiitt. A kutaték egész serege fog-
lalkozik ma is bizonyos testalkati
tipusoknak megfelels lelki tulajdon-
sagok leirdsfval. Salvator Cupcea
tanulminysban uj g kevéshé ismert

oldalarél targyalja a testalkat kér-
dését. Az olasz Viola vetette fel el--
S0 izben, hogy egy bizonyos testal-
kat sziiletésibl kezdve azonos-e.
vagy valtozik az egyén élete foiya-
man. Valtozatlan, rogz6dott jeile-
giiek-e a testalkat és a velejaro lel-
ki tulajdonsigok, vagy valtozhatnalk.
s ha igen, milyen Ifrvények sze-
rint? Cupcea 587 egyénen végzett
méréseinek eredménye alapjan Vio-
la tételét tAmaszija ala. K tétel sze-
rint az egyéni fejlodés a pikmkus
(alacsony, kovérkés, z0mok) testi-
lelki tulajdonsigaitél a leptozom.
(magas, nyuldnk) tulajdonsagai fe-
1¢ halad. A ,,széles” (piknikus) al-
kat és a wvele jard jellembeli sajéi-
tossdgok a gyermekkor jellegzetes-
ségei, mig a nyuldnk testalkatu.
egyének a felndtt Xkor sajatos-
sagait képviselik. A  gyermek
jellegzetesen  piknikus testalkatu
e tétel szerint, mig lelki alka-
taban a piknikus  testalkatnak.
megfeleld Kretschmer 4ltal ponto-
san meghatérozott ciklothym jelleg-
zetességet mutat: kifelé é16, tarsa-.
sdgot keres§, targyiag bedllitottsa--
ga. Az Oreg ember ezzel szemben
alkatilag &g fiziolégiai folyamatai
kovetkeztében egyarant az aszteni-
kusok tipusdhoz tartozik, mig lel-
killetileg ennek megfelelden  schi--
zoid, tehat elvonatkoztat6é, nzd, be-
felé €16 lesz. -

A Wertheimer-Hesketh moédszere
alapjan folytatott testalkati méré.
seit Cupcea 14-64 éves egyéneken.
végezte. A nyert eredménytdblazat.
vildgosan mutatja a korral fokoza-
tosan kihangsulyoz6débb asztenikus:
testi jelleget; a piknikus formétél
az asztenikug felé valé haladdst.

Igen érdekes Cupcea konyvében
a testalkat és a testi-lelki megbete-~-
gedések kozott; Osszefuggések fel-
deritésére irdnyulé kisérletek ismer--
tetése. A testalkati tipusok u. i. bi-
zonyos testi és lelki meghbetegedés-
re valé hajlamot jelentenek. Igy, az:
asztenikus test-alkat jellegzetes be-
tegsége a tuddbaj, az atletikusé a
rdk, a piknikusé a sziv és gyomor--
baj, mig a dispiastikus (nem: kitel--
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Jjesedett) alkaté az epilepszia. Lel-
ki megbetegedés esetén Kretschmer
-szerint a piknikus testalkati egyé.
nek a ménia melancolia, mig az at-
letikusok, asztenikusok és displasti-
Lusok schizofrenia felé hajlanak. A
‘testalkati tipusok meghbetegedésével
kapesolatosan megdllapithats, hogy
az asztenikus tipusnak egészséges
“allapotbOl g testileg-lelkileg beteg
allapotba valé 4tmenete id6rendi-
‘leg rendszerint hamarabb kovet-
kezik be, mint a piknikuscké, A
serdiillé és a kezd6dé férfikor jel-
legzetes lelki megbetegedése: a
‘schizofrenia, mert az asztenikus al-
kat sajatossiga, hogy hamardbb, a
fiatal korban 1épi 4t az egészséges
€s a beteg allapot kozotti vilaszfa-
‘lat. Ezzel szemben az Oreg kor jel-
legzetes betegségei: a rdk, a parali-
"zis, magas vérnyoméis a piknikus
testalkat sajatossAgai. A piknikus
testalkat megbetegedése tehit ké.
38bb kovetkezik be idérendileg az
egyén életében. Alberti ezek alapjan
‘Allapitotta meg, hogy a magas né-
véstiek  halandb6sigi  ardnyszdma
magasabb a fiatal években, mig az
‘alacsony embereké a 40-50 években
8 legmagasabb. Amerikai kutaték
szellemesen fejezték ki ezt a felis.
merést: Ha egy ugyanannyi tagot
wz4ml4l6 schizofrén és ménia-me-
Tlancholids lelkibeteg csoport  élet-
&veit  kiilon-kiilbn Odsszeadjuk, a
schizofrének évszdmai kevesebbet
‘tesznek ki, minthogy ez a betegség
sajatossdga kovetkeztében  koribbi
‘idépontban lép fel, mint a ménia-
melancholia.

Cupeea. tanulménya értékes ut-
mutaté a testalkat &s az életkor

‘még sok homdlyos - kérdésében.
‘(Tekete Ferenc)
N TEFAN ZWEIG: NYUGTA-

LAN SZIV. A regény (eredeti
‘cime: Ungeduld des Herzems, - 3
sziv tiirelmetlensége, az g tlirelmet-
lenség, — amellyel a gyenge ember
menekill a méas szenvedése el6l)
‘mese-fonala OGnmagédban véve elég
Jovany, esak a hattér szinei ég a

mellékszereplék epizédjai  teszik
gazdagga. A hattér: garnizon a
Lajtahoz kozel, a volt osztrak-ma-
gyar hatédron, élet a kisvirosban &g
a kozeli foldbirtokoskastélyban; kii-
lonben pedig keretes munka. A £5-
alakkal az ir6é 1938 tavaszin Bécs-
ben ismerkedik meg tarsasigban,
ahol egy éjszaka a regény hdse el-
mondja €lete torténetét, annak bi-
zonysagara, hogy a Maria Terézia
rendet milyen hdsiesnek nem nevez-
het6 magatartasért %kapta. Rz a
gyenge pacifista intenci6 azonban
mellékes...

A regény hése, a fiata] kis had-
nagy, litogatéban a foldesur Kkas-
télydban, a hézi viszonyokkal nem
ismerdsen, tancra kéri a foldesur
lany4at, akir6l legnagyobb rémiileté-
re csak ekkor tudja meg, hogy bé-
na. Hogy alidnynak az okozott meg-
rendiilést jovategye, fokozott figye-
lemmel és gyakori litogatésokkal
igyekszik 5 kastély komor hangula-
tat felviditani. Osszebaritkozik a
csaldddal (apa, beteg lanya és en-
nek unokahuga), ugy hogy amikor
a 'bécsi orvos szokisos iddszaki l4-
togatisdara érkezik a kastélyba, az
apa a fiatal hadnagyot Kkéri fel,
mint a csalddjahoz bejaratos em-
bert: kérdezze meg az orvost, van-e
remény gyogyuldsra, vagy csak ki-
sérleteznek a béna lannyal? Hosszu
beszélgetésben az orvos eldszor
mindent elmond a csaldadr6l az el6t-
te ismeretlen fiatalembernek. Az
apa, a vélt magyar £oldbirtokos,
zsidé szirmazék, szegény  sorbol
kiizdotte fel magit piszkos iizletek-
kel gazdagsigba. Kékesfalvi, aliag
Laemmel Kanitz, jelenlegi kastélyat
csunyan szerezte. Amikor ladtta,
hogy 4ldozata, a tapasztalatlan vén-
lany, h4aldlkodik neki, amiért gond-
jaitél megszabaditotta, feleségiil ve-
szi. Kettejik gyermeke a béna
Edith. Hatdrozott vilaszt a gy6-
gyuldsra az orvos mnem ad, ecsak
megemliti, hogy €ppen most olva-
sott egy uj gy6gymébdrél s meg fog-
ja kisérelni azt Edith esetében is al-
kalmazni, amennyiben ez a gyoégv-
m6d az esetre vonatkozik. A had-



