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szereiben sem meghatarozott ,,tudomanyt” a katholicizmus nem tekintette
ellenfélnek, hisz' az asztroldégia erd@sitette a misztikus szellemet, s igy va-
16jaban megfelelt az uralkoddé vildgnézet érdekeinek.

A kozépkorban az asztrolégianak két valfaja virdgzott: a sziiletés pilla-
nataban feldllitott horoszkdép, mely az ujsziilott egész életére tandcsokat és
josldasokat tartalmazott, meg az id8szaki joslat, mely bizonyos kérdésekre
adott tobbé-kevésbé homadlyos vdlaszt. A kozépkorban oly virdgzé asztro-
l6gia a kritikai szellem ujjasziiletésével a Renaissance eleijén hanyatlds-
nak indult. A hanyatlds siettetéséhez hozzdjarult az a bizalom csékkenés
is, amit az egyes felallitott horoszkdpok érvényességének kézzelfoghatd
cafolata idézett el6. A matematikusok mindinkdbb kétségbevontdk a ho-
roszképok hitelét, s ha, mint Kepler példdja bizonyitja, egyik-madsik fog-
lalkozott is még — hatalmi parancsra! — jovendémondéssal, ugy ezt
csak kényszerlisggbdsl tette. A XVIII. és XIX. szdzadnak mar alig kellett
az asztroldgia. A vdasdri okkultistdk ugyan tovabp miikdodtek, d4m a koz-
érdekl6dés megcsappanasidval komolyabb formaban mar nem foglalkoz-
tak az ,asztrolégia tudomanyaval”. Ezért érdekes tiinet, hogy ép' ma, a
X X. szazad méasodik negyedében kap ujbdl labra.

Az okkult ,tudomdanyok” feléledéséhez nagyban hozzijarult a hiboru
utdni bizonytalan, kapkodd, neurotikus korszellem. A kiilonb6zd folydira-
tokban, magazinokban gombamddra szaporodtak el a jellem és az emberi
sors megismerésére torekvd tudomdanyokrél szold cikkek, s nagy divat-
t4d lett a nagy emberek életében elSforduld kozmikus szabdlyok kimutaté-
sa. A sok 4llasnélkiili meg abbamaradt matematikus, politechnikus stb.
saskaseregként vetette magat erre az Uj lehet8ségre, ami be is valt.

Tavol 4ll tSliink a kiilonb6z8 fajta asztroldgiai ,,rendszerek” ismerte-
tése, csupan azt akarjuk még megemliteni, hogy az asztrolégia képviselSi
ebben az évben mar nem elégedtek meg azzal, hogy brosurdkban, kony-
vekben, elSaddsokon és orvosi rendel6k mintidjara berendezett lakdsaikon
terjesszék az ,,uj tudomanyt”, hanem kongresszusra gylltek Ossze... Dus-
seldorfban. A kongresszus védnokségét maga a német allam vallalta. Az
a Harmadik Birodalom, amely legjelesebb tuddsait szamiizte, s amely sok
tekintetben a Kozépkor visszahozdsdra torekszik, ime a tudoményban is
igyekszik visszahozni azt, ami a legbizonytalanabb, ami a dolgokat, mint
fatalis elkeriilhetetlen tényeket &llitja be s aminek tulajdonképpen annyi
kéze a tudomanyhoz, mint a leszaradt; hajitdsnak a fa teljességéhez.

(P. L.

NEMET FOGYOKURA. Nem holmi sajatos német eredetd fogydku-

rarél van itt szé, hanem egy orszdg fogydkurdjardl, amelyet a Har-
madik Birodalom most késziil megszervezni. A lapokban olvassuk, hogy
Dr. Hay, egy amerikai orvos Hitler meghivdsara Németorszagba jon,
hogy ott megszervezze ,,az als6- és koézéposztilyok nem tulsdgosan kolt-
séges diétarendjét.” Egy nem mindennapi kisérletr§l van itt szd, amely
azonban — Dr. Hay nyilatkozata szerint — a fels§ osztdlyokat nem
érinti, nyilvan ezeknek nincs sziikségiik fogydkurdra. Csupdn az alsé- és
kozéposztaly diétarendjét — mely valdjdban az alultdpldlds megszerve-
zése — kell megallapitania. Miért van erre sziikség? Mit tor6dik a kor-
manyzat az alsébb osztdlyok étrendjével? A felelet kézenfekvd. Német-
orszag mai kormanya kisérletet tesz arra, hogy az egyre érezhetSbbé vald
élelmiszer szlkosségét tudomanyos mezbe Oltott alultdplalkozasi mod-
szerrel elpalastolja. A német orvosi tudomanyos folydiratok nagyképud
cikkeket hoznak a tultédpldlkozas hatranyairdl figyelmeztetik a német
népet az 3&sgermdanok joézan életmddjara, s mi'denekfelett takarékossagra
intik. Hsss, Hitler helyettese azonban kiboki az igazsagot: ,,vaj helyett
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agyukat". Err8l van itt sz6. Németorszag ma hus vaj, tojas, zsir helyett,
— amiben jelentékeny behozatalra szorul — a hadiipar szdmara sziliksé-
ges nyersanyagokat vdasdrolja. Ezért a szlikosség. Ezt fokozza a kor-
manyzat gazdasagpolitikdja is, amely magas behozatali vamokkal sujtja
a kulfoldi terményeket, hogy igy biztositson a junkereknek dus hasznot.
Ennek az 4rat viszont a parasztok adjak meg, akik nem tudjadk megfizet-
ni a takarmédny magas arat. A kovetkezmény — a joszagallomany roha-
mos csOkkenése. Ezt viszont a husadagok megdllapitdsdval prébaljak ki-
egyenliteni, mi tobb, a szokdsos husok fogyasztdsa helyett 4dllami propa-
ganddaval a cédpahus fogyasztdsat ajanljak. Itt persze nem hivatkozhat-
nak &si german példdakra, legfeljebb a magas &llami méltésagok izlelS-
probajara, akik a cdpahust olajmentesnek, izletesnek taldltdk s azt a sze-
gényebb rétegeknek a legmelegebben ajanljak... Természetes, hogy a hus-
és zsirkészletek apadédsaval né egyuttal az élelmicikkek 4ara, s a Frank-
furter Zeitung is kénytelen megdllapitani, hogy a hus, a tojas &ara ma
kétszerese a Hitler-rezsim el&tti daraknak. Ugyanakkor Hitler kijelenti,
hogy béremelésr6l nem lehet sz6. Ugyancsak a Frankfurter Zeitung Aal-
lapitja meg, hogy Németorszdgban ma 12.9 millié ember szorul télisegély-
re, tehdt a lakossiag egyotode! ElSbb azt hangoztattidk, hogy a télisegély
onkéntes adakozis formdjaban fog megvaldsulni, ma aztdan kidertilt, hogy
torvény szabdalyozza majd a téli segélyezést. Eszerint a munkasok és al-
kalmazottak a béradd 10%-at fizetik, a szabadfoglalkozédstiak, kereske-
delmi tarsasagok stb. jovedelem addjuk 1%-at.

Atlatszéan ez a rendelkezés az alsé osztalyokra ré érzékeny terhet.
Ugyanakkor a hivatalos [Institut fiir Konjunkturforschung megallapitja,
hogy a vadllalkozéi haszon 1935-ben meghaladta az egy millidrdot! A
Frankfurter Zeitung kénytelen megdllapitani, hogy a kozel 13 millié téli-
segélyre szorulé egyén a legprimitivebb sziikségleteit is alig elégiti ki.
A német kormdnyzat ma millidrdokat takarit meg a munkanélkiilisegély
és a nyilvdnos gondozds tételeinél s ezeket az Osszegeket hus, vaj és to-
jas helyett ma tankok é&s repulSgépek gydrtdsdara forditja.

A husfogyasztds ez év augusztusaban 15%-kal marad mogotte a ta-
valyinak s karpotldsul a cdapahust ajanljak. Németorszag egyre kifejezet-
tebben kozeledik a haboris évek adagolt ellatasahoz. A hitleri koncepcio,
amely mesterségesen autarkiat, oOnellatast kivan megvaldsitani potanya-
gok eldallitdsa utjan, elSreldthatéan csak fokazni fogja a drdagasdgot,
mert a pdétanyagok ismeretesen a természetes nyersanyagok drat joval
meghaladjdk. A német autarkids gazdasdgpolitika a haborura valéd fel-
késziilés nyilt bevallasa. Es ha ma Dr. Hay Hitler meghivdsdra meg-
szervezi ,az als6- és kozéposztidlyok nem tulsdgos koltséges ¢Etrendjét”,
ugy e téapldlkozas-élettani komolykodds mogott a német népellatds gond-
terhes komolysdaga huzdédik meg. Emlékezziink régiekre... A német Voit
volt az, aki 1875-ben szamokban fejezte ki a felnStt ember alapkosztjat,
kaloridkban, amely eredetileg igy hangzott: napi 118 g fehérje, 56 g zsir
és 500 g szénhidrat. Azdéta fejl6dott a tapldlkozas élettani tudomaénya, s
Voit szdmait a fiziolégusok redukaltdk. Noorden, Umber miar 60-70 g.
fehérje napi 4atlagot is elegendének tartanak, s&t az amerikai Chittenden
s a dan Hindhede ennél is joval kevesebbet, naponta 20-30 g. fehérjét. Ez
ma még vitatott kérdés, a fiziolégusok tobbsége a fehérjeminimumot
60-80 g. korul taksdlja. Eppen a nagy német taplalkozasi-fiziolégus, Rub-
ner tanitotta a fehérje minimum fontossdgat a szervezet életében. Ma
azonban jonnek Hitler csodadoktorai, akik a német népnek allamilag meg-
szervezett fogydkurat ajanlanak, mi tobb, irnak el§. A hus- és zsiradag
leszdllitasgval kezdik és éppen azokndl a rétegeknél, amelyeknek fogyasz-
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tdsa nem érte el a sziikséges atlagot, A husok helyett részben a novényi
fehérjéket kivanjak f ogyasztatni, a husadag mennyiségének aggasztd ro-
vasara. Mert a novényi fehérjék nem, vagy csak elégteleniil pdotoljak az
allati fehérjét. Huvelyesek, novényi fehérjék mégoly tomege sem podtolhat
bizonyos, dllati fehérjéket (hus, tojas, tej). Fehérjeszegénység, amely
rendszerint kaldériaszegénységgel tarsul (Németorszagban a hus és zsi-
rok redukcidéja egylitt jar), alddssa a szervezet ellendlléképességét s a
tuberkulézis és szamtalan mas heveny infekcié talajat késziti eld. Es ha
Hitler Németorszdga &si recept szerint erényt csindl a sziikségbdl, s
Hay doktor segélyével irja el6 a német nép kényszer fogyokurdjat, ugy
az elfogulatlan kortars konnyen felfedi lebben a valdésdgos magvat, vagy
inkdabb az lires héjat: a sziikosség, a kozelgd inség elleplezését. Hitler 68
Hay egymadsrataldltak. A tudomany a ma uralkodd tarsadalmi rendszer-
iben alkalmazkoddéképes, s ha tegnap a fehérjeminimum alapvetd tandat hir-
dette, ma sietve visszajara forditja a tanitdst. Nyilvdn a mai tudomany
legfébb bolcsessége az, hogy igazolja, szentesitse a tdrsadalmi jadottsagot.
Frohliche Wissenschaft — a Nietzsche szavdval? Oh nem. Szomoru tu-
domény ez. Akdrcsak a mai német valdésdg. Mert ugy latszik Hitler mar
csak az éhségdoktor Hayban bizik, mert azok a vagyalmok, melyeket
Niirnbergben szdjan kiszalasztott, ‘elérhetetlen messzeségben vannak.
,Ha Ukrajna véghetetlen foldjei, Szibéria dis kincsei a mienk volnénak,
ugy minden német b&ségben élhetne.”" Sovany vigasz a német nélkiilozSk-
nek a sovany koszt mellett. A német népnek hihetSleg mds vagydlmai
vannak, mint Hitlernek s nem Ukrajndara és Szibéridra irdnyul étvagya,
hanem az otthoni jollakottsdg megteremtésére. Neufeld Béla

Az OROSZ SARK-KUTATASOK. A mai orosz életnek éppen olyan
jellegzetes vondsa a sarkvidéki-kutatdsok iranti érdeklédés, mint pl.
az ejtdernyds ugrdas népszerlisége. Kordan fordult Eszak felé az uj rend
figyelme s a megvdltozott Oroszorszdg még teljesen terra incognita volt
a kiilvildg szdmdara, amikor mar a Krasszin jégtorS vildgszerte ismert-
té valt teljesitményeivel. S hogy maguk a széles orosz néptomegek mi-
lyen érdeklSdéssel kovetik a | Sark-kutatéd tevékenységet, hatalmasan
megmutatkozott Levanevszki 1935 végi startja alkalmdval (L. a Moszkva-
Eszaki-Sark-Sanfrancisko ut atrepuilését akarta megkisérelni), amikor
lelkesitésére a korahajnali 6rdkban beldthatatlan embertomeg lepte el a
repulStér korzetét. A szovjet-népek Nibelung-éneke pedig versben, fil-
men, tankdonyvben a Cseljuszkin-expedicio utja és mpegmenekiulése lett.

A kitarté kutatds eredménye, hogy a sarkvidék meghdditdsa most
mar mind biztosabban halad elSre. Dontd jelent8ségli volt az 1935 év,
mert ebben az évben sikerilt az Eszaki-tengeri utat szabadda tenni, a
kozlekedés jégtorSk nélkiil is lehetSvé valt, s az egész Jeges-tengeren at
Vladivosztokig biztositott lett az Osszekottetés. Vedopianov legutobbi re-
pulése a Ferenc Jozsef-foldre a repulSosszekottetést vitte eldbbrg, mert
a Bareni-tengeren 4t Uj repilil6-utat nyitott meg (Vodopianov kiildnben
75 o6rat tartézkodott a levegSben, 9000 km.-t tett meg gépévél s a Kki-
tlizott feladatnak kitlinden tett eleget). Még 1936 folyamap indul utra
a Sadco Jﬁgtorove;]. .wpamoilovits tandr nagy expedicidja, amely az Eszaki-
sark keleti részét probalja felkutatni. Azokat a nagy terilileteket, ahol
soha még expedicié és ember nem jart. Az expedicié repiulSgépeket is
visz magaval, s amint a Sadcoéval legutébb is tobb ismeretlen szigetet
fedeztek fel, most is egy-egy kozpontbdl kisebb csoportok felfedezs és
megfigyel§ utakat tesznek. Egyes helyeken ilyen Kkis csoportok évekre
is visszamaradnak. A Sarkvidék kilonb6z8 pontjain léthﬁltek mar,



