KULTURKRONIKA

PAVLOV PROFESSZOR UJABB KUTATASAI
I. P. Pavlov professzor hires kisérletei, amiket koltushii kutatd tele-
pén VégzetE’, Irlgndkivii!ii érdeklSdést keltettek a nemrég Lenyingrdarban le-
‘zajlott nemzetkozi élettani kongresszus résztvevdi kozott. Jelen cikkiink-
ben ismertetiink nehanyat a kisérletek koziil, amelyek ép' most folynak a
professzor személyes felligyeletével.

A Lenyingrdd mellett fekvé Koltushi, az oroszorszdgi élettani kutatas
kozpontja, a legmodernebb berendezésli hatalmas telep és laboratérium
Most éppen ujabb kutatd intézeteket épitenek itt, amelyekben egyrészt
laboratériumokat rendeznek be a magasabbrend(i 4llatfajok idegéleté-
nek tanulmanyozasara, masrészt kényelmes pihend otthont az itt dolgo-
z6 tudosok részére. Valdsdgos falut épitettek és népesitettek be a Kisér-
letekre szolgdlé 4llatokkal, kiilondsen kutydkkal. A kutydkbdl tobb sza-
zat szamitanak a telep koOriil tartani. Az emberiség serény, négyldbu
szolgainak kiilon parkjuk van, ahol kedviikre hancurozhatnak; csoddla-
tosan berendezett modern konyhdjuk, kérhdzuk, sét szilészetik és ,,bol-
cs6déjik”, ha szabad ezt a megjelolést haszndlni. A majmok, koztiik két
csimpanz (Woronov ajandéka) kilon osztdlyon élnek. Pompdsan berende-
zett osztdly ez, olyan Kkisérletek szdamadra, amilyeneket Kobler folytatott.

A kutatds technikdja igen haladott. Tervbevettek néhdny olyan ter-
met, amiket teljesen lezdrnak minden kiuls§ zajtél s igy igen jelent8s ki-
‘'sérletekre alkalmasak, mert az dllat agya, mint valami elemzd§ gép, a
legenyhébb kiils§ zajra reagdl. Az allatolom végzett kisérletek minél tel-
jesebb mechanizdldsa elengedhetetlen feltétele a hajszalpontos ered-
ményeknek, ahogyan azokat Pavlov szereti. Csak ha figyelembe vessziik
mindazokat a tényezdket, amik az A4llatra kényszeritett tdpldlkozdsban
és életmddban szerepelnek, akkor tehetiink szert szigorian tudomaényos
adatokra az agy és a magasabbrendl idegtevékenység Osszehasonlitd
élettana korébdl.

Miar 1920-ban 1étezett egy tudoményos telep Koltbusiban, de Pav-
lov professzor teremtette meg tulajdon tervei alapjan a magasabbren-
di idegtevékenységek &atoroklésének gyakorlati laboratdriumaét. Nem
egyszerli atorokléstani intézet ez; mert Pavlov csak a tiszta élettani
kérdések megoldasara haszndlja a genetikai mddszereket. A mai Aat-
orokléstan egyik legfébb kérdése, amely régdta foglalkoztatja a tudod-
sokat, az u. n. szerzett tuljadonsidgok 4toroklése. A szul8k frissen
szerzett alkati sajatsdagai s szerepi készségei atszdrmaznak-e az utddok-
ra? Ez a bonyolult kérdés olyan nagynevii tuddésokat foglalkoztatott,
mint Lamarck, Darvin, Weissmann és Kammerer, a tragikusvégli bécsi
kutaté. Weissmann és mads uj-darvinistdk az egészen feltiin§ és kiza-
réan formatani valtozdasokat kutattdk az A4llati nemzedékeken, mint pl.
a fehér egerek farkdanak megcsonkitdsa. E kutatasokbdl kiderult, hogy
a szembendllé elmélet védelmezd8inek varakozdsa ellenére az egér fi-
6kak ugyanolyan hossztu farkincéaval jottek a vildgra, mint azelStt. Mas
csonkitdsok sem mutattak tOobb hajlanddésdgot az dtszarmazdésra.

Pavlov maskép' fogta meg a kérdést és a finomabb, a tisztdn élet-
tani valtozasokat vizsgdlta. Mar 1910-ben azzal bizta meg FErofejevdt,
majd N. P. Studentszovot, hogy feltételes reflexeket, azaz mesterséges
kapcsolatokat valtson ki egy egész sor fehér egér agykérgében. Miutdn
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kiilonb6z8 hangrezgésekkel vagy egy metronom ingaval feltételes ref-
lexeket valtott ki s ugyanakkor az d&llatot olyan taplalkozasmédra fog-
ta, amely el8segitette @ kivdnt mesterséges kapcsolatot, a kutaté ke-
resztez8désre kényszeritette az ilyenmdédon befolydsolt 4llatokat, hogy
megvizsgidlhassa az eredményeit. Amint az utdédok Kkifejlédtek, a kuta-
té ugyanolyan kezelésnek vetette ald Sket, mint a sziil6ket és feljegyez-
te a kombinacidk szamat, amik sziikségesek voltak ahhoz, hogy a szii-
16knél tapasztalt ellenhatds tokéletesen jelentkezzék. Aztian megvizs-
galta a késdbbi, harmadik nemzedéket és igy tovabb. Studentszov tobb,
mint tiz nemzedék fehér egeret figyelt meg ilyen médon. Ezidében tobb-
ezer allatka fordult meg a keze alatt. Az anya gyongesége miatt a ku-
taté nem egyszer kényszeriilt a sziilész szerepére.

Ezek a kisérletek csaknem teljes sikerrel jartak. Mégsem voltak
tokéletesek. Az azonos reflexek kivaltdasdhoz sziikséges kombindcidk
szama nemzedékrSl nemzedékre csOkkent. A kezdetben sziikséges harom-
szdz helyett a kisérletnek alavetett utolsé nemzedéknél mar csak ha-
rom volt szikséges. Tokéletesen megoldottnak akkor tekinthettiik vol-
na a kérdést, ha azokon az egereken, amelyek még sohasem, hallottak

a kisérleteknél felhangzé rezgéseket az ismert tapldlkozasi  ellenhaté-
sok mutatkoztak volna, amint el8sz6r meghalljak.
Weissmann orthodox kovetdi tobszor is gy8zelmet kidltottak, — Kkis-

sé koran. Studentszov haldla utdn elhatdroztik, hogy Kolthusiban foly-
tatjak a kisérleteket, de enyhén moddositott formadban.

Ismeretes, hogy a mult szazad egyik nagy kutatdja, Gregor Men-
del néhiany torvényt fogalmazott az Aatoroklésre vonatkozéan, amiket
ma is joggal alapvetSknek tekintenek. Ezek a valtozatok és az uralkodo
sajatossagok torvényei. Mendel ramutatott arra, hogy egy vegyesszin(,
fehér-sziirke egérpar leszarmazottjainak masodik nemzedéke haromne-
gyedrészben sziirke s negyedrészben fehér, ha a sziirke szin volt az
uralkoddé sajatossag.

Amint Pavlov meghatdrozni iparkodott bizonyos dallatok magasabb-
rend(i idegtevékenységének vagy vérmérsékletének egyéni vdltozatait,
szoros kapcsolatban az agyrendszer szerepi sajatossagaival — felfe--
dezett a kisérleteknek aldvetett kutydk kozt négy hatarozottan — ki-
16nb6z8 tipust, amelyekre mar Hippokrates is ramutatott mélyebb meg-
kulonboztetés nélkiil. Ezek a tipusok: a kolerikus, a szangvinikus, a
flegmatikus és a melankolikus, amiket Pavlov nemcsak azaltal kiilon-
boztet meg, hogy a gatld vagy az izgatd tevékenység uralkodik-e az agy-
kéregben, hanem a két tevékenység egyensulya révén és végs8 fokon
azaltal, hogy a mozgékonysiag vagy a tétlenség elemei a jelentékenyeb-
bek a szellemi tevékenység altaldnos természetében. A tipusok szazalék-
ardnya a megvizsgalt valtozatok esetében igen jellemzd. Felettébb rit-
ka pl. az olyan erdteljes, kiegyensulyozott természet, amely nagy ideg-
érzékenységet arul el. Vajjon e tipoldgiai sajatossagok ¢és széls§ val-
tozataik atorokolhetSk-e ? (Meg keli jegyezniink, hogy az 4llatokat éve-
ken keresztiil figyelik, néha egyetlen dllat megfigyelése tiz évig is el-
tart.) S8t tovabb menve, ha az utdéd 4t6rokol valamely szerzett tulaj-
donsagot, milyen mértékben tekinthetd az ndla uralkodénak. A moz-
gékonysdg, amit a gondolkodasi folyamat Ilegértékesebb tulajdonsiaga-
nak tekinthetiink, vajjon a, szellemi tevékenységt$l filigg vagy egyéb
tulajdonsagoktdl, mint pl. a kilonb6z48 izgalmak, a gatlé tevékenység,
az egyformasdg megszokdsa, stb....? Ime, ezekre a kérdésekre keresett
feleletef Pavlov az 4atorokléstani mg@dszer segitségével vagyis a minden
szempontb6l behatéan megvizsgdlt 4dllatok keresztezésével és az ural-
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kodé sajatossdagok figyelmes kovetésével nemzedékrdél-nemzedékre. El-
képzelhetS, hogy a kslfhusii kutaték milyen izgalommal fogadjdk a ki-
sérleti kutydk kolykeinek vildgrajottét. Az 4llatok fajtisztasdgaval ter-
mészetesen nem sokat tor8dnek; ezzel szemben az egyéni sajatossagokat
gondosan feljegyzik és tanulményozzak.

Egy masik, ugyancsak jelentés kérdés azoknak a reflexeknek a
megdllapitdsa, amiket az 4llat egyrészt tudatosan, azaz élete sordn sze-
rez, masrészt mély Osszefliggést sejtetnek az allat testi gazdasagaval,
amely ugyszolvan alaphdldzata valamennyi idegi ellenhatdsdanak, zsenge
koratol egész a kés8 Oregségig.

Ilyen pl. a védekezd reflex, ami a hazi ebek kolyokkoranak sajatos-
saga. A fiatal allat elszalad, elhuzédik minden izgatd elemtdl, amellyel
el6szor taldlja szembe magat. Ez a sajatos reflex, amit a fiatal &llatnak
a kilvilaggal és veszélyeivel szemben valé gyengesége magyardz, a leg-
tobb esetben enyhiil és eltlinik, amint id&vel az 4llat tapasztalatokra
‘tesz szert.

Ha azonban mesterséges eszk6zOkkel késleltetik e reflex  eltlinését
pl. azzal, hogy O6lba zarjak az &llatokat (vagyis életiik els§ hénapjaiban
mesterségesen megakaddlyozzak &ket mozgasukban, s igy Ilehetetlenné
tesznek a kiulvildggal valé minden olyan érintkezést, amelynek révén ta-
pasztalatokat szerezhetnének) akkor a védekezd reflex egész életiikon
keresztiil - megmarad.

Az ilyen ebek leszarmazottjainak keresztezésével (Pavlov , meleg-
hazi allatok"-nak nevezi ezeket az ebeket) remélhet6en nyomon Kkovet-
hetik az uralkodd sajatossdgok, vagyis ‘a tisztdn 4atoroklott tulajdonsa-
gok valamennyi valtozasat. Ha ez a kisérlet sikerrel jar, akkor leomlik
az a fal, amely jelenleg az Oroklott sajatossdgokat az egyéni élét soran
szerzett sajatossagoktol elvalasztja. Az  atorokléstani kutatds moddszere
itt rdvezethet benniinket e bonyolult sajatossagok, koztiik a legma-
gasabbrendldi agytevékenységek fejléddésének torvényére.

Ma még korai eredményekr8l beszélni Pavlov professzor legujabb
kisérleteivel kapcsolatban. Nem szabad elfeledni, hogy az 4toroklés
kérdésére vonatkozd ismereteink Uj keletliek. Ugyancsak korai a kol-
thusii tudomdnyos munkdlatokban olyasmit l4atni, aminek eredményei
nyomban alkalmazhatdok a gyakorlati életben, az orvostudomanyban vagy
a hdzi Aallatok tenyésztésében. Masrészt viszont nem kétséges, hogy
szamos olyan jelenség, amit ép' vizsgalnak, olyan nagyjelent8ségli ered-
mények csirdjat hordja magdban, amiket a kutatds egy napon majd
elér az 4toroklés, kiilonosen a lelkibetegségek atoroklése terén.

Azok a Kkisérletek, amiket Pavlov professzor két emberformaju
majmon, a hires Rafaelen és Rdézan végez, ugyancsak igen érdekesek.
Kilonosen jelentdsek ezek a kisérletek a civilizdcié torténete, a szer-
szamok eredete szempontjabodl.

Nem vonhatjuk kétségbe, hogy egy emberszabiasii majom, amely
gondosan Kkiszamitja ugrasai hosszat vagy mélységét, dobdasaival célba
taldl és kiulonbozd esetekben kiilonb6z8 fajta emelSrudakat haszndl, ne
lenne bizonyos mértékig tisztdban a fizika alapelveivel. Kolthusiban Kki-
sérletezett Deniszov legel8szOr azzal, hogy megtanitsa az emberszabasu
majmokat a tliz haszndalatdra. Ez a Kkisérlet igen jelent8s a civilizacids
népek Kkifejl6désének kérdésében. A legtobb antropoldgus szerint a tliz
haszndlata jelenti a tulajdonképpeni emberi korszak kezdetét a fejlé-
déstorténetben. Marpedig Kolthusiban Rafael és Rdéza egész épiileteket
raknak kupokbdl, hengerekb8l és kockdkbdl, kioltjdk a borszesz ldmpa
langjat, ha az megakaddlyozza &ket abban, hogy megkaparintsanak egy
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csabitdé gylimolcsot, s6t az utdbbihoz meg a gyiumodlcsszed§ rudat s
igénybeveszik és meglepd ligyességgel kezelik.

EttSl eltekintve, a kolthusi kisérletek teljességgel bebizonyitottdk,
hogy az emberszabdsi majmokndl, amidén mindezeket a képességeket
elsajatitjdk, mas agykozpontok milikédnek, mint az embernél. Tudott
dolog, hogy az ember nevelésében a rendszeres beszéd valamely jaru-
1ékog formdja igen jelentds; ezzel szemben az é16 vagy irott beszéd,
mint a megkiilonboztethet§ jelképek gylijteménye, egyaltaldn nem
taldlhaté az emberszabdsu majomnal, amely kizarélag a  kozvetle-
niil szerzett benyomasok segits¢gével tdjékozodik. Ezt nevezik az elemi
jeladas rendszerének.

Milyen tényezSknek tulajdonithaték azok a hasonldsagok és kii-
16nbségek, amiket az ember és az emberszabasi majom koézt a munka-
eszkozOk tekintetében megfigyeltek? Melyek azok a dolgok, amikre egy
majom képes és melyek azok, amikre nem képes? Milyen folyamatok
mennek végbe az agyidban? Ezekre a kérdésekre keres vélaszt Pavlov
professzor ujabb kutatasaival.

P,  Frolov
Z ANGOL INTELLIGENCIA. A fiatal Dimitrij Mirszky herceg a szov-
jethatalom -ellen harcolt: a Denikin-féle hadseregben.. Az ellenforra-
dalom utdn Londonba keriilt, ahol kés8bb az orosz irodalom tanara lett
az egyetemen. Az orosz emigrans-intelligencia széls6bal mozgalma az
ugynevezett ,eurdziai" mozgalom inditotta el Mirszkyt a marxizmus felé.
Az ‘utébbi években elhagyta Anglidt és visszakolt6zott hazdjaba. Egy
évtizedes angliai intellektudlis tapasztalatainak eredménye nemrég meg-
jelent konyve a The Intelligentsia of Great Britain.

Ez az érdekes kOonyv marxista szellemtorténeti kisérlet. Mirszky
igyekszik megdllapitani a XX. szazad angol polgarsiaganak f&bb szellemi
aramlatait. Az egyes irdkban, tuddsokban, irodalmi és tudomdnyos isko-
ldkban mindig tineteket 14t: az angol polgari osztdly fejl6désének és
visszafejl6désének, fellendiilé~ének és valsagainak szellemi lecsapddasait.
Gollancz, a konyv angol kiaddja a maga nevében néhany udvarias sort
nyomatott a cimlapra, melyben bocsanatot kér kiilonb6z8 barataitédl
Mirszky birdlataiért. Ez a mosakodds felesleges. Mirszky végeredmény-
ben semmi sért6t sem mond az angol intelligencia kimagaslé egyéniségei-
rél. Mindossze annyit allapit meg roluk, hogy jellegzetes polgari tiinetek
— még azok is, akik latszatra nem azok. A polgdrsdgot meghaladdk cél-
kitlizéseinek szemsz0gébs8l nézi a mai angol szellemi életet és ugy lat-
szik magaéva teszi Malraux egy regényhdsének Aalldspontjat: ,Tout ce
qui n'est pas la révolution est pire que la révolution"”.

Mirszky szerint a nyolcvanas években, az angol kapitalizmus els§ ala-
posabb vdalsag-korszakdban az angol intelligencia két csoportja ldzadozott
a szabadversenyes kapitalizmus és ,,felépitménye"”, a viktoridnus nydrs-
polgar-erkolcs ellen. Az egyik az u. n. progresszivistak csoportja volt,
ezekbdl indult ki a Fdbidnus-mozgalom, mely szocialistinak vallotta ma-
gdt ugyan, de alapjdban véve a haladé szellemt, felviligosultabb polgdr-
sdg nyilatkotott meg benne. A Fabidnusok okosabban, célszerlibben,
mondjuk , higiénikusabban" akartdk megszervezni a td8késrendi  ‘tdrsa-
dalmat és kordédba akartdk szoritani a, szdbadverseny tulkapdsait. A madsik
csoport, a bohémek csoportja, a Wilde-szerli esztétdké, a polgdri tarsada-
lom életének prézaisdga és a rideg dlerkolcsok ellen lazadozott és ezen
keresztiill minden fegyelem és - -tdrsadalmi kotottség ellen. Mirszky az an-
gol szellemiséget ma- is két f&csoportra osztja: a tudomanyos-technikai
irdnyt értelmiségi és az esztéta-értelmiségiek, a ,,highbrow*-k csoport-



