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EGY TENYER ELAGAZASA

Részlet egy versciklusbl

0t ujjam Gtfelé kidlt
déli harangszd a neved
fiist a fii csontvdz a fa
déli harangszd a nevem”

(Hervay Gizella: Ot ujjam otfelé kidlt)

MUTATOUJJ. A BEKOLTOZES

Neved senkifoldjén egymagiban
all6 toronyhdz. Mint hatalmas ujj,
mutat az égre. Egyszerre vidol,
figyelmeztet és szimonkér.
To6émér, mégsem fenyeget.

Ha szememmel kévetem,

ahovd mutat, felsejlenek

az égbolton a repedések.

Neved egymagéban 4llo,
megkerilhetetlen felhSkarcolé.
A gomolygo fellegek hasit
néha athasitja, és versek

fakadnak beléliik.

Neved architektdrija

nem otthonos, de ismerds.
A csillogé iivegben kénnyen
magamra ismerek.



A 1épcsbhaz csigii végtelen
hurkok, mégsem engedik

az eltévedést. A korlit,
kanyarokban a fikuszok,
drulkodé labtorlék mutatnak
utat a tévelygSknek.

Ide tildézottek hordjak

a postit, kdrhozottak
mosnak fel csiitértokonként,
szamUzott szivarvanyok
simulnak a falakra. A lift,
mint egy kérdémondat,
ritkdn akad meg.

Minden emeleten a halal lakik.
Birki arra jar, széles mosollyal
tdvozli, kapucnijit is hdtrébb

tolja. I1dGjaras, kihez tetszett jonni,
s masképp, csaldd, adjonisten.
Kezet nyijt. Ne feledje, 34. emelet,
10/14~es lakrész, a piros-fehér
batyumintis ajté utin kettével.
Erintése — meglepd médon —
meleg. Bizalomgerjesztd.

Profi hazmester: ajtaja mogil
gomolyog a dinsztelt hagyma
illata, lakégytlésekrél sose késik,
a n6évényeket gondosan locsolja,
kozkoltséggel elmaradva nincs.

Gyalog megyek, megszokdsbol.
Megorokitem a legaprébb
részleteket, minden ajtécsukédast,
liftdorombolist, a vizvezetékek
szortyogését, a falak visszhangzo,

rideg figyelmét. Elképzelem, hogy



a legutolsé emeleten mindenkinek
visszanének a szdrnyai.

Hiaba kopogok, senki nem nyit ajtét.
Pedig hallom bentrél a motoszkalast.

Neved magasba mered6 toronyhiz.
Meértoldekrdl is jol lithaté. Altala
tdjékozdédnak vindorok, gilyak, léghajésok.

Hivogaté és megkozelithetetlen.

J6 volna belekoltézni. Bérelni bar
egy kis vackot egy ideig. Hogy ott
szerepeljen neved a buletinemen,

hordjam magammal mindenhova.

Tartsak nagy vendégségeket, hadd

jarjdk be minél tobben 1épcséhazad
végtelen folyoséit. Hadd kivanjik

tig szemekkel, barcsak ide koltozhetnének.
Pedig vildgos: ilyen kimért tereket belakni
mi képtelenek volnank.

KOZEPSO UJJ. A RAOLVASAS

whovibar a te leheleted jégverés konyhullatdsod
mosolyod mennykdvillands”

(Szildgy: Domokos: Boszorkdny)

épits hdzat vasbetonbdl
nyiljon f61d nyelje el
t6zz magadra hallgatdsbél
torkodba szakadjon
szovetkezzél szerelemmel
verjen végil vasigyra
reményhez ha rimankodnal
ringasson hajadtdl



jarni hogyha tanulnal

libad fold nyelje el
szarnyalni ha szeretnél

szivjon fold magihoz
zuhanni ha prébalnél

dobjon f6ld magasba
eget sziilnél magadnak

husodba hasadjon
toldet sziilnél magadnak

sar tapassza méhedet
tiizet rakndl meg ne fagyj

nyelve arcod nyaldossa
kutat dsnal szomjadra

vize véljon epévé
akit egykor csékoltdl

szdjat toltsék f6ldrogok
akit egykor szerettél

majat marjdk gilisztak
akit ujjad simitott

nyomdn nytivek mdsszanak
akit vettél véredbdl

t6ld legyen a dunndja
valahdnyszor felnevetsz

szélljon szadbdl rettenet
valahdnyszor felzokogsz

told alattad megremeg
igazsagot tltetnél

toldje is kiszaradjon
szabadsdgot ha vetnél

azt az iszap mossa el
neved hogyha kidltjak

tilled sir lepje be
éhed hogyha oltandk

szép ajkad beforrjon
szemed is elszirkiiljon

mint szim{zott szivarvany
ha zihédlva menekiilsz

illanjon el levegéd



kezed kihez nydjtanad

kezek helyett kopjafik
véghetetlen folyosék

kongjak ami hédtravan
a te igazsigod legyen

mindig igazsigtalan

élted hulljon szdz darabra
t6ld amit ad elragadja

mint a sz6 maradsz magadra
minden nap halottak napja
minden nap halottak napja

KISUJJ. A SZELLEMGYAKORLAT

Meély levegs. Hunyd le szemed.
Engedd el magad.

Figyeld, ahogy a levegé tidédbe kucorodik.
Melegedik picit, majd lassan visszakuszik.
Most csak ez van. Csak erre figyel;.

Mint egy madair csérében a vildg,

maradj mozdulatlan.

Belégzeés.

Képzeld magad elé a fGteret,
a macskakovek kocogisit,

a szokékut halk csobogisit,

a templomot, ahogy tornyit
magdhoz 6leli, a burrogé

galambokat.

A kavéhizak koriil pincérek
nyiizsognek, elegancidjuk

ragélyos. Pizza, porkslt és
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kurtés illat keveredik auték
bugé benzingdzével.

Benntart.

Képzeld, hogy mindenki,
akivel itt valaha végigmentél,
akivel talalkozot beszéltél meg,
vagy csak Gsszefutottal,
shaormaval a kézben,

az most itt all.

Kilégzés. Szem csukva.

Képzeld, hogy sorra mindenkihez
odamész. Kdszonni akarsz,

de nem megy: a szad ellenszegiil.
Most képzeld azt, hogy

nekiveselkedsz, és lehullik
rélad a szdjzar. Hangod felszabadul.

Belégzés.

Ko6szonsz, de koszonés helyett
sargulé fogaid kozil egy kis,

kerek dal gurul elS. Ne lepSdj meg.
Figyeld a dalt.

Legyen ez a dal légies, de kézzel
foghat6. Mint egy papirrepild.

Legyen 1j, de csengjen mégis
ismerésen. Mintha mar
hallottad volna valahol,

de még nem dztatta puhdra

a nosztalgia.



Legyen meleg és otthonillatd,
mint a kedvenc takaréd.

Legyen ez a dal egy bocsinatkérés.
Benntart.

Es most énekeld el sorra mindenkinek,
aki itt kisért. Engedd ki magadbdl,
hullimai drasszak el a teret.

Indézzon fel a Szent Mihaly-templom
tornyén, nyaldossa végig a harang
nyelvét. Oméljon be a kivézokba

és a vendéglSkbe, tapicskoljanak
benne bokdig a pincérek.

Aradjon be a bankszékhizakba,
kenje 6ssze az alkalmazottak
gondosan vasalt ingét.

Vegye it a kasszagépek

és automatik liiktetését,

nyomja el az auték duruzsoldsit,
csavarja maga koré az idét.

Kifii.

Engedd ki magadbdl a dallamot,
énekeld el sorra minden hunyorgé
szellemednek.

Nézd: szemiik ragyogis.
Nézd: arcuk simulds.
Nézd: szajuk megengedés.

Enekelj nekik. Meglitod, mostantdl

foszforeszkalni fognak a sotétben.
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Jard sorba &ket.

Nyujtsd fehér kezed feléjik.

Litod? Erintésiik fityolos. Nem hideg.
Nem idegen. Koszontenek, mint

egy szivélyes hazmester. J6 vagy.
Jokor, j6 helyen. Erted gytiltek ssze.
Litod? Pont j6 vagy. Es gydnyori.

Besziv.

A sor hosszu. A dal kitart. Ne siess. Raérsz.

Egyszert ez. Mint a témondatok.
Ez az id6 a tiéd. Erted koroz.
Benned nyujtézik. Ne hagyd abba.
Litod? Egyre konnyebb vagy.

A szoritas lazul.

A sor hosszi. Libnyomod kérbeér.

A sor végén te allsz. Ne hagyd abba.
Nyujtsd kezed. Kérd magad tincra.
Simulj hozzad. Simulj, mig elpihen

a kar, csendesiil a mell, fellazul

a vall. Arcod ilyen kozelrdl egész
belathaté. Egytitt még konnyebb vagy.

Benntart.

Enekelj veled. Hangod hangoddal
osszeér. Hajad hajadba omlik. Enekel;.

Hadd hasitsa 4t az eget.

Ami talpad alatt van, az lehet a tiéd.
Ami talpad 6l6tt, az te vagy.

Ami a kettd kozott, az a megérkezés.

Kifiiy. Szem csukva.

Itt vagy?





