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Egy olyan vilagban, ahol az a normdlis, ha egy né a féry elvdrdsainak meg-
felelden jatssza el az dtlagos feleség szerepét, és legnagyobb erénye a csindes tar-
tozkodds, ahol az étkezés idejének kizeledtével szd nélkiil nekidll fozni, térjét
gondoskodd biicsijaval inditja el a munkaba, éjszaka pedig mindig enged fér-
Je vdgyainak, ott bizony furcsa, ha egy né egyik naprél a masikra valami
rossz dlomra hivatkozva kipakolja a hiit6bél az 6sszes dllati eredett eledelt,
a férjét nem vérja tobbé huskészitményekkel haza, nem vasalja ki reggelre
a fehér ingét, és szexuilis kozeledését is elharitja. Egy olyan vildgban, ahol
az a norma, hogy a n6 engedelmességgel tartozik a férjének, az ilyen visel-
kedés nem jelent mdst, mint a feleség indokolatlan makacssdgdt, hogy ellen-
dlljon férje kivdnsigdanak. Az ilyen né viselkedése szégyenletes a férj és az
egész csaldd szamara. Egy ilyen né férje joggal dithos, hogy ,mi a fene?”,
»mi a biidos franc ez?”, hogy ,Nem vagy normailis. Biztosan bekattantal”,
méltan szoritja le a né csukléjit, amikor a szemeteszacskéba dobalja a mar-
ha-, diszné-, csirke- és angolnahusokat. Es természetes, ha késé éjszaka
egy osszejovetel utdn alkoholmdmorosan leteperi a feleségét, leszoritja a kar-
jat, és szitkozddva a testébe hatol Ugy, ahogyan egy erdszakos japin katona
tesz magdévd egy szexrabszolgdt. Egy ilyen né viselkedése rendkiviil megald-
z6 a férj szimdra.

Ha igaz, hogy az ember mar 6tszdzezer éve is vaddszé életmaédot foly-
tatott, akkor a Ausevés alapvetd dszton, a vegetarianizmus pedig nem termé-
szetes. Az ugyan elképzelhets, hogy egyesek egészségi okokbdl egy idére
lemondanak a hisrél, és specidlis étrendet tartanak. Ha azonban valaki min-
den ok nélkiil, egy dlom miatt mond le a hisevésrél, mikozben a teste egy-
re sorvad, ne csodilkozzék, ha a csalddi vacsordn az apja dithbe gurul, arcul
csapja, férje és testvére lefogjak, majd az apja egy ujabb pofon segitségével,
az arcizmokat ellazitva egy hisdarabot passziroz az dsszeszoritott ajkai ko-
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zé. Bz a gesztus az apai szeretet rendkiviil meghatd megnyilvinuldsa. Egy
olyan vildgban, ahol egy férfi szamdra fermészetes a dintés, hogy a vilig leg-
dtlagosabb ndjét vegye feleségiil, nem csoda, ha a férj beadja a valasi papiro-
kat, amikor a feleségét azon taldlja, hogy a csalddi vacsorit kovets ongyil-
kossagi kisérlete utin a pszichidtria udvarin fedetlen mellét napoztatja.

Han Kang Man Booker-dijas regénye, a Novényevs olyan viligba vezet,
amelyet szervesen dtitat az er@szak — amelyet a sz6 szoros értelmében az
erészak tiplal. Olyan vildg ez, ahol az erészakos cselekedetek legitimitasat
tarsadalmi normdk és intézmények védik — olyan intézmények, mint pél-
ddul a csaldd. A szerzd, ahogy azt tbb interjiban is kiemeli, Jonghje tor-
ténetén keresztil arra a kérdésre keresi a vélaszt, hogy hogyan lehetséges
egy ilyen vildgban tisztinak maradni, er6szakmentesen élni. Jonghje el6-
szor hismentes diétival prébdlja magat tivol tartani az erészaktdl. Vege-
tarianizmusa azonban olyan mértéki agressziét vélt ki kozvetlen kérnye-
zetébdl, amely teljességgel ellehetetleniti elhatdrozasit. Amikor tulajdon
teste szisztematikus elsorvasztdsin tigykodik, vagy onkezével akar véget vet-
ni az életének, hidba a hismentes diéta, az 6 kezére is vér tapad. Jonghje
ekkor drasztikus kovetkeztetésre jut: hogy drtatlansdgat megtartsa, le kell
mondania emberi mivoltrdl. Jonghje favd akar valtozni.

Az indoeurépai mitolégidban a nimfik jitszva valtoznak favd, hogy az
Sket fenyegetd erdszak elél megmenekiiljenek. Akinek azonban az apja nem
a folydisten, hanem vietnami hdboras veterdn, hiidba kénysrég, hogy val-
tozhassék fava! Jonghjét nem szdnjdk meg az istenek, csalidja és a pszichi-
atriai intézet alkalmazottai pedig arra térekednek, hogy megtartsik emberi
testében. Tenyleg azt hiszed, hogy favd vdltoztdl? Hogyan tudna egy nivény
beszélni? Csak fekszel az dgyon és haldokolsz. Enny:. Jonghje atvaltozdsa el-
marad. Kérlapjan: skizofrénia és anorexia nervosa. Az dgyra nyomjdk, ke-
zét és 1abit leszijazzdk, gumikeszty(it hiznak, a csovet egy zselészer(i anyag-
gal kenik be, egy masik dpolé a fejét tartja, ,nem akarom!”. Az orvos az
orrdn keresztiil behelyezi a csovet, elakad a cs6, nem tudja letolni a nyel6-
csovon. Kihuzzdk a csovet, aztdn kezdik elolrdl, a belgydgydsz beinjekci-
6zza a rizspépet, a biztonsdg kedvéért beadnak egy nyugtatét, aztdn a cso-
von keresztil Jonghje szdjibdl 6mleni kezd a vér. Hidba ¢l napfényen és
vizen, mint egy fa, Jonghjét er8szakkal emberi testében tartjak orvosai.

A legnehezebben megfejthetd a regény masodik fejezete, amikor Jonghje
vagya, hogy elszakadjon a testétdl, ségoranak erotikus alkotéi fantdzidjiban
teljesedik ki. A férfi meztelen, virdgokkal telemazolt testek szeretkezésérdl
dbrandozik, és erotikus fantdzidjit ségorndje mongolfoltjinak mentalis ké-



pe tiizeli. Jonghje olyan természetességgel viseli ségora vigydnak tirgyait
— mongolfoltjit és meztelenségét —, mint egy csecsemd. Jonghje azt sze-
retné, hogy novénnyé viljon, elmuljanak véres rémalmai és az Sket kisérd
szorongat6 bintudat. A férfi az alkotdi kiteljesedésre dhitozik egy, az ad-
digindl sokkal merészebb és autentikusabb miivészi nyelven. Hosszas gyot-
rédés utin szabad utat enged vigydnak, és megszerzi a ségorndje bele-
egyezését, hogy meztelen testére virdgokat fessen. Noha mindketten a
halhatatlansdgot szomjihozzik, virdgmintdval boritott testiik a titongé
vagyba rantja le 6ket. Egyiittlétiik még ot percig sem tartott, raaddsul énzden
egyoldalii volt. Halhatatlansiguk vigyinak emléke egy elkenddott virig-
minta a bdriik felszinén. A feleség, Jonghje névére kihivja a hatésigokat.
A férfi felett a biintetdjog, a né felett az orvostudomany mond itéletet. A
térfi eltlinik, a né a Csukszong Pszichidtriai Intézet betege lesz, és testsi-
lya rovid id6n beliil 30 kiléra csokken.

Jonghje a teljes artatlansdgot akarja, teste azonban az erészak és a gyil-
kossag tetthelye lesz. Osszeszoritott ajkakkal lépeget az élet poklabél a ha-
14l pokliba. Atviltozdsi kisérlete azért olyan szivszoritéan reménytelen,
mert a tulajdon testén elkévetett merényletsorozattal végzetes médon bel-
s6vé teszi az erdszakot, amelytdl pedig megtisztulni vagyik. Ez az anore-
xia paradoxona: a teste felett megszerzett hatalmat a beteg nem idedljanak
megvaldsitisara, hanem életerejének, nemi sajitossdgainak, hangjanak, cse-
lekvSképességének felszamoldsira hasznalja. Jonghje elindul ki a tarsada-
lombdl, de utat téveszt. Ebbd] az elgy6tort emberi testbSl nem sarjadhat ki
szent fa, hogy lombja alatt istenek leljenek nyugalmat! Egy olyan vildgban,
ahol az a normilis, ha az apa arcul csapja a lednygyermekét, a férj alkohol-
mamorosan leteperi a feleségét, a milivész pedig magdéva teszi muzsdjit,
egy né teste nem mds, mint a férfiak dithének gytjtéedénye. Egy szenny-
csatorna. A sajdr tested, azt csindlsz vele, amit akarsz. Az egyetlen dolog a vi-
lagon, amivel szabadon rendelkezhetsz. De még exzel sem az torténik, amit
szeretnél.

Miért nem valtozhat Jonghje fava? Daphnénak, Kiiparisszosznak, Bau-
cisnak és Philemonnak, Kariidnak, a szatirok elél menekiilé nimfiknak,
Smilaxnak, Phillisnek, Minthének, Myrrhanak és Phaeton névéreinek egy-
tél egyig sikerilt: fajdalmukra kéreg borult, kilombozédott, virdgot haj-
tottak és gyimolesot teremtek. A Novényevs kapesin a szerzd, az angol
fordité és a kritika Kafka és Ovidius mellett Hang Kang egy korabbi, 4
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nejem virdga' cimi elbeszélését szokta megemliteni. Han Kang elbeszélé-
sében a fiatal feleség, ahogy otthondban egyre sorvad, testén sebek jelen-
nek meg, mignem egy nap virdgga véltozik. A hdzastdrsi kotelességek el-
mulasztisa miatt a feleség ,betegsége” leginkdbb ingerli a férjet. Novénnyé
véltozdsa azonban gyengéd és gondoskodé szeretetet valt ki beldle. A fe-
jére csorgatott viztdl a virdggd valt feleség testébe friss élet koltozik, és uj
létformdjiban a férj feleségét nem egy beteg embernek, hanem tokéletes-
nek latja. Fel sem meriil benne, hogy az erkélyen taldlt virdg ne volna azo-
nos az lizleti it el6tt otthonhagyott feleségével: Még sosem volt ilyen szép a
feleségem.” Es a férj gondoskodé kezei alatt a feleség gyiimolesot terem.

A szamos hasonlésig mellett Han Kang két atvéltozds-torténete abban
kalonbozik sarkalatosan, hogy mig az elbeszélésben a feleség sikerre viszi
az dtviltozas mutatvinyit, és kiszabadul betegnek bélyegzett testébdl, hogy
egy Uj létformaban kivirigozzék, Jonghje rabja marad elkinzott testének.
Az atviltozis sikere azon mulik, hogy az alakvaltozis, az ismert formdtdl
val6 végzetes elrugaszkodis pillanatiban elég erés-e a hit, amely az Gzott
és lakhatatlan emberi testet egy masik létformdban — mondjuk egy babér-
fa alakjaban — tokéletesnek latja. Ebben a pillanatban a kétely nélkiili tel-
jes onfeladds semlegesiti az er@szakot. A hagyomany is ugy tartja, hogy vil-
lim soha nem csap babérfiba. A kétely nélkili feladds és ezzel egy id6ben
a felismerés mozzanata ott van Daphne és Apoll6 torténetében is. A fo-
lyamisten ldnya nem menekil tovdbb, hanem beleugrik egy masik létfor-
méba, igy valtozik babérfava, Apollé pedig nem (zi tovibb, hanem azonnal
telismeri, és szent fijaként azonositja: ,Ldm, nem akartil lenni a némmé,
fim léssz hit ezutin.” A sikeres dtvaltozds gy kettds csoda: csoda egyrészt
a nd dtvaltozasa egy olyan formaba, amely megvédi az erészaktol, amely
segit megtartani tisztasigat. Es csoda az erészaktevs atvéltozasa is, amikor
az azonositas pillanatiban megszelidiil, meghajol a favd véltozott nimfa va-
gya elétt, hogy tiszta maradhasson. Igy az alakviltozdssal meghittség szii-
lethet a bantalmazds és félelem helyén.

' Forditas t6lem: Han, Kang: The Fruit of My Woman (Nae Yeoja-eui Yeol-
mae). [https://granta.com/the-fruit-of-my-woman/. Utols6 letdltés: 2018.01.13.]

* Uo.

* Ovidius, Publius Naso: Arvdltozdsok. Ford. Devecseri Gabor. Magyar
Helikon, 1975. [http://mek.0szk.hu/03600/03690/03690.htm. Utolsé letdltés:
2018.01.13.]



Az atvéltozds két ember kozos haldlugrasa. Ki tarthatnd meg Jonghjét,
hogy elrugaszkodisa ne legyen ilyen tétova és ugrasat sikerre vigye? A csa-
lidja megtagadja, a férje elhagyja, a ségora 6nzé vigyinak szolgalatiba 4l-
litja, orvosai szemében egy nehéz eset. Hogyan kelhetne életre és borulna
virdgba barmi is benne! Egy ilyen testet csak elpusztitani lehet. Egyediil
névére tart ki mellette, gondoskoddsa azonban arra irdnyul, hogy hugit
megtartsa beteg testében, mikozben 6t is csak egy cérnaszal koti az élethez.
Mi olyan rossz a haldlban? Ha a névére is lemond réla, Jonghje meghal. Az
atviltozds ugyanis nem a haldl, hanem az élet akardsa: a légtorndsznak az
a mutatvanya, amellyel dtfordul egy olyan formaba, amelyben az élet élhetd.
Csak vizen és napfényen. Mint egy virdg, mint egy fa. Jonghje dlmodik, és
tobbet soha nem ébred fel. A Csukszong Pszichiatriai Intézet nyugati fo-
lyoséjanak végén fejen allva prébal gyokeret ereszteni. Ha egy kicsit megli-
ki, elddl. Hol vannak a gydkereid, Jonghje, hol a kérged, hol a szdrad, hol
van a lombod, hol maradnak a viragaid? 76bbé nincs sziikségem ételre. Csak
az nyer bebocsitist odadtra, akinek nem a teste, de a lelke kénnyebb a tol-
landl. Csak vizen és napfényen. Diagnézis: anorexia nervosa. Mint egy vi-
rig, mint egy fa. Diagnézis: skizofrénia.
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