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Hamvas Béla emlékének

Elszaporodtak a vildgnapok. Szinte mindennek van Vilagnapja: ellene, mellette. Létezik hat — miért is ne? — Dohanyzas Elleni
Vilagnap is.

Ezen a napon a lelkiismerettel rendelkezd dohanyosnak illik magaba szallnia és elgondolkoznia, elkeserednie, felhaborodnia azon,
hogy a dohanyzas mily rombol6 az egészségre, és hogy mennyien lépnek meggondolatlanul a lassu, de biztos dngyilkossag
Osvényére; mi tobb, flstolésiikkel nemcsak 6nmagukat, de kérnyezetiket, nemdohanyzo tarsaikat is veszélybe sodorjak. E napon, ha
masért nem is, a dohanyzas rabjainak legalabb emberiességi megfontolasbdl, otthon kellene hagyniuk csomag cigarettajukat, st —
végképp el is feledhetnék. Ritkan térténik ez.

Vannak viszont konferencidk, plakatok, manifesztumok, ellenkampanyok a sajtoban, hatarozatok, szigorito térvenyek, kitiltasok,
pénzbirsagok. Vannak tovabba leszoktatd szerek, gumik, tapaszok, aromasitott elektromos fustol6kityik és mas hasonlo
szimulakrumok meg szurrogatumok. Erdekes, hogy szembeétlé hatastalansagukon, artalmatiansagukon senki még csak el sem
csodalkozik. Pedig a tét éppen a dohanyzas visszaszoritasa, végtére is — eltiintetése lenne; manipulacioval, szelid er6szakkal. Valo
igaz, ma nem alkalmazhaték olyan meredek megoldasok, mint hajdanan a cari Oroszorszagban, amikor orrcsonkitassal buntették a
dohanyzast; vagy amilyen az amerikai szesztilalom volt a mult szazad harmincas éveiben. Ha lehetne, sem lenne sokkal tébb
eredményik, mint a vilagnapi konferencidknak vagy a leszoktaté ragtapaszoknak...

Lattam egy gyermekrajzot, az obligat vilagnapi verseny-jardarajz volt talan: cigarettabél kibodorodé fistfelleget abrazolt, amint egyre
nétt — mint a palackba zart szellem —, beboritotta az embereket, majd 6rias kisértetté hatalmasodva, a Foldgolyot fojtogatta. Azt a
kulcsképet mutatta meg, ami az elrettent6 ellenplakatokrol, felvilagosit6 filmekbél valahogy mindig kimarad, de aminek hianyaban
minden ellenkampany, konferencia, térvény-hatarozat és ragtapasz eredménytelen, és az is marad.

A kulcskép maga a bodorodo kisértet: a démon. A gyerek latta. Fura dolog azt tanitani a gyermekeknek, hogy démonok, kisértetek
nincsenek. Megtévesztheti 6ket, akik még tudjak, latjak, amit mi is tudnank, ha még j6 idejében ki nem fljtak volna a fejinkbdl. A
démonok, attol, hogy a mesékbe meg a babonakba zarjuk 6ket, nem sziinnek meg létezni. Ellenkezbleg: a palackba zart szellem
modjara egyre dihésebbek lesznek, €s mivel lathatatlan réseken keresztil Ugyis kiszivarognak, csak annal veszélyesebbek.
Marpedig a(z el) nem ismert ellenséget nemhogy legyézni nem lehet, de ellene kiizdeni is csak arnyékbokszolas. Hamvas Béla kétéli
gunnyal jegyzi meg: ,A kisértetekrél mindnyajan, akik a fizikat csak egy kicsit is ismerjik, tudjuk, hogy a legrealisabb Iények, még az
almoknal is redlisabbak."

A kislany vagy kisfiu, aki a rajzot irta, ugyancsak tudta, pedig, lehet, még a fizikat sem ismerte... Persze, mire a fizikat megismeri,
mar biztos szam(izték a szeme eldl a nikotindémont (€s egyaltalan, mindenféle démont), és talan — éppen ezért — mar cigarettazni fog.
Pedig, a démon ott lesz mindig, benne lesz, még miel6tt az elsé szalra ragyujtana; ott lesz apja kezében, amikor kiveri a szajabdl;
vagy a tanaréban, amint a megrovast irja; vagy a baratjaéban, amikor megkinalja; legféképp mindendtt, ha k6zdmbdsen észre sem
veszik. Ott van a csabos cigaretta-reklamokban, és ott van a konferenciakban, az ellenkampany ijeszt6 fotéiban, a szigoru
térvényekben, a hajdani csonkitd késben. Ott van mindenditt, mindenkiben, aki cigarettazik, és aki harsog ellene. Ott van, és nevet.
Ezért eredménytelen a térvény és orvosi tanacs és konferencia és gyermekrajz-verseny.

Félreértés ne essék, magam is dohanyos voltam, s néhanapjan még ma is ratémdék — nem ellenpropagandat irok tehat, sét —
urambocsa’ — még kisértetlizésre sem vallalkozom. Nem is tehetem meg, hiszen még a magaméval sem boldogulok. Pedig, mar
ismerem. Es ismerheti minden dohanyos, aki mar prébalt leszokni rola egyszer is. Csabit, izgat, csillapit, megnyugtat, elbodit,
korbefon, szeretteti magat. S ha menekiinél, hianyaval gyotér meg, aztan készségesen visszafogad, mint egy ravasz elhagyott
szeret6.

A démon ismeretlensége nem felismerhetetlenségébdl, hanem félreismerésébdl adddik. Tudésok, orvosok szazai—ezrei igyekeznek
kimutatni a dohany, a nikotin mérgez6, gyilkos hatasat. Ez egyre nagyobb sikerrel is jar — a kdzvéleményen is érezteti hatasat —, bar
eredményt, természetesen, nem hoz. A démon csak halvanyodik, ami nem megsziinését, hanem minddssze felismerhetetlenségét
okozza. Ebben all a démon ravaszsaga — és az ember vaksaga. Ugyanis, nem a dohany bénitja a szivet, rakositja a tid6t-gégét,
koptet vért, fojtogat — mindez csak a démon ,kezének" nyoma; ahogyan az 6pium, a kave, a szesz démona is nem magat, hanem
csak nyomait mutatja meg.

Persze, ma szégyelliink hinni a kisértethistoriakban. Felvilagosult ember abban hisz, amit lat, hall, érez. Pontosabban, még abban
sem — hiszen, de j6 is lenne! (az érzékeknek megmutatjak magukat a démonok) —; hanem csak a hosszu-hosszu képletekben, mint
amilyen a nikotiné is: C10H14N2, pontosabban: azaz B-piridil-a-N-metil-pirrolidin (még démon-névnek is tul bonyolult), amib&l 0,04 gr
is halalos adag mar. A démonnak, sajnos, sulya nincs, képlete sincs, nem is mérheté semmiképpen; ezért Ujabban ki is zaratott a
valésan létezok vilagabol. igy nem csoda, hogy azt a feliegyzést, miszerint Jean Nicot a francia udvarban 1560 koril még orr-rakot is
gyogyitott dohannyal — kétkedéssel fogadjak még a szakemberek is.

Pedig, miért ne gyogyithatott volna?! Ha azt irom: démon — nem kell azonnal egy fértelmes, alattomos, rosszindulatu dzsinnre
gondolni. A démon 6nmagaban nem féltétlenll rosszindulatl. Azonban a démon igenis, veszélyes. Veszélyes, akér a tliz vagy a kigyo.
A démon akkor valik gonossza, ha elfojtjak, elnyomjak, elfelejtik, elhomalyositjak, szamizik, szembefordulnak vele. Ha megfosztjak
létterétdl. Szam(izik, idegenné teszik.

Ez toértént a dohannyal is. Javaslom, hogy — a szlengbeli ,alkoholizal" mintajara — szotarunkba vegylk azt a ronda sz6t, hogy
Lhikotinizal". Mert ma az emberek nem dohanyoznak, hanem nikotinizalnak. Ma mar kevesen tudnak dohanyozni (én sem) — minél



tobbet filstdinek, minél tdbbet cigarettaznak; azaz minél inkabb nikotin-fliggékké valnak, annal kevésbé tudnak dohanyozni. gy lesz a
dohanyzas éngyilkos nikotinizalassa, igy lesz a Dohany Démona rosszindulativa.

Nehogy azt higgye barki is, hogy a dohany eleve mérgez6. Nehogy azt higgye, hogy a dohany lényege a fojtogatas. Az ember tette
méreggé a dohanyt, ugy, hogy nikotinna lekémizalta. Az ember valtoztatta fojtogato lidérccé a Dohany Démont ugy, hogy helyébdl
kimozditotta, lealjasitotta, létterétdl és lenyegetdl megfosztotta — tehat kisemmizte. Ezt tette az eurdpai ember. Kisemmizte a démont,
és fegyvert adott a kezébe: a nikotint.

A dohany elsésorban és mindenekfslstt névény — miivelt névény. Es mint minden (miivelt) névény — szent. Oshonaban, az iker-
foéldrészen isten volt, aminthogy az volt a kukorica vagy a krumpli is. A félényes hoditok a névenyt atraboltak Eurdépaba, am az istent
ottfeledték. De atkelt az is az Oceanon — csakhogy akkor mar démonkeént, a nikotin gyilkos alarcat viselve.

A dél-amerikai tereno indianok nem tudnak nikotinrél. De ismerik a Dohany eredetét. Ugy mondjak, hogy egy emberevé boszorkany-
asszony meg akarta mérgezni férjét, majd fel akarta falni. Am a férfit szemfiiles fia figyelmeztette a veszedelemre, igy sikertilt
armanyos asszonyat egy allatoknak asott csapdaba csalnia, ahol az meg is halt. Az imigy a boszorkany sirjava valt verem tetején
késébb kiilonds névény nétt, amit a férfi leszedett, megszaritott, és meggyuitvan, éjszaka titokban elfiistslte — azaz elszivta. igy
sziletett a Dohany, és igy lett szokassa a dohanyzas — az tgyes férfi emlékére. Lévi-Strauss, aki lejegyzi a torténetet, felboncolja,
kielemzi, strukturalis ellentétparokat mutat ki benne-beldle, de azt nem mondja el, hogy mi ez.

A Dohany alkimiaja. Az 6s férfi tette 6ta 6rokkon ahitattal Ujra és Ujra elvégzett szakralis ritus — szimbolikus transzmutacio, a Dohany
atlényegulései: asszony— fold—ndvény—tliz—fust—szellem: az asszony putrefactidja folddé, a féld metamorfézisa névénnyé, a ndvény
vizt6l valo separatioja szaritassal, a levelek incineratioja parazzsa, a parazs sublimatioja fistté, azaz légge, azaz szellemmé — ami:
férfi-principium. Tehat alkimiai coniunctio: hierogamia — szent nasz. Elet és halal, az elemek 6rok kérkords transmutatidja. Ez a
Dohany lényege.

A tereno indian, aki Ultet, gydijt, valogat, szarit, gyuit, fistol — az alkimiai szertartast végzi — a Dohany Démonnal egytitt (vele, altala) az
életet miveli: a foldet miveli, a dohanyt miveli, a térzsét miveli, magat miveli. Amikor a féldet, a dohanyt miveli, szeretettel miveli,
mert 8seit miveli, fiait miveli. Amikor meghal, féld lesz bel6le, dohany lesz belble, fiist lesz belble, szellem lesz belble — majd a fia
mUveli. Aki a foldet miveli — és szeretettel miveli, atyja az annak. Atyja azért, mert tudja, hogy 6 a fold fia. Szeretettel as, gydiit, szart,
fustol. Az életet miveli.

Sose hallott nikotinrol. De tudja, hogy a Dohany méreg, és emberevd: veszélyes. Csapdaba ejtette azonban és megszeliditette. Es a
Dohany nem mérgezi, nem fojtia meg. Egyditt él vele. Felemeli. A Dohany odaajandékozza magat neki, és/mert 6 odaajandékozza
magat a Dohanynak. A nikotin nem all k6zé&juk.

Eszak-Amerikaban, Carlos Castafieda beavatast nyert Don Juan, a pueblo indianok samanja révén a Dohany misztériumaba is —
ellenben a nikotint meg sem emliti. Hehaka Sapa, a Fekete Szarvas, a szitk nagy torzsféntke élete alkonyan feltarta a fehéreknek a
pipazas ritusainak rejtett értelmét, ugy, ahogy azt 6 Hehaka Patdl hallotta, a kalimet nagymesterétél. A kalimet az aldozati oltar, ahol
a dohanyt, azaz a foldet elégetik, és igy szellemmé valtoztatjak; a beszivott flstot a négy égtaj — tehat a vilag teliessége felé fujva. A
lakota indianok samanja, a Tér is felfedte a legnagyobb wakan — azaz szentség — titkat: a pipaét. A fustét — tehat a Dohany Szellemét
— mint az ember leheletét, meg kell osztani a Négy Széllel, az Eggel, a Négy Vilagtajjal, az id6 kerekségével — a Vilag Teliességével
—, kérbekinalni a fold leheletét az €ég négy lélegzetének, azaz lélek-zetének. A pipafiist Iényege, hogy lathatova teszi a lathatatlant: a
szeleket, az emberi lélegzetet, a pipat megosztok kézti szalakat; és felviszi az emberi lelkek fohaszat a Nagy Szellemhez, akitél
minden él6 és vald nyerte Ietét és lélek-zetét; 6sszekdti az imadkozokat az égi leényekkel: felhdkkel, nappal, csillagokkal meg a szent
6sokkel. A minden teliholdkor megismételt Szent Pipa ritusa szinte minden térzsnél (ha arnyalatnyi kilénbségekkel is) a nyark6zépi
Naptanc emlékezetére tdrténik; sascsont-sipok zenéje mellett.

Ez a Dohany Démon szerepe: megmutatni a lathatatlant, sszekétni eget-foldet, elvinni az 6shz, az éghez az embert — hordani lelkét,
Iélegzetét, imajat; 6rizni a Naptancot egyik nyark6zéptél a masikig, egyik vilagtol a masikig. Ezért a legnagyobb szentség a pipa, a
békepipa, amit magatol a Fehér Bolény Asszonytdl kaptak az 6s6k, azért, hogy egymashoz, a vilaghoz, az éghez fordulhassanak. A
Dohany a megszoélithatosag zalogaul adatott, 6 maga a megszolithatésag. A pipaszoéra valaszolnak az él6k és a holtak — a szél
hordozta fusttel atélelik egymast. A Dohany Démona a Lélek Kdvete, ezért béke- a pipa. Béke a pipa, mert a fistét megosztva
megoszijak lélegzetiket, l€legzetiket megosztva megosztjak lelkiket, lelkiket megosztva eggyé valnak egymassal, a vilaggal. Ez az
értelme annak is, hogy a haida indianok harci bardjanak (tomahawkjanak) foka békepipava (kalimetté) van faragva. Elasni a
csatabardot, annyi, mint megforditani azt — a haborut a térzsek és a vilag békéjéve fistdlni a kalimet oltaran.

Ok sem hallottak a nikotinrél. Es a Dohany Szelleme nemhogy megmérgezné — inkabb feloldja 6ket. Feloldja és Osszekoti. A Dohany
odaajandékozza 6ket egymasnak, a vilagnak; és 6k odaajandékozzak a Dohanyt egymasnak, a vilagnak. A nikotin nem all kozéjuk.
Ez a Békepipa misztériuma.

Ha végigutazunk Torékorszagon, minden faluban ot latni a férfiakat kinn lve kdrben a teahazak el6tt; csendben vagy halkan
beszélgetve naphosszat, és kdzben szopogatjak-szortydgtetik, kérbeadogatjak a nargilé szipkajat. Ez mar Eurdpa (?), de bizton
lehetiink, hogy ezek az 6regek sem hallottak nikotinrol. Evszazadok 6ta tilddgélnek ugyanigy: hallgatnak, bélogatnak vagy suttognak,
morzsolgatjak imagydngyeiket, kortyoljak kis findzsaikbél az erés feketekavét vagy teat, és szivjak a hasas vizipipat. Ezeknek az
embereknek hajdan féldrészekre kiterjedd birodalmuk volt. Akkor is igy tettek — ha épp nem voltak csatarendben, vagy nem
vagdalkoztak az ostromok dibdrgésében. De sem akkor, sem most: nikotinrél nem hallottak. S6t, mi t6bb: koffeinrél vagy teinrél sem.
A spiritusztdl (alkoholtol), azaz a Bor Démonatoél pedig megovta 6ket a Préféta — igy arrdl a jamborak jobbara tudatlanok. (Mégse
feledjik, hogy a kerengd szufi dervisek koltészetében a Bor mily nagy tisztelettel Gveztetik.)

A moszlimok vilagaban a dohany ugyanugy idegen, mint a kavé vagy a teacserje. Ez Ugy értendd, hogy egyik sem babaskodott az
iszlam szlletése koril. De: a moszlimok vilagaban ugyanugy otthon van a dohany, mint a kadvé vagy a teacserje. Mégis, mi az oka,
hogy ezek egyike sem valt gonosz dzsinné, eluralkodvan a Préféta gyermekein? Talan csak annyi, hogy bel6lik még nem veszett ki a
szentség iranti eredeti hajlam, és nemcsak hogy tudomasuk van a démonokrél, de tiszteletben is tartjak 6ket. Mert az
illatszenvedélyiknél, inyencséguknél és egészséges hedonizmusuknal mar csak a hitik nagyobb. Ellenkez6 esetben az élvezetek e
mesterei nyomoru rabszolgaiva valtak volna dohanynak, bornak, kavénak... Misztikus érzékenységiknek kdszonhetéen nemcsak 6k
simultak észrevétlenll a démonokhoz, de magukat a démonokat melengették életiikhdz — és egymashoz.

Mert valoban a Dohany, a Kave, a Tea egyiitt is vannak, mint egy szévet, mint egy 6tvdzet, 6sszefogjak, athatjak a moszlim napjait. A
pipa a csend ideje, az elmélkedésé, az elmélyedésé; a szellemnek aldozott 6ra — kis tGinnep a nargilé korll: az egyittlét egyszeri
6réme; vagy a csibuk deris, szortyogé maganya a kavésfindzsa mellett az almositd meleg délutanban.

vizen at fustté valva-tisztulva — szellemmé szublimalédik.

Nikotinrél a moszlimok sem beszélnek. A Dohany nem mérgezi és nem fojtia meg 6ket. Hozzajuk simult, hozzajuk olvadt. A Dohanyt a



szellemnek ajanljak, és a Dohany felemeli 8ket a szellemhez. A nikotin nem all kézéjik. Szabadon élvezik.

A moszlimok, indianok vagy a keleti 6pium-szivok tudjak azt, amit az 8si Eurdpa keltai, germanjai, mediterranjai is tudtak még —
nevezetesen azt, hogy az élvezet (jelen esetben a fist élvezete), mint az eksztaszisz, az dnkivillet felé vezet6 ut, bar mindig veszélyes:
aldott, amennyiben szellemi odafordulasban térténik; de karhozatos — atkozott —, ha csak az élvezetért, 5Snmagaért van. Az élvezet a
Dohany Démon egyik keze, mint ahogy sok mas démoné is. Onmagaban nem rossz, mint ahogy a démon maga sem az—
egymagaban. Ha kinyujtja kezét az ember felé, az ajandék. Ha az ember megragadja, és el nem ereszti, az atok. Aléltsagaban —
mohdséagaban el sem engedheti, ellene val6 kiizdelme kézben is csak egyre géresdsebben szoritia. Oregek mondjak, hogy a
dohanyzasrdl valo leszokasban csak az elsd tiz év a nehéz. Utdna mar ra se gyujt az ember.

A ma embere azzal haragitotta meg a Démont, hogy a Dohanyt maganak szivja. Megragadta a kinyujtott kezet, és magahoz rangatta,
le az anyagba. A Dohanyt megmérgezte nikotinnal. Ezért a Dohany Démona is mérgezi, fojtogatja 6t: nikotinnal.

Az Ujkori ember nem dohanyzik, hanem nikotinizal. Kivétel néhany éreg kilénc csodabogar, aki pipait rendezgeti az Giveges polcokon,
torolgeti, tisztogatja, biszkélkedik velik, mutogatja. A dohanyfajtakat valogatja, kevergeti, lagyitja, dusitja, zamatositja: méntat,
kakukkfiivet morzsol; almahéjat, szilvat aprit k6z&jik; rummal aztatja. Asztalbontas utan lell a dohanyzéba, a verandara vagy a kertbe,
bort tolt, és szinte keleti ahitattal tolti, tomkodi, szoritja, lazitja, szitja, fojtja, élesztgeti a dohanyt valamelyik kedvenc pipajaban. EiImélyll
az izek, illatok bédulataban.

A Dohany Démona 6t sem bantja. Szereti a gondoskodast, a szeretetet — megszelidil téle. llatfelhében firdeti az éreg pipast. A
nikotin nem all kézéjik, még ha a pipazo hallott is rola.

Eurépanak az Ujkorban nincsenek miivelt névényei — ezért szent névényei sem —, mar a sz816, a bliza vagy az olajfa sem az. Az utolsd
eltlint a s6tét kézépkorral. A dohany esetében a kérdés fel sem meril. Csak termesztett névények vannak. Ezer meg ezer hektarokon
atgénezik, nitrogénezik, kemizaljak, gépesitik szantva—vetve—aratva 6ket. A dohanyt is. Megtdltik nikotinnal. Aki a foldet nem
szeretettel miveli — mondja egy perzsa bélcs —, rabldja az annak. Az ipari ndvénytermesztésben, a dohanytermesztésben nincsen
semmi szeretet. Csak munka, csak haszonlesés. A cigarettazonak meg mar semmi kdze sincs a dohany életéhez. Neki csak a
Nikotin maradt.

A cigaretta mar nem dohany — csak témény nikotin, csak tdmény halal. A legrafinaltabb finomitas, a legbonyolultabb sz({iré6 sem véd
meg ellene. Egy annyi belble, mint ezer. A cigaretta a Dohany végs6é megalazasa, lealjasitasa. A Dohany lényegének végs6
megsemmisitése. Az el6regyartott cigarettaban nikotinon meg katranyon kivil semmi sincs.

A cigarettazo oda sem figyel, benyul a zsebébe, a szaja végébe biggyeszti a cigarettat, rakattint az dngyujtoval, és csak szivja, szivja,
szivja. Aztan a csikket elnyomja. Vagy el se nyomja, elpdccinti. A cigarettazo: a dohanyzé ellenvéglete — 6 a nikotinista. A nikotinista
nem dohanyzik, hanem nikotinizal. Maga is démoniva valt — a Nikotin Démon rabszolgajava. Ezért bizlik.

Az antinikotinista nem a dohany ellensége — arrél nem is tud. A nikotintél fél, j6 6szténnel, a halaltél retteg, a tlidéraktol. A nikotin
ocsmany biizétdl irtdzik, meg a nikotinistaétdl. Szelléztet, gyllésezik, torvénykezik — vagy csak nyeli masok fustjét keservesen.

A Dohany szakralis alkimiajabol mara mar csak a cigarettareklamok szines— kisért6 fekete magiaja maradt, hangulat-szurrogatumok
Iépre csald abrandvilaga... Vagy mar az sem.
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