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Perényi Balazst legtébbszér a szinhazi talalkozok zsiriasztala mdgott lathatjuk, legféképpen a fiataloknak, illetve amatéréknek szolo
eseményeken. Hivatalos megnevezése dramatanar, ezen belll leginkabb a kdzépiskolas kreativ jatékok terlletén latja el a szinhazi
nevelés emberprobald feladatat. Konyvét, az Improvizacios gyakorlatok. Kézikdnyv amatér szintarsulatok részére cim(t parkényvével
egyutt, a Brestyanszki Boros Rozalia altal jegyzett Szinhazi alapok amatéréknek cim, hasonlé boritéju, toérdelésii és tematikaju
kénywel a Vajdasagi Magyar Mivel6dési Intézet adta ki, Zentan, de magyarorszagi terjesztésben is hozzaférhetdk.

Perényi kbnyve az amatdr szinhazcsinalokat veszi célba, azzal a szandékkal, hogy elvezesse 6ket a felszabadult, kreativ és erbtelies
szinészi megoldasok felé. Keménykétesd, jol kézbe vehet, szolid boritdju, igényesen szerkesztett, kevésbé igényesen tordelt kbnyv.
szerepérdl a készild eldadasban, elényeirdl és hatranyairol. Valojaban improvizacios gyakorlatok példataraként alkalmazhato,
ugyanis atlathatdan 6sszegylijti a szinhazi szakma igazan erds, kiprébalt impré-gyakorlatait.

Megismerkedhetiink benne tdbbek kdzt Robert Cohen, Keith Johnstone, Keser( Imre, Kaposi Laszl6, Fodor Tamas, Uray Péter és
Schilling Arpad altal feltalalt gyakorlatokkal, és egészen frissen gytitott, kictistt jatékokkal is. Példaul Schilling Ovis improvizacié cimi
gyakorlata egy egész hosszu, akar masfeél oraig tartd régténzés, az ovisok bonyolult lelkiletét, ugyanakkor felszabadultsagat és
spontaneitasat utanozza. Vagy a tartalom nélkili dialogusokra épiilé Keser( Imre-féle gyakorlatsorozat szintén a szinészi szabadsag
elérése egyik alapgyakorlatanak szamit. Cohen neve gyakran eléfordul, leginkabb az érzelmeket megmozgat6 gyakorlatok kapcsan.
Fodor Tamas és Uray Péter mozgasimprovizaciés gyakorlatai is helyet kapnak a példatarban. Témak alapjan alkotnak fejezeteket a
gyijtdtt gyakorlatok, ilyenek a Szavak nélkll beszélve, a Figurateremtés, a Jaték a térrel, a Hosszu improvizaciok vagy a Némajaték.
A felosztas segit az eligazodasban, és er6siti a mi oktatasi célra hasznalhatd példatar jellegét.

Koénnyed, kézvetlen stilusban és egészen egyszeri nyelvet hasznalva magyarazza a kényv az improvizacio alapvet6 fortélyait. A
mindenkinek legyen elég helye a jatékhoz. Kezdjink bele!”, vagy ,Miutan a térben egyenletesen szétszorodtunk, és minden parosnak
elég helye van a jatékra, erre a szdvegre rogténdzzink!” Javaslatokat €s moédszereket ad at a szerzd, folyamatosan figyelmeztetve
arra, hogy ezek a gyakorlatok barmikor az adott csoporthoz alakithatok: ,Ha belelendiilnek a jatékba, nem érdemes megszakitani
egészen addig, amig ki nem Urll, el nem laposodik.” Erzdik a tapasztalat és a gyakorlatiassag stilya a mondatokban, ami kizard
feltétel egy szinhazgyakorlati kdnyv megirasakor.

A kényvnek a szakmaban valo elmélytlés helyett sokkal inkabb célja a kozérthetéség. Emiatt szinhazi szakkdnyként kevésbé, de
szinhazcsinaloi kézikdnyvkeént, illetve tanari segédanyagként kétségtelenill elfogadhaté. Ebben segit a gondosan megszerkesztett
fogalomtar is. A felfedezés és a kisérletezés vagyaval megaldott csapatok egy egész hosszu, akar tobbéves képzési folyamatot
épithetnek a leirt gyakorlatokra.

Az improvizacidé mivészete egy nagyon hosszu és nehezen jarhatd ut, azonban olyan elementaris, az adott pillanat szentségében
megszlletd csodara képes, hogy elemeli a féldrél a szinhazi valésagot, &€s egészen kbézel hozza a transzcendens sirliségét, néhany
pillanatra. Ennek létrehozasahoz nemcsak szinészmesterségbeli tudas kell, hanem egy olyan érzék és érzékenység, amely
keveseknek adatik meg. Az érzékenység keresésének a vagya elengedhetetlen az amatdr szinhazi gondolkodasban, ugyanis ennek
a szinhazi kdzegnek a létjogosultsaga ez az 6szinteség, ennek megsziinése a szinhaz pusztulasahoz, kilresedéséhez vezethet.
Ezért aztan, bar minden olyan szakember vagy civil munkaja aldasos, aki a minéségi szinhazcsinalasra 6romteli szolgalatként tekint,
de akarcsak mas mivészeti agakban, a szinhazban sem létezik olyan szinhazi szakkényv, amely 155 oldalon leirja, hogy hogyan is kell
a nagybetls miivészetet Iétrehozni. Az amat6r szinhazi mozgalmak mindennél izgalmasabbak, és tele vannak lehetséggel. Igazan
nagy forradalmak és felforgaté mélységu el6adasok szintere ez a kbzeg, ha nem pusztan lelkesedéssel, hanem odaadassal, és nem
pusztan jopofan, hanem minéségi szinten hozzak létre ezeket az eléadasokat. Ez a kdnyv lehetdséget ad arra, hogy kézépszeri
szinhazcsinalok kozépszer( és frusztralt elképzeléseiket tdmkodjék tudatlan fiatalokba vagy felnéttekbe. Viszont az Improvizacios
gyakorlatok kézikdnyv lehetéséget ad arra is, hogy pontos elképzeléssel, tiszta és 8szinte szandékkal, 5Snmagukat komolyan vevd
csapatok felhasznaljak, épitkezzenek, kisérletezzenek, és felfedezzenek valami egészen Ujat.
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