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Egy gasztrokalandor napl6jabol
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Sok konyvtarost ismerek, aki nemcsak
olvasni szeret nagyon, hanem f6zni is.
Akadnak aztidn blogolé konyvtarosok is,
egyre tobben. Csak egyvalakirdl tudok
azonban, aki olvasni (irni), f6zni és blo-
golni Ugy szeret, hogy gasztroblogot ve-
zet: 6 Draskovich Edina, az Orszaggyu-
1és1 Konyvtar munkatérsa, aki Sajdt levé-
ben cimmel, Egy gasztrokalandor
naplojabol alcimmel irja feljegyzéseit
mar 2008 ota.

A felgyiilemlett anyagbdl aztin az
Artemisz Kiadé gondozdsdban kotet is
sziiletett. A mostandban elszaporodott,
hatalmasra nétt, csupa kép albumokkal
szemben — amelyek sajnos a gyerekkony-
vek kozott is egyeduralomra tornek, de
az mdr egy masik {ras témdja lehetne, ho-
gyan lehet egyetlen kifacsart klasszikus
mesébdl, bugyuta képekkel, csillivilli,
méregdraga kotetet kiadni — Draskovich
Edina konyve jol kézbe vehetd, akér
zsebben magunkkal hordhat6. Ami azért
nagyon jO, mert ezt a kotetet gyakran
fogja el6venni mindenki, aki egyszer be-
lekéstolt.
ugyanis az, aki megvasarolja, nem csu-

Nem szakdcskonyvet kap

pén recepteket, s6t, kevésbé azokat, sok-
kal inkdbb hangulatokat, életérzést, fi-
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nom, kissé szatirikus stilusban irt gondo-

latokat a vildgrol, természetr6l, mtivé-
szetr6l és persze finomabbndl finomabb
ételekrsl. Olyan 4thalldsokkal, mint a
mézeskalacs (Jancsi, Juliska és a boszor-
kany mézeskaldcsa) apropdjan irddott
kovetkez8 részletben: ,,A szerz6k koziil
az egyik Grimm fivér eredetileg jogédsz-
nak késziilt, de a hires jogtudds Savigny
professzor kirdgta valamelyik vizsgén, és
azt mondta neki: Oon, amig sz6bodl értek
én, nem lesz jogész e féltekén. A juratus-
hallgaté erre azzal vigott vissza, hogy se-
kély e kéj, én egész nemzedékeket fogok
mesékkel traktdlni...”

Persze a receptek sem megvetenddek,
tanusithatom. Ezt a bizonyos mézeskala-
csot magam is kiprébaltam mar, és nem
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csak azt, mert kedvet kaptam a tobbihez
is. Ami azért nem okoz kiilonosebb ne-
hézséget, mert ez a konyv abban is kii-
16nbozik a mostandban divatos szakacs-
konyvektSl (é€s a blogok nagy részétdl),
hogy a mi konyvtiros-gasztroblogger
szerz6nk normélis, barmelyik piacon be-
szerezhetd, sajat kertben, teraszon vagy
az ablakba helyezett cserépben nevelhetd
alapanyagokbdl {6z. Csupa olyasmit,
amit a legtobben nagyon szeretiink: ,,Az-
tdn jon a hétvége, érkezik néhiany mak-
fligg6 vendég, akiknek elég a pélya-
udvaron odastgni, hogy mi hil éppen
odahaza a nagytepsiben, mire atszelle-
miilt arccal kimondjdk a szent szot:
»maddddkos!« Az pedig fellebeg a hatos
vigany peronja folé, onnan a szél hatan
az utastijékoztatd tdbla magassigaba, s
mikdzben a galambok aldzatosan utat
nyitnak neki, nyilegyenesen megcélozza
az autoparkoldt. Bardtaim pedig ugy
igyekeznek utdna, hogy alig érem utol
Oket. Pedig ndlam van a slusszkulcs.”

A felelGs szerkeszt8, Zsubori Ervin,
igy jellemzi el6szavdban: ,,A gasztroka-
landor élete kész regény. De minimum
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blog. El16életébdl barmikor elébukkanhat
egy extrém elGétel, bevasarlokosardbol
egy piskotdval rakott tilca vagy egy pi-
kans hangu tarca. Egyarant jartas a hazai
madar- és dllatvilagban (pulyka, marha,
Ujévi malac) és a regiondlis tésztafronton
(fank, slambuc, spagetti), a kuszé flora-
ban (patisszon, bab) és az Gsz6 faunaban
(sligér, makréla, ponty) — mikor mi van
kéznél.”

Draskovich Edina konyvét és blogjat
szivbdl ajanlom a jo ételek bardtainak, a
f6zést kreativ, izgalmas tevékenységnek
tekint6knek és azoknak is, akik csak kel-

lemes, idit6 olvasmanyra vagynak. =
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